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ે ા 


હી 


સમર્પણુ 


સ્વામી શ્રી હ'સદેવછી અવપૂત વગેરે મહાતુ- 
ભાવવાળા અ'તે। કે જેએના સત્સ'ગથી હુ ગીતા- 
શાસનના અધ્યયનમાં મવૃત્ત થયો, લગવાન 
શ્રીશકરાચારય વગેરે ખ્રહ્ાનિષ્ડ આચ્ચાર્ચો કે જેમના 
ભાષ્યોમા પ્રકાશિત થચેલા ગીતાશાસ્રના અર્થાની 
શર્ણુઃગતિથી હું” આ ગથ લખવા સમર્થ થયો, 
તથા ભગવાન શ્રીકૃષ્ણુ કે જેમના અનુગ્રહથી 
"સારી ગૌતાશાસ્તરના અભ્યાસ વિષે લાંખાકાળસ્ુધી 
“બવિચળ નિષ્ઠા રહી, તે ભગવાન શ્રીકૃષ્ણુને, 
' લૂગવાન શ્રીશ*કરાચાર્યર વગેરે આચાર્ચૌને તથા 
કવાથી શ્રી ગદેવજી વગેર સતો'ને હું' આ ગ"થ 
સપ્રેમ સમર્ષણુ કરુ' છુ 


---- 


॥ શરેઃ ॥ 
સપપર્તાન્‌ રપારરવરવ મામેજ જર ઘન 2 
સરૂ સ્ત્ર લવવાપમ્વો મોર્ણાવવવાતિ મા ઇવ 1 
[ગી. ૧૮-૬ 


સરાકેવ ત્રપજ્નાઘ તતવાસ્સાતત 4 મ્વાત્તતે 1 
છમ્‌ત્ત સરપેમૂતેમ્વો દ્રાર્મેસર્‌ વ્રત સમ ॥ 
ભગવાન્‌ રામ્‌. વા. ૨. ૬-૧૮-૩ 


તસ્તાસ્લવ્રાતતના સ્વ ત્રૉરષ્ળઃ હર તત 1 
ઘર્ટાસ્સ્લ સતત સ્તેત્િત્વેવ સે સતિ: !0 


1 શ્રોવટ્લભાચ 


પ 


ઈ 
શ્રૉઞ્િય વ્રસ્સનિષ્ક પૂસ્યયા્જુ 
સ્વામીશ્રી મજુરી મદાર ત્રાજયન 


3 વિભિન્ન ઉષનિષદોતુ' દોહન મહદ્‌ ગીતાત્ૃુત છે, તેમ કા 
બીસ્િકા ? તથા “ગૌતાતાત્વચષ્સ'ગ્રહુ શ્રીમદૂલગવદૂગીતા ઉ'૨ 
-દ્‌ ભાષ્યો તથા ટઢીકાએ ને! સાર છે. તકાવત ક્ક્ત એટલે! જ છે 
[અવિનાશિ-અન'ત ] ગીતાસૃતના દોહન કરનાર પૃણુ'સુરુ- 
નૃગવાન શ્રીકુષ્ણુચ'દ્ર છે, અતે તેના અભિન્ન સખા સુધી? 
'ખુહ્ધિમાન્‌ ભક્ત અજુન ભોક્તારૃપે વસ્જ# - વાછડા છે; ત્યારે 
તાર્થદીપિકા 'ને પ્રગટાવનાર તથા “ ગીતાતાત્પયસ'“ગ્રઢ ના 
4 એક સજન છે. એ પોતે ખેરીસ્ટર છૅ. કાયદાની પોથી 
શતાં શ્રીંમદૂલગવદ્‌ગીતાની પાોથીસાનાં પાનાં પલટાવવાં એમને 
ય“ યડ્યાં. એમણે ષાતે સ્તાન્તજઝુસાય - પોતાના આંતર 
પ'તોવને ] માટે આ કામ અપનાવ્યુ', અને પાર પાડયુ', 
લેખકર્પે આ સારને તારવનાર તથા જિરાઝુરૂષે તેના ઉપ- 
,ર એ ભાઈ પોતે જ છે. અન્ય જિઃ્ાસુઓને આતે! લાભ 
, એ પાવન ઉર્શથી આ સ"ગ્રહને એમણે છપાવી પ્રસિધ્ધ 
એ અત્ય'ત પ્રરા'સનતીય છે. 


ગીતાથ*દીચિકા ' તથા “ ગીતાતાત્યય'સ'ગ્રહ 'ના ખાસખાસ- 
ક શ્લેકે! મે' વાંચ્યા છે; અને તે મને ખૂખ પસ'દ પડવા છે. 


ઇ-સટતમ-ક સ 


સમજી સ 
સરી સસતફ્વ મ્ેમુરીી 
5 રૂર્‌-૬-૫દ્ર 


અનુક્રમણિકા 


વિષય 
સમપણ સડક 
સ્વામી થીપ્રેમપુરીછ મહારાજતું પ્રાકૃટથન 
નિવેદન 
ગ્ર'થતી રચવા વિષે સમજૂતી 


પરિશ્િષ્ઠ--પ્ર'યર્મા સ'લ્િપ્ત ચિદ્ઠોથી મૃચિત કરેલાં 


ભાષ્યો, ટીકાએ તથા ગ્ર'થાની માહિતી 

ખીજ આર્શત્તની પ્રસ્‍તાવના 
પ્રસ્તાવના ક 
ભગવાનની લીલાએતુ ગીતામાં સ કલન ... 
ગીતાર્થા દીપીકા 
અપ્યાય ૧ લો -- અજુ'નવિયાદથોગ 

૨ ને -- સાંખ્યયોગ 

૩ જે--કમયોગ 

જ ઘો --નાનકમાસ'ન્યાસયોગ 

પ મો --કર્મસ ન્યાસયોગ 

૬ ડ્રો -- પ્યાનમોગ 

૭ મો! -- ગાનવિનાનયાગ 

૮ મૌ -- અક્ષરખ્રહાયોગ 

હ મો! -- રાર્જાવિવારાજમુવયોગ 
૧૦ મો.-- વિભૂતિયોગ 
૧૧ મે! -- વિશ્રરૂપદર્થનયોગ 
૧૨ મો।-- ભક્તિયોગ 
૧૭ મે -- ક્ષેત્રહ્ષેત્રસમોગ 
૧૪ મેો।-* ગુણુત્ર્યાવિભાગગોગ 

૧૫ મે।--પુરુષોત્તમયોગ 
૧૬ મે।--રૈવાસુરસ પદ્ભભાગયોગ 
૧૭ સો. --શ્રહ્ાત્રયવિભાગયોગ 

૧૮ મો --મોલસ ન્યામયોગ 


_ક-નતન.... 
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પૃષ્ઠાક- 
**૦ ગૈ 
ક. 
કક ૧. 
નન ૧૨-૧૫ 
.** ૧૬-૫૮” 
**૦ વ€-2૦ 
નનન ૧-૬૫ 
** 9૬-૯૮ 
*૭૦ ૧-૨ 
*૦૦ ટૈ-૪છ 
*૦૦ /૮-૧૫૪ -.,. 
નનન ૧૫૫-૨૧૬ 
ન ૨૧૪-૨૪૦ 
*** ર૭૧-૩૦% 
૦૦ ૩2૦-૩૬૩ 
*** ૩૬૪-૩૯૪ 
-૦ 2૯૫-૪૨૬ 
--૦ ૪૨૪-૪૭૧ 
નત ૫૨-૧૦ 
૦ ૫૧૧-૫૬૦ 
**૦ પદ૧-૫૮૪ 
નકન પંટપ-૬૨૨ 
નક દર્‌૩-૬૫૦ 
ન૦૦ દપ૧-૬છ૩. 
*** ૬૬૦-૭૧૦ ક 
**૦ 8૧૧-૭૪૧ 
૦-૦ 8૪૧-૮૩૨ 


*ીશનેન્ઞાથ નમઃ શ્રીરુ'ળાય સત! 


ત 


[(નિલેદન 


આશરે પદર વષોના ગીતાયાસ્રતા સતત અભ્યાસથી, ભગવાન શ્રીશ કરા- 
ચાય વગેરે છલાનિષ્ આચાર્યોના ગીતા-ભાષ્યાના મતનથી, છ્રહ્મસઝ, ઉપનિષદ, 
પ્રેણવાસિષ્ટે, શ્રીમદભાગવત, યોગમ્રસ, પ'ચદશી, મહાભારત, રામાયણુ વગેરે 
શ્રંથાના તથા ગુજરાતી, હિન્દી તથા અગ્રેજી ભાષામાં પ્રસિદ્ધ થયેલા ગીતાશાસ્ત્રોના 
ગ્રથાતા અધ્યયનથી, થ્રીહ સદેવછ, શ્રીસ'્યાપૂરીછ, થ્રીર ગઅવધૂત વગેરે મહાનુ- 
ભાવ સદ્રાના સત્સંગથી, રમણુમહષિ, શ્રીઅરવિદ વગેરે બ્રહ્મનિષ્કોતા 
આમ્રમેપ્માંચનવાસ કરવાથી, શ્રીપ્રેમપુરીજી વગેરે મહાત્માઓનાં ' પ્રવચનોતા 
શ્રવણુથી તથા ભગવાનના અવુમ્રહથી મારા અ તઃકરણુવિે ગીતાયાસ્્રના જે 
શ્રેમા્સાધક અથૌ તથા તાત્પૌનુ વખતોવખત મ્કુરણુ થયું, તે સવ મે' યોગ્ય 
નોંધ કરી, સંગ્રહીત કર્યો હતાં. 

“મારાઅ'તઃકરણુવિષે સ્કુરણુ થયેલાં ગીતાશાસ્ત્રના અથી તયા તાત્પયો * 
એ મારી છુદ્ધિના નહિ, પરતુ અનન્યશર' ગાગતિનો જ મહિમા છે. 


ખુદ્ધિ જડ છે. જેમ જડ વસ્તુ કે પણુ ચેતન વસ્તુનું રહેસ્ય સમજવા સમ્ય 
થતી નથી તેમ જડ ખુદ્ધે કેવળ પોતાના બળથી [અભિમાનથી] યોગેશ્વર ભગવાન 
શ્રીકૃષ્ણુની ચિન્મય વાણીતું [ણીતાશાસ્રનું] રહસ્ય યથાવત, શમજવા સમથ થતી 
નથી; પરતુ જેમ લેશખ ડતો જડ ગોળા અગ્તિનુ' શરણું લેતાં અગ્નિમય થઈ 
ખીજ પદાથીતે બાળવા સમયઃ થાય છે, તેમ જડ મુષ્ધિ અત દીન થઇ ભગવા- 


-“ 


જ 


૮ શ્રીમદ્ભગવદ્‌ગીતા 


સડડ્ક્ઝ કસક 
નતુ' કે સદ્યુરુતુ' શરષ્યુ લેતાં ચેતનમય થઈ ભગવાનની ચિન્મય વાણીનુ' [ ગીતા- 
શાસ્રનુ' ] રહસ્ય યથાવત્‌ સમજવા સમર્થ થાય છે. 

શીતાથાસ્્રના સતત અભ્યાસથી મતે સ્પષ્ટ થયુ %:--(૧ » મૃમૃકનતે 


ગીતાશાસ્ર યથાવત સમજવા માટે ભગવાન શ્રીશ'કમચાય વગેરે આચાર્યોએ 
ગ્રતિપાદન કરેલા અથોના શરણ રિ,વાય અન્ય કોઈ ઉપાય નથી; કાગ્ણુ જે જેમ 
સાગરની ગ'ભંરતાનુ માપ તેતે પખ્ટોપઃ એ।ાળ ગી જનાર વાનરવીરાતે નહિ, પરતુ 
સમુદ્મ'થન વખતે પાતાળ ગુધી નિમગ્ન રહેલા મદમચ્ળ પવતતે જ હોવા 
સભવ છે; તેમ ગંતાશાગ્નું' યથાવત સાન ગીતારાસ્્રમાં ડેવળ વિટાર કરનારા 
પંડિતોને નછિ, પથ તુ ગીતાશાસ્નુ મ'થન કરી, ગ'તા૬।રૂુના અથપ કૃ'પ્હતત્વતેા 
[ આત્મતત્તવતે।-થ્રીકૃષ્ખાપનિષદ્‌-૯] મ્વાનુભવ કચ્નાચા ભ્ગવાન શ્રીશ કશાચાર્ય 
વગેરે થઇાનિ'દ આચાર્માને, ત્દાનેને કે મ્હાત્માએને જ રોવા સભવ છે. 

(૨) આ સાથેના પરિરિષ્ટમા વર્ખપાવેલા રુજરાતી, હિન્દી તથા અરે 
ભાષામાં પ્રસિધ્ધ થયેલા ગંતાશાસ્તના મ્રથોાર્માં આચાર્ધાનાં ભાષ્યો પ્રમાણ જ 
અર્થી પ્રતિપાદન કરવામાં આવેલા છે, પર તુ આશય છે કે, ભગવાન શ્રીશ'કરાચાય 

, વગેરે આચાષોએ તૅમતાં ભાષ્યામાં પ્રતિપાદન 55૯1 ગીતાશાસ્ત્રના ઘણા શ્રેયઃ સાધક 
અથો તથા તાત્પર્યોનો નિદે'શ [૯૯૮૬૦૩૦૦] ઉપરોક્ત ગીતારસ્્રના જાઈ પણુ 
ગ્ર'થમાં કરવામાં આવ્યા નથી. 

(૩ ) અભ્યુદ્યની દૃષ્ટિથી અથવા વ્યાકરણની ઝે તક'તી દૃષ્ટિથી પ્રતિપાદન 
કરવામાં આવેલા ગૌતાયાસ્ત્રના અથ'તુ' મુમુતુને કાંધ પ્રયોજન નયી, કારણુ 
ગીતાશાસ્ત્રના જે અથ'તુ' અતુસરાગુ સુખ, સિધ્ધિ ચિતશહ્ધિ] “કે મૃક્તિમાં પરિણામ 
પામે, તે જ અર્થ"તુ' મ્રહણ્‌ મુમુક્રુતે આવશ્યક છે. 


ગીતાશાસ્ત્ર ઉ૫2 બહ્મનિષ્ઠ આચાર્ષાનાં સ'સ્કૃત ભાષાર્મા ૧૯ ભાષ્યો તથા 
ટીકાએ। છે, તે પૈકી ફક્ત ભગવાન થીલ'કરાચાય*, શ્રીશ'કરાત'દ તથા શ્વીમધુમૃદત- 
સ્વામીનાં ભાષ્યોના ગૂજરાતી તથા હિ દી ભાષામાં થયેલા અતુવાદો [ભાયાંતર],. 
શ્રીરામાનુજાચાર્યના ભાષ્યતે1 હિન્દી ભાયામાં તયા શ્રીનીલક ટેની ટીકાનો ગુજરાતી 
ભાપામાં થયેલા અનુવાદો મારા વ્તેવામાં આવ્યા છે. 


ગીતાથાસ્ર ભારતનો અમૂલ્ય વારસો! છે. ગીતાશાસ્ત્ર અબ્યુદ્ય તથા 

શ્રેયા સાધતોને। અખૂટ ભ'ડાર છે. આ રૈવી વારસાના ઉપભોગ મા? સ'સ્ટત 

ભાષાતુ' સાન અત્યત આવશ્યક છે, પરતુ શોચનીમ છે કે, સ્વત'થ ભારતમાં 

સમ્કૃત ભાષાના શિક્ષણને ગૌણરયાન આપવામાં આવ્યુ છે. સસ્કૃત ભાષામાં. 
7 ઝર 


નિવેદન હે 


સાનની કિ'મત યથાવત ન સમજવાથી વિધ્યા્થી'એ! સંસ્કૃત ભાષાના અભ્યાસની 
ઉપેક્ષા ફરે છે. આજે આચાર્યૌનાં ગીતાભાષ્યતે-ભાષ્યોને સમજવા જેટલુ” સ સ્કૃત 
ભ્રાષાનું' સાન ધરાવનામ ઘણા! થોડા છે; અને ભવિષ્યમાં તે સખ્યાર્માં પણુ 
ક્રમરઃ ઘયાડો થતો જવાતી સ'ભાવના છે. 

વળી જુદી જુદી સ ગ્રદાયદષ્ટિથી લખવામાં આવેલાં આચાર્ચૌનાં ગીતા- 
ભાષ્યોને! એક સાથે અભ્યાસ કરી, તેમાં પ્રતિપાદન કઝેલા ગીતાશાસ્ત્રતા 
ક્ોયઃ્સાધફ અર્થો તથા તાત્પયૌતું ચશેોધન કરી સગ્રહીત કર્વાતો સુષેગ 
ભગવાનના અનુપ્રણથી “કાઈ તે જ ગ્રાષ્ત થાય છે. 

આ સન્તેગામાં સ'સ્કૃત ભાષાનુ' અલ્પ સાન ધરાવનાર કે બીલકુલ સાન ન 
ધરાવનાર મુમુક્યુને [ ગીતાપ્રેમીને ] પણુ ગીતાશાગ્ત્ર સમજવામાં સહાયરપ થાય 
તે હેતુથી, આચાર્યોએ પ્રતિપાદન કરેલા ગીતાશાસ્્રના અર્થી તયા તાત્પમેતા 
સગ્રહરૂપ આ મારી અભ્યામપોથીતે મે આ શ્રથ3પે [ત્રથની સસ્તા આપી] 
પ્રસિદ્ધ કરવાનુ' યોગન ધાયુ* છે. 

આ ગ્ર'થમાં ગીતાથાસઅ્ના અથી તયા તાત્યર્યો નિસ્પણુ કરવા માટે મે 
(૧) અદ્દેત ગિષ્ધાંત પ્રતિપાદન ફમ્નાગ ભગવાન શ્રીશ'કરાચાય*, થ્રીઆન'દગિરિ, 
શ્રીરકરાન'દ, શ્રીમ્ધુસુદત-્વામી, શ્રીશ્રીધગ્મ્વામી, શ્રીવે કટનાય, શ્રીસદાનદ, 
શ્રીધનપતિ, શ્રીનીલક & વગેરેનાં ભાષ્યે( તથા ટીકાઓને। (૨ ) અ્દેત સિહ્ાંતને 
બાધ ન આવે તે પ્રકારે શ્રીરામાતુજાચાય”શ્ીવલ્લભાચાયજ,ત્રીમાધવાચાય, રૌકેશવા- 
ચાય વગેરેનાં અનુક્રમે વિશિષ્ટાદ્દેત, શહાદત, દૈત અને દ્ેતાદ્ેત પ્રતિપાદન કગનારગ 
ભાષ્યોનો તથા ( ૩) આ માથેના પરિકિષ્ટમાં વણ'વેલા રાજગ્ાતી, હિન્દી તથા 
અ ગ્રેછ ભાષામાં પ્રસિ થયેલા ગીતાશાસ્ના ગ્ર થોનો આગય લીધેલો છે; અને 
શ્લોક્તા અથ વધુ *૫૫૭ સમશ્નવવાના હેતુથી ખ્હ્મમત્, ઉર્પાનિષદ્‌, ષોગવાગિષ્ઠે, 
શ્રીમદ્દભાગવત,યોગસૂત્ર,મહાભારત,રામાયણુ વગેરે ત્ર થોતાં વચતો પણુ આપવામાં 
થ્ાવ્યાં છે, 

ઝમીન ઝતડાઝત: અથે તથા તત્પર વિષે કહ) ૮2 થાય, તેમજ 
મુમુક્નુના સ'શયની નિજૃત્તિ માટે તથા સુમુક્ષુતે વધુ સાન માટે ઉપયોગી ચાય તે 
હૈતુથી આ ગ્ર'થમાં નિરૂપણ કરેલા અર્થી તથા તાત્પર્મોની પાઠળ ઉપગેક્ત 
ખાચા્વૌનાં નામ અથવા પ્રમાણુરૂપ ત્ર થાનાં નામ, અધ્યાય, “લેક, પાનું વગેરે 
જરૂરી વિગતો આપવામાં આવેલી છે. 

ગૌતાશાસ્ત્ર યથાવત સમજવા માટે મે આચાર્યોના ગીતા-ભાષ્યોનુ,ટીફાએતુ' 





૨૦ થીમદ્ભગવદ્‌ગીતા 


કડક ઝક 
તથા આ સાથેના પરિશિષ્ટમાં વણષ્વેવા ગીતાનાઅના ત્રસિડ થતા મથોતુ એકી 
સાથે રિષ્યભાવે મનન કયુ* છે, અને શ્રમમ્ની પેઠે ઝા પણુ ભાષ્ય, ટીકા કે 
શ્ર થતે દૂષિત કર્યા વિના તેમાથી સામ્ર્ષ અર્થ શ્રહાયુ કરી,તથા તેને ચ મકોત કરી, 
આ મથ૩્પે આપનાને પ્રયાસ કર્યા છે 

ગીતાયાસ્ત્રનો ઉપમ હામ કરતા ભગત્રાન શ્રીકૃષ્ચુ કદે છે ક --“રત્તિ સે 
જ્ઞાનનાણ્નાત કુષ્ટ શુઝત₹ નવા 1 વિરરમેનટદાવત વવે-છાવ તમા જુર 
[ગી ૧૮-૬૨] હે અજુંન1 મે તતે આ ત્તાતતો એટવે કે ગીતાથાસ્રૂપી 
ખહમાવિધા [ તત્વજ્ઞાન ] તથા યોગશાસ્ત્ર 1 [ સાનપ્રાાપ્તિના ચાધનેોતો ] ઉપદથ 
આપ્યો નમા ગૌતાશાસ્રના અથ તો અ પૂણુ પણે વિચામ કરીને એટલે % તાગ શ્ય 
માટે ઉપટેશ કરેના આ શાસ્ત્રમાથી તારા અધિ ।ગ્ને અનુરુપ અથે [સાધનેળનો 
નિથય કરી, જેમ તને યોગ્ય લાગે તેમ કર કમ વોગ ભધ્તિયોગ 5 સાનમોગ જે 
તને હિતાવહ જણાય તેનુ શ્રહ્ધાપૂગ'ક તુ અતુષ્દાન ડર ” 


“પોતાના અધિતારને અતુગ્પ થાસ્ર ઉપદેસ કરેલા સાધનને ખુદ્દિપૂરવ્ક 
નિશ્રય કરી, તેનુ શ્રહ્ાપર્ગંક અતુષ્દાન ૭રવુ ' એ જ કમર સુખ, ચિત્તશુદ્િ તથા 
મુક્તિને પ્રાપ્ત ચગાતો! સુતભ ઉપાય છે ડારણુકે “લાને હિધ્વ સાષ્ત શ્વયમેચ 
સિટ્ષ્યતિ । [શડરાન દગી ૧૮*-*૭] સાધન મિદ્દ થતા ત્રાષ્ય [સાન-મોક્ષ- 
આત્મસુખ] ગ્નય [ આપમેળે] ગિદ્ધિ થાય છે ” 


પરુ શાસ્્રતુ સાત છુદ્િપૂગ ક જ હોવુ જેઈએ પર્મ તથા આચારનો 
નિણુય કરનારી ખુદ્દિ જ છે, અતે છુદ્ધિદ્રારા જ તેએતુ ત્તાન થર્ઠ શકે છે. 
માટે ખુદ્ધિમાત પુરુષે સત્પુમ્યોમાં માન્ય કરાયેના ધમને! પોતાનાં મુદ્ધિયી જ 
સુક્તિપૂન ક નિથય -્વે॥ તષ્ષ્થી શાન્ત્રતે તથા શાસ્ત્રી તક'તે બાધ કર્યો વિના, 
શાસ્ર તથા તરં એ બન્નેને જે ગ મત હોય તે જ ધર્મતુ [ ચાધનતુ ] અનુષ્દાન 
ફેરવા પ્રવૃત્ત ચણુ [સા પ ૧૪૨-ર૨] 

મુમુત્રુ ગીતાશાસ્ર તથા તક* [10૯4૬૦ ] એ બન્નેને ગમત હોય તે 
સાધનનો પોતાની છુડ્દિથી નિશ્રય કરી, તેતુ અનુષ્યત ફરવા ગ્રજૃત્ત થાય તે 
હેતુથી, આ શ્રથમા આચાર્કાએ ગ્રતિપાદન કરેગા ગીતાયાસ્મતા અથી તથા 
તાત્પર્ય તેના જરરી નિરદેં: સાધે આપનામાં આવેના છે 

આ ગ્રથર્મા નિરુપણુ ડરેના ગીત-ભાષ્યો તથા યોગત્રાગિષ્દ વગેરે ગ્ર થાના 
નિરેશ મે ભાષ્ય કે ગ્રથ મારી સન્સુખ રાખીને વખેના છે, તથા ખહુ જ 
કાળજીપૂ્ક તપાગેના છે પરતુ આ ત્રથ લખવાનુ તથા તેમા નિરુપણુ કરેગા 


નિવેદન શરૃ 





સખ્યાબ ધ નિદેશોને તપાસવાતુ' કામ મારે એકલાએ કરવુ પડ્યુ છે; અને તેથી 
“તેમાં ભૂલોની સ ભાવના સ્વાભાવિક છે. સત્ત વિઠ્દાન વાંચકને કોઈ ભૂલ જણાય તો 
તે વિષે મારુ' ષ્યાત ખેચવા આગ્રહપૂવક વિન'તિ છે. 


બ્રહ્મનિષ્ઠ આચાર્યો કે જેમનાં ગીતા-ભાષ્યોના શરણુથી, વિદ્દાન લેખકો કે 
જેમના ગ્ર થોના અધ્યાયપનથી, મણાનુભાવવાળા મહાત્માએ કે જેમના સત્સ ગથી 
તથા પ્રવચતોના શ્રવણુથી તથા ભગવાન શ્રીમૃષ્ણુ કે સે એમના અતુત્રહયી હુ' ગીતા- 
શાસ્રના અર્થો તથા તાત્પર્ય સમજવા તથા તેમતે આ ગ્ર થરપે પ્રકાશિત ફરવા 
સમથ* થયો છુ તે સવનો હુ અત્ય'ત તણી છુ; અને તેથી તે સવેષતે હું ફેતસતાપૂણુ” 
હૃધ્યથી હશ્નરાવાર વાર વાર નમસ્કાર કરુ છુ. 


નસ્ન સેવક, 


-સવત્‌ ૨૦૧૪ માધ, શુક્લ પ. ુ ત્રજલાલ પર્સે।તમદાસ શ્રોફે 
વસ'તપચમ્‌ીં, શનિ, તા. ૨૫-૧-૫૮ 


ગ્ર“થની રચના વિષે સમજૂતી 


પ્રસ્‍તાલના --ભગ4દ૬ગીતામાં ઞમત્ત વેદ્થાસ્રના તથા નાનત્રાપ્તિર્તા* 
સાધતેતુ નિસ્પખષણુ 9 મપ્ટે ગીતા “ ગકાનિવા ' તથા “ધાગતાગ્ત' કરેવાય છે. 
સુપુત્ુને ગીતાનાસ્્ર મજામાં - છાય.પ થાય તે ₹ૈતુથી પ્રમ્તાવનામાં મે 
સઘ્લેપમા ભત્રવાન શ્રી -રયાળે' પ્રતિપા“ત ફગ્લા અતત ગિદ્ાંત પ્રમાણે ગીતા- 
શ્રાસ્રના તર્વત્તાનતુ એનને % બર્ન કવન, જીત, જગત, માડ, મોથ વગેરેના 
સ્વકૂપતુ તથા નઝાનમેગ, «મયોગ ભશ્તિયોગ, શ્રધ્ધા, થાગખુર્િ, ઈ ન્દિયનિત્રટ, 
વૈરાગ્ય, તિતિક્ષા, સ ત તમેરે નાનપ્રાપ્તિના પ્રપાન ચાધતેતુ નિરુપણુ ક્યું” છે. 

અવતરણિકા --ગીતાશાસ્્રના ખે “ગોગ્ના તથા ખે અધ્યાગે।નો પરમપ? 
સખ ધ ખતાવવા ભાણે 4ગ્વામાં આવેના અથવા ઉત્તર *તે!રમાં -ટેનામાં આગનાગા 
અથષની પ્રમ્તાગનામપ નિવેદનને મે આ પ્ર થમાં “અતતમણિકા' તમક વણવી છે, 

આચાર્યોના ગીતા-ભઇવધ્મા બે *તે- તથા બે અધ્યાયે! વગ્ચે પ-2પ્ર 
ગબધ બતાવવા મા? તિસ્તાટ પૂર્ઝડ વિવેચન ૮2૩માં આવેલુ છે મે ગીતા- 
ભાષ્યોમાં ખે શ્વોર તથા બે અપ્યાયોના પન્મ્પર અબ ધ ખતાવવાતા છેતુવી 
કગ્વામાં આવેલા બધા વિવેથતોતુ મતન રરી અનત? ણિ 1 વખી છે, પગ તુ નવા 
જાઈ આચાર્યતી અનતગણિગમાં મતે પ્રાર્ઠ પણુ ન્નતતે। ડ્રેગ્ફા2 કગ્વો થોગ્ન 
ન જણાયે, અયન નયા કોડ આથાયતી અવતર્નણુકામાં વિમેતતા લાગી, 
અથવા ત્યા આશ્ાયોખે વિવિડ પ્રડારે પ્રતિપાદન ૮89 ની અવતરણિરાએનેા 
સમન્નય ચકથ ન જણુપો તા સે પ્ર્હ એર આચાયના ભાષ પ્રમાણે 
અવતરણિકા આપી ઢે, અતે યા તે આચાતતુ તામ આપવામાં આવેનુ ઢે 

આ “અ4ત2ણિડા' ઉપ# મનન ડરી ગીતાનાસ્રનુ અષ્તયન કરના? સુમુભુતે 
ગ્પષ્ૅ સમ-તને કે, ગીતા-ઉપરેશ એડ સાડળની પેરે ગુ થી અદ્ુત ગ્રનરે કહેનામાં 
આવ્યો છે કાયકામ્ણુભાવગી એડ શ્તોર તેતી પાડળના શ્લોકતો તથા એટ 
અપ્યાય તેની પઝીના અષ્યાગનતે ઢાન્ણુજૂત થાય છે આ પ્રમાણે સત્તરમા 
અધ્યાયના અ તસુથી ભગનાન શ્રીડૃષ્સે ગીતાનાન્તતુ ન્િઝિપણુ ફરે ગુ છે અઠાન્મેદ 
અપ્યાય એ અષ્યાય નહિ, પમ તુ એકાષ્યાયી ગીતા «૮ છે 


ત્રથનાો રચના [વષ સમજુતા ૧૩: 





અન્વાયાધ' “--વાચકને થ્લોકતો અથ” સ્પષ્ટ ગમશ્તમ તે છેતુથી અન્વયા* 
શમાં શ્લોકના કેટલાક શબ્દોના એક કરતાં વધુ અર્થો આપવામાં આવેલા છે, 
તથા શ્લ્‌ેકના શબ્દના મનન કગ્વા જેવા અથોની પાદળ આચાયતુ નામ 
આપવામા આવ્યુ છે. 

શખ્દાથ --થ્લોકતો અથ* ઝ્પષ્ટ કરવાના હેતુથી કેગ લાક ગ્લેકનતા 
શખ્દાથીમાં આમ ભમાં % અ તમાં થોડા શગદોને ઉમેરા રગ્વામાં આવ્યે છે 

વિવેચન --અન્વાયાર્ય કે વિવેચનમાં ન્યાં “લૌડતા શખ્દના અથી 
પાઘળ કોઈ પગુ આચાર્ય કે રીકાકાગ્તુ નામ ન આપવામા આવ્યુ હોય, ત્યાં 
શ્લોકના ચખ્લન મવ સામાન્ય અથ છે, એમ સમત્તવુ. 

દ્વવિચતમાં *લોડના મુખ્ય શખ્તો ગન્કૃતમાં આપીતે, આચાર્યોએ પ્રતિ* 
પાદન કરેલા [વિધ અર્થો નિરપણુ 4મ્વામાં આવ્યા છે, કામ્ણુદે મુમુક્રએ 
શ્લોકના અર્થયતુ શ્રવણ કગ્વુ [*લોડના અર્થને યથાવત્‌ ઞમન્વા ], *ળોકના 
અથ્તુ મનન ડગ્વુ, એટલે જે શ્લોકમાં ઝેતિપાદન ડગલા સાન તથા સાન 
મ્ાપ્તિનાં સાધનનો! નિશ્રય કરવો અને નિદિધ્યાચન કમ્વુ એટલે કે પોતાના 
અધિકાઃતે અતૃ૩્પ નિશ્રિત કરેલા અથષ્તા [ચાધતના ] અતુષ્યનથી ક્રમશ 
અ'ત કરણુતી શુદ્દ્દ્દામા આત્મતત્તવને સાક્ષાત્‌ અતુભવ કન્વો, એ જ ગીતા- 
શાસ્રના અષ્યયનનો પ્રધાન છેતુ છે 

અત્વયાથ' % વિવેચનમાં *્લોકના જે શખ્દના એક કગતાં વધુ અર્થો 
આપડકામાં આવ્યા હોય, ત્યાં મુમુતુએ બધા અર્થો પ૦ મનન ડ*્વુ, કારણુ કે 
ગીતા યોગશ્ચગ્્ર કે, અતે તેથી આચાર્યોએ પ્રતિપાદન કરેલા શ્વોટતા બધા જ 
અથોનુ' [ ચાધનેતુ ] અનુ'હાન મુમકુતે આવશ્યક છે, પરતુ જ્યા *ભોરના 
શખ્દના બે અથો આપવામાં આવ્યા હોય અતે “ અથવા ? શબ્દો પ્રયોગ 
કરવામાં આવ્યે! હોય ત્યાં મુષ્ઠ્રુએ તે ખે અધો પૈકી જે અથ યોગ્ય લાગે 
તે ગ્રહ્ણુ કરવો 

વિવેચનમાં «૮ જ્યાં મતે જે જે આચાયે* પ્રતિપાદન કરેવા અથ વિષે 
વિશિષ્ટતા લાગી ત્યાં ત્યા તે તે ગ્યાચાય'તુ નામ આપવામાં આવેલુ છે, તથા ત્યાં 
જ્યાં આચાકે ઝતિષાદન ઝરેકો અઈ ડે ભાવ ગૂસ્તૃતે બહુ મનન કગ્વા યોગ્ય 
લાગ્યો, ત્યા ત્યાં આચાય'ના ભાષ્યના મૂળ સ ગ્કૃત વાકયો આપી ગુજરાતી કરવામાં 
આવેવાં છે 

વિવેચનમાં આપવામાં આવેવા ચગ્કૃત વચતોતુ ભાષાંતર આગળના 


ગુજરાતી વાક્ય માથે અબધ રહે તે પ્રકારે આપડામાં આવ્યુ છે, અતે 
તેથી જે વાચકને મન્પૃત ભાડાનું બિવકુત નાન ન રેય, તેઓએ મસ્કૃત 


વચતેનો ત્યાગ ડરી, વિવેચન વાચી *વોડના અથંતુ મનન «શ્વુ. 


"૧૪ શ્રૌમદ્ભગવદ્‌ગીતા 








શાગ નશ અભિપ્રાય પ્રમાણે જેને ચમ્કૃત ભાષાનું અલ્પસાન પણુ હેય 
તેવા મુમુત્રુએે ગીતાશાસ્ત્રના શેકતો તથા તેતા અધ'તો સગ્કૃત ભાષામાં જ 
મનત કચ્વા પ્રયામ કમ્વો; કામ્ગુ કે ભગવાત થ્રીરૃ' ગૃતા શ્રીમૃખની વાણીની, 
જૃ આચાર્યોએ મમાધિભાષામાં પ્રતિપાદન કેલા ગીતાશાસ્ના અરધોની મવુ?તા, 
વિતાળતા “દૃ ગ ભીચ્તા રુજમાતી, હિદી, ભક્રેછ કે અન્ય ઝાઈ ભાષાર્મા 
યથાવત ઉતામ્વી રકમ નથી. 

આચાર્યોના ગીતાનાશ્મના અથ'વિષયક કટલાક ભતબેરોની મેત્ય સ્થળે 
નોધ કમ્વામાં આવી છે. * 

થ્રુતિઓ :--બલયૂત તથા ઉપનિયરોર્ના વચને! મેટે બાગે ભાષ્યોરમાંથી 
પમદ કગ્વામાં આવેલા છે; તમાં તેમતા અથ" ભગવાત શથ્ીત કરાચાયતા 
ભ્રાષ્ય પ્રમાણે કગ્વામાં આવેનો છે 

પાગવાસિષ્ઠે :--આ ત્ર થમાં વગિજમુનિએ અર્દ્તમિધ્ધાંત પ્રમાણે ભક, 
૬૧, જગત, માયા વગેરેતા સ્વરપનુ , પ્રારબ્ધની મર્યાદા, પુરુષાર્થની અમર્યાદ 
થક્તિ, તાનની માત ભૃતિકાઓના લદ્ ગુ વગે? બાબતોનું વિમ્તાર્પૂર્ટટ વિવેચન 
કરેબુ છે. 

ઉપર્‌ાકત ખામતોનુ તથા તે ગ્રથરનાં કેટલાંક દૃષ્ટાતોતુ' આત્રથમાં મોગ્ય 
મ્થળે નિસ્પણ્‌ કગ્વામાં આન્યુ છે. આ ગ્રથના ગ્રારબ્ધ-પુદ્ષાથ'તિષયક 
અપ્યાષરો [ મૃ. પ્ર અ પ-દ ], યોગતી ભૂમિકાઓ નાં લક્ષગો [ મે।. વા. ઉ. પ્ર. 
અ. ૧૧૮-૧૨૨; ષો. વા. નિ. ગ્ર. અ. ૧૨૬ ] અને ચૂલા સિખિષ્વ*૪તુ 
આખ્યાન થો. વા.નિ પ્ર. અ. ૯૦૭-૧૧૦] અત્ય'ત હિતાવહ છે, તેવી મુમુનુને 
મૂઊમ્ર થતો તે ભાગ વાંચવા માટે મારી આશ્નટ પૂ”ક પિન તિ છે. 

શ્રીમદભાગવત :--શ્રીમદૂભાગનત શ્રીમદૂભાગવતગીતાનુ *્ગમય ભાષ્ય 
“છે, ભામ4તના એકાલ્નત મ્કધમાં ભગવાન શ્રીકૃષ્ણે શ્રીમુખે ભક્ત ઉડ્વને 
તત્વગાનતે! ઉપદેન આપેને છે, તેથી ગીતાશાસ્ત્રતા અથ સ્‍પ' ટ ગમત્નવવાના 
હતુયો ભાગવતના સ્‍્તોકતુ , આખ્નાતોતુ , તેવી કથાઓનું , ભગ રાનતો લીલાઓતુ 
તયા તે સવે'ના આપ્યાત્મિક તતતોનુ આ મ્ર યમાં યોગ્ય સ્યળે નિઝ્પણુ કરેલુ છે. 

અધ્યાત્મરામાયણ્ $--આ શ્રથમાં ભમવાન વેદ-યામે ભગનાન રામના 
-ચજેતતુ વર્ણ્‌ત કમ્તા ભક્તિ, સાન, ઉપાસના, નીતિ તથા અદાચામ સબધી 
'દિવ્ય ઉપદેવ આપેવો છે 

આ ગ્રથના “રામમીતા' નામતા અધ્નગાયમાં ભમત્રાન ગમ શરીનત્મણુજને 
તત્તસાનને। ઉપદેથ આપના કહે કે --હે લટ્મચુ! ત્રથમ વર્ણાશ્ર્માવહિત 


શ્રથની રચના વિષે સમજતી ૧પ* 


ફમોનું અનુષ્ઠાન કર, ચિત્તરાપ્ધ થતાં કર્મોને! ત્યાગ કર, તથા શમદમાદિસ'પત્ત ચઈ 
સદ્ગુસ્તુ' ચરણુ લે [ શ્લે।. ૭ ]; (૨) કમધ્થી દેડ અને દેઠયી કમ એ પ્રકારે આ 
સ'સાર ચકતી પેડે ચાલતો રહેલો છે [ *લોક ૮ ]; (૩ ) સ'સારતુ' મૂળ અતાન 
છે, જ્ઞાન જ અસ્ાનનુ' વિરે।ધિ છે, માટે વિવેકીએ સાનના વિચારમાં જ તત્પર્‌ 
રહેવુ' [ *લોક હ ]; (૪ ) “તશ્વમજિ” પત્યાદિ વેદાતવાકયોના વિચારથી વિશુદ્ધ 
વિજ્ઞાનના પ્રકાશથી ઉદ્ભાસિત ને ચરમ [ છેલ્લી ] આત્મવૃત્તિ યાય છે, તે વિદ્યા 
[આત્મનાન] કહેવાય છે [*લોક ૧૫], (પ૫) એકવાર સાન થયા પછી 
અવિદ્યા પાછી ઉત્પન્ન ચતી નથી [ શ્લોક ૧૯ ]; ( ૬ ) જ્ઞાન વિતા મોક્ષ નથી 
[શ*લોક.૨૧]; અતે (૭ તેથી ન્યાં સુધી સમસ્ત જગત ભગવાનતુ જ 
સ્વરૂપ છે એવે! સ્વાનુભવ ન ચાય ત્યાં સુધી સ્વકમ'વડે [વર્ણાશ્રમવિહિત ક્મૌવડે]* 
ભગવાનની આચધના વિષે તત્પર રહેવુ [ *લોક ૫૮ ]. 

આ આખો ગ્રથ અનેએ ન બની શકે તો આ મ્ર'થનો આ સ'પૂણુ* શ્રુતિ- 
એના સારરૂપ, ગુપ્ત રહસ્યરૂપ તથા ગૌતાશાસ્ત્રના પ્રસ્‍તાવનારૂપ આ “ રામગીતા' 
નામનો અધ્યાય [ અ. રા. ઉ. અ. ૫.] મુમુક્ષુને અત્ય'ત મનન કરવા યોગ્ય છે. 

અપષ્યાયનો સાર્‌ :--અપ્યાયને અતે લહ્મનિષ્ઠ આચાર્યોના થબ્દોમાં 
અપષ્યાયનો સાર તથા શ્રીધરસ્વામીની ટીકામાંથી અષ્યાયના અથ'ને પ્રકારિત 
કરતો એક ગ્તુતિશ્લોક આપવામાં આવેલો છે. 

આ ગ્ર'યમાં નિર્પણુ કરવામાં આવેલાં ભા'મો, ટીકાઓ, શ્રૃતિઓ, તથા 
ગ્રથો વગેરેની માહિતી તેનાં સ'ક્ષિષ્ત ચિહ્દો સહિત આ સાથેના પરિશિષ્ટમાં 
આપવામાં આવી છે. 


ગા 
જરે ૪જરૂ 


પરિશ્ઇ 


આ મ્ર“ચર્માં સ તિપ્ત ચિહ્દોથી સૂચિત કરેલાં ભાષ્યો, ટીકાઓ તથા 
શ્રથાતી માહિતી. 


થા. ભા. 


શ. ભા. 
શ્રીધર 

આ, શા ભા. 
ના, મા* 

શ ફગનદ 


વદ્વભ 
મધુ. 

કેશવ 
નીલક ટ 

સુ અ. ત, 
વે, બ. ગી. 
છ. પૈ. ભા. 
સદ્દાતદ 
ભા. ટી. 
હ. વૈ. ભા. 


ઈશા, ઊ. 
કેન ઉપ. 
ફેઠ ઉપ, 
સુ, ઉ. 


શાડ્કરભાષ્ય-(ભગવાન થ્ીંત કર [ચાયતુ' ભાષ્ય) [૪૮૮-૮૨૦] 
ક્ટ. 
શ્રારામાનુકનચાયનુ ભાષ્ન [ ૧૦૧૭-૧૧૩૭ ] વિશિષ્ટાટ્રેલ. 
શ્રી શ્રીધગ્મ્વામી [આશરે ૧૦૦૦-૧૧૦૦] ઇવોપિનીરીદા-બટ્ટેસડ 
શ્રીઆન ર્દા્ગારિ શાડ્કગ્ભાષ્ય [ ૧૨૦૦ ) ઘક્ષેતઃ 
માષ્વ-( થીમાષ્વાચાર”છતુ ) ભાષ્ય [૧૧૪૯-૧૨૭૮ ] ટ્રેસ: 
શ્રીય રાન દ સચ્ન્‍્વતી [શ્ચરે ૧૪૦૦ ] નીતાતાત્વવ- 
થાષિત્તી-સટલઃ 
શ્રીવ'લભાચા્યછી [ ૧૫૦૦ ] ઇજઞાટતઃ 
શ્રામગૃસદનસર-્વતી [ ૧૧૫૦૦] શરાપ'ટવિવા-શાક્તઃ 
શ્રાકેશવાચાયષ [૧૫૦૦] તસ્વપ્રરાલિવ-કેતાકેતઃ 
પડિત તીલક & [૧૫૦૦ ] માસ્તમાવવિવ -સકેતઃ 
શ્રીપુસ્ષોત્તમછ [ ૧૬૬૮-૬૭૮૪] અજનતરડ્િત્-છુયાદ્દેતઃ 
શ્રાવે કટનાથ [ ૧૭૦૦ ] વ્રજ્ઞાનં્નિર્માશ્યાનપૂ-ચીતા-ગહેત” 
શ્રીહતુમાન [ સમય નફો નથી ] વૈજ્ઞાચતાવ્યમ્‌-અધત, 
શ્રીસદાન ૬-માવવ્રજાશ -અકેલઃ 
સાણોત્દવરવિયા રીચા-શ્રીધતર્પાતેસરિ-સકસ. 
ગ્વામી હરિપ્રસાદ [૧૯૪૨ ]-ફૈટ્જ્માવ્ય-અદતઃ અનુવાદક : 


શ્રી. નલિન. મ. ભટ. 
ઈશાવામ્ય ઉપનિષદ 
કેતાપનિષદ્‌ 
કકોપનિષદ્‌ 
મુડ્કાપનિષદ્‌ 


પરિશિષ્ટ છ ૧૭ 
નનનન-"----------૧-૧૪૦ાનમવાનજાનાનનજઇનજજ 


માણ્ડૂકયોપનિષર્‌ પ 
લૈત્તિરયોપનિષદ્‌ 
ગએતરેયોપનિષદ્‌ 

હા, ઉ, હાન્દાગ્યોપનિષદ 

“અ. ઉ. બૃહદારણ્ય્ાપનિષદ્‌ 

શ્વે. ઉ. શ્લેતાશ્વતરાપનિષદ 

ફે. ઉ. ફેવથ્ધોપનિષદ્‌ 

ન્લૈ. સ. તત્તિરીય સ હિતા 

કૌષી. ઉ# કૌષીતકિ ઉપનિયષદ્‌ 

અઅ. ખા. અતગેય બ્રાહ્મણ 

અ. મુ. બ્રહ્મસૂત્ર [વેદવ્યાસ] 

દ્ર રૈત્રાયણૂ। ઉપ્તિપટ 

“ના. ભ. ચૂ. નારદભક્તિમ્રસ 

શાં, સુ. શાંડિક્ય સૂઝ 

-ત્રડગ્. ત્રડગ્વેદ 

ચો, વા. રા, યોગવાસિષ્ટ મહારામાયણુ 

ભાગ. શ્રીમદભાગવત 

અ, રા. અધ્યાત્મરામાયષખુ [ વેદનયાસ ] 


મહા. ભા. મટાભારત 
મહા. શા. ૫, મહાભારત શ્રાન્તિપર્વા 
વા. રા. વાશ્મીકિરામાયપ્યુ 
"વિ. પુ. શ્રીવિષ્ણુપુગણુ 
“રા, ચ. મા. થરીરામચરિતમાનમ -- શ્રીમદ્ગોમ્વામી તુલ્મીદાગજી 
પા. યે. સ. પાત'જ્લ (મહષિ* પત'જવિકૃત) યોગમુત્ર 
મનુ. મતુમ્મૃતિ ર 

ચ્દ્શી શ્રીપચદશી ---્થ્ીવિજ્વારણ્યર્વામી 

મુ. વિ. ઇવન્મુક્તિવિવેક -- થીવિદ્યારણ્યસ્વાર્મા 

“શં. વિ. ચૂ. શ્રીશકરાયાયકૃત વિવેકચૂડામણિ 
-આત્મખોણ આત્મબેધ --શ્રીશ કરાચોર્ય 
“અપરેક્ષાનુભૃતિ અપરેટ્યાનૃભૃતિ --થ્રીશ કદાચાર્ય 
સદાયારસ્તોત્ર ઞદાચારમ્તેત્ર --થ્ીઈ કગચાય 
"ઉ. સ. ઉપદેશ્સહસી થ' કગાચાયુ 
“ઉપ. સા. ઉપદેયમાગ-રમણુ મહિ” 
ર્મણુગીતા ર્મણુમહવિ* 


શટ 


શ્રીમદ્ભગવદ્‌ગીતા 
ડઝ 


શ્રીરામકૃષ્ણુકયામૃત 

શુજરાતી, હિ-દી તથા જ્રેછ ભાષામાં પ્રસિદ્ઠ થયેલા ગીતા 
શાસ્રના પ્રધા #-- 

ગીતારાહન -- થીદૃષ્યાત્મજ [ ગુજરાતી ] 

ગીતા --શ્રીતથુરામર્માં [સુજરાતી ] 

ગૌતા-- થ્રીમણિભાઈ નભૃભાઈ [ ગુજરાતી ] 

અનાસક્તિયોગ -- મહાત્મા ગાંધી [ગુજરાતી ] 

ગૌતારહસ્ય અથવા કમાય્રોગ --લેકમાન્ય તિલક [ સુજરાતી? 
અતુવાદ ] 

ગીતા [પુરુષાય'બાધિની ટીદા] --શ્રીપ'ડિત થીપાદ દામોદર. 
સાતવલેક2 [ રુજરાતી બતુવાદ ] 

જ્ઞાનેશ્વરી [ ગુજરાતી અતુવાદ ] 

ગીતા [ગ્રૂકાર્થદદીપિકા] સ્વામી શ્રીચિદ્ધનાન'દ [ ગુજરાતી? 
અનુવાદ] 

અષ્ટાવકમીતા 

ગીતા [ તત્તવવિવેચની ટીકા] શ્રીજ્યલ્યાલ ગોયન્દકા [ હિન્દી ]' 

ત્રેવચનસુધા [ સાતમો! અધ્યાય ] રવામી શ્રીમહેશરાન'દ મહા- 
ભ'ડલેક્ષર [ હિ-દી] 

ગીતા ઉપર નિબધો --શ્રી અરવિંદ [અગેછ] 

ગીતા --શ્રીરાધાકૃષ્ણુન્‌ [ અ'ગેછ ] 

ગીતા --શ્રીશિવાન'દ [ અ'ગ્રેછ ] 

ગોતા --શ્રીકૃષ્ણુપ્રેમ [ અ'સેજી ] 


હિટ 


પ 


કૂણા વન્જે સમર્યસ્ય્‌ 
ખીજી આવૃત્તિની પ્રસ્‍તાવના 


“ભગ્રવાન થ્રી રૃષ્ણુતો ગીતા ઉપદેશ, ભગવાનતી દિવ્ય લીલાએદ તથા 
ભગવાનનો અલૌકિક આચાર્‌ ? લોકસ'ગ્રહતી દૃષ્ટિથી એક જ અથ્્તાો ખાધ 
કર્‌ છે, એ ગીતાપ્રેમીતે યથાવત્‌ સમજાય તે હેતુથી શ્રીમદ્‌ ભાગવતના દશમ્‌ 
સ્ક'ધધમાં વણુ'વેલી ભગવાનની લીલાઓના જે ભાવો તથા તેના અનુસ'ધાનરૂપ 
થરથોનાં, ભગવતૃપાથી મારા અતઃકરણુ વિવે જે રફુગ્ણે! થયાં, તે મે” 
આ “લ ્રગવદ્‌ગીતા તથા ગીતા તાત્પયસ'ત્રહની બીજ આવૃત્તિમાં આ ગ્ર થની 
ગ્રયમ આજંત્તિની પ્રમ્તાવના પછી “ ભગવાનની લીલાઓતુ' ગીતામાં સ'કલન' 
એ નામના એક પૃથક્‌ પ્રકરણુરૂપે પ્રકાશિત કર્યા છે. 

ગીતાપ્રેમીતે ગીતાશાસ્રના શ્લોકના અચના ભગવાનની દિવ્ય લીલાના 
તત્ત સાથેના અતુસ ધાનથી ગીતાશાસ્તે! અથ સ્પષ્ટ સમજશો; તેમ જ 
ભાગવત્‌ પ્રેમીને લીલાના ભાવના ગીતાશાસ્ત્રતા *્લેકના બથ સાથેના અતુ- 
સ'ધાનથી લીલ'તું' સાનમય ધ્યાન મ્હ્દિ થગે. 

ભગવદ્‌ શરણુર્ગાતિ ભગવાનની પ્રાશ્તિનું' સુલભ સાધન છે. શરણાગત 
ભક્તોતુ સર્જ પ્રકાર રદ્દણ કરવુ એ ભક્તવત્સલ એવા ભગવાનતુ પ્રસિદ્ધ 
ત્રત છેં, માટે મુમુક્ષુને ધ્યાત માટે સુલભ થાય તે હેતુથી “દેપદી ચીરપૂર્તિષ * 
વગેરે ભગવાતે પોતાની આચિ'ય યોગમાયાનો આશ્રય લઈ વિવિધ ગ્રકારે 
ફરેલા શરણાગત ભક્તોના રક્ષણુના મહાભારતના પ્રસિહ્ પ્રસગો મે આ 
સ'કલતના અતમાં સક્ષેપમાં નિરૂપણુ કર્યા છે. 

ભગવાનની પ્રત્યેક લીક્ષાના અતેક ભાવો છે; પરતુ પ્રત્યેક લીલાના જે 
ભાવથી ગીતાશાઅના શ્લેકના અનું અતુસ'ધાન ચાય તે જ ભાવ મે” સ"કલનમાં 
ગ્રહણુ કયો છે. 

ગી ૨ 


૨૦ થરીમદ્ભગવદ્ગીત્તા 





સ'કલન શગ્રવાન થ્રી કૃપ્ણુ અતે ભક્ત અજીનના સ'વાદર્પે ફરવામાં 
આપેલુ છે. શ'કલનમાં ભગવાનની લીલાઓનુ' વિસ્તારપૂવક વણુ'ન કરવામાં 
આવેલુ* નથી. 


ગીતાત્રેમીને સ'કલનમાં પ્રતિપાદન કરવામાં આવેલુ લીલાનું” તત્ત્ત તથા 
સેતુ' ગીતાશાઅના શ્લેકના અથ સાથેનું અતુસ'ધાન યથાવત્‌ ન સમશજ્તય 
તેણું શ્રીમદ્‌ ભાગવતમાં નિરૂપણુ કરવામાં આવેલી તે લીલાના વણુનતો તથા 
ગીતાશાષ્નના ને થ્લોકનતા વિવેચનનો આશ્રય લેવ. 


ભ્રગવતૃપો જ આ સકલનના મૂર્તસ્વરૂપતું પ્રધાન કારણુ છે. હું તો 
કેવળ નિમિત્ત માત્ર જ છુ. મારા પ્રતિ ભમવાનતી મહતકૃપા તો એ કે આ 
સ'કલન ફરવાતા નિમિત્તયી મારાથી ગીતાથાસ્ત્રતુ', ભગવાતતા અવતાર ચરિત્રિતુ” 
તથા ભગવાનની દિવ્ય લીલાએતુ' રાત-દિન તન્મય ચઈ સતત પડંત- 
ચિ'તન થયુ. 





સજ જોતિ વાતા વધું બટ્યયતે નિરમા 
ચત્ટના તમું ૧૨? વરતાનન્ટ્માપવમ્‌ ॥ 


ચઅસ્તાવના 


ઉપનિષદ્‌, ભગવદ્‌ગીતા તયા ખહ્મસૂત્રો નિવૃત્તિમાંગ“તું' અતે પ્રરૃત્તિમાગ'તુ” 
પહદતિસર તાર્વિક વિવેચન કરનારા વૈદિક ધમ'ના ત્રણુ મુખ્ય આધારભૂત ત્ર થો 
જી, આ ત્રણુ પ્રસ્થાનત્રયી કહેવાય છે. પ્રમ્ચાનત્રયીમાં પ્રતિપાદન કરવામાં આવેલુ 
તત્તજ્ઞાન તથા તેને સાક્ષાત્‌ અતુભવ કરવાનાં સાધને [ઉપાયે-માર્ગો] સવષતે 
માન્ય છે. ભગવાન શ્રીશ'કરાચાય5, શ્રીરામાતુજાચાય વગેરે પ્રસ્થાનત્રયીને જ 
મમાણુ માને છે; પર તુ શ્રીવહ્લભાચાય*જીના મૃત પ્રમાણે ઉપનિષદ, ગીતા તથા 
અહાચૂતોતે। સ્પષ્ટાથ' શ્રીમદૂભાગવતયી જ થાય છે; અતે તેથી તેએ પ્રસ્થાનત્રયી 
ઉપમંત શ્રીમદ્ભાગવતને પણુ પ્રરથાન માતે છે. 


મહાભારતમાં સર્વ વેદોના અયો સમાવેશ ફરવામાં આવ્યે! છે. સમગ્ર 
મહાભારતના અથનો ગીતામાં સમાવેશ કરવામાં આવ્યો છે, તેથી ગીતા 
સર્વશાસ્રમયી છે [ ભીષ્મ. ૪૩-૨ ]. 

“સીતા સુૌતા ર્તવ્યા જિમન્વેઃ શાલ કરેઃ | [મહા. ભીષ્મ ૪૩-૧] 
ગીતાનું જ સાર્‌ી રીતે ભ્રવણુ, કીત"ન, પઠન-પાઠન, મતન તથા ધારણુ કરવુ 
જેઈએ, અન્ય શાસ્ત્રની શી આવશ્યકતા છે ?” ગીતાનું અધ્યયન તયા શ્રદ્ધા* 
પૂવ'ક તેના અર્થોતુ” અતુષ્ઠાન કરનારને અન્ય શાસ્તુ ક'ઈ પ્રયોજન નથી. 
શીતાશાસ્્ર જેવુ' બીજુ કોઈ પરમાથતું' સાધન નથી. એકમાત્ર ગીતાશાસ્તુ" જ 
શરણુ લેનાર પુરુષ સ'સારસાગર તરી જાય છે, અને બીજને તારવાને દીવાદાંડી- 
રૂપ, સેતુરૂપ કે નૌકારૂપ થાય છે. 

ધમ'વિષયમાં સર્વમાન્ય થઈ ચૂકેલી ગીતા મહાભારતને જ એક ભામ છે. 
મહાભારત ત્ર થ પ્રાચીન પ્રતિહાસને આધારે રચાયેલે। છે. પાંડવ-કૌરવાતો કાળ 


શ 


કર્‌ શ્રોમદભગવદ્‌ગીતા 





એ ભારતવષ'ના ભાગ્યોદ્યતો કાળ હતો. મહાભારતમાં ભગવાન વેદવ્યાસે 
ઈશ્વર, ધમ, ફર્મ, સાત, યોગ, તપશ્ર્યો, વૈદ, વેદાંત, દર્શન, પુરાણું, ઉપન્યાસ, 
ઇતિદાસ, અથ*શાસ્ત્ર, રાજતીતિ, સમાજનીતિ, તીર્થ, ભૃગાોળવિધા, ભવિષ્યનું” 
સૂચન, યુદ્ધવિઘ્ા, સ્વટશભક્તિ વગેરે વિષયોતેો સાર સમાવી દીધો છે; તથદ 
ઘમ*, નીતિ, આચાર વગેરેનાં તત્તતા એટ બાળક પણુ સમજી શકે એવી સાદી 
તથા સરળ ભાઘામાં મતોર'૦૮૪ક ઉદાઠઃ ણો સદિત વણુવ્યાં છે. આ ત્ર'થતે 
પાંચમે! વેદ કહેવામાં આવે છે, તે યોગ્ય જ છે. 

“ સારદ તઢ્ન્યત્ર ચન્નેદારદલ સખ ગુત્રચિત્‌। જે મઢાભારતમાં છે, તે * 
બધા સસ્કૃત સાહિસમા છે, તથા જે મહાભારતમાં નથી, તે દ્યાંમ પણુ નર્થી.'',' 
એ ભગવાન વેદશ્યાસનુ' કયત અતિચયોકિત ભરૅલુ' નથી. સવ'કાળે ભતુષ્યમાત્રની 
કલ્યાણુની દૃધ્ટિથી ર્ચામેલા આ અપૂર્વ ત્ર'થને કેવળ હિ દુધમ'ના ગ્ર'થ તરીકે” 
વણૂવવો એ ભગવાત વેદવ્યાસની વિશાળ છુદ્ધિ તથા દષ્ટિનૃ" અપમાન કરવા 
બરબર છે. ક 

શરીકૃષ્ણુ, અજીત, સ'જ્ય, યુધિષ્ઠિર, ભીષ્મ, કષ્દી, ધતગાષ્ટ્ર, દુર્યોધત 
વગેરે એતિહાસિક વ્યક્તિએ છે. આધુતિક કેળવણીમાં મહાભાઃ તને બિલયુલ 
સ્થાન નથી, તેથી મહાભારત તયા ગીતાશાસ્્રના ધર્મતત્તવ। યથાવત્‌ સ્રમજવામાં 
મુશ્કેલી નડે તેમાં આશ્રય નથી [તિલક]. 

વળી મહાભારતમાં ભારતના ગૌરવનાં સ્માતિથિટ્ઠો પડ્યાં છે; પરતુ જે 
રેશતા લેઠાતે તેમના ભૃતકાળતો રમાહમા નણુવાની કશી પડી જ નથી, પોતાના 
પૂવ'જેના દતિકાસ વાચવાનાં દરકાર નથી, તે દેથની ઉન્નતિની આશા શી? 
તેમતા ઇં,તેહાસની સાર્થકતા શ? જ્યારે ભૂતકાળના ઇતિહાસના ગ્રકાશવડે. 
ભવિષ્યના માગ ઉપર પ્રકાથ પડે, ત્યારે જ ઇતિઠ્ઠાસની સાર્થકતા થઈ કહેવાય 
[બ'કીમ ]. 


ગીતા-ઉપદેશ સનાતન છે 
ભમવાન ખુદની પેડે ભગવાન શ્રીકૃષ્મે ગીતા-ઉપરેશ્ની નવીનતા મારે 
આગ્રહ ક્ષા નથો; પરતુ કાલબલથી જે ઉપનિવરોની અદર રહેલુ” સાન તિરાભાવ 
પામ્યુ' હતુ, તેતો 7 ભગવાતે પુનઃ આવિર્ભાવ ક્ષા છે. 
પૂવે સૃષ્ટિના આદિકાળમાં સમસ્ત જગતના ઝક્ષણુ, નિર્વાહ તથા ઉઠાર મારે 
ભ યોગ ભગવાને ચઢષતે કવો [ગી. ૪-૧], સેતાયુગતા આગમાં ભગવા 
સડે સમા યોગ પોતાના સુત્ર વૈવસ્વત મતુતે ટલો; વૈવસ્વત મતુએ સોદયોણ 


-. ૫૨૬૪૭૬ 





માટે પોતાના પુત્ર:રાન્ન પ્ટ્તાકુતે કલો; અને રાજ્ત ઇદ્વાકુએ સર્વર પ્રશ્તની 
સમક્ષ આ થોગતું' કયત કયુ” [ ગી. ૪-૩]. 

આ યોગ કક્પતા આદિમાં પરષ્હ્મમાંથી પ્રકટ થાય છે, ખરા, નારદ, 
ડસત#મુમાર, વ્યાસ, વસિષ્ઠ વગેરેતી પર પરાથી દેવો તથા મતુષ્યતે ઉપલબ્ધ ચાય 
દછે, અતે પ્રવયકાળે પુન. પરખ્રશ્મમાં જ લય પામે છે [ શા. પ ૩૭૪૮-૫૧-૫૨ ]* 

આ પ્રમાણે સૂર્યથી આર ભી ઝુર્માશિષ્યનો પર'પરાયી નિંમિ, નાભાગ, અજાત- 
શકુ, કૈકેન, સમગર્‌ વગેરે રાજષિઓ આ યોગતે જાગુવા હતા; પરતુ ધમષ્ની 
ફન્‍્યૂનતા કર્તારા લાંમા કાળથી આ મતુષ્ડલે!કમા શ્રેષ્ઠ પુરુષના અમાવે, આ માગ 
દુખળ, અખ્તતેન્દ્રિય અને અનધિકારી પુસ્ષોને પ્રાપ્ત થક, દ્દાપગ્યુમના અ તમાં 
નાશ પામ્યો હતો. આ યે!ગની સ'પ્રદાયપર પરા તૂરી ગ હતી [ગી ૪-૨], 
સેમી સેક પર અતુમ્રક કરી, ભક્ત અજુનતે તિમિત્ત કરી, ભગનાન શ્રૌકૃષ્સે 
મોક્ષના ચ ધતરૂપ, વેદશાસ્રના સારરૂપ તથા ઉત્તમ ?હમ્યરૂપ આ યોગ પાછે 

કલો છે [ ગ. ૪-ટ]. 

આ યોગમા વેદશાસ્રતા પ્રરૃત્તિવક્ષણુ તમાં નિરૃત્તિનક્ષયુ ખન્ને ધર્મોનાં 
તાત્પર્ષો તથા વેદાર્થાનો સમાવેશ થાય છે [ શા. ભા. ગી. ૪-૧]. આ યોગતુ” 
મૂકી વેદશાસ્ત્ર તથા દળ મોક્ષ છે. વેદરૂપી મૂડી તથા મોહ્ષરૂપી ફળ બન્ને 
કામ્ણાતે લીધે આ યોગ અવિનાશી છે. 

ગીતાશામ્ત્ના બે વિભાગ 
ગીતાશાસ્રના બે વિભાગ છે--સન્તય્યાશ ] તત્ત્તઝાન ] અને ઇનુષ્ટેયાંશ 
[સાનનાં સાધતે! ]. 

ખરા, ઈશ્વર, જીવ, જગત, પ્રકૃતિ, કર્મ, અકમ, વિકર્ક, બ ધ, મોક્ષ વગેરેનું” 
ચથા્થ સ્વરૂપ; ખહા, ઇલર, છવ વગેરેતો પરમ્પર સબધ, જગત કોણે 
“ઉત્પન્ન કયું ? “મત કયારે ઉત્પન્ન ચયુ' ? જગત કેવી રીતે ણત્પન્ન થયું ? વગેરે 
“ભાખતોને! “ મન્તવ્ય'માં સમાવેશ થાય છે. 

બદ્મ, પશ્વિ?, છવ, માયા, જમત વગેરેના સ્વર્પને [તત્તતે] સાક્ષાત્‌ જાણુ- 
વાના ઉપાયર્પ કર્મયોગ, ભક્તિયોગ, સ્ાનયોગ વગેરે સાધનોનો “ અતુષ્ડેયાથ'માં 
સમાવેશ થાય છે. 

મત્તવ્ય [વિષે સ: [ શ કર્‌ ૭૮૮-૮૨૦ ], સેજ્ામે. [ ભામ્કર ૧૦૦૦ ], 
વવિશિષ્યારેત [રામાનુજ ૧૦૧૭-૧૧૩૭], ક્ૈલઃ [ માધવ ૧૧૯૯-૧૨૭૮ ], 
જૈતાટત. [નિ માર્ક સમય નકી નથી], શેતવિકિવ્ટાટેસ, [ શરીક દ ૧૨૦૦ ], 
ગેદામેરવસિવડારત [ થીપતિ ૧૪૦૦ ]), છજાટ્ટત. [વલ્લભ ૧૫૦૦ ), 
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ઝડ ડઝ 
આમત્રકેવચસેરાસેરઃ [વિસાર્નાભ્ક્ષુક ૧$ ૦૦], છચિચસેટાસેઇ [બલદેવ ૧૯૦૦, 
વગેરે મતે પ્રર્ચાલિત છે. 

“ગન્તવ્ય' પ્રલેકતી થુદ્ધિતિ બતુસરે છે, તેથી કોઈ પણુ પુરુષ ધહાનિપ 
આશાને પ્રતિપાદન કરેલા અદ્દૈત, વિશિ'ટાદ્દૈત, શુદ્ધાદેત વગેરે પૈકી કોઈ પણુ મત 


અ'ગીકાર કરવા સવ*દા, સવથા તથા સવ*ત્ર સ્વત"ત્ર છે [ હરિપ્રસાદરવાર્મ 
ર્વાધ્યાયસહિતા પા. $ ]. 


સસારના ભિથ્યાપણાના નિશ્રયથી કે સ્વર્ગાદિ સુખભોગાના અતિત્પપણાના 
નિશ્ચયથી, કે ભગવાનના સાર્પ્ય, સાયુન્ય, સાંનિધ્ય કે સાલોક્યતે પામવાની કામ 
નાથી કે એકમાત્ર ભગવાનની નિ્ઝુ'ણુ ભક્તિની કામનાથી, કભ'યોગના અનતુષ્ટાનથી 
ચિત્તશુદ્ધિને [ વૈરાગ્યતે] પ્રાપ્ત થઈ આત્મતત્ત્વતતે યથાવત્‌ નણુવુ', એ મ્રત્યેક 
આચાર્યના ઉપદેશતે શાર છે. તેથી આચાર્યોએ પ્રતિપાદન કરેલા ગીતા- 
શાસ્ત્રના તરવત્તાનમા વિવિપ્રતા તથા સામાન્ય ૬ૃધ્ટિથી વિરોધ હોવા ઇતાં તેમણે 
ગ્રતિપાદન કરેલા અર્થૌતુ' [સાધનેનું ] અતુષ્્ાન કર્વાયી પુરુષ ક્રમશઃ 
પિત્ત, તાન તથા મોક્ષતે પ્રાપ્ત થામ છે, 

આચાર્યોનાં ગીતા-ભાષ્યા મિથ્યા ખુહિવાદ નથી. આચાર્ષોએ પ્રતિપાદન 


કરેલા ગાતાશાસ્ના તત્તજ્ાનનો કે શ્રોય.પ્રાષ્તિના માર્ગોનો [ સાધનોનો ] કેવળ 


વ્યાકરણુ કે તકથી તુલના કરી સ'તોષ માનવાતે નથી; પરતુ આચાર્ચોએ 
ગ્રતિપાદન કરેલા અર્ચના [ સાધતનો-માગતો ] મુહિથી નિશ્રય ફરી, પોતાના 
અધિકારને અતુર્પ તે અર્ચતું' [સાધનતું-માર્ગતું'] નિશ્રયાત્મક ખુદ્ધથી 
અનુષ્ઠાન કરવાનુ છે. કોઈ પણુ આચાયે પ્રતિપાદન કરેલા મતનો આશ્રય કરી 
તેમણે ઉપદેશ કરેલા અયતુ [સાધનતું-માગ'નુ'] શ્રદ્ધાભક્તિપૃૂવક અતુષ્દાન 
કરનાર પતિતમાં પતિત મનુષ્ય પણુ ચીદ્ય શ્રેપ્ટ્તાતે પ્રાપ્ત થઈ, પરમ શાંતિને 
પામે છે, એમાં જરા પણુ સરદેહ નથી. 
ગનુષ્દાતમાં શાજેરને જ પ્રમાણુ માનવુ” 

જે કે આચાર્યોએ પ્રતિપાદન કરેલા કોઈ પણુ મતતે [સ'પ્રદાયને ] અ'ગીકાર 
કરવા પુર્વ રવત'ત્ર છે, તોપ્ણુ શાસ્ત્ર કે આચામે” ઉપદેશ કરેલાં સાધતોતુ* 
થર્થાર્વાધ અતુષ્દાન કરવામાં દરેક મતુષ્ય સવ'દા, સવથા તથા સવ'*ત્ર પરત'ત છે 
[હર્પ્રિસાદ સ્વામી સ્વાષ્યાયસ'હિતા પ]. 

ધર્માધ્મતો નિણુ'ય કરવામાં શાસ્ર જ પ્રમાણરૂપ છે [ ગી. ૧૬-ર૪ મોડુ 
-વૈરૃ જેની આજ્ઞા કરી છે, તે ધમ છે; અને જેનો નિષેધ કથ છે, તે અધમ' છે. 
શાસને પ્રમાણુ માનવાથી સ્વધર્મ નિષ્ઠા ઉત્પન યાય છે, સ્વધમ'નિષ્દાથી ચિત્તરૃદ્ધિ 
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તથા ચિત્તશુદ્ધિથી આત્મસાક્ષાત્કાર થતાં સ'સાર્‌ મૂળસહિત નાશ પામે છે 
[શકર વિ, ચૂ. ૧૪૮]. 

“ જે પુરુષ શાસ્ત્રના વિધિનિષેધરૂપ આદેશોતે। અશ્રદ્ધાથી ત્યાગ ફરી જ્છા- 
માત્રથી વતે" છે, તે સુખ, ચિત્તશદદિ કે મોક્ષને પ્રાપ્ત યતો નથી [ગી. ૧૬-૨૩], 
માટે મુમુક્યુએ પોતાના અધિકારને અનુરૂપ કર્મયોગ, ભક્તિયોગ કે સાનયોગ 
જે હિતાવહ લાગે તેતુ' અતુષ્ક્ન કરવુ' અત્યત આવશ્યક છે [ગી ૧૮-૬૩]. 

ગીતા-ઉપદેશતેો સાર્‌ 

ભગવદ્દગીતામાં કેટલાક ક્મયોગને, કેટલાક ભક્તિયોગને તથા કેટલાક જ્ઞાન" 
યોગને મોક્ષના સાધન૩પ માને છે; પરતુ પરમગતિને યોગ્ય થવા માટે કર્મ, 
સાન તથા ભક્તિ ત્રણે આવશ્યક છે. 

મોક્ષમાગ" એક જ છે; એ શ૨ક્ષના રૂપકથી સ્પષ્ટ સમજશે. નિષ્કામ કમ'રૂપી 
ખીજમાંથી ચિત્તશુધ્ધિરૂપી શક્ષ ઊગે છે. આ જક્ષની થારતું પરેક્ષણાન તથા 
વૈરાગ્યરૂપી ખે શાખાઓ છે. આ શ્ચાખાએ પર નિદિષ્યાસનરૂપી તથા પનભક્તિ- 
રૂપી પુષ્પા ફૂટે છે. આ પુષ્પોમ્ાંથી યથાકાળે એકમાત્ર ભગવાનના અનુત્રહથી 
જઞાનનિષ્ઠારૂપ કૂળ ફલિત થાય છે. 

ખા જ્તાનનિષ્દ્ઠા ક્મયોગરૂપી ખીજતુ” કૂળ હોવાથી કેટલાક એને કમ'યોગતુ 
કૂળ કહે છે, પરાભક્તિ૩પી પુષ્પનુ ફળ હોવાથી કેટલાક એને ભડિતયોગતુ ફળ 
ફહે છે, નિદિધ્યાસત૩પી પુષ્પતું ફળ હે!વાથી કેટલાક એને સાતયેોગતુ ફળ 
કહે છે, તયા ચિત્તશુદ્દિરૂપી શક્ષતુ ફળ હોવાથી કેટલાક એતે ચિત્તશૃહ્ધિતુ 
કૂળ કહે છે; પરતુ જેમ ખીજ વિના ફક્ષ, છાયા, પુષ્પ કે ફળની આશ વ્યર્થ 
છે, તેમ નિષ્કામ કમના અતૃષ્ઠાન વિતા ચિત્તશહ્િ, ચિત્તશુટ્ધિના આતુષ ગિક 
કૂળરૂપ સુખ, વૈરાગ્ય, ભક્તિ, સાન કે સાનનિષ્ઠાની આશા વ્યય છે. ચિત્તશુટ્િ, 
મુકિત કે પરમથાતિ માટે નિષ્કામ કર્મ જ એકમાત્ર ઉપાય છે, એ સમસ્ત 
ગીતાશાસ્રના ઉપદેશને સાર્‌ છે. 

ભક્ત અર્જીનની ચાગભૃસિકા 
1 જેમ અગ્તિ કાષ્ક્માંથી ઉત્પન્ન થઈ, કાષ્ટેતા નાથ કરી, અન્નતે પરિપકવ 
કરી, મનુષ્યમાત્રનું' પોષણુ કરે છે, તેમ ભક્ત અજુનના મોહના તિમિત્તચી 
થયેલો! ગીતા-ઉપદેશ ભક્ત અર્જુનના મોહને નષ્ટ ફરી, કર્મતે પરિપકવ કરી 
એટલે કે નિષ્કામ ભાવે આચરવાતો માગર" બતાવી મનુષ્યમાત્રના ત્રેયતે પોષણુ 
ખપી રલો છે, તયા પ્રલયકાળ પયત આપરે જ એ વિષે જરા પણુ સશય નયી. 


૨૬ શ્રોમદ્ભગવદ્‌ગીતા 





સૂડ્ઝ્્ય્વ્ડ્ઝઝઝ-્ઝડકક્કકકક 
બા ગીતામાધ મથાય' સમજવા માટે મુમુક્ષુએ ભક્ત બજુ'તની યોગભૂમિકા 
૧યાનમાં રાખવાની ખાસ «૪/૩૨ છે. 


ભક્ત અજુન અભય, ધતિ વગેરે દૈવી સુણે! સહિત જન્મેલો [ગી, ૧૬-૫1, 
ભગવાનને! ભક્ત, ચખા [ગી ૪-૩ ] તયા ભ્રગવાનતી વિભૂતિરૂપ છતો [ ગી. 
૧૦-૭૭] કૃપા અર્થાત્‌ દયા, શાતિ, અનમૂયા, શૌચ, સ તોષ, માગલ્ય, અકાર્ષણ્ય 
તથા અસ્પૃછા એ ગૌતમે કહેવા આદ રુણેથી [શ કરાતદ ગી ૨-૧] તેમ જ 
વૂરાગ્ય, શન્ણાગતિ વગેરેથી યુક્ત [ગી ૨-૭-૮ ], મહામના, પમ દયાળુ, પરમ 
બધુરનેહી, પગ્મ ધામિ*ક અજન [2 ભા ગૌ, ૧-૪૭] શ્રીકૃષ્ણના શ્રીમુખે 
ગીતાશાત્તર શ્રવણુ કરવાતે ઉત્તમ અધિકારી હતો 

ભક્ત અજુન સાની ન છતો ત્તાની કર્દાપ મે!ઇઠ પામતો નથી [ ગી. 
૨-૭૨], નાનાને કર્તવ્ય કર્મ રહેતુ તથા [ગી 2-૧૭], સાનીતે માષ્યતા 
અભાવે સાધતતુ કઈ પ્રેષરોજન નથી [ગી 2-૧૮], સ્રાની જનક વગેરેની 
ચેડે વિદિત કમ કરે કે યાજ્તવલ્કય વગેરેનો પેડે સન કર્મોનો ત્યાગ ડરે, કે લેકન 
દૃષ્ટિએ શિષ્ટની, આશિષ્ટની, બાળકની, ઉત્મત્તની કે મૃહતી પેકે વતે* છતાં 
તે પુત સસાગ્તે પ્રાપ્ત થતો! નથી [ગી ૬-૨૧, ગી ૧૩-૨૩] 


પશ્તુ જેમ કુશળ નાચનાર તાત ચૂક્તો નથી, તેમ જાની મ્વાભાવિક રીતે 
ચાસ્્રવિધિનુ ઉ*નધન કન્તા નથી વળી જેમ જળને નીચી ભૂમિમાં જવાતો 
સ્વભાવ છે, તેમ વિહિત ધમ'તુ પરિપાલન તથા નિષિહ ધર્મને ત્યાગ એ સ્તાનીનો 
સ્વભાવ છે, કારણુકરે સાનીમાં નિષિદ્ધ ધર્મના પ્રવર્તક રાગદ્દેપતો અભાવ છે [મધુ. 
ગી ૬-૭૧] સાનીતે તાસ્રતુ ક ઈ પ્રયોજન નથી, શાસ્ત્ર તયા શાઅના પ્રસિહ 
અર્થો છાયાની પેડે સાનીની વાણી તથા આચાર્તે અતુસરે છે. 

દષિદે નારદ, મહધિ' વ્યાસ, ભીષ્માપિતામહ વગેરે પાસે ભક્ત અ“'ને સાંભ- 
એલુ કે ભગવાન શ્રીકૃષ્ણુ પર્ષાહ્મસ્વરૂપ, આદિદે4, પુરાણુપુસ્ષ તયા સનાતન 
ધરષ્સરૂપ છે 1 ગી. ૧૦-૧૨-૧૨ 1], પરતુ ચિત્તશુિિપી દિગ્યચછુ વિનાનો હેપ્વારષી 
ભક્ત અર્જુન દેવષિ* નારદ, મહધિષે ગ્યાસ વગેરેની પડે ભગવાનના પન્ભહાસ્વ- 
રૂપતે યચાય* ન્નણુના કે વિશ્ર૩પતે ન્નેવા સમર્ય ન હતો [ ગી. ૧૧-૮], ભક્ત 
અજુનતે અપરિગ્રહમા પ્રતિષ્ઠા પામેવા યોગી સુસુપને બવદા પ્રાપ્ય એવી એના 
પૂષજન્મોની સ્મૃતિ પણુ ન હતી [ગી ૪-૫, પાષાો સૂ ૨-૩૯] ભક્ત 


અજુન ચિત્તશુદ્હિના સાધનરૂપ કમયોગને! જ અધિકારી હતો [શા ભા વગેરે, 
શી, ૨-૪૩] 


પ્રસ્‍તાવના શ્‌ 


મોહથી અરજીની ધ્મનિષ્ડા પરાભવ પાખે છે 

મુસ્કત્રમાં યુદ માટે ઊમેલા ભૌષ્માપિતામહ વગેરે સ્વજનોને ન્નેઈ તે ભધ્ત 
:્અજુનના હાથ, પગ વગેરે ગાત્રો ઢીલાં થઈ જાય છે, મોટુ સુકાય છે, શરીરમાં 
જ'પારી થાય છે, અને ભયથી રૂવં ઊભાં થાય છે; હાથમાંથી ગાંડીવ સરી જાય છે, 
તાપથી ચામડીમાં દાહ થાય છે, મત ભમે છે એટલે કે પરવશ્ય થાય છે, અતે તે 
રથમાં ઊનના રહી શકતો નથી [ગી. ૧-૨૮-ટન]ં. 

ગાત્રોતુ” શિથિલ થવુ', સુખતુ' સુકાઈ જવું વગેરે શોજ્સિજ્ાનિ। [ઓ. 
શી. ટી.] શેોકચિહ્નો ભક્ત અજુતના સત્વમ્રુણુના પરાભવમ્રચક છે [ આ. શા- 
જ્ઞા, ૧-૨૮]; ફારણુકે થરકૈ સુશે સગ્યત્તિ। [ગી. ૧૪-૯] સત્વમુણુ દુઃખ, 
રક વગેરેનાં કારણો સન્‍્યુખ હોવા છતાં, દુઃખ-શોકનાં કારણોને પરાભવ કરીને, 
જીવાત્માને સુખતા સ'બ'ધવાળે! કરે છે [મધુ., તીલક ગી. ૧૪-૭૬], સત્ત્વમુણુતી 
વૃદ્ધિથી હલ્યમાં ઉદ્ય પામેલાં જ્ઞાન, વૈરાગ્ય તથ! તિતિક્ષાતે લીધે યુસ્ષ મારખ્ધ- 
વશાત્‌ પ્રતિકૂળની [દુ.ખની] પ્રાપ્તિમાં શોકતે એટલે કે વ્યથા, વિકાર કે વિવાદને 
પામતો નથી. 

શરીર્તુ' ક'પતુ', રૂવાં ઊભા થવાં વગેરે મોતિસિજાસિ। [આ. ગી. ટી] 
ન્ભયચિટ્ધો ભક્ત અજુષતની અભયરત્તિના પરાભવનાં સૂચક છે. [આ. શા. ભ. 
ગી, ૧-૨૭); કારણકે “ જ્ઞાન્રોવટ્ષ્ટેડછે સક્ેટૃ કિતાડયુષાનનિજતમમવણ્‌ 1 
[મધુ., વે છા. મી.,ગી. ૧૬-૨૧] ઘાસ ઉપદેય કરેલા ધમતુ સ'દેઠ વિના અનુષ્ઠાન 
કરવું એ “ અભય કહેવાય છે.” 

હાથમાંથી ગાંડીવનું સરકી જવુ , ત્વચામાં દાહ, મનતુ' ભમવુ' તથા રથમાં 
-ઊભા ન રહી શકવું વગેરે ચિહ્ધો ભક્ત અર્જીતતી ધતિરૃત્તિતા પરાભવનાં સૂચફ 
છે [મધુ. ૧-૩૦]. 

જેમ કમળના મોહથી ભમરતી છેદનર્શાકેત પરાભવ પામે છે, તેમ સ્વ" 
જનોતા મોહથી ભક્ત અજુતની ગાંડીવ ધારણુ ફરવાની શક્તિ પરાભવ પામે છે. 

સત્તગુણુ, અભય, ધૂતિ વગેરે દૈવી ગુણો પરાભવ પામવાથી ભક્ત અજુ 
ધરમોધમ'નો વિવેક કરવા અસમથ' થાય છે. જેમ ડૌરવસભામાં ટદૈપદી-વસ્ત્રદરણુ 
ત્રસંગે દ્વેષદીના નીતિમય પ્રશ્નને ઉત્તર ન આપતાં મૌન રહેલા ભીષ્મપિતામહની 
ધર્મનિષ્ઠ્ઠા કણુભર પરાભવ પામી હતી, તેમ સ્વજતે(ના મોહથી ભક્ત અજુ'તની 
ઘમ'નિષ્હા ક્ષણુભર પરાભવતે પ્રાપ્ત થઈ. 

આ મોહ જ ભગવાનની અલૌકિકી, અનિર્વચતીય તથા દુસ્તર્‌ માયા છે- 
“આ સ'સારમાં મોહથી કોણુ પરાભવ પામ્યા નથી ? 


૮ શ્રીમદૂભગવદગીતા 


ભક્તવત્સલ ભગવાનને! અનતુમહ 

જવળ શગવાન જ અનન્ય ભ્રક્તતુ' એકમાજ શર્ણુ છે; અતે તેથી ભક્ત 

શ્બજુ'નના મોગક્ષેમ માટે એટલે ક પલ્માત્માની ગ્રાપ્તિક્પ મોગ [રા. ભા. ગી. ૯-૨૨] 
તથા પ્રાપ્ત કરેલી મોગર્ભામકાના સરટ્દાણુ માટે [તીલક ગી. ૯-૨૨] ભગવાન જ 
સતત ચિતા કરતા [ગી. ૯-૨૨]. 

ભગવાન ન્નણુતા હતા કે, મોહથી પરાભવ પામેલે! મતુષ્ય સ્મૃતિ, ષોગ- 
શુદ્ધિ વગેરેના નાથદ્દારા ધમ, અથ, કામ કે મોક પાઈ પણુ પુરુપાયને યોગ્ય 
રછેતો નયી [ગૌ. ર-૬ર-દર]ં. 

મોહના [અવિદ્રાના] કાય'રૂપ રાગદ્દેપતે વશ્ચ ચઈ, સ્વધર્મર્પી યૃદ્ધનો પરિ- 
ત્યાગ કરવાથી, ભક્ત ભજુન પ્રત્યવાયતે [મોક્ષપ્રાપ્તિમાં અ'તરાયતે] પ્રાપ્ત થગે. 
તૈયી ભક્ત અજુ*નના મોતે નિવૃત્ત દરી, તેતી ક્મૃતિ ન્તત્રત કરી, તેતે સરેહ- 
દ્રદિત ઇરી [ગી. ૧૮-૭૨], પુનઃ યોગભુદ્ધિયુક્ત કરરી, સ્‍્વદ્મમાં [ધમ'યુટ્માં] 
'્રવૃત્ત કરવાના હેતુથી, પસ્મરીરુ ભમવાન થ્રીરૃષ્ણુ, ભક્ત અજુનને નિમિત્ત ફરી, 
સવલેોક પર અતુત્રહ ઝરવા માટરે, સમસ્ત વેદશાસ્્રના સારરૂપ, આત્માના યશ્રાય* 
સ્વરૂપ તચા તેની માપ્તિના ઉપાયરૂપ કર્મ, ઉપાસના, જ્ઞાન વગેરે સાધનોને! ઉપદેશ 
*્માપવાના હૈતુથી, સર્વજ્ઞ તથા અ તર્યોમી હોવા છતાં ભક્ત અજુ'નતે પ્રશ્ન પૂછે છે * 

ધર્મ નિષ્ઠા જ આત્મનિષ્ઠાનુ' પરમ સાધન છે 

“ હ પાથ 1 ધમ'નિ'દ પુરુષ જ આત્મનિષ્ઠે થવાને મો?્વ છે. આ ધમવ ક્ષેત્રમાં 
શ્બા સ્વધર્મ'થી વિષ્નુખપણારૂપ મોહ તતે ફષાંથી થયે ? 

આ શિષ્ટનિ'દિત મોક સ્વગ* તથા મોક્ષ ખન્તેતો વિરોધી છે. ધમ'યુદ્ધનો ત્યાગ 
-કરવાથી તુ” પ્રત્યવાયતે પ્રાપ્ત થયે. આ મોટ તારા જેવા આય* પુરે અર્થાત્‌, 
સુમુક્ષુએ [મધુ., ગી. ૨-૨] એક ક્ષણુ પણુ સેવવા યોગ્ય નથી. પુરષ ધનયી કે 
વિત્તાથી નહિ, પર'તુ સદાચારથી જ આપર્ચ કહેવાય છે [મથ્ા. ઉઘોગપવ* ૯૦- 
પટ]. અથી કે કામી નહિ, પરતુ ધર્મ"નિષ્ટ જ પ્રશ'સા કે પૃજતને થોર્ય જે. 
#« જામી મેવરલેખ્દ રેજો સેમ શ, સેજત સપા ઈથી સેજતા તારા જેવ 
રાજધર્મ બ્રષ્દ હ્ષત્રિયતે, આ ધમ્ષ્યુહના સમયે ગાત્રોતું રિચિલ ચનુ', મુખતનુ* 
સફાઈ જવુ, શરોરતુ' ૬'પવુ', ગાંડીવનુ' સરકી જવું કે રથમાં ઊભા ન રહી 
રાક્વુ' સઞોભતુ' નથી. 

તે તારા શીલવડે પ્દ્રાદિ દેવાને પ્રસન્ન કર્યા છે. ભગવાન શકરતે પ્રસન્ન 
કરીને, પ-દ્રથી પણુ ન જીતી જફાય એવા નિવાતકવચનેો વધ ફરીને સ્વગમાં 
લવ્'શીના પ્રેમની ઉપેક્ષા કરીને, અસ્નિદેવ પાસેથી દિવ્ય રથ તથા ભગવાન શકર, 


ગમસ્તાવના શ્હ- 


કાડડ ડડ 
“ ૪ વગેરે પાસેથી ગ[ડીવ વગેરે દિવ્ય આયુધો સ'પાદન કરીને, તે તારા અમાપ 
શૌય'વડેૅ અતુલ ઈતિ સ'પાદન કરી છે. આ ધમયુહતો ત્યાગ્ર કગ્વાથી તારી 
વૌરવિજયગામિની, સવ'દેશવ્યાપિતી, ઉજ્જ્વળ ફીતિતે કલ ક લાગરેો તારા 
જેવા બ્રેષ્ઠ ક્ષત્રિય અપષ્ઠીતિરે મમ્ણુ કરતાં પણુ વધુ વેદના કરશે, કારણુકે 
સ'ભાવિત પુગ્યતે અપકીતિ" એ જ મૃત્યુ [નરક] છે. 

મતુષ્ય પોતાના હકનો ત્યાગ ભલે કરે, ૫? તુ ફરજતે] યાગ લેક તથા 
શાસ્ત્રતે માન્ય નથી, તયા સવકાળે સવયા નિદિતિ છે. ધમ'ના દેહધારી 
સ્વરૂપ ભગવાન કામે, વનમાં પ્રયાણુ કશ્તી વખતે વત્કલ પહેર્યો , પરતુ 
ધતુષબાણુનો ત્યાગ ન કર્યો, માટે આ તારા હદયની તુચ્છ નિબ'ળતાતો ત્યાગ 
કરી, ક્ષત્રિયના અ'ગભૂત તયા દેડ સાથે જ ત્યાગ કરવા ચેગ્ય, આ ગાડીવ તથા 
આણેોતે પાછા ધારણુ ૩૦, યુદ માટે રથમાં ઊભો થા. પૃથ્વી કે આકાશ ચલાયમાન 
થાય તોપણુ તાગ જેવા કેઇ ક્ષત્રિયતે ધર્મયુટ્યી [રવધમષથી] ચલિત થવુ યે!ગ્ય નથી. 

ઘમોં દિ વર્તો છોજે ઘર્તે સત્ન પ્રસિષ્ટસ્જ્‌। વા, 2. ૨-૧૧-૧૯] આ 
લોકમાં ધમ જ સવ'થી શ્રેષ્ઠ છે, ધમ'થી જ જગતતી રિથિતિ છે, ધમમાં જ 
સત્ય સ્વ૩૫ પરમાત્મા રહે છે.” ધર્મનુ [કર્તવ્ય] વિહિત મર્યાદાપૂવ'ક પાલન 
કરવુઃ, એ જ મહાન તપ છે. ધમ એ જ વૅજયન્તીમાળા તથા તેમાથી 
સ્રસરતા સગ ધમય વાયુ છે [શ્રીકૃપ્ણાપનિવદ્‌ ૨૩] 

“ ઘણ રિ શ્રેય શૃત્યાદુ" | [મહા. અતુ. ૧૦૫-૧૪] ધમ'થી મતુષ્યા આ 
લોકમા અભ્યુદ્યતે તથા પરલોકમાં ત્રેયને પ્રાપ્ત થાય છે '' “શેલાસ્તુ કતસ* 
સસ્થ જિ ઘુનર્મનુગા સવિ ધર્મ'નિષ્ટના દેવા પણુ દાસ છે, તે પછી પૃથ્વીમા 
મનુષ્ય તેના દાસ હોય એમા રુ કહેવુ'?'* 

જેના વડે માનવસમાજની ઉન્નતિ ચાય, જે મવને હિતકઃ છે, તે જ ધર્મ 
છે. એને જ વિદ્દાતો લોકસગ્રહ કહે છે બીજ કુર ન્યાય પ્રમાણે ધમના 
અનુષ્દાનથી જ એશ્વય, વૈરાગ્ય, સવભૂતો વિષે સમભાવ, પરભક્તિ તથા 
સાતાનિષ્્ર ફશષિત થાય છે [ગી. ૧૮-૫૧-૫૫]. 

માટે તાન શ્રેય માટે આ ચાસ્ટદક્ટિના આશ્રય કર. રવજનોના સ્તેહથી, 
' પાપતા ભયથી બ્રેય-વિરોધી તયા અપજરા રેનારો આ ગ્વધમ'નતે પરિત્યાગ 
કરવો તને યોગ્ય નર્થી. માટે હે પાથ* | કલબ્યપણુ।તો ત્યાગ કર, હૈ પર તપ 7 
આ હદયની તુચ્છ દુ્ળતાને વિવેકથી છોડીને, યુદ્ઠ કરવા સજ્જ ચા.” 

ભક્ત અ્જીન ભગવાનનુ" રારણ લે છે 

ભસ્ત અજુષ્ત ન્તણુતો હતો કે ધર્માધમ'તો નિણુ'ય કરવામાં શાસ્ત્રો કે શિષ્ટ- 
સુરષોના વચનો જ પ્રમાણુરૂપ છે [ગી. ૧૬-૨૪]. સવ'ત, પરમકારૃણિક તયા 


“૨૩૦ શ્રીમદ્ભગવદ્‌ગીતા 


અ ગઝઝઝઝઝઝડઝ્ડઝઝ્ઝડડ્ 
'પરમમુરુ એવા ભગવાન જ પોતાના ધમવિષયક સ'શયને શ્રતિ, સ્મૃતિ તથા 

-સુક્તિવડે સવથા નિરાસ [નિરૃત્ત ] કરવા સમય છે; અતે તેથી તે અત્યત 
દીન થઈ, શિષ્યભાવે ભગવાનના શરણુને પ્રાપ્ત થઈ, કહેવા લાગ્યો : 

“ હૈ મધુયૂદત1 “ત્તાદ્તિ શસ્તિઃ વિત્્વાવચ તમતિકમિતું સન 1 [ વા, રા 
૨-૧૧-૩૦] પિતા દચર્થની પ્રતિના સત્ય કરનાર ભગવાન રામની પેઠે 'કે 
પિતા જમદગ્તિતી આજ્ઞાથી માતા રેણુકાનો વધ કરનાર ભગવાન પરશારામની પેઠે, 
ચરાચર જગતના પિતા તથા પરમગુરુ શ્એવા આપની આત્તા ઉટ્લ'ધન કરવ! હુ” 
સમથ નથી.' આપની આતા થતાં આંગ્નિ જે સમુદ્રમાં કૂદી પડવા કે હળાહળ ઝેર 
પીવા આંચક્રો ન ખાઉ, તે! પછી આ ડુહ્ કરવા પ્રજૃત્ત થાઉ', એમા શુ' કહેવુ? 

હૈં અરિમૂદન ] ભાષ્મદ્રોણાદિના ભયયો હુ આ યુહ્તો ત્યાગ કરવા પ્રશૃત 
થયો નથી. મારા આ નિશ્રયતું' કારણુ મારી ધર્મ#ૃત્તિ « છે. જે હાબે મે 
કુરહ્ષેત્રમાં ભીર્ષ્માપેતામહ, દ્રોણાચાર્ય વગેરેને યુદ્ધ માંટે ઊભેલા ન્નેયા, તે જ ક્ષણે 
મારા ચિત્તમાં ધર્માધર્મની પર પરા નાત્રત થઈ છે. રવજતોના સ્તેહ તથા કત 
એ બત્તેથી ધેરાઈ જવાતે લીંધે, હુ' સુખમાં હછુ દરતે પકડી ખેઠેસા સપ*ની જેવી 
દશાને પ્રાપ્ત થયે! છુ. જે સપ હછુ દરને ગળી ન્નય તો મૃત્યુ પામે, અને છોડી મૂકે 
તો આંધળો થાય; તેમ જે હ' યુદ્ધ કરવા પ્રહૃત્ત થાઉ , તો મારે પિતૃતધ, ગુસ્વધ તથા 
કુલક્ષયરૂપી ઘેર પાપો કરવાં પડે, અને યુહ્તે। ત્યાગ કડુ' તો સ્વધમથી જુ થાઉ”. 

યુહ્ધમપ કે ભિક્ષાધમં એ ખેમાંધી અમારા જેવા ધર્મ પગયણુ માટરે શુ” 
ફલ્યાણુકારક છે, તે અમે યથાવત્‌ ન્નણુતા નથી. કદાચ યુદ્ધ શ્રેષ્ઠ છે, એમ 
“માનીએ, તાપણું યુહમાં અમે કૌર્વને જીતીશું કે કૌરવો અમતે જીતરો, તે 
અમે નણુતા નથી. કદાચ આપ સવે*્રની પ્રેરણા, સહાય તયા કૃપાથી 
અમારા જય થાય, તો તે વિજય પણુ પરાજય થવા બરાબર છે; કારણુકે 
- જેતા વધ કરીતે અમે જીવવા ઇચ્છતા નથી, તે ભીષ્મ-દ્રોણાદિક સવે" યુદ્ધ 


માટે સામે આવૉને ઊભેલા છે. સ્વજનો વિનાના વિજય, રાજ્ય કે સુખની 
મરતે અપેક્ઞા નથી, માટે હું યુદ્ધ કરવા પચ્છતો નથી. 


હું ભગવાન શ્રીકૃષ્ણ | ધમોધર્મ'ના ભયથી, સ્વજનોના રતેહથી, કુલક્ષયના 
વિથારથી તથા દીનતાથી મારો ક્ષતત્રસ્વભાવ [ગી. ૧૮-૪૩] તયા અભય, ધતિ 
“વગેરે દવી ગુણ પરાભવ પામ્યા છે [ગી. ૧-૨૮-૩૦]. દુસ્તર મે।%થી મારું 
ચિત્ત વ્યાકુળ થયું છે. મારા કર્તવ્યતો નિશ્રય કરવા હ અસમ છુ. ધમયમાં 
મારુ' ચિત્ત પ્રાવિષ્ટ થનુ' નથી. મારા ધર્મ [કત્ષવ્ય] વિષે મતે સ દેહ ઉત્પન્ન 
થયો! છે. કાપંણ્યદોષયો એટલે કે આવિઘારૂપ દોષથી આત્મસ્વર્પતે રનાંહે ન્તણુનારા 


મસ્તાવના ૩૬" 








મને, મારુ' શ્રેય યથાવત્‌ સમત્નતું નયી. હુ” આપતે। શિષ્ય છુ. હુ" અત 
દીન થઈ આપતે શરણે આવ્યો છુ. શ્રતિ, સ્મૃતિ તથા મહષિષિઓએ જે શ્રેયઃ 
સાધન નિશ્ચિત કયું હોય, તે મતે કહો [ગી. ૨-છું. 

જેમ ભ્રગવાત સનત્ુમારે છક્ષવિઘાતો ઉપદેથ આપી નાગ્દતો શેક નિત 
કથી [છા. ઉ. પ્રા. પ પ્રા. છ], તથા જેમ ભગવાન વરણે પોતાના પુત્ર ભગુતે 
જ્ઞાનનો ઉપદેશ આપી કૃતાર્થ ક્ષ [ભૃગુવદ્વી તે. ઉ.], તેમ આપ આપતા આ 
દીન શિષ્ય પર અનુગ્રહ કરી, સ્ઞાતદીપવડે આ અ'ધકારરૂપ મોહને! નિડશેષ નાશ 
કરી, માર્‌ પમવિષયફ સ'શય શાત કરી, મતે પુતઃ કર્તવ્યનિષ્ઠ કરી, 
કુતાથ ફરે. 

હે હષીકેશ | મારાં દેહ, ઈન્દ્રિયો, મત તયા ખુહ્િતિ અય ત સ તાપ કરનારે 
આ રોક | મે!ઇ], આ લોકમાં ધતધાન્યસ પન્ન નિષ્ક ટક ૩જયથી, ઇ-દ્રપદથી કે 
ખહાપદથી પણુ નિ.રેષ નિજૃત્ત થાય, એમ હુ માનતો નથી. [ગી. ૨-૮). 

જ સરતિ ક્ષોઇમાત્મવિત્‌। [છા ઉ ૭-૧-૨૩] આત્મવેત્તા જ શકતે તરે 
છુ.” આત્મજ્ઞાનથી જ ચિત્તના પરિતાપો શાત થાય છે. હુ આત્મસાની ન હોવાથી 
અકૃતાય* ખુડ્ડિવડે તપુ છુ , માટે આંતમજ્ઞાનર પી નૌકાવરે મતે આ શે!ક-સાગરમાથી 
તારો. “ ₹તાથયુષ્વિમાવાર્યત્વમથે ગમયત્વિત્યયેઃ 1 [શા ભા. છા. ઉ ૪૧૩] 
મતે અભય અર્થાત્‌ પુનઃ ધમ'નિષ્ઠ કરી [ મધુ. ૧૬-3૫ ] કૃતાથ* ખુદ્ધિવાળા અર્થાત્‌ 
શાંત કરે.” 

“ જાચાનવાન્યુરનો ચેટ! [ છા ઉ. ૬-૧૪-૨ ] આચાયવાળા પુરષ જ 
જમતતા કારણુરૂપ બ્રહ્મને જણે છે '' “ાચાર્યાદ્‌ શ્વ વિચા વિડ્તા સાષિજ 
ત્રાવસસિ। આચા્ષથી જ જણેવી વિધા શ્રષ્ઠેપણાને [ પૂણ'પણાને ] પમાડે છે. ” 
છહાનિષ્ઠ આચાયે* ઉપદેગેલુ સાન જ મોહારૂપી ફેવમાં પર્ષયવસાત પામે છે 
[ થા. ભા, ગી. ૪-૩૪]. 

“ રચા: પ્ઝાવવિતા | આચાર્ય સુઢાની [ ૩1108] છે,” તયા “ સશ્યરસાન 
પૂછ ફ્દોન્થતે 1 [ ર ક?. ઉપ સ. ૨] આ લોકમાં સાન નાવ કહેવાય છે.” માટે 
પરમ સુઝ એવા આપ સતને તસાનતો [ ભલવિવાનો ] ઉપદેલ આપી કતાથ” કરે.” 

શિષ્યધમ' [શરણાગતિ ] 

શાસ્ત્ર કે સદગુરુના ઉપદેથનુ' સ શયરહિત થઈ શ્રહાપૂવક પરિપાલન કરવુ 
ગએ જ સાચી શરણાગતિ છે. 

શરણાગતિ 1શિ'યધમ'તું બીજ, બળ તયા કળી છે, ભક્ત હતુમાન તયા ભક્ત ૨ 
અર્જુન આ અથ*નાં પ્રસિદ્ધ દષ્ટાતો છે. 1 


- 3૨ શ્રીમદ્ભગવદ્‌ગીતા 


8 જા 

“ ભગવાન સવસમય છે ' એવુ” સતત બતુસ'ધાન રાખવાથી શરણાગતિ 

₹ સિષ્ધ ચાય છે, 

હ્રગવાનની કે સદગુરૂની આજ્ઞાનું પરિપાલન, આત્મસમર્પણુ અતે દીનતા 
એ શિષ્યધમ'ના [ ચરણાગતિનાં ] ગ્રધાન અ'ગો [ લક્ષણા] છે 

કર્મ'નિષ્હાનુ પગ્મ ગ્હસ્ય ઈશ્વરની શરણાગતિ છે, તથા નૌર્નાનિષ્ટટા ફળ છે 

* [શ. ભા., ગી. ૫૮-૬૬]. 

શગ્ણાગતિ વિના શિષ્યધમતે આગ ભ થતો નથી, શત્ણાગતિ વિના શિષ્ય- 
પરમને નિર્ધાર થતો નથી, શગ્ણાગતિ વિના શ્િપ્યધર્મ ફલિત યતો નથી, તથા 
શરણાગતિ સિવાય અન્ય વિષે શિષ્યધમ* પયવસાન પામતો નથી. 

* દિષ્યલ્લડ્ટું જઞાષિ ના ત્વાં પ્રવન્ન [ગી. ૨-૨] હુ આપને 
શિષ્ય છુ, હુ આપતે શરણુ આવ્યા છ , મતે ઉપદેશ આપે.” એ ભક્ત અજુ 
નના વચનથી શિષ્યધર્મનો આરભ થાય છે; અને “સર્વમર્તાન્વરિત્યર્ય નાને 
શરન તરગ 1 [ ગી. ૧૮-૬૬] “ સર્વ ધર્મૌતો ત્યાગ કરી, એક મારા થરણુતે 
ગ્રાપ્ત ચા.'' એ ભગવાનના વચનથી રિષ્યધ્મ'તો ઉપસ'હાર ચાય છે. 

આચાય*-ધર્મર 

આચાયતો ધમ છે કે, આત્મતાનની ણત્પત્તિપય'ત શિષ્યના અશ વિપય'યે! 
શાત કરવા અત'ત આગ્રહપૂર્વક પ્રયાસ કરવો, શ્ાગ્ત્રતા અથ શિષ્યે શ્રહણું ક્ષો 

“ છે% નહિ તે જણુવુ', તથા રિષ્યે યથાર્થ" અર્ય* ન ગ્રહણુ ક્ષો હે,ય તો પુનઃ પુનઃ 
ઉપદશ આપી રિષ્યના મતતુ સમાધાન કરી તેતે કૃતાય' ફર્વેો. 

આ આચાયધમનો ઉપદેશ આપવાના હેતુથી પર્મગુરુ ભગવાન શ્રીકૃષ્ણુ 
ભતર્યામી તયા સવ'જ્ત હોવા હતાં સોજાનનઞયૃતઃ 1 [ અ. ર1. અ. ૧૦-૩૪] 
લેકાચાસ્તુ' અતુસરણુ કરતા, શરણાગત ભક્ત અજુનની ઉપેતા ન કરતાં ભક્ત 
અજુનતા મોલનુ' કારણુ જણુવા માટે પ્રશ્ન પૂછે છે [ગી. ૨-૨-૩૭ ]; અને 
મૂહ હોવા છતા અમૂઢની માફક વાદ કશ્તા ભક્ત અ્જુંતની, ધર્માધમ” વિષેની 
મિથ્યા પડિતાઈની વાતો સાભળી, બાળકપુત્રની અય વિનાની વાતે! શ્રવણુ 
કગ્તી વખતે સ્વાભાવિક રીતે મદ મદ હસતા પિતાની પેક, જાણું હસતા હોય 
તેમ પ્રસન્ન મુખથી, ભક્ત અજુનના મોહને નિમિત્ત કરી, સમસ્ત વેદશાઅના 
સારરૂપ, આત્માના યયાય*સ્વરૂપ તયા તેને સ્વાતુભવપૂવક ન્તણુવાના સાધનરૂપ 
5 ગીતાશાસ્રના અનુપમ, અદ્ભુત તથ! દિવ્ય ઉપદેશને તેમણે આર'ભ કમુ 

આ ગીતાશાષ્ત્રપી પવિત્ર સ'વાદમાં ભગવાન શ્રીકૃષ્ણે કોઈ પણુ ઝકાો 
* ક્લેશ ગ્રદશિત કર્યા વિતા ભક્ત અજુષ્નના પ્રશ્નોના ઉત્તર આપ્યા, વિશ્યરૂપ* 
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અઝઝ ડફ 
“દર્થન માટે ભક્ત અર્જુતતે દિ્યચક્ષુ આપ્યાં; ભક્ત અજુંનતો મોડ નિદૃત્ત 
કયો, સ્મૃતિ જગ્રત કરી તથા સ'શયેો। શાંત કર્યો; એટલું” જ નહિ પર"તુ ભક્ત 
અજુ'નતે મોહ આ અલૌકિક ઉપદેશથી નિવૃત્ત ન થયો હોય તો તેના મનતુ 
સમાધાન કરવા માટે એક વાર ફ્રીતે ઉપદેશ કરુ [મધુ કેશવ વગેરે ગી. ૧૮-૧૦], 
એ પ્રકારે એક આદશ આચાયને અનુરૂપ ભાવને સૂચિત કરતા અ'તયોમી તથા * 
સર્વજ્ઞ હોવા હતાં “ ભક્ત અજીતતે મોહ નિણ્ત્ત ચયા કે કેમ ' એ નણુવા * 
માટે પ્રશ્ન પૂછે છે [ ગી, ૧૮-૭૨ ]. 

ગાંતારાસ્ત્રના આર'ભમાં તેમ જ અ'તમાં પરમ ગુરુ ભગવાન શ્રીકૃષ્ણુ ભક્ત 
અર્જુનને પ્રશ્ન પૂછે છે, તે વસ્તુતઃ પ્રશ્ન નથી; પર'તુ આચાયધમ'તી અતુપમ 
શિક્ષા [બોધ] છે. સાનીતો આચાર અન્ાતીતે પ્રમાણુરૂપ છે; પરતુ સાનસ્વરૂપ 
પરમગુર્‌ ભગવાન શ્રીકૃષ્ણુતા આચાર સાની [ધહ્મનિષ્ઠ આચાય] તથા અન્સાનીં 
એટલે કે કોઈ પણુ ઉપદેશક કે શિક્ષા આપનારને પણુ પ્રમાણુરૂપ હોઈ અનુકરણુ- 
ફરવા યોગ્ય છે. 

તાત્પર્ય એ છે કે, કોઈ પણુ ઉપદેશ કે શિક્ષા આપનાર પુરુષે ચિષ્યતી ઉપેક્ષા 
ન કરવી, તથા શિષ્યના પ્રશ્ન કે શ'કાનું' કારણુ જણી, પ્રસન્નમુખે જરા પણુ ક્ષોભ્ટ 
ગ્ર્દશિંત કર્યા વિના શિષ્યના મનતુ' સમાધાન કરવા પુનઃ પુનઃ પ્રયાસ કરવો. 

જીવના સ'સારીપણાનું કારણ 

મોહ, અવિદ્યા અને અજ્ઞાન પર્યાય શખ્દ્ત છે. 

મોહના કાય*રૂપ સ્મૃતિ તયા તેના કાર્યરૂપ વિવેકુહ્ધિતો તાથ [ગી. ૨-૬૩], 
સત્તગુણુ, અભય, ધતિ વમેરે દેવી ગુણને! પરાભવ, આસુરીબુષ્ધિતેો ઉદય [ગી- 
૧૮-૩૦-૩૨ ] અને તમોગુણુના કાય*રૂપ પ્રમાદ અર્થાત્‌ પ્રાપ્ત કત'વ્યતો। પરિત્યાગ, 

અચવા 

અવિદ્યાના કાય'૩પ રાગદ્દેષને વશ થઈ કમ'માં પ્રલૃત્ત થવુ', અર્થાત્‌ કામ, કોધ, 
લોભ વગેરે આસુરી ગુણોને પરવશ થઈ વિષયભોગ તયા ધતાદિ ભોગસાધનોના સત્ર- 
હમાં પ્રરાતિ એટલે કે નિપિધ્ધ, ફ્લેચ્છાપૂવ'ક કે અહ'ભાવપૂવકતા કર્માતુ' અતુષ્ઠાન, 

અથવા 

અહમ, ઈશ્વર, જીવ, જમત, કમ, અકર્મ, વિકમ, બ'ધ, મોક્ષ, વાસના, 
સ્વભાવ, પ્રારખ્ધ, પુરુષાર્થ વગેરેના યથાથ સ્વરૂપતુ' અત્તાન તયા અસ્ઞાનની 
નિશૃત્તિના સાધનરૂપ શ્રધ્ધા, શરણાગતિ, મેગણુહ્િ, પન્દ્રિયનિત્રહ, તિતિક્ષા, 
સ'તાપ, સમપ*ણુ, સ્વધમ*નિષ્ઠા વગેરેના અભાવ અર્થોત્‌ આત્મસાનનાં સાધતોની 
૩પેક્ષા એ જ જીવના સ'સારીપણાતુ કારણુ છે. 
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ડડ 
આ મોહના [ અવિદ્યાના-અનાતતે] સવા નાથ કરી, સ'સાન્થી મુક્ત 
શવા મારે આત્મજ્ઞાન બિવાય અન્ય કોઈ ઉપાય નથી. 





શીતારાજ્ોનતુ તત્્વગાન 


ગીતા બ્રહ્મવિઘા તથા મેગથાસ્ત્ર કહેવાય છે, કાગ્ણકે ગીતામાં સમસ્ત 
સેદશાસ્રના તત્વત્તાન તથા સ્વાનુભવપૂવષક જ્ઞાનતે પ્રાપ્ત કમ્વાનાં સાધતોનુ' 
ન્વિકૂપણુ છે. વળી ગીતાતે ્રન્યાનત્રયીમા શમાવેશ થાય છે, તેધી પ્રતેક થહ્મ- 
નિષ્ઠ આચાળે' પોતાના ચ પ્રદાય [ સિડ્દાત] પ્રમાણે ગીતાથાસ્રના તત્તત્તાનતા 
અથ કરવાતે પ્રયાસ કરેલો છે. 


હુ અત્રે ભગવાન ભાપ્યકાર શકમાચામેર “વ્રજ વત્ય ગમન્તિથ્યા શીથો 
પ્રકેવ સા૧₹.' “ બ્ર સત્ય છે, જગત મિથ્યા છે, તથા જીવ એ જ બહા 
જુ ? એ પ્રકારે વિસ્તાન્પૂર્જક પ્રાતિપાદન કરેલો! તથા શ્રીઆન દશિરિ, શ્રીવગ્સ્વામી, 
શ્રી શ'કરાન દ, થ્રીમધુસૂદન ગ્વામી, શ્રીસદાન દ, શ્રીધનપતિશ્રરિ, બ્રીવે કટનાથ, શ્રી 
નીલક ઠે, મ્રીજ્ઞાનેશ્વર વગેરે સાનનિષ્ઠ મઢાત્માઓને માન્ય અર્દદત સિષ્ધાત પ્રમાણે. 
ગીતાશાસ્ત્રના તરવત્તાનતુ એટલે કે બ્રહ્મ, ઈથર, માથા, છવ, જગત, મોક્ષ 
વગેરન સ્વરૂપતુ સહ્ષેપમાં નિરૂપણુ કરીશ 

ષત 

ખાષ્કાવિએ પોતાના શુરુ બાધ્વતે બહાના ગવરપ વિષે પ્રશ્ન પૂછગે; પરતુ 
ખાપ્વ મૌન જલા જયારે ખાષ્દાલિએ ત્રણ વાર એ પ્રશ્ર પૃછ્યો ત્યારે બાષ્વે 
કહ્યુ :--' રપશાસાડયમાત્ના' “આ બ્લ થાતિમ્વ૩પ છે? [શા ભા., બ. 
સૂ. ૩-૨-૫૭] આ બઘા સત્‌ પણ નથી અને અસત્‌ પણુ નથી, આહા અંનિ- 
વચતીય જે 

અદ ડાષકારણુથી *હિત તથા દેશ, કાળ તથા વસ્તુપન્ચ્ટિદથી નહિત છે. 
અહા ગ્રકૃતિ તથા પ-્માણુની ષેડે સત્‌ પણુ કહૈવાતુ' નથી, તયા શ,યની પેટે 
અસત્‌ પણુ ડહેવાતુ નવી [ ગી ૧૨-૧૨]. બહમ અવ્યક્ત, અઆચિત્ય તયા 
નિવિડારી છે [ ગી. ૨-૨૫] 

“સતો વાસા સિવસ નવાપ્થ તતતણ અટ [ત. ઉ. ૨-૪-૯ ) એ 
અહમાથી મનની સાથે વાણી પડોચ્યા વગર્‌ પાછી ફ્રે છે.'' “ મઘાત_ સાદે 
જ્ઞાતિ મેસિ। [બ. ઉ ૨-૩૨-૬, બૂ. ઉ ૪-૪-૨૨] તેથી થુતિઓ * નેતિ. 
ત્રેતિ' કરી ખ્રકાતે ઉપદેશ આપે છે.” ક 
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આહ્મ તેજ૩૫ નથી, તમરૂપ નથી, શન્ય તથી, આકાગ્વાળુ નથી, દૃશ્ય નથો, 
દથતર્ષ નથી, ઉત્પન્ન યવેવા પદાર્થોના સમૂહરપ તી અન તપણાથી 
રહે છે, કો પણુ પ્રકારે નિરૂપણુ ક?નાને અશકય છં, પૂણુ" કરતા પણુ પૂર્ણ 
છે તે સત્‌ પશુ નથી તેમ અસત્‌ પણુ નથી, ઉત્પત્તિનાળું નથી તેમ ઉત્પત્તિ3૫ 
નથી, જ્તાતાથી રહિત છે અતત છે, ડાગ્ણુથાં રહિત છે, આદિ, અત તથા 
મધ્યથી રહિત છે [યો વા ઉ પ્ર ૯-૪૮-૪૯] દિ 


અહમ સ શરીરમાં હાથપગવાળું , સર્વા શરીરમા તેત્ર, શિ- તથા મુખ 
વાળી , સવ શરીરમાં કાનવાળુ, તથા આ લોનમાં ચજને વ્યાપ્ત કરીતે 
રહે છે [ગી ૧૩-૧૩] 

છક ચ ન્દ્રિયોધ્ી રહિત હોગા ૭તા સવ ઈન્દ્રિયાના વ્યાપારથી 
કરિયાવત્‌ જેવુ પ્રતીત ચાય છે બહમ અસગ હોવા છતા સુખ, દુ ખ તથા 
મોહરૂપે પમ્ણિમ પામેના સત્તાદિ ગુણે!તુ ભોક્તા છે [ગી 32-3૪ 

જેમ તપ્ત થમેતા લો!ખખડના ગળામાં અગ્તિ અદ: તથા ગહાઃ વ્યાપ્ત . 
થઈને રહે ઝે, જેમ સુતણુ તેના 143૫ આભૂવણોતી અદર તથા બહાર 
વ્યાપ્ત થઈતે રહે છે, તેમ લટ્મ તેના કા4૩૫ સન? ભૂતોની અદર તથા 
ખહા? વ્યાપ્ત થે રહે છે 


ખ્ય આકાશના જેવુ સૂછ્ઠમ, નિર્વયવ તયા ફ્પાદિક ગુણાથી રહિત 
હવાથી વિવેકવૈરાગ્યાદિ રહિત પુરષાથી ન જણી શકાય એવુ છે ખહ્મ અશહ્ 
અત કરણુવાળાને અત્યત દૂર છે, એટલે કે અશુદ્ધ અ ત કરણુવાળા કરોડો જન્મે 
પણુ તેતે ન્નણી શકતા તથી શુદ્ધ અત કગ્ણુવાળાતે અહ્મ અત્ય ત સમીપ છે, 
એટલે ક શુદ્દ અત કરણુવાળા પુરુષો બાહ્મતે આત્મારૂપે સાક્ષાત્‌ અતુભવે છે 
[ગી ૧૩-૧૫] 

જેમ સવ*વ્યાપીં આકાશ એક હોવા હતા ધટ, મડ વગેરે ઉર્પાધેઓના 
સ ગંધથી ભિત્ર પ્રતીત થાય કે તેમ ખ્રહ્મ એક હોના છતા દેવ, મતુષ્ય, પશુ 
વગેરે ઉપાધિઓના સબ ધથી લિત્ત પ્રતીત થાય છે ખાહ્ય જગતના સ્યિતિકાળમા 
અધિષ્ઠનરૂપે સવ*ભૂતોતે ધારણુ કરનાર, પ્રલલકાળમાં સવ'તે સ હાર કરનાર, 
તથા ઉત્પાત્તિકાળમાં સવષ્તે ઉત્પન્ન કરતાર છે [ગી ૧૩-૧૬] 

અહા સય ચદ્રાદિક બાલ પ્રકાશનું તથા મન, બુદ્ધિ વગેરે અ તરના પ્રકારો નુ 
પણુ પ્રકાશક છે બ્રજમ અસ્તાનથી પર્‌ [ભિન્ન] છે અહ જ્તાનરૂપ, સેયરૂપ, 

ગી ઢ 
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-------- 


અમાનિન્વાદિ સાતનાં સાધનોથી પામવા મેગ્ય તયા સર્જતા હદયમાં [બુદ્ધિમાં] 
વિરોપર્પે રહેલું છે [ગી. ૧૩-૧૭. 

“સ છમેમ પિકુદુવાદે મવનસ્તિ! શે. ઉ ૪-૨૦] જે પુરષો આ 
આદાતે ઉપરોકત ત્રેકારે સાક્ષાત્‌ જગે છે, તેઓ મરણુરલ્િતિ થાય છે.” 

કક દ્ર 

શુદ્ધ સત્તમૃણુત્રધાન પ્રકૃતિ માયા ફહેવાય છે. મલિત સદત્વગ્રુણુપ્રધાન 
ગ્રરૃતિ અવિદ્યા [અસાન] કહેવાય છે માયાશ્ય ઉપાધિવાળા થવાથી ખ્રહમ 
[આત્મા] ઈશ્વર કહેવાય છે; અતે અવિદ્યાટપ ઉપાધિવાળા થવાથી બદા 
[આત્મા] જવ કહેવાય છે. 

ઈશ? મામાતે! નિયામક, સર્વશક્તિમાન, સવ'સ તષા ગ્વતત્ર છે. છવ 
આંવેઘાને વશ વત'નાર હોવાથી નિયમ્ય, અલ્પ શક્તિવાળા, અલ્પતા તયા પર્ત'ત્ર 
જી, ઈર માયાનો આશ્રષ કરીને સત્પુસ્વાના ગક્ષણુ માટે, દુપ્ટોનો નાથ કરવા 
મારે તથા ધથ“તો પુતરદ્ધાર કરવા માટે યુગે્‌યુગે દેહ ધારણુ ક? છે, અને જીવ તેના 
કર્મીનુસાર દેવ, મતુષ્ય કે પશુ વગે? રહને પ્રાપ્ત થઈ સ સારમાં ભ્રમણુ કરે છે. 

પગ જ સવ કર્મોનું ફળા આપનાર છે [ ગી. ૯-2૪; બ્ર. ત્ર. ૨-૨-૨૮]. 
૪દ્રાદિ રવો કમફળા આપત્રા ગ્વત'ત્ર નથી [કેશવ ગી. ૯-૨૨ ]. 9ન્‍્દાદિ દેવોની 
આરાધના કરનારા મકામ ઉપાસકો પણુ ઈશ્વરે નિર્માથુ કરેલાં કૂળતે જ ગ્રાપ્ત 
ચાય છે [મી. હ-૨૨]. 

ત્વધ્ના હદયમાં અ તર્યોમીક્પે રહેલા ઈશ્વર સર્વ પ્રાણીઓને તેમતા પૂર્વ્સ'સ્કાર 
કૃપ સ્વભાવ પ્રમાણે શભાશુભ કર્મોમાં ગ્રભત્ત થવાનો મેરણા આપે છે [ગૌ. ૧૮- 
૬૧]. ગ્રાણીમાત્ર તેના સ્વભાવ પ્રમાણે ચેષ્ટા કરૈ છે [ગી. ૩-૨૩]; પરતુ 
ઈશ્વર કોઈ પણુ મતુષ્યતે શુભ કે અશુભ કર્મ કરવાની ફર૦ પાડતો નથી. 

સ્વભાવર્જનિત પ્રેરણાનો પરાભવ કરવા પુરુઘ સવદા તથા સવથા ક્વત”ત્ર 
છી [ગી. ૩૪]. ન 

ક માયા 

પિંડ તથા ખ્ાહાાંડમાં વિસ્તાર પામેલી, નિવિષકાર, એકરસ, અદતીય પરખહાર્મા 
આકાશમાં નૌલવર્ણનો 'પેડે આભાસરૂપે રહેલી, 1નિવિ*કાર્‌ અહ્માં સાક્ષીમ'બ'ધે 
કરીતે કલ્પેલી, જળને આશ્રપે-ર્હેલા શેવાળની પેઠે આત્મારૂપ દેવતે આશ્રયે 

ને ઢોંકનારી, અન ક 'મ-મર્‌ ર રુ 

કથી તે રી, અન'તકોટિ છવોને જન્મ-મરણુરૂપી દુઃખગ્રવાહમાં જનેડનારી, 
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પરષ્રશાની સ્વાભાવિક શક્તિરૂપ આ ત્રિગુણુમયી માયા, દુઃખે કરીને નિકૃત્ત 
કરી શકાય એવી, અલૌકિક તથા અદ્ભુત છે. 

માયા સત્‌ તશ્રા અસત્‌થી વિલક્ષણુ એટલે કે અનિવચતીય છે [શકર વિ. 
ચૂ ૧૧૦]. માયા પરછાહ્મતા એક અ'શમાત્રમાં જ કલ્પેલી છે [૫'ચદશી ૨-૫૪]. 

૧ જઘટિતપરનાવરીયસી જાયા દુર્ધાટ કાય કરવું એ માયાતો સ્વભાવ 
છે.” માયા ખ્હ્મતુ' નિવિ'કારીપણું' નાશ ફર્યા વિતા ઈશ્વર, છવ તષ્રા જગતતે 
સજે છે. માયાને લીધે જ બ્રશમાં ઈર, જીવ તથા જગતને ભેદ પ્રતીત થાય છે. 
માયાની મ્વતઃ સત્તા નથી, પરષ્રહ્માની સત્તાથી જ તેતી સત્તા છે. 

જેમ સૂય'ના પ્રકાશથી ઉત્પન્ન થયેલી છાયા સૂર્યમાં રહેલી નથી, તેમ 
સાયાના કાપ સજભૂનો ભક્મમાં રિથત નથી. માયાતે લીધે સર્વ ભૂતસમુદાય 
અદામાં કશ્પાયેલા છે, પરતુ એ કલ્પનાના અભાવમાં “ આ સવ* ખકા જ છે? 
[ી, હ-૫-૬ ]. 

માયા અનાદિ છે [ બકા, સૂ. ર-૧-૩૩-૩૫], અતે તેથી માયા તથા 
સાયાતા ફાય'૩૫ જગત, જવ, કર્મ વગેરેનો આર'ભ જાણી કે કદપી શકાતો નયી. 

બકાના અધ્યક્ષપણાથી [ સમીપમાત્રથી] પ્રરૃત્ત થયેલી માયા સ્થાવર- 
૪/ગય ભૂતોતે ઉત્પન કરે છે [ગી. ૯-૧૦ ]; પરતુ બહમ [ આત્મા ] કર્તા કે 
કારયિતા નધી. 

જેમ પુર્પના સ'બ*ધ વિતા સ્રી પ્રજા ઉત્પન્ન કરી શકતી નથી, તથા સરીતા 
સખ'ધ વિતાતે પુસ્પ પણુ પ્રશ્ત ઉત્પન્ન કરી શકતો નથી; તેમ ચૈતન્યની 
[બહ્ની] છાયાતો આશ્રય કર્યો વિના એકલી માયા [કૃતિ] મહત્તત્વ વગેરે 
સત્તાને ઉત્પન્ન કરી શકતી નથી; તયા પુસ્પ [બહમ ] પણુ મોગમાયાતો આથ્રય 
કર્યાં વિના એક્લો રીતે મહત્તર્વ વગૅરેતે ઉત્પન્ન કરી શકતો “તથી. ગ્રકૃતિ 
[માયા] તથા પુરપ એકબીજાને! આશ્રય કરીને જ જગતને ઉત્પન્ન કરે છે. 


નેમ પાણીના સાંનિષ્યથી બીજમાં અ'કુર ફૂટી તેમાંથી ૨ૃક્ષ થાય છે, તેમ 
ષ્હ્માના સાંનિષ્યમાત્રથી પ્રકૃતિમાં મહત્તત્વ વગેરે અ'કુરિત થઈ, આ સ'સારણક્ષ 
[જગત] ઉત્પન્ન થાય છે આ પ્રકારે બહમ [ ચૈતન્ય ] સમરત ન્ત્ગતના ઉપાદાન 
તથાં નિમિત્ત કારણરૂપ હોવા છતાં ફૂટસ્ય, અસ'ગ તથા નિષ્ક્રિય છે. 

માયાના કાર્યરૂપ સવ'ભૂનો ક્ષરપુર્ષ કહેવાય છે, સર્વભૂતોની ઉત્પત્તિના ફારણુ- 
રૂપ માયા [ મૂલપ્રકૂતિ] અક્ષરપુસુપ કહેવાય છે, [શા. ભા., મપુ- ગી. ૧૫-૧૬], 


૩૮ શીમદ્ભગવદગીતા 


ચ -------------------:----ડડ 

અને આ ટ્સ્પુસ્પ તથા અક્ષરપુમ્પ બન્તેથી ભિન્ન તયાતે બન્ને ઉપાધિઓને 
પ્રકાશ કરનારે ઉત્તમ પુસ્ષ પરમાત્મા [પુરુવોત્તમપુરુપ-બહા ] કહેવાય છે 
[ગી, ૧૫-૧૭-૧૮]. 


માયા અતત દુમ્તર છે. માયાથી મોહ પામેલા જવો આત્મનવરૂપને 
યથાવત્‌ ન્નણુતા નથી; પઃ'તુ જેએ સર્વાત્મભાવે ભગવાનનુ શમ્ણુ લે છે, તેએ 
આ માયાને તરી ન્નય છે [ગી ૭-૧૪] 


સૃષ્ટિતિ' સ્વરૂપ 


સૃષ્રિની ઉત્પત્તિ વિષે પ ડિતાએ વિવિધ પ્રકામ્તી કહપતાઓ કરી છે. બૌદ્ધ 
શટ્યતે, તૈમાયિકો પરમાણુતે, મીમાસકો અદષતે, સાખ્યકારે પ્રકૃતિને, યોગીએ 
હિર્્યગભ'તે, પદિણામવાદીએ ઈશ્વરતે, તથા વેટાતીઓ માષોપાધિટ બદાતે 
જગતતુ કારણુ કહે છે. 

ટલાક કહે છે કે, સૃષ્ટિ સ્વપ્ન જેવી છે, કેટલાક કે છે કે, પ્રલુ સત્ય 
સકલ્પવાળા હોવાથી તેની ઇચ્છામાત્ર જ સૃષ્ટિ છે. કાળનુ' ચિ'તન કરમારા 
કાળથી ભૂતની ઉર્ત્પાત્તિ માને છે. કેટલાક હે છે કે, જવના ભોગ માટે સૃષ્ટિ 

* છૂ અને કેટલાક કહે છે કે ઈધ*્ની કીડા માંટે અૃષ્ટિ છે. 

પરમાથ્*દષ્ટિથી વિચારતાં ગ્રહનો માયારૂપ મ્વભાવ જ સૃષ્ટિ છે [મા 
ઉ. ૧-૫૯] જેમ ઉષ્ણુતા અગ્નિને! સ્વભાવ છે, તેમ વિશ્ચકૂપે વિવ્ત પામવું” 
એ પરષ્રછાતો રવભાવ છે. જેમ રન્જુમાં સર્ષને, મૃગજ્ળમાં જળને તથા 
સીપમા પાનો ભાસ થાય છે, તેમ બદામાં આ સષ્ટિ અન'ત રવરૂપે સમાન 
થાય છે. સૃષ્ટિ ખહ્માતા વિકાર [000તૌં1વ્વ1100 ] નહિ, પર'તુ વિવત* 
[ &0૪1૮0૬ ત0૦વ[પવ્3૦1 ] છે. 

* સુિર્સન ત્રક્વે સસ્તિટાન્વસ્તુસિ અગ્ઝુજેનારિમત્ને' તાતસ્વત્રઉારનમ 1 
[શકર્‌ વાટયસુધા. ૧૪ ] જળમાં ફીણુની પેડેૅ બહમારૂપ સચ્ચિદાન'€ વઃ છા 
સર્વ નામરૂપતેદ વિસ્તાર જ સૃષ્ટિ છે.” દ 

પર્માર્થાટષ્ટિથી આ જગત ઉત્પન્ન થયુ જ નથી, 
ભાસે છે. જગતતા.કોઈ સમયે પ્રલમ યતો નથો તથા શ ડો 
જ/ળપણુ' જળરૂપ જ છે, ચલન વાયુરૂપ જ છે, તેમ અહ્ાંડ બછારૂપ ન જ 
બહમ જ પોતાના સ્વરૂપમાં જગતરૂપે જ પ્રતીત ચાય છે [ મો મા જ. છેઃ 
૧૧-૧૮-૨૦]. હ 


ગમસ્તાવના દ ૩૯ 





થક સર્વશક્તિવાળુ' છે. ફાય'પણુ, કારણુપણુ*, એકપણું, અનેકપણુ', 
આદિપણુ' તથા અ'તપણુ' વગેરે શક્તિએ ખ્રહ્મમાં દેખાય છે, પર'તુ જે શક્તિઓ 
છે, તે પણુ બ્રહ્મ જ છે [મે.. વા. રિથ. પ્ર. ૩૯-૨-૩]. 


સૃષ્ટિની ઉત્પત્તિ વિષે વ્યવહારટષ્ટિ 


વ્યવહારદૃપ્ટિયી માથોપપાધિક બ્રહ્મ [ ઈશ્વર ] જગતતુ' અભિન્ન નિમિત્ત તથા 
ભુપાદાન કારણુ છે [બૂ. મૂ. ૯-૪-૨૨]. 

જેમ્‌ કરોળિયો ત'તુએ સજે છે, જેમ પૃથ્વીમાંથી વનસ્પતિઓ ઉત્પન્ન થાય 
જે, જેમ પુરુષના શરીરમાંથી કેશ, નખ વગેરે ઉત્પન્ન થાય છે, તેમ ખહ્મમાંથી 
ચરાચર «ગત ઉતપન્ન થાય છે [જુ. ઉ. ૧-૭; ગી. ૭-૬ ]. 

મૂલપ્રકૃતિ પોતાના આકાચ્ાદિ કાયની અપેક્ષાથી મહાન હોવાથી મદત્‌ 
ફહેવાય છે, અતે સવ કાર્યોની ૨ૃદ્ધિનું' કારણુ હોવાથી અયવા બહ્મની ઉપાધિ 
છેવાથી ખહ્મ કહેવાય છે [શ કરાન'દ, મધુ. ગી. ૧૪-૩ ]. આ મૂલપ્રકૃતિ ખદમનુ 
ગર્ભાધાન કરવાનુ સ્થાન છે. 

આ મૂકગ્રકૃતિરૂપ યોનિમાં “થછુ સ્થાં કરગાયેય 1 [છા. ઉ. ૬-૨-૩૨]? 
“હુ'બહુ થાઉ ' એ પ્રકારના પર્ક મૂકેલા સ-કલપ2૫ ગભ'માંથી પ્રયમ હિરણ્ય- 
ગર્ભ તથા હિર્ણ્યગભ*'માંથી સવર" સ્થાવરજ'ગમર્‌પ ભૂતસમુદાય ઉત્પન્ન થાય છે 
[ગો. ૧૪-૩૭] 

દૈવ, ગધવ, યક્ષ, રાક્ષસ, મનુષ્ય, પશુ, પક્ષી, મૃગ વગેરે યોનિઓમાં જે જે 
ગ્રાણીએ ઉત્પન્ન થાય છે એટલે કે જરાયુજ, અજ, સ્વેદજ તથા ઉદ્ભિન્જ 
જત્યાદિફ ભેદવડે નાના પ્રકારના આકારવાળાં ને જે પ્રાણુ'ઓ ઉત્પન્ન યાય છે, 
તે સતી આ મૂકપ્રકૃતિ માતારૂપ તથા બ્રભ ભીજ્પ્રદાતા પિતારૂપ છે [ગી. 
૧૪-૪] 

્રહ્મના દિવસને! આરભ થતાં એટલે કે બ્રહ્માના પ્રબોધકાળે સર્વ સ્થાવર 
જ'ગમ ભૂતો અનક્તમાંષ્રી [ બ્રહ્મની સુષુષ્તિ અવરયામાંથી ] વ્યક્ત થાય છે, 
તથા બ્રહ્માની રાત્રિતા આરભ થતાં સર્જ ભૂનસસુદાય પુનઃ અવ્યક્તમાં તેમનાં 
કમૌસાહિત લય પામે છે [ગી. ૮-૧૮]. 

જે સ્થાવરજ'ગમ ભશૂતસમુદાય પૂવ" કલ્પમાં હતો તે જ ભૂતસસુદાય તેમના 
કર્મૌનુસાર ઉત્તર ઉત્તર કટ્યમાં વ્યક્ત થાય છે; પરતુ કટપ કટ્પમાં અન્ય અન્ય 
નવીન *ભૂતસમુદાય ઉત્પન્ન ચતો. નથી. આ ભૂતસમૃદાય ઉત્પન થઈ થઈ ને, 


૪૦ શ્રીમદ્ભગવદ્‌ગીતા 











અવિદા, કામ તથા કર્મથી પરતત્ર થઈ, અહ્માની રાત્રિ પડતાં લય પામે છે, 
તથા બ્રહ્માના દિવમ ઊગતા કર્માતુસાર વ્યક્ત થાય છે. આ ત્રકારે સર્વલૂતે! 
જન્મ-મશ્ણુના [વ્યક્તાવ્યક્તતા] પ્રવાહથી કદાપિ મુક્ત થતાં નથી [ગી. ૮-૧૪]. 
આ પ્રમાણું અનાની જીવે સ'સાર૩પ ધટમાળમાં તિર ત? ભમ્યા કરે છે, અતે 
કદી પણુ વિશ્રાતિ પામતા નથી. 


શ્રુતિ પણુ કહે છે કે, “સૂર્યા, ચદ્ર, પૃથ્વી, અ'તરિક્ષિ, ર્વગ* ત્યાદિક આ 
સવ જગત જેવી નૌતે પૂવ: કલ્પમા હત્તુ તેવી «૪ રીતે ઉત્તર ઉત્તમ ૬૯૫માં 
પર્મૈશર રચે છે? [ગ્ઇગ્‌ ૧૦-૧૯૦-૩ ] 

ખહ્મદેવે ઉત્પસ કરેલા એ ભૂતસમુદ્યયતે પૂવ'સૃશ્ટિમાં જે જે કર્મ તેણે 
ડર્યો હેય છે, તે તે ડમા તેતે પુન, પ્રાપ્ત થાય છે. જે પ્રાણી પૃવષકલ્પમા 
દહિસક હોય છે, તે પુત નવી સૃધ્ટિમા પણુ હિરુક થાય છેં તેમ જ જે પ્રાણી 
પૂગ'સૃષ્ટિમા મૃદુ સ્વભાવવાળુ હોય કૂર હોય, ધમી* દેય, અધર્મ હોય, 
સાયભ્રાધી હોય, કે મિથ્યાભાષી હોય, તે સવને પૃવ'કર્મના સરકાગ્તે લીધે 
નવી રૂષ્ટિમા પણુ તે તે સ્વભાવની પ્રાપ્તિ થાય છે, તથા તેવુ” કમ, ફરવાની 
ર્રાચ થાય છે [શાં, પ ર૨૨-૧૬-૧૭]. 

જને સવભૃતોએ ફરેતા શભાશભ કમી પ્રવયકાળ નાશ પામે તો 
”મુતવિત્રળાશ - કરેલા શુભાશુભ કમૌતા ફળ ન મળવાતે। તયા સૃષ્ટિના 
આર'ભકાલે સઇતામ્યામન - પૂવે ન કરેલા રર્મૌના ફળ મળવાનો રાપ અવે,” 
તથા સમદૃષ્ટિઝપ ઈશ્વ વિષે વિધમદૃધ્ટિના આશેપનેો પ્રસ ગ પ્રાપ્ત ચાય 

પમ્તુ ઈશ્વર વિષે વિષમતા સભવતી નચી [બા સ્‌ ૨-૧-૩૪], કાર્ણુકે 
ઈશ્વર પૂવ ફર્મોનુસાર પૂવ'વત્‌ સૃષ્ટિ ઉત્પન્ન [વ્યક્ત] કરે છે. સવ'ભૂતો પૂર્જકર્માનુસાર્‌ 
વિવિધ સ્વર્પે વ્યક્ત થાય છે. આ અસાધાગણુ કમષબીન્ત્તે લીધે કોઈ ધનવાન, 
જાઈ નિધન, કાઈ સુખી, કોઈ દુખી, કોઈ વિદ્દાન, કોઈ મૂખ, કોઈ દેવાદિ 
ઊ'ચ મેર્યનેને, કોઈ મતુષ્યર્દદ મષ્યમ મેર્યનેને તથા કાઈ પશુપદી વગેરે અધમ 
મોનિતે કે રલાદિ સ્થાવર ભાવને પ્રાપ્ત ચઈ વ્યક્ત ચાય છે. 

ખુદ્ધિ, સાન, અસમેો!ઇ, સય, દમ, રમ, સુખ, દુ ખ, ઉત્પત્તિ, સત્તા, ભય, 
અભય, અહિ'સા, સમતા, સતોષ, તપ, દાન, યશ તથા અપયચ વગેરે ભાવો 
[ગો ૧૦-૪-૫] તેમજ કામ, ક્રોધ, લે લોભ, મોહ, દભ, અદ'કાડ વગેરે ભાવે 
[શકરાતદગી ૧૦-૪-૫] સર્જ પ્રાણીઓને તેમના પૂવ*ક્મૌનુસાર પ્રાપ્ત થાય 
છે [શા. ભા. ગી. ૧૦-૪-૫ તથા વિવેચન ]. 


પ્રસ્‍તાવના જર 


“ગ્રાણી પોતાના કમવડે ઉત્પન્ન ચાય છે, અને કમષ્વડે જ નાથ પામે છે, 
તેમજ સુખ, દુઃખ, ભય તયા કલ્યાણુ પણુ ડેમવડે જ પામે છે. ઈશ્વર કમને 
અધીન છે. ઈશ્વર કર્મ પ્રમાણે જ કેળ આપે છે. ઈશ્વર્તે ક ઈ પણુ સ્વતઃ 
આપવાની સત્તા નથી. મતૃષ્ય ફર્મવડે જ ઊ'ચા નીચા દેટતે પામે છે, અતે 
ક્મવડે જ તેનો લાગ કરે છે. માટે કમ" જ શઝુ, મિત્ર, ઉદાસીન, ગુરુ અથવા 
પૃશ્વર્‌ છે [ ભાગ. ૧૦-૨૪, ૧૬-૧૪ ]. ન 





જીવનું સ્વરૂપ 

“ખૂટે ૧સ્પિતા વુગિત્તત્ર સિત્ત્રરિવિત્રજે । પ્રાળાનાં પારળાજ્ગીવઃ સઘારેળ 
સ સુગ્યતે। [પચદથી ૬-૨૩] રૂટસ્થમાં કલ્પેલી જે બુદ્ધિ તેમાં એટલે કે તે 
ખુદ્ધિમાં [ અ'તઃકઃણુમાં ] ચૈતન્યનુ' જે પ્રતિબિ'બ પડે છે તે પ્રાણુતે ધારણુ 
ફરવાથી જવ કહેવાય છે; અને તે જવ સસાર સાથે જેેડાય છે-કર્માતુસાર 
જન્મમરણાદિ સુખદુઃખતે ભોગવે છે.'' 5 

પરષ્રહાતો જ માયાવડે ફલ્પિત થમેલેો અ શ સનાતન જવરૂપ છે [શા. ભા. 
ગી. ૧૫-૧). અવિઘયારૂપ ઉપાધિતે લીધે બ્રહ્મ જ છવ છે [શ કરાન'દ ગી. ૧૫-૭]. 

આ જવ પ્રકૃતિ વિષે રહેલાં મન તથા પાંચ સાનેત્દ્રિયાતે જત્રત તથા 
સ્વપ્તના ભોગો ભોગવવા આકષ*ણુ કરે છે; અને જ્યારે પહેલા શરીરમાંથી 
નીકળી બીન્ન શરીરને પામે છે, ત્યારે મતસહિત પન્દ્રિયોતે સાથે લઈ ન્નય છે 
[ગી ૧૫-૪૦]. 

વ્યષ્ટિ જવ ઉત્પ થયા પછી કમને લીધે વિચિત્રતાને પામે છે જીવના 
વાસનાતે [કમ'તે] લીધે જુદા જદા આકાર થાય છે. કોઈ જીવ સકપથી 
શ્થાવર્તાને તથા કોઈ જીવ જ'ગમતાને પામે છે કોઈ દેવ, ગ ધર્વાદિ દેહને પ્રાપ્ત 
ચાય છે, તથા કાઈ મતુષ્ય, રાહાસ, પિથાચ કે પશુપક્ષી આદિના દેહને પ્રાષ્ત 
થાય છે, તેમ શુભાશુભ કમ"થી જગત [ ભોકતાનાં સ્થાન ] તથા ભાગ્ય ભુવતો 
વારવાર ઉત્પન્ન થાય છે [ વિસ્તારપૂર્વક વિવેચન માટે જુઓ-યે.. વા. ઉ મ. દર. 


જીવ-બ્રહ્મની એકતા [ અભેદતા ] 


. ઇસમ રાતતનત' ચટ તરક તસુ તણ તત રૅશ્રભ્કં ૪ ઝીજત” 
સુરાપિટ્યરત્પિસ્મ્‌॥ [પચદથી ર-૩૪] જે સત્ય, સાત તથા અનત છે તે 
અહ્મ છે, અને તે જ વસ્તુ પારમાચિ*ક છે. તે બ્રહ્માતુ' ઈશ્વરપણુ' તથા જવપણુ' એ બે 
શિભભિન્ન] ગ્રકારની ઉપાધિઓથી કલ્પિત છે,” માયારૂપ ઉપાધિવાળુ' થવાથી બહમ 


જ૨ શ્રીમદ્ભગવદ્‌ગીતા 


સ્ક 
« ફકટ '' કહેવાય છે તયા અવિઘારૂપ ઉપાધિવાળું થવાથી “ છીત ” કહેતાથ 
છે, પરતુ ઈશ્વરપણુ* તથા જીવપણુ પા્માધિક નથી. 


“સ દિ સત્યશ્ય માનાતત | [ભાગ 1૨-૪-2૦] પગ્માયભૂત સયમાં 
[બહામાં ] નાનાત્વ [ ભેદ-અતેકપણુ ] નથી '' આ જવ તયા અદ્તો બેદ જે 
નેવામા આવે છે, તે ઘટાકાત અતે મદાદાશના ભેદ જેવો છે આ ભેદ આકા 
શમા ન્હૈવા મૂ અતે પાખીમાં -છેવા સુર્યના ગ્રતિબિબતા ભેદ જેવા છે, તથા 
તે બહા? તથા એદઃ ઝહેવા પ્રાણુવાયુના બેદ જેવો છે 





ઘટાકાશ્ચ પર્નિન્હન્ન છે અને મહાકાથ અપન્છિત્ર છે તાપણુ ત બન્ને વચ્ચે 
ઉર્પાધ સિનાય કશા બેદ નથી, તેમ જીવ પન્ગ્છિન્ન છ અને થલ અપન્ચ્ઠિત્ન છે, 
તે વચ્ચે પણુ ઉપાધિ સિવાય કમો બેદ નયાં પાણીમાં ન્હેલો। સય « પાદિક વિફા9* 
વાળા છે અને આકાશમા «દલ્લો સય“ 8 પાદિક વિકાન્યી “હિત છે, તેમ હતા તે 
બન્ને 1-ચે “અધા ભેદ તથી, તેમ જીવ વિકાર્વાળેો છે ખને બઠા વિટાન્મ્હિત છે, 
તાપણું તે બન્ને વચ્ચે જેદ નથી વળી બદાઃના વાયુનો અને પ્રાણુનાથુની ક્રિયાઓ 
ભિશ્ભિત્ન છે, તાપણું તે બન્ને વચ્ચે જેમ બેદ તથી, તેમ જવની સન્‍્નતવા બદિક 
ક્રિયાઓ છે, અતે ષ્રહ્મની અન્જવા આદિક કિયાએ છે, તાપણું તે બન્તેગા ભેદ નથી. 


મોક્ષ 


“ન્ઞોણો દિ વરો સિતઝ નવ્યાામપયોષિદન્‌ા [ ્વાગષુંનિ ] સમ્યક્‌ 
સાનથી પ્રખુદ્ધ યમેલુ શુદ ચિત્ત એ જ મોક્ષ છે'', અથવા અન્તાનરૂપી હૃદયત્ર થિતો 
નાશ, અથવા આપ્યાત્મિકાદિ સર્વ દુ ખોની નિજૃત્તિ અતે પન્‍્માન દમ્વ૩ૂપ 
પરમાત્માની પ્રાપ્તિ, અથવા આત્મવિયે « ચિદ્ષ આત્માવડે «તિ, તૃપ્તિ તથા 
ઈુષ્ટિના અતુભવ કરવો [ગી સ-૧૪ ગી ર્‌-૫૫ ), અથડા વિષમોનુ તેના 
રસર્સાહ્ત ચાત પામવુ [ગી ૨-૫દ ] પત્યાદિરૂપ પૂણું' અવસ્થાને કમષ્યોગ, 
પ્યાનમોગ કે સાખ્યયોગવડે પ્રાપ્ત થવુ [ગી ૧ટ-૦૪] તે મોદ કહેવાય છે. 


“ ્‌ઘાડસ્ય પરમાડમતિર્થાડરય ૫રતા સમ્યર્વોડાવ વરસો અજ જોડ 
પરત નાનન્ટ્‌ | [આ ઉ ૪-2--૨]એ આ વિજ્ઞાનમય [અભવેત્તા] પુરુષનીસર્વાન 
ત્મજ્નાવરૂપ પરમર્માત છે, એ એની પન્‍્મ [ઉત્ૃષ્ટ) સપત્તિ [વિભૂતિ] છે, 
એ ન એતો [કોઈ કર્મદાન પ્રાપ્ત નહિ, પર તુ સ્વાભાવિક] પન્મ [ ઉત્ૃષ્ટ ] 
લોક છે, અને એ જ એતો. પગ્મ [ નિત્ય--નિ-તિશય ] આન ૬ છે [ થા. 
ભાખૃણ] 


પ્રસ્તાવના ૪૩ 


આ પૂણુરિયતિતે ગીતશાસ્ત્ર ખામી સ્થિતિ [ ગી. ર-૩૨ ], બદ્મનિર્વાણુ 
[ગી.૫-૨૫], તિર્વાણુશૂપ પરમચાંતિ [ ગી. ૬-૧૫], પરમગતિ [ગી. ૮-૧૩], 
પરમાત્મર્વકૂપની પ્રાપ્તિ [ ગી. ૧૪-૨ ], નૈષ્કર્મ્યસિદ્રિ [ગી. ૧૮-૪૭], 
સ્તાતનિષ્્ટા [ ગી. ૧૮-૫૦] વગેરે પ્રકારે વણુ'વે છે; તથા આ પૂણુ'સ્િયતિતે 
માપ્ત કરનાર પુરુષતે સ્થિતપ્રત, ભક્ત તથા ત્રિગૃણાતીત કહે છે. 


લદ્ય શાર્યે' ત વિઘતે 1 [ગી. ૩-૧૦ ] આ મ્થિતિતે પ્રાપ્ત કરનાર ખઉ* 
વેત્તાને કોઈ પણુ કતવ્ય રહેતું નથી. તેને સાષ્યના અભાવે સાધનનુ' કાંઈ પણુ 
ગ્રયોજન નથી; અને સર્તુમા ગર્તમાત્તોડવિ ત ન મૂચોડમિસાયતે । [ ગી. ૧૩-૨૩] 
તે બ્રહવેત્તા પુરષ થાસ્રવિઠિત કે નિષિદ્ધ કમો કરવા છતાં, ફરીયી આ 
સ'સારમાં જન્મ પામતો નથી; કાર્ણુકે જેમ અગ્તિથી ગેકાયેલાં ખીજ કેરી ઊગતાં 
-નથી; તેમ જ્ાનરૂપી અગ્નિથી નિખી*૮ થયેલાં તેનાં સ ચિત કે ક્રિયમાણુ કર્મો તેતો 
નવો દેઠ ઉત્પન્ન કરવા સમથ થતાં નથી [ શા. ભા.ગી. ૧૩-૨૩ ]. 


આ પૂણુત્વતે પ્રાપ્ત કરનાર ભહ્મવેત્તા લોકસ ગ્ર માટે જીવન જીવતો, 
જીવન્મુક્તિતો આન'દ અતુભવતો, ભાગથી પ્રામ્બ્ધક્મો ક્ષય પામતાં આ સ્થૂલદેદનો 
ભાગ કરી, વિદેહમુક્તિતે પ્રાપ્ત યાય છે.” 


“સતાં ત ૧ત૪પત્તિ: 1 [બૂ. ઉ. 1-૨-૧૫, બ્ર. સૂ ૪-૪-૨૨] 
તેમની આ સ“મારમાં પુતરારૃત્તિ નથી.” 


મોક્ષના ખે મહાન શસઞ્ુઓઆ 
સ્વભાવ અતે કામ એ બે મોક્ષના મહાન ચઝુએ છે. ર્વભાવ તથા કામ્‌ 
સુર્ષને પ્રમાદ [ કત'વ્યની નિસ્મૃતિ ] કે પાપમાં [તિવિદ કર્મ કે કામ્યક્મમાં] 
ગ્રહ્ત્ત કરી મોક્ષમાર્ગથી બ્રષ્ટ કરે જે. 


સ્વભાવ 


પૂર્વ જન્મમાં કરેલાં ધમ, અધમ, સાન, છચ્ઠા વગેરેના જે સ'સ્કાર આ 
જન્મમાં પ્રકટ થાય છે, તે “સ્વભાવ” કડૅવાય છે [ થા ભા. વગેરે ગૌ. ૩-૩૩]. 
સાની તયા અન્તાની વાયુને અનુસરતા ઘાસના તણુખકાનો પે પોતાના સ્વભાવને 
અનુસાર વતન ફરે છે [ ગૌ.૩-૨૩; ગૌ. ૫૮-૬૦] ગ્વભાવને વશ થઈ છાની 
લોકસ મલમાં, યોગબષ્ટ મોગાભ્યાસમાં [ ગૌ. ૬-૪૪] ધર્મનિષ્દ ધર્પાચરણુમાં 
તથા પાપી પાપાચમણુમાં પ્રસ્‍્ત્ત થાય છે [ગી. ૮-1૬ ]. 


ક 


૪૪ શ્રીમદૂભગવદગીતા 


કઝ 

ભ્રક્ત અજુ જેવા દૈવી સ'પત્તિ સ'પાદન કરીતે જન્મેલા ધમ'નિષ્ઠ 
રમાનો રવભાવ મે.હાતે પ્મનુરૂળ હોય છે, પચત્તુ દભરદ્પાદિ જાસુરી સંપત્તિ 
સંપાદન કરીતે જન્મેલા અસ ખ્ય પુસ્ષોતો રવભાવ રવાભાવિક રીતે મોક્ષને 
ગ્રતિરૂળ હોય છે; અને તેથી મોદ્યતી કામતાથી રવધમપદાયણુ રહેવાની 
ઈંચ્છાવાળા આસુર જીવોને હાણેકણે રવભાવનો પનભવ ફશ્વો આવરયફ છે. 


સ્વભાવને વરા કરવાને! ઉપાય 
« રાગદેપને વશ થઈ કોઈ પણુ કમ" કરવા પ્રજૃત્ત ન થવુ ' એ સ્વભાવતે 
નશ ફરવાનો એકમાત્ર ઉપાય છે [ગી ર-૩૪]. ક નાગદ્દેષ «ટ મતુષ્યના 
સોક્ષતે રોકતાચ, મોક્યમ્્ગ”"મા વિશ કરતાન, તથા પાપમાગેં ધમઢી જતામ 
સોર જેવા મહાન શત્ુએ છે 


ન્યારૈ રાગદદ્‌ષ વશ ચાય છે, ' સ્ટ શાજ્પ્ટિરેવ વર્ષા] સઇતિ ૧ 
જ્રરૃસિવશઃ। [શા. ભા ગી ૨-૭૪] તયારે પુરષ શ'સ્દૃધ્ટને પ્રામ થાય છે, 
“અને સ્વભાવને વશ રહેતા નધી.” 

સ્વભાવ પૃવ'જન્મતે। પૃસ્ઘાથ' છે રાગદ્દ પતે વશ કરવા પ્રવૃત્ત યુ એ વર્તમાન 
જન્મનો જયમાન પુરુધા્થ છે નને આ જાયમાન [વતમાન જન્મને ] પુર્ષાથર 
અઆળવાન હોય તો તે રવભાવનો પરાભવ કરે છે [વસિષ્ટેમુનિ)] ચગ્દેઘને વશ 
કરનાર પુરષ જ સ્વભાવવિજયી થઈ રૂતાય ચાય છે. 

“સતો રામદ્વો સ્થિમ્ય ચચાશાણ્ યતેત [ઉ પૈ ભા ગી. ૨-2૪] 
ભાટે સસ્ક્ષુએ રાગદ્દેપને વશ કરી, શાસ્ત્રની આત્તા પ્રમાણે વર્ત'વુ'.'' [વિગ્તાર પૂર્વક 
વિવેચન માટે જુઓ ગી. ૩-૨૩; ગી. ૨-૩૪]. 

ડામતુ સ્વરૂપ 

“શાસ ગતામિ તે મૂઈ સથસ્માગ્સાચસે વિછા સકલ્પ [વિષયતુ' 
ક ત રે 
અચંતવન] કામતુ મળ છેં રથા પ. ૧૪૪-ર૫].” સડલપ વાસનામૂલક છે 
[કરાન'દ. ગૌ. ર-પપ ], તેથી વિષષેા વિષે ભોગ્યત્વવાસના કામની ઉર્ત્પાસતુ* 
મૂળ છે. 

વિષયોનું /રચિ તવન કરના- પુસ્પતે વિષમોભાં આસક્ત ઉત્પન્ન થાય છે આ 
ધવિષયવિષયક આર્સકેતની વિપાકદથા કે જે દશાને પ્રાપ્ત થયા પછી પુરૂષ વિષય- 
શ્ઞોગ ભોગવ્યા વિના થાભી શકતો નથી, તથા વિષયભોગ ભોગવવા મારે બહેરો 
ભાંધળો તથા ઉત્મ્ત્ત જેવો થાય છે, તે કામ છે [ રા. ભા. ડેશવ ગૌ. ર- ૬૨-૬૩]. 


મસ્તાવના ૪ષ 


ઝડ ડકડઝડડઝડઝ્ફકડઝડડડ 

કામીને વિષયપ્રાપ્તિ [ વિષયભોગ ] સિવાય બીજુ સવ નીરસ લાગે છે. 
કામી પોતાની વિષયવાસના તૃપ્ત ફરવામાં જરા પણુ વિલ બ કે પ્રતિબ'ધ સહન કરી 
શકતો નથી. વિષયને પ્રાપ્ત યવામાં મતુષ્યકૃત વિલ'બ કે પ્રતિબ'ધ થતા આ કામ 
જ કોધરપે પન્ણિમ પામે છે, 


કામ રત્તેમુણુથી ઉત્પન્ન થયેલો છે [ગી ૩-૩૭] અથવા કામ રત્તેમુણુ 
ઉત્પન્ન કગ્નારો છે; કાર્ણુક્ે ઉત્પન્ન થયેલો આ કામ જ રત્તેમુણુને પ્રકટ કરી, 
પુરૂષતે કમમાં પ્રજત્ત કરે છે [ શા. ભા. ગી. ૩-૩૪] 

કામ અગ્તિતી ચેઠે ભોગથી કદાપિ તૃપ્તિ પામતે! નથી, તથા મહાપાપી છે 
[ગી ૩-૩૪] કામથી પ્રેરિત થયેલો પુરુપ અનેક પકાઃના પાપકર્મો કરવા પ્રવૃત્ત 
થાય છે, કામકોધથી વિવેકશન્ય થગેલે પુર્ષ માતા, પિતા, ગર, ખ્રાહ્મણુ કે 
ગાયતે! વધ કનતા પણુ ખ ચાતે! તથી. 

જેમ ધુમાડાથી અગ્નિ ઢ કાયેલે રહે છે, દર્ષણુ મેલથી ઢ કાયેલુ રહે છે, તથા 
ગભ' એથી & કામેલે રહે છે, તેમ આ ફામ વડે જ્ઞાન ઢ કાયેલુ રહે છે [ગી. 2-૩૮]. 
ઇન્દ્રિયો, મત તથા ખુદ્ધિ કામતાં અધિષ્ઠાન [ *હેયણુ ] છે, આ કામ ઇન્દ્રિયાદિને 
આથ્રય કરી, ડિવેકષુદ્ધિતે આવૃત્ત કરી [ ઢાંકી દઈ ], દેહાભિમાની પુસ્યને 
વિવિધ પ્રકા? મોક પમાડે છે [ગી. ૩-૪૦ ]- 

કામ દુર્જ્ટય છે, કાગ્ણુક્રે તે જળ વિના ડુખાવે છે, અગ્તિ વિતા બાળે છે, 
શસ્ત્ર વિના પ્રહાન કરે છે, પાશ વિના ખાધે છે, દેઠ, પ્ન્દ્રિયાદિમાં ઓતપ્રોત થઈ ને 
રહે છે, તથા શોધ કરવા હતા જડતો નથી. 

“સ રિ સરસતઃ પ્રરોવિસોડાવ સ વતત! [નીવકટે ગી ૩-૩૪] 
એ કામ ચ્ાસ્ર કે ગુરુના ઉપદેશથી હકનરે! વખત સમન્વ્યા છતા નિજૃત્ત થતો 
નથી સાસ વૈર શાનસાષ્ય 1 [તીલક&] એ કામ૩્પી વૈરી દાનવડે જીતી 
શકાતો નથી, સવિ સાતમેર્ણાપ્ય | [નીલક £) એ કામ સામ કે ભેદથી પણુ 
પરાભવ પામતો! નથી, સરસ જુસ્ત્ય્યો રિવ 1 (ીલક ઠં માટે એ ડામરૂપી શુ 
હણી નાખવા મેોગ્ય જે.” 


કામને જીતવાને। ઉપાય 


મુમુક્રુએ પ્રન્દ્રિયાને નિયમમાં રાખી એલે કે શબ્દાદિ વિધષોથી નિભ્ત્ત 
કરી, જાનવિનજ્નાનનાો નાશ કરનારા તથા પાપોના [ અનથૌના ] મૂળભૂત આ 
કામૃતો પરાભવ કરી, સ્વધ્મપરાયણુ રહી તેતો તાય કરવા ગ્રદત્ત ચવુ . 


જ શ્રીમદ્ભગવદ્‌ગીતા 


પરતુ આ કામથી દાસત્વ સહન થતુ નથી. કોધ, લોભ, મોહ, મદતથા 
મત્સર રૂપા તેની પ્રમળ, ઉમ તથા ત્રચડ સતતિ અને વિષમોર્પી અસ ખ્ય 
રઅધારી યોહ્દાબોની મદદથી આ કામ ખ્રહાચય, નિયમ, ધ, ધર્મં, સદાચાર, 
સ્વાધ્યાય, તત, 7૫, તપ, ષોઃગ, ઝાત વગેરે વિવેકની સમમ્ત મેતાતે। પરાભવ 
કમી, પોતાના ભધિષ્દાત [રેદાણુ] પર એનવે 5 પ્રન્દ્રિયા, મત તયા છુદ્ધિ પર 
ત્રોતાની સત્તા પાઠી «૮મા#વા સતત ગ્રષત્ત કરે છે. 

ભગવાન યિતતે મોહિનધી [ભાચ ૮-૧૩], ખાને પુત્રીયાં [ ભાગ 
૨-૩૧-૬], તહુષતે “-દ્રાણીષી, ચ દરને કાદિણીથો, વિશ્વામિત્રતે મેતકાથી તથા 
અનેક તપમ્ની, મી તથા ત્ર્દાિમતિએને કામાધ બનાવી આ કામે શનમિદા 
કર્યા છે તેમ જ દક્ષ પ્રજપતિ વગેનતે ક્રોયથી, દુર્યોધન વગેરતે લોભર્ધા, કાવષુ 
વગેરેતે મદથી, તથા દશ્યો વગેરેને મત્મઃ'થી આ કામે વિવેરથન્ય બના-યા છે, 
તે પ્રામિટ છે 


કામ કોધ, લોભ મોલ મદ તથા મત્મર જ્તાતીતા તતાતમા, સાધુતા ભેખમા 
તપા ઝ્ૃકરથની ગૃક્સ્પાર્કમાં ગ'કાઝે તથા સરગ્ધાતે ધૂશ ધગાવનારા «૪ છે 
શ્રુતિ, મ્મૃતિ, ષુનથુ ઇતિહાસ તયા સકળ શાઓના તિવ્યાતો પણુ આ 
કામથી પરાભન પામેના છે 

“સતો ઝત જામ નસાથ સ સટી! [તુતસી ગા ચ મા ઉ ૬-૪] આ 
જગતમા કામે કોતે નચા ધે તયાં? આ કામના કીતિષસ્ત શોથી મનુષ્યના હદયે 
ખીચાખીય ભરાઈ ગયેવા છે અને અછુ જેટની જગ્યા પણુ હવે ખાલી ન્હેવી 
જણાતી નથી 

કામની અમર્યાદ શક્તિ તથા શસ્ત્રોનો ખ્યાલ કરી, મુમુસુબ કેળ પત્દ્રિયોના 
નિમ્રદુથી સ તોપ ન માનવો, કારણકે વિષયભોગસ્વરૂપે નિયમત કરેલો આ કામ, 
સક્ટ્પરૂપે નિગશરીત્માં તથા કારણુકરીર્માં રહે છે, પરતુ નાથ પામતો નથી 

શષ «હેના આગ્નિ, રોગ કે ઝયુનો પેઠે, આ સ કલ્પરૂપે રોય રહેલો કામ પુન 
પુત જદ પામ્યા કરે છે ધર્મ, ધ્યાન કે યોગમા “દેવા સહેનટ પણુ પ્રમાદ ઊણુપ 
કે દાવત આશ્રય કરી, સ ક*પરપે રહેલો આ કામ કરતે પોતાનુ પ્રચડ તથા ઉમ્મ 
ક્ત૩૫ ધાર્ણુ ફરી ઇન્દ્રિયો, મન તથા છુદ્દિરૂપી પોતાના સ્‍દેઘણુ પ૦ પોતાની 
સત્તા પાછી જમાવી, યોગીને શ્રેયોમાર્ગથી ભ્રષ્ટ કરે છે, તેથી પન્દ્રિયો તથા ભનતો 
નિમહ કર્યા પકી, આત્મસાક્ષાત્કાગ યાય ત્યા સધો, સાધક યોગીએ આ કામકપી 
શસુથી ઞાવધ ફહી, સર્સ્દા સ્તરૂપાતુચ ધાન નાખવુ આવર્ય# છ [ગી «-૪૨] 
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આ પાપી કામ પોતાની હાર પચાવી શકતો નથી. તે પોતાનાં વિજેતા 
ઇન્દ્રિયો, મન તથા ખુદ્ધિરૂપી લિ'ગશરીરને1 કદ્ટો દુશ્મન છે. તેથી જ્ઞાનાસિમાં નાથ. 
પામવાની અ'તિમ ક્ષણે આ કામ પોતાના રહેદાણુને [ લિગગશરીરને ] સળગાવી 
મૂકે છે, અને પોતાની સાથે પોતાના વિજેતા -લિગશરીરતો પણુ નાથ કરે છે. 

શ્રતિસ્મૃતિઓ કામના નાશને મતોનાશ, લિગશરીરતો નાશ, આત્મજ્ઞાન, 
બ્રાહ્મી સ્થિતિ, જવન્મુક્તિ, સ્તાનનિષ્દા વગેરે નામે વર્ણવે છે [મુક્તિ-ઉપનિષદ્].. 
કામતો નાથ એ જ ખ્રહ્મનિર્વાણુ છે. કામતો નાથ ફરી જવ શિવ બતે છે. 

કામ, મન, અવિધ્ા, અજ્ઞાન એ વરતુતાએ પર્યાય શખ્દો છે. એ સવધનુ' 
મૂછી અહમ્‌-મમતુ' સ્ફુરણુમાત્ર જ છે, અને એ સર્જનની શાંતિ તે જ મોક્ષ છે.. 
મોક્ષનાં સાધનો 

ભગવદ્‌ગીતામાં ભગવાન શ્રીકૃષ્ણે કમ'મરોગ, ભક્તિયોગ, તાનયોગ, રિથતમ્ટતનાં 
લક્ષણૂ।, ભક્તનાં લક્ષણો, ત્રિમુણાતીતનાં લક્ષણો, અમાનિત્વાદિ સાનના સાધતે!,. 
અભય વગેરે દૈવી સુણે।, યસદાનાદિ કર્મો વગેરે પ્રકારે નામસ્મરણુથી તિવિ'ક૯પ- 
સમાધિ પયતનાં સમસ્ત શ્રૃતિસ્કાતિવિહિત મોદ્ઞસાધતોને! સમાવેશ કર્યો છે. 
પોતાના અધિકારને અતુરૂપ સાધનતુ' થ્હ્ધાભક્તિપૂવ*ક અનુષ્ઠાન કરનાર પુરષ 
કમશઃ ઉચ્ચ ભૂમિકાને યોગ્ય થઈ, ચિત્તરુદધિ, સાન તથા મોક્ષને પ્રાપ્ત થાય છે. 

ઉપર્‌ક્ત મોક્ષસાધનો પૈકી કેટલાક પ્રધાન મોશ્રસાધતોના સ્વરપતું' હું 
અત્રે સદ્લેપમાં નિરૂપણુ કરીશ. 

જ્ઞાનયોગ [ સાંખ્યયોગ ] 
“ નુટ્ટાત્તલરવતિજ્ઞાન સામપસિત્યમિથીયતે। [ભગવાન વેદવ્યાસ ]. શુદ્ધ 
આત્મસ્વરૂપતો સાક્ષાત્કાર કરવા તે સાંખ્ય [આત્મસાત] કહેવાય છે,” 
- શગવદ્ગીતામાં ગી. ૨-૧૧ થી આર'ભી ગી. ૨-૨૦ સુધી ભગવાન શ્રીકૃષ્ણે જે 
પરમાથ" આત્મતત્તવતું' નિરૂપણુ કયુ છે, તે સાંખ્ય છે, આ સાંખ્યવિષયક ખુદ્દિ 
અર્થાત્‌ આત્માને જન્માદિ છ વિકારોથી રહિત અકર્તા, અભોકતા પ્રકારે સાક્ષાત્‌ 
બતુભવ કરવો તે સાંખ્યબુદ્ધિ કહેવાય છે [ શા. ભા. ગી. ર-૧૦], અતે આ 
સાંખ્યષુદ્ધિને પ્રાપ્ત કરનાર યોગી સાંખ્યયોગી [સ્થિતપ્રસ-જીવન્યુક્ત] કહેવાય છે. 

“તતવ ચોશઃ સાનવોશઃ 1 [ શ. ભા., મધુ. ૨-૩] આ યોગમાં તાત 
જ યોગરૂપ છે.” એટલે કે ચોગી પુરુષ સાનથી યુક્ત થઈ, સાનદ્દારા લહમયોગને 
એટલે કે બહમ સાથે અભેદ ભાવતે પ્રાપ્ત ચાય છે, તેથી તે ત્તાનમોગ- 
[સાંખ્યમોગ-ન્તાર્તાનિષ્ઠા ] કહેવાય છે. 





..----------------------------કકકક 

સાખ્યખુહ્ધિ [શ્યિતપ્રનતા] મોગમુટ્ધિનું [ વિવેદળુહિતુ-ધઝનિષ્ટાનૃ ] કળ છે. 

કર્મ્ધાગ દડ 

જવળનોશરથનૂ, સત્રાવિ “ રેશ્રો મે તુષ્યતુ' રતિ સ ત્યવશા [૦ ભા. 
ગી ૨-૪૮ ] કેવળ ઈલનધે, “ તેમાં પણુ ઈશ્તિન માગા પર પ્રસ થાએ 
એવી ઈવમ્તે પણુ બતુષ્ટ કમ્વાની ટામનાતે ત્યાગ કરી,” કતવ, ગગ તયા 
ફૂલના ત્યાગપૂ4'ક વિદિત કર્મના [મ્વધર્મતા] અનુષ્ઠાનથી અ ત રમ્ણૂતે રદ કરી, 
શુદ્ધ [નિજિપષી-એડાપ્ર] અત ઝય વિષે આત્મતત્તનેઃ સાલાત્કાર ડથ્વો; 

અથવા 

પ્રશૃતિતા ગુણો કે ઈશગન્માં કર્ણ્ત આરાવિત ફરી, કર્મ ૧ ફળમાં 
આસકિતતો ત્યાર ટરી, સાધનદથામાં ચિત્તશુદ્િ માટે તથા આર્ટલત મા લોક મહ 
માટે છત જવી, દેહત્યાગ પછી વિદેલમૃશ્તિતે પ્રાપ્ત યવુ, એ કમ'વાગતે। માર્ગ છે. 

*જમતિષ્ાયા શાનનિ'્કાત્ાસ્તિદેનુન્યન વુદ્વાયદસુતન ન *્વાઉત્કેળ। 
[શા ભરા ૩-૩-૪] કર્મતિ'ક્વ સાનનિ'હાની પ્રાપ્તિના સાધન૩પ જવાથી 
મોદ્ષસ્પી પુગ્યાય'તુ કાન્ણુ છે, પરતુ મોક્ષપ્રાપ્તિમાં સ્વનત્ર કાઃ્ણુ નથી ” 

“ જ્ઞાનનિષ્કુઝ આઇતાયળેજનાપગન જમેસિષ્ટા તલ્યા સિખારિરાં [21 ભા. 
૨-૧ ] આત્મસાદ્ધાતતાન્તુ એરમાત ગ'ધન જ્તાર્નાનિદા «૮ છે, કમતિ'ઠા તો 
સ્ાનનિ'ક્વાના ઉત્પાત્તિતા કારણુ૩પ છે ” 

આંધિરારી પુરુષના શુદ્ધ અ ત ૮ ણુવાળા તમા અશુટ્ અ ત ૭-'ગુવ'ળા કેવા 
ખે બેદ છે રહ અત કટણુવાળા અવકારી પુમ્ષ માટે ગાનવધોગ છે; અને 
અશુદ્ધ અત કન્ણુવાળા અધિકારી પુરષ માટે કમયોગ છે સાનયોગમાં સાનથી 
સુક્ત થઈ, અધિકારી પુમ્ધ બદ્ધ સાથે ન્તેડાય છે, માટે ઝ્ાન «૮ ચોગરપ છે, 
ઝુમ્'્ોગમાં અધિકારી પુરષ નિ'કામ કર્મવડે ચિત્તર્માદે સાથે ન્નેડાય છે, તેથી 
નિષ્કામ ફમ? જ મોગકપ છે [ મધુ , શ્રીધર વગેરે ગી ૨-૨]. 

અશુદ્ધ અ'ત કગણુવાળા હોવાથી ભક્ત અજુ કમયોગનો જ અધિકારી 
હતા [ગી. ૨-૪૮ ], તેથી કામ, ક્રોધ, લોભ વગેરે આમુરી અ પત્તિવાળાં 
અશુદ્ધ ત કરણુવાળા મનુષ્યે! શીધ સુખ, ચિત્તસુદ્ધિ તથા મુક્તિને પ્રાપ્ત થાય 
તે હૈતુથી, ભમનાને ભક્ત ચાજુ'નતે નિમિત્ત કરી “ સુતક લે સંતે કૃત્ય 
સ્ામાત્ામી ગચાગયી [ગી ર-૩૦ ], ચોનણ્વઃ જુર પ્તાળિ સમે ત્તતતરા 


ધ્રમગક 1 [ગી ૨-૪૮ ], શય સર્કાળિ ર્સાળિ સંત્સલ્યાપ્યસ્મચેલસા 1 
ગી. ૩-૩૬] 


પ્રસ્તાવના સ્ટ 





ત્રત્રશ્કાયાન રઝ સવે ત્યક અસત ચ: 1 [ગી. પ-૧૦ ], લસ્તાત્સનેજુ 
કારેવુ સતનગુક્ત₹ સુર ₹ 1 [ગી. ૮-૩] સર્સરિ સરકનિ ચગ્સહોષિ 
ક્રાતિ સત 1 સત્તસ્તામ રૌન્તસ ત્ત્રુરપ્ય સ્સ્યત્જ્‌। [ ગૌ. ૯-રછ ), 

ચત્નકનઝવ: રસ ન તસર અર્વરક તત 1 [ ગી. ૧૮-૫], સવે સરે 
કર્ટતસિર્ત નેશ સમતે સર: [ગી ૧૮-૪૫], રસેક શસ નરછ અકેસરેન 
જલ | [ગી. ૧૮-૬૨]” યાદિ વચનો વડે ૪ કમોગનું «૪ 
અતૃષ્ઠાન કચ્વાને! પુનઃ પુનઃ ઉપદેશ આપેલો! છે: કારણુકે “ ત્સાયાસ્છાસ્તિર 
સનત 1 [ગૌ. ૧૨-૧૨] કર્મક્લનેઃ ત્યાગ ર્યા પછી પુસ્ષ રર યાંતિને 
પ્રાપ્ત થાય છે.'” 

“ રસામત્તનાનોડદિત પરશ્વરાયો ગ રિગજે : સવક ધરત ક્ય ત્રાષતે 
જવો મતન્‌ * [ગી. ૨-૪૦] આ કમમેદગમાં કમતા આરભને! નાશ નષો 
અર્ષાત્‌ કમનો આરભ નિષ્ફળ થતો નરી, પ્રત્યવાય નથી ગર્યાત્‌ વિપરીત 
પદ્ણામતો ભય નથી, આ કમ્ધયોગતુ' થેદુ પણુ અતુષ્ડાન નકાશવમાંથી [િરાર- 
માંથી] ઉમા લે છે.' કર્મયોગ કલ્મવતરરશિની ભગવતી ભાગીરથીરૂપ જે. 

ભક્તિયેદ્ગ 
બકા અસ્તર જસત્રેનનસા [ નતા. ભ. મ્‌. ૨] લમવાન વિષે પરમપ્રેમરષ 
મનની સ્થિતિ, ના વશનુ'વિવશવ્રરે॥ ['- સ, ] ઘથિર્માં પ્રમ અનુરાગ, 
લકજજ્ઝુનન્વાર્ટા [શકર વિ. સૂ 20 ] આવ્મતું] અનુસ ધાન, સેટહૂર્ડજ- 
જુજ્તજ્‌1 [ર ભા ગી. ૭-૬] સ્નેઠપૂવ*ક ભગવાનન ધ્યાન કરવુ, ભગવાન 
જાઈ પશુ પ્રઢારે મતને ભગવાનમાં જેડનુ , તેતે તત્તવેત્તાઓ 





વિષે અનન્ય મમતા, 
ભક્તિ કહે છે.” 

ભગવાનની પૂન્તમાં આનદ [ના. લ. ચુ. ૧૬], ભગવાનની કથઃનદ 
શ્રવણુમાં પ્રેમ [ના. ભ. મ. ૧૭], ગોપીઓની પડે ક્િયામાત્ર ભગન!નને 
અપ*મુ કરી, ભમવાનના વિસ્મરણુમાં પરમ વ્યાકુળતા [ના. ભ. સ. ૧૯-૨૧] 
વગેરે ્લાક્તિનાં પ્રધાન લક્ષણે! છે. 

ભક્તિનો! પ્રભાવ 

ભક્તિના પ્રભાવથી મતુષ્ય હિ'સા, દુરાચોર, વ્યભિચાર વગેરે શરીરના દાનોણુ 
અસ, નિ'દા, પારુધ્ય વગેરે વાણીના દોવા; તયા તૃષ્ણા, ચંચળતા વગેરે 
શ્રનતા રોવે!ને! પરિત્યાગ કરી, ધર્માત્મા થઈ, પર્મશાતિતે પામે છે [ગી 
છ-૨૧]. 
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૪ ઝડ 

સાખ્યખુ્દિ [સ્થિતપ્રસતા] યોગબુદ્િનું [ વિવેકસુહિનું -ધર્મનિષ્ટાતુ ] ફળ છે 

કર્મયોગ 1 

જેવળ્તોયઘવન, તત્રાષિ ' રેપર સે તુષ્યતુ' રલિ 27 ૮51 [શા ભરા. 
ગી ૨-૪૮] કેરળ હધનથેઇ “તેમાં પણુ ઈ્તિન માગ પઃ ગ્રસત ધાએ ” 
એની ઈતન્તે પણુ મતુષ્ટ કમ્વાની ઢામતાતો ત્યાગ રી,” ત્ણત્વ, અગ તથા 
કતતા ત્યાગપૂ”ક વિદિત કમતા [સ્વવ્મના] અનુષ્ઠાતથી અ ત ક્ટ્ણુતે રહ કરી, 
રહ [નિવિધયો-એરામ્ર] અત કન્‍્ણુ વિષે આત્મતરતતે માજઞાતાન સ્‍ન્‍્વો; 

અથવા 

પ્રૃતિતા ગુણ કે ઈશ્ગન્માં કત આરાવિત કરી, કર્મ ક ફળમાં 
આસકિતનો ત્યાગ ડરી, માધનદશામાં ચિત્તરુદ્ધિ માટે તથા આરટ”ત મા લોટગ મહ 
મારે જનન જવી, દેહત્યાગ પછી પિદેલમક્તિતે પ્રાપ્ત યન, એ કમ'યોગતે। માર્ગ છે 

'કૂમૈનિજાયા ગ્ઞાતનિષાત્રાષ્તિરેતુત્વન વુદ્વાયરતુ-ર ન *તાતનતેગા 
(શા ભા ૩-૩-૪] કર્માનિ'ા જ્તાર્તાનિષાની પ્રાપ્તિતા સાનન૩પ ટોવાથી 
સોહમ્પી પુસ્ાયતુ કા ણુ %, પરતુ મોક્ષપ્રાપ્તિમાં રનતત્ર કાનગુ નથી '” 

* જ્ાતમિષ્ઠવ માત્તાકળોસમાઘમસ વમસિષ્ટા તર્યા નિખાશ્રિસા। [૨1 ભા. 
૩-૧ ] આત્મસાલાતાસ્તુ એેન્માત ઞધન જ્ાતનિ શ જ છે કમનિ'કા તો 
સાર્નાને દાતા ઉત્પત્તિના ડારણુ૩્પ દે '' 

અધિનરી પુસ્ષના જુદ અત ૭ ણુવાળા તથા અશુહ્ અત ર ણૂત ળા ગના 
ખે બેદ છે રહ અત કરણ્વાળા અધિકારી પુમ્ય માટે સાત॥ગ છે, અને 
અશહ્ધ અત કન્ણુનાળા અધિકારી પુમ્ય માટે કમયોગ છે ત્તાતયોગમા નાનથાં 
યુમ્ત થઈ, અધિકારી પુગ્થ બદા સાથે નેય ટે, માટે તાન «૮ ચોગકપ છે, 
કમયોગમાં અધિડારી પુસ્ષ તિ'કામ કર્મવડે ચિત્તરુટિ ગાવે નનેશય છે, તેથી 
નિ'કામ કર્મ જ યોગરૂપ છે [ મધુ , થ્રીધર્‌ વગેરે ગી ૩-૩] 

અશુદ્ધ અત કગ્ણુવાળા હોનાથી ભક્ત અજુ કમ'મોગનો «૮ અધિકારી 
હતો [ગી ૨-૪૮], તેથી કામ, ક્રોધ, લોભ વગેરે આસુની સ પત્તિનાળા, 
અશુદ્ધ અત રણુતાળા મનુષ્યો શીધ સુખ, ચિત્તસુદ્ધિ તથા મુશ્તિતે પ્રામ થાય 
તે હેતુધી, ભગનાતે ભક્ત *્ા્જુ'નતે નિમિત્ત કરી “ સુત્તકુ શે ઝતે જયા 
સામાસામી ગચાગમૌી। [ગી ૨-૩૦ ], ચોમઘ્ય રર કર્માઝિ સમ ત્તઝતકા 


ત્તતસવ 1 [ગી ૨-૪૮ ], જિ સર્યાજિ અર્ઝાજિ સન્યદ્યાવ્યાત્મયેલસી 1 
ગી, 2-૩૦] 


પસ્તાવના પર 


આ ચાર સાધતોમા યમનિયમાદિ તથા શમદમાદિ સર્ગ સાધતોતે। સમાવેશ 
થાય છે યમનિયમાદિ તથા થમદમાદિ સાધતસ પત્ન પુરુષ જ ઉપરોકત સાધતોના 
અતુષ્ઠાતયી ભમનાનના અનુત્રહતે યોગ્ય થઈ ભકિતતે [અનન્ય ભક્તિને-પરાભકિત્ને] 
તથા મુક્તિને પ્રાપ્ત યાય છે, 


ભક્તિમાર્ગ'ના આચાર્યોના સિદ્ધાતે 


ભક્તિમાગ'ના આચાર્યો પ્રતિપાદન ડરે છે કે 

(૧) ભક્તિ ભન4સાગઃ તરવાનો ચહજ ઉપાય છે, માટે નિધિદ્દ ધમને 
[બઆવહાર-વિડારતે] સગ'થા લાગ કરી, શાસ્ત્રવિધિ પ્રમાણે શ્રગણુ, કીત'ન સ્મરણુ, 
સ્વધમ'પરાયણુતા ઇત્યાદિ પ્રકારે ભગવાનની આરાધના ડરવી, અથવા માતા, પિતા, 
ખધુ, પતિ, પુત્ર, સખા કે મેવ ભાવે ભગનાનની તથા ભગવાનના સ્વરૂપભૂત સર્ગ 
ભૂતોની સેના કરવી 

(ર) મુમુમુએ પોતાના દોષોનું” [પાપોતુ] અતુસ ધાન ન કરવું કારણુકે 
જેમ ગાય પોતાના તુગ્તતા જત્મેના વત્સતા દોડોતે [ મળમૂતાદિકતે] સ્તેહથી 
ચાટી જાય છે, તેમ ભક્તવત્સલ ભગવાન ભક્તના દોષોને ચા” જાય છે 


(૩) સાધનતા ખળથી એટલે કે પુરુષાર્થથી નહિ, પર તુ કેનળ ભગનાતના 
અતુત્રહથી જ ભગવાનના સ્વર્ષતો સાદ્ધાત્કાર સકય છે, માટે અત્યત દીન થઈ, 
પોતાના આંધેકાન્તે અનુ3પ ભક્તિના સાધનતુ નિત્ય શ્રદ્ધાપૂર્સક અતુષ્ટાન કવ્વુ . 

ભક્તિતુ કળ 

ભક્તિ જ તત્ત્જ્ઞાનતુ આાધન છે [મી ૧૮-૫૫] તથા ભક્તિ જ તે સાનતુ 
પરમ કૂળ છે [ના ભ મૂ ૨૦ ભાગ ૧-૯-૧૦] ભક્તનું વિમેન માહાત્મ્ય તો 
એ છે કે, તે ભગવાનને અમ્નત ત્ર જેવો ખનાવે છે [ વલ્લભ ગી ૯-૮૯] જેવા 
ભગવાન ભક્તિથી વશ થાય છે, તેના યોગ, ત્તાન કે તપથી પણુ વશ થતા નથી 
[ભાગ ૧૦-૯-૧૯] 

ભક્તિતા આનદ અન4ણુનીય છે જ્યારે ભક્તિ ગાઢ થાય છે, ત્યારે રસરૂપ 

“ “““ઝએ રસતો સ્વાદ શકર્‌ જણે, કે જાણે શુશ્જનેગી રે કાઈ એક નભે 
નસ નરસૈયો ભોગી રે' 
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જેમ અગિનમી તપાવેવુ મોતુ પાતાતા અદરતો મેલ ત્યે છે, તેમ 
ભક્તિથી પુરુષ અવિઘા, કાતર તથા કર્મારૂપી મેતો! ત્યાગ કરી, લિ ગશનેન્થી 
સુક્ત થઈ, થકારૂપ થાય છે [ભાગ ૧૧-૫૪-૨૫] જેમ અગ્તિમા કોલસા 
તેની કાળાશ સહિત નાથ પામે છે, તેમ ભાશ્તિકૂપી અગ્નિમાં અન ત જત્મોના 
પાપો તેની વાસનાઓ સહિત નાશ પામે છે. 

ભક્તિથી મતુષ્ય નિડિદ્ કમર કમતા અટકે છે, આથી આપ્યાત્મિક જીવત 
સુધરે છે. ભક્તિ મનુષ્ય। શુભકમ*મા પ્રેરે છે, શુભકમજથી રુભવાસતા ૬ૃઘ્ધિ. 
પામે છે, અને તેથી જએવિક તથા પાન્લીકિક જવન સુધરે છે ભક્તિથી તિતિક્ષા 
[સહનર્શાકેત ] શષ્ધિ પામે છે, અને તેથી દુ ખતા કુ ગર આવી પડવા છતા 
હૃઘ્ય નિશ્રલ રહે છે, ભક્ત દુ ખોને ભગવાનની ૪ચ્ટા ન્તણી હસતો હસતા સવન 
કરે છે, આથી ભક્ત સુખદુ ખાદિ દ્‌ દોની પ્રાપ્તિમાં નિર ત: શાતિ અતુભવે છે, 


ભક્તિ માટે સર્વનો! અધિકાર 

અહિસા, સત્ય વગેરે સામાન્ય ધર્મતી પૅકે ભકિત માટે ચાઠાન વગેરે 
સવધ્તો અધિકાર છે [ના ભ સુ. ૭૮ ] ભક્તિ માટે ન્નનતિ, વિઘા, કુળ, ધનકે 
ધ'ધા વગેરેનો ભેદ [ પ્રાતિમધ] નધો [ના ભ સૂ હર] 

ચાડાવ, યડત્‌ તથા બક્ત અધમ ન્તતિમાં જત્મેવા પણુ ભક્તિયી શૃદ્ 
થાય છે [ભાગ ૨-૪-૫૮, ભાગ ૧૧-૧૪-૨૧ ] 

જ્રાકિતવડે મૈત્રેયી, ગાર્ગી, ચૂડાવા તથા મદાલમા જેવી જ્તાનનિષ્ઠ, ગોપીઓ 
જેવી અભણુ, શમ? જેવી શદ્ધ નતતિતી તથા પૂતતા જેવી પાપી સ્રીએ પરમ 
ગતિને પામી છે, એટલુ જ નહિ પર તુ ચૂડાલાએ પોતાના પતિ સિખિષ્વજને તથા 
મદાલસાએ પોતાના રપાતિ કુવવયાશ્ચને તાર્યા છે. તેમ જ સમાધિ, તુલાધાર, ન'૬ 


વગેરે વૈસ્ત્રો, વિદુર, સ જય વગેરે થ્રો, ગુહ, જટાયુ, ગજે-દ્ર વગેરે પાપયોનિમા 
જન્મેલા પણુ પમ ગતિને પામ્યા છે 


ભક્તિનાં સાધતો 
(૧) શરણાગતિ એકલે કે ભગવાનના ઉપરેરાતુ શ્ર્ધાભક્તિપૂવ"૪ અતુસરણુ 
[ગી. ૩-૩૦-૩૧], (૨) ઉયામાત્રનુ ભગવાનને સમપથુ [ગી. હ-૨૭] 
(૩) ભશવાનનું સતત સ્મરણુ-કીત'ન [ ગી. ૧૦-૯-૧૦ ] તથા છી ભગવાનનો 


અતુત્રહ [ ગી. ૧૦-૧૧] એ ભગવાને ભગવદ્્‌ગીતામા ર 
મતિપા ક 
ચાર ગ્રધાન સાધને! છે ઇન કરેલાં ભક્તિના 


મસ્તાવના પર 





આ ચાર સાધતે!મા યમનિયમાદિ તથા ચમદમાદિ સર સાધતે!તો સમાવેથ 
થાય છે યર્માનિયમાદિ તયા શમદમારદિ સાધનસ પત્ર પુરૂષ જ ઉપરોકત સાધનોના 
અતુષ્દાનથી ભગવાનના અતુગ્રહને યોગ્ય થઈ ભક્તિતે [અનન્ય ભક્તિતે-પરાભકિત્તે] 
તથા મુક્તિતે પ્રાપ્ત થાય છે. 

ભક્તિમાગ'તા આચાર્ચૌના સિદ્ધાતો 

ભક્તિમાર્ગાતા આચાર્યો પ્રતિપાદન ડરે છે કે 

(૧) ર્ભાકેત ભવસાગ? તરનાતે સહજ ઉપાય છે, માટે નિષિદ ધમને 
[આહાર-વિઠારતે1] સવથા યાગ કરી, થાસ્રનિધિ પ્રમાણે શ્રનણુ, ીત'ન સ્મરણુ, 
સ્વધમ'પર્‌ામણુતા ઇત્યાદિ પ્રકારે ભગવાનની આરાધના રવી, અચવા માતા, પિતા, 
ખૃધુ, પતિ, યુત, સખા કે મેવક ભાવે ભગવાનની તથા ભગનાનના સ્વરૂપભૂત સવ* 
ભૂતાની સેના કરવી 

(૨) સુમુક્રુએ પોતાના દોવોનુ' [પાપોતુ] અનુસધાન ન કરવું કાન્ણુકે 
જેમ ગાય પોતાના તુગ્તના જન્મેના ગત્મતા દોવોને [ મળમૂતાદિકતે] સ્નેહથી 
ચાન જય છે, તેમ ભક્તવત્સલ ભગવાન ભક્તના દોષોને ચાની નય ઝે 

(3) સાધનના બળથી એટ્યે કે પુસ્પાર્થથી નહિ, પર તુ કેનળ ભગનાનના 
અનુત્રહથી જ ભગવાનના સ્વ૩્પતે સાલાતકાર શકય છે, માટે અત્યત દીન થઈ, 
પોતાના અધિકારને અતુરૂપ ભક્તિના સાધનનુ નિત્ય શ્રદ્ધાપૂર્રક અતુષ્ટાન કરવુ . 

ભક્તિનું ફળ 

ભક્તિ જ તત્ત્વસાનનુ ચાધન છે [ચી ૧૮-૫૫], તચા ભક્તિ જ તે સ્ાનનુ 
પરમ કૂળ છે [ના ભ મૂ ૩૦, ભાગ ૧-૭-૧૦] ભક્તિ વિશે4 માહાત્મ્ય તો 
એ છે કે, તે ભગવાનને અસ્તત ત્ર જેવો! બનાવે છે [ વદ ભગી હ-ર૯) જેવા 
ભગવાન ભાક્તિથી વશ થાય ઠે, તેના યોગ, જાન કે તપથી પણુ વશ થતા નથી 
[જાગ ૧૦-૯-૧૮] 

ભક્તિનો! આત દ અવણુ'તીય છે જ્યારે ભક્તિ ગાઢ થાય છે, ત્યારે રસરૂપ 
અતે છે “એ રસને! સ્વાદ શ કર્‌ ન્નશે, કે “ણે શુકશ્નેગી રે, કાંઈ એક જશે 
ન્રજતી રે ગોપી, જાણે નર્યો ભોગી રે? 

ભક્તિ વિનાયુ જીવન વ્યથ' છે 

આ મનુષ્યજન્મ અત્યત દુર્લભ છે જન્મતા જ ૬4 કાળરૂપી સર્પના 
સુખમાં પડેલો છે, પરતુ જેમ સર્પતા મુખમાં રહેનો દડ હૃત્યુતી કપના ન 

ગી ૪ 


પર્‌ શ્રીમદ્ભગવદ્‌ગીતા 


કરતા, મુખમાં 4જ'તુઓને ગળતે। ચાટો! નાય છે, તેમ કાળરૂપી સપના મુખમાં 
પડેવા આસુરી છવા, મૃત્યુના એક ટાણું પણુ વિચાર ન કરતા, તુચ્છ વિષયસુખ 
તપા તેના ભોગ માટે ધનાદિ સાધતોતો સ ત્રહ કરવામાં જવન વ્યતીત કરૈ છે. 
લટ્ટમારૂપી માયામાં સુખખુહ્િવાળા આસુરી છીવોતે લત્મીપતિ એના પરમાત્મા વિષે 
સુખભુદ્ધિ થતી જ નથી, અને તેથી તેઓ ભગવાનતુ થન્ણુ લેતા નથી. 

જળ વિતાની નદી, પતિ વિતાતી સ્ત્રી, કે ચદ વિનાનાં *ાનિની પેકે ભક્તિ 
પિતાતુ છીઃન મોભતુ નથી દાન વિતાનો વૈભ4, વૈરાગ્ય વિનાતો સ ન્યાસ, 
ધર્મ વિતાનોા દેહ, તથા ભક્તિ વિતાનુ જીત -યથ* છે 

“સછાત્‌ તેય પ્રાજ્ઞા સુકુતુમિ । [નતા ભ, ચૂ ૨] માટે મુમુતુએ 
તે ભકિતિતુ જ શરણું લેવુ સુખ, સ પત્તિ ક સબધી જે જાઈ ભક્તિમાં 
સહાયરૂપ ન હોય તેતો પન્ત્યાગ ૩” વિવેકી પુર્વે બાલ્યાવમ્થામાથી «૪ વૈષ્ણુવ 
ધર્મૌતુ [ પોતાના ગ્રેયનુ ] આચરણ ડન્વુ “ થન્યમોત્તતુ નગ્ન જયા જીશલ્યારિ 
ક્યમેમેર સ્વ! [ કેથત ગી ૯-૩ટ] નહિ તો ઉત્તમ કુળમાં જન્મ, કિંયા* 
ડૌશક્ય વગેરે સ4* વ્યય «/ છે ” 


મોક્ષના પ્રાણરૂપ ત્રણ સાઘતા 
બ્રદ્ધા, ષોગયુદ્ધિ અતે ઇન્દ્રિયનિત્રહ એ ત્રણુ સાધતા મોતા 


છે, ફાર્ણુકે એ ત્રણુના સથેગ વિતા કમ” [સાધત] ચિત્તરાદ્િ 
સાધનરૂપ થતુ નથી 


પ્રાણુક્પ 
કે મુક્તિના 


શ્રદ્ધા વિના કરેલા યગ, દાત, તપ, વ્રત, ઉપતાઞ, તીથ* 
અસત્‌ [ નિષ્ક્ત ] છે, કર્યા હોવા છતા ન કર્યા જેવા જ 
૧૪-૨૮] કાગણુકે શ્રદ્ધા વિના કરેવા કમા મરણુ પામ્ય 
ફળા આપતા નથી, તથા મત્યુસ્ષોએ તે નિદેના હોવાથી 
યૂશરૂપી કૂળ આપતા નથી [ગી ૧૭-૨૮ ]. 

વિહિત કર્મ શ્રદ્ધાપૂવ'ક કરવામાં આવ્યુ હે 
અભાવ હોય તો કર્મ ચિત્તશુદ્ધિતા સાધન૩પ થતુ 


જ. 


રનાન, ગ્ગુતિ વગેરે 
છે [નીલક& ગી. 
| પછી પન્લોકમાં 
આ લોકમા પણુ 


ય, પરતુ જે મોગણુહિતો 


નથી વળી કમ્‌' [ સાધન 
વિષે શ્રદ્ધા તયા યોગણુદ્ધિ હોય, પરતુ નને પન્દ્રિયા વ ન હોય તો સાધન પ 


તિષ્રા સભવતી નથી અને નિષ્ઠા વિના સિત્તશુદ્ધિ કે યુક્તિ ર્હ્િ યતી નથી 
“ શ્રય્વાવાલ્ઝનતે તાગ તત૧₹ સચતેસ્દ્િજ 1 [ગી. ૪-૨૯] શ્રદ્ધાવાળા, ગાનના 
સાધનમાં એશનેષાનાળો [ શ્રીધર, ગી ૪-૩૯], તથા પદયા નિશ્રિદવામો 


પ્રસ્‍તાવના પ૩ 





ષુર્પ જ જ્ઞાનને પામે છે.” માટે મુમુત્ુએ આ ત્રણે સાધતા પ્રયત્નપૂવષક 
સ'પાદત કરવાં જેઈ એ. 
શ્રદ્ધા 

જે પુસપતે શાસ્ત્ર તથા ગુરુતાં વચનોમાં તથા તેમાં કહેલા ધમ*મા શ્રદ્ધા 
હોય છે, તપા જે તેમાં એક નિશ્રયવાળા હોય છે, તે પુરષ જ ધર્માત્મા છે, 
અતે તે પુસ્ષ જ પોતાના ધમ'માગ"માં દિયર રહી ખ્રે“& ગતિતે પામે છે 
$ શ, પ. ૨૨૬૪-૧૯]. 

“બ્વ્રાવિટીવણ્ય છુ ન તરજ. ત્રરૃતિશસ્યદ્ય ન સાપ્કવિષ્િ મશ વામિદિલાલુ 
સને સગ્ગજન સતારમટ/લયુરે 1 [ થ્રી કરાચાર્ય ] શાસ્ર તથા ગુરુના ઉપદેશમાં 
શ્રડ્દા વિતાતા પુસ્વતી ધર્મમાં પ્ર્ટાત્તિ થતી નથી, ધમ'પ્રણતિ વિતા ્યેયસિદ્િ 
શતી નથી; સવ લેક અશ્રદ્ધાથી પરાભવ પામેલા છે, અતે તેથી આ સ'સારરૂપી 
મહાસાગરમાં ડૂમે છે.” 

“ ફાહેશવવવાં સુદિવઃ સશવાવિ*યેતતામ્‌। ત જિન ન્નગનતાન્તે સલ્તાદિ*વાલ- 
સા્ુત્રાત્‌। [ ને. ઉ ૨-૧૬] શાસ્ર તથા ગરમાં થ્રદ્ધાવાળા જ મુક્તિતે પામે 
છે, શાસ્ત્ર તથા સુરુતા વચનમાં સ'થયનાળોા પુરૂષ જન્મજન્માતરે પણુ મોઢાને 
પામતો તધી. તેથી ઝર અતે શાસ્રના વચને! પર વિશ્વાસ રાખવે।.”” 

આ ગોતાશાસ્તુ કેવળ શ્રદ્ધાપૂવ“ક શ્રવણુ કરનાર પુરુષ પણુ સવ* પાપોથી 
સુક્ત થઈ, શુસલે।કતે પામે છે [ગી. ૧૮-૭૧]; તો પછી અપના અવુસ ધાનપૂવર્કક 
ગીતાશાસ્્રને! પાઠ કરનાર [મધુ. ગી. ૧૮-૭૫] કે ગીતાથાસ્ત્ર ઉપદેથ કરેલા 
અષ્'તુ' [ સાધતનું] થદ્દાપૂવક અનુષ્ઠાન કરનાર સ સારથી મુક્ત થાય એમા શુ' 
કહેવુ' ? [ગી. ૩-૩૫; ગી. ૧૩-૨૫]. 

પાગબુદ્ધિ 

ભમનદ્‌મીતામાં ચાર પ્રકારની છુહિતુ' વણુ'ત છે : (૧) આસુરી ખુદ્ધિ (ર) 
કામ્યખુદ્ધિ (૩) યોગયુદ્ધિ અને (૪) સાંખ્યખુદ્ધિ. 

કામ, કોત, વગેરેતે વશ ચઈ, નિષિદ્ઠ કર્મ કે વિષયભોગમાં આસક્તિ એ 
* આસુરી ખુદ્ધિ 'તુ' લક્ષણુ છે [ગી. ૧૬-૪-૨૧]. ઔ, સુત્ર, ધત, સ્વગ* વગેરેની 
કામનાથી યસદાનાદિ કર્મો કરવા પ્રેરૃત્ત થવું એ “ કામ્યખુટ્િ'નું' લક્ષણ છે :[ગી. 
૨-૪૨-૪૪]. આસુરી ખુદ્ધિ તથા કામ્યખુદ્િનો ત્યાગ કરી, ઈશ્વરાથે5 ઈશ્વરાપ'ણુ- 
અુરહ્ધી શ્રદ્ધાપૂર્વક શાસ્ત્રવિહિત કમૌના અનુષ્દાનવિષયક તત્પરતા એ “ યોગખુદ્ધિ 'તુ” 


પ૪ શ્રીમદ્ભગવદ્‌ગીતા 





લક્ષણુ છે [ગી. ૨-૪૮ ]. યોગયુદ્ધિના ક્ળરૂપ ચિત્તશ્ુટ્દારા આત્માનો «-્માદિ 
છ વિકારોથો રહિત અકતો, અભોક્તા ઇત્યાદિ પ્રકારે સાક્ષાત્‌ અતુભવ કગ્નારા 
સાપ્યયોગીને ][ બહાનિષ્ટતે ] પ્રાપ્ત થતી ખુદ્ધિ ' સાખ્યખુદ્ધિ' કહેવાય છે 

જેમ મળ તથા વિષ વિનતાતુ જળ જ જવન માટે ઉપયોગી થાય છે, તેમ 
આસુરીબુદ્ધિૂપી મળ તયા કામ્યખુદ્ધિઝપી વિષ વિનાતુ નિષ્કામ કત જ યાગબુદ્ધિ 
તથા યેગખુટિના ફળ3્પ સાંખ્યણુદ્િની પ્રાપ્તિના સાધત૩પ છે. 


તાત્પયર એ છે'ે, નયા સુધી પુરુપ કામકોધાદિને વરસ થઈ નિપિદ કમ કગ્તા 
ભટકતો નથી, તથા જ્યા સધી તેતા ચિત્તમાં આલેોકપન્લોકવિષયક ભોગતૃઘ્ણા 
શાત ચતી નથી, «યા સુધાં ચિત્તમાં યાગણુદિતા ઉદય થતો નથી, અને જ્યા સુધી. 
ચિત્તમાં યોગ્ણુહ્ધિનો ઉદય યતો! નથી «યા સધી મોક્ષમા્ગ્ના આર ભ જ ચતો! નથી 
[ગી ર-૪૪] 

નિષ્ડામ રમ યોગયુહિતુ સાધન તથા ૯૮ ણુ છે “ ઈશ્વર જ અમ'રી પમ્મ 
ગતિ છે' એવા નિશ્યવાળા, શહિ તથા અાસ્હિમા -મભાવવ ળં! તથા ઈંશર્ની 
ગ્રાપ્તિમાં જ પર્યવસાન પામતારી ષોગખુહિ [વ્યવસાયાદ્મિટા ખુદ વિવેક્ણુટિ] 
અતત દુર્લભ છે [ગી. ૨-૪૧]. 

મહાભારતના એડ ગ્રેસ ગયો મોગર્ણુદેનુ *્વ૩૫ મ્પષ્ટ સમન્નશે . વનવાસમાં 
એક સમમે દૈપદીએ પર્ભકાજ સુધિપ્ટિ-ને પૂટયું * “ હે મહારાજ ' આપ રાતદિવસ 
ધૂમ્સ્તુ ૪ સેગન કરો છે।, હતા આપ બ છુ શહિત ૦ ગલમા અનેક ષટામ્ના 
કષ્ટ સહત કરે છે રાન દુર્યોધન વગેરે સવષદા જધર્મપરાય્ણુ હોવા પતા હમ્તિના- 
પુગ્મા રન્‍્ટ્યવૈભત ભોગવે છે આપ સવ સમથ છો નેતે આપ વનવાશની 
ગ્રતિસાનો ત્યાગ કરી યુદ્ધ કરો તો આપને અવશ્ય રાજય, વૈભવ, યશ વગેરે પ્રાપ્ત 
ચાય ને ધર્મના સેવનથી દુ ખ જ ભોગવવુ પડે તે ધમ* શી રતે કહી શકાય 7” 

ધમદાન્ટ સુધિષ્રિ જવાબ આપ્યોઃ-“ પર્ય ચરતિ સક ત પરડુવઝ 
ચતળાત્‌ા ઘસોંચ વાળિડયમો છું નો ઝઘન્ચો ઘ્મષેજારિનઃ ત્‌ * પહેસુદરિ1હુ ધષષતુ 
ક્લદષ્ટિથો સેવન કરતો નથી ધર્મને વ્યાપારરૂપ સમજવો એ રીન તથા 
ધમપવેત્તાઓથી સવ*થા નિ દિત છે.'' 

ધર્મરાજ યુધિષિર જેવી ધર્મનિષ્કા એએ જ ચોગખુટ્િ છે. 

ઇન્દ્રિયનિશ્રહુ 
પ્રન્િયનિમ્રહ દૈવીગૃણુ [ગી ૧૬-૧ ન, સાનતુ અરગ સાધન [ગી.૪- 


ન ૭ 


પર 





૩; ગી, ૧૩-૮ ], તષા સર્વ અતથૌના મૂળરૂપ કામતે વશ કરવાતે। ઉપાય છે 
[ગી. ૩-૪૧]. 

જેમ જળમાં રહેથી તૌકાને પ્રતિકૂળ વાયુ વિષમમાગે* ઘસડી જઈ તેતો 
નાશ કરે છે, તેમ %ન્દ્રિયા અસ'યમી પુરુષની ખુદને કોઈ વિષયમાં આસક્ત 
કરી, તેતે મોક્ષમાંગ'થી બ્ર્ટ કરે છે [ ગી. ૨-૬૭ ]. 

જેમ નીચી ભૂમિમાં વહેતા જળતડાહતે રોકવામાં ત આવે ત્યાં સુધી તે 
જળ 3૬૨ સ્પ્રન વાળી શકાનું” નયી, તેમ ઇન્દ્રિયોને શભ્દાદે વિષયેથી નિવૃત્ત 
ક્યો વિત ધમ તિષ્ટા કે સાતનિષ્ઠા સિદ્ધ થતી નકી. 

ત્રયાહારપ્રી ઇન્દ્રિયો વથ થાય છે [ પા. યો.. સૂ. ૨-૫૫ ], પ્રત્યાહારતા પાંચ 
ત્રેકાર છે --(૧) ઈન્ડ્રયોતે વિવયોથી તિત કરવી, (ર) જે જે જુએ તે 
બધુ' આત્મા છે, એમ સમઝ૪ગુ', (૩ ) સ* વિષપોષ્રી નિરત્ત થવુ, (૪) અહાર્‌ 
મમસ્પ્રાતે માં અગુકમે ધાર્યા કરવી, અતે ( પ ) “ નિટ્યવિહિં તજમેજસત્યાનઃ - 
નિય કરેલાં કમતા કળતો ત્યાગ કરવો '' [થાહિડલ્ય ઉપનિષદ ૧-૮]. 

આથી સિદ્દ થાય છે કે, કર્મફ્લત્યાગ [નિષ્કામ કમ] જ યેોગથુહ્ધિનુ, 
પ્રન્રિયનિમ્રકતું, ચિત્તમુદ્રિુ તથા જાનનું શ્રેષ્ઠ સાધત છે. 

મોક્ષતા ટ્વારરૂપ ત્રણ સાધને 

કામ, ક્રોધ અને લોભ એ ત્રણુ નરકતાં દ્વાર છે [ ગી. ૧૬-૨૧ ], વૈરાગ્ય 
[કામને અભાવ ], તિતિક્ષા [ કોધતે! અભાવ ] અતે સતોષ [ લોભને અભાવ ] 
એ ત્રણુ મોક્ષતાં દ્દાર છે. જેમ કામ, કોધ તથા લોભમ! સવ* આસુરી ગુણનો 
સમાવેશ થાય છે; તેમ વૈરાગ્ય, તિતિક્ષા તથા સ'તાષમાં સવ દેરી ગુણોતો સમાવેશ 
ચાય છે. 

જેમ કામ, કોધ તથા લોભનો સજ થા ત્યાગ હિતવાહ છે, તેમ વૈરાગ્ય, તિતિક્ષા 
અતે સ'તોપની સિદ્ધિ હિતાવહ છે. વસ્તુતાએ કામ, ક્રોધ તયા લોભને સવથા 
પરિત્યાગ એ જ વૈરાગ્ય, તિતિક્ષા તયા સ તોઘની સિદ્ધિ છે; એ જ ચિત્તશુદ્દિ છે 
ગી. ૨-૫૨ ], એ જ પરાભક્તિ છે [ગી. ૧૮-૫૪], એ જ આત્મ્સાનને 
[ આત્મસાક્ષાત્કારતે] પ્રાપ્ત થવાતી અ'તઃકરણુની ઉત્કૃષ્ટ અવસ્થા છે [ ગી. 
૨-૫૩; ગી. ૧૮-૫૫]. 

વૈરાચ્ય 

“સઝનુત્રગિજજેવયવિરૃવ્નત વસઇ સા જરાજળ્‌ [ પા. યો. સ. ૧- 

૧૫] ૬૫૩ [ અ લે।કત!] તપ્રા શ્રતિસ્મૃતિવિહિત પરલોકતા સમસ્ત ભોગો વિષે 


પર શથ્રીમદ્ભગવદ્‌ગીતા 


સયા તૃષ્ણારદિત ચિત્તની 'વશીકા2' નામની અવરથા વૈગાચ્ય' ફછેવાય છે ” 
“સત૧₹ ડુદ્યસ્યાલેપુન્કતુવ્યવ્‌। [પા મો સ ૧-૧૬ ]પુર્ષતા ઝાનથી 
મકૃતિતા ગુણો વિષે એટલે કે પ્રકૃતિના ગુણોના કાયપ રુૂત્વાદિ સુખો વિષે 
સવથા તૃષ્યાતો અભાન ' પન્વેગગ્ય ' કહેવાય છે ” 


શમીપુત્રાદિ દૃષ્ટ ભોગો તથા રવર્ગાદિ અરષ્ટ નોગોને દોધદષ્ટિવડે (યાગ કતી, 
તૃષ્ણારહિત ચ્યુ તે [શા. ભા ગી ૬-૭૫], અથવા વિવમોની અનિ યતા, 
જ્૩્પતા, તથા દુ ખરૂપતા વિચાનતે, તેમના પ્રમે વૈગગ્ય વધા વિષય 
ચિ'તન-હિત મ્વુ તે [થ્રીધઃ, ગી ૬-.૫ ), અયવા સસાનના ભોગોને મિથ્યા, 
અનિલ તયા દુ ખરૂપ જણી તેમ થી ચિત્ત#સિતે સમેટી લેવ તે “વૈમાગ્ય'' કહેવાય છે. 


'યાસનાતુરયો મોમચે વૈરાસ્થાય સ્જ્ઞાડકૃષિ 1 [થક વિ,ચૂ ૪૨૪] જ્યારે 
ભોગ્ય પદાર્થો વિવે વાસનાના ઉદયતો અભા4 થાય, ત્યારે વશગ્યતો અવધિ 
જાણુવ્‌।,” 


વૈગગ્ય શુદ્ધ અત કગ્યુનુ લહ્મણું [ગી ૩-૫? ], અને મનતા નિમ્રહતુ 
1ગી ૬-૩૫] તથા શાનતુ ચાધત જે [ગી ૧૨-૮] 


જેમ તાપથી સુકાયેવા વાકડાતે અગ્તિ વુન્ત જ સ્પશ* કરે છે, તેમ 
વૈરાગ્યથી સુકાયેલા [ રાહ થયેવા ] અત ક ણુતે જ્તાનાગ્તિ તુઃ્ત જ સ્પ 
કરે કે, અને જેમ સૂય'ને! ઉદય થતા અધકા? નાથ પામે છે, તેમ અ ત કરણુ 
વિષે જ્ઞાનદીપ પ્રગટ ચતા, આ માયામય સ સાગ્શૃક્ષ આપમેળે નાશ પામે છે. 
માટે આ સ સાચ્શ્ક્ષના અટ તા-મમતા તથા રાગદ્દેપાદિ વાચનારપ આ મ્રતુષ્ય” 
લોકમાં બહ જ ઊડા ઊતરેવા મૂછીતે “ જસર્નનનેન છિત્વા 1 [ગી ૧૫-ટ] 
સુદઢ વૈગગ્ય૩૫ ડુહાનથી ઝેદીને 9” ઈશકરાનદ] તે પરમ વૈષ્થુવપદતે માધુ” 
[જણુવુ ] 


શ્રરણુ તથા નિદિષ્યાસનના પન્પાકથી ભગવાનના અતુમ્રહને મેગ્ય થઈ, 
આત્મસાક્ષાત્કામ્ને યોગ્ય થવા માટે તચિ્તા, પરીદ્તિ કે ભક્ત અજુ*ન નેવે 
વગગ્ય આવશ્યક છે [ઝૉ ૨-૮, ગી ૧૮-૫ર્‌ ] 


તિતિક્ષા 


“સઇન સર્યરુ શાનાસકસોરરર્પૂર્વવનૂ 1 ચિત્તાવિનવર્દ્સિ સા તિર્થ અમય ॥ 
[શકર વિ ચૂ ૩૪] સત મકાગ્ના(દુએ ઝ્તીકાર [ઉપાય ], ચિતા કે 


પ્રસ્તાવના ૫૭ 





વિલાપ એટલે કે કોઈને પણુ જણાવ્યા વિના સહન કરવાં તે “તિતિક્ષા ' 
કહેવાય છે.” 

જાઈ મારે કે તિરસ્કારે કે અપમાતે, અગ્નિ વષે કે હિમ વવે*, કે તીદ્દણુ 
દુઃખાતી પરપરા આવે છતાં જહ, પાષાણુ વગેરેની પેઠે વ્યયા, વિકાર કે 
વિષાદ પ્રદશિ'ત કર્યો વિના સવ સહન કરવુ , એ મુમુશ્રુતો ઉત્તમ ધર્મ છે. 


ગ્રતેકની સહનશક્તિ ઉપરાતના પ્રતિકૂળ પદાર્થોના સયોગો કે અનુરૂળ 
પદાથૌના વિષોગાો જ દુઃખરૂપે પરિણામ પામે છે જેમ જેમ તિતિક્ષા 
સિહનશ્ક્તિ] ૬ૃદ્દિ પામે છે, તેમ તેમ ગ્રતિકૂળના સયોગથી કે અતુફૂળના 
વિષોગથી એછુ' તે ઓછુ" દુ.ખ અતુભવમા આવે છે. જેમ સર્ય'તો ઉધ્ય થતા 
અંધકાર નિશૃત્તિ પામે છે, તેન તિતિલા સિહ થતા સર્જ પ્રકાગ્તા દુ ખો આપમેળે 
નિરૃત્તિ પામે છે. તિતિક્ષુતે પ્રતિકૂળ [ દુઃખ ] કે અતુફૂળ [ સુખ ] જેવું કશુ 
સ ભવતુ' જ નથી તિતિક્ષતે અતુકૂળના સયોગગથી સુખનો, કે પ્રતિકૂળતા 
સયોગથી દુ.,ખતો અનુભવ થતો જ નથી. તુરીયા અવરયાતે ગ્રાપ્ત તિતિક્ષુને 
શબની પેઠે કોઈ પણુ પ્રકારના સુખદુ.ખાદિ દ દ્દોનો અતુભવ ચતો નથી 
[નીલક ટ. ગી. ૧૪-૨૪ ] તિતિક્ષુતે પ્રતિકૂળ કે અતુકૂળની ભાવતાતો અભાવ છે. 


પ્રાણિમાત્રને પ્રાપ્ત થતા ત્તુખ કે દુ ખતે કોઈ પણુ મર્યાદા નથી. પ્રારૂખ્ધરૂપી 
ધમ? જ પુણ્ય તથા પાપના કળ૩્પ સુખદુ.ખતે વહેચી આપે છે, પરતુ સુખ- 
દુઃખની પ્રાપ્તિમાં હષ*, શેક, ભય, વિષાદ વગેરે ઉત્પન યવામા અન્ઞાનતાના 
૩ાય'રૂપ અસહિષ્ણુતા જ કાઃણુપ છે. અવિવેકી અતુરૂળની [સુખની] 
પ્રાપ્તિમાં હષ'ને, તથા પ્રતિકૂળની [દુ ખતી ] કાપ્તિમા વિષાદતે પ્રાપ્ત થાય 

' છે. ધીર પુરુષ સુખદુઃખ ખન્તેમા સમાન શહે છે [ગી ૨-૧૫]. 

“સરયુ હિ શાટ્ય્તે યોને ચાવર્યકમ્‌। [વરલભ ગી. ૨-૧૪] સાખ્ય- 
માગીને તથા કમ'ધોગીને પ્રાગ્બ્ધવશાત્‌ પ્રાપ્ત થતા દુખો ગહન કરવાં 
આવશ્યફ જે.” 

“ તિતિક્ષા જ્ાનીનુ* લક્ષણુ છે [ ગી. ૨-૫૬; ગી, ૧૨-૧૩; ગી ૧૪-૨૪] 
અને સ્તાનતુ” સાધન છે [ગી. ૧૩-૯]- તિતિક્ષા વિના ધર્મનિષ્ઠા શક્ય નથી; 
અતે ધમ'નિષ્યા વિતા આત્મનિષ્હો શકય નથી. 

તિતિક્ષા અત દુલ'ભ છે. આ ધમ'પત્તી તિતિક્ષાદેવી [ ભાગ ૪-૧- 
૪૯] ભગવાન શકર વગેરે દેવાને, ભગવાન પરશુરામ વગેરે અવતારી પુરુષોને, 


પ૮ શ્રીમદ્ભગવદ્‌ગીતા 


ઉદ. વડ કકક્ઝઝકકકક્ટ- 
તથા ઝાષિ, સુનિ, સાની તથા તપસ્વીઓને સ'માહિત કરી, અધિકારી પુર્ધના 
અભાવે, ભગવાન વિષ્ણુતા વક્ષઃસ્થળમાં ભૃગ્રપાદચિદ્રપે પ્રતિષ્ઠા પામેલો છે; 
અતે વિષ્ગુપત્ની [ પૃથ્વી) તરીકે ભમવાન દત્તાત્રેય પાસે સરતી સનાતે ગ્રાપ્ન 
થઈ, સ્વમુખે તિતિક્ષાતા સતત ઉપરેય આપી રહી છે. 

ભગવાન રમતી [ ધર્મનિ'ડાતી ] સબધમ'ચારિણી, જનક વિદ્ેલીતે પુત્રીભાવે 
ગ્રા્ત ચનેલી, દરુર્ય જેર સ વથીની પુત્રવધૂ, શ્રોહ્તુમાન જેવા શરણાગતિના, 
શ્રીલદ્મયુ જેવા સ્તેઠભક્તિતા તથા શ્રીભરતછી જેવા વૈરાગ્યના રેહધારી 
સ્વકૂપતે સદા સર્વદા વ'દતીય ભમવતી સીવાદેવી, તિતિક્ષાનુ' દેઠધારી સ્વરૂપ છે. 

“સ્તિન્તહ્ત માર [ ગી. ૨-૧૪] '' ગ્રાર્ખ્બવશાત્‌ પ્રાપ્ત થતાં દુઃખે 
પ્રશત્ર ચિને [હસનાં હસન] સકત કરી સદા સ્વધર્મપરાયણુ રહેવુ, એ આ 
ગૌતાથાસ્રમાં ભમત્રાન શ્રોકૃષ્ણુતે! મતુષ્યમાત્રતે શ્રેવતે માપ્ત થનાતા સાધતરૂપ 
ગ્રધાન ઉપદેશ છે. 

“સપર્માનુવ્ટાનાત્‌ વદા. જ્વાપ્યામ્‌ ગે રાળવરુટ્રેશઃ રયપાતનઃ1 
[ મધુ, ગા. ૧] 'ક્વધમ'તા અનૃષ્દાનથી મે!ક્ષરૂપી પુરુષાર્થને પ્રાપ્ત કરો! 
એ ભગવાતતે! ઉપદેશ સરવ મતુખ્યતે એક સરખે! લાગ પડે છે.” 

સતેપ 

જે પુરુષ ' યથાકાળે દેવયોગે આપત્તિ તથા સ'પાત્તિ પ્રાપ્ત થાય છે? એ 
પ્રકારના સાનથી દેવેચ્છાથી અત્રતસ્ત્રાદિ પદાથોની ગ્રાપ્તિ તથા અપ્રાપ્તિમાં 
સવદા “ સતપ? રાખે છે; છે સુખ-દુઃખ, માન-અપમાન, લાભ-અલાભર્મા 
સર્વદા સ'તુષ્ટ છે; જે નહે મેત્રેલું” મેળરવા તાલાવેલી “કરતો ની, મેળવે 
યથેષ્ટ ભો!ગવે છે, તથા જેતુ' આયર્ણુ સવ'દા સૌમ્ય છે [ મહેપનિષદ્‌ ૪-૩૬- # 
૨૪]; જે અપ્રાપ્ત વસ્તુની ઇચ્છા કરતો નથી, પ્રાપ્ત વસ્તુતે અપ્રાપ્ત જેવી 
લેખે છે, તથા પ્રાર્ખ્ધવશાત્‌ પ્રાપ્ત થતાં સુખ-દુઃખો બોગવે છે [પે.. વા. મુ. 
મ. ૧૫-૧૨] તે “સતુષ્ટ ' કહેવાય છે. 

શમ્‌, વિચાર, સ'તોવ અતે સાસંગ એ ચાર સંસાર્સમ્રુદ્ર તરવાતાં 
ઉપાયે! છે. એમાંથી એકતો યત્તપૂવ'ક આશ્ર4 લેવો આવ?પક છે. તે એમને 
એક વશ ચાય, તો થારે પાનાના મેશ વશ થઘ્ય છે [ પરોપતિપદ્‌ ૪-૧-સ 
યે. વા. મુ- પ્ર. ૧૬-૧૭-૨૨ ]. ન 


ધર્મતુ' મૂછ સતો છે, વૈરાગ્ય પ્રાણુ છે, અતે આર્મદશષત ખ્ેય છે 
1શા. પ. ૨૦-૩૧]. 


મસ્તાવતા પટ 


જેમ પગરખાં પહેરનારતે ફાંકરા કે કાંટાવાળી ભૂમિમાં પણુ સુખ મળે છે, 
તેમ સતતોષીની સર્વ દિશાએ સુખમય થાય [ ભાગ ૭-૧૫-૧૭]. 


સતોપી આધિવ્યાધિથી રહિત સ્તગ'સુખ અતુભ્વે છે, એક બાજુ વસત 
“શતુ, નદતવન, ચદ્રમાં અતે અપ્સરા એ સવ'તે રાખીએ, અને બીજી તરક 
એક સતોષરૂપી અમૃતતે રાખીએ તો તે બન્તે સમાન સુખને આપતારા છે. 
“જેમ વસ'તત્રકતુમાં તળાવ પૂણું' ભરાઈ જાય છે, તેમ સ તોપવડે અ તઃકરણુ 
પૂર્ણ થઈને રહે છે. રક્ષ જેમ વસ તત્ડનુમાં પ્રફુલ્લ યાધ છે, તેમ વિવેકી 
પુસ્ય સતોષવડે પ્રફુલ્લ થઈ ગ ભીર, શીતલ, મતોઠર તથા કાતિમાન થઈ 
શારી રીતે પુષ્પિત થયેલા વતતો પેકે બડુ જ શોભે છે [ મો. વા, નિ. પ્ર 
ઉ] ૪૭-૪૩-૪૬] 

* સતોવાવ્સુસમઃ લુતકામ [ પા. યો, સૂ ૨-૪૨ ] સ તોપથી સર્વોત્તમ 
“સુખ પ્રાપ્ત થાય જે.” 

મોક્ષને સુલભ ઉપાય 

દ્ાપરના અ તમાં દેવષિ' તારદે ખ્રહ્માતે પૂછ્યુ :- ' હે ભગવન્‌! સ'સાર 
તરવાનો ઉપાય મતે કહે. બલા ખોલ્યા :-“ કલિયુગમાં સ સારસાગર તરવા 
માટેશ્રતિખોતુ રહસ્ય હુ તતે કડુ છુ , તેશ્રણણુ કર. આદિષુર્પ ભગવાન નારા- 
"યણુના નામોચ્ચારણુથી પુરુષ કલિના સર્વ દોષોથી રહિત યાય છે. ઓકા?, રામ, 
રેષ્ણુ, હરિ, ગોવિ'ઠ, નારાયણુ વગેરે પરમાત્માનાં તામોતુ સ્મરણુ જીવાત્માના 
અતાનરૂપી આવરણુતો નાચ કરે છે. આ નામરૂપી મ“ત્રના સાડાત્રણુ કરોડ જપ 
કરનાર, સવ* પાપોથી મુક્ત થઈ, પરમગતિ પામે છે [ કલિસ તારણુ-ઉપનિષદ્‌]. 

આ ફલિયુગ દોષોનો ભ'ડાર છે પર'તુ તેતો મોટે ગણુ એ છેકે, કવિયુગમાં 
“કેલ ભગવાન શ્રીકૃષ્ણુનું #ીતત કરવાથી જ મતુષ્ય સર્વ: સગથી મુક્ત થઈ, 
પર્‌મ પદતે પામે છે [ભાગ. ૧૨-૨-૫૧ ] 

“સાત્તોડણ ચાવસી શિવમ વાશરિટેરળે દરે 1 'અવોડષિ નદ રું” 
કમતાવન્ન જિસ્તિયમ્‌'॥ [અનુસ્મૃતિ-કહ] નામમ્મરણુમાં પાપ નાથ કરવાની 
જેટલી શક્તિ છે, તેટલું પાપ કરવા પાપીમાં પાપી ચાંડાલ પણુ સમથ નથી.” 

જેમ ઉષ્ણુતા અગ્નિનો સ્વભાવ છે, તેમ પાપના ક્ષયરૂપ ચિત્તરુહ્િ નામ- 
સમર્ણુતો સ્વભાવ છે. જેમ અગ્નિ જણે કે અજ્નણે સ્પર્શ ઠરતારને બળે છે; તેમ 
નનામસ્મરણુ તેતો મહિમા, જશુનાર કે ન જણુનાર બન્નેને પવિત્ર કરે છે. નામ- 


ફટ શ્રીમદ્ભગવદ્‌ગીતા 


સ્મરણુથી આત્માતુ' બળ એટલુ બંધુ' વધે છે કે, પષષ્ત જેટલુ દુઃખ ભવી પડે તોઇ 
પણુ ઉપાસક ગશરાતો! તથી, તથા હસતો! હસતો સવ" સહન કરવા સમથ* થાય છે. 
નામસ્મરણુથી ગ્રાણુ શુદ્ધ થાય છે. પ્રાણુની શુદ્દિયી ચરીરની આરેગ્યતા તયા 
મનની પ્રસન્નતા પ્રાપ્ત યાય છે, સત્તત રહ્દિ પામે છે, અતે પુર્ય ચિત્તશૃહિદ્દારા 
આત્મસાક્ષાત્કારતે પ્રાપ્ત યઈ, કૃતાથ* થાય છે. 

અન્ય મ'ત્રોના જપ વિષે વિધિ-નિષેધ છે; ૫૦'તુ નામસમચ્ણુ મારે શામાં 
જાઈ વિધિ-નિષેધ નથી. નામસ્મરણુ સવ*કાળે, સવ*રથાતે, તયા સવ*પરિસ્થિતિમાં 
કરી શકાય છે, 

ભ્રમવાન કહે છે :-- “' સનઞાનાં ઝવચગ્ોડ સતિ । [ગી. ૧૦-૨૫] અશ્ચ- 
મેધાદિક સવ* વૈદિક યસ્ેમાં હિ સાદિક સવર દ્ાષોથી *હિત હોવાથી આયત શુદ્ધિ. 
કરનાર જપયત્ત હુ' છુ .'” 

મતુષ્ય પ્રીતિ, ભય કે દ્ર યથી જે જે ભાવતુ' અતકાળે સ્મરણુ કરે છે, તે તે” 
ભરાવ્તે તે પ્રાપ્ત ચાય છે [ગી ૮-૬ ]* જે મતુષ્ય અ'તકાળે મારુ” જ સ્મદણુ 
કરતો દેહ છોડે છે, તે મારા સ્વરૂપને પામે છે [ગી. ૮-૫]. 

પરતુ “શરમ ઝન સુમિ ઝત થીં! કત રત વહિ આયત સાદી ॥* 
[ર1. ચ. ક્રિ. ૯-૨ ] અનેક જન્મોના કરેલાં શુભ કર્મોના પર્પિાક વિના 
અ'તકાલે ભગવાન રામની રષ્તિ થતી નથી,” કારણુકે મૃત્યુ સમયે સર્વ” 
ઇન્દરિો ક્ષોભ પામે છે, મનુષ્ય પરવશ યાય છે, અને તેયી તે મારા રમરણુ 
માટે નવો ઉધ્મ કરી શકતો નથી. 

“તસ્તાત્નસેવુ જાલેવુ સાતનુદતર યુષ્ટ ૨1 [ગી. ૮-૭ ]” તેથી મારે 
વિષે જ છેવટની ભ્રાવના ઉત્પન્ન કદ્વા માટે, જેમ જળમાં ખોરાક ગોધતી 
કોચબી સવ'કાળે જળાશયતે કિનારે પડેલાં પોતાનાં ઈમાં જ ચિત્ત રાખે છે, 
અથવા જેમ કૃપણુ પોતાનુ' મત સવ*કાળે દ્વ્યભ'હાર વિષે રાખી વ્યવહાર- 
પરાયણુ રહે છે, તેમ તુ" સવે'છુ જારેયુ - આહાર, વિહાર, યયન, આસન વગેરે 
સવ અવસ્થાઓમાં [રા કરાન'દ] મારું જ ચિ'તન કર, અને શુદ્ધ કર, અર્થાત્‌ 
વણીશ્રમવિહિત ધમ'તુ' અતુષ્ટાન કર. 

આ ગકારે માર વિષે અર્પણુ કરેલાં મન અને ખુદ્ધિવાળા તુ" મતે જ 
પામીશ, એમાં સશય નથી [ ગી. ૮-૪ ]- 

વળી નામસ્મર્ણુથી [ભક્તિથી ] પતિતમાં પતિત મતુષ્ય પણુ શીધ્ર. 
ગ્રેષતાને પ્રાપ્ત થાય છે. તેથી “* અનિત્જમઝુ છોચતિષ કાષ્ન મસદવ સાના 


ગ્સ્તાવના ટ્શૃ 





[ગૌ. ૯-૩૩] અનિત્ય તથા દુઃખરૂપ આ મતુષ્યક્ષેકતે પામી અર્થાત્‌ પરમઃ 
પુર્ષાર્થના સાધનરૂપ આ મનુષ્ય શરીરને પામી મતે ભજ.'' “ જૌં શરમા” 
શ્રયહ્ત। [ મધુ.] મારા ચરણુતે પ્રા'ત થા.” 


 ઇનિલિક્ધ્ય 1 [ગી. ૨-૧૪] સર્વા: સઠત કર, યુજ્યદ્ક। [ ગી. ૨-૧૮]. 
યુદ્ધ કર-સ્વધર્મનું' અનુષ્ઠાન કર, અતે મગલ્ત માથા [ ગી. ૯-૩૩] મતે 
_ભજ-એકમાત્ર મારા શરણુને પ્રાપ્ત થા,'' એ ભગવાનના ત્રણે આદેશમાં સમસ્ત 
મોક્ષસાંધતોતે! સમાવેશ થાય છે 

શાજ્નુ પરોક્ષ જ્ઞાન 

* સાયસાત્ા કવચ હમ્સો ન સેઘયા ન વટુના જૂસેના [કદ ઉપ, ૨-૨૩] " 
આ આત્મા વેદશાસ્ત્રના અષ્યયનથી, ગ્ર થોના અર્થ'ધારણુ શક્તિ૩પ ખુદ્ધિથી કે 
શાસ્ત્રોના શ્રવણાદિથી પ્રાપ્ત થતો નથી,” પ્રહ્યાદિ શ્રતિએ તથા નાણું ચેક: 1 
[ગી. ૧૫-૬૩] “ મારા સર્વાત્મક વિશ્ર૩્પતા દર્ઈન વેદશાસ્્રના અધ્યયનથી 
શકય નથી” પ્તત્યાદિવડૅ ભગવાન પ્રતિપાદન કરે છે કે, ' વેદ્શાસ્રતુ' અધ્યયન 
સાક્ષાત્‌ મોક્ષતુ' સાધન નથી, તોપણુ વેદશાસ્તુ' અધ્યયન ઝુમુક્ષુતે અત્યત 
આવશ્યક છે. 

આત્મા ર્વય'ગ્રકાશ ચતન્યરૂપ છે. આત્માતે પોતાના પ્રકાશ માટે અન્ય 
પ્રકાશની અપેકા નથી; પરતુ કલ્પિત અસ્તાન તયા તેના કાર્મષતી નિવૃત્તિ માટે 
અમુક પ્રકારતી કલ્પિત ચિત્તવૃત્તિની અપેક્ષા છે. “ જેવો યક્ષ તેવા બલિ ' એ 
ન્યાય ઝમાણે કલ્પિત વસ્તૃતે કલ્પિત સાથે વિરેધીપણું છે, અને તેથી 
અવિદ્યારૂપ કદ્પિત વસ્તુની નિવૃત્તિ માટે અમુક ગ્રકારતી ચિત્તકૃત્તિ ઉત્પન્ન કરવા 
મારે યાસ્્રતા આરભ છે; કારણકે અવિદ્વા-નિવર્તક ચિત્તવૃત્તિની ઉત્પત્તિ* 
“સવિ ' ઇત્યાદિ મહાવાકયોના શ્રવણુ-મનનાદિતે આધીન છે. તેથી શાસનુ 
પરેક્ષ જાત વ્યય" નથી [મધુ. ગી. ર-૧૮]* 

“ જુસ્ટ્ત્રતાળિ નિશ્માતઃ ૧૪ ત્રહાષિનન્ઇતિ । [બહ્મબિદૂ-ઉ૫. ૧૭; ચાં. 
૫, ૨૭૦-૨] જે પુરષ શબ્દખાહમતી [ વેદશાસ્રતી ] અદર કુશળ છે, તેજ 
પરખહાને પમી શકે છે.” 

* શુરર્શવસેરચિગયતાન્છાય્દ્ારેરાવોલથીઃ 1 ડ્થુષ્સઃ યુશ્યો ચદ્ન્ઇન્વેસૈવાસુ” 
યુષ્યતે। [ થ'કર-સદાચારસ્તોત્ર-૧૯] જેમ ગાઢ નિદ્રામાં પડેલો પુસ્પ તેતુ' 
નામ લઈ ને બોલાવવાથી જમ્રત થાય છે, તેમ અનાદિકાળથી અવિધારૂપ ગાઢ 


નહર શ્રીમદ્ભડાવદ્‌ગીતા 





ઝૂકે ઝડ 
/નિદ્દામાં પડેલો પુર્વ [ છીડાત્મા ] સદ્યુરુનાં “ લરશવવિ ઇયાદિ મહાવાકયો- 
રૂપ શખ્દાથી નનમત થાય છે. 
સ્વાષ્યાપ દૈવી સ પાત્તિ છે [ગી ૧૬-૧], ઝાતયત્ત છે [ ગી. ૧૮-૭૦], 
વાણીતુ' તપ છે [ગી ૧૭-૧૫], તથા આત્મત્તાનતા સાધતરૂપ હોવાયી સાત 
કહેવાય છે [ગી, ૧૩-૧૧]. 
તેથી “ સતાથ્તાવ૧વનમ્વા ન ત્રત્તિગ્યત્‌ । [ તે ઉ. ૧૧-૧ ] મ્વાધ્યાયમાં 
[ અધ્યાનમા] તઘા પ્રરચતમાં [ અધ્યાપતમા) પ્રમાદ ન કરવો ” “ તેન દિ 
સિકેન કર્યન્કે। [ શ! ભા તે 9 ૧૫-૫] તેમન્તેતુ નિયમથી [ યથાવિધિ ] 
આચર્ણુ ફરવુ .” 
શાસ્ર તપા સત્સ ગપ્રી ઉ પ્ન તધ્રા વૈગગ્યના અસ્તાસપૂ્વક સદાચાર્મા 
પ્ર્રાતિ, એ “ વેદાતવ્રાકયતા વિચાગ2૫' યોગની બીજી ર્ભામિકાને પ્રાપ્ત થયેલા 
પુર્ષતુ લદ્ધણુ છે [ મહોપતિષદૂ ૫-૨૮ ]. 
“ સ્ાપ્તાયારિ્વ્ટરેવતાસદ્રયોવ 1 [ પા. યો. યૂ ૨-૪૪] મ્વાષ્યાયયી 
પુરષ પ્રષ્ટદેવના સાદ્ઞાત્કારને પ્રાપ્ત થાય છે. '' 
થ્રહ્મનિષ્ઠ ઝુરુ 
“ આસાર્યવાન્વુ્નો ચેર । [છા ઉ. ૬-૧૪-૨ ] આચાયવાળોા પુરુપ જ 
“જગતના કારણુરૂપ ખ્રડ્તે જગે છે. '' “ માચાર્યાર્સૈજ વિજ્વા વિિત્તા સપિ 
ન્્રાયયતિ 1 [છા ઉ. ૪-૯-૩ ] આચાયયી જ ન્ણેવી વિદ્યા શ્રેષ્ડપણા।તે 
શ પૂ્ણુપણુ।ને ] પમાડે છે.'' 
“ મુફેમો તિવનત્મામો છુકેમે લરગટ્રનન્‌ા જુકમા સદનાવદ્મા ઘર્નુતોઃ 
"જદા વિત(1 (વરાહ ઉપ ૨-છદ ] સદ્મુસુની કૃપા વિના વિષમોતેો ત્યાગ, 
તત્ત્વદર્શન કે સહન્તનસ્થા દુવ'ભ છે '' 
ખ્રવમનિષ્ટ આચામે* ઉપદેશેલુ' ત્તાન જ મોક્ષરૂપી ફ્લમાં પયવસાન પાએે છે; 
પરતુ કેડળ વ્યાફમ્ણુ, મીમાય', ન્યાય વગેરેમાં નિપુણુ શુષ્ક વેદાંતીઅએ ઉપ- 
દૃશેવુ* જાન મોક્ષર્ષી કતમાં પર્ષવસાન પામતુ* નર્ધી [ શા. ભા., મધુ વગેરે 
ગી ૪-૩૪]. મ 
ખાહ્મવિઘ્યા કોઈ બ્રહ્મવેત્તા ચુરુ પાસેથી જ સ'પાદન કરેલી હોવી ન્નેઈ એ, નહિ 
કે પોતાની સમાન ચોગ્યતાવાળા પુર્વ પાસેથી [શાં. પ. ૨૯૫-૨] પરેક્ષસાન 
ભરાવનાર પુસ્ષતે પરસ્પર ઉપદેશ આપવાતો! અવિકા? નથી નેમ સૂમ'તા 


મ્રસ્તાવના હક 





પ્રકાશ વિતા ચક્ષુ કોઈ પણુ પદાર્થને નતેવા સમ્ય નયી; તેમ બ્રહાનિષ્ઠ સુરુના* 
ઉપદેશ વિના ચિત્ત આત્મદશ'નને ચોગ્ય થતું નથી. જે પુરષે બીજનો ચદ્ર- 
દ્જૈયો હોયતે જ પુસ્ષ જેમ ખીનને તે બતાવી શકે છે; તેમ બ્હમવેત્તા 
સિવાય અન્ય પુરુષ પાસેથી પ્રાપ્ત કરેલા સાનયી કાય'સિદ્ધિ થતી નથી [ શા.- 
ભા, ગી. ૪-૩૪]. 

* સ્ાચાર્ચાવાસન્ત્‌। [ગી ૧૨-૩ ]' બહ્મનિષ્ટ આચાયની ઉપાસના 
[સેવા-શબ્રૂપા ] આત્મસાનની ઉત્પત્તિના સાધનરૂપ હોવાથી ' સાન ' કહેવાય છે. 


*તદ્દિસ્ટ્ર ત્રમિષાતેન પર્ત્રરતેન સેવયા | [ ગી. ૪-૩૪ ]? તે જ્ઞાન શૈયા ક 
શ્વાનકાક્ીય ઉપાયોથી અર્થાત્‌ શ્વાનની પેઠે ગરગેવામાં જઝૃત રહીતે, કબૂતરની પેઠે. 
ભયચકિત રહીને, તથા કાગડાની પેઠે ગુરુનો મતોભાવ યથાવત્‌ સમજી, સેવા- 
શુશ્રયાથી પ્રસભ કરી, ઘરિત્રર્તેન - યોગ્યકાળે નમ્રતાપૂર્વક “વિદ્યા એટલે શુ ?* 
અવિદ્યા એટલે શુ ? હુ' કાણુ છુ' ! કેમ સ સારને પ્રાપ્ત થયો ? મતે મુક્તિ. 
જમ પ્રાપ્ત ચાય 8 પ્રત્યાદિ પ્રશ્નો પૂછીતે તુ મેળવ 

“સ્િસાનાયે' સ ગુસ્મેવામિમરછેત્તમિત્તાનિઃ શ્રોત્રિય કદ્ટાસિષ્ટણ 1 [ સું ઉ 
૧-૨-૧૨; ભાગ. ૧૧-૩-૨૧] સાન સ પાદન કરવા માટે મુષક્ષુએ હાથમાં 
સમિધ લઈ અર્થાત્‌ ય્તમાં હોમ કરવાના એક જાતના કાપતે લઈ, શ્રોત્રિય. 
તથા થર્હ્યાનિષ્ઠ સુરનું શર્ણુ લેવું.” તાત્પર્ય એ છેકે, જેમ યસ્તમાં ' ન સમ' કહી 
સવ કઈ હોવામાં આવે છે, તેમ 'ત મથ ' ભાવથી યુક્ત થઈ એટલે કે 
અથ'ત દીન થઈ, મમતારહિત થઈ, સદ્ચરતું શરણુ લેવુ. 

“ જ્ઞાહ્નસ્ઞોડવિ સ્વાતન્ક્યેળ તજ્ઞાનાન્વેવળ ન કુર્ચાત્‌ 1 [ થા, ભા. ચુ. ઉ, 
૧-૨-૧૨] શાસ્રસ પુરુષે પણુ સ્વત'ત્રતાપૂવક ખ્રહ્મજ્ઞાનતુ' અન્વેપણુ ન કરવું.” 

ખ્રહમાનિષ્ડ ગુરુ દુર્લભ છે 

શ્રોનિય તથા ખ્રહમનિષ્ઠ આચાય દુલ'ભ છે [ગી. ૨-૨૯]. કેટલાક 
થક્જાનિષ્ઠ નિત્ય સમાધિમાં રહે છે, કેટલાક વ્યુત્યાનદથામાં પણ લાભ, પૂજ 
તથા ખ્યાતિની અપેક્ષા વિનાના હોઈ, મૌનનું જ સેવન કરે છે, કેટલાક * 
જડભર્તની પેઠે ગુપ્ત વિચરે છે, તથા કેટલાક કેવળ શરણાગત અધિકારી-* 
દિષ્યને જ ઉપદેશ આપી કૃતાર્થ કરે છે. દિ 

પરંતુ સુમુક્રુએ બહાનિષ્ઠ ચરુના અભાવે પવ'તની ઝઠ્ટા, જલ કે અન્ય * 
સ્થળે સદ્શુરુની વ્યય" શોધ ન ફરતાં, શ્રહ્ાપૂવ"ક ભગવાનના આ ગીતાશાસ્તતૉ 


-૨ૃ૪૪ શ્રીમદ્ભગવદ્‌ગીતા 

ક ડઝડવ્ડ્ઝઝ્ડ્ક્ડઝક્કફટડ્‌ 
“ઉપદેશને અનુરૂપ [ગી. ૩-૩૧] અથવા ભગવાન દત્તાત્રેયે અ'ગીકાર કરેલા 
પૃથ્વી વગેરે ચોવીસ પદાર્થોના [સિક્ષાગુરના] સતત ઉપદેથ ગ્રમાણે જવન 
જવવાનો ગ્રયાસ કરવો 

જેમ પુષ્પ વિષે ભમવાનતા અતુત્રહથી યયાકાળે દૂળા ફલિત થાય છે, તેમ 
સદા-સવ્દા સ્વધમ"પમયણુ મુમુક્ષુતે યથાકાળે ભગવાનના અનુત્રહધી સદ્ગુરુ 
ઉપલબ્ધ થાય છે, કારણુકે નિત્ય અનન્યભાવે સ્વધમ*પરાયણુ રહેનારા પુસ્ષનાં 
ચોગક્ષેમ ભમવાન જ વહન ફરે છે [ ગી. ૯-૨૨ ]. 

લક્ત અર્જુનને મોડ નિવૃત્ત કરવા માટે ભગવાને આપેલો આ ગીતા 
ઉપદેશ આ અર્ષયતુ અપૂવ' દૃષ્ટાત છે. 

મુમુક્ષુ [સુસુક્ષુત્વ] અત્યત દુર્લભ છે 

“જાયર્મતસેતમન્ય શુનોસિ | [ ગી. ૨-૨૯ ], મયુષ્યાળાં સટલેળુ ઈ િયતસિ 
હિશ્યે। [ગી. ૭-૩]”' પ્રતયાદિ વડે ભગવાન પ્રતિપાદન કરે છે કે, વિવેક, 
વૈરાગ્ય નત્રા થમદમાદિ સાધનચતુષ્ટયયુક્ત નચિકેતા, પરીક્ષિત કે ભક્ત અર્જુન 
જેવા બદ્રાવિધ્ાનો અધિકારી થ્રોતા [ મુમુક્ષુ ] આશ્રયરૂપ [દુર્લભ] છે. 

“ સુજિતર્સા જતસન્મજોરિસુજને. ઘુષ્યિતા સમ્યતે | [શકર વિ.ચૂ ૨] 
સેક્ડા જન્મોના સુકૃતોના [ શુભ કમૌનાં ] પુણ્યો વિતા સૃક્તિ પ્રાપ્ત કરવી 
શકમપ નષો.” 

તાત્પર્ય એ છે કે, મોકલતી પચ્છા અતિ દુલ'ભ છે. કદાચ મોક્ષની ઇચ્છા 
થાય તો, મોક્ષસાધનપરાયણુતાસણહિત કમ સન્યાસ કહિન છે. કદાચ ફમસ'ટ્યાસ 
સિદ્ધ થાય તો, અર્માનિત્વાદિ, અક્રોધત્વાદિ તયા બ્રહ્મચર્યાદિ દેવી રાણે! ગ્રાપ્ત 
કરવા કઠિન છે. કદાચ ભગવાનની દયાથી દૈવી ગુલ સિહ થાય તો, બહાનિષ્ 
આપા પ્રાપ્ત થવો કઠિન છે, કારણુકે “ સનન્‍્યષ્ેવતે મરિસ્ક્ નાસ્તિ | બહ્મતિષ્ટ 
આચાય સિવાય અન્યના ઉપદેશષી મોક્ષસિદ્િ શકય નથી.” કદાચ બહ્મનિષ્ટ 
આગા માષ્ત થાય તોપણુ, એકમાત્ર ભગવાનના જ અનુગ્રહથી પ્રાપ્ત થતી શ્રવ* 
ણાદિનિષ્ા અય'ત દુલ'ભ છે, કારણુકે ભગવાનના અનુગ્રહને યોગ્ય ચમેલે। સુમુક્ષુ 
જ થ્વણાદિથી જ્ઞાન તથા મોક્ષને પ્રાપ્ત થાય છે [શ'કરાન'દ ગી. ૨-૨૪] 


વળી ભગવાન કહે છે કે :--છત્યાડષ્યેને તેટ ન ચૈવ વિત । [ગી. 
૨-૨૯ ]' થ્રતિ, આચાય તથા પસ્માત્માના અતુમરઢ વિનાના, અમાનિલ્ાદિ 
ક ા ર 
રવ મુશયી રહિત અશુદ્ અ'તઃકરણુતાળા પુરુષો સદસ્તધા આત્માનુ શ્રવણુ-મતત _ 


પસ્તાવના દપ 





"૬૨, હતાં આત્માને જતણુવા [આત્મસાક્ષાત્કાર કરવા) સમર્થ થતા નથી [શ'કરાન”દ 
“ગી. ૨-ર્‌€]; કારણકે જેમ કાચ ઉપર મોતી ચેથી શકતું' નથી, જેન જીભને 
ચિકાશ સ્પેશ કરતી નકી, અથવા કમળપત્રતે જેમ જળ સ્પશુ' ૬૩ તુ નથી, તેમ 
અશુદ્ધ અ'ત;કરણુવાળા પુસ્ષને તત્ત્તસાનને! ઉપદેટા સ્પર્શ ફરતો નથી. 

તેથી ' «ર્જ્યે વચને ત૧'1 [ગી. ૧૮-૪૭] એમ ભક્ત અજુતની પેઠે 
*ભગવાનની કે સદ્ગુસ્ની શર્ણાર્ગાત--ભમવાનના કે સદ્મુરુના ઉપદેશના ખ્ાહાપૂવ'ક 
અતુસરણ્‌ વિના શ્રેયને પ્રાપ્ત ચવાનો ખીત્તે કોઈ ઉપાય નથી [ગી. ૩-૨૧], 

ભગવાતની શરણાગતિ જ મોક્ષતુ' એકમાત્ર સાધન છે, શ્રષ્યામતિ ૪ 
*બઈી છે, ભગવાનની અનન્ય થન્ણાગતિ જ ઉત્કૃષ્ટ ફળ છે, અને એ જ 
ન્સમસ્ત ગીતાશાસ્ત્રનાો સારભૂત અર્થ છે. 


ભગવાનની લીલાઓ ]નુ' ગીતામાં સ કલન 


શ્રીકૃળા શરળ સતદ્તઝમસા જઘ્ણ વિના ઘા મતી 
શુષ્ભોત પ્રસિદન્યછે જર્તિઝ જીળાય જામે નમ 1 
₹ૃછાત્ત્રશ્યસિ દાઇસીન સુગરનો ₹"્મસ્ય સકે વસ 
ભ મકિત્સ્લરિતા મવતુ મે ઇળ ત્વમેવાથરય ॥ 


ભગવાન થ્ીકૃષ્ણુ આદ્અ તરથી ગહિત, સતા આત્મા, અધિષ્ટાતા, 
અતર્યોમી અગ્યય, અનત, અચળ અજન્મા સવ*વ્યાપી કેવલ્ય પરમપુસ્ષ. 
પૂણુતમ પરમાત્મા છે, શ્રીકૃ્ણુ સચ્યિદાન દધન પરાત્પર બહમ છે શ્રીકૃષ્ણ 
વિશ્વકર્મા, વિશ્વરૂપ ડિશ્ભોક્તા તથા વિશ્વવિધાતા છે શ્રીકૃપ્ણુથી અતિરિક્ત 
કાઈ નયી 


થીમૃષ્ણુ હ્વ્‌ર અને અલ પુર્ષથી ઉત્તમ હોવાથી લોકમાં તયા વૈદમા 
નિય શુહ્દ,, ખુદ, મુક્ત સ્વભાવ, સશચ્ચિદાન દ એકગસ ' પુરુષોત્તમ ' નામે. 
પ્રસિદ્ધ છે [ગી ૧૫-૧૮] 

શ્રીકૃષ્ણુને ઉપનિતદ્ોમાં પર્ક, યોગથાસ્ત્રમા પ માત્મા [ઈશ્વર] સાખ્યન 
શાસ્તમા પુરત તથા ભાંકેતથાગ્ત્રમા ભગનાન કહે છે 

ભમતવાન શ્રીકૃષ્ણે ભગવાન રામની પેકે કેનળ આચારથી જ ઉપદેશ. 
આપ્યો નથી કે સાનાવતાર ભગવાન કપિલ, દત્તાત્રેય કે ત્રધપભદેવની પેક 
જવળ પમ્માર્શ સાનતો જ ઉપદેશ આપ્યો નથી પર્‌ તુ ભગવાન થીકૃષ્ણે જ્ઞાનનો 
જે ગુલતમ ઉપદેશ આપ્યો [ગી ૧૮-૬૨] તે પોતાના ્યવતારચરિત્રથી 
આચન ખતાવ્યો છે, અતે વ્રજની દિ યાતિદિવ્ય નાસલીલામાં સૌન્દર્ય માધુ 
અને લાવણાની પનકાષ્હારૂપ પોતાના અવણુ'નીય આન દસ્વરૂપને અભિવ્યકત 
કયું છે 

અતુત્રટાગ મૃતાતા સાતુવ રેર્તાલ્થિત 1 મગ્તે તાટશી દ્રૌટઇ ચા થતા 
સત્વર મવેત્‌॥ [ભાગ ૧૦-૩૩-૩૪] જીવો પર્‌ અનુમ્રહ કરવા માટે જ 


ભગવાનની લીલાઓતુ' ગીતામાં સ'કલન દ 


ઝડ 
ભ્રગવાન મનુષ્ય રૂપે પ્રકટ ચાય છે, અને એવી લીલાએ કરે છેકે જેના શ્રવણુયી 
જીવ ભમવત્પરાયણુ ચાય. 


ભગવાનની મધુરલીલાએ! શ્રવણુ માત્રથી મગળ કરનારી, પાપતે હરનારી, 
સ'સાર્થી તપ્ત થયેલાને જવન આપનારી, અંતર્મુખ કરનારી, હદયને થાંત 
કરનારી, [ભાગ-૧૦-૩૧-૯] અને નિર્યુણુ ખ્હ્મમા નિષ્ઠા પામેલા શુકદેવજી 
જેવાના ચિત્તે પણુ આકર્ષણુ કરનારી છે [ ભાગ-૨-૧-૯] 

ણવ કે વરો તચોમો સંત્રદઃ છલ, 1 [ભાગ-૧૧-મ૦-૨૧] મતને 
વશ કરવુ” એ જ પરમ મેોગ છે ચિત્તરૃત્તિતા નિરોધ કરનાર યોગી શુધ્ધ 
સત્ત્ગુણુમયી સુદ્ધિવડે આત્માન'દ અતુભવે છે, અને આત્માન'દથી કદાપિ 
ચલાયમાન થતો નથી [ ગી-૬-૨૦-૨૨]. 

ભગવાનની દિવ્ય લીલાઓના શ્રવણુ-કીત્ત ક ધ્યાનથી જ મતતેો નિરોધ 
અર્થાત્‌ પ્રપ'ચની વિસ્મતિપૂર્વક ભગવદ્‌ આસક્તિ સિધ્ધ થાય છે; તો પછી 
એ દિવ્ય લીલાઓના તર્વનુ' ગીતાશાસ્ત્રના ભગવાનના અમૃતરપ વચતો સાથે 
અવુસ'ધાન [એકતને નિશ્રય ] કરવાથી મતતો નિરોધ શોશ્ર સિદ્ધ થાય એમાં 
શુ* કહેવું ? 

મારું પ્રાકટ્ય, 

ભગવાન બોદ્યાઃ હે પાથ] જત્મરહિત, મરણુર્હિત તયા સવ'ભૂતોનો 
ઈશ્વર એવો હું મારી માયાને ચિદાભ્યાસ દ્રારા વશ કરીતે, મારા સકલ્પ 
માત્રથી મતુષ્યદેહે પ્રકટ થાઉ છુ. [ ગી. ૪-૬] જેમ પૂર્વ દિશામા પૂણુ 
ચ પ્રકટ થાય તેમ કસના કારામ્રહમા હુ દેવકી વિષે ચતુર્ભુજ શ'ખચકે 
ગદાધારી અદ્ભૂત બાળસ્વરૂપે ગરકટ થમા! [ભામ. ૧૦-૩-૮-૯]. 

સહુરુષના સરક્ષણુ માટે, દુષ્ટ પુસ્ષોનો નાશ કરવા માટે તયા ધમતું' 
સ'સ્થાપન કરવા માટે હુ" યુગે યુગે પ્રકટ ચાઉ છુ'. [ગી. ૪-૮] જે મારા 
ઈધ્વરતા જન્મ તથા કમ'તા રહસ્યને જાણે છે, તે સસાચ્થી મુક્ત યાય છે, 
અતે મારા સ્વરૂપતે પામે છે. [ ગી. ૪-૯ ]- 

મુમુક્ષુએ ભગવદ્‌ ભાવને ગ્રાપ્ત યવા માટે ભગવાનના દિવ્ય ૪નન્‍મ તથા 
કમનુ' ગાન કરવુ' જેઈએ એ ભાવ જરે. 

ભગવાનના દિવ્ય ગ્રોડટ્યનું રહસ્ય. 
ભક્ત અજુ'ન ઃ હૈ પ્રભો ! સવભૂતો વિવે સમભાવે રહેલા, જેના ઉદર્‌ વિષે 
નર પ 


* ભ્રગવાનની લીલાઓનુ ગીતામાં સ કલન દહ 





પુતેષ્ણા, નિત્તેષ્યા તથા લોકૈષ્ણા અ સારતા કારણુરૂપ છે, અતે અનાસક્તિ 
। વૈરાગ્ન-ચિત્તશુદ્ધિ ] મોક્ષતા સાધન રૂપ છે એ ભાવ છે. 


ભગવાનનુ ગોકુળમાં પધારલુ 
હે પાથ! મે વસુગ્વછી તથા માતા દેતકીના દેખતા આત્મમાયા વડે 
ગ્રાફૃન રિશુતુ ૩૫ ધારણુ ક્યુ, માગ પ્રાકઃય પકી એક સુડ્તે ગોકુળમાં 
ચમેદા માતાના ગર્ભયા યોગમાયા પ્રર્ટ થડ મારી પ્રેરણાથી વમુદેનજીતે મતે 
ગોકુળમાં તર્4 વાતો ઇચ્છા થઈ જેવા મને ગોદમાં લઈ વસુદેરછી જેનના 
દર્ના#નો નઝક અ ગડ, તે જ હરે સૂતા ઉરયડી અ વકાગ્ની પેકે જેતના 
૬મ્યજળ અ પમેને ઉડડો ગ1! ગસુગેઝછ યમુવા પાર કરી યોગમાયાના પ્રભાનથી 
1* નિરામાં પડેના ગોકુળમાં આગવા યશેોદામાતાતા શયનમા મતે મૂકી 
દ્મા તપાઠા મથુરા આ-1 મયેોગમાયાતે માતા દેનકીના 
જેતતા ગમતતતે પ્રાપ્ત થડા જેતતા દ્વા” આપમેળે 


4૮ શ્રૉમદ્ભગવદ્‌ગીતા 
ઝડ 
અનત બ્રદ્યાડે પરમાણુબોનાં પેડે “ેડ શકાય છે, એડ આપ ” માતા રવદીના 


દર્થાં ૬ન્‍મ લીધે! ' એમ મકટ ટરો! છે, તે આપની ભક્ત તત્સશતા છે. 
[અ રા, બા. ૨-૨૬] ભક્ત વત્સવ એવા આપ આ અદભુત ચતુભુ'જ 
બાળસ્વદૃપે પ્રક થવા 2૫ આપતી ભક્તવત્સવતાતુ' રહસ્ય મતે કહે ? 


ભમવાત બોલ્યા : હૈ પાથ 1 મ્વાય બુ4 મન્વન્તરમાં વસુદેવ સુતપા નામના 
શ્રજ્પતિ હતા તેમતા પતિત તામ પૃશ્નિ તુ. સુત્રતી કામતાયી તેમણે 
રૃઘાના ખાર હર વષો મારી આગધતા કરી તેમની ભક્તિથી પ્રમત્ર યયેલા 
મે પ્રકટ થઈ તેમતે ઇશ્છિવ વર્‌ માગવા ડહ્યુ . મારી માયાથો મેહ પામેલા 
તેઓજે મારા જેવો પુત માગા માગ સમાન બીજે કાઈ નથી, તેથી તૈ 
જન્મમા તેમતે ત્યા હુ પુત્રમ્પે અતતમૌ ચ્પતે “ પૃત્િમભં ' નામે પ્રસિ થયે. 
ખીજ જન્મમાં કશ્યપ બતે અદિતિરયે જન્મેતા તેમતે ત્યાં હુ પુત્ર૩પે ગ્રકટ 
થયો અતે ' વામન? નામે પ્રસિષ્ધ થો આ ત્રત્ત જન્મમાં વસુદેવ? અને 
રવકીરૂપે જન્મેલા તેખોને વિષે હુ “ અવૌકિક ચતુર્ઝુજ ખાળમ્વર્પે પ્રકટ થયે. 


તત'1 ક1ત# «મ*તે | [ ગો. ૯-૨૨ ] પુત્ર, ધત, યથ વગેરેતી કામ* 
નાયી મારી ઉપાસતા ક#નામાએ પુત. પુત# સ'સારતે પામે છે; પરત્તુ કદાપિ 
મોક્ષરૂપી પર્મદ્યાતિતે પામતા તથી [ ગી. ૨-૭૦] 


[સાત] ણત ૧ ર્શારવ દવે ગગન દળાય સે [ ભ'ગ. ૧૦-૩- 
૪૪] વમુદેડ% અને માતા રેડફીતે વેમાગ્યતા કારખુરૂપ અતે મોક્ષતા સાધનરૂપ 
ત્તેમના પૂવજન્મોતી *તિ [ ઝાત ] થાય, નિષ્ડામ કમ વિતા ચિત્તશુટ્ધિ 
[ગ, ૨-૫૨] શિતશુષ્ડિ વિના અતન્યમક્તિ, ભક્તિ વિતા માન પમ્માથ- 
તર્ડનુ સાન, અતે જ્ઞાન વિનતા મુક્તિ નથી [ ગો. ૧૮-૫૫] એ ગૌતાથાસ્રના 
સાગ્ભૂન અપ" વિષે તેમતે નિદા થાય, પૂનમ ૫? પરાના સ્મરણુપ્રી તેમૃતે 
તેમના સાધનવિષયક સ્રુટિ યથાવત્‌ સમકનય, તેએદ દોપદવ્ટિયી સફામ્ભક્તિતેદ 
પરિત્યાગ કરે, અતે અનન્ય ભાવે નિત્ય-નિ ત? ત્રારુ' ચિતન કરી, આ 
જન્મમાં € આત્માનદતા અતુભવ કરી, દેહ્યાગ કર્યો પછી મારા ભાવતે 
ગ્રાપ્ત થાય, તે હેતુથો બક્તવત્સવ એવે! હુ ચિન્મય ચ]ુબુજજ ચ'ખચકગદા* 
પાર્‌ી અદ્ભુત બાળમ્વરૂપે પ્રકટ થયે1 અને પિતા વસુદેવજી અને માતા રેવકીને 
મારા અનુપ્રહ્થી મારુ આ ચિન્મય ધ્યાનનીય ખાળર્વરૂપ તેઓની દષ્ટિતા 
1વિષય થયુ [ભાગ ૧૦-૩-૨૮ ]. 





ન 


ભગવાનની લીલાઓનુ' ગીતામાં સ'ક્લન ટટ 





પુત્રેષ્ણા, નિત્તોષ્યા તથા લોકૈષ્ણા સસારના કારણુરૂપ છે, અતે અનાસક્તિ 
[વૈરાગ્ય-ચિત્તશદ્ધિ ] મોક્ષના સાધન રૂપ છે એ ભાવ છે. 


ભગવાનનુ ગોકુળમાં પધારવુ 

હૈ પાથ! મે' વસુદેવ તથા માતા દેવકીના દેખતાં આત્મમાયા વડે 
ગ્રાકૃત શિશુતુ' 3૫ ધારણુ કયું. મારા પ્રાક#ઃય પકી એક મુઠડૃવે ગોકુળમાં 
યશોદા માનાતા ગર્ભપાં યોમમાષા પ્રકટ થર્ડ, મારી પ્રેરણાથી વમુદેવજીતે મતે 
ગોકુળમાં લડ જવાનો ઇચ્છા થઈટ જેના મતે ગોદમાં લઈ વસુદેત્રજ જેલના 
દર્વાકવો નજીક અ!વ્યા, તે જ ક્ષર યર્ધના ઉદ્યકી અ'ધકારતી પેકે જેલના 
દરા? ખ પમેને 34) ગા વમુરેરછ યમુ॥ પાર કરી યોગમાયાના પ્રભાવથી 
ગાહ વિદ્દામાં પડૅક્ઞા ગોકુળીમાં આવ્યા. યશોદામાતાના થષનમાં મતે મૂકી 
મોશમાયાને ગોદમાં લર્ડ પાઠા મથુરા આવ્યા. ચોગમાયાતે માતા દેવકીતા 
શનમાં મૂર, પુ1ઃ જેતના બધતતે પ્રાપ્ત થયા. જેતતા દરવાન આપમેળે 
બુ'ધ થઈ ગયા. 


આ અદ્ભૂત ઘટનાનું રહસ્ય. 


ભક્ત અજીત: કે પ્રમા! આપ સ સમર છે. ષોગેષર એવા આપ 
આપના સકદ્પ માત્રથી ગોકુળમાં પ્રાફૃત શિશુ તરીકે યમેદા માતાના શયનમાં 
પ્રકટ થડ શકો, અતે મોગમાયા માતા દેવકીતા શયતમાં પ્રકટ થડ રકે. તો 
પછી મપ્યરાત્રીએ મધુરા અતે ગોકુળ બન્તેતે યોગમાયાના પ્રભાવથી ગાઢ 
નિદ્રામાં નાંખી, વસુદેવજીતુ' બ ધનથી મુક્ત ચવુ' અને પુનઃ બ'ધનને પ્રાપ્ત 
થવુ, જેલના દરવાજાનું આપમેળે ઉઘડી જવું અને બધ ચવુ, વસ્દેવશઠતુ' 
આપતે ગોદમાં લઈ ગોકુળ જવુ' અને યોગમાયાને ગોદમાં લઈ મથુરા આવવું 
ઇતાદિ આ લીલા માંટે આશ્રય્ષ્જનતક ઘટનાઓને આશ્રય લીધો તેતુ' રહસ્ય 

મને કહે ? 


ભગવાન બો!દ્યા : હે પાર્થ 1 જે સર્વભૂતોના આત્મારૂપ એવા એના મને 
વાસુદેવને ગોદમાં લે છે. અર્થાત્‌ નનન્યચૅન(: સવલત ચો સાં રતિ નિત્યશઃ 1 
[ગી. ૮-૫૪] જે મારે વિષે સમાહિત ચિતતાળા થઈ, છીતતપ4ત નિત- 
નિર્તર મારું પરમાત્માતુ' જ સ્મરણુ [ અનુસ'ધાન] કરે છે, તેવા મારે વિષે 
એકામચિત્તવાળા ભક્તને હુ" સુલભ છુ- ૬૨૬ નિ વુષ્ગિયોન તે ચેન નાસુવપ્ાસ્તિ 
તે।[ગી-૧૫૦-૧૦] હુ તેને મારા પર્માથ* તત્વતે વિષય કરવાવાળી” ત્તાન 


૪૦ શ્રીમદૃભગવદ્ગીતા 








આપુ છુ*, અતે તેયી તે સર્વ ગ્રકારના કર્મ ધનથી સુક્ત ચઈ [ ગી. ૪-૩૭] 
મતે પામે છે. 

પર'તુ જે મારી માયાને ગે!દમાં લે છે. અર્ધાત્‌ પ્યાયતો વિવયાન્યુંવઃ 
[ગી. ૨-૬૨-૬૩] જે 1નિત્યર્ગાનર'તર થખ્દાદિ 1િષમે!તું' જ ચિ'તવન કરે 
છે, તેને વિષજ્નોના ચિ'તવનથી વિષયે।માં આસક્તિ ઉત્પત્ર થાય છે. આસકિતથી 
કામ, કામથી કોધ, અને કોધથી મોહ [અવિવેક] ઉત્પન્ન થાય છે, મોહથી 
સ્ફાતે તથા વિવેક્ણાદ્ નાશ પામે છે. જીવ પર્મ, અર્થ, કામ કે મોક્ષ 
કાઈ પણુ પુરુષાથ'ને ચોગ્ય રહેતો નથી, તે જીવતા હોવા છતાં પણુ મૃત્યુ 
પામેલા જેવો છે અતે પુતઃ પુનઃ સ'સાર્બ ધનને પ્રાપ્ત યાય છે. 


મારુ પર્માત્માતુ ચિતવન મોઠતું' સુલભ સાધન છે, અને વિધચોનુ 
સિ'તવન સસાર્તુ કારણુ છે એ અય જવને યથાવત્‌ સમજ્ય્‌ તે હેતુથી 
આ લીલા માટે મે લૌકિકદૃધ્ટિથી આશ્ચર્યજનક ધટનાઓતે! આશ્રય લીધે છે. 


પર'તુ હે પાથ'1 ચોગેશ્રર એવા મારી પ્રેરણાથી જ [ ભાગ. ૧૦-૩-૪૭] 
અર્થીત્‌ મારી યોગમાયાના ડ્ભાવયી ન૮ વસુદેવ આ લીલાામા ર્નામત્તકપ 
ચયા છે, જ્યારે પાપી કસે મોગમાયાના વચનથી જાણ્યુ કે તેતા કાળરૂપ 
હુ' જન્મી ચૂકે છું, «યારે તેણે વસુદેવછ તથા માતા દેવકીને કેદમાંથી સુક 
કર્યા [ભામ. ૧૦-૪-૧૪] કારાગ્રહથી મુક્ત થયા પછી મારા સદ્લુત 
માફ્ટથ સ્વરૂપના દર્શનથી પૂવજન્મોની સ્મૃતિતે પ્રાપ્ત યયેલા વસુદેવ તથા 
માતા દેવીએ મારી આત્તા પ્રમાણે [ભાગ. ૧૦-૩-૪૫ ] મારા વિમે[ગે 
નિત્ય-નિરતર મારુ છહ્માભાવે ચિંતન કયુ. અને તેથી જ્યારે ક'સના ઉધ્ધાર્‌ 
પછી મે તથા બળદેવજીએ તેમને વ'દત કર્યા. ત્યારે વિજ્ઞાય ગમટ્ીશ્રસ । 
[ભાગ. ૧૦-૪૪-૫૧] મતે જગદીશ્રર જાણી મને ગોદમાં ન લંધો [ પરતુ 
ખે હાય ન્નેડી ઊભા રજા ] 

ગાકળસમાં શગવાનને1 જન્મમહોત્સવ, 

હૈ પાથ*1 મમત્વ જ ૯રષ-રોકતું મૂળ છે. મમત્વ વિના જન્‍્માદ શુભ 
સમાચારના શ્રવણુથી હયા કે મૃત્યુ વગેરે અશુભ સમાચારના શ્રવણુથી 
શૈકની અતુભૂતિ થતી નથી. 

ભગવાન રામતા અનન્ય મમત્વને [ રતેહતે] લીધે ભગવાન રામના 
સન્ટ્યાલિષેકના મંગળ સમાચારના શ્રવણમાત્રથી સ્વેશ અયોધ્યાવાસીએ! 


ભગવાનની લીલાઓતુ ગીતામાં સ'કલન છેરૃ 





અત'ત હપ પામ્યા; અને ભગવાન શામતા વનમમનતા અમ'ગળ સમાચારના 
શ્રવણુમાત્રથી સવે? અયે!ષ્યાવાસીઓ સે!કથી આત'નતાદ કરવા લાગ્યા, એ આ 
અમતુ' પ્રાસિષ્ધ દૃષ્ટાંત છે. 
આનેટ્દૂ જે આર્નેટ જતા [રા. ચ. મા. ૨૫૬-૧૫૧] આન'*દતે પણુ 
આનદતે મધન કરનારા સરતા આત્મારૂપ એવા મારા જન્મથી [ માકટયથી ] 
સને તરજસપ્તોતા હડ્ય તિષે સડજ મમસ્ાવ [સ્તે$] પ્રકટ થયો. આ 
અનન્ય મમનવને લીધે મારા જન્મતા મ ગળ સમાચારના શ્રવણુમાત્રથી તેઓના 
ફય આત વી 3મરાઈ ગરા અતે મારા વિત્મડ પ્રાકટથ સ્વરૂપતા દનનતા 
આન'દની અગૃમૃતિયી દેડમાત ભૂવેલા વ્રજસક્તો તતધા ભાકેત અતે આનદ 
સ્થૂનદેઠ ધારણુ કરી નૃત્ય કરતા હોય તેમ મારા જત્મમહોત્સવમાં નૃય 
કરવા લાગ્યા, 
મર્યાદા પુસ્યોત્તમ ભમવાન રામતા મધુર મતોહર દર'તથી તય વિષ્ુ 
થિદરેછુ વિલષેવો [ રા. ચ. મા. ર૧૪-૪] જનક દેડભાત ભૂલી ગયા, અને 
તેતે ભત્રાન દ તુચ્ઠ લાગ્યો [રા. ચ. મા. ર૫૫-૩) તો'પછી મારા ચિત્મય 
ગુષ્ટિ પુસ્પોત્તમ સ૧૩૫તા દર્થઃ-તષી ત્રજભક્તો આત્મવિમ્મૃતિતે પામે [ દેઠભાન 
ભે] એમાં શુ' આશ્રય ! 
જે નિરતિશય આનદનો સ્થિતપત્ત ચિદુપ આત્માવડે નિતિ'કટય સમાધિમાં 
અતુભ્રવ કરે છે. [ ગી. ૨-૫૫] તે નિરતિશય આનદતો વ્રજભક્તોએ મારા 
ચિન્મય પ્રાકટય સ્વરૂપના દર્શતથી જપ્રત અવસ્થામાં અતુભવ કઢી એ ભાવ છે. 


ભક્તિનુ' સ્વરૂપ 

કતન્ય સમત વિળોઃ | ભમવાત વિષે અતન્ય મમત શ્રેષ્ઠ ભક્તિ છે. 
વાત્સલ્ય, સખ્ય, માધુષષ, દાસ્ય અતે શાત એડા પાચ ભક્તિના પ્રકાર છે. 

વાત્સરયાદદે કોઈ પણુ ભાવવાળી [ સ'બ'ધવાળી ] ભક્તિને થ્રીવલ્લભ્રાગાર્ય 
પુષ્ટિભક્તિ કહે છે, શ્રીરામાનુશનચાય પ્રપત્તિ [ આત્મનિવેદન ] કહે છે, અને 
શ્રીચેતન્યમણાગ્રેભુ રાગાત્મિકાર્ભાકિન કહે છે. 

શ્રીવલ્લભાચાર્ય વાત્સલ્યભાવને, શ્રીરામાતુજાચાય ગ્રપત્તિતે અતે શ્રીસૈતન્ય 
મહાપ્રભુ ગોપીભાવને પ્રધાન માતે છે, આત્મસાક્ષાત્કાર પૃષે' કોઈ પણુ 


જ્રાવવાળા ભકિત માટે પ્રયત્ત આવશ્યક છે; પરતુ ભગવાનના સાક્ષાત્કાર પછી 
54 “. ચિ; “ *--જૂ-ગ્ર ગ હે -ન એવા મધર છે ૨ ”*ત્મામાં 


છર શ્રીમદ્ભગવદ્દગીતા 





રમણુ કરતાગ ત્તાનનિઠ ભક્તો પણુ ભગવાનની અલૈતુક્ી [ હેતુમ્હિત ] ભક્તિ 
કરે છે, [ભાગ. ૧-૭-૧૦]. 


પૂતના ઉધ્ધાર 

હે પાથ' 1 ખાલધાતિની પૂતના અવિધાતુ સ્વ૩પ છે. જેમ પૂતના બાલક્ાના 
નાશના ફારણુ૩પ૫ છે, તેમ અવિઘા અવિવેકીના મૃત્યુના [સ સારના] કારણુશૂપ 
છે. જેમ મારી સત્મુખ આવેલી પૃતના પશ્મ ગતિતે પામી તેમ મારુ' શચ્ણુ 
લેનાર પતિતમા પતિત પણુ ધર્માત્મા થઈ પન્મગતિને પામે છે, તો પછી મારુ 
શરણું લૈના* સદાચારી પર્મગતિને પામે એમા શુ ડહેવુ [ગી હ-૭૧-«૩] 
મામેત એ પ્રવસન્સે માચામેસ! તરસ્તિ લે [ગી. ૯-૧૪] જે માચ ઢ*ણુમાં 
આવે છે, તે આ માયાને [ સ સારને ] તરી નનય છે 


ઇસ્ત્મિઘદુણ છોસિ્મ ગ્ાષ્ય મત્ય સાન 1 [ગી. ૯-૩૩] માટે અનિત્ય 
અને દુ ખર્પ આ સ્નુપ્યલોકતે પામી જર્માત્‌ મોક્ષના સાધનરપ દુલ'ભ 
મવુષ્યદેઠને પામી તુ મારુ ઈંશ્વશ્તુ ભજન &? -મારી સેવા ૩? [શા ભા]. 


મુમુશ્રુએ વિષમોથો વિષ્ઠુખ થઈ, ભગવાનની રૂ-સુખ થવા પ્રયાસ કરવો 
એ ભાવ છે 


શક્ટાસુર ઉદ્ધાર 

હે પાથ] શક્ટાસુગ ભોગાસકિતિનુ* સ્વરૂપ છે. ફૂળની કામનાવાળા મોહાને 
નહિ, પમ્તુ અનિત્ય ભોગને જ પર્મપુરુષાથ* માતે છે. જેમ માગ ચરણુના 
સ્પર્શથી ગાડુ ઉનટાઈ ગયુ , અને તેમા ખેડેલા શકટાસુનતો ઉષ્ધા- થયે।, તેમ 
જ્યારે ્રળ્તરેર્તા પાવર્સેસ્ૂ 1 [ ભાગ. ૧૦-૦૧-૭] મારુ' શ-ણુ લેનારના 
પાપોતો નારા ફરનારા, કળદજાનર્મૂ્‌ | [ભાગ ૧૦-૩૧-૧૩ ] થશન્ણાગત 
ભક્તોની સર્વ: અભિવાષાએ પણ્‌” કરનારા, હૃદયની વ્યથાને થાત કરનારા 
ક્ષવભયહારી એવા મારા ચરણુતો અ'તઃકર્ણુને મ્પશ ચામ છે, ત્યારે 
જવાત્માતુ ષ્યેય ઉવટાઈ ન્ય છે, ભોગાસકિતિરપ શકટાસુર નાશ પામે છે, 
અને ભોગા્સાકિતિ ભગવદ્‌ આસક્તિર્પે પર્વતને પામે છે. જીવાત્મા થોગ- 
બુદ્ધિનું શર્ણુ લઈ કમ'બધતથી મુક્ત થઈ; જીવનકાળમાં જ જવન્સુકિતિતે 
પામે છે અને જેમ ગાડુ પૂજનને યોગ્ય થયુ, [ ભાગ. ૧૦-૭-૧૨ ] તેમ 
આ દેદરૂપી ગથ [ગાડુ ] પૂજનતે યોગ્ય થાય છે, 


યુષ્યો શરળસાસ્વિસ્ઝ સવળા જસરેતવઃ 1 [ગી. ૨-૪૯) મૃમક્ષુએ યોગ 


ભગવાનની લીલાઓતુ' ગીતામાં સ'કલન છ્ફુ 


મુહ્ધિનુ' [કેમ'યોગતુ'] શરણું લેવુ”, કારણુ ક પળની કાત્રનાવાળા પુનઃ પુનઃ 
સ'સારને પામે છે, એ ભાવ છે. 
તૃણાવતં ઉદ્ધાર 

હે પાથ*1 તૃણાવત* રજેગુણુનું' સ્વરૂપ છે. ર્જેમુણુમાંથી પાપી કામ 
ઉત્પન્ન થાય છે [ગી. ૩-28]. 

જેમ તૃણાવતપ વરોળિયાતુ' રૂપ લઈ, તરજગ્જવડે સમરત ગોળને 
આહૃત્ત કરી, સર્વની દૃષ્ટિ હરી લઈ, મતે આકાશમાં લઈ જઈ, મારે ઈશ્વરનો 
વધ કરવા પ્રવૃત્ત થયે; તેમ :જેગ્રુણુના કાર્યરૂપ આ પાપી કામ [વિવેકત્તાનને 
આજૃત્ત કરી [ગી. ર-ડહ ] જવાત્માતે વિવિધ પ્રકારે મોહ પમાડી [ગી, ૩- 
૪૦], વિવેરખુદિતો! તાશ ફરી, સર્વ પુસ્પાર્થાથી ભ્રષ્ટ કરે છે. 


સાટે જેમ મેં પર્વત સમાત ભારે થવારૂપ મારી સહજ સિદ્દિ વડે 
તૃણાવત'તો ઉપ્ધાર કર્યો; તેમ જવાત્માએ સાત્વિક કમથી [ગી. ૧૮-૨૩] 
તયા સાર્વિક આહારથી [ ગી. ૧૯-૭] સત્તવરુણુની રૃહિ દ્રારા કમશઃ સિધ્ધિ- 
ઓને [લાગ, ૧૧-૧૫-૩] આત્મખળને તથા આત્મસાનને પ્રાપ્ત થઈ 
[ ગૌ. ૧૪-૧૭] રનેમુણુનેો તથા રન્તેગુયુના કાર્યર્પ આ પાપી કામતો 
પોરિત્યામ [નાશ] કરવો [ ગી. ૩-૪૩]* 
' આદારનુો સરવશષ્વિઃ રવો ઘુવા સ્કાતિ: ર્કૃતિસગ્સે સર્વપ્રન્થીમાં 
થિત્રમોજઃ | [છા. ઉ. હ-૨૬-૨ ] શખ્દાદિ વિષષોતે રાગ, દ્રેધ અને મોહ- 
રહિત ગ્રહણુ કરવાથી અત.કરણુ શુપ્ધ યાય જે, અ'તઃકરણુ રુપ્ધ થતાં 
ભાત્માતી અવિશ્ઠિન્ન સ્મૃતિ એટલે કૈ પરમાત્માનું નિર્તર સ્મર્ણુ થાય છે. 
ભવિધાકૃત સ'થિએ [અન્તાત] નાથ પામે છે, અતે પર્માથ' તર્વતે! સાક્ષાત્કાર 
થાય જુ, 

ર્વનેગુણુ અને રનનેગુણુના ફાર્યરૂપ સ સાર્ના મૂછીરપ ફામતો નાશ કરવા 
સાર્વિક આકાર અતે સાત્વિક કમધ્તુ' સેવન કરવુ” એ ભાવ છે. 


મૃદ્ભક્ષણ લીલા. 
હે પાથ 1 એફ દિવસ મેં માટી ખાધી. બાળસખાએના કહેવાથી માતાએ 
મતે પૂછ્યુ : ' નટખટ! તે સ'તાઈતે માટી કેમ ખાધી ? મે' કહ્યું ર 
નાઈ મક્િતવાનન્ત સર્વે સિષ્યાથિસલિનઃ [ ભાગ. ૧૦-૮-૩૫] [ પરમાથ 
દ્રષ્ટિથી] મે' માટી ખાધી નથી. એ બધા મિથ્યા [અસત્ય ] કહે છે. તતે 


૭૪ શ્રોમદૂભગવદ્‌ગીતા 


મારા વચતમા વિશ્વાસ ન હેય તો આ મારુ' સુખ જે? એમ કહી મે' સુખ 
પહોળુ' કયું, મારા સુખમાં માતાએ સમસ્ત વિશ્વ, ત્રજ, ગોપીઓ, પોતાતે 
તથા મતે જેયાં. માતાએ મારા પરમાથ સ્વરૂપની સ્તુતિ કરી [ભાગ. 
૧૦-૮-૩૯-૪૨]. 

ત્રજરજને1 મહીમા, 

ભક્ત અજુત$ હૈ પ્રભો મે' આપતી કૃપાથી આપતા વિક્ચરૂપમાં યશોદા 
માતાની પેઠે ભહ્યાથી સ્તતબ પય”ત સવષભૂતોને સાક્ષાત્‌ ન્યાં છે [ ગી. ૧૧- 
૧૫] આપ જ પરભ પરમાત્મા છો તયા સમસ્ત વિશ્વતા આશ્રય છે 
[ગો. ૧૧-૧૮]. આપ સર્વ૩૫ છે. આપથી અતિરિક્ત કાઈ નથી [ગી. ૧૧- 
૪૦]. માટે પરમાર્થ: દૃષ્ટિથી આપ માટી કે અન્ય પદાથ ખાએ એ શકય 
નથી. આપતો! ચિન્મય શ્રીવિત્રહ ભૂખતરસાદિ યરાકૃત દેહધમ'થી પર છે. આપ 
ખાનપાનાદિ દેઠધર્મપતુ' પાલન કરો છે, તે ભક્તોને આન'દ આપવા માટેની 
આપતી મગુર લીલા જ છે માટે ભક્તવત્સલ એવા આપે ત્રજરૃજ [ ભક્તોની 
ચરણુ ૨] આપના શ્રીમુખદ્દારા આપના હદયમાં ધારણુ કરી તેતુ' રહસ્ય 
મતે કહો ? 

ભમવાન બોલ્યા : હે પાર્થ! આ સ્થૂલરેડતો આદિ, મષ્ય તયા અત 
માટી જ છે. જેમ માટીના ધર્તે સુરક્ષિત રાખવા માટીના લીં'પણુની જરૂર છે, 
તેમ આ મોક્ષના સાધનરૂપ સ્થૂલ દેહતે સુર્ત્િત [ પવિત્ર ] રાખવા સ'તરજનુ 
લીપણુ આવશ્યક છે. 

સતની ચરણુરજતુ' સેવન કરનાર જ સ'ત થાય છે. સ'તની સેવાથી 
દાસીપુત્ર નારદ દેવષિ* થયા, જડભરતનુ” શરણું લેનાર રહુગણુ રાન્ન પરમાત્મ 
સાનને ગ્રાષ્ત થયા. [ ભામ, -૫-૧૨-૧૨ ]. સવજ્ ઈશ્વર એવા મે' - પરમ 
ત્રેમપૂષક સાદિપની મુનિતે ઈચ્ટદેવની પેડે ગેવાદિથી પ્રસ કરી ઉપનિપરે 
સહિત સ૧* વેરાતુ' જ્ઞાન સ'પાદત કું” [ભાગ. ૧૦-૪૫-૩૨-૩૩ ]. 

1 વભાન] તકિષ્ટિ પ્રમિરતેન વર્તરસેન સેવન 1 [ગી. ૪-૩૪] માટે 
થણાનિષ્ઠ આચાયધતે સેવા-શથવાથી પ્રસ કરી તુ આત્મસ્ઞાન સ પાદન કર. 
ખહાનિષ્દ આચાયે' ઉપદેશેલું જ્ઞાન જ મોકારપી ફળમાં પય્ષવસાન પામે છે. 

ભગવાનની ભક્તવશ્યતા, 

હે પાથર જે પ્રેસ વિષષોની સાથે બ'ધાય છે, તે સ'સારને પામે છે. જે 
ગ્રેમ મારી સાથે બ ધાય છે, તે મોક્ષને પામે છે; પરતુ જે પ્રેમ મતે ઈકરતે 


ભગવાનની લીલાઓતુ ગીતામાં સ કલન ૭૫ 


જડ ઝ્્ક્ક્ક્ક 
આધી સ્વેચ્છાતુસાર નચાવે છે, તે પ્રેમતે મહાત્માઓ “ પ'ચમ પુરુષાર્ય ? કહે 
જે, પ્રેમથી મતે બાધનાર ભક્ત કૃતાથ* થાય છે, અને પ્રેમથી બધાચેલે। હુ 
પોતાને ધન્ય ધન્ય માતુ છુ- 


હદયમાં મારી વીવાની સુખ-સ્મૃતિ, હાથવડે દધિમ થન, સુખવડૅ મારી 
લીવાએનુ' ગાન, મતે, તન અને વાણીથી મારી સેવામા સ લગ્ત યશઞાદામાતા 
વાત્સલ્યપ્રેમની મૂર્તિ છે. 


સ્તનપાન માટે હુ” માતાની પાસે ગયો! અને ર્વરઠ પકડો માતાને દાધિમ થને 
કરતા અટકાવી માતા મતે ખોળામા લઈ સ્તેઠથી ધવરાવવા લાગી. ચૂલા 
ઉપર મૂકેલા દૂધતે ઉભરાતુ જેઈ, સ્તેઠમયી માતા મતે અતૃપ્ત મૂકી દૂધ 
ઉતારવા રોડી ગઈ. શુષ્ધ સત્વસ્વરૂપ એવો મે કોધ ક્યો દુધ વલેોવવાના 
મટકાને ફ્રોડી નાખ્યુ. માતાને હાથમાં લાકડી લઈ પકડવા આવતી ન્નેઈ, ભય 
પૃણુ જેનાથી ભય પામે એવો હુ ભય પામ્યા હોઉ તેમ નાસવા લાગ્યો હુ 
પકડાઈ ગયો. માતાએ લાકડી ફેકી દીધી, અતે મતે બાધવાતો નિશ્રય કર્યો. 


મને ખાધવા માટે માતાએ જે જે દામણાએ લીધા તે ઝે આગળ ટ્રકા 
“પડા, પરતુ જ્યારે માતા મતે બાધવાના પરિશ્રમથી થાકી ગઈ, «યારે સવાતીત 
સવ'બ્યાપી, અતે સ-ફપ એવો હૃ કૃપાયી વશીભૂત થઈ બધાયો [ભામ- 
૧૦-૯-૫૮] આ માગી ભૂનવશ્નતાની [ભક્ત પરાધિનતતાની ] પરાકાષ્ઠા છે 

હે પાથ માતા મારા સ્નરૂપમૂત લીતાના અપ્રાકૃત નિત્ય-સિદ્ધ પરેકર છે. 
"મારા ઈશ્વર પ્રતિ અનન્ય વાતદ્યપ્રેમતે લીધે માતાનુ એશ્વય જ્ઞાન સવથા 
અભિમ્ૂન પામેવુ છે માતા જેના અતન્ય વાત્સલ પ્રેમમાં નિષ્દા પામેલાની 
'રિથતિ તુર્યાવસ્યાનુ* [ સમાધિતુ ] પણુ અતિકમણુ કરી સહજ પ્રેમમા 
રહે છે માતા વિષે મારા એશ્વયતુ અસ્ાન મારી લીતાની સિપ્ધિ માટે મારી 
લૌલાશક્તિતા એક ચમહાર વિરોષ છે 

લીલાતુ' રહસ્ય 

ભક્ત અજુ'ન . હે ગ્રભેો! ! આપને બાધના માટે યશેદદામાતાએ જેટના 
શામણાઓ લીડા તે ખે આગળ ટકા પડતા એ આશ્ચર્યજતક ધટનાતુ રહસ્ય 
મને ફહે। ? 

ભગનાન બોશ્યા .હે પાર્થ 1 છી4 અને ઈશ્વર વચ્ચે ખે આગળતુ અ"તર 
છે. જી સાધતના અહે કારને [ કતવ અભિમાનનતો ] પરિયાચ કરી એક 


છદ શ્રીમદ્ભગવદ્‌ગીતા 


આંગળ પાસે આવે તો હું ઈશ્વર રૂપા કરી એક આંગળ પાસે આવી તેતે. 
મારી ગોદમાં લઉ છું, અતે જવ મારા ભાવને પામી કૃતાર્થ થાય છે. જવને 
ઈંશ્વિરૂપ થવામાં નિઃસાધનતા અને મારી રૂપા બેનો! સયો! આવશ્યક છે. 


શિષ્યલ્તેડફ શાષિ નાં ત્યાં પ્રગન્તન્‌ । [ ગી. ૨-૪] તે તારા સખાભાવ તથા 
સાનાદિના અહ'કારતો પરિત્યાગ કરી દીને થઈ સિષ્ય ભાવે મારૂ' શરણુ લીધુ” 
અતે તુ' મારી કૃપાથી ગુહ્વતમ ગીતા જ્ઞાનને [ગી-૧૮-૬૩], મારા વિશ્વરૂપના. 
દશને પ્રાપ્ત ચષો [ગી. 1૧-૪૭] એ આ અથવતુ' સાક્ષાત્‌ દષ્ટાંત છે. 
નિઃસાધતતાની પરાકાષ્ઠા થાય ત્યારે જ જીવ ભગવાનની કૃપાને યોગ્ય 
ચઈ, આત્મદરાતને પામ કૃતાર્થ? થાય છે, એ ભાવ છે. 
વૃદાવન ગમન 
હૈ પાથ*1 પ્રેમ વિના અનિષ્ટની શકા થતી નથી. મારી ગોકુળની" 
પૂતના, શકટાસુર, તૃણાવત" અતે યમુલાજીન લીલાએ!તે મારા એક્ય'ને નઃ 
જાણુનારા વ્રજભક્તોએ બાળકોના નાશના કારણુરૂપ ઉત્પાતો માન્યા, [ભાગ.. 
૫૦-૧૧-૨૩] અતે હુ શ્રીહરિની કૃપાથી બચી ગયે એમ માની મારા 
સુખને [મગળતે] મારે તેઓએ ગોકુળતા ત્યાગ કરી વૃદાંવન જવાને. 
નિશ્રય કર્યો, ર 
યશે સુલિત્વન પ્રેઝસળમૂ 1 પ્રિયતમના સખે સુખી થવુ' એ પ્રેમતુ” 
શ્રેષ્ઠ લક્ષણુ છે. 
બકાસુર ઉધ્ધાર્‌ 
હૈ પાર્થ ! જેમ મોટામાં મોટો પ્રકાશ જેઈ શકાતો નથી, જેમ મોથામાં 
મોટો અવાજ સાંભળી શકાતો નથી, તેમ શ્રેષ્ઠ દ'ભીતે સવા અતે અતતર્યામી 
એવા મારા ઈશ્વર સિવાય ખીન્ને કોઈ યથાવત્‌ ન્રણી શક્તો નથી. 


મૌન, ભક્મચય', શ્રાસશ્રવણુ, તપસ્યા, સ્વાષ્યાય, સ્વધમષ્પાલન, યુક્તિ- 
પૂર્વક શાસ્ત્રતી વ્યાખ્યા, એકાન્તસેવન, જપ તથા સમાધિ એ સવે? દભ 
ગ્રકાશિત ન થાય ત્યાં સુધી દ'ભોતે માટે મોક્ષના નહિ, પરતુ કેવળ જીવન- 
નિર્વાહના સાધનો [જવ્યાપારમાત્ર ] જ છે. [ ભાગ. ૭-૯-૪૬] કળિયુગમાં 
દભતુ" જ સામ્રાન્ય છે. વાણી, વિચાર, અને વતષનની એકરૂપતા કવચિત જ 
ન્નેવામાં આવે છે. 


બકાસુર દ'ભતુ' સ્વરૂપ છે. દભ આસુરી સ'પત્તિઓનુ' ઉપલક્ષણુ છે. [ ગી. 
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૧૬-૪] કમે*ન્દ્રિયાને વશ કરી મતવડે વિષમેનુ ચિ'તન કરવુ' એ પણુ દભ 
જ છે, [ગી. ૩-૬] લોભ અને અસત્ય એ ખે દભતી ચાંચો છે. 


જેમ બતાસુર ધમ'સ્વરૂપ એવા મતે ગળી ગયા અને મારા તેજ્તે સઠન 
ન કરી શકવાથી મતે એકી કાઢી ચાચોવડે મારવા પ્રરૃત્ત થયો; તેમ પોતાના- 
ર્વાય કે પેયી સિદ્ધિ માટે દાંભીક ગીતાધમતે ગળી જવાને પ્રયાસ કરે છે; 
પરતુ જ્યારે તે ગીતાશાસ્રના સહજ તેજને [ સયતે ] લીધે તેતો પરાભવ 
કરી શક્તો નથી, ત્યારે તે ચુક્તિપૂર્વાક ગીતાશ્ચાસ્રની વ્યાખ્યા કરી તેતો 
વધ [વિપરીત અથ] કરવા પ્રે#્્ત ચાય છે તે પોતાની કેવળ મ્વાર્ય 
સિદ્ધિ માટેની પ્રતૃત્તિતે લોકકવ્યાણુ [ દેરાસેવા-સમાજસેવા ] મારેની પ્રજૃત્તિ 
તરીકે વણુ'વે છે. 


તેથી જેમ મે' ખકાસુરતે બે ચાય પકડી ચીરી નાંખ્યો તેમ મુમુક્ષુએ 
ખશાસુગ્ની ચાચોરૂપ લોભ અને અસત્યતો સર્વથા પરિત્યાગ કરવો. 

નરકના દ્રારરૂપ કામ, કોધ, લાભ વગેરે આસુરી ગુણોનો પરાભવ કરી, 
મોક્ષના સાધનરૂપ વૈરાગ્ય, તિતિક્ષા, સતોષ વગેરે દૈવીમુણાતુ' અનુશીલન. 
ફરવા પ્રયાસ કમ્વા એ ભાવ છે. [ ગી, ૧૬-૨૧-૨૨ ક 

અધાસુર ઉધ્ધાર 

હૈ પાથ* | અધાસુર પાપતુ' [મતનું ] રસ્વગ્પ જે, જેમ અધાસુરના 
મુખમાં પ્રવેરા કગ્તારા ગાપખાળકો ષત્યુ પામ્યા, તેમ પાધ અર્થાત્‌ નિષિહ, 
જ ફાગ્યકમ્પ કરનારા [ગી. 2-૨૬] આમુનીજવો મૃત્યુતે [ સ સારને] પામે 
છે [ગી. ૧૬-૧૮-૨૦]. 

પરતુ જેમ મે' અધાસુરના સુખમા ગ્રવેશ કરી, માગ સ્વરૂપતે વધાયું , 
તથી અધાસુરતો કટ રૂધાઈ ગયે! અને તેતો ઉઠ્દાર થયો; તેમ *જેના સુખ 
વિષે મારુ નામ ક્રમશ વૃદ્ધિ પામે છે, તેના અ તઃકરણુ વિષે નિષિદ્ધ કે 
કામ્યકમષ્ના કામ્ણુરૂપ ભોગકામતા પરાભવ પામે છે, અને તે સ્વધમ પરાયણ 
રહી મતે પામે છે [ગી. ૮-]* 

ચજ્ઞામા ગોડલ 1ગી ૧૬-૨૫] થગ્રોમાં જપયત્ હુ જ છુ. 
કલ્લિયુગમાં ભગવાનના નામતુ સ્મરણુ-કીત'ન મોક્ષનું સુવભ સાધન છે એ 
ભાવ છે [જુએ ગી. ૧૦-૨૫ તયા વિવેચન]. 


૮૦ શ્રોમદભગવદ્‌ગીતા જ 


શાવધષત લીલા 

હૈ પાર્થ 1 પિતા જમદગ્તિતી આત્તાયી ભગવાન પરશુ - 
કરેલો વધ, ભમવાન રામની આનાથી ભક્ત લદ્દમણુનુ' ; 
વાહિમકી મુતિના આશ્રમ તજીક મૂકી આવવુ, અને ઇન્દ્રને 
હેતુથી કહેલા મારા વચતતો [ભાગ-૧૦-૨૪-૧૩-- 
સ્વીકાર કરી, ત્રજભક્તોખે ઈન્દ્રય માટેની સામમીથી કરેડે 
એવે ગોવધર્ષત યત્ત, એ મારી અનન્ય ચરણાગતિતા આદર 

વ્ર%૪માં પોતાતી પુજા બધ થઈ, તેથી ઇત્તે કોધ થયે' ' 
થયેલા ઈન્દ્રે પોતાને ઈશ્વર માની પ્રલયના મેવોને મુશુળદ 
નાશ કરવાની આજ્ઞા આપી. 

વ્રજભક્તાએ મારુ શરણું લીધુ. મે સાત દિવસ ગે! ” 
પન્દ્રતા કોપથી વ્રજભક્તોતુ રહ્યુ કયું, કારણ કે આત્મમે 
ગતતુ રક્ષણુ કન્લું એ મારુ' તત છે [ભાગ. ૧૦-૨૫-૧૮ 

મામ પ્રભાવતે જેઈ ઈન્દ્રના મદ ઉનરી ગમે!. તેણે મે 
કાવ્યા, અને સવના ઈશ્વર, સરુ અતે આત્મારૂપ એવા : 
[ભાગ. ૧૦-૨૭-૧૩ ]. 

ધત, યૌવન. સત્તા વગેરેના મદદ્રી ઉન્મત્ત આસુરી «૯% 
ગ્રભાવને નણુ કે ત્યારે જ તે ઈન્દ્રતી પેઠે ભમવાનતું શુર 

ગાવધ'ન લીલાતુ* રહસ્ય 

ભક્ત અજુ 1 હે પરને | શરણાગવ લકતોતુ” *્ષગુ 
સમસ્ત બક્માંડતે પગુ ધારણુ કરવા સમષ એેતા અ.પે ઈ 
અલ્પ શક્તિશાળી દૈવી છવતા ગવ'તુ [ ઘમડતુ' ] ખ'ટ- 
શ્રવણુ-કીત'ત કે ધ્યાનથી આન'દતો અનુભવ કરાવનારી ૨ 
જેવી અદ્ભુત લીલાતો આશ્રય લીધો, તેતુ* ઉત્તમ [ પ્રધાન 

ભમવાન ખોલ્યા : હે પાર્થ સો! યસ્નોના અનુષ્દાનયી ., 
આંનિય છે. બહ્ઞાના એક દિવસમાં [ચાર યુગમાં] * 
કરવામાં આવેલી છે. ઈન્દ્ર ફામી, ભોગી અને ધમ્‌'ડો છે.” 
અહસ્પતિતુ' કરેલુ' અપમાન, ઈન્દ્રાણીની કામનાથી નદ્યને 
ગૌત્તમત્રવિતું' સ્વરૂપ ધારણુ કરી ઈન્દ્રે કરેલો સતિ અથલ 
વગેરે ક્થાઓથી સ્પષ્ટ થાય છે કે કામ્યફમથી 1 મુર્યરય.. 
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થતા હતા, હતા અત કરણુ વિષે ભોગ કામના, અક કાર, દપ, કામ, કોધ, 
ઈર વગેરે આસુરી મુર્‌! પરાભવ પામતા નમાં, તો પઠી અલ્પ પુણ્યથી 
[ કામ્યક'થી ] આ મતુષ્યનોકમાં ધન, એશર્ય, સત્તા વગેરેને પ્રામ થયેલા 
પુરષાતા અત કરષણુ વિષે દભ, દર્ષ, અહકાઃ, કામ, કોધ, લોભ વગેરે 
આપુરીમુણ। પગભ4 પામેના ન હોય એમા શુ આશય | 

યત્ત નાદે વિડિત કમો સ ગ તષ્ર ફળતો તાગ ટરને કગ્નાથી દ ભદર્પાદિ 
આમુ? ગુર પરાભ4 પામે છે, અતે જડ કમશ ચિત્તગુદ્ધિ જ્ઞાન તથા મોક્ષને 
પ્રાપ્ત યાય ઝે એવે મારે નિશ્રિત મત કે [ગાં ૧૮-૫-૬ ]નિ રામ કમ 
અતે કામ1કમષતા અનુષ્યતમાં પરિશ્રમ ચમ્ખો છે તેષાં આસુરી જત ઈન્દ્રની 
પેઠે પુષ્યથી પ્રાપ્ત થતા ધન, અએથ્ર્ય સત્તા વગેરેના મદને [ધમડતેો] 
પન્લિગ કરી મારુ [ માગ ઉપન્શતુ ] શરણું વઈ, સત પાપોથી સુક્ત થઈ, 
મામ પરમ ધામને પ્રાપ્ત થા4, તે હૈતુધી મે આ મારી અદ્ભુત ગોનધ'ત 
ધાર્ણુ લીના કરી છે 


જે કુતીતતા ૩મ*, અવસ્થા ર૫, વિઘા, એશર્ય તથા ધત વમરેતે વીધે 
ધમડ ત થાત તો કવગુવુ કે મારી કૃપા છે [કૃષ્ણુ ભામ ૮-૨૨-૨૬] 
"સહજભાવે મામ શરણુ પિતા મુક્તિ થો? [મ ૧૮-૬૨] એ મારી આ 
વીતાતુ ઉત્તમ રહસ્ય કૈ 


ત્રજભક્તો કે ભક્ત અજીનની પેડે ભમવાતના ઉપદેશ ગ્રમાણે વત્ષ્ન 
“જર્યાતો દ્ર નિશ્રય એ જ માત્રી શરણાગતિ છે [ગી ૧૮-૩૩] 
ચીર્‌ હરણલીલા 
હે પાશ*! જેમ દાતા ધનતુ દાન કરે, પમ્તુ દાતાપણાના અભિમાનતો 
નષાગ કરી શક્તો નયી, તેમ જીત દેઠ, માણુ, ધત વગેરે સવ'તુ સમપશુ કરે, 
પરતુ તે અહ ભાવનુ સમર્પણુ કરી શકતો નથ્રી આ “ અહભાવતુ ' ચમ 
પશુ જડતા સાધનના બળથી નહિ પરતુ મારો કૃપાથી જ સિધ્ધ ચાય છે 


જેમ બાળકતી માતાતા ગોદમા રમણું કરવાની સડજ કામના પૂણુ થાય, 
ત માટે વાત્સલ્યમષધી માતા બાળકના મળપૂત્તાદિ દોષવાળા વસો દૂર કરી, શુદ્ધ 
વસ્ત્રો પહેરાવે છે, તેમ એકમાત્ર મારા ચરણુકમળના સ્પશની કામનાથી નત કરનારી 
[જામ ૧૦-૨૨-૨૪] સવ*સ્વ મતે સમર્પયુ કરી, નિત્ય-નિગ તર મારુ જ 
સ્મર્ણુ-કીતષ્ત કરતારી માગી અતન્ય ગ્રેમી ગોપીઓની સાધતા [ સમર્પણુ ] 


૮૨ સામદ્ભગવદ્‌ગાતા 





પૂણુ' થાય, અતે તેઆ સાધનસિદ્દ થઈ, મારી અ'તરગ રાસલીલામાં ર્મણુ- 
કર્વાતે યોગ્ય ચાય, તે માટે હુ' ગોપીઓના અહ તારૂપી દોપવાળા ચીરો 
ઇરણુ કરી તેઓતે માગ શ્રીવિત્રડના કરકમળ અતે સ્ક'ધતા સ્પથ'થી પ્રસાદ્રૂપ 
થયેલા શુદ્ધ ચીરો પહેરાવુ છુ. 

વિશુદ્ધ ભમવત્સ્વરૂપ એવા મારા સ્પર્શથી પાવન પ્રસાદરૂપ થયેલા ચીરો 
નિતસિદ્ધા પ્રેમસ્વરૂપ ગોપીએઓતે માટે કેતરળ લૌકિક મર્યાદાના આવરણુરૂપ' 
નહિ, પરતુ મારુ નિત્ય-નિર'તર સ્મરણુ કરાવનારુ' પરમ સુ'દર મતીક છે. 


ભમવાનની કૃપા વિના અન્તાનરૂપી [ પ ચક્રોશરૂપી] આવરણુ નાથ પામતું” 
નથી એ ભાવ છે [ગી. ૧૦-૧૧]. 
શાસલીલા 
હું ૫૫% રાસલીલાના પાચ અધ્યાયો મારા આત્મા૩પ રાધિકાજી તથા. 
મારા સ્વ3પભૂત ગોપીઓ સાથેનો દિવ્યાતિદિશ્ય અ તર'ગલીલાનુ” વણુ'ન છે. 


ર્તો જૈ સઃ 1 રાસ શખ્દનો મૂળા રસ છે. સ્વય' હુ કૃષ્ણુ 7 ર્સસ્વરૂપ 
[આન'દસ્વરૂપ] છુ. જે કીડામાં રસસ્વરૂપ એવો હુ અનેક રસસમૂહના રૂપમાં 
મ્રક્ટ થઈ, અનત અનત રસોનો! [આન દોનો] આરવાદ કરું તે 'રાસ' છે 


જ્યારે હુ રાધિકા વગેરે મારા અતર'ગ પ્રેમીઆ સાચે અવતરુ' છુ, 
ભારે ગપ્પીએેદ જેવા મારા અધિકારી ભક્તો રાધિકાછી જેવા મારા નિલ- 
સિદ્ધ અતર”ગ પરિકરો સાથે ભેમા થઈ, આ લીલાતુ' આસ્વાદન કરૈ, તે 
માટે આ મારી દિવ્યલીલા મારા દિન્ય ધામતી સાથે ભૂમ'ડળ પર્‌ અવતીણુ 
થાય છે. 

મારી લીલ્ાભૂમિ વ્રજ કહેવાય છે. મારી લીલા પ્રકૃતિથી પર છે. આ 
આ વાસ્તવી રહસ્યમય લીલા ત્રજભૂમિમાં નિત્ય સુપ્તરૂપે થાય છે. 


આ લીલા સ્વસવેઘ છે. આ દિવ્ય આન'દમય, રસમય, અતે ચમહકાર્‌- 
મમી લૌલાનુ' ર્હમ્ય અવર્ણનીય છે. આ લીલાતુ' રહસ્ય કેવળ મારી કૃપાથી 
૬ સમજ શકાય છે. 


આ મારી રાસલીલા કેવળ રૂપક કે કહ્પનામાત્ર નહિ, પરતુ મારી તિય 
સચ્ચિદાનદમયી લીલા છે. પ્રેમી ભક્તોતે આ લીલાના સાક્ષાત્‌ દર્શન થાય છે. 
ભક્તો આ લીલાના શ્રવણુ તયા દરાહ્તની કામના કરે છે. 


ર 


ભગવાનની લૌલાઓનુ' ગીતામાં સ'કલન ૮૩ 


આપ્યાત્મિક દષ્ટિથી ગોપીઓ વૃત્તિઓ રૂપ છે. વૃત્તિઆના આવરણુનુ” નાશ 
“પામવું એ ચીરહરણુ લીલા છે, જૃત્તિઓતુ' આત્મામાં રમણુ કરવુ" એ 
"રાસ! છે. વિશદ સત્તતમયી ખુદ્ધિવડે આત્માન'દતી અનુભૂતિ એ “ રાસ ' છે. 
[ગી. ૬-૨૧] નિવિકલ્પ સમાધિમાં સ્વરૂપાન'દતો અતુભવ કરનાર સ્થિતપ્રજ્ઞ 
આત્મારામ [આત્મક્રીડ] કહેવાય છે. આ ત્તાનનિષ્ઠાની પરાકાષ્ટ્રા છે 
[ગી. ૨-૫૫]. 





રસતો આરભ 

હે પાથ 1 શરદત્રડતુતે લીધે મલિલલાએ જેમાં ખીલી હતી અતે જેમાં મે 
ગોપીઓની સાથે ર્મણુ કરવાની પ્રતિસ્તા કરી હતી, તે રાત્રીઆ ન્નેઈ, મેં 
મારી યોગ માયાનો આશ્રય લઈ, રસમયી રાસકીડા કરવાતો સ'કલ્પ કથે. 
મારા સ'ક૯પમાત્રથી ચરદત્રાતુની દિવ્ય રાત્રિ, મદિલક પુષ્પ, ચમેલી, ચાંદની 
વગેરે ઉદ્દીપન સામત્રીઆ ઉતપત્ર કરી, આત્મારામ એવા મે ગોપીઓને 
યમુનાજીના તટ પર વિવિધ પ્રકારે રમાડી. મારી પ્રેરણાથી ગોપીઓતે પોતાના 
સૌભાગ્યતો અઇ"કાર [મદ] થયે. ગોપીઓ પોતાને પૃથ્વી પરની સવર 
સ્રીઓમાં રૂપગરુણુમાં અધિક માનવા લાગી. ગોપીઓના ગવ'તો નાથ કરવા 
સવગવ* પ્રહારી એવો હુ' અતર્ધોન થથે! -મે' તેઓના અતઃકરણુ વિષે 
ચવેશ કયો. 

ભગવાનના અ'તર્ધાનનુ' રહસ્ય 

ભક્ત અજુ'ન : હે પ્રભો! આપની કૂપાથી ગોપીઓની સાધના પૂણું થઈ 
હતી, [ ભાગ. ૧૦-૨૨-૨૭] અર્થાત્‌ ગોપીઓતુ' સમર્પણુ પૂણુ યયુ' હતુ. 
તેથી આપે અંતર્ધાન થઈ, ગોપીઓના અ'તઃકરણુ વિષે પ્રવેશ કર્મો તેનુ' 
રહસ્ય મતે કહો. 

ભગવાન ખોલ્યા : હે પા | જેમ અગ્નિના સ્પશ*્્થી ધાન્યતુ' અ કુરત્ત્વ 
નાશ પામે છે, અતે પોષણુ તત્ત્ત પૂણ*પણે વિકાસ પામે છે; તેમ ગોપીઓના 
અ'તઃકરણુ વિષે મારા વિયોગરૂપી *મગ્તિમાં મારી આ દિવ્ય રાસલીલાના 
બાધકરૂપ [ અ'તરાયરૂપ-વિદ્યરૂપ] તેમનો સૌભાગ્યતો મદ [અહકાર] નાશ 
પામે; થદ્ાભાવને પ્રાપ્ત થવા પછી જ પ્રાપ્ત થતી મારી પરાભક્તિતો 
[ગી. ૧૮-૫૪] તેઓના અંત*કરણુ વિષે પૂણુપણે ઉદય યાય; અને 
દન્મનદ્જાસટટાળાવાસાક્તિચિપ્ટા મ્ટકાતિજઃ | [ભાગ. ૧૦-2૦-૪૪] મારે 
વિષે જ ચિત્તવાળી, મારી લીલા તયા સુણોતુ' ગાન કરતી, મારી જ ચેષ્ટા 

હં! 


* 


૮૪ શ્રીમદ્ભગવદ્‌ગીતા 


કરતી, દેહ-ગૅહની વિસ્મૃતિતે પામેલી, કૃષ્ણુમય થયેલી તેઓ મારા ભક્તોના 

શ્રગણુ-કાતન માટે મારી પર્સ્ભાકેતના લક્ષણા કરૂણાજનક મધુર કાવ્યરૂપે 

ગ્રકાશિત કરે, તે હેતુથી મે અ તર્ધાન થઈ, તેઓના અ'ત કગણુ વિષે પ્રવેશ કર્યો. 
ગો'પીગીત 


કઇ સય પ્રમવો તલ સને પ્રવત તે! [ગી ૧૮-૮] હૃ જગતતી ઉત્પ- 
તિતુ કાન્ણુ છુ', મારાથી જ સવ* પ્રનતેં છે. - ત સઝ મોવિરાનન્ટ્તો મવાનન 
સિજ સહિના સન્લતત્સદજ 1 [ ગોપીગીત-૪ ] હુ' યશેદદાન દન નહિ પરતુ સવ- 
ભૂતોના અતર વિષે સાક્ષીરૂપે રહેલો અ તર્યામી ઈશ્વર છુ ' ઇત્યાદિ ગીતાથાસ્રના 
અતે તે જ અથા બોધ કરતા ગોાપીગીતના વચતોના અતુસ ધાનયી તને 
સ્પષ્ટ સમજશે કે ગીતાશાસ્્રમા। મે પૃથફ્‌ પૃથરૂ અધ્યાયમાં પ્રતિપાદન ફરેલા 
ભાશ્તિના લદ્વણાનુ' [ ગી, ૪-૧૧? ગી ૭-૨૮, ગી. ૮-૪, ગી. ૮-૧૪, ગૌ. 
૪-૧૪-૧૫, ગી ૯-૨૨, ગી ૧૦-૮-૧૧, ગી. ૧૧-૫૪, ગી ૧ર-૬-૮, 
[ગી ૧૫-૨૬,ગી ૧૮-૭૮-૫૧] ગોપીગીત ભાવમય મધુર પધ ભાષ્ય છે. 





ગોપમીતના ગ્રત્યેક શ્લેકના અનેક ભાવો છે પ્રતોક ભાવ જીવતે મારી 
સન્સુખ પ્રશત્ત કરતારે છે. ગાપીગીતતુ થ્રવણુ-કીતષન ત્રણુ લે!કતે પવિત્ર કરે 
જી અને સદા-સર્વ'દા ફરરો [ ભાગ-૧૬-૪૭-૬૩ 1 

મહારાસ 

હૈ પાર્થ 1 ગોપીઓના અલૌકિક પ્રેમાન્માદ [ મહાભાવ ] નઈ હુ અ'ત- 
હિત ન રહી શક્યો અને સાણાત્મન્નયસન્મથ. 1 [ લાગ-૧૦-૩૩-૨ ] સવના 
મનને મથન ૮?નાગ ફામદેનના મતતે પણ મથન ફરનારા દિત્ય મતેહર રવ- 
રૂપે પ્રકટ થયો, અને ચોગેશરેશ્વમ એવા મે જેટવી ગોપીઓ હત્તી તેટલા 
થાન દર્વરૂપેદ ધાન્ણુ કરી, જેમ એટ બાળક દપણુ કે જળમાં પડેલા પોતાના 
પ્રતિબબ સાથે રમે, તેમ આત્માગમ અને આત્મકરીડ એવા મે' મારા પ્રતિ- 
બે ખરૂપ સ્ચિદાન દમયી ગોર્પીઓરની સાથે [વિવિધ પ્રકારે ર્મણુ કયુ”, 

ગોપીઓના ગ્રેમે ભગવાન ત્રડણી થયા 

હે પાર્થ માતાના પ્રેમે ભક્તગત્સવ એવો ડુ બ'ધામે રાય જુસિત ગેન 
અનુમાન [રા. ચ મા અયા. ૨-૪] પવિત્ર પ્રેમનુ" અતુગમન કરનારા 
પર્મસ્વરૂપ એવા મે ખાલસખાસમે!ના પ્રેમને લીધે અધાસરના સુખમાં પ્રવેશ 
ક્ષ [ ભાગ. ૧૦-1૨-૨૮ ], તારા અનન્ય પ્રેમતે લીધે સવેજ્વર એવા મે 


ભ્રગવાનની લીલાઓનુ' ગીતામાં સ'ક્લન ૮પ 


તારા સારથીપણાતે [ દાસતતનતે! ] સવીકાર કરી તારી આસ્તાતું પરિપાવન કયુર 
& ગી. ૧-૨૧]; અતે લોકમર્યાદા, ધમ મર્યાદા, આલેક-પરલેક, ધન, સ્વજન, 
આત્મીય તયા પોતાના આત્માનો પણુ ત્યાગ ફરી મારા પ્રેમ કરતારી, અને 
મારો પ્રેમ જ જેએઓતુ” જવન છે, એની આ માગ ગોપીખાના અનૌકિક પ્રેમે 
શને પગ્માત્માતે જન્મ-જન્મોતો ગી બનાશ્ધો. મારા અમર જીતને પણુ 
એ પ્રેમ, મેના તથા ત્યાગનો બદવે। વાળના ઉ'સમર્ષ તવી [ભાગ ૧૦-૩૨-૨૨]. 


છુક્મોઇથે વર્ત્યા ખેશ્તા તિષ્યતિ નત્ય । $ વલ્વભાચાર્ય ] ગોપીઓએ 
જેવો દુલ'ભ ત્યાગ પ્રેમથી જ [ ભક્તિથી જ] સિદ્ધ થાય છે. 


પ્રકરણને અથ 


શ્રીમદ્‌ ભાગવત્‌તા પ્રાણુફૂપ અતે ત્યાગ, પ્રેમ તથા આનદની પરાકાષ્ટારૂપુ 
આ રાસલીવાના પાચ અધ્યાયોતુ શ્રરણુ-કીતત કગ્તાગ્ને ભગવાનતા ચર્ણુ* 
કમળેોમાં પનભક્તિ પ્રાપ્ત થાય છે, અતે શીત્ર તેતા હદ્યતો રોગ [કામભાવ] 
સદાતે માટે નાશ પામે છે [ ભાગ. ૧૦-૩૩-૪૦ ]. 


મક્તિશાનાય ૬-તે। માગ પર્માર્ષષ વરતતુ સાત પરાભકિનતું” ફળ છે. 
[ગી. ૧૮-૫૫] ત્તચ્તિન્‌ તકે ૨ સૈરમા3ત્‌1 [ નારદ, ભક્તિયૂત ] 
પરાશકિવતુ અ તિમ ફળ છે ભજતીય ભગ4દ્ભાવતો લાભ-એટવે કે ભશનાત 
તથા ભક્તજનમાં ભે“તો અભાવ જ્યા સર જા શ્ઘલ્ેનસનેસ્ઝુ ષે અનેવતો 
નિયતલે। [ શા. ભા. ગી ૧૮-૫૫] સાનનિષ્કારૂપ પરાભક્તિયી ઈશ્વર અને 
ક્ષેત્રનતિષયક બેલ્સુદ્ધિ પૂણ'રપે નિરૃત્તિ પામે છે. 


ઘાહુરેવ સવ'સિતિ સ નરાત્તા સુુ્મ 1 [ગી ૭-૧૪] “આ સવ 
જગત અને હુ વાસુન્વ છુ ' એવે સર્નાત્મદર)* સાનીભક્ત [એવી સાનનિ'ઠાન 
રૂપ પરાભક્તિ ] અત્યત દુ્જભ છે. શુકદેવજી જેના કોઈક જ આ સ્તાતભૂમિકાને 
માપ થાય છે. 


કેસ ઉદ્ધાર 


હે પાર્થ | સ્વકમ'થી મારી આરાધના કરી ગી. ૧૮-૪૬] ચિત્તશુટ્રિને 
ગત્રાપ્ત થઈ જીવાત્મા 1 સાધક] જે પ્રકારે સહતો [ મારા ૫મમાય મ્વગ્પને ] 
સાક્ષાત્કાર કરે છે, આ જ્તાનનિષ્ટાની [ત્તાનનિષ્હારૂપ પરાભક્તિતી] પ્રાપ્તિતો 
કમ [કાર] મે તતે ગૌતારાસ્ત્રમાં સક્ષેપપા કનો [ગી ૧૮-૫૧-૫૫ ) 


૮ શ્રીમદભગવદ્‌ગીતા 





આ ત્તાનની પરાનિષ્ઠા છે. આ બ્રહ્મજ્ાનની પરમ અવધિ છે. આ સાનનિષ્ટાની 
શ્રાદ્તિતો પ્રકાર તને મારી ફ'સઉદ્દાર લીલાના તત્ત્વના તાનથી સ્પષ્ટ સમજારો. 


સત્વાજ(: 1 [ રૃપ્ણુ. ઉપ, ૧૭] ભક્ત અકર સાયતુ' સ્વરૂપ છે. નાજૂતી- 
શ્ર્ય શ્યરનળ્‌ । [ ભાગ, ૧૨-૧૧-૧૬ ] ક્િિયાર્શકિતયુક્ત મન મારે કથ છે. 
ગોકુળ મારુ' હદય છે. મથુરા સ્યૂલદેહ છે. મૃત્યુથી આ નાશવ'ત દેદનુ' રહ્ષણુ' 
ફરવાના હેતુથી માતા દેવકીના કુમળી વયતા બાળકને! વધ ફરનાર તથા મારે 
ઈશ્વરને વધ ફરવા પૂતનાદિ અસરેતે વ્રજમાં મોકલનાર પાપી કસ દેહાત્મ- 
ખુદ્ધિવાળો આસુરી જવ છે. 

જેમ ભક્ત અકર મતે સુવર્ણુના રથમાં બેસાડી ગોકુળથી મથુરા લઈ 
આવ્યા; તેમ જ્યારે મનરૂપી રથતો સયરૂપી સારથી હોય છે, અર્થાત્‌ જ્યારે 
જીવાત્મા દભ, જય અને શકતો પરિત્યાગ કરી મારી મૂરતિ [સ્ાતિમા-ભક્ત 
આદિ] ચિહ્ટ લીલા, સ્યાન તથા ગુણૂનાં દશન થ્રવણાદિવડે ગોદૃળ પ્રયાણુ 
કરત્તા ભક્ત અકર જેવો ભાવ સંપાદન કરી [ ભાગ. ૧૦-૩૮-૨૭] ભકત 
અકૂરતી પેડે મારી ચર્ણુશજમાં આળોટી અર્યાત્‌ અવત દીન થઈ માર્‌ 
સન્મુખ આવે છે, યારે સવના છેદયમાં અ'તર્યામીર્પે કહેલા મારે સ્થૂલદેઠમાં 
આવિર્ભાવ થાય છે. 

જેમ મોક્ષદાતા એવા મારો સ્પશ થતાં ત્તિવકા કુખ્કા તત્કાળ સીધા 
અ"ગવાળી ઉત્તમ યુવતી થઈ ગઈ [ ભાગ. ૧૦-૪૨-૮] તેમ અ'તઃકરણુતે 
ભાશા [ મારા ઉપદેશને ] સ્પર્શ થતાં ક'સ૩્પી આસુર્ભાવને આશ્રમે રહેલી, 
રૃહાત્મસુહધિ ને પુષ્ટ કરનારી, સવ અર્થૌને [ સુયપદાર્થોતે ] વિપરીત માનનારી 
(ગી. ૧૮-૩૨ ] કુબ્કારૂપી ત્રિયુણાત્મક વિષયામુખ આસુરીમુહિ, “ ઈલર જ 
હમારી પરમ ગતિ છે? એવા એક તિશ્ચયવાળી યોગખુદ્ધિરૂપે [ગી, ૨-૪૫] 
પરિવર્તન પામી, ઈશ્વરાભિસુખ યાય છે. 

જયારૅ સરાત્વક ધૂતિ વડે [ ગી. ૧૮-૩૨] શરીર, પ્રન્દ્રિયો તથા મનને 
નિયમમાં રાખી, નિષિષ્ધ પ્રણૃત્તિયી નિજૃત્ત કરી મનને આત્મપરાયણુ કરી 
[ગી. ૧૮-૫૫] પ્યાનપરાયણુ છવાત્મા વૈરાગ્ય [ ચિત્તશુહતે ] ગ્રાપ્ત થાય 
છે. [ગી: ૧૮-પર] ત્યારે કુવલયાપોડરૂપી દર્ષ, ચાણુરરૂપીદ્રેષ, મુષ્ટિકરૂપી મત્સર 
અને કસરૂપી રૃહાત્માથુટ%િ [અઇ'ભાવ ] નાશ પામે જે [ગી, ૧૮-૫૩ ] અતે 
અહ્ભાવને પ્રાપ્ત થયેલો સાધક મારી પરાભક્તિતે પામે છે [ ગી. ૧૮-૫૪] 
આ સ્તાનનિષ્દારૂપ પરાભકિતવડે મારા પર્માથષસ્વરુપતો સાક્ષાત્કાર કરી, દેહ 


ભગવાનનો લીલાઓનુ” ગીતામાં સ'ક્લન ૮૭ 


પડયા પછી અભેદરૂપે મતે પામે છે. [ગી. ૧૮-૫૫]. 
આસુરીખુદ્ધિ સસાસ્તુ કારણુ છે, [ ગી. ૧૬-૧૮-૨૦] અને યોગણુદ્ધિ 
[ અતાસક્તિ-મી. ૧૫-૩ ] મોક્ષતું' સાધન છે એ ભાવ છે. 


ગાપીઓના વિરહુનુ' સ્તરૂપ 
ભક્ત અજીત: આપ ક'સતા ઉઠ્દાર પછી ચૌદ વષષ મઘુરા રલા તે 
“દરમ્યાન આપના પ્રેમી ત્રજસક્તો આપના દર્છન માટે મધુરા ન બાવ્યા તેતુ” 
રહસ્ય મતે કહે ? 
ભગવાન ખોલ્યા: સિતશ્ વિજ્ન વદ્ટેશ વવવ છૈ, જિત જિત મેસે પાતી 
ગેર વિયા મેરે હિંરેરે વતત રે, ઈેંગ ૬૬, રિત રાતો ॥ [ મીરાં] પ્રિયતમ વિષે 
પ્રેમજન્ય તન્મયતા, સદા-સવ*દા મિલનતે અતુભવ એ જ વિરહ છે, વિરહ 
પ્રેમની અ'તિમ અવસ્થા છે. પ્રેમ વિરહમાં પષષ્વસાન પામે છે. વિરહ પ્રેમતી 
પરિપાક અવસ્થા જે. 
મારા વિષેના અનત્ય પ્રેમધી અનિહ થરીર ચિન્મય [વિશુદ્ધ - સુહ્મ ] 
થઈ જાય છે. પ્રેમી પચ્છે તા શરીરની સાથે જ અ'તર્ધાન થઈ તે મારા 
પરમ ભાવતે પ્રાપ્ત થાય છે. 
જેમ ભગવતી સીતા શરીર સહિત પૃથ્વીમાં વિલિત થઈ ગઈ, તેમ પ્રેમથી 
'ચિન્મય શરીરતે પ્રાપ્ત થઈ, ગોાપીએ શરીરે સહિત ગોપીચ'દ તળાવમાં 
અદ્રમ થઈ ગઈ, શ્રીચૈતન્ય મહાગ્રભુ થ્રીજગન્તાથજીના શ્રીઅગમાં એકીભૂત 
થઈ ગયા, મીરા ચિન્મય શરીરને પ્રાપ્ત થઈ શ્રીદ્દારકાનાયજતા શ્રીવિત્રહમાં 
'વિલિત થઈ ગઈ, અને જ્તાનેશ્રર મહારાજ એક ગુદામાં અદશ્ય થઈ ગયા, એ 
“આ અયઞના પ્રસિદ્ધ દ્રષ્ટાંતો છે, 
ચો મ વર્તલે ચર્વત્ર સવ] ચ નથિ પ્યતિ। [ગી, ૬-૨૦] “જે 
સવ્ષ્ભૂતો વિષે મતે વાસુદેવને જીએ છે, અતે સર્વભૂતોતે મારે વિષે જુએ છે ' 
તેવા સાની ભક્તતે એક ક્ષણુ પણુ હું અપ્રયક્ષ ચતો નથી, તથા તે મતે 
“અપ્રત્યક્ષ થતો નથી, કારણુકે તેતો અને મારો આત્માં એક જ છે. 
આ અ'તર'ગમાં ગોપીઓના તથા મારા પરમાત્માના નિત્ય-સ'ચોગનુ” 
ર્શસ્ધ અ'તર્યોમી એવા મારા સિવાય બીત્તે કોઈ જણુવા કે કહેવા સમથ નથી. 
ગોપીઓ મૂતિમાન પ્રેમ છે. આ અલૌકિક ખ્મવણુતીય પ્રેમની અતુમૂતી 
“અત્યત દુલ'ભ છે, એટલુ જ નહિ, પરતુ આ ગ્રેમતે સમજવુ પણુ અતત 
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દુષ્કર [કહત ] છે. ગોપીજતી જેવો ભગવાનનો વિન્ડ યાય તો જવ કૃતાથ” 
યાય એ ભાવ છે. 
ભકંત ઉદ્ધવની ત્રજયાત્રાનુ' રહસ્ય. 

ભ્રક્ત અર્જુન રે પ્રભો 1 શાતા ન્લગ્સરોરે સઝ્સ્સૃસેો લિરસ્તેત વરલિ। 
જેએના નયનદમળમાં નિર્જન નારયણુ એવા આપ અજ્ત્તડપે વાસ કરેદ 
છેદ, તથા જે આપના રવરૂપતા ચાનિષ્યતો સદા-સવદા અનુભ્વ ફરે છે, 
એવી સેમનિપ્ઠ ગોપીઓ મારે આપે જ્તાતમદેશ લડ ભતત ઉદ્દવવને વ્રજમાં 
મોકલ્યા તેતુ ૨હમ્ય મને કણો 

ભમવાન બોલ્યાઃ હૈ પાર્થ! હૃદય ત્વૈેઝ સામાન ડ્રીતિયોમ ૧૬૬૬! 
પ્ર્સ્પરના પ્રીતિના યોગને કે પ્રેમીની વ્યથાને પ્રેમી હદય જ જાણી «કે. મતે 
ગ્રાણાથી પણુ અધિ પ્રેમ કનતારી ગોપીઓએ માન વિષોગે વિહ્તવ થઈ કેની 
રીતે પ્રાણુ વારણુ ડન્‍્તી હગે, પત્યાદિ વિચારે “ મુખમાં “શાધે રાધે'તુ ગ્ટખ્તુ, 
નેત્રોમાથો અથ્રુઓતુ વહન ફહેતુ 3ધાઈ જવુ , મતની 1વિકલતા, ચિતા, 
ઉદ્દેગ વગે? મારે વિષે અભિવ્યક્ત થતા વિચ્દજન્ય ભાવેનુ *હમ્ય મારે 
અ'તગ્ગ સખા ઉદહ્વ ન સમજ શઝ્યે!. 

તેથી ભક્ત ઉદ્ધવને ગોપીઓના પ્રેમતું' [ વિચ્હતુ ] *કરય યથાવત્‌ સમન્નય 
તે હેતુથી મે* ભક્ત ઉહ્દવતે માર્‌ જ્તાનગ દેશ વરહ ત્રજમાં જવાની આજ્ઞા આપી. 

મુક્ત પુસ્વો અતે ભક્તજતોા જેની કામતા કરે એવા માશ પરમ દિવ્ય 
મહાભા4માં રૂઢ [સ્થિત ]. [ભાગ ૧૦-૪૭-૫૭], ગગોત્સરમાં આત્મારામ 
એવા માર્‌ પ્રેમ આવિ ગનને તઘા મામી સાધેના ર્મણુ સુખને પામેલી, ભને 
મારા રૂપ, ગુણુ લીવા વગેરેની સ્મૃતિને લીધે નિત્ય-નિર તર મારુ જ સ્મરણ 
કરતી પ્રેમસ્વકપ ગોપીઓની મારે વિષે તન્મયતા જેઈ, ભક્ત ઉઠવા અવત 
પ્રસન્ન થયા, અને તેણે મદાભાગા ગોપૉઓની પાત4ન ચરણુન્જતુ મૅવન 
ચાય તે હેતુથી વ્રજમાં લતા કે ઔવષધીના જન્મની કામના કરી (ભાગ. 
૧૦-૪૪-૬૧ ] અને ગોપીઓના ચન્ણુ-ન્ને વાવ'? નમમ્કા? ડરી તેને 
પાતાના મસ્તક પર્‌ ધારણુ ડરી 

'કેટ્વાક મહિના વ્રજમાં રહેવાથી તથા મારા પ્રેમી વ્રજભક્તોના સ ગથી 
ભક્ત ઉઠડ્ડવતા અ ત કરણુ વિષે ગોપીઓના જેવા અર્વીકેક પ્રેમની કામના થઈ. 

માની કૃપા વિના આવી પ્રેમનિષ્ટા સિદ્ધ યતી નથી તેથી મારા સ્વધામમાં 
જવાના સમયે મે” ભક્ત ઉઠ્વને મ ગળમય ભાગવત ધમને! ઉપદેશ આપ્યો.. 
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ઝડ 5 
ભક્ત ઉદ્દવ જ્ાનનિષ્્ઠકપ પરાભક્તિતે પ્રાપ્ત થાય તે હેતુથી મે' તેતે બરદારિફા* 
શ્રમમાં જઈ, રપૃષ્ઠારહિત થઈ, ઇન્દ્રિયોને વશ કરી, સુખદુ.ખાદિ દ'દ્દો 
સહન કરી, સવકાળે મારે વિષે ચિત્ત પરોવી, મે" ઉપદેશ કરેલા ભગવત્‌ 
ધમનો અતુભવ કરચ્વાની આગતા આપી, [ભાગ ૧૦-૨૯-૪૬-૪૪] ભક્ત 
ઉદ્ધવ ખદરિકાશ્રમમાં ગયા અને ગોપીઓ નવા પરમ પ્રેમમાં નિષ્ઠા પામી 
ફેતાથ ચયા. 


હે પાથ] મારા સ્વધામમાં જવા પછી મારી પરમસેમપૂવ“ક સેવા 
કરતી મારી ૧૬૦૦૦ પત્તીઓ ત્રજમાં જઈ મારા તામ તથા લીલાઓના કત 
નનો ગોવધ'તની નક મહાન ઉત્સવ કગ્શે. આ ઉત્સવનો આરભ થતા મારા 
ઉત્સવ સ્વરૂપ ઉદ્દવ પ્રકટ થશે. ભક્ત ઉઠ્વ ૬ૃદાવતમાં ગોવ્ધનની નજક 
શ્રીમદ્‌ ભાગવતનુ' એક મહિના સુધી કીત્ષ્ન કમરો, અને તેતા શ્રદ્ધાપૂવ5ક શ્રવણુથી 
મારી ૧૬૦૦૦ પત્નીઓ મારા પરમાર્થ'તત્તતતે જણી, વિગ્હ વેદનાથી મુક્ત થઈ, 
મારા પરમ ધામને પ્રાપ્ત ચરે. 


છ્મે]શવઃ [ ફૂ'ણુ ઉપ. ૧૭] ભક્ત ઉઠ્વ ૪ન્દ્રિય નિમ્રઠતું સ્વ૩૫ છે. 
શ્રસ્ધાવાલ્”મલે જ્ઞાન લત્વ(. સ ચતેસ્દ્િયઃ॥ [ગી-૪-રક] સંયમી માન કૃપાથી 
ભક્ત ઉડ્વની પેે સત્મ ગતે તથા આત્મજ્ઞાતતે પ્રાપ્ત થાય છે. સંયમી સ'સાર 
તરી જાય છે અતે બીક્તતે તારવા સમર્થ શય જે. 

રૂકિમણી હરણ 

ભક્ત અજુ : હૈ ગ્રબો | સમસ્ત બહ્યાડના સ્વામી એવા આપતે 
બહાંડમાં રહેલા સર્વ" પદાર્થો સર્વફાળે સજદા પ્રાપ્ત જ છે. [ગી, ૨-૨૨] 
આપતુ” અવતાઃ્ચરિત્ર પ્રારબ્ધર્યી પર છે. આપનુ ચમ્િત્રિ કેવળ આપના 
વિરુદ્ સકલ્પને જ અતુસરૅ છે. માટે ર્કિમણીઠ-ણુ જેવા ફીતષ્નીય હદ્ય 
સ્પર્શ પ્રસંગનો આપે આપતા અવતારચક્ત્રિમાં સમાવેશ કર્યો તેતુ' રહરય 
મતે કહો ? 

ભગવાન ખાશ્યાઃ હે પાય] જેમ રાવણે માયાસોતાનું ઇચ્ણુ કર્યું, 
ખ્તાં લોકાચારને અતુસરીને ભગવાન શામના ભગવતી સીતા માટેતા વિલાપથી 
સ'માહિત યયેલા રાવણુ અતે ભક્ત લટ્દમણુ માયાસીતાતુ' ચ્હરય ન જાણી 
શકયા; તેમ લદ્દ્મીરવરૂપ રૂફિમણી મને સર્વદા પ્રાપ્ત « છે, અને હુ નિત્ય 
રૂકિમણીને પ્રાપ્ત છુ', હતાં મે રૂકિમણીતુ' બલપૂર્વક હરણુ કયું , તેયી 


સગેપહિત થયેલા શિશુપાળ અતે તુ મારા ઈશમ્ભાવતે ન જણી રાકયા, 
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જેમ રાવણુ ઉદ્દારરૂપી ભગવાન રામના અવતાર પ્રયે।1જનની સિદ્ધિ માટે 
શવણુ તથા ભક્ત લદ્દમણુનુ' માયાસીતા વિષયક અજ્ઞાત આવશ્યક હતુ'; તેમ 
થિશુપાળ ઉદ્દારરૂપી અતે ગીતા ઉપદેશ૩પી મારા અવતાર ત્રિયજનોની સિદ્ધિ 
માટે શ્િશુપાળ તથા તારુ મારા ઈશ્વરભાવ [વિષયક અન્તાન આવશ્યક હતુ. 


જે શિશુપાળ મારા ઈશ્રભાવને ન્નણુતો હોત તો તેણે મારે સતત દેય 
ન કષ હોત અતે તેતો ઉદ્દાર ન થાત. નને તુ કસ્ક્ષેત્રના યુદ્ધપૂવે" મતે 
ઈશ્વરગ્પે નનણુતો હોત તે! તતે ભીષ્માદિ મારા છે એ પ્રકારતો મોહ ન થાત 
અતે છુ' ગીતા ગાન ફરવા સમ ન થાત. 


ભગવાનની કૃપા વિના ભમવાનના અનન્ય ભક્તો પણુ ભમત્રાનતા અવતાર- 
ચદિત્રતુ રહસ્ય ન્તણી શકતા નથી એ ભાવ છે. 


રૂકિમણીજીને। પ્રેમપત્ર 


હે પપ્થ | રૂકિમણીજતા પ્રેમપત્રતા સાત *શેકો [ભામ. ૧૦-૫૨-૩૭-૪૩] 
પર્ભક્ષસ્વરૂપ એવા મારા સબ ધતે પ્રાપ્ત થવાના મે ગીતાશાસ્ત્રમાં પ્રતિપાદન 
કરેલા ભ્રક્તિના પ્રધાન સાધતા મારા ભક્તોતા શ્રવણુ-કીતષ્ત માટે સૂતરૂપે 
નિર્ુપણુ કરે છે, 

(૧) મારા રૂપ, સુણુ તયા લીલાના થ્રવણુધી લોકલજજાતો ત્યાગ કરી 
માર્‌ વિષે મનતે સ્થિર કરવુ. [ *લોક ૩૭; ગી. ૧૦-૯; ગી. ૧૨-૮] (૨) 
ભક્તિથી કેવળ મારા પરમાત્માના સબ'ધને પ્રાપ્ત થવાની તીવ્ર કામના 
[શલેોક, ૨૩૮; ગી. ૨-૪૫] (૩) મને આત્મસમપિંત હોઈ શિશુપાળરૂપી 
દેપતા સ્પર્શતા અર્થાત્‌ નિષિદ કમષના સ્પર્શતો [ શા. ભા. ગી. ૧૬-૧૮] 
સતત ભમ [ મલેક. ૩૯] યત, દાન, તપ, શ્રત, નિયમ વગેરેથી મારી ઈશ્વરતી 
આરાધના [*કોક. ૪૦; ગી. ૨-૪૬ ] કમપાશરૂપી જરાસ'ધ અને રાગદ્દેષરૂપી 
શિશુપાળ બન્નેથી મુક4 થઈ મારા પરમાત્માના સ'બધતે પ્રાપ્ત થવા મારે 
નિ સાધન થઈ, મારા અપ્રમેય બળની [ કૃપાની] યાચના [ શ્લોક, ૪૦-૪૧; 
ગી. ૧૦-૧૧] (૭) અતે ને આ જન્મમાં ૬ ફેપા કરી અ'ગીકાર ન કરુ", 
તતા સરીરને દ્રાતાદિથી કૃશ કરી ગ્રાણુત્યાગ કરવાનો અતે જન્મ-જન્માંતરે મારી 
કૃપાને યોગ્ય થઈ, મારા પરમાત્માના સ'ભધતે પ્રાપ્ત થવાનો દહ નિક્યય. 
[શ્લોક ૪૩ ગી. ૨-૪૫] 


જેમ રકિમણીઈ મતને પ્રેમ કરતી હતી, તેમ બુહ્િ, ઉદારતા, સૌ'દય*, 
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શીલ અને ગુણમાં અદ્િતાય રકિમણીજીતે હુ પ્રેમ કરતે! હતો, તેયી મે” 
સેતું હરણુ કરી, રાક્ષસવિધિથી લગ્ન કયુ . 

ચે ચયા માં તરવચન્તે સાંલ્સથેર મગામ્યટમ્‌ । [ ગી. ૪-૧૧ ] ભક્ત ભક્તિમાન 
એવો ડુ. મતે છવ જે ભાવે ભજે છે, તેતે હુ" તે ભાવે પ્રાપ્ત થાઉ છું. 

સ્યમ'તકમણિની કથાન રહસ્ય 

હૈ પાથ 1 ભગવાન સૂષષ્તારાયણે પ્રમત થઈ સત્રાજિતને સ્યમ'તકમણિ 
“આપ્યો. આ મણિ રાજ આડ ભાર [૮૦ મણુ] મોતું આપવો હતો એક 
વખત મે તે માણિ યદુરાજ ઉપ્રમેત માટે માગ્યો. લક્ટ્મીપતિએ મારી 
યાચના કે જેતા સ્વીકાર કરી બલિ અવિતાશી પદને પામ્યો, તેતો અયન 
લોલુપ સૂષષ્ભક્ત સત્રાજિતે અમ્વીકાર કયો. 

ક'ઠમાં મણિ પહેરી મૃમયા માટે વનમાં ગયેલા સત્રાન્ઝ્તિના ભાઈ પ્રસેતને 
સિહહે મારી નાખ્યો, અતે મણિ ન મળ્યો; તેથી મણિના [ધતના ] નાશષી 
દવિવેકશન્ય થયેલા સત્રાજિતે ધ્મ'સ્વરૂપ એડ મારા ઉપર પ્રસેતતા ખૂતતુ 
કલ'ક મૂકયું. 

પાપી શતધન્વાએ લોભવથ રાત્રે સૂતેલા સરત્રા[જિતતુ' ખૂન કયું . એટલે 'કે 
“ધતનતી આસક્તિ સત્રાજિતના મૃત્યુના કારણુરૂપ ચઈ. 

ફતન્ધવાએ થાપણુ તરીકે ગૂડેટા મહિને થઈ, ભક્ત અડૂર ઝથી ગયષ 
અતે અનીતિયી પ્રાપ્ત થયેલા મણિમાથી નીડળતા સુવર્ણૂવડે લેકપ્રશ'સાના 
ન્લોભર્ષા સુવણુ*ની વેદીના યઝો કર્યા. 

ચૂર્ષભક્ત સત્રાન્ત્ત જેરી ધતતી આસક્તિ, પાપી શ્તધન્વા જેવી ધનની 
કામના, અને ભક્ત અકૂર જેવી અનીતિયી મેળવેવા ધનડડે કીતિની કામના 
“સવથા ત્યાજ્ય છે. પે 

જે આ આખ્યાનના અથ*તુ [તત્તતુ ] થ્રવણુ કે સ્મરણુ કરે છે, ને 
અપઇતિ કે પાપોથી મુક્ત થઈ, શાતિતે પામે છે [ભાગ. ૧૦-૫૭-૪૨ ] 

જન્મતાં જ મૃત્યુના મુખમાં પડેલા જીવતે ધત, ધતતે આપનારા કુબરાદિ 
વો, ભોગો તથા આલે।ક-પમ્લોકના ભાગના સાધતરૂપ તેમજ જન્મ-મૃત્યુના 
ક્રારણુરૂપ સકામ કમથી ગો લાભ [ ભાચ. ૧૧-૨૩-૨૭]. 

ધૂત, ભોગ, યશ વગેરે મતુષ્યતે પૂવ્કર્મોનુસાર અતાયામે પ્રાપ્ત થાય છે. 
॥ ગૌ. ૧૦-૪-૫] માટે પ્રારખ્ધવશાત્‌ પ્રાપ્ત થના ધત, ભોગ વમેરેથી સ તોવ 
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રાઝ 
માનવો, અતે વિદિત ધપ'તુ' મેવન કરવુ. આત્મફર્યાણુ માટે થ્થારાક્તિ* 
પુરુષાય" કરવો. કારણુ કે ભોગ ત્રારખ્ધતે અધીત છે, પરતુ યોગ પુરુવાથ'તે' 
આધીન છે. 
જરાસ'ઘ ઉઘ્ધા્‌ર્‌ 

ભક્ત અજીત: હે પ્રભો! ! આપની રૂપાથી દશ હજાર દાથીએના ખળવાળા 
ભારતના ત્તે ફાળના સર્વયી શ્રેષ્ઠ શકિતિયાળી જમાસ'ધના શરીરના હાથી 
જેમ રક્ષતી શાખાને ચીરી નાખે તેમ આપના સકત ગ્રમાણે ભીમમેતે ળે 
ડુકડાગા કરી ફેકી દીધા. જરાસધના એક હાય, એક પગ, એક સાંચળ, 
એક ગ્ષણુ, એક કેડ, એક પીઠ, એક સ્તન, એક ખબે!, એક નૈત્ર, એક- 
થરકુડી અને એક કાનવાળા બે કાડીઆ સર્જ લોકોએ નયા [ ભાગ, ૧૮-ણર 
-૪૫-૪૬] આ મતથી ફહપી ન શકાય ગવા જરાસઘતા મૃત્યુનું રહસ્ય 
મતે કહે. 

ભગવાન બોલ્યા . હે પાર્થ! અલગ અલગ ખે માતાઓના ગભ્સથી# 
જત્મેલા એર આખ, એક હાથ, એક પત્ર, અધ્ધુ પેટ, અડધુ' મુખ, અને 
અડધા ડેડનો તીચેના ભાગવાળા સસૌચે ત્રાળિશકજ 1 [ મહા. સભા. ૧-૩] 
ફવ આતે પ્રાણુવાળા ખે કાડીઆઓતે [ ટુકડાઓને] ૬ નામની રક્ષસીએ 
જેડયા, તેથી ન્ટરાસધ ઉત્પન થયે! [ મહા. સભા. ૧૭-રપ-૪૧ ]. 

જરાસ'ધ કમષપાકતુ સ્વરૂપ છે. [ભાત્ર ૧૦-૭૦-૨૪] આ કમપાચતા 

* [ફમબધનતા] ખે કાહીયા છે. 

એક ફાડીયું' નિષિષ્ધ કર્મના ફેળરૂપ પાપતુ, અને બીજી ફાડીયુ' છે, 
ફામ્યકર્ષમના ફળરૂપ પુણ્યનું. આ પાપ અતે પુણ્યના ખે ફાડીયાએ અલગ 
અલગ ઉત્પન્ન થયેલા હવા છતાં પ્રાણુયુક્ત છે અર્થાત્‌ સ્વત'ત્ર ફળ આપનારા 
છે. ફ્મતા આ ગ્રાણયુક્ત બે ફાડીયાઓનેો મારી યોગમાયાના પ્રભાવથી થતો 
સ'ધાત સચિતકર્મ કહેવાય છે, આ સંચિતકમરૂપી કમષ્પાશ જતના સ'સાચ્તું 
કારણુ છે. 

જીવાત્મા પાતાના કમૌતુસાર દેવ ગાંધર્વ વગેરે ઉચ થોનિતે, મનુષ્ય 
શરીરને, પદ્યુ-પક્ષી વગેરે નીચ મોનિને રથાવર્ભાવને પ્રાપ્ત થાય છે [ ક, 
ઉપ, ૨-૪]. 

અનાદિફાળથી કર્માનુસાર વિવિધ ચે।!નિએ માં જ/ન્‍્મતે પામી, પાપ તથા 
પુણ્યનો લોશથાં કય કરવા હતાં, જીવાત્માતા આ સ થિતકમરૂપી કમ'પારા* 


ભગવાનની લીલાઓતુ' ગીતામાં સ'કલન ટડ 


નાશ પામતો નધી; પ૦'તુ ન્યારે જીવાત્મા મનુષ્ય શરીરતે પ્રાપ્ત થાય છે, 
લાર્‌ે તે મારા ઉપદેશની અવસ્તા કરી, પાપી કામની પ્રેરણાથી નિષધિધ્ય કે 
કામ્ય ફર્મ કરે છે [ ગી. ૩-૩૬ ] અતે તેથી આ સ'ચિતકમ્‌ રૂપી કમ'પાશ' 
પુષ્ટ થાય છે અર્થાત્‌ રદ્દ પામે છે. 

જેમ ધર્મરાજ યુધિષ્ઠિરના શાજચૂયયસની સિદ્ધિ માટે જરાસઘતો વધ 
આવશ્યક છે, તેમ મે!ક્ષરૂપી પરમશાંતિ માટે આ સ'ચિતકમં રૂપી કમપારાતે!* 
નાશ આવસ્યક છે. 

માટે જેમ મારા અત્રેમેમ ખળના સ'ચારથી [ ભાગ. ૧૦-૪૨-૪૨ ]' 
શક્તિશાળી થમેલા ભૌમસેતે મારા સંકેત [ઈશારા] પ્રમાણે જરાસ'ધતદ 
ચર્‌ીરના ખે ડ્ઠક્ચએ! કરી વિષરીત દિશ'માં ફેકી દીધા, તેમ સસારના ફારણુ- 
3૫ આ સ ચિતકમ'૩પી કમ'પાશતે! [ કમ'ભ'ધનતેો ] નાથ કરવા, તુ ઈન્દ્ર 
મોતે વશ કરી, ભારો યોગયુટિનો આશ્રય લે [ગૌ. ૨-૩૯] તુ' યજ્દાનાદિ 
જે કમ કરે તે મતે પરમાત્માને સમપ'ણુ કર [ ગી. ૯-૨૩ ]. 

સગ, ફળા બતે કતતવના ત્યાગપૂર્જર કરેલુ” ફમ, સ ચિતકમ' રૂપે પરિણામ 
પામી નવા દેકના [ જન્મના ] કારણ?૫ નહિ; પરતુ અ'તઃકરણુતી શુહ્િના* 
કાર્ણુરૂપ છે. [ ગી. ૧૮-૫-૬ ]. 1િષ્કામ કર્મના અતૃષ્ઠાનથી ન્યારે તારુ' 
અ'તઃફરણું શદ્ધ થરો ત્યારે તું મારી કૃપાથી આત્મનાનતે પામીશ | ગૌ. ૨- 
પર-પઢ] ત્તાનરૂપી અગ્નિમાં સ ચિત અતે ક્રિયમાણુ કર્મૌ નાશ પામરે, 
અર્થાત્‌ સચિત અને ફરિયમાણુ કર્મ નિબિ'જટ યચઈ નવા દેહના [ જન્મતા ]- 
કારણુરૂપ થશે નહિ [ ગી. ૪-૨૭] અતે ગ્રાચ્બ્ધ કમી ભોગયી ક્ષય પામતાં 
છું મતે પામીશ [ગી. હ-૨૮ ]. 

જેમ ભગવાન, ભીમસેન અતે ભક્ત અજુ'ત ત્રણુના સહ્યે!ત્રથી જરા- 
સતો ઉદ્ધાર થયો, તેમ જીવના સસારના કારણુરૂપ સ'ચિતકર્મ રૂપ પાટતા 
સવયા નાથુ માટે, જાર્ત વચ ત૧। [ ગી. ૧૮-૩૩] ભક્ત અર્જુન નેવે 
ભગવાનના ઉષદેદતુ" પારેપાલન કરવાને દઢ 1નેશ્રય, ભૌમમેત જેયું આત્મન 
બળ અર્થાત્‌ ઇન્દ્રિયોતો નિમ્રડ અતે ભમવાનની કૃષા [ગી. ૧૦-૧૧) એ. 
ત્રણનો સદ્માગ આવશ્થક છે. ઇરણાગતિ, સયમ અતે ભગવાનની કૃપાના 
સહમોાગથી જીવ જાછારપ થાય છે, એ ભાવ છે. 

શિશુપાળ ઉદ્ધાર 
ભક્ત અજુ*ન $ હે પ્રભો! ! ન્યારે રજસયયત ગ્રેસગે આપતી નિદા ક2-- 


ન્ટ શ્રોમદૂભગવદ્‌ગીતા 





નાર શિશુપાળતુ' મસ્તક આપે રૈત્યવગ' વિતાથક સુદર્શનચક્ર વડે કાપો 
નાખ્યુ*, ત્યારે આકાશમાંથી ચરયોના 0ડય જેવું એક ઉત્ટ્ષ્ટ તેજ દિર્ુપાળના 
શરીરમાથી નીકળી આપતે નમસ્કાર કરી, આપતા શથ્ીવિત્રદમાં ગ્રવિષ્ટ થઈ 
ગયુ*. [ મદા, શિશુપાળવધ, ૪૫-૪૭] તેતુ' રહરય મતે કહે. 


ભ્રમવાન ખોલ્યાડ હૈ પાથ' | છોજજોટાનિઇલે સર્કાર્તનિ નિઘતાનેશજિ સુવન 
ળત્વ છોઇ , દેથા્રવિ વિટ્દિયાં તથા પ્રાહ | [ શકર. ગ્રબોધ સુધાકર, ૨૦૫] 
લેખ'ડના ધોકાથી પારસમણિતે ખાડવામાં આવે તો પારસમણિના ભલે ડુકકા 
ચાય, પરછુ લોખ'ડ સુવણું ભાવને પામે છે; તેમ દ્દેષધી પણુ મારું સતત 
પ્પાન કરનાર ખ્રહાભાવતે પામે છે. 


ફામથી, કોધષી, ભયથી, સ્તેહથી, સબ'ધપી જે મિત્રતાધી ચિત્તકૃત્તિને 
નિત્ય-નિર'તર્‌ મારી સાથે ન્તેડવાથી રૃસ્તિ ભગવ-મવ થઈ, જીવ મારા ભાવતે 
પામે છે [ ભાશ. ૧૦-૨૦-૬૫ ]. 


કીટથ્રમર્‌ ન્યાય પ્રમાણે જેમ કીડો ભમરીતુ' પ્યાન કરતાં ભમરીદ્ષ થાય 
છે, તેમ ત્રણુ જન્માથી સતત વૈરભાવથી મારું ધ્યાત ધરનાર શિટ્જુપાળ કૃષ્ણુ* 
મય થઈ મારા ભાવતે પાગ્યે! [ ભાગ, ૧૦-૭૪-૪૬ ]. 
સુદથન વેદનું ર્વશ્પ છે. [ કૃષ્યુ. ઉપ-૨૨ ] જેમ શ્ચશુપાળને! શ્રુદર્શન 
ચપૃવડૅ ઉદ્ધાર થયો, તેમ સવકાળે માર્‌ સ્મરણુ કરી, શાસ્ર વિધાન કરેલા 
કમુ” સૈવન કરનાર આસુરી છત આત્બસાનને પ્રાપ્ત થઈ, મતે પામે છે 
(ણ. ૮-૪; ગી. ૧૬-૨૪]. 
સુથ્યસ્‌-અવદ્ેણતયા તશ્વવમિન્ન વરા યદા સત્‌ સુત્મણૂ 1 સમ્યક 
-સાત સુદરતચકે છે, સાનથી આસુર ભાવતો નાચ કરનાર બગમભાવતે પ્રાપ્ત 
થાય છે એ ભાવ છે. 
સુદામાનું દિવ્ય સ્વાગત 
ભકત અજન? હે મ્રભો | અર્શ્ાનિષ્ટ, વિરક્ત, શાંતા ચિત્ત, છતેન્દ્રિય, 
અયાચિતત્રતી, તથા ગ્રારખ્ધવશાત્‌ જે મળે તેતાથી સ'તુષ્ટ રહનાર આપના 
મિત્ર સુદ્દામાની પત્ની સુશીલા ક્ષુધાથી દુબ'લ થઈ ગઈ «તી, તેના ખાળકેા 
ભૂખતી તૌત્ર વેદનાથી રૂદન કરતા હતા. એ સવત એવા આપ નણુના હેવા 
“છતાં આપે તેતે અન્ન કે ધત ન આપ્યું? પરતુ પત્તીના આગ્રહથી એકમાત્ર 
-બાપતા દઇનતી કામનાથી ભક્ત સદામાં ન્યારે દારકા આવ્યા, તારે આપે 


ભગવાનની લીલાએ તુ' ગીતાસાં સ'કલન હષ 





આપના ગ્રમઅથ્રઓ વડે તેના ચરણુ ધોયાં, પુષ્પાદિવડે તેતુ' પૂજન કયું, 
આરતી ઉતારી, પરમપ્રેમપૂવક આપે ભક્ત સુદામાતુ' આલિ'ગન કયુ”, અને 
રૃવષિ* નારદ વગેરે ત્રડષિમુનિઓતે પણુ અત્યત દુર્લભ એવુ તેતુ' દિવ્ય 
સ્વાગત કયુ". 


સવેર, અ'તર્યામી અતે કર્માફ્લપ્રદાતા એવા આપની કહોરતા તથા ભક્ત- 
વત્સલ એવા આપની ભક્તવત્સલતાના અવધિરૂપ અનન્ય ગ્રેમ બ તેતે એકસાથે & 
અભિવ્યક્ત કરનારી આ આપતી ગુશતમ લીલાતું રહસ્ય મને કહે, 


ભગવાન બોલ્યા; હે પથ! ભરતને ભગવાન રામતે। વિયોગ, ગોપીઓને * 
મારે! વિચોગ, દ્વૌપદીતે તેના બાળક પુત્રોના મૃત્યુતા ધા, ભીષ્મપિતામહતે * 
ખાણુશય્યા, ભક્ત સુદામાને દારિદ્ર અતે તારા જેવા મારા સખા તયા ભકતને” 
મારા સમાન શૌર્ય, વીય, રૂપ રુણુ તથા આકૃતિવાળા એકના એક અભિમન્યુ 
જેવા યુવાન પુત્રના વિયોગ જેવા પ્રતિકુળ સ'યોગ - વિષોગો અતુકમે મારી 
પ્રાપ્તિના સાધનફપ અનાસક્તિ, પરાભક્તિ, આત્મૌપમ્યદષ્ટિ, સાનનિષ્ઠા, તિતિક્ષા 
અતે ધમ*નિષ્ઠાના આદર્શ દૃષ્ટાંતો છે. 


ભરતની પેઠે રામ વિનાતુ' રાજ્ય, રામ વિનાતો ભોગ, રામ વિતાના 
જીવનને તૃણુવત્‌ તુચ્છ માની, સર્વકાળે ભગવાન મમતુ' સ્મરણ કરતા, રામતા 
દાસ તરીકે સ્વધમ'તુ' પાલન [ગી. ૮-૭] એ અનાસકિતતુ' [ ગી.૧૫-૩ ]; 
ગાપીએની પેઠે ભારા વિયોગે ફૃપ્ણુમય યઈ નિત્ય-તિર તર મારુ સ્મરણુ અને 
મારા રુણા તથા લીલાઓતુ' કીર્તન, એ મારી પરાભક્તિતુ' [ ગ--૧૮-૫૫]; 
આળકપુત્રોના મૃત્યુના ધા તાજે હોવા છતાં, અશ્રત્થામાની માતા ગૌતમીતે તેના 
એકના એક પુત્રના વધથી વ્યયા ન થાય તે હેતુથી દ્વૈપદીએ અક્ષત્યામાને 
આપેલી ક્ષમા, એ આત્મૌપમ્ય દૃષ્ટિનું [ ગી. -૬-૨૨ ], ખાણુશય્યા પર સૂતેલા 
ભીષ્મ પિતામહે ધમમજ યુધિષ્ઠિરતે આપેલો સ્તાનતો ઉપદેથ એ સાનનિષ્ટાનુ'; 
શિ'તા, વિલાપ, કે પ્રતિકાર [ ઉપાય-કે યાચના ] વિના દારૂણુ દારિદ્ર સતા 
હસતા સહન ફરી, સદાસદા બ્રહ્મતુ' અતુસ ધાન કરનાર અયાચકવ્રતી સુદામા 
એ તિતિક્ષાનુ; [ ગી. ૨-૧૪] અને અભેમત્યુ જેવા યુવાન અને ગુણુવાન 
પુત્રના વિયોગે તારી જયદ્થવધની પ્રતિતા એ ધર્મ'નિષ્ટાતુ' આદર્શ દ્રષ્ટાંત છે. 


દુઃખદ ગ્રતિકુળ સયોગ કે વિષોગની પ્રાપ્તિ થવા છતાં, સખ-ડુઃખમાં 
સમ રહેનારા મારા ઉપરોકત ભક્તો ધમ'નિષ્ટાથી કે સાનનિષ્ઠાથી ચલાયમાન 


લદ શ્રીમદ્ભગવદ્ૃગીતા 


યયા નથી, તેથી તેઓએ મારી કૃપાથી અમરર્વની સાથે અમગ્ડાતિ સ પાદન 
કરી ે [ગી. ર-૧૫] 

સાનીએ આચાર્થી લોકસ મરક ઢ-વો ભઈ એ એ ભાવ છે [ગી ૨-૨૬] 

ક્વૈપદીના ચીરપૃતિ'નુ' રહસ્ય 

ભપ્ત અજુ'ન, હે પ્રસે! ટપદતન્દિની, અયોનિન્, ગૌરવશાવિની, 
એડવગ્ા, ?જસ્વવા, અમાની ધમષ્પત્તિ અતે આપની મખી ટવૌપદાતે પાપી 
દુ શાસન કેરા પકડી કૌગ્વસભામાં લડે આની, ન્યારે તેતા વસ બવપૂત*ક 
ખેયના લાગ્યો, તારે અત્ય ત ફષ્ટ અવુભતતાં દવીપદીએ પોતાની વાજના ન્ક્ષણુ 
માટે આપતુ શન્ણુ લીધુ નેમ પાપી દુથ્ાસન દ્રૌપદીના વો ખે ચતો 
ગમે તેમ તેમ દ્વૌપદીતા ચરી* ૫- *ગમેરગાં વસ્રો મકટ થવા લાગ્યા. 
સભામાં વસ્ત્રોનો ઢગલો થરા “સસ દૃગાર 2 ય ધરવી | ' દશહન્નર્‌ 
હાથીઓના બળનાનો દુ શાસન થાકી ગયે!, પગ્તુ ' ઘઝચ ત હન તજન ચીર્‌”''॥ 
ડુ શાસન લન્ન્જ્તિ થઈ ચુપચાપ સભામાં બેગો ગમો આ અદ્ભુત ઘટનાનુ 
રહસ્ય મતે કહે ? 

ભગવાન બોલ્યા હે પાર”! «યારે સત્તાના મદ્થી અધ દુષ્ટ દુર્યોધન 
સતિ-સાષ્ની દ્વૌપદીતી લાનત વેગા નેશૃવ્વ યાય, પુત્રસ્તેહથી -1-7ધમની, દ્ાખિય 
ધર્મની અને કુળધ્મ'ની પિસ્મૃતિને પામેના શાન ધૃતરાષ્ટ્ર ડુળવધની લાજનુ 
યક્ષણ કગ્વા ઉદાગીન હે સૂયા તેજથી તાનાઓની પેટે નત્ત્તેજ્થી સત્ત્વ" 
હંત થયેવા કે કોઈ અદૃષ્ટ રારુવશાત્‌ ભીષ્મપિતામહ અતે દ્રોણાચાય* જવા 
મહાતુભાવા આ અમાતુય અત્યાચા?ના નિષ્ક્રિય દ્પ્ય -હેવાતું પસદ કર્‌, 
ભક્ત વિદૂરના નીતિમય વગનોની ક? અન્સા થાય ડિડણુ'તા વમસ ગત 
વિરોધના ઉપેક્ષા યાય સત્તાધીશના અભાચારતા ગ્રતિકા* કવા અસમથ* 
સભાજને વ્યથા, વ્યાકુળતા અતે લાચાગી અનુભવે, અતે નાગપાશથી પૂણુ 
સહસ્રગણા દઢ ધમપાથથી જકડાયેના ધમજ યુધિષ્િગ, ભીમમેન તથા 
તારા જેવા શ્રે લત્રિય દુષ્ટ દુ શાસનના નિગ'જઝ# આક્રમણુધી પતિપરાયણુ 
દ્રૌપદીની સદ લન્જળતુ રહ્ષણુ ફ“વા અસમય હોય, ત્યારે પાપી દુશા- 
સતના અત્યાચારથી નિ સાધન ચઈ, ગતણુ મારે ક્ીકૃષ્ણુ, હમિ, વિષ્ણુ વગેર્‌ 
મારા નામોતુ રટણુ કગ્તી કૃષ્યાના વગ્ઝમાં રારણાગત નક્ષક એના મે, મારા 
દશ અવતારાયી અતિરિક્ત આ અગિઆરમા જડર્પે ગેતીયમાન વસ્્રાવતાર 
ધારણુ કરી, [વસ્ત્રરપ થઈ] રૃણાના વસ્્રમા અનશ્તરૂપે ગ્રવેશ કયે], 
[1મહા. સભા ૬૮-૪૬ ] માની યોગમાથાના મભાવયી એકવસ્ત્ર કૃષ્ણા 


ભગવાનતી લીલાઓતુ ગીતામાં સકલન લ૭ 








«અન'તવસ્રા થઈ, અતે મે' મારી શરણાગત કૃષ્યાની લાજનુ' સવથા 
ર૬ક્ષણુ કયું”. 

હૈ પાર્થ | સતી દ્રૌપદીના ચીરહરણ પ્રસગે કૌર્વસભામાં રાજા ધતૃ* 
નરાષ્ટ્રના મૌનથી સત્તાધીશોની મૂઢતા; દુયૌધત, દુ'શાસન, કણુ' તથા શકુનીના 
(નિજ વતન તષ્રા વચનોથી દપ, અભિમાન, પારષ્ય વગેરે આસુરી ગુણોની 
પરકાષ [ મહા. સભા. ૬૮-૧૬-2૬ ] ભક્ત વિદુરના નીતિમય વચતોની 
અવત્તાથી કામકોધાદિતે વશ થઈ પાપાચરણુમાં પ્રશત્ત થયેલા આસુરી જીવને 
-્નીતી, ધમ કે સાનતા ઉપદેશની તિર્થકતા; [ મહા. સભા, ૧૧]; ભીષ્મ" 
'પિતામઢ અતે દ્રોણાચાય જેના મહાતુસાવોની નિષ્કિયતાથી સત્તાધીશોની ન્યાય, 
“ધર્મ કે કાયદા વિરૃદ્દ પ્રજૃત્તિ વિષે તેના આથ્રિતોએ ફેરન્ત્યાત પાલત 
-કરવાનુ મૌન; વિકર્ણતા ધ્મષસ'ગત વચર્તાની ઉપેલાથી [મહા. સભા, ૬૮- 
૧૫-૨૬] પારાવી બહમતિની લધુમતિના ન્યાયી વિરોધની કૂર ઉપેક્ષા; 
-સભાજનતોની વ્ય્રા-ચ્યાકુળતા વગેરેષી સત્તાધીશેના અત્યાચારા વિષે જનતાના 
*લાયારી; અને ધમષ્રાજ યુધિષ્ઠિર, ભીમ તષ્રા તારા જેવા મારા ભક્તોના 
“આદશ સ'યમથી અભયાદિ ટ્વૈવી ગુણોની પરાકાષ્ઠા પ્રકાશીત થઈ છે. 


આ ઘટનાનું આધ્યાત્મિક રહસ્ય 


દ્રૌપદી નિર્મળ ખુદ્ધિનું સ્વરૂપ છે, આ છુદ્ધિના અભયાદિ રૈવીગુણુરૂપ 
“વસ્રોને [ ગી. ૧૬-૧૩] કામકોવાદિરૂપ કૌરવો! [ આસુરભાવ ] ખેચી દૈવીગુણુ- 
-શૂત્ય [ નગ્ન] કરવા પ્રયાસ કરે છે. દ્વૈપદીતી પેકે ભક્ત [ સાધક ] નિઃસાધન 
ચઈ ભમવાનતુ થરણુ લે છે. ભમવાનતી કૃપાથી જેમ દપદી અન'તવસ્્રા થઈ, 
“તેમ ભમવાનની કૃપાથી દૈવીમુણા અનતગમણા અભિને પામે છે. ભગવાન 
"ટ્વૌપડીની લાજતી પેઠે સુદ્ધિનું કામકોધાદિથી સવર ગ્રકારે રહ્ાણુ કરે છે. સ્વય” 
ભગવાન જ તેનું રક્ષણુ કરે છે, તેથી ભક્ત [સાધક ] મોક્ષમાર્ગમાં વિન 
-કરનારા રાગદ્દેાદિરૂપ [ કામક્રોધાદિરૂપ] શ્ઝુઓયી નિભષ્ય થઈ, મોક્ષમાંગ*માં 
થગળ વધે છે. [ ગી, ૨-૩૪ ] ભક્ત'[ સાધક ] મોક્ષમાગષથી ભ્રષ્ટ થતો નથી 
મં ભાગ. ૧૦-૨-૩૩] અને શુદ્ધ સત્ત્વમુણુમયી ખુષ્ધિવડે તિરતિશવ આત્માન'દતો 
નઅતુભવ કરી કૃતાથર [ કૃતકૃય-જીવનમુક્ત ] થાય છે [ ગી. ૬-૧૨ર-રર ]. 


શરણાગતિનુ' રેળ 
હે પાય 1 મે' ઉપદેશ કરેલા કમયોગ, ભક્તિયોગ કે જતાનયોગતુ' [ગી. 


હ૮ શ્રીમદ્ભગઘદ્‌ગીતા 


૧૮-૬૩ ] બમાતિત્વાદિ સાનનાં વીસ સાધતા પૈકી એક સાધનતુ' [ ગી. ૧૩-૭-- 
૧૦] અદ્દેષ્ટદિ મે' સ્વેચ્છાએ કહેલા શકતોતા બત્રીસ લક્ષણે પૈક એક લહ્ધાયુનુ” 
શર્થત્‌ પર્સ્યાજશન્‌ ૫ ૬ ગૌ. ૧૨-૨૦ ] ધમપ અમૃતતું [મોક્ષ સાધનતુ” ], 
અથવા મારી પૂતનાદિ દિવ્યલીલાઓ પૈકી કોઈ પણુ એક લીલાના તત્તવતુ', ને 
પુરુષ કેવળ મારી જ પ્રાપ્તિ માટે, ગુરુસ્વરૂપ એવા ૬ વાસદેવમાં અયયાયી 
રદિત થઈ, શ્રષ્ધાપૂર્વક અતુષ્ઠાન ફરે છે [ગી. ૩-૩૧] તે સવ* પાપોથી 
સુક્ત થઈ [ગી. ૧૮-૬૬ ] મારી કૃપાથી આત્મ સાક્ષાત્કારને પામી [ગી. 
૧૦-૧૧] મારા વિષ્ણુના નિયધામને પામે છે [ગી. ૧૮-૬૧] અતે પુનઃ 
સ'સારતે પામતો નથી [ ગી. ૧૫-૬ ] નમામેજ' દ્ર ત્તઝ1 [ગી. ૧૮-૬૬ 3; 


ઝન 


માટે સવ* ભાવથી તું મારું શરણુ લે. દિ ટેકે તત્લત્‌ ( 





* 





ભગવાન શ્રીકૃષ્ણનો પ્રભાવ 


ઊગવાન શ્રીકૃષ્ણ સાક્ષાત્‌ પૂણુ" બહનો અવતાર છે. શ્રીમદ્‌ ભાગવત, 
મહાભારત તથા અન્ય પુરાણોમાં ભગવાનના, ગુણુ, પ્રભાવ તથા દિવ્ય 
ધલીલાઓતું વણુન છે. 


સવષ્ભૂતો વિષે સમભાવે રહેલા ભગવાને [ગી. ૯-૨ ] સ્ત'ભમાંથી 
નૃસિહસ્વરૂપે પ્રકટ થઈ ભડત પ્રલ્હાદનુ” રહ્ાણુ કયુ; અતે સવભૂતોના હદય 
વિષે આત્મારૂપે રહેલા ભગવાને [ગી. ૧૫-૧૫; ગી. ૧૮-૬૧] જહપે 
પ્રતીયમાન વસ્ત્રાવતાર ધારણુ કરી [વસ્ત્રરૂપ થઈ ] કૃષ્ણાતુ” લોક-લજ્કતુ” 
ર્ક્ષણુ ફયુ” [સભાપરવ-૬૮-૪૮ ]. 


“'લસેન વિશ્વારતા તન્યતામ્‌' - સમસ્ત વિઘાના આત્માં યસભો।કતા 
સવે'શ્વર ભગવાન શ્રીહરિ તૃપ્ત [ સતુષ્ટ ] થાઓ ' ખોલી, સૂય ભગવાને 
ધર્મરાજ યુધિષ્ટિર્તે આપેલા અક્ષય પાત્રતે વળગેલા સાગના પાંદડાને આર્‌ાગી 
ભગવાને પોતાના સકહપ માત્રથી દુર્વાસાર્ષ્નન તથા તેના દશ હનર શિષ્યોને 
તથા સમસ્ત વિલને તૃસ્તિતા અતુભવ કરાવી દુર્વાસાના ભયમ્રી પાંડવોનુ 
રક્ષણુ કયું અને પોતાના આ અલૌકિક આચારથી પોતાનુ પારમાથે”ક, પૂણુ, 
વિભુ, વિશ્રાત્મા, અપરિ્િત્ત સ્વરૂપ સિધ્ધ કયું”. [્વૌપદીહરણુપવ - ૨૬૩-ર૫] 


“સૂર્યાસ્ત પૂવે" જયદ્રથતો વધ ન કરુ તો પ્રજ્વલિત અગ્તિમાં ગ્રવેશ કરી, 
ગ્રાણુત્તાગ ફરવાની ભક્ત અજુષને ભીષણ ગ્રતિજ્તા લીધી. [ પ્રતિસ્ાપવ'-૨૩- 
૪૬-૪૭]. “ જ્યદ્રથના મશ્તકને પૃથ્વી પર પાડનારના ચરીરના સો! ડુક્ડાએ 
ચાય ' એવુ” જ્યદ્રથતે એના તપસ્વી ચિતા વૃધક્ષત્રે વરદાન આપ્યુ હતુ. 
દ્રોણાચા્ષ્ના ચકરાકટવ્યુહથી સુરક્ષિત જયદ્રથને વધ થાય, ભક્ત અજુતની 


3૦૦ શ્રીમદ્ભગવદ્‌ગીતા 











પ્રતિત્તા પૃણુ* થાય અતે *૬ૃધક્ષત્રે જયદ્રથને આપેલા વરદાનથી ભક્ત અજી'તના 
ગ્રાણુતુ' રહ્યાણુ થાય તે હતુથી યોગેશ્વર ભગવાન શ્રીકૃષ્સે પોતાના મોગસામથ્યથી 
સને આવૃત્ત કરી, અધકારની સદ કરી. એકલા જયદ્રથને સર્યોસ્ત દેખાયે, 
ભક્ત અજુષ્તને ચિતામાં ખળતો જેવાની કામનાથી જમદ્રય સૂર” તરક જતો 
બહાર આવ્યે! સમા ક્ષણે ભગવાનની ઝેરયાથી ભક્ત અજુંને તીદદણુ બાણુવડે 
9યદૃથનુ' મમ્તક કાપી નાંખ્યું, દિવ્ય બાગાવડૅ મસ્તકતે કદબતા ફૂલ જેવુ 
અનાવી જમીન પર પડવા ન દીઘુ', તે દૂર કરક્ષેત્રમાં ઉપાસતા કરતા 
જયદ્રથના પિતા *ૃધક્ષત્રના ખોળામાં પડયુ, ચ્યને તેતા ખોળામાથી જમીન 
પ૨ પડ્યુ, તેવી તૈના સરીરતા સે। ટુકડાએ થઈ ગયા. આ પ્રમાણે તપના 
પ્રભાવથી વૃત્ક્ષત્રે બીક્તના નાશ માટે આપેલુ વરદાન પોતાના જ ભૃત્યુના 
કાર્ણુ રૂપ થયું [દ્રોણપર્વ-૧૪૬ ] 


ભમવાન શ્રીકૃષ્ણે કુસ્ક્ષેત્રતા યુહ્માં હાથમાં ચસ્ત્ર ન ધારણુ કરવાની 
પ્રતિજ્ઞા લાધી હતી. ભાંષ્મપિતામહે ભગવાનને યુદ્ધમાં શર્ત ધારણુ કરાવવાની 
પ્રતિજ્ઞા લીધી. યુદ્ધમાં ભગવાન પોતાની પ્રેતિતાતે! ત્યાગ કરી, એકવાર 
હાથમાં સુદઘષ્ન ચદ લઈ તથા બીજી વાર હાથમાં ચાણુક લઈ, રથમાંથી 
ફદી પડી ભીષ્મપિતામહનેો વધ કરવા ગ્રહૃત્ત થયા. અને પોતાતા ભક્ત 
ભીષ્મ પિતામહનુ' ત્રણુ લોકમાં ગૌરવ વધાયુ. ભીષ્મપજતો આ પ્રસ'ગ 
વીરરસથી પૂણુ ભક્તવત્સલ એવા ભગવાનની અત્ય'ત ૨રહસ્મમયી લીલા છે 
[ ભીષ્મ-પહ-૯૮ ]. ક'સ, શિશુપાળ વગેરેને લીલામાત્રધી ઉપ્ધાર કરવે।; 
ચુરુ ] સાંદીપતી] બાજ્ઞણુ તથા માતા દેવકીના મૃત પુત્રોને પાછા લઈ આવવા; 
કૌરવ સભામાં વિરાટ સ્વ૩પ બતાવવું; ભક્ત અજીંનના મૃત્યુના કામ્ણુશ્પ 
અમોઘ શકિતવડે કર્ણની પાસે થટોત્કચતો વધ કરાવી [દોણુ, ૧૮૨-૪૬૫]. 
રથને પગવડે દખાવી કણના સપસુખ બાણુધી [ ક્ર, ૯૦-૨૯-૩૨]; 
તમા જીપ્માટિત દિવ્ય ટરરોકી બળી ઝમેલ લડત અ જુષના ર્યને પોતાના 
સકલ્પમાતરથી કાયમ રાખી, કરેલું ભક્ત અજુનતું રક્ષણુ [ થલય, ૬૨- 
હ-૪૬]; બાણુશય્યા પર્‌ સૂતેલા ભીષ્મપિતામહની પૌડાએ દૂર કરી, તેમને 
અતુલ બળ તેજ તથા ત્તાન પ્રદાન કરવુ, મૃત પરીક્ષિતને છવતો કરવો 
વગેરે મહાભારતના પ્રસગોર્ધી સ્પષ્ટ થાય છે % ભગવાનની ભક્તવત્સલતા 
તયા ભગવાનના પ્રભાવની [ યોગ સામથ્વ*તી ) કાઈ મર્યોદા નથી. 


ભગવાન પોતાની મોગમાયાવડે કાલચક, જગત ચક તથા યુગચક લુમાવે 


ભગવાન શ્રીરૃષ્ણુતો પ્રભાવ ૧૦૨ 


જુ, ભવાન પોતાતી પોગમાયાવડે મતુષ્યોને સમેહિત કરે છે; પરતુ જે 
દીન થઈ સર્વાત્મમાવે ભમનાતનુ” શરણું લે છે, તે ભગરતતી માયાથી મોહ 
પામતા નથી. તેઓ આ માયાને તરી જય છે [ગી ૭-૧૪ ],. 

અનન્ય રાર્ણાગતિ? 


સાહે વર્લા મજ્ન્સર્વાવો સુ્વજર્તા તર્ક વતાસિ 1 
અકે સુ તવઘોન- સ યથા વેરવતિ તથા જત્તેતિ । 


રૂતતિ માવૅત ॥ હુ કર્તા નથી, અ તર્યામી ઈશ્વર જ કર્તા છે, તથા તેને 
ડ;અગોન એવે હુ તેની પ્રેરણા પ્રમાણે કર્મમાં પ્રગતુષ છુ . એવા ભાવથી યુક્ત 
ઇશઈ, “ સવે સરકવ' ત સમાસ્તિ શજિગિત્‌' “ આ સ૧ કઈ ભગનાનતુ” 
છે, મારુ કઈ નથી એવો! ખુધ્ધિવડે દઢ નિશ્રય કરી, મનવડેૅ ભગવાનના 
પાર્માર્થિક મ્વરૂપતુ ચિંતન, વાણીવડે ભગવાનના નામ, રુણુ તથા વીવા- 
ઓતુ કીત'ત ઝાતગડે ભગવાનના ગુણુ, પ્રભાવ તથા સ્વરૂપના મહિમાનુ 
શ્રવણુ, શરીર્વડે ભગવાનની ઝૂતિરે તથા ભગવદ્‌ ભક્તોની નિષ્કામ મેવા, 
સવ'ભૂતોના કહ્યાણુ માટે જાન [ ગી.પ-2૫ ], ગ્તકમ'વડે ભગવાનતી આર્‌ા* 
ધતા [ગી ૧૮-૪૬ ] ઈશ્રિરાથેષ, ઈશ્વરાપણુ ખુષ્ધિથી શ્રહ્ધાપૂવષ્ક વિહિત 
ધૂર્મત્તુ અનુષ્ાન્‌ ( ગી.ક-૨૦-૩૫] એ સકઘ્ેપમા અનતત્ય શગ્ણાગ્તિનુ 
સ્વરૂપ છે. 

ઈશ્વરની રારણાગતિથી ભગવાન વિષે મન નિરૂટ્ થાય છે પશ્વિરતી 
શુરણામતિ એ જ જીવને! પરમ પુરવાથ' છે જીવ ઈશ્વરનું શરણું ધારણુ કરે 
એ ભમવાનતા ગીતા ઉપરેશનુ પ્રધાન લક્ય છે. [ ૧૮-૬૨, ગી૧૮-૬૬] 
છર. રેં તરલત્‌* 


અરટેત સિદ્ધાંત પ્રતિપાદન કરતારા ગ્રધાન આચાર્યો, વિઠ્ઠાસેદ 
તથા તેસની કૃતિનો! સ'ક્ષિપ્ત "પરિચય. 
ભગવાન્‌ શકરાચાય 
જરમજ્ઞાની, સાચા સન્યાસી, મહાન કમ'યોગી, આય'ધમ'તે સજીવન ફરનાર, 
ગીતા-ઉર્પાનિષદો પર્‌ ભાર મૃકી વેદાતની એક પદ્દતિસરની પ્રણાલિકા ઊભી કરનાર, 
ભાધસુરુ ભગવાન શ્રીશ'કરાચાયના ગ્રદટ થવાના સમય સ'બ'ધી મોટો મતભેદ 
જે, તેમાં સામાન્ય રીતે સ્વીકારાયલુ પ્રાક્ટ્યતુ વષ* ઈ. શ. ૭૮૮ જે. 

દ, વૈર્દાત તયા વેદાગ્ડોનુ' અષ્યયત કરી, એમણે આદ વષ*ની વયે સન્યા- 
શ્ષાથે* ગૃહત્યાગ ક્ષા; બતે યોગેશ્વર શ્રીગાવિ દપાલતે રાસ્ર્પે દવીકારી, સ ન્યાસ 
મ્રદણુ કર્યો. 

ગુર્દેવની આસાતુસાર શ્રીશ કરાચાયેષ કાશી જઈ બલમુત્ર પર ભાષ્ય લખવાના 
સ'કહપ કર્ચ. ભક્તોના પ્રેમતે લીધે કાશીમાં અ મહા કાર્ય" મારે જરૂરી 
ર્શૌંતિ ન પ્રાપ્ત ચઈ તેયી શ્રીશ'કરાચાય પાતાના શિષ્યા ્સાહિત બદરિકાશ્રમમાં 
પધાર્યા. આ સમયે તેમતુ' વય બાર વષ'તુ' હતુ”. 

ખબદરિકાશ્રમતી પવિત્ર શાંતિર્મા શ્રીથ'કરાચાયે' ૦.હાસસ, ઉપનિષરો, ગીતા, 
વિષ્ણુસદસ્ત્રનામ,સનત્સુન્નતીય વગેરે ત્રથા ઉપર્‌ ભાષ્યો લખ્યાં તયા ઉપદેશસાહસ્રી 
આદિ ગ્રથી। રચ્યા. 

જ્યારે એમની ૧૬ વષ*ની આયુધષ્યમર્યાદા પૂણુ* થવાની તૈયારી હતી તે સમયે 
કાથીમાં ગ'ગાજીતા પવિત્ર કિનારા પર આચાયશ્રીને «હ થાહાણુના સ્વરૂપે પધારેલા 
ભગવાન વેદવ્યાસ સાથે આઠે દિવસ સુધી સતત શાસ્ત્રચર્ચા થઈ. અ! જહ 
બ્રાહ્મણુની અપૂર્વ સ્મૃતિ, તક કરવાની તીદદણુ યુક્તિ, પ્રતેક વાકયોના પદલાલિત્ય 
વગેરેથી આશ્રય પામી આચાર્યશ્રીએ આદ્મે દિવસે નપ્રતાપૂવ"ક પરિચય માટે 
ગ્રશ્ન પૂર્યો. 

આચાર્યશ્રીની અસાધારણુ વિઠ્દતાથી પસન્ન થયેલા ભગવાન વૈદવ્યાસ 
સૂળ સ્વરૂપે પ્રકટ થયા. નાની વયના આચાય'ને ચ'ફર ભગવાનના અવતાર તરીષ્ 
ઓળખાવ્યા, એમનાં સર્વા ભાષ્યત્ર'થે। વાંચી નનેયા, વેદશાસ્તું રહસ્ય અહિ મતે! 
ઘર તથા સરળ રીતે રચાયેલું ન્તેઈ અતિ આન દ પામ્યા અતે જતસમાજમાં સાનના 
ગ્રચાર માટે આચાર્યશ્રીતે પોતાના મોગભળથી ૧૬ વવ*તુ' આયુષ્ય ગ્રદાન કયુ”, 

શ્રીશ'કરાચાયે' શાસ્રાથ'માં મ'નમિશ્રતો પરાજ્ય કર્મો, તથા મ'ડનમિશ્નની 
સ્રી ભારતીદેવી સાથે વાદ કરતી વખતે ફામથાસને। અતુભવ લેવા મારે પર્દાયા- 


આચાર્યાદનો. સ“ક્ષેપ્ત પાંરેચય ૧૦૩ 





પ્રવેશ-સિદ્ધિનો આશ્રય કરી, અમરુક રાજના મૃતદેઠમાં પ્રવેશ કષ હતો, તે 
પ્રસિદ્ધ છે. 
શ્રીથ'કરાંચામે* દણ્ષિણુમાં શ'ગેરી, જગન્નાથપુરીમાં ગોવધત, દ્વારકામાં શારદા 
તથા ખદરિકાશ્રમમાં ન્યોતિમતી સ્થાપના કરી, અને ધમપ્રચારતી દષ્થી 
નાસિક, ઉજ્જૈન, પ્રયાગ તથા હરદ્દારમાં દર બાર વષ*ના કમથી કુ ભતુ આયોજન 
કયુર, આ પ્રમાણે વેદવિહિત ધમની સ્થાપના કરી, બૌદ્ધ વગેરે વિરોધી મતોતુ” 
ખ'ડન ફરી, હશ્નરે લેકેતે ઉપટેલાદિધી સન્માગ'માં પ્રશત્ત કરી, આચાયશ્રી બત્રીસ 
*વષ'તે ઉમરે ઈ. સ. ૮૨૦ માં કેદારનાથમાં મહાસમાધિ લઈ, ગ્તમ્નર્પતે પામ્યા. 
ખ્રહ્મસૂત્ત, ઉપનિષદો તથા થીમદ્ભમવદ્‌મોતા ઉપર ભાષ્ય લખનાર તથા એ 
પ્રસ્થાનત્રયીના આધારે અદ્દૈતસિટ્દાંત પ્રતિપાદન કરનાર શ્રીથ કરાચાર્ય મ્રધમ જ 
હતા, 
શ્રીથ ફરાચાયતા પૂવેષ્તી ગીતાશાસ્રતી ટીકા આજે મળતો નથી. 
થીથ'કરાચાયે' પ્રમાણુ માનેથા ગીતાશાસ્રના ૭૦૦ શ્શોકતે જ ત્યાર પછીના ખધા 
આચાર્ષોએ તથા તિલક વગેરે આધુનિક વિદ્દાતોએ ગ્રમાણુ માતેલા છે. 
બાહમસત્ત-ભાષ્ય, ઉપનિષદ્‌-ભાષ્ય, ગીતા-ભાષ્ય, વિષ્ણુસહસ્રનામ-ભાષ્ય, 
સનત્સુજાવીય-ભાષ્ય, હસ્તામવક-ભાષ્ત, લલિતાત્રિશતી-ભાષ્ય, વિવેકચૂડામણિ, 
ગ્રમોધસધાકર, ઉપદેશસાહગ્ી, અપરોક્ષાનુભૂતિ, શતશ્લેકી, દશશ્લોકી, સર્વ- 
પદ્યાન્તસિદ્ધાન્તસારસ'મહ, વાકયસુધા,પ'ચીકરણુ, ગ્રપ ચસા?, આત્મબોધ, મતીષા- 
પ'ચક, આનદવહછરી, તથા વિવિધ સ્તોત્ર વગેરે ભગવાત રા કરાયચાર્યનતા લગભગ 
૧૧૯ ગ્રસિહ્ધ ગ્રથો છે. 
શ્રોશ'કરાચાર્યતા પ્રધાન સિદ્ધાંતો 
(1) આ જગત, પ્રાણિયમૂઠ, ઈ ન્દ્રિયો, દેઠ, બુદ્ધિ, ચિત્ત, મત તથા અહ'કા2 
નહિ, પરતુ પરમાત્મસ્વરૂપ ષહ્મ જ સત્ય છે [ સ્વાત્મપ્રકાશિકા-૧૭ ]. 
(૨) આત્માનુ સ્વરૂપ નિત્ય છે તથા દશ્ય અનિત્ય છે, આવે ૬& નિશ્રય એ જ 
આત્મવમ્તુતે1 વિવેક છે [ અપર્‌ોક્ષાતુભૂતિ-પ ]* 
(ઝે છવ તથા ઈશરતે! ભેટ અહેવાકી ગ્રતીત થાય છે, રાગ્તવિક રીતે અભેદ 
છે [ શા. ભા. ગી. ૧૨-૩ ]. 
(છો સમારરૂપ ભ્રમ શિશ્યાત્ાન-નિમિત્તક છે, પર તુ પરમાર્થ નથી, તેથી યથાથ” 
સાનથી સ'સારની આત્ય તિક નિશત્તિ થાય છે [ શા. ભા. ગી. ૧૮૮-૬૬ ]. 
(પ) કમ'સહિત સાતથી નહિ, પરતુ કેવળ તર્વન્તાનથી જ મેક્ષપ્રાપ્તિ છે [ શા. 
ભા. ગી. ૨-૧૧, ગી, ૨-૧]. 





($) આત્મ્સાનીતે સન્‍્યાસને! જ અધિકાર છે [થા. ભા. ગી. ૨-૨૧; ગી. 
૧૮-૩; ગી. ૧૮-૬૬]. 
(૭) મોક્ષ નિત્ય [ સવત . ચહ] છે [ થા ભા. ગો. ૧૮-૬૬ ]. 
(૮) કમ'નિષ્ટા સાનષ્દિતુ સાધત હોવાથી જ મૉક્ષશપી પરમ સુરુષાથતુ' 
ફાર્ણુ છે (થા. ભા ગી. ૩-૩, ગી. ૧૨-૧૨ ]. 
(૯) આ લોકમા સ્‍્તષ્યને « કમ કઃવાતો અધિકાર છે [શા ભા ગી.૧૮- ૬૬], 
તેથી પ્ન્દ્રિયાના શનમાં લય દરી, મનને ખુદ્દિમા લય ડરી, ખુધ્ધિનો 
સાક્ષી આત્મામાં ય કરી, તથા આઝાદી આત્માને [ઈવાતમાને!] નિલ્િફ્લ્પ 
પૃણું ષહામાં લય કરી, પરમતાતિતે સ્‍્તૃભવ કરવો [ વિ. સૂ. ૨$€)]. 
આચાર્યશ્રી શ્રીધરસ્વામી 
યૂષ્ણુવાના પ્રાણ્૩પ, શ્રીમદૂભગવદ્ગ'તા, શ્ર મ્દૂભાગવત, શ્રીવિદ્દૂપુરાણુ 
વગેરે ઉપર ટીકા લખનાર, વેદ વૈદાટ્ગ, દરનશાસ્ત્ર વગેરેના સ પૃણુ* સાતા શ્રીધર- 
સવામી કયારે થઈ ગયા તેન્‌ ચોછસ પ્રમાણુ મળતુ નથી, પ? તુ શાધરગ્વામી બોપ- 
રવ પહેવા એટલે કે ઈ. સ ૧૦૦૦ થી ૧૧૦૦ સુધી*। થઈ ગયેલા હોવા નનેઈ એ, 
એતે! વિદ્દાન સ સેોધકોતે! અભિપ્રાય છે. 
શ્રીધરસ્વામીતી પત્ની પુત્રનો જન્મ આપી મૃત્યુ પામી, પતતીના મૃત્યુને 
શ્રૌધરમ્વામીએ પ્રભુની કૃપા માની, પર તુ બાળકપુત્રના પાલન-પેોપણુની ચિ તાને 
લીધે એમને સન્યાસ ત્રહણુ રુ્વાર્મા સકોચ થષે 

એફ અલૌડિડ ધટનાથી શ્રીડરસ્વામીનુ જવન પવટાયુ , એક 1દિવગે ધરના 
છોષમામાથી ગરોળીનુ ધરું નીચે પડયુ. અને ફૂટયુ . પટેલા ઈડામાયી નીડળલા 
ગવાહી પદાર્થ માથી એક નાતુ' ગરેળીતુ ખ-ચુ હાળ્તુ ચાલતું દેખાયું, આ તુરતના 
જન્મેવા ક્ષુદ્ર જવના પોવણુની ભગવાન શી વ્યવસ્થા કરે છે તે ન્તણુવા માટે 
શ્રીધરમ્વામીને તીત્ર કુતૂકવલતા થઈ. એટલામાં એટ માખી તે ઇડાના પ્રવાહી 
પદાથોનો રસ ચૂસવા તેના પર્‌ ખેઠી ધરાના રસમા માખીની પાખોા એડી ગઈ 
તેથી તે ઉડી શક! નહિ પેલા તુરતના જન્મેલા ગરોળીના બચ્ચાએ ગ્રારખ્ધવથાત્‌ 

'નાયામે ગ્રાપ્ત યનેવા આ ભથ્યતે તત્કાળ ગડપ ટર તે ગરોળીતુ બચ્ચુ પોષણ 

“મળવાથી ટટાર થયુ. 
ભગવાનની આ લીલાયી થશ્રધ*મ્વામીના હદયમાં પ્રકાશ પડયો. ભગવાનની 

દયા માટે ધન્ય ધન્યના ઉદ્ગાર તેમના સુખખમારથી નીકળ્યા અને ખોલવા લાગ્યા *- 
“ એક ક્ષદ્રજ તુના પોષણુની પણ્‌ ચિ'તા કરના? વિશ્વ ભર શુ મારા બાળક 

સુત્રના પાષણુર્ના ચિ તા ન કરસો ? થા માટે અનન્ય ભક્તના ચેગદ્લેમ જગવાન ન 


આપચાર્યાદતો. સ'ક્ષિપ્ત પરિચય ૧૦૫ 





વહન કરે ? ભગવાન પોતાની પ્રતિત્તાતુ અવશ્ય પાલન કરરે. ગીતાજીતા શ્લેકતો 
[ગી. €-૨૨] ખીન્નને ઉપદેશ આપુ છુ, પરતુ મતે તેમાં કેટલો વિશ્વાસ છે ? 
જે હૃ સર્વાત્મભાવે ભગવાનના શરણુને ગ્રાપ્ત થાઉ , તો ભગવાન મારા બાળફ- 
ચુત્રનુ અવશ્ય રક્ષણુ કરશે. ધન્ય છે પ્રભુની લીજ્ઞા ! આથી મારા સશય નિમૂષ્ળ 
થયા છે, તેથી ભગવાનના વચનમાં પૂણુ" વિશ્ચામ રાખી, તેતુ રક્ષણુ અ ગીકાર 
કરુ છુ. 

આ પ્રકારે પોતાના મનતુ સમાધાન કરી, બાળડ્ના પ,લત-પોાષણુનેો 
ભાર ભગવાનને સે।પી, સ'ન્યાચ લઈ, ભગવાનતે। નૃસિ હગ્વરૂપે સાક્ષાત્કાર કરી, 
શ્રીધરમ્વામી કતાથ થયા. 

સુખોાધિની ટીકા 

ભગનાન શ્રીશ કરાચાથે” પ્રતિપાદત કરેલા અર્દ્દૈતસિહ્ધાંતને પ્રમાણુ માની 
શ્રીધરમ્વામીએ ગૌતાચાસ્્રનુ વ્યાખ્યાન કરેલુ છે [સબોધિની ગી. ૧ ] શ્રીધરસ્વામી 
ઉત્તમ પ ડિત હતા, સગ્કૂત વાડ્મય તેમતે હાથમા રાખેવા આમળા જેવુ અવગત 
છતુ'. સબોાધિની ટીકા સરળ, હદય ગમ તથા ઉત્રષ્ટ છે. સુભાધિનીમાં ્ભાકેત તથા 
ગ્રેમતા અખ ૩ પ્રવાહ છે, અતે તેથી સ્વ સ મ્રદાયના લોકે તેનો આદર કરે છે. 

સા ગ્રથમાં પ્રત્યેક અષ્યાયને અ તે શ્રીધર્રવામીની ટીકામાંથી અપ્યાયના 
અથે પ્રકાશિત ફરતો એક સ્તુતિ શ્લોક આપવામાં આવેલો! છે. 

શ્રીશ'કગન'દ સરસ્વતી 

શ્રીશ કરાન દતે જન્મ તેરમા સેકાના ઉત્તરાર્ધમાં થયો! હતો શ્રીથ કરાન'દના 
જત્મતો ચોક્કસ સમય મળતો! નથી, પઃ'તુ શ્રીચ ફરાન દ પ ચદશી વગેરે ગ્ર થાના 
રચયિતા શ્રીવિવારણ્યમ્વામીના ગુરુ હતા, અતે તેથી એમને જન્મ શ્રીવિધારણ્ય* 
સ્વામીથી આશરે ર૫-૩૦ વષ* પહેલાં હોવો જેઈ એ, એવુ અતુમાત કરવામાં 
:આવે છે. 

ભગવદ્‌ગીતા ઉપર “ ગીતાતાત્પયબાધિની ' ટીડા, રછ ઉપનિષદો ઉપર 
દીપિકા ટીકા, થહ્યસજ્ન ઉપર દીપિકાવૃત્તિ [ શાંકગ્ભાષ્યની વ્યાખ્યા ], આત્મપુગણુ, 
શિવસહસ્રનામ-ટીકા, સવપુરાણુસાર વગેરે શ્રીશ કરાન દના પ્રધાન ગ્રચોા છે. 
ખાત્મપુરાણુ અદ્દતસાહિયતેો એક અતુપમ મ્રથ છે. 

ગીતાતાત્પર્યબાધ્રિની ટીકા 

ભગવાન થી કરાથાયષ્તે નમમ્કાર કરીને થ્રીશ કરાન'દ ગીતાશાસ્ની ટીકાને 

આરભ કરે છે [થ કરાન દ-મગળશ્લેકક-૬ ]. 


૧૦૬ શ્રોમદ્ભગવદ્‌ગીતા - 


------------------------------------------- 





શ્રીશ'કરાન'દની 'ગીતાતાત્પયમોાધિની' ટીકા શ્રીશ'કરાયાર્યના સતસાત્મક 
ભ્રાષતુ' વ્યાખ્યાન છે. આ ટીકામાં જે પ્રકારે ગીતાના તાત્પર્યતું” વિશ્લેષણ 
કરવાર્મા આવ્યુ' છે, તે અવણુ'નીય છે. થીશ'કરાન'દે સ'ખ્યાબ'ધ શ્રતિ-ગ્ષતિર્ના 
વચતોતો આશ્રય લઈ, શ્લોકતો અથ સ્પષ્ટ સમજવેલે! છે. “ ગીતા ઉપ- 
નિષદ્યતુ' જ દોટન છે! એ થીથ'કરાન'દતી ટીકાથી પ્રત્યય સિદ્ધ થાય છે, 
એમ કીએ તો તેમાં જરાપશુ અનિશયોક્તિ નથી. થીશ'કરાત”દતી ટીકા 
શિષ્ટપુસ્યોમાં શ્યત્ય ત સન્માન પામેલી છે, તે યુક્ત જ છે. 


શ્રોશ કરાન દતી વિલક્ષણુ અવતરણિકાએ।, તથા તેમતાં વિલક્ષણુ અથો, 
તાત્પયો, અભિપ્રાયો, ઉપમાઓ તથા વણુ'નો આ શ્ર'થમાં મોગ્ય સ્થળે તેમના 
નામર્સાહિત નિરૂપણુ કરવામાં આવેલાં છે. 

શ્રી સછુસૂદન સરસ્વતી 

જે સમમે ચૈતન્ય મહાગ્રેભુની દિષ્ય-પર પરા ભાગવતધર્મને] વિસ્તાર 
કરી રહી હતી, સત તુલસોદાસ ભગવાન શ્રોરામતા એશ્રય તથા સૌ'દયથી 
પોતાની વાણીની સૌભાગ્ય-લિપિ કરી ગવા હતા, ભક્ત ચૂરદાસ શ્રીવલ્લ- 
ભાચાય5જીતા દર્શનનું” કાવ્ય-ભાષ્ય કરી રહ્યા હતા, તથા શાજસ્માનમાં મીરાંમાઈ 
કૃષ્ણુપ્રેમની આરાધના કરી રહી હતી, તે સમયે બ ગાળમાં પવિત્ર બાહ્મણુકુળમાં 
જન્મેલા ભધુસદન સરસ્વતીએ વેદાંતને ભક્તિમાધુષય'યી અલ'કૃત કરી આધ્યાત્મિક 
જગતમાં મે[ટો યશ પ્રાપ્ત ક્યો. 

શ્રીમધુમુદન બચપણુધષી જ રપ્ાતિભાસ પન્ન હતા. વીસ વષષતી અવસ્થામાં 
એમણે વેદાન્ત, ન્યાયશ્ાસ્ર વગેરેતુ પૂણપણે અધ્યત કયુ”, સ 

શ્રીમ્ધુસુઃનસ્વામીની વિલક્ષણુ કાવ્યશક્તિ, પ્ાનિભા, સાન વગેરેથી મુગ્ધ 
થયેલા તે સમયના શાસ્ત્રસ પ ડિતા કહેતા કે :-“વષુજ્ર્તલર્રઝસ્વાઃ વાતર 
સાસિ લરર્ગતી! વાર વેશ સરસ્ત્રસવા સશુક્ષરનવરસ્વતી ॥ થ્રીમધુસૂદને 
સરસ્વતીના જ્તાતતો પાર'સરસ્વતી જ ન્નણે છે, અને શ્રીસરસ્વતીના સાનને પા૨ 
શ્રીમધુસદનસરસ્વતી જ ન્નણે છે.*' 


શ્રીમધુમુદતસ્વામીને થાસ્તરારથ કરવાની ધન હતી. પોતોના અસાધારણુ જ્ઞાન 
તથા પ્રતિભાના બળથી શ્રીમધુયૂદનસ્વામીએ અનેક વિદ્દાનોનો વાદવિવાદનાં પર્‌ા- 
જ્ય કયો હતો. એક દિવસ એક ૬૯ પસ્મટ'સ સનન્‍્યામીએ એમને કહ્યું * 
“જ્વામીજી 1 શાસ્ત્રના સાનથી કોઈ માયાતે પાર પામ્યુ' નથી. યશ તયા માન- 
બડાઈતી કામના પણુ એક પ્રકારને! ચરીરને1 મોહ જ છે. પ્રતિષ્ઠા તો નારાવત 
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રેઠની થાય છે. સાચો આનદ એકમાત્ર શ્રીકૃષ્ણુતા ચરણુમાં જ છે, માટે 
તમે શ્રીકૃષ્ણનું શરણુ લે.” 

પરમહ'સના ઉપદેથ પ્રમાણે શ્રીમધુસૂદનસ્ગામી શાસ્રચર્ચૌતો ત્યાગ કરી, 
કોર્‌ તપ કરવા પ્રશૃત્ત થયા, અતે અશ્પકાળમાં શ્રીશ્યામસુ દરના દશ'તને પ્રાપ્ત 
શઈ કૃતાથપ થયા. 

શ્રીમદૂભગવદૂગીતાની * ગીતાથષદીપિકા ' ટીકા, અદ્દૈતસિટ્િ, વૈદાન્તક#પ- 
લતિકા, અ્દૈતરત્ન-રક્ષણુ, સ ક્ષેપ શારીરિક વ્યાખ્ના, પ્રમ્થાતલેદ, સિઠ્દાંતબિ'દુ, 
ભક્તિર્સાયન, ભાગવત-વ્યાખ્યા, મહિમ્નમ્તોત્ર ટીકા વગેરે શ્રીમધુસૂદનમ્વામીના 
ગ્રધાન મથે છે. 

ગીતાની “ ગૂકાર્થ્ઢીપિકા? ટીકા 
શ્રીમદૂભમવદ્‌ગીતાની ટીકાના આરભમાં શ્રીમધુમુદનસ્વામી કહે છે :--- 
“ સતવરવાકમાપ્વાધનાજોવ્વાતિપ્રયસ્તસઃ | પ્રાઘઃ ધરવકર થવ સીતા 
ઇટાથ રી જાન્‌ ! રમધુ. ગી. ઉપે!. પ] *નોક પૂજ્ય શ્રોભમવાન થ કરાચાર્યાતા 
ભ્રાષતા અથષ'તો અતિ પ્રયત્તથી વિચાર કરી, શ્રીમદ્મગવદ્‌ગીતાના પ્રત્યેક 
પદની “ ગૂઢાથદીપિકા ' નામતી ટીકા $' કરું છુ.” 

આ 'ગૂહાથ*દીપિડા' ટીકાની અવતરણિકાઓ, તેમાં નિરૂપણુ કરેલાં શ્રતિ- 
સ્મૃતિ તથા પુરાણુ વગેરે ગ્રથોતા વચતે,, યોગની પ્રક્રિયાનાં વશુ'તો! વગેરે 
શ્રીમપુમૂદતસ્રામીના અસાધારણુ પાહિડતયના તથા “૫૧2 િ૧ાથવન સે લેર વર 
ચઘવ૬₹(* ધ [ગી. ૧૮-૬૬ ] ભગ॥તના ્અભપ્રાયતુ વણુ'ત કરવામાં હમો 
બિચારા કાણુમાત્ર છીખે ? ” ઇચાદિ વચતે એમતા નિતયતા સાક્ષારૂપ છે. 

દૈતમત-વેદાન્તના પરમ સાતા હોવા છતાં, શ્રીમધુસૂદનસ્વામી ઉચ્ચ 
જાટિના નિષ્કામ ભક્ત હતા. એમણે નિગુ'થુ-મમુણુ ભકિતતત્તતતુ એકીકરણુ 
ફરેલુ' છે. 

શ્રીમયુસૂદનસ્વામી પ્રતિપાદન કરે છે કે :--“વતાનતો વિ િનોત જ૬ન- 
મછાત્થ્વટ્મુતન્‌ ન ત્તસ્ગુગરત વે સોછું તે જટા તિર્થ મતાઃ 1 
[મધુ. ગી ૧૫-૨૦] પ્રમાણુથી પગુ જેને નિષ્યુય્‌ કરવામાં આવ્યો છે એવા 
શ્રીકૃષ્યુના અદભુત માહાત્મ્યે જેઓએ સહન કરના સમ્ય નથી, તે મૂઠ લોકો 
નરકતે પામે છે. 

“ ગૂરાથષ્ીપિકા'નાં વિગક્ષગુ અવ, તાન્પષો, અ. વયો વગેરે આ ગ્'થમાં 
થરીમધુમૂદતસ્તામીના નામર્માહેત અનેક મ્થળોા પર નિગ્પપ્યુ કરવાનાં આવેવાં છે. 


«૧૦૮ . શ્રીમદ્ભગવદગીતા 


ન . શ્રીનીલક' [૨૫૦૦] 
જમ્‌ થીમદ્ભગવદ્‌ગીતા મહાભારતતો એક ભાગ છે, તમ થ્રીનીલક&તીં 
ગીતાશાસ્્રની ટીકા એમની સમત્ર મહાભારત ઉપર સ'સ્રૃત ભાષામાં લખેલી 
ટીકાનો એક ભાગ ઝે. 
ભગવાન શકરાચાય'તે તથા થ્રી શ્રીધરસ્વામી વગેરે સદ્મુસ્ઓને ઝેણામ 
કરીને, શ્રીનીલડ ઠે અર્દ્દેદ સ'પ્રદાયતે અતુસરતુ' ગીતાચાસ્રતું વ્યાખ્યાન કરેલું છે 
[નીલક'& ગી, ૧-૧ ]. 
ભગવાન્‌ શ્રીચ'હૃરાચાર્યતે, તથા શ્રાધરર્વામી, શ્રીશ ડરાન દ, કોમધુશદન- 
સ્વામી, વગેરે રાસ્ત્રમ્ટાર્થ એએ ગીતાશાસ્્ર ઉપર વ્યાખ્યાતે1 દરેલાં હોવાં 
જર્તા, શ્રીનીલફ& ગી, ૫-૨૭-૨૮, ગી. ૧૪,-૨૨-૨૫; ગી. ૧૮-૬૫ 
નગેરેના વિગ્તારપૂર્વ ક હ્લિક્ષણુ અર્થો ઝતિપાદન કરવા સમથ થયા, એ બ્રીનીલ- 
*ક'£નૌો વિશ્ાળણુ દ્રિના તેમજ ગીતાયાસ્રના અથૌની વિશ્વાળતાના સાક્ષિ૩ પ છે. 
શ્રીનીલક હેં પ્રતિપાદન કરૅલા ઉપરોક્ત વિલક્ષણ અર્ધો આ મ્ર'થમાં તે તે 
શ્લોકના વિવેચનમાં નિકપણુ કરવામાં આવેલા છે. 





ક 


જુર -રટ૬-૯૦૬૯-૯ટ૯હ 


ન 
બ્ર 


ઇસે? 
કક 


જ 
રોકો 


ફ-રહ)ડફ-હ 


॥ ધ્યાતમ્‌॥ ૯ 
જૂ 
જી ક ન તત હા ઝે 
દુ રમત પેમ પોપારનાનાં શિ 
અ સૂસિમૂર્ત મામવેય ચટ્તામ્‌ । ક્ર 

૭ ૭ ડિ કર્જ 
કફ ળ્વપૂતં શષ્તવિસં શ્રતીનાં ક 
મદ ર્યામીમ્રતે ત્રણ મે સશ્િષતાણ્‌ ॥ € ॥ જર 
ક્ટ 9 
રુ ગોપીઓના એકડા થએલા પ્રેમરૂપ, યાદવે[તુ' મૂર્તિમ'ત ડ્રેફ 
કહ સૌભાગ્ય તથા શ્રતિઓતુ' ઘનીભૂત શુપ્ત ધન એવા શ્યામ રં 
શર ખ્રહ્ધા શ્રીકૃષ્સ્‌ સદા મ્નારા સમીપ રહો | ૧. 1 


હ 
કે 


ધ્યાનામ્વાલવશીજુતેત મનસા તશિકળ' સિષ્કિય ્ 

કૂદ સ્યોસિઃ સિશ્રન ચોમિતો ચર પરં પક્વસ્તિ પકવ તે ॥ 
જુ અશ્માવં ણુ તહેવ છોવતવપતજારાવ સૂયા થિર્‌ ક્ટ 
ક કે 
[ શ્રીમધુસૂદન ] જ 
શુ ઠર 
રર ધ્યાનાભ્યાસથી મનને વશ કરી ચાગીએ। કોઈ પરમ નિગુ'ણુ જ 
જૂ: અને નિષ્ક્રિય જ્યોતિને નેતા હોય તે! તે ભલે જુવે; પર'તુ 2 
ર હમારે માટે તે! યસુનાકિનારે જે કોઈ અલૌકિક નીલ ન્ચોતિ ૪ 
કેડ વિહાર કરતુ' ફરે છે, તે જ ચિરકાલસુધી હમારા નેત્રોને 92 
પ ઝુ 
ક ચમત્કૃત કરતુ' રહે. ૨. દર 
સ-કલ્ક-રકટલ્ઝ-કલ્છે-કેલ્ઝ-ક્લ્ક-ટક્-દક્વણ 


૧૨૦ શ્રીમદ્ભગવદ્ગીતા 


* શ્રીસીતામન્તનાં સ્યાલશ્યાતા ટિ ” 

ક અદ્વ સ્‍્રીતરઝવવછીતાતાઝાતવર્વ અવવાઃવેક્ડવાવ ત્રર્દાજે | 
ઇસપ્ઝુવ ૪૬-॥ છ્ધોજત્ત વસ્તારમા તેવતા 1 અશોરચાત્તવશોવણ્વે 
પ્ર્નાથારષ્તિ માવસે ૬તિ ઘોત્તઈ 1 સવધર્યાઃ૨રિસ્યરથ સામેજ વારળ 
ઘ્રસેસિ કાસિરઃ॥ અહં સ્વા અર્ષવાપમ્વો સોકવિવ્વાતિ તદ જીચ ફસ 
ઘ્ેરવ્ત્‌॥ 

આ ભગડદ્ગીતા રૂપી માવાના ભગ4દ્વચનેદર્પી ભ ત્રોતા વદિ 'ટા] 
ભ્રગવાન વેદવ્યાસ છે, છ ૬ અતુષ્ટુપ છે, અને દેવતા શ્રીકૃપ્ણુ પરમાત્મા છે, “ જેતે 
શેક કરવો યોગન તથી તેતો તુ શેક કરે છે, અતે છુશ્ધિમાત પુરુષોના વચન બોલે 
જી! એ વચન ગીતામત્રતુ બીજ છે ' સવધમ'તો ત્યાગ ફરી મને એદતે જ 
શરણે આવ ' એ વથન ગીતામત્રતી રક્ત છે “ હુ તતે સવ પાપોથી મુધ્ત કરીશ, 
તુ સક ન કર' એ વચત ગૌતામત્રતે! કીલક [ખીવે।-આધા?-ન્ત ભ] છે. 

ન્યાય વિષે સમજણ 

મત્રતુ પશ્ન, પૂજન કે જપ પંત્યાદિ કરવા પહેવા શરીન્નો શુદ્ધિ ઉપરાત 
જુદા જુદા અગોમા મત્રોતું આરોપણું કરોને મ ત્રગ્પ બનવુ “તેઈએ. તે ન્યાગના 
ખે [વિભાગ છે (૧) કરન્યાસ અતે (ર) અગન્યામ ગીતાનો પાઠ કરનારે 
પ્રથમ ગોતામ ત્રના ત્રઠષિ, ૭ દ, રેવતા પૃત્યાદિતુ ઉપર પ્રમાણે મ્મન્ણુ ફર્યા પડી 
નીચેના ત્રિધિ અને કમ ગ્રમાણુ ન્યાત કરવા. 

કરન્યાગતેદ વિધિ 

મૈન જિર્સ્યાન્ત શસ ળિ સૈન રતિ વાવજ ર્તરઈસુજામ્થાં તત 
“ આત્માને થસ્ો ભેદી થકતાં નથી અને અગ્નિ બાળી શ્ષષ્તો નથી.' આ મત્ર 
જણી, બન્ને હાથતા અ ગુદા ઉપર તજનીતે [અ ગૂદા પાગેનતી આગળીને ) ડ્રેર્વવી 
બતે “સ સુષ્ટાભ્યાં નત ' એમ બોનીને તેતે આત્મારૂપે નમગ્કાર ૩રવા. 

જ્ઞ ચેન પણેક્વન્વાનો સ ગોવર્યાત માર દાલ સરસનોમ્તાં સજ ॥ 
'આ આત્માતે પાણી પલાળી શકતુ તથી અતે પવન સુકવી શક્તો નથી ? આ મત 
ભણીને બત્તે હાયતી તજ”નીઓતે [અ ગ્ય પાસેના આગગીઓ ને] અ ગૂદાએ।યી 
ગ્પશ ફર્રને ' તત્સ સ્થા સભ ' એપ બોલી તેતે આત્મમાવે નમસ્કાર કરવા. 

અચ્જુલોડ્વમનાણોડવતજરૂેવોડશોપજ ઘય સતિ મપ્યવામ્યાં સત 31 
“આ આત્મા છેદી શકાતો નથી બાળી શકાતો નથી, પડાળો શકાતો નથી, જે 





ગીતામ”ત્રનાં ન્યાસધ્યાનાદિ ૧૬ 


સૂફવી શકાતો નથી ' આ મંત્ર ભણીતે બનને હાયની વચલી આંગળીઓને અ'ગૂટા- 
આથી સ્પશ* કરીતે “ન્નજ્યતામ્યાં તજ ” એમ ખોલી તેને આત્મભાવે 
નમસ્કાર કરવા. 


સ્તિસ્વઃ વર્ષમતઃ ના કડ નતસાલન ર્સ્થતાતિજામ્ા જઃ ॥ 
“બ આત્મા નિત્ય, સર્વવ્યાપક, સ્થિર અચળ અને સનાતન છે' એ મંત્ર ભણીને” 
બન્ને હાથની અનામિકાઓને[ટચલીની પાસેની ભાંગળીઓને] અ ગૂદાઓથી સ૫૨* 
કરીને, “સસર્પાવ્રજાગ્યાં સત્તઃ ”' એમ ખોલીને પરમાત્માભાવે તેતે નમસ્કાર ફરવા. 


તૃર્‌ચ સે વાર્શ *પાનિ માતશ્તોડચ મસ્તક રફાતિ થત્િષ્િજારમ્યાં 
સ્તત્નઃ॥ “હે પાર્થ: મારાં સે'કડે! અને હજરો! રૂપોને તુ' જે ' આ મંત્ર ભણીને 
બ'તે હામની ટચલી આંગળીઓને અ'ગૂદાઓથી સપર કરીને, “જાસિષ્ટિયામ્માં 
સમઃ॥ એમ ખોલીને તેતે નમસ્કાર કરવા. 


નસાતાવિઘરા1નિ ર્વ્મારતિ સાનાયળારુતી નિ સેર જરતલઇવરપૂષ્ામ્યાં 
નનઃ॥ “ મારાં કપો। અતેક પ્રકારનાં, દિવ્ય તથા અનેક વણ તયા આકારનાં છે ? 
એ મંત્ર ભણીને ખ'તે હાયતી હથેલીઓને તે વડે તેતા પાઠ્લા ભાગોને યથાકમે 
સ્૫શ* કરીને “ જર્લસજરઇજામ્ય સનઃ ” એમ બોલીને તેતે નમસ્કાર કરવા, 
એ ગ્રમાણે કરન્યાસ કરીને પછી હદયમાં અગન્યાસ કરવા, 


દૃદ્યાદિ અ'ગન્યાસતો વિધિ 


સૈતં છિર્ક્સ્તિ જસ્ાનિ ચૈન રર્દાલ પાવજ ₹સિ ઇશ્યાવ સઃ ॥ 
₹ આ આત્માને શસ છેદી શકતાં તથી અતે અગ્નિ બાળી શકતો નથી ' આ મતત્ર 
ભણીને “છૃટ્યાવ તતઃ” એમ બોલીને જમણા હાથની પાંચે આંગળીઓના 
છેડાથી હદયને સ્પ કરીતે હદયમાં રહેલા આત્માતે નમસ્કાર કરવા. 

સ ચત યજેટ્વન્લ્લાવો ન શેતવસિ માર તિ સિસ્લે સહા 
“આ આત્માતે પાણી પલાળી શકતું નયી અતે પવત સૂકવી રાકતો નથી! એ 
મત્ર ભણીને “િસ્ત્તે સ્તાઇ ? એમ બેશલીને, જમણા હાથની પાંચે અ[ંગળી- 
એના છેડાવડે મસ્તકને સ્પર્શ ફરી, તેતે નમસ્કાર કરવા, 

અચ્જીતોડવમવ્ાણોડવમવત્રોડસૌપ્ત વવ ચસ કિચાવે વવટ ॥ 
“ આ આતમા છેદી શકાતો નથી, ખાળો શકાતો નથી,પલાળી રકાત નથી, 'ે સકેવી 
શફાતો નથી' એ મત ભણીને “ સતાવે ઘવર્‌” એમ ખોલીને, જમણૂ 
હામતી પાપે આંગળીએના છેડાવડે સેટલીને સપથ કરવે1. 


૧૨૨ શ્રોમદ્રભગવદ્ગીતા 


- શિર સર્યૈવલઃ સ્ત્રાળુત્યઝોડવે સનાતન ફલ જ્યચત છતા કા 
ષાત્મા નિત્ય, સવષ્્પાપક, રિર્ધર, અચળ બને સનાતન છે, એ મત ભષ્યીને 
“'જવસ્તાત છુ ' એમ બોલીને બ'તે હથેળીઓ બતે ભાતે અડાડી અદબ 
વાળીને તેમ કરવુ' અતે સમત્ર અ'ગર્માં કવચ પડેર્યોની ભાવના ફેરવી, 

5 તણ સે પચ સ્વા વાતનોડથ સન્સ ફેસિ સેતત્રચાય વૌજટ ॥ 
? છે પાથ | મારાં સે કડો અને હત્નરા રપે તુ જે ' એ મ'ત ભષ્યીને લેન્નજ્ાત 
લૌળવ્ટ ” એમ ખોલીતે જમણા હાથની આંગળીઓતા અમપ્રભાગવડે બત્ને 
ચણુમે।તે તથા બન્ને ભ્રમરો વચ્ચે રહેલા ત્રોશ્ત જાનચક્ષતે સપક ફરવે, 

સાનાવિધાનિ દિિવ્યાલિ સાનાવર્ળારતીસિ ચેસિ અજા જર *“મારાં 
રૂપો અનેક પ્રકારના, દિવ્ય તથા અતે ક વણું તયા આકારનાં છે' એ મત ભણીતે 

“અ્નતાથ જર ' એમ બોલીતે જમણા હાયતે માથાની આસપાસ પ્રદકિણ્‌।થી 
ઉલટી રીતે ફેરવંતે તેનાવડે ડાળી હવેલીમાં તાળી વગાડવી, 

શ્રોરન્ળત્રોસ્વયે' પાછે વિતિતોન દૃતિ અશરવઃ ॥ શ્રીડૃષ્યુ પમાતાતી 
પ્રસન્નતા માટે જ આ પાધ્તો વિનિષ્ાગ [(ઉપયે!ગ] છે, એવા ટસ” ક્લ્પ ન્યાશ્રની 
છેવટે કરવો, 





ધ્યાનનો વિધિ 


આપ્રમાણે અ'ગન્યાસ કર્યા પછી ગીતાના ત્હષિ વ્યાસ ભગવાનતું તથા દવતા 
શ્રીદૃષ્ણ્‌ પર્માત્માતુ' નીચે કહેલી લાવનાગ સ્ઝને નમસ્કાર સહિત ધ્યાન કુ 

કં વાર્ષાવ વ્રસિથોશિસા અથઘના તારાયબેસ સ્વર 

થઘાલેત સ્રાસિ્તા પુરાન્તાનિયા સપ્થે મદામાસ્સન 1! 

સકેલાગસવષિનળી અમચલીતપડાલ્સપધ્યરધવસો- 

મરવ્ર સ્વામસુલસ્ક્ધાઈમ અવવટતે મઘછાવણીક્‌ ॥ ૨ 1 

ભગવા નારાયણે પોલે ભક્ત અજી'તને ઉપદેશેલી, પ્રાચીન, મહામુનિ શ્રીવૅદ* 
વ્યાસજીએ ભહાભારત્તમાં સુ'થેલી, અદદત-સાનષૃતતે વર્ષાવનારી, અઢાર અધ્યા્‌ય- 
વાળી તથા [ અહતા-મમતા3પ] સંસારને ટાળનારી, ભગવતી હે માતા 
*ભગવદ્‌ગીતા ! હુ' તમારું ષ્યાન કરુ છુ' [૧] 

સળોગ્સ્તુ ત્તે વ્યાસ િગાઇયુરૂ જસકારસવિરાયતપકનેત્ર। 

શેન સજવા મારસસેઝવૂણીઃ પ્રસ્યપ્સસો ણાસતવઃ પટીવઃ॥ રા 

વિશાળ ખુષ્ધિવાળા બતે ખીલેલા કમળ ન્ટે્વાં વિશાળ સેત્રવાળા હે વ્યાક' 


ગીતામ*ત્રના ન્યાસધ્યાનાહિ ૬૨૩” 











ભગવાન | બાપને નમસ્કાર હે! ! આપે જ મહાભારતરપી તેલ પૂરીને અથવા” 
સેલથી પૂગુ' મહાભારતકપ પાત્રમાં આ ગીતાના નાન્પ દીપકને પ્રગટાવ્યે છ 
ક્રજજસ્ઝિતતાત તેત્રજેસેસજાળજે ! 
શાત્તજૂટ્રાય શુવ્ળાન નીતાથતુછે સળઃ 2 ॥ રી 
થરગૃ થનારતે કહપક્ષ જેવા [ઈરિછિન ફળા આપતારા], હાયમાં ચામુક 
ધારણુ કરતાર્‌ સાતમુદ્રાયુક્ત અતે ગૌતારૂપ અમૃતનુ' દોહન કરતારા શ્રીકૃષ્ણને 
નમમ્કા? હે! ! [૩] 
સરવેરાનિપરો શાવે/ કોન્ધા સવાસનરકનઃ | 
પાર્ઘો કસ્લ' સુખી મોતા છુમ્ત ગોતા તઇલ્‌ ૪ ॥ 
સવે ઉપનિષરોરૂપી ગાષે1 છે, તેના દોહનારા ગોપાલત'દન થીકૃષ્ણુ ભગવાન 
તે, ખુપ્ધિથાળી અજુતશ્પી વત્મ [વાઠરડે!] છે, તથા [દધતે] ભોકતા છે; અને 
મહાર્માતામૃતરૂપી દૂધ છે [૪]. 
ઘસુક્વષુત કેત ₹સચાળૂન્મર્જનન્‌ 
જેવરીવવ્નાનેક જવ્મ ૧-? ત્રમજ્નુસ્જૂ્‌ 1 થ ॥ 
શ્રીવસુદેવતા પુત્ર, દિવ્ય રૂપવાળાં, ક'મ અને ચાણૂરરદત્યતો નાથ કરનારા અતે ડ 
રવ#ીતે પરમ આન ૬ આપતારા એવા જગદઇરેને શ્રષકૃષ્યુ હ વ'દન કરુ' છુ" [૫]. 
મોષ્તક્વેળતર તયદટ્રધત્તરા માંવારનીઝોવછા 
ક્તન્યત્રાદ્વતી જીવેળ વની થન વેનાજા ! _* 
લશ્યસ્વામવિશ્બવે!ત્તરુત છુેવનતાવતિ ની 
સાત્તાર્ણા તસુ વાંરવે ₹ળનતર્‌ા જેવ જ: જેકવઃ 1 ૬11 
ભીષ્મ અતે દોગુરૃપી ફિતારાવાળી, જયદથડપી જળવાળી, ચકુનિ3પી ની 
પષ્ધર્નાળો, શદ્યકપી ઝૃડવાળો, ફૂપાચાય'રૂપી પ્રવાઠવાળી, કણુ“રૂપી મોજવાળી, 
અકન્ધામા અતે વિકગ્‌'રૂપી ભયાનક મમરમચ્ઠવાળી, અને દુ્મૌધત૩પી વમળ- 
વાળૌગ્પેની યુધ્પયશ્પી જે નદી તેતે પાંડવો ખરેખર તરી ગયા, કારષુકે શ્રીકૃષ્ણ 
તેમતા સુકાની હતા [૬]. 
તાલશયેવવ-ઘસેન્નત્રમ મોતાશેનન્ધોત્જ્જ 
તાનારવાનરકેતદ દત્જિવાવવોઘનાયોશિતમત્‌ 
તેરે લરત્નષર્વરેત્ટ્સ્ટઃ પેવોવતાન સુરા 
મૂવાત્તત્નપરુતત સિપ સઃ કેરવલે 1 ૭31 
ગોવાના અયેરૂપ 3-82 સુમ ધવાળું , નાન! પ્રકારનાં અ ખ્યાનોરૂપૌ કસરવાજી, 


ઃ 


૧૧૪ * શ્રીમદ્ભગવદ્‌ગીતા 


“ઝઝઝ્ડ્ઝ્ઝઝ-ડઝ-ડઝકટક્ફ્ક્ડ 
*ડ્રરિકથાના ઉપરેશવડે ગ્રફૂહ્લ થયેલુ', જગતમાંના સજ્જનરૂપી ભમરાએ નિર'તર 
ત્થાન'દપૂવ"ક જેના રશતું' પાત કરૈ છે એવુ , કળિકાળનાં પાપને વિનાશ ફરનર' 
અતે પરાશરના પુત્ર શ્રાવ્યાસસુનિના વાણીફપી સરોવરમાં ઉગેલુ' મહાભ્ારતરપી 
નિમ'ળ કમળ અમાર સવે'તુ' કલ્યાણુ કરનાર યાએ! ! [છ 

સજ કસેસિ વાચા પદ ઝરૂતતે સિર્‌ । 

ચદ્સુવા લતાટ વન્દે વરતાનનરતાવવમ્‌ 1 ૮॥ ર 


જેમની કૃપા મૂગાને વાયાળ કરે છે અને પાંગળાતે પર્વત ઓળ ગાવે છે; તે 
પ્ર્માન દસ્વરૂષ માધવને હું વ'દન કરુ' છ [૮]. છુ 


ચં ઘ્ત્તા થરળેન્દ્રસુ%્મરતઃ ભતુન્વરિતિ દ્રિતેઃ સ્તવે” 

વે'હૈઃ સાસૂવવતમીપનિવકેર્માર્વાસ્ત થ' સાતમા: 1 

જઘ્યાતાર્ઘાર્ચસસદતેસ સના વસ્તસ્તિ ચ ચોનિત્તો 

ચસ્થાન્ત સ ચિછુઃ ઝુરાસુરમળા છેવાક સચ તતઃ 1 ૨ 

બ્રહ્મા, વરુણુ, ૪-૬, 3૬ અતે મરુત્‌ વગેરે દેવતાઓ દિવ્ય સ્તોત્રાવડે જેમની 
સ્તુતિ કરે છે, સામવેદ્તુ ગાન કરનારા મુનિઓ અ'ગ, પદ, ક્રમ અને ઉપનિષદ્‌ 
શહિત વેદે! વડે જેમની સ્તુતિ ગાય છે, ધ્યાનમાં સ્યિર થયેલા યોગીઓ તેમાં રહેલા 
ભનતવડે જેમનાં દર્શન કરે છે અને દવો તેમજ અસુરો જેમના અ'તરતે ન્નણી 
શ્રકતા નથી; એવા તે પરમાત્મા દેવતે નમસ્કાર હો ! [૯] ન 


॥ રાસ ઓમ્ર્મમવયર્ગીલાન્યાસપ્યાર્નાઈટ્‌% | 
૬૬2૯૦૦૯૦૦૩2 


પલટા શટર 1ઝડિણાદ ફૂ) પ્સમાપર્ારે દહ 0 


1 ડિક કાઇક ઇઝ ગરટાર્જદારાર 





શ્ોમભશાય તઘ 1 થૌનૃ્નાવ નત | 


જ્જ 
ક ૯% 
શ્રામન્નધમવવ્મતિા 
ગીતાથ*રીપિકા 
તથા 
ગીતાતાત્પયષમત્રણ 
મસળ 
સત્યં સાનમનન્સં વસિખિ જં સિય ૧૧ । 
અદિતિ તિવિશેષં ત્રજ્ન તત્તમુયાસ્મરે 11 ? || 
અઘલ્તાન્માનષ હ્વ્યમુપરિછિટ્‌ મગાજતિ । 
પ્તાસમલ્ેગઃ પુત્તાવ્સુ નઃ સય ૨॥ 
સન્સ થોસનજં લનાતને 
સનતજીમાર ચ લતત્સુગાતદ્‌ । 
શ્રીગામરેવં અ શં મદાસ 
તમામિ મવત્મા તિતગવોધસિહ્ષ્ષે ॥ ર ॥ 
મત્તા થીર્ગરતાર્ય તસ્છાલ સર ૬ । 
નમામિ જિ સિત્યં તમ્યજાનોયપત્તવે 1 ૪ || 
ચજ્ઞામલ્શત્તિમાનેળ નિર્સેપ્વરેરલણયઃ । 
રયે તત્ણળારેવ વે થ્રીરળ નામ્‌ [૫ ॥ 
આમ્ભિક કથન 
સમહાભાતતમ સ” વેદોના અર્થતો સમાવેશ કરવામા આ યે! છે સમત્ર 


મહાભામ્તનો ગીતામાં સમાવેશ કરવામા ગ્યાવ્યો છે, તેથી ગીતા મર્જ 
શાસ્રમયી છે [મહા ભીષ્મ ૪૩-૨ ] 


પ ્ઇ 


શ્રામદ્ભગવદગીતા 

સરૃતુજલ્ય સતારસ્યારયન્મોવરમારપકન્‌ 1 ૧૨ તિ: કવવ મોતાનાસ્ત્રધ્યોરન 
પ્રયોગતમ્‌ 1 [મધુ ] અવિદ્યાહપ કાર્મસહિત સસારની અત્યત 
( આત્યન્તિક ) નિભ્ત્તિસ્પ પરમાન'વી ત્રાપ્તિ અર્થાત ( મોક્ષ ) એ ગીતા- 
શાગ્તનુ' થયોાજન છે, [ મધુ. ] ભમવાન વૅદવ્યાસ ઢહે છે ':-મોતા 
સુતા જતેય્વા કિમમ્યે, શાલ્તાવન્સરે; 1 મ દર વૃત્તતાપદ્ ઘ્તવપાકિનિ ણતા 1 
[ મહા. ભીષ્મ ૪૩-૧ | ભગવાન શ્રીકૃપ્ખુના શ્રીસુખથી નાકળલી 
ગીતાનુ' અધ્યયન તથા શ્રદ્ધાધર્જક અનુષ્ટાન કરનારને ( ગી. 93-3૧ ] 
અન્ય રાસ્ત્રતુ કઈ પ્રયોજત નથી. ગીતાશાસ્ત્ર જેવૃ બીજુ' કાઈ પરમાર્ય નુ” 
સાધન નથી. ( નીલક'ઠં. ગી. ૧૮-૬8 ) એક માત્ર ગીતાનતુ' શરાગૃ લેનાર 
પુરુષ સસારસાગર તરી ન્નય છે તથા બાંત્તને તારવાતે દીવાદાંડી૩૫, 
સતુસ્પ કે તીકાગ્પ યાવ છે. 


સર્વિદ્રાતન્યદ૧ તત્‌ વૂ વિત્તો: ૧૪ ૧4૧ યત્તાવ્મે સતારા 
વેહ, જાળ્ડત્રયારમજ1: ॥ ( મધુબ્-ઉપોદધાત-૩ ) વિષ્ણુના સશ્ચિદદાન'દ૩પ 
પર્મપદની પ્રાપ્તિ માટે કર્મ, ઉપાસના અને સાન એ ત્રણૂ કાંડા૩પ વેદોનો 
આરભ થયા છે. આ અઢાર અધ્યાવવાળી ગીતા પણુ કાષ્ડત્રયાત્મ છે 
અર્થાત્‌ ત્રણુ કાંડા ગીતાનુ' સ્વરૂપ છે, તેમાં પહેલા ૪ અધ્યાયમાં કર્મકાંડનું 
[કર્મનિદાતુ'] નિકપણુ છે; સાતથી બાર અષ્યાયમાં,, ઉપાસનાકાંડનુ' 
[શક્તિનિદ્ાતુ] નિર્પણુ છે; તધા છેલ્લા છ અધ્યાયોમાં સાનકાંડનુ' 
[સાનનિછાનુ' | નિરૂપણુ છે. [ મધુ. તીલક'& વગ્રેરે]. _ પ્રથમ કાંડમાં કર્મનું 
નિકપણુ છે. આ કર્મનો જ્યારે ત્વાગ કરવામાં આવે છે ત્યા?ે રવજ્‌ પદાર્થ ૩૫ 
વિશુદ્ધ આત્માની પ્રાપ્તિ અર્થાત્‌ સાક્ષાત્કાર થાય છે. બીન્ન* કાંડમાં ભગવદ્‌- 
ભક્તિ કેવા પ્રકારે કરવી તે કહ્યુ છે. આથી લત પદાર્થના અર્ધરૂપ જે 
પર્માન'દસ્વરૂપ ભગવાન્‌ છે, તેનો નિશ્ય કરવામાં આવ્યો છે. ત્રીજના કાંડમાં 
તત્વનું અર્થાત્‌ દ્વજ્‌ તથા તલૂ પદોતી એકતારપ વાઝ્યાર્થતુ" એટલે “કે છવ 
તથા છાની એકતાનું સ્પદ્ટ નિરૂપણ કગ્વામાં આવ્યુ” છે. આવી રીતે અહીં 
ટાદાનેઃ પરસપર મંબ'ધ છે. [ મધુ ]- 


ભગવદ્ગીતાના અધ્યયનમાં, તેના અર્થ્રહપ્વુમાં, તેના શ્રવશુથી ઉત્પન્ન 
થયેલા સાનમાં તથા ત૦ૂ%ન્ય સોક્ષરપી ફળમાં વિવેક, વૈરાગ્ય તથા 
રામદમાદિસાધન-સપત્ન પુરુષ જ અધિકારી છે, એ નિર્ધાર કરવાને, 
શરહ્મવિદ્યાના શ્રોતા ભકત અર્જીન વિષે ઉપરોક્ત અધિકારીનાં લક્ષણે 
દર્શાવલા આ અધ્યાયતો આરભ ડમ્વામાં આવે છે. (શ'કરાનદ] 


અક્યાય ૧ લો 
હી જ 
અઝુતવિષાર્વામ 
અવતરણિકા :-- બાગ વર્ષના વનવાસતે તથા વિગટ્નેગરમાં એક 
વર્ષના અસાતવાસતો સમય પૃગ થયા પછી, પાડવોએ પૃતરાધ્ુ પાસે 
ગન્્ય-ભાગ માટે માગણી કરી. પૃતરાષ્ટ્ર તથા દુર્યાધને પાડવાને રાન્્યમા 
“કાઈપણુ લગ આપવા ચોમી તા પાડા, મૃતરાણૂ વગેડેતે સમજાવવા 
માટે ભમવાન્‌ થ્ીકૃ!ણુ સવત હસ્તિનાપુર ગયા ક્રીકૃ', ધૂત્‌રાષ્ટ્ર, ગાધારી, 
ભીષ્મ, વિંદૂર, દ્ોણુ વગેરેની હિતકર સતાઇ । દુર્યોધને અડતા કરી; અતે 
પાડવેતે રાજ્યમાંથી એક સોયની અની પર રહે એટવી જમીન આપવા 
પણુ ના પાડી. ( મહા; ઉધોગપર્વ સજળ ત્યાગ પહ માતા કુતી 
તથા ભગવાન્‌ શ્રીકૃષ્યુની પ્રેગ્ગાથી પાડવોએ પોતાનો રાજ્વ- હિસ્સે! પ્રાપ્ત 
કરવો, એ પોતાને! ધર્મ સમજી, કૉર્વોની સાથે યુદ કરવાને નિશ્રય કર્યો, 
મણાભારતના યુદ્ધતા આર ભમા ભશ્રવાન્‌ વેદન્યાગ ધતરાષ્ પાસે ગયા, 
અને તૈમને કહ્યુ ક, “ યુદ્ધ જવાની તમારી ઇચ્છા હોય તો હું તમતે દિવ્ય 
દદદ આપુ ', પરતુ ' માગ કુળને ક્ષય તતેવાતી મતે ઇચ્છા તથી? એવે 
શ ધુતરાપ્ટ્રે જવાખ આપ્યો, ત્યારે ભગવાન્‌ વેદવ્યાસે મજયતે દિવ્યદદિ 
તથા દિ 4 તત આપ્ડા, તથા વૃતરાણૂને યુદની સર્વ હછીકત મંજ/યે ફેવી 
એવી વ્યવસ્થા કરી ભગવાન્‌ વેદવ્યાસ ત્યાથી ચાલી ગયા. ( મહા, ભીધ્મ ૨). 
દશ દિવસ મુધી શાશન ધૃતગધ્ટ્રે ભગવાન, વેદવ્યાસની કૃપાથી દિવ્ય 
દઘિતે કરાપ્ત થયેલા ,પાતાના સૂત મજય પાસે કુર્ક્ષેતના યુદ વિષે કાઈ 
પગુ જાણુવાની પરવા ત કરી, પરતુ યુઠ્તે દશમે દિતસે ક્યા? ભીષ્મ- 
પિતામહના પરાભવ પામવાના ગમાચાગ કહેવા મજન રાજ્તે ધૃતરાષ્ટ્ર પાસે 
આવ્યા ( મહ, ભૌં'મમ-૧૩) ત્યારે પોતાના પુતો રાજ્યથી ભજ થશે 
એવા લય પામી, ભી'માપિતામહના પગજય પામવાના સમાચારથી શિથિલ 
તયા શોકગ્રસ્ત યયેવા ગત ધતરાધ્ૂ કુડક્ષેનના યુહ વિષે વિસ્તારપૂર્જક 
જણુવાની ૪ંચ્કોથો, મેજ્યને પ્રશ્ન પછે છે : 


છૃતરાજ સવાસ | ધૃતરાષટટ ખોદયા : 
ઘમક્ષેરે ઉસ્શેત્રે સમવેતા યયુત્તવઃ 1 
મામ વાંરવાથેત જિમજવત સંગય | ? ॥ 


અન્વયપ્થ*--- સગવ4 ડે સય ઘર્નજ્ઞકે ધર્મના ક્ષેતગ્પ -ધર્મ 
ન્થનરપ જુજેતે કુડુદ્દેડસપ શવરેસા. એડદા થમેવા યુમુરસવ યુહ્ની ૪ચ્૭ા 


જ શ્રીમદ્ભગવદગીતા અધ્યાય” 
“----------- --..---- 
વાળા (451; મારા વ છ્‌ તથા વડવા: પાંડુના પુત્રો કજ યુ કશક 
કરતા હતા ? 


શખ્દાથ:--હે ગંજય ધમક્ષેત્રરપ કુકક્ષેત્રમા એકટ થયેલા યુહની 
છચ્છાવાળા મારા તથા પાંડુના પુત્રોએ શુ કુ” તે મતે કહે, 

વિવેચન :-- ગંજય ગાવદમણુ ચતનો પુત્ર, રાજન ધૃતરાભ્ટ્નો સારથિ, 
મહાન્‌ સત્યવક્તા તથા નિઃસ્પૃહ હતે।. માચાનકાળમાં સારથ્ય કમ" અતિ 
મહત્ત્વનું ગણાતું અને તેથી ત્રેઇ પુર્વો પણું તેતો સ્વીકાર ઠરતા હતા, 
મહાભારતના યુહ્માં ભગવાન્‌ શ્રીકૃજ્ગુ ભકત અ્જીનતા તથા શહ્યરાત્ત કર્ણુના 
સારથિ હતા તે પ્રસિદ્ધ છે. 

ભગવાન્‌ વેદવ્યાસની કૃપાથી દિવ્યદદિવાળા પોતાના સારથિ મંજ્યતે, 
જ્રીષ્મપિતામહના પરાભવ પામ્યાના સમાચારથી અત્યત વ્યથા, વ્યાકુળતા 
તથા ભયને પ્રાપ્ત થયેલા રાન્ન ટવર ધુદ કગ્વાની ઇચ્છાથી એટ થયૅલા 
કૌરવોએ તથા પાંડવોએ શું કછુ, તે વિસ્તારપૂર્વક જણુવા માટે પ્રશ્ન પૃછે 
છે. રાગદ્રેયાદિ દોયોતે જીતી લેનાર પુડ્વ ગંજવ (પ્રમાચશુ ) કહેવાય છે. 
(મધુ. વગેરે) માટે રાગદ્ેદ તથા પક્ષપાતનો ત્યાગ કરી, યુદ્ધ વિવે સત્ય 
દૃત્તાંત કહી ગંભળાવ, એવું રાજન પૃતરાદૂના પ્રશ્નમાં ચ્ચન છે. ( મધુ.) 

શકા :-- શ્લોકમાં 'શુશ્રણયઃ' ( યુદ્ધ કરવાની ઇચ્છાવાળા ) પદ 
મામજાડ તથા જાંટ્યાડ એ બન્ને પદાનું વિશેવામુ છે. આ વિશેયણુથી કૌરવો 
તથા પાંડવોતું કુરક્ષેત્રમાં એકદા મળવાનું કર્તવ્ય ઠાર યુદ્ધ ૮૮ છે, એ 
સ્પછ ્રતીત થાય છે. આ પરિસ્ષિતિમાં “૧૧ કુર મૈયત્તજ્‌' ” તેમનું યુદ્ધ 
કેવી રીતે ચર્યું ?' એ પ્રશ્ન છેડી રાક્ત પૃતરાષ્ટ્રે * જતિન સરક ' “જય | 
મારા તથા પાંડવોના પુત્રોએ કુરક્ષેત્રમાં શું કયુ ? ? એવે પ્રથ પૃટ્યો, તે 
ચોગ્ય નથી. 

સમાધાન :--*લોકમાં “ઘ્જલેક' શખ્દ “જુદ્ેક* શબ્દનું વિશેષણુ 
છે. જે ક્ષેત્ર વિષે ધર્મ પ્રધાન છે અયવા જે ધર્મને આપનાર છે અથવા 
જે ધર્મના ક્ષયથી રક્ષણુ કરે છે, તે ધસ્તક્ષેત્ર કહેવાય છે. ( રાંકરા 1૬ ), તેથી 
આ ધમક્ષેત્રના મહિમા વડે દુર્યોધને પોતે જતે જ ધર્મપરાયણ થઈને, 
પાંડવોને તેમનુ” અધરાજ્ય પાછું ચાપ્યું, અથવા તે ક્ષેત્રના મહિમ્‌ાવડે 
પ્રકદધર્મ થઈ અર્થાત્‌ અધિક ધર પરાયણુ થઈ ધર્મ પુત્ર યુધિકિર, “સ્તનનો 
વધ નરકપ્રાપ્તિના સાધનરપ છે? એન સમજ, નરકભમથી યુદ ઉપરામ 
પામ્યા, અથવા સરવે” મળી યુદ કયુ”? એ પ્રકારે રાજ ધૃતરાષ્ને પોતાના 
મનમાં ગંદેહ ઉત્પન્ન થયે; ૨*”' તેથી “જિમિજુવંસ સગવ'-“મારા તથા 


જ્ક્ાઃ અર્જીનવિષાદ્યાગ પ 
પાંડવોના પુત્રોએ રું કર્જ તે મને કહો.' એ રાજ ધતરાણૂનો પ્રશ્ન યુક્ત 
જ છે. ( શકરાનદ)ે. ઉપરોકત પ્રકારનો રાજા ધતરાદૂતો ઉડ્ડેગ જ આ 
ગ્રશનું ખીજ (મૂળ) છે. (મધુ.9. વળી “ મજ્જા જિમજુરવત' એટલું 
કહેવાથી જ પ્રશ્નની ગંપૃર્ણુતા થઈ ન્નત. કારણુકે પાંડવા પણુ રાજન 
પૃતરાષ્ુના આત્મીય હતા, પર'તુ 'વાટવા₹જ? એમ પૃયક્‌ નિદેશ કરતો 
રાજન ધૃતરાજૂ પાંડવો વિષે મમતાને અભાવ બતાવી, તેઓ પરના દ્દોહને 
સ્પ અભિવ્યક્ત (ખુલ્લે ) #રે છે. ( મધુ.). આ અઆવિદ્યાપુમપ ૪% 
ધૃતરણ્ૂને વિષે સ્થિત મમત્તતી (રાગદ્રેપતી ) પેઠે, અવિદ્યાના કય 
રાગદ્રેષ ( મમત્વ ) જ સર્વ અનર્થોનું મૂળા છે. ( ગી. ૩-૩૪ » 
ફરુક્ષેત્ર 

“ કુર્છ્વેત્ર' હરિતનાપુર્તી આસપાસતુ મેદાન છે. આ ક્ષેત્રની પશ્ચિમે 
સતલજ તથા પૂવે” સરસ્વતી નદી આવેવી છે. હાલનું દિલ્હી શહેર આ મેદાન 
ઉપ્ર્‌ જ છે. છૈર્વ-પાંડવોના પર્જજ કુડરાશ્ત આ મેદાનમાં હળવડે કથી ખેતી 
કર્તા હતા, તેથી તેને “ ક્ષેત્ર કહે છે. “આ ક્ષેત્રમાં જે તપ કરશે અથવા 
યુદ્ધમાં મરશે, તેમતે સ્વર્ગ મળરો,' એવું ઇન્દ્રે કુરૂરા”્નતે વરદાત આપ્યું, તે 
ઉપરથી તેણે તે ક્ષેત્રને ખેડવાનું છેડી દીધુ” એવી મહાભારતમાં ઠયા છે. 
(મ. ભા. શલ્ય-૫૩]. કુસ્રા”ાએ આ ક્ષેત્રમાં તપથર્યા કરી, ૪ન્‍દ્રના કહેવા પ્રમાણે 
વરદાન પ્રાપ્ત કર્યું , તેમ જ 'કેટલાકાએ અહોં અનેક પ્રકારના યસો કરેલા, તેથી 
આ ક્તેત્ર “ ધર્મદ્ષેત્ર 'તે તામે પ્રસિદ્ધ થ્યું, આ જ્ષેત્ર ઉપર ભગવાન્‌ પરશુરામે 
એકવીસ વાર પૃથ]ીતે નિ.ક્ષત્રિય કરી, પિતૃતર્પણુ કયુ” હતું. શ્રીકૃષ્યુના સમયમાં 
ચૂર્યગ્રહણુ થયું હતુ”, અતે ન્યારે બધા દેશના લેકે કુરક્ષેત્રમાં એકઠા યયા હતા, 
ત્યારે ક્રારકાથી ભગવાન્‌ શ્રીકૃષ્યુ પણુ સહકુટુંબ ત્યાં પધાર્યા હતા, એ વાત 
શ્રીમદ્ભાગવતમાં વિસ્તારપૂર્વક કહેવામાં આવી છે. [ભાગ -૧૦-૮૨], કુરક્ષેત્રમાં 
આજે પણુ સ્નાનદાનાદિતુ મોર્ડું માહાત્મ્ય છે, તથા ગ્રહણાદિ પવ"કાળે લાખા 
મતુષ્યા ત્યાં નનય છે. ( કુર્જ્લેત્રતા માહાત્મ્યતા વિરોષ વર્ણુન માટે જુએ - 
સફ, વનપર્વ-૮૩, શલ્યપ્વ-૪૩,) ન 

“દિવ્યદણિ 

ભગવાન્‌ વેદવ્યાસે જે પ્રકારની દિવ્યશકિત ર્મંજત્યતે આપી તેવી દૂરથી 
નેવાની તથા દૂરથી સાંભળવાની , વગેરે શક્તિઓ યોગીઓને સત્તગુણુની 
વૃદ્ધિથી સહજ ગ્રાપ્ત યાય છે. [ ભાગ. ૧૧-૧૫-૬ ]. 

મહાભારતના યુદ્ધમાં યોગેશ્રર ભગવાન્‌ ત્રીકૂષ્ગ્રે જયદ્રથવધપ્રમંગે યોગનું 
વિધાન ક”, ચૂમ'ડળનું આવરણુ કરી, જ્યદ્રયને દિવસ હોવા છ્તાં સર્યાસ્ત 


ટુ શ્રામદભગંવદ્ગીતા અધ્યાય 
ડઝ ઝકકડડડક્ટ. 
ખતાવ્મા હતો, (મહા. દોખુપર્વ-૧૪૬). મહિમાચિદ્િના ત્રયાગથા અશ્વો 
રિત ભકત અજતતા ર્થતે પૃથ્વીમાં ઉતારી, નીચા પાડી, અજનતે 
કર્ઝુના છવલેખુ ખાખુથી બચાયી વીધે હતો; તથા વિશ્રમ્પદર્ણન માટે અઈ નતે 
દિવ્યચક્ષુ આપી કૃતાર્થ કર્યો હતો. 

ગીતાજીની શોધ માટે શ્રી હતુમાત મહાસ્વમ્પ ધાસ્મુ કરી સમુદ્ર પાર 
ગયા હતા તથા આયુસ્વરપ ધાશગ્‌ કરી લકામાં દાખલ થવા હતા. 

' યોગીપુચ્વો પોતે જ ધારા વગેરેથી ગંપાદન કરેલા દેગોના, કાળાના તથા 
ક્રિયાઝના ૬ૃમથી, પોતાના ઘરમાં તથા નયા ઇચ્છા હેય ત્યા બીજે સ્થળે 
અનેક 'દેહેોની કલ્પનાથી ચહે છે. તમ જ આ લોકમાં તથા સ્વર્ગાદિક અન્વ 
લોકમાં પણ એકા વખતે રહે છે. વાગરાક્તિયુક્ત સહસાર્જન રાશન એકા 
વખતે ઘગ્મા પણુ ગહતા હતા અને બીત્ત દહેોથી સર્વત્ર રહીતે ગ્રન્નનું 
ચેર વગે?થી રક્ષગ્‌ કરતા હતો. [વો. વા. નિ. પ્ર. [પ.] ૬૪-૨૮-૨૯]. 
આવા «૮ પ્રકાગ્તા ભગવાન થ્રીકૃ'ગૃતા ગક થામમામથરતે વીધે, ભગવાનતે 
જૃંલશ્થાશ્રમ જવાની «ગ્૭ાથી ૬1૨કા આવેલા સાગ્દજને, થ્રીકૃષ્યુને પ્રત્મેક 
શયીઝાના મહેવમાં જેઈને આત્રર્જ થડું હતું તે પ્રસિદ્ધ છે, [ભાગ, ૫૧૦-૬૪,] 

શગવાન્‌ ભાષ્યકારે મ'ડનમિશ્રની સ્ત્રી ભારતીદેવી સાચે વાદ કરતી વખતે 
હામશાસ્રતે અનુભવ લેવા માટે પરકાયાપ્રવેશ-સિદ્ધિતો આશ્રક ટરી, અમરક 
રન્તના મૃતદેકમાં મવેશ્ર કમે! હતા; તથા સુલભાએ જનકરાન્નના શરીરમાં 
પ્રવેશ કરી, જનક સાથે વાદ કર્યાં હતો. [શા. ભા. બા, ચ. ૩-૩-૩૨], 

વસિજ મ્રુનિએ વિશ્વામિત્રનુ', ભર્ઠ્દાજ મુનિએ ભરતતુ' તથા જ્મદમિ 
કવિએ ચેગસિદ્ધિના પ્રભાવથી સહસ્ાર્જ નનું દિવ્ય સ્વાગત ક્યુ” હતુ તે પ્રસિદ્ધ 
છે, અનેક પ્રકારની ષોગશિકિને પ્રાપ્ત થષેલા મહાત્માએ આજે પુ નતેવામાં 
આવે છે, ન્યારે યોગયાં મોક્ષસિદ્િ પ્રાપ્ત થાય તો આ પ્રકારની અન્ય ગૌણુ 
સિડ્દિ પ્રાપ્તં કરી શકાય એમાં શં આશર્ય 7 ગોક્ષસિદ્ધિમાં સવ" સિદધિએનો 
અંતર્ભાવ છે, કારણુંક શ્રૃતિ કહે છે ફે : “જગતતે ઉત્પન્ન કરવું, ધારણ 
કરકું તથા ગરલય કરવૃ ' એ* ગિવાયની ઈશ્વરતી સર્જ શક્તિએ [સિરિએ] 
મુક્ત પુરુષને પ્રાપ્ત થાય છે. [ભ. સ. ૪-૪-૧૭] તથા મૃકત જવે। સર્વ લોકમાં 

વિચરતા સમર્થ છે, [૭1, ઉ, ૭-૨૫-૨]. 

1, શ્રુતિ કહે છે ક $ મનોડલ્ય હૈય ચદ: [છા, ઉ. ૮-૧૨-૫] શુદ્ધ મત 
જ.આ આત્માતુ' દિવ્ય ; ચકુ છે. કમસારુટ્વ્ર્વમ । [બ, ઉ, ૪-૪-૧૯] 
શહદ્ટ મન વડે « આત્મદર્શન શક છે, ર૨ છૂરિદ્લ કતા ૫ છ્તમેક 


વિરુર્મૂતાસ્તે જવત્તિ 1 ,[ ચે, ઉ, ૪-૨૦] જે શુદ મન વડે આત્મસાક્ષાત્કારતે 
પ્રાપ્ત યાય છે, તે અમૃતત્વને પામે છે, 


૧ ૯ા); * અર્જીનાવષાદ્યોગ ડ છ 





તાત્પર્ય એ છે કે : શાલ્તાસારયોવરેશગમિતશનજમાવિસસ્રત મત મારપર્શેગે 

જરળમ્‌ [શા. ભા.* ગી, ૨-૨૧] શાસ્ત્ર તથા આચાર્યના ઉપદેશથી તથા 
ક સાધનો વડે શુદ્ધ થયેલું મન આત્મદર્શનમાં કરણુ [સાધન] છે. 

મુક્રએ સિદ્ધિઓની કામતાના ત્યાગ કરવો, કારણૂંકે સિદ્ધિઓ, 

શક્ષમાં અંતર્‌ાય૩પ છે. (ભાગ, ૫૧-૧૫-૩૩) , ૫ 

* અવતર્ણિકા :*-હવે અતિ ધાર્મિક સ“ય ધૃતરાષ્ટ્રના પ્રકાતે ઉત્તર ઓપે છે. 


પ *' સંત્રથ સમાર સજય ખોલ્યા : 


દદ સુ, યાંરવાનીજ સયૂ. દુવોયતણલા । 
જાતાર્યઇવશન્વ રાન મા 


ન્વચાશ* :--સર છુ? ત સમયે ઘૂ વ્યૂહરચનાયુક્ત વાંદ્યાનીનં 
પાંડવોના સૈન્યને ટૃષ્ટલા જેઈને રાગા રાક્ન રર્યોજતઃ દુર્યોધન ગાપાર્મે આચાર્ય 
દોણુની ૪૧સમ*્ય “પાસે જઈને વચનં આ વચન થજ્વીત્‌ બોલ્યો, ( ૨ ) 
શખ્દાથ* :5-તે સમયે પાંડવોની સેનાને વ્યૂહમાં ગોઠવાયેલી નનેઈને, રાજન ' 
દુચોધન આચાર્ય દ્રોણુની પાસે જઈતેઃ આ પ્રંમાણે બોલ્યો. (૨ ) 
વિવેચન ઃ--હે પૃથ્વીપાળ ! આ યુદ્ધમાં મે' જે પ્રત્યક્ષ નેર્યું છે, તથા” 
યોગળુળથી નરહયું છે, તે તગે સાંભળો, તમે મનમાં જરા પણુ શોક કરશો નહિ, 
કારણક આ બધુ દૈવે અગાલથી જ નિર્મી દીધુ' છે. આપના પિતા ભગવાન્‌ 
વેદવ્યાસતે હું નમસ્કાર' કરુ''છુ', તેમના પ્રસાદ્થી મતે આ દિવ્ય તથા અનુત્તમ 
સા મળ્યું છે, ,૪ન્દ્યિને અમાચર એવા પદાર્થો નનેવાની શકિત, દૂરથી સાંભળ- 
વાની શક્તિ, પોરકાનુ”મન જણુવાતી શક્તિ, ભૂતે-ભવિષ્ય જાણવાની શક્તિ,- 
એ સર્જ મને આ મહાત્માના અતુમ્રહથી જ પ્રાપ્ત થ્યું છે, ભરતવ'શીએ। વગ્ચે 
આ જે વિચિત્ર, પરમ-અદ્ભુત અને રોમાંચકારીં યુદ્ધ થયુ» તે હું'આપને 
વિસ્તારથી કહું હું,'તે સાંભળો. ('મહાભા. ભીષ્મપર્વ ૧૫-૫-૯ ) * 
કુરક્ષેત્રમાં ધૃદઘુમ્ત વગેરે કુશળ' સેનાપત્તિઆથી પાંડવસેનાને વ્યહમાં 
ગોઠવાયેલી ન્તેઈતે,' *વીર, રાજનીતિગ તથા શાસનતુ' સર્જ કાર્ય કરતાર્‌ 
દુર્યોધનનું ધૈય', તાશ પામ્યું, 'તે ચકિત થયો, મનમાં ભય પામ્યો, અતે પોતાના 
ર્ક્ષયુ“માટે ધતુવે'દનો આચાર્ષ દ્રોણુ પાસે જઈને, પાંડવસેનાના ઉત્કર્ષના 
વર્ણુનવડે, પોતાની સેનાનાં શૌર્ય, બળ, પૌર્ષ તથા ઉત્સાહ વધારવાની 
૪ચછાથી, આ પ્રમાણે બોલ્યો. ( શ'કરાન'દે ). 
રાજન ધૃતરાજૃને પ્રસસ કરવા માટે “ રનત? શબ્દના સ ખોધતેથી સ'જયે 
દુર્યોધનમાં રાજનીતિનિપુણુતાનું સચન કર્યું” છે. દુર્યોધન દ્રોણાચાર્યની પાસે ગયે! 


નિ શ્રોમદભગવદ્‌ગીતા અધ્યાય. 
ડઝ 
એમાં દુર્યોધનને પાંડવાથી ભય ઉત્પન્ન થવાનું (મધુ, દેશવ વગેરે ) તથા અપરાધી 
હોવા છતાં યુહમાં પ્રયમ પ્રભત્તિ એની થઈ છે, એ સૂચન છે. ( પુ. અ. ત ). 

પાંડયાને ધટ ભષ ન હતે. અર્શ નતે બ્રાંતિથી અદદ ભય ઉત્પલ થયો 
હતો, તે ભગવાને નિદત્ત કર્યો, એ પાંડવોના ઉત્કર્જતું" ચચત, સજય 
તુ શખ્દવડે કરે છે ( મધુ. ). 

અવતર્ણિકા :--હવે પ્રિય શિષ્ય પાડવામાં અસત સ્તેહાળ સેદ્ય- 
વાળા દ્રોણાચાર્યને કોધાયમાન કરી, ઉત્સાહપુર્ટક યુદ્ધમાં પ્રદત્ત કરવાના 
હેતુથી, દુર્યોધન પાંડવ સેનાતેઃ ઉત્કર્ષ &હે છે : 

ન્ડ ૭. ક 
પશ્યતાં પાંદપુત્રાળીમાત્તાય મદ્તીં અણ 1 
સ્યૂરાં દુષરળુત્રળ સત કિપ્યેળ પૌમ્તા ॥ ૨ 1 

અતન્વયાથ :--્ાચાષે 1 દે આચાર્ય 1 તથ આપના ઘીદા સુદ્દમાન 
--સૂકમ થુદ્ધિવાળા શિષ્મૈન રિપ્ય દ્રવષવુતેળ દૃપદપુત્રે રયાં વ્યૂહ્્ચતામાં 
ગોઠવેલી -- શકટ, પદ્મ વગેરે આકારમાં સ્થાપેલી ( શ'કરાન'દ ) «ઈ આ 
પાછ્વુછ્રાળા પાંડુપુત્રોની વ્રણ મોટી ચણૂષ્‌ સેનાતે વશ જુએ. (૩) 

શખ્દાથ* :--હે આચાર્ય | આપના બુહ્ધિમાન્‌ શિષ્ય કુપદપુત્ર ધૃણ્છુકને 
વ્યૂડર્ચનામાં ગોઠવેલી આ પાંડવોની સેના જુએ. (૩) 

વિવેચત :--કાઇમાં અગ્નિની પેકે વૈર મનુપ્યતા હૃદયમાં સુપ્ત રીતે રહે 
છે; અતે સ્રી, રાય, કકોર્‌ વાણી, અવસા, અમમાત કે અપરાધથી શતપત્ 
ચમેલુ' 'કે 'લર ખિલ્યાડી જેવું સ્ત્રાલાવિક વૈર કદી શાંત થતું જ નથી. ચતુર 
રૂટનીતિત રન દુર્યોધન આ રહસ્ય યથાવત્‌ જાણતો હતે(. તેટલા માટે 
દ્રોણાચાર્યને ક્રોધાયમાન કરી, વિશેષ ઉત્તેજિત ટરવાના હેતુથી, કલિતા (કલહન।) 
રેહધારી સ્વશ્પ દુર્યોધને પૃષ્ટઘુચ્નને “ દુપદપુત્ર ' કડી, દોણાચાર્યના હૃદયમા 
ડુપદરાન્ત સાથેના પૂર્જ વૈદ્ના સ્મૃતિ ન્તગૃત કરી, ( મધુ,) વળી ધૃષ્ટઘ્યુગ્ત 
દ્રેણાચાર્યના વધનિમિત્તે જ જન્મ્યો હતો, એ સારી રીતે જણુવા છતાં, ટ્રોણા* 
ચાર્ષે” ધૃષ્ટલુશ્નને શિષ્ય તરી ધતુર્વિવા શીખવી હતી; અને તેથી વ્ય'ગમાં દુર્પે- 
ધત સૂગન કરે છે કે, આપના જેવા મકાતૃભાવવાળા આત્માઓની અદૃરદશિતા 
(ચૂઢતા) જ અમારા નાશનુ' કાર્ષ્ુ થઈ પડી છે. ( શ'કરાન'દ; સધુ, ) 

જેમ સર્પતે દૂધ પાવા હતાં વિષ જ ૧૭ પાગ્ને છે, તેમ પર્મક્ષેત્રમા 
પણુ દુર્યોધનના હેદ્યમાં ધર્મયુદ્ધિ નહિ, પર'તુ દુષ્ટમુહિ જ જૃહ્દિ પામી, 
(ડેશવ). દ્રીણાચાર્ય વગેરે સર્જ ઉપર શ'કાશીલ દુર્યોધન દુણ અ'તદકર્ણુને 
હતા. એ સૂચન છે. ( મધુ. ) કાળા કામળા જેવા દુર્જનના હદય પર ખીજે 
૨ ચઢવો સહેલ નથી, એ અભિપ્રાય છે. 


૧ લોઃ અર્જેનવિષાદયોગ ટ 





અવતરાણુકા --્વે ત્રણુ શ્લોક વડે સ જય પૃત્રાજુતે પાડવમેનાના 
મુખ્ય યોહાઓના પૌડ્ષ, ખળ, તેજ તથા નામો! કહે છે * 
૩ શત મહેત્તાવા મીતાઝુતલમાં વુષિ 1 
યુયુષાનો  વિશટથ દુવર્થ મણ 1૪ ॥ 
અન્વયાથ* --યત્ર 'આ પાડવોની સેનામાં ન્વીજ્વા્ઝતમમા ભીમ 
અને અર્જુન જેવા શ યુહેમાં શ ૨૦વીગ ઘરેવ્સાતા મોટા ધનુર્ધારી 
મહાર મહાગ્થી જુરુઘાત યુયુધાન વ તથા વિતટ વિરાટ ૨ તમા દ્વ 
દુપદ છે છી 
શખ્દરાર્થ :--આ પાડવોની સેનામાં યુદ્ધમા ભીમ અને અર્જીન જેવા 
શગ્વીર મોટા ધતુર્ધામી અને મહારથી યુયુધાન, વિરાટ તથા ૬ુપદ છે (૪) 
વિવેચન - “-:મ્‌ય્‌ઘાનત -લતિશવેન મુછવતીતિ યુયછાત । (શકરા 
નદ) જે યુદ્ધનો અતિંશ4 ઉમ કમ્તો હોય તે “ યુયુધાન' કહેવાય છે. 
યુયુધાનતુ બીજુ નામ સાત્યકિ હતુ યુયુધાન યાદવવ શીય રાજન શિનિકનો 
પુત, (મહા ઉધોગ-૮૧-૫-૮) ભગવાનને! પગ્મ મિત્ર તથા અર્જીનનો 
શિષ્ય હતે! યુયુધાન મહાભારતના યુ&્મા નહિ પરતુ યાદવે!ના પરસ્પર 
યુદ્ધમાં મૃત્યુ પામ્યો હતો 
વિસ્તટ -- શત્રત નિશેવૅળ ₹ટવતીતિ વિરાટ | (શકરાન૬) ગણુ 
સમ્રામમાં શગઝુઓતે નામ લઈ પોતા ॥ સામે યુદ્ધ ઢગ્વા બોલાવે તે “ વિરાટ” 
કહેવાય છે વિરાટ મત્સ્યદેશતો ધર્ધમેક ગજા હતો. પાડવોએ વિરાટતગરમાં 
એક વર્ષ અનાતવાસ કર્યો હતો વિગટની પુતી ઉત્તરના લગ્ન અભિમન્યુ 
સાચે થગ હતા વિર ગજા પોતાના ઉત્તર, «વેત તથા શ ખ નામના તણે 
પુગો સહિન મહાભારતના યુદ્ધમાં મૃત્યુ પામ્ના હતા 
કુવટ - ફર્ટુૃંછ,, ૧૬ ઘ્ઢઝે રિજન વસ સ ૩૧૪ 1 (રાકગનદ) 
ડુપદના ષ્વનટમા ઉક્ષતુ ચિદ્દ નું તેથી તે  કુપદ * કહેવાયો 4૫૬ પાચાન 
રેશના રા“ પૃષતતો.પુત' હતો, 214 પૃષત્‌ તથા ભગ્ક્રાજ્યુનિ મિત હતા 
બાહ્યાવસ્થામાં દ્પદ્દ ૯ગ્ડાછ/મુનિના કમો રહેતો હતો. દ્પદતે ભર૬ાજ 
મુનિના પુત દોણુ સાથે શતી થઈ પૃષતના મૃત્યુ પછી ન્યારે દુપદ રાજ 
થયે, ત્યારે દ્રોણે તેની પાસે જઈ મિત તગીકે મબોધન કર્યુ :૫દને આ 
પૂર્મદ ન પડયું ડુષદે દ્ોણુની અવસા દરી દ્રોણુ ક્ષોભ પામી ત્યાથી “ચાલ્યો 
ગમા આ અપમાનને! બદલે લેવાના હેતુથી દોણે પાડવો તથા કૌરવોને 
અત્રવિવ્યા શીખતી, ગુસ્દક્ષિયામાં અર્જ્‌ ન પાસે ટપાત પૃગ”/ય કરાવી, 
અપમાનને બદલે વીધો, અને ૬ુપદ] અધુ રાજ્ય લઈ લીધુ . (પદ્ગાજાએ 


૧૦ શ્રીમદ્ભગવદ્‌ગીતા અધ્યાય 





ઉપ્રઉપરયી દ્રોણુ સાથે પ્રીતિ ભતાવી, પર'તુ આ વૈરનો બદલે લેવા માટે 
ક્રીણાચાર્ષતો વધ કરે એવા પુત્ર માટે ય કર્યો. આ યશવેદીમાંથી ઘદ્ઘમ્ન 
તથા દ્રૌપદી (કૃષ્ણા-યાનસેતી) પ્રકટ, યયાં, ફુપદ ચરવીર તથા મહારથી હતે।. 
મહાભારતના યુહમાં દુપદ દોળાચારયનાં હાથે મૃત્યુ પામ્યા ( મહા. દ્રોણુ-૧૮૬). 
પૃછજેસુમેવિત્તાનઃ જાસિસગશ ઘીથવાર । 
પુભ્તિત્‌ જોતિમોગથ શવ્યથ્ર નણુમવઃ ॥ હ | 
બઅત્વયાધ :-થ અને યોયંવાન્‌ મહાપરાકમી ઘૂપ્ટ્કેસુઃ બૃષ્ટંડતુ સશ(િ- 
લાત ચેકિતાન જશિસતગ: કાશિરાજ વુર્ણગળ પુરુજિત્‌ ૩ અને જુતિપ્ોગઃ 
કુ તિભોજ થ તથા નરવૃળ૧: મતુષ્યોમાં ત્રેઇ સલ્ઈઃ રાખ્ય. (૫) 
શબ્દાર્થ :--અતે પરાકમી ષૃછદતુ, ચેકિતાન, કારિરાજ, પુરુજિત્‌, 
કુ તિભોજ તથા મનુ'યોમા શ્રેષ્ઠ ગેખ્ય ( પણુ હતા ). (૫) 
વિવેચન: -- ઘૂજ્જેતુઃ - ઘૂવ્ટઃ વરમ્રમમર કતૂરસ્વેતિ ઘૃઘ્ટવેતુઃ । 
(શ'કરાનદ) રણુમાં જેતો તુ ( “૧જ) ગજ્નુના ભયનું” કાર!ગુ હોય તૈ 
“ધૃજ્ંદતુ' કહેવાય છે. શિફીપાળને! પુત્ર તથા ગેદ્દિશતો રાન્‍્ન ધષૃકેતું 
મહાભારતના યુદ્ધમા દોણાચાર્યને હાથ માર્યો ગયે. (દ્દોણુપર્વ-૧૨૫) ચૅિ- 
કમઃ- ચિંકિતાન રાજને! પુત્ર “ ચૅકિતાન ' રૃ બ્થિવ'શીય યાદવ, મહારથી 
તથા શૂરવીર હતો, ચેકિતાન પાડવોની સાત અદ્વૌહિણી સેનાના સાત 
સેનાપતિઓ માંને! એક હતે! (મહા. ઉાગ. ૧૫૫). ચેકિતાન યુદ્ધમાં દુર્મ- 
ધનના હાઘે મૃત્યુ પામ્યો ( શલ્યપર્વ-૧૨ ). જુર્ણગતૂ તથા શતિપ્તોગ: એ 
ખન્ને પાંડવોના મામાએ યુદ્ધમાં દ્ોણાચાર્યને હાથે માર્યા ગયા (કર્ણ પર્વ- 
૬-૨૨-૨૩). શૈઃશ્યઃ --શિબિના વ"ગમાં ઉત્પન થયેલો તેથો *રૌન્ય ? 
કકેવાય છે, શેબ્ય મનુષ્યોમાં બેઇ, બળવાન્‌ તથા વીર હત્તા અને તેથી 
“નર્પુંગવ' કહેવાય છે. શ” 4ની પુત્રી દેવિકા સાથે યુધિદ્િચ્નાં લગ્ન થયાં 
હતાં ( આદ્પિત'-૯૫ ). 
યુધામન્યુથ સિદ્રાંત ઝ્સમમોગાથ વીર્યવાઇ । 
શૌમ્ો ટરોપરેયાશથ સર્વ ત્ત ઘણારાઃ 1 ૬ ॥ 
અન્વયાચ*:- ૧ તયા વિજાત: પરાકમીં જઘન્ય યુધામન્યુ થ તયા 
ચીમવાગ્‌ બળવાન્‌ સસજોઝાઃ ઉત્તમૌન્ત સ તથા સૌપ#: સુભદ્રાના પુત્ર ્રીવરેચા: 
દ્રૌપદીના પુત્રો સજે આ બધા છવ જ મરટ્ારવાઃ મહારથી છે, (૬) 
શખ્દાથ ; -- તેમ જ પરાકમી યુધામન્યુ, 'મળવાન્‌ ઉત્તમૌન્ન, સુભદ્રાપુત્ર 
બભમન્યુ અને દૌપરીના પુત્રો ખધા મહારથી છે, [5] 7 
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વિવેચન :--શઘામન્જુઃ તથા સતમોગા:-મુય ૧ન્જુઃ મેવયેશો વ્વ જ 
જૃઘામત્ઃ 1 (શ'કરાન'૬), યુદ્ધ કરવામાં જેને કોપનો વેગ થાય છે, તે 
“યુધામન્યુ ' કહેવાય છે. તથા 3ત્તમજ સોઝો વતત યસ્ય સ સતતતીગાઃ 
(શકગનતદ) જેતુ ઉત્તમ ઓજ્સ્‌ (બત) છે, તે “ ઉત્તમૌજ ? કહેવાય છે. 
યુધામન્યુ અને ઉત્તમૌજ્ન આ બેપાંચાવ દેશના ૨૦/કુમાગબહુ પગકમી અને 
ખૂળવાન ઉતા; (દ્રોણુપર્વ-૧૩૦) અને તેથી તેમતે અજી નતા રથની રક્ષા કરવા 
માટે નીમવામાં આવ્યા હતા (મહા, ભી' મ.-૧૫-૧૯). એ બને ગત્રિના સમયે 
અશ્રત્યામાના હાથે માર્યો ગયા ( મહા. સૌષ્તિક-૮, ૩૪-૩૪). સુભદ્રાપુત્ર 
અભિમન્યુ ચકવ્યૂહમાં જવદ્રથતે હાથે મૃત્યુ પાગ્યો ( મહા. દ્રોણુન-૪૯ ). 
દીવરેયાર--પ્રતિવિન્ધ્ય, સુતસેમ, શ્રુતકર્મા, થતાતીક તય થ્રુતસેન એ 
પાચ દ્રૌપદીના પુત્રો કમશઃ થુધિછિ*, ભીમ, અજુન, નકુલ તથા સહદર્‌ેવથી 
ઉત્પન્ન થયા હતા ( મહા. આદિ, ૨૨૧૧-૮૦-૮૪). મહાભારતના યુદ પછી 
ગત્રીને સમયે અશ્રત્યામાએ એમને મારી નાખ્યા હતા. (મહા. સૌપ્તિક ૦-૮૭). 
મહારથી: --જે યોદો દશ હન્નર ધતુર્ધગ સાથે પોતે એકલે! જ યુદ્ધ કરે 
તથા શસ્રાસ્્રમા પ્રનીણુ હોય તે “ મહા?થી ' કહેવાય છે ( નીવક% વગેરે). જે 
યોદ્ધો અર્ગખય ધતુર્ધગ સાથે યુદ્ધ કરી શકે તે “ અતિરથી ' કહેવાય છે. જે 
એક હન? ધતુર્ધરો સાથે યુદ્ધ કર! શકે તે “ રથી ' કહેવાય છે. જે હજાર 
ધ્તુર્ધરોથી એઇી સ' મ્ડાવાળા સાથે યુદ્ધ કરી શદ તૈ “ અર્ધગ્થી ' કહેવાય છે. 
મહાભાગ્તના યુદ અમયે ૧૭૦ વર્ષના ભી'મપિતામહ, ૯૦ વર્ષના 
ક્રોણાચાર્ય, ૭૦ વર્ષના ભીમ-અજીન, તથા ૨૦-૨૫ વર્જતી વયના અભિમન્યુ 
તથા દૌપદીના પુત્રોની મહારથી તરીકે ગણના કરવામાં આવી છે. આ હકીકત 
ઉપરથી મહાભાગ્તના કાળમાં ગજકુમાગના અસાધારણુ બળની, તેમના 
શિક્ષણુની તથા 9 હાવસ્યામાં પણુ રાંત્તએ શક્તિહીન થતા ન હતા તેની 
સડજ કલ્પના આવશે, મહાભાગ્તમા કાળના રાજાએ તયા રાજકૃમારા 
બળવાન્‌, ચાસ્ત્ર્યિવાન્‌ તથા શસ્રાસ્્રમા નિપુણુ હતા, અને તેથી જ તે કાળમાં 
આર્યજાતિ જીવન્ત તઘા વિજયી હતી. 
અવતરણિકા :--હવે દુર્યોધન કૌચ્વસેનાતા ઉત્કૃણઠ યોહાઓનૃ વગુન 


જાસ્તાજ તુ પિસ્િળ પ તાસ્િોષ કિગોસમ । 
તાયજા ૫૫ સૈત્યસ્વ લંજ્ાર્થ તાન્તરવીમિ તે 1૭ ॥। 
ત્પન્વયા :--રિઝોત્તક 1 હે ગાદાખુત્રેણ | છુ હવે અત્તર આપણા 
મૈ જે વિશિવ્સઃ મુપ્ય યે!હાઓ છે તાન્‌ તેઓને ગિવોઘ આપ એળખો -- 


શ્‌ર્‌ શ્રીમદ્ભંડાવદ્ગીતા અધ્યાય 
તિશ્રયષર્વક ૦પ, મત મારી મૈન્વસ્વ સેનાના ૧1૧૧૧: નાયકનાં નામો લાય 
તેઓને મક્રાંષ એળખવા માટે તે આપને જ્યો કટુ છુ. (૭) 


શખ્દાશરે “--હે ખાદ્યગ્મેસ 1હવે આપ ગી ગેતાના વિશ્નિદ્ અર્થાત્‌ વિદ્યા, 
બળ, પૌરષ, પરાક્રમ, કૂળ, રીલ વગેરે ગુખોથી ત્રે'ડ ( શ કરાન દ ) યોદદાઓને 
આપ ઓળખે. માથી સેનાના નાયકનાં તામા દું આપના ધ્યાન પ2 લાવવા માટે 
કહું છુ, “ જુ શબ્દ્રવડે મનમા ભય ઉત્પત્ર થયા છતાં તેને છુપાવતે! દુર્યોધન 
પાતાની પૂણ્તાને ( નિર્લન્જતાને-પ્રગલ્મતાને ) અભિવ્યડત કરે છે. ( મધુ. ). 


મવાન્યીપ્યથ ચર્મ યૂષશ્ર સમિસિસયઃ । 
અશ્ત્યામા ચિવળશ સોતરસર્ગવટ્રથઃ ॥ ૮ ॥ (મધુ-નીલઇ') 


“અન્વયાથ* :-- પ્વાત આપ ૫ તથા જ્વોવ્ઝ# ભીષ્મપિતામહ ત તથા 
૧ળ$ કર્ણ અ તયા તત્તિગજવ; યુદ્ધમાં જયવાન્‌ ૬૧: કૃપાચાર્ય અરવત્યાત્તા 
અશ્રત્થામાં વિજ્મ. વિકણૂ ઘોમદત્તિ: સોમદત્તિ ચ તયા ૧૮૬: 
જયદ્રથ. ( ૮ ) 

ગખ્દાથ* *-- આપ, લભીષ્મપિતામઉ, કર્ણ, યુદ્માં જવવાન્‌ એવા 
કૃપાચાર્ય, અશ્વત્થામા, વિકર્ણું, સે।મદત્તના પુત્ર બરિશ્રવા અને જયદ્રથ છે, ( ૮ ) 

નોંધ : -અ૧2થવરદ્વાતે ' સમૈવ અ ' જત જર્કાચરવટ: | ( નીલક&. 
મંધુ, ) કેટલીક ટીકામાં ગ૧#થ. ને બદલે તમવ ૨ એવે પાઠ છે. અર્થાત્‌ 
જટલામ પુસ્તકોમાં “ શોઉરસિર્ઝવત્રવ;? ને બદલે “ સોપરરત્તિલમેવ ત ? એવે 
પાઠ જવામાં આવે છે. 

ક્રોણાચાય"ઃ -- મહર્વિ ભરદ્દાજના પુત્ર દ્રો ગાચાર્જ મહર્ષિ અગ્તિવેશ્ય 
તથા ભમવાન્‌ પરરારામ પાસે અસ્ર-શખ્ શીખ્યા હતા. ઠ્વોણાથાર્ય વેદશાસઅના 
ગાતા, મહાન્‌ તપસ્વી, ધતુવે"દ તથા શસ્ત્રાસ્ર વિધાના અત્યત મમ સ, 
અનુભવી, યુદ્ધકળામાં ગત્યત નિષુણુ તથા પ્રમસાહરી અતિરથી હતા. 
બ્રહ્માસ્્ર, અગ્ન્યાસ્ર વગેરે અસ્રોતા સાતા દ્રોણાચાર્ય મહા શરદાન્તી પુત્રી 
કૃપીના ર્પાતે તથા અશ્વત્યામાના 1પિતા હતા. 


ડ્રોણાચાર્ય બાલ્યાવસ્થામાં દુપદરાન્નના મિત્ર હતા, કુપદે શાન્ત થયા 
પછી આ શૈત્રીતી અવત્તાડ કરી.” આ અપમાનનો બદલો લેવાના હેતુચા, 
ટ્રોણાચાપે' પાડવો તથા કૌરવોને અસવિઘો શીખવી અને 'ગુસ્દક્ષિણામાં 
અર્જીનરદદાશ'દુર્યદસજાનો પરાજેવ કરાવી, તેનુ અડધું ગોર્જય લઈ લીધુ'. આ 
શૂર્તે શાત કરવા માટે કુપરે દ્રોણાચાર્યનો વધ કરે એવા પુ4 માટે યશ કર્ચો, 
આ યત્વેડીમાથી ધૃણછુસ છકેટ યયે।. ધ 








શ્લા .અજીનાવષદદદયાગ જડ 


્નિન્ત્ત્ડ 








ન ્ન્ત્૦૯૮૫૦૫૮૦૦%- 


દ્રોણાચાયે” ૯૦ વર્ષની ઉંમરે મહાભારતના યુદ્ધમાં પાંચ દિવસ સુધી સેનાપતિ 
પદ પર્‌ રહી, ધોર યુદ્ધ કયું” હતું (ગૌંતા -સાતવલેકર), પરતુ પુત્ર અશ્રત્યામાના 
મૃત્યુના ભ્રમમૂલક સમાચાર સાંભળી, એમ ગે શસ્ક્રને। ત્યાગ કર્યો, તથા સાનનિકામાં 
સ્થિત થઈ, ભગવાનનું પ્યાન'કરવા લાગ્યા. આ ઝ્રકારે એમણે પ્રાણુત્યાગ કર્યો 
તારે એમતા ન્યોતિર્મય સ્વરપનો તેજમી આકાશમ ડલ પરિષ્રણ થઈ ગ્યું, આ 
અવસ્થામાં ધૃજ્ુમ્તે તસ્વારથી એમનું માથુ” કાપી નાખ્યું (મડા. દ્રોયુપવ-૧૭૨) 


દ્રોણાચાર્ય પાસે યુદ્ધમાં ચ્સ્્રના ત્યાગ કરાવવા માટે, ભીમે અશ્રત્યામા 
નામને હાથી માર્યો, તથા ભગવાન્‌ શ્રીકૃષ્યુના કહેવાથી ધર્મરાજ યુધિષ્ડિ9 
દ્રોણાચાર્યને “ અશ્વત્થામા હણાયો-નરો વા કુરો વા ' એવી લેકપ્રસિદ 
અસત્ય હકીકત કહી, એ ૬ૃત્તાત બ ફીમચ%્રના અભિપ્રાય પ્રમાણે પરક્ષિપ્ત છે. 
બુ'જીમચ'્રના અભિપ્રાય »માણે યુદ્ધમાં બાણાનાં ભાથાં ખૂટી જવાથી જ્યારે 
દ્રોણાચાયે* ધતુષ ફેકી દીધુ ત્યારે ધણ્ઘુગ્તે એમના રથ ઉપર ચઢી એમનુ” માથુ” 
કાપી નાખ્યું હતુ' (વિસ્તારપર્વક વિવેચન માટે જુઓ બીમ-કૃષ્ણુચરસ્ત્ર). 


ભગવાન્‌ શ્રીકૃષ્ણના પવિત્ર ચરિત્રને તથા ધર્મનિઇ યુધિષિરના ચર્ત્રિને 
કલ*કરૂપ આ ઉકત પ્રક્ષિપ્ત હોની જ યોગ્ય છે. મહાભારતના યુદ્ધ પછી 
ઉત્તરાને પરીક્ષિતને પ્રસવ થયે] લારૅ તે મરી ગયેલા જેવે। નિષ્પ્રાયુ અવતયોં 
હતો. પરીક્ષિત જીવતો ન થાય તે! ઉત્તરા પ્રાણુત્યાગ ઠરવા તૈયાર થઈ. 
ઉત્તરાએ દીન થઈ, ભગવાનને શરણે જઈ, પુત્રના જીવતની ભિક્ષા માગી. 
ભગવાન્‌ શ્રીકૃષ્ણ આ નિષ્પ્રાણુ બાળકના દેહ પર પા'ગી છાંટતા બોલ્યા :- 


બન્રયોરવ વિશુરદમ/ સર્જ વિશ્વાવમન્‌ ગમત્‌ | તો૧ત વૂર્કે મવા મિધ્ના 
્વર્વ્વિ જરાત | ત ૨ માત્‌ વરાયૃત્તટ્વયા સગીવતાનવમ્‌ 1 થા મે 
ર્‌ચિતો ઘર્નો માણળાશ્ય વિજેવવઃ | યાંમવન્યોઃ સુન ગાતો મૂતો ગોવદગવ 
તથા ॥ ચથાડગ્ટૂ નાકિગાનામિ વિગફેડવ જરાવત વિરોધ તેત સરવે તથા 
ગ્ીયરતય શિળુઃ ॥ વથા ૧૬૫ કેશો સ ઘમેળ નિતતી મવા લેન સત્યેન 
યાનોડવિ વુતઃ સગીવતામય॥્‌ ॥ ( મહા. આશ્ચમેધિકપર્વ-૬૯, ૧૭-૨૨ ). 


“ સે* આજ સુધીમા મક્કરીમાં પણુ અસત્ય ભાષણુ કર્યું” નથી, તથા 
યુદ્ધમાં પીઠ બતાવી નથી, મારા આ પણયને પ્રભાવે આ બાળક જીવતો થાએ!. 
સારી ધર્મત્રિયતા તથા શ્ાહ્યસો! પ્રત્યેના મારા પજ્યભાવને લઈને આ અભિ- 
મન્યુને પુત્ર જીવતો થાએ. સે' વિજયમાં પણ્‌ ખાજનનો વિરોધ કર્યા નથી, 
માટે આ પુત્ર જીવતો થાએ. જે ક"ર તથા કશીને મે' ધર્મથી હષ્યા હોય 
તો તે સત્યન. પ્રભાવે આ બાળક ફરીથી સુચેતન થાએ.” (આશ્રમેધિકપર્વ- 
૬૯, ૧૭-૨૨, ન 


૧૪ શ્રીમદ્ભગવદગીતા અધ્યાય 


“્્્ન્‍્ન્ન્ન્સ્ૂ્ટૈ:3ૂન્ન્સ્ક્સ્ક્ન્ન-ક 





“પ્રમ તથા સત્ય સર્વદા મારે વિષે પ્રતિષ્ટિતિ હોય તો આ બાળક પુત્ર 
છવતે! થાઓ ” એવાં ભગવાન શ્રીકૃષ્ણુનાં વચનોનતા પ્રભાવયી ઉત્તરાપુત્ર પરી 
ક્ષિતતા દેહમાં ચતન આવ્યું તયા તે રડવા વગેરે ચદ કરવા લાગ્યો. આથી 
શગવાન્‌ શ્રીકૃષ્યુની અખ*ડિત ધર્મનિષ્ઠા તથા સત્યનિધા પ્રત્યક્ષ સિદ થાય છે. 

ભીષ્મપિતામણ :-- ભાગીરથી ગ ગાયા ઉત્પન્ન થયેલા શાન્તનુપુત્ર ભીખ્મ 
“ત્ો' નામના*વસુના અવતાર હતા ( મ. ભા, શા. ૫-૫૦-૨૬ ). પિતા 
શાન્તતુનાં સત્યવતી સાધે લગ્ન કરતી વખતે બીધ્મે આજીવન 'ભઇાશર્યપાલનની 
ત્રતિા લાધા તેથી એનું “ ભીષ્મ? નામ પડપુ'. ભીજ્મની ભીષણુ પ્રતિનાથી 
મૈતુષ્ઠ યયેલા પિતાએ એમતે સ્વેચ્છામૃત્યુનુ' વરદાન આર્પ્યું, 

ભીખ્મપિતામહ બાલથ્રહ્મચારી, અત્ય'ત તેજસ્વી, ચસ્રાસ્રના પારદરરી, 
અનુભવી, મહાસાની, વીર, દઢનિશ્રયી મહાપુરુષ હતા, ભીષ્મમાં શૌર્ય, તેજ, 
ઘીર્ય, ત્યાગ, તિતિક્ષા, ક્ષમા, દયા, શમ, દમ, સત્ય, અહિસા, ગંતોપ, શાંતિ, 
બળ, ન્યાયાશ્રિયતા, નમતા, ઉદાગ્તા, લોકમ્રિવતા, સ્પધવક્તૃત્વ, સાહસ, વિરતિ, 
નાન, વિજ્ઞાન, માતાપિતાની ભકિત, ગુર્સેવા વગેરે ગુણો! પૂર્ણપણે વિકસેલા 
હતા. ભક્તિથી એમનુ' જીવન ઓતપ્રોત હતું. ભીષ્મપિતામહ ક્ોકૃષ્ણુના સ્વરૂપ 
તથા તત્તતે જાણુનાર એકનિઇ શ્રદ્ધામંપન્ન પ્રેમી ભક્ત હતા. મહાભારતના 
કાળમાં એમના સમાન ળીન્ને કોઈ વીર ને હતો. યુદ્ધ પૂવે” પાંડવોને ન મારવાની 
ભીષ્મે દુર્યાધન સમક્ષ પ્રતિત લીધો હતી ( મ. ભા. ઉદ્યોગપર્વ-૧૫૬-૨૧ ). 

મહાભારતના યુદ્ધ સમયે ૧૭૦ વર્ષના જદ હોવા હતાં ભીષ્મપિતામહે 
દશ દિવસ વોર યુદ્ધ કર્યુ ( ગીતા-સાતવલેકર ૧૮ ). યુદ્ધને દશમે દિવસે 
શિખ'ડીથી પરાભવ પાગ્યા પછી ખાણુરાય્યા ઉપર સૂતાં સતાં એમણે યુધિ- 
કિર્વગેરેને તત્ત્તતાનનો અર્લીકિક ઉપદેશ આપ્યો, અતે ઉત્તરાયગુમાં ચૂક આવ્યો 
ત્યારે સ્વેચ્છાએ ભગવાનનું સ્મરણુ ઠરતાં કરતાં દેહત્યાગ કર્યે. 


કણ $ સૂર્યના પ્રભાવે કર્ણ કુ'તિની કુમારી અવસ્થામાં જન્મ્યો! હતો. 
કુતિએ એતે એક પેઢીમાં મૃકરી નદીમાં નાખી દીધો, પરતુ ભાગ્યવશાત્‌ આ 
પેઢી “ અધિરથ ' નામના ચૂતના હાયમાં આવી, અધિરથની પત્ની રાધાએ 
કર્ણને પુરતી પેટે પાલન-પેોવણુ કરી ઉછેમે, કર્ણ કવચ-કુ'ડળ સાથે 
જન્ગ્યો હતો, તેથી અધિરથે એનુ” “ વસુષેણુ ' નામ પાડયું”. 

ફર્ણું ્રોણાચાર્ષ તથા ભગવાન્‌ પરશુરામ પાસે રુસ્ટવિધા ભષ્યો હતો. 
ગસ્્રવિવા તથા યુદ્ધળામાં ટર અજુનનસમાન હતે. દુર્યોધન સાથે કણુ*ને 
ગાઢ બૈત્રી હતી. કર્ણ સર્વદા દુયોંધનના હેતતુ' ચિંતન કરતો. દર્યોધને કર્ણુતે 
અંગદેશતે. ૨૦ બનાવ્યો હતે. 


જલા અર્જુ તગિષોદ્ટયોગ ૧૫ 





ક્ણુંની દાનશીલતા અદ્દતતીય હતી. સર્યની ઉપાસના કરતી વખતે એ 
કાઈ પણુ વસ્તુતુ સહર્ષ દાન આપતો. દેવરાંજ ૮દ્દે થાહ્મણુનો વેશ લઈ, 
કું" પાસે કવચ-કુ ડળની ભિક્ષા માગી. કણ ઇદ્ને પ્રસન્નતાપૃર્વક કવચ- 
કુડળાનુ દાન કર્યુ તેથી તે “ વૈકત”નં? કહેવાયો ( દ્વોણુપર્વ-૧૮૦-૧૯ ). 
ઇંદ્ર કર્ણને દાનના બદલામાં એક વીગ્ધાતિની અમોઘ શષ્તિ આપી. કર્ણ 
આ શક્તિનો અર્જુનની સામે ઉપવોગ કગ્વા માગતો પતો, પરતુ યુદ્ધમા 
ડણુ'ને આ શક્તિનો ઘટોત્કયને વવ કરના માટે ઉપયોગ કગ્વે। પડચો હતો. 


યુદ્ધ પવે" માતા કુ તિએ તથા ભગવાન્‌ શ્રીકૃષ્સે કર્ણને એના જન્મને 
ભેદ કહીં, પાડવપક્ષમા આવી યુ& કરવા માટે ઘણા સમન્નગ્યો; પાડવોતે 
વિજય થાય તો એને રાનતપદની લાવચ આપી, પગ્તુ પોતાની કાર્તિ, 
દુર્યોધનની ધતી તથા વકાદાર| વગેરેના વિચારે કણે” કૌરવપક્ષતો ત્યાગ કરવા 
ના પાડી, કર્ણ ખે દિવસ કૉરવસેનાપતિ તરીકે ઘેર યુદ્ધ કયું" . કર્ણ યુહધમા 
અજુનને હાથે માર્યા ગયે! (મહા કર્ણુપર્વ ) 


પાચાય --મહર્ષિ શરદ્દાનતા પુત રૃપાચાર્ય ધનુર્વિદ્ાના પારદર્શી 
તથા અતુભવી હતા મહારાજ શાન્તતુએ કૃપા કરી એમનું પાલન-પોધણુ 
ક્યુ તેથી એમનુ કૃપાચાર્ય તામ પડયુ રૃપાચાર્ય વેદશાસ્્રના ગાતા, વર્માત્મા 
તથા સદ્ગુણુમપન્ન સદાચારી પુડ્ષ હના કોરવવ શનો નાશ થના પકી રૃપાચાર્ય 
જીવતા રહ્યા હતા. કૃપાચાર્ય પરક્ષિતતે અસ્રવિઘા શીખવી હુતી 


અશ્ચત્થામા --દ્રોણુપુત અક્રત્યામા રસ્રવિધામા અ૮4 ત નિપુણુ, યુક 
કળામા પ્રવીણુ તથા મહારથી હતા વૈરરૃત્તિના આવેશમાં વિવેકશન્ય થઈ, 
અશ્વત્યામાએ પિતા દ્રોણાચાર્વનો વડ કરનાર વૃજ્મ્નને પાડવ વાવગીમાં 
જઈ, ગત્રે ઉંઘતા મારી નાપ્યો હતો! મહાભારતના યુદ્ધ ૫ ૧ અશ્રત્યામાએ 
દ્વૈપદીના પાચ ઊંઘતા બાળકને મા” ના'્ના હતા, પણુ આત્મૌપમ્યદ દ્રિયુક્ત 
ક્ેપદીએ અશ્વત્યામાને આ ધેર કર્મ ગવા છતા ક્ષમા આપી હતી તે પ્રસિદ્ધ છે 


ધકર્જુ --વસરાપનો પુડ વિક બર્ભાતદ, વીર તદ મહારથી હતે. 
જનાર કીગ્વગભામાં દૌપદીએ “ પોતાને ધમ પ્રમાણે ઘતમા જીતવામાં અ।ની છે 
ય નહિ? તે નિશ્ચિત કરવા બાગત મરશ્ષ પૂવો, તારે [વેદુર સિવાટ ભીષ્મ 
પિતામહ વગે? સર્વ મૌન ગના પ લુ વિડણે” કોગ્વમભામાં વૈભા થઈ કલ્યુ 
*, “દ્વૈપદીના પ્રશ્નનો ઉત્ત' ન આપવો! એ મોટે! અન્યાય છે મારા અભિપ્રાય 
નમાશે કૌગ્વાર દૌપ્દીતે દૂતમા ન્યાપર્જડ તી નથી? [સ ભ સલ્ય૦-૬૭- 
૧૮-૨૫] 


ડોડ કક. દિ દા ન ..દૈયા્‌ય્‌ 
કક્કડ 
ભૂર્થિકા :--સોમદત્તતો પુત્ર ભૂરિશ્રવા યુદ્કળામાં કુશળ, ધર્માત્મા 
તથા મહારથી હતા. બૂરિશ્રવાએ માટી દક્ષિણાવાળા ધણા, યનો કર્યાં હતા. 
ભૂરિથવા યુદ્ધમાં સાત્યકિને હઘે માર્યા ગયે. ર 
જયદ્રથ :--જયદ્ય સિંધુદ્શનો રાજા હતો. પિતા વહ્ક્ષચે જવને 
વરદાન આપ્યું હતું કે, “જે મારા પુત્રના મસ્તકને પૃથ્વી પર પાડરે તેના 
મસ્તકના સે! ટુકડા થશે.' યુદ્ધમાં જયદ્રથે અભિમન્યુને વધ કર્યો તેય અરજીને 
જ્યદ્રથનો વધ કરવાની ગ્રતિના લીધી, ભગવાનતી કૃપાથી અર્જીને એક બાણુ 
વડે જયદ્રથતા વધ કર્યો તથા ભગવાનના સૂચનથી બીજું બાણુ એવી રીતે માયુ” 
કે જેથી જયદ્રયતું માથુ પૃથ્વી પર ન પડતાં, તીર્થમાં તપ કરતા તેના પિતા 
શદક્ષત્રના ખોળામાં પડયુ ; તથા તેના ખોળામાંધ્‌ી તે માથુ પૃથ્વી પર પડયુ, 
તેથી તે મૃત્યુ પામ્યો, આ પ્રકારે પાતાના પુત્રના સંરક્ષણુ માટેતુ” વરદાન 
પોતાના જ મૃત્યુના કારણુરૂપ થયું (મ. ભા. દોણુપર્જ-૧૪૬-૬૨-૧૧૭). 
લોકદદ્િથી ભીષ્મપિતામહ, દ્રોણુદચા', કણુ તથા જયદ્રથ અજીત મનાતા 
હતા. ભક્ત અર્જુન નિઃશ'ક થઈ યુદ્ધ કરે તે હેતુથી, એ ચારે મહારથીઓના 
તંરાભવ, પરાજ્ય તથા મૃત્યુ વિષે, ભગવાન્‌ શ્રીકૃષ્ણે “કેતે નિરવ? શૂ કેવ' 1 
(ગી, ૧૧-૩૩) “ના ભીષ્માદિ સર્જ વીરોને મે' ધથમથી જ હણેક્ઞા છે? એમ 
કહી, અર્જીનને સંશય નિકૃત્ત કર્યો હતો. (ગી. ૧૧-૩૩-૩૪ તથા વિવેચન). 
ત્ય વ વદય: 94 સર્યે ત્વસગી વિત? 1 
પતિત: સર્વે ગુજૂવિશારઃ ॥ ૧ ।। 
અત્વયાશ* :--%ન્‍જે બીજા ૧ પણુ વવ: ઘણા શૂરા? ગરવીરો મજે 
સારે માટે-મારા જયરૂપી પ્રયોજન માટે (શ'કરાન'૬) સ્વરસ્ગોનિનાઃ પ્રાણુ 
રેતારા વાનાશસ્તત્રટુરણ, અતેક મકારનાં શસ્રોથ્‌ી લડનારા સર્જે તેઓ ગધા 
યુટવિશર્સઃ યુહ્માં કુશળ છે, (૯) 
રાબ્દાથ :--બીજન પણુ ઘણા ચરવીરો મારે અથે” પ્રાણુ દેનારા, તથાં 
અનેક ગકારનાં શસ્ત્રોથી ઘડનાર છે. તેએ બધા યુદ્ધમાં કુશળ છે, (૯) 
વવેચન :--હે આચાય ! ભીષ્માપિતામહ, કણ, જયદ્રથ વગેરે ઉપરાંત 
આપણા સૈન્યમાં શક્ય, કેવવર્મા, ભગ:4, બાલ્હીક વગેરે ખીજ ઘણા જરવીર 
ન ર એ સરવે મારા વિજ્ય સાટે ત્રાણુત્યાગ કરવા તત્પર છે તથા 
નંચ્લ, ગંદા, ચક વગેરે શસનોયી યુદ્ધ કરવામાં પ્રવીણુ છે. 
વ હેના ઉદ્યોગ તથા ચોહાઓની કુશળતાનું વર્ણન કર્યું”, (મધુ). 
અવતરષિડા :--હષ્‌ દર્યોધન કેંઃરવ તથા પાંડવસેનાની તુલના કરે છેઃ 


શલે અર્જીનવિષાદધાગ રૂ૭ 
કક્કડ 


શર્યાત વર્ર વં મીષ્માનિર્સિત્‌। 
ઘર્યાત્ત સ્િટ્મેતયાં વં મીતામિકષિતણ્‌ | ૨૦ ॥ 

અન્વયાર્થ .--સસ્માજ આપણુ તત તે થગ સેન્ય મવર્યાત અન ત છે- 
અપરિષિત છે, તથા તૌવ્યાપિરિસ ભીષ્મપિતામહ વડે રક્ષણુ પામેછું છે તુ 
પણુ છૂતેવા પાડવોતુ ૬૨ આ વલ સૈન્ય વયાપક ન્યૂન-અલ્પ-પરિગિત છે, 
તયા મૌમામિરક્ષિત અસ્થિરભુદ્ધિવાળા ભીમ વડે રક્ષણુ પામેછું છે ( મધુ 
નીલફઠૅ, વગેરે) (૧૦) 

રાખ્કાથ" .--આપણુ સૈન્ય અપરિમિત (અનત) છે તયા ભીષ્મવડે 
રક્ષણુ પામેછું છે, પણુ પાડવાનું સૈન્ય પરિમિત છે, તથા ભીમવડૅ રહ્ષણુ 
પામેછું છે (૧૦) 

વિવેચન -- હે આચાર્ય | આપણું સૈન્ય અગિયાર અક્ષૌહિ'ય્ી તથા 
શસ્ર-શાસ્રનિપુણુ, અત્યત સૂક્મણુદ્ધિવાળા તયા ભગવાન્‌ પરશુરામના 
પરાજય કરનાર ભીષ્મપિતામઉ વડે રક્ષણુ પામેલું છે પાડવોતુ સૈન્ય સાત 
અક્ષૌહિંગી છે, તયા અતિ ચપળભુહટ્દિવાળા [ સ્થૂતશુદ્ધિવાળા ] ભીમસેન 
વડે રક્ષણુ પામેછું છે ભીષ્મ જેવા સેનાપતિએ ચારે તરથી રક્ષણુ કરેછું 
આપણું સૈન્ય પાડવાથી મેરી શકાન4 એમ નથી, પરતુ ભીમ જેવા ચચળ 
બુદ્ધિવાળા સેનાપતિથી ચારે તરફ્થી રક્ષણુ કરેલુ પાડવે।તુ સૈન્ય આપણાથો 
ધેરી શકાય એવુ છે માટે યુહ્મા આપણૂ। જ વિજય યશે અથવા આપણે 
શયનુ કઈ કારણુ નથી એ અભિપ્રાય છે [ મધુ નીનકઠં વગેરે] 

શ્રોરામાવુજાચાય') શ્રી૩૨ વરેરેનો અથષ 

ભીષ્મે રહેલી આપણી સેનાનુ બળ અપૂર્ણ છે [કેશવ] અર્થાત્‌ પાડવે! 
પર વિજય પ્રાપ્ત કરવા અસમર્થ છે [રા ભા, શ્રીધર] પર તુ ભીમથી રક્ષિત 
પાડવોની સેનાનું બળ પૂર્ણ છે [કેશવ] અર્થાત્‌ આપણા ઉપર 1વજય પ્રાપ્ત 
કરવા સમર્થ છે [રા ભા ] ભીમ કરતા ભીષ્મ વધારે બળવાન્‌ છે, પરતુ 
ભીષ્મપિતામહ કૌરવો તયા પાડવાને સમાન ગણે છે, માટે ભીષ્મથી રક્ષણ 
પામેલું કૌસ્વસૈન્ય પાડવાને જીતવા અસમર્થ છે, એ ભાવ છે [ શ્રીધર ] 

અક્ષૌહિણી --૨૧૮૭૦ રથ, ૨૧૮૭૦ હાથી, ૬૫૮૧૦ અશ, ૧૦૯૩૫૦ 
પાયદળ બધા મળીને ૨૧૮૭૦૦ અક્ષૌહિણીની મખ્યા થાય છે મહાભારતના 
યુહ્મા ૧૮ અક્ષૌહિયી સેના હતી ઓછામાં ઓઆઝી ગણુતરી કરવામાં આવે તો 


ગીર્‌ 


શૃટ શ્રીમફભગડગીતા . - અધ્યાય 
આશરે ચાળીશ લાખ વીર આ યુદ્ધમાં એકઠા થયા હતા. આ ભારતીય સભ્યતાની 
જીવન્ત મૃ્તિઓ હતા. એઓમાંયી થોડા ગણુતરીતા માણુસે। જ બ્યા, બાઈના 
બધા કપાઈ ગયા. આ પ્રમાણે ભારતના વીરપુડેષો કપાઈ જવાથી ભારતીય 
સભ્યતા ઘણીખરી નજ જેવી થઈ ગઈ [ ગીતા-સાતવલેકર, ૪૯ ] [ ૧૦ ]. 

અવતરણિકા :-- હવે દુર્યોધન દ્રોણાચાર્ય વગેરેતે તેમના કત'વ્યનું 
સૂચન કરે છેઃ 

જયનેષુ ચ સર્વેથુ યધામામમવસ્થિતાઃ 1 

મીતામેવામિન્તુ મવન્તઃ સર્વ તવ દિ ?? ॥ 

અત્વયાથ : -- હિ તેથી મવન્તઃ આપ સે સવે" છવ %/ સવેવુ બય- 
સૈવુ ૨ સર્જ માર્ગોમાં વમામાનમ્‌ પોતપોતાના સ્થાનમાં અવ સ્મિતા ઊભા રહી 
જ્વોઘ્લ ભીષ્મપિતામહનુ ણવ જ થમિરકષન્તુ ચારે ભણીથી રક્ષણુ કરો [ ૧૧ ]. 

શખ્દ્દાથર :-- વેથી તમે બધા વ્યહરચનામાં પેસવાના સર્જ માર્ગોમાં પેત- 
પોતાના શ્થાનમાં ઊભા રહી, ભીષ્મપિતામહનું «૮ ચારે ભણીથી રક્ષણુ 
કરા [ ૧૧ ], 

વિવેચન :-- હે આચાર્ય! આપણી કૌર્વસેનાના નાયક ભીષ્મપિતામહ 
છે. યુદ્ધમાં આપણા વિજય ભીષ્મતે આધીન છે. માટે આપ સવે વ્યૂહ- 
રચનામાં પેસવાના સર્જ માર્ગોમાં પોતપોતાના 'સ્થાતમાં સ્થિરતાથી ઊભા 
રહી, સર્જ દિશાએથી સર્જ પ્રકારે સાવધાનતાપૂર્વક ભીષ્મપિતામહતનું જ રહ્ષષ્યુ 
કરો, કારણકે ભીષ્મપિતામહતું રક્ષણુ થતાં, તેમની કૃપાથી આપણુ। સર્વનું 
ર્ક્ણુ થશે. ભીષ્મપિતામહ એકલા જ પાંડવો સાથે યુદ કરવા સમર્થ છે. 
ભીષ્મપિતામહતો પરાભવ કરવા કાઈ સમર્થ નથોં. પરતુ ભીખ્મપિતામણે 
સ્રીદેહે જન્મેલા કુપદપુત્ર શિખ'ડી સામે શસ્રપ્રહાર ન કરવાની પ્રતિજ્ઞા લીધી 
જે. શિખ'ડી સિવાય પાંડવપક્ષને! કાઈ પણુ પેશહદદો લીષ્મપિતામહને પરાભવ 
કરર સમ 20. સ્ટે ૨૫ સરે” પસ કરીને ભીડ પિતટગડનું હિ ૭૧0 
સર્વ પ્રકારે રક્ષયુ કરવા સાવધાન રહે1. 

શિખ'ડી-જન્મકથા 

ભીષ્મપિતામહના ગૃત્યુના 1નિગિત્તથી જન્મેલા કુ કપદપુત્ર શસિખ્‌'ડીની કથા 
અદ્ભુત છે. ભીષ્મે કાશિરાજની પુત્રી અભાનું હરણુ કયું, અંગાએ ભીષ્મને 
ટૅશું:-“હું શાલ્વરાન્તને મનથી વરી ચૂકી છું, માટે મને પાછી ત્યાં પહોચાડી 
રા.” ભીષ્મે અંબાને મુક્ત કરી, પરતુ ભીષ્મથી હરણુ થયેલી હોવાથી શાલ્વ- 
રાજાએ અખાને અસ્વીકાર કર્યો [ ભીપ્મપર્વ; અ. ૧૦૫], 





શ્લ્ા અર્જીનવિષાટ્રધોગ ક્ટ 





શાલ્વને મનથી વરેલી હોવાથી પાછી આવેલી અંબાતેો ભીષ્મપિતામહે 
પણુ સ્વીકાર ન કર્યો. અને અ] પ્રકારે કુવારી રહેલી અંબાએ ભીષ્મ પર 
વૈર લેવા માટે પ્રથમ ભગવાન્‌ પરસશુરામતે તપ વડે પ્રસન્ન કર્યા. ભગવાન્‌ 
પરશુરામે ભીષ્મપિતામહ સાથે & યુદ્ધ કયુ”, સત્તર દિવિસ ભય'કર યુદ્ધ 
થ્યું, પર'તુ ,ભીષ્મપિતામહુ પરાભવ ન પાગ્યા; અને નારદ, ગ'ગામાતા 
વગેરેના કહેવાથી યુદ્ધ બ'ધ થર્યું. ત્યા પછી અંબાએ તપ વડે ભગવાન્‌ 
શ'કરતે પ્રસન્ન કર્યા [ અ. ૧૮૬ ]; અભાના દેહે ભીષ્મ પરતું વૈર શાંત 
કરવું શકય ન હોવાથી, ભગવાન્‌ રા'કરના વરદાનથી અંબાને કુપદપુત્ર શિખ'ડી 
તરીકે જન્મ થયે, 

શિખ'ડીનો જન્મ વખતે આદેહ હતો, પર'તુ ૧૭-૧૮ વર્ષ'ની ઉંમરે એક 
યક્ષની રૂપાથી શિખ'ડીને પુરુષદેહ પ્રાપ્ત થમે [ શિ'ખખ'ડીની જન્મકેથાના 
વિસ્તારપૂર્વક વિવેચન માટે જુએ! : મહા, ભીષ્મપર્વ-અષ્યાય-૧૭૫-૧૯૨ ]. 

શિખ'ડી પોતાના મૃત્યુના નિમિત્તમી જન્મેલો છે; એ ભીષ્મપિતામહ 
જાણુતા હતા, પરતુ શિખડી પૂર્વજન્મમાં અંબા તયા આ જન્મમાં ઔદેહે 
જન્મેલો હોવાથી ભીષ્મપિતામહે શિખ'ડી સામે શસ્પ્રહાર ન કરવાની પ્રતિ 
લીધી હતી, મહાભારતના યુદ્ધમાં ભીષ્મપિતામહ શિખ'ડીથી પરાભવ પામ્યા, 

આ પ્રકારે ભૂમ'ળમાં અઠ્દિતીય ભીષ્મપિતામહ સામે અંખા જેવી એક 
અબળા પોતાનું વૈર શાંત કરવા સમર્ષ થઈ. પુર્ષાર્થથી સર્જ ક'ઈ સાધ્ય 
છે, એ શિખ'ડીની જન્મકથાતો ભાવ છે; અને નિબ'ળની અવસ પણુ 
મૃત્યુના કારણુરૂપ થાય છે, એ ખોધ છે [ ૧૧ ]. 

અવતરણિકા :-- હવે દુર્યોધનના સ્તુતિવચનો સાંભળી ભીષ્મપિતામહે 
શ'ખનાદ કર્મો તે સંજય ધૃતરાષ્ટ્રને કહે છે: 


તસ્વ સંઝતયન્ટ્જ જરકટૂઃ પિતામહ: । 
[સિદ્નારે વિતવોગ્ેઃ કલ હપ્યો ત્રતાપવાવ્‌ ॥ ૨૨ ॥ 
અન્વયાથ* :-- કતાવવામ્‌ પ્રતાપી જુશ્વૃસઃ કૌરવામાં ૨& એવા વિજ્તા- 
મરૃઃ પિતામહે તસ્ય તે દુર્યોધન રાન્નને છૂ્ષં હર્ષ સગનવન્‌ ઉત્પત્ત કરવા રરઉૈઃ 
ઊંચે લવર [શરૃતાટં સિંહનાદ હિત કરીને શણ શ'ખ દઇ વગાકો [ પર ]. 


શખ્દ્યાર્થ :-- પ્રતાપી કુસ્લદ્દ ભીષ્મપિતામહે દુર્યોધનને હર્ષ ઉપજાવવા 
સિંહનાદ કરીને ઊંચે સ્વરે શ'ખ વગાડથો [ ૧૨ ]. 


૧ હ્ષેપ અજીનવિષાદપોગ ડે 


“નનન «૮૫૮- 


તત કેસેદ્વેયરે મરત સ્વટ્તે સ્તો 1 
માધવ! યાંરવથેવ સ્વ્યો મલો પ્રરમપાતુઃ ॥ ૨૪ ।। 
ભન્વયાથ* : - તતઃ ત્યાર પછી શેડ. સફેદ દય? ઘોડાએ વડે યુરતે 
જેડેલા માઉ મોટા--પૂજ્ય [રાકરાનંદ] સ્મકનતે રથમાં દિવો ખેડેલા 
તાઘવઃ સ - લક્ષ્મી ઘય; - પતિ અર્થાત્‌ લક્ષ્મીપતિ ભગવાન્‌ શ્રીકૃષ્ણે જ 
ણ્ય અતે ૧૪૧; અજુને ઢિચ્યો દિત્ય-સ્વર્ગમાં ઉત્પન્ન થયેલા [ શ કરાતંદ] 
શતો શ ખો %્રહદઘતુ વગાડયા [ ૧૪ ]. 

શખ્દયાશ* ?-- ત્યાર પછી સફેદ ધ્વોડાવાળા સોટા રથમાં ખેડેલા ક્રીમૃપ્ણે 
તથા અરજીને દિવ્ય શખો વગાડયા [ ૧૪ ]. 

વિવેમન :-- હે ધૃતરાષ્ટ્ર | તે કૌરવોતે યુદ્ધનાદ થયા પછી મે(ટા 
[ પૂજ્ય) રથમાં ખેકેલા ભગવાન્‌ શ્રૌકૃષ્ણુ અને પાંડુપુત્ર અર્જુને એક જ 
વિ?્્યધ્વનિ કરનાર અતે દિવ્ય એવા પોતપોતાના શ ખતે વગાડયા. 

આ અજુંનનો તદિધોવ નામને રથ સોનાથી મહેલો, તેજેમય, પ્રકાશયુક્ત, 
મજબૂત, મોટા, સુંદર તથા કોઈથી પણુ ચલાયમાન ન થાય એવે। હતો. આ 
ર્મને ચિત્રરથગ ધવ આપેલા સે। ધોડા પૈકી સેબ્ય, સુત્રીવ, મેઘમુષ્પ તથા ગલા- 
હક નામના ચાર સફેદ ધે।ડા જેડવામાં આવ્યા હતા. આ ઘોડાએ । મૃત્યુ પામે છતાં 
તેનીર્ભપ્યામાં ઘટાડો થતો ન હતે. આ રથ સમસ્ત પૃથ્વી, સ્વર્ગ વગેરે સ્થાતોમાં 
જઈ શકતો હતો [મહા ઉઘોગ,-૫૬). ખાંડવવત ખાર્ળ્યું ત્યારે અગ્નિદેવે 
પ્રસન્ન થઈ, આ રથ અર્જીનને આપ્યો! હતો [ મહા. આદિ૦-૨૫૫-૧૦-૧૭]. 

જે રથમાં શાડર્ગધતુષધારી ભગવાન.શ્રીકૃષ્ણુ સારથિ હેય, ગાંડીવધનુર્ધારી 
અજુનરથમા બિરાજમાન હોય, તથા સાક્ષાત્‌ શ્રીહતુમાન્‌ ધ્વજમાં સ્થિત હેય 
[ભીષ્મ૦-૫૨-૧૮) તેનો પરાભવ કરવા કાણુ સમ્ય છે? ૧4 ગેતુમસયવા- 
વિસ્તરવંઃ 1 [ મધુ. ]. દિવ્ય રથમાં બેમી યુદ્દ હરનાર અર્જ્‌ન અજેય છે, «ત્યાં 
લત્માર્પાત ભગવાન્‌ શ્રોકૃષ્ણુ છે, ત્યાં સર્વદા જયરીર્યોદદે સર્વ વિધ લક્ષ્મોતા 

નિવાસ છે, અને તેથી પાંડવોને! જય યશે એ ચચન છે [ વે. ભ. ગી.] [૧૪]. 
ત્મવતરણિકા :-- હવે મંજય ભગવાન્‌ શ્રીકૃષ્ણુ વગેરેના શ ખોનાં 
નામો! હહે છેઃ 
વાંચગન્વ પીજેસો રેવ પતતરયઃ । 
યૌન ટ્થમો મદા મીમર્માં ફસર 1 ૫ ॥ 
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રટ શ્રીમદ્ભગવદ્‌ગીતા અધ્યાય 
ક કસા 





વિવેચન :--હે ધૃતરાષ્ટ્ર | પાંડવોની સેતાતે નતેઈ ભયલીત થયેલે! 
દુર્ધોધત, ભયતી નિવૃત્તિ માટે કપટભાવે દ્રોણાચાર્જના રારણુને પ્રાપ્ત થયો, 
* આવા કાળમાં પણુ ર દૂર્યોધત મારી સાથે ૪પટભાવધી વતે છે ' એવો 
મનમાં અચંતોઉ આવવાથી, દ્રોણુઃચામે” વાગ્ૂમાત્રથી પણુ કુર્યોધતને આદર 
કર્મો નહિ. દોણુાચાધે" આ પ્રકારે ઉપેક્ષા કરી તેથી દુર્યોધને ' થઘતેવ્‌ જ 
જવળ ' #ત્યાદિ વચતે! વડે ભીષ્મપિતામઉની સ્તુતિ કરી; અતે તેધી, દુ્ોધમ 
ભય ન મામે તથા તેતે યુદ માટે ઉત્સાહ રહે એ હેતુયી દુર્મોધતને ઉર્ષ 
ઉપજવતાં સિંહનાદ કરીતે ભૌષ્મપિતામવે ઊંચે સ્વરે પે!તાતે! શ'ખ વગાડથો. 


અહીં ગંજયે ભીખ્મપિતામઉને કુસ્ક&,, પિતામહ તથા પ્રતાપવાન્‌ એવાં 
વ્રણુ વિરોષણે! આપેલાં છે. કુરુણ્& હોવાથી ભીખ્મે આચાર્યના તા 
દુર્યોધતના અભિત્રામતે ન્ણ્યા છે, પિતામક હોવાથી આચાર્થની પે 
દુથોધતતે! અનાદર કર્યો નથી; અને પ્રતાપવાળા હોવાયાં શગ્ુઓમાં ભયને 
પેદા કરવા માટે સિંઠનાદપૂર્જક રા'ખનાદ કર્યો છે [ મધુ ] [૧૨]. 


અવતર્ણિક :-- હવે થંજય કોરવસૈન્યના ઉત્ાહનું વર્ણન હરે છે 


સઃ દાથ મેમર વળવાનો 1 
સદશેવામ્વરન્યત્સ સ શવ્સરતુણુવ્મવત્‌ ॥ રર ॥ 
અન્વયપ્થ :-- 0: ત્યાર પછી સલા: ર'ખો જ યથા મેષ: ભેરીઓ- 
નોતો વ અને વજયાનજયોમૃણાર દોલ-પદગ જેવાં વાજિત્રો, તગારાં તથા 
શણુશિંગાં તરક ર્ર એક સાથે-તત્કાળ જ નરકરૃન્યઃન વાગવા લાગ્યાં તઃ 
તે શ્ર: અવાજ સબુ ભય'કર-ધણેઃ મોટો છમવત્‌ પપ. [ ૧૩]. 
શખ્દાથ :--ભીષ્મપિતાસહના શ“ખને। ધ્વનિચયા પછી શ'ખો, ભેરીએ, 
શેલ, નગારાં તથા રણુશિંગાં એક સાથે વાગી ઊ[થાં. અ અવાજ ભય'કર 
છત્તા [૧૩ ]* 
વિવેચન :-- ભીષ્મપિતામહના શ“ખતો ખ્વનિ સાંભળો, ટ્વોણણાચાર્ય 
વગેરે કૌરવસેનાના ચોહાએમાં યુહ્ માટે ઉત્સાહ ઉત્પન્ન થયે; અને તેં 
બધા પોતાના શ ખો, ભેરીએઓ, હોલ, નગારાં, મદગ, રણુસિંગાં વગેરે 
વમાડવા લાગ્યા, આ શ'ખ વગેરે વાજિ્ાને ભય'કર અવાજ ચચો. પરતુ 
આ ભયકર અવાજથી પાંડવો ક્ષોભ ન પામ્યા [ ૧૩ ]. 


અવતર્ણિફા :-- હવે શંજય પાંડવસેનાની પ્રરૃત્તિનું વર્ણન કરે છે : 


જ્લેા અજુનવિષાદયોડ” ૨૬ 


શ્ર મતિ સ્વસસે સ્તો । 
પ ઝડ ક. 
માધવ: યાંરવથેવ ર્જ્વૌ રેલો ૫૯મપતુઃ ॥ ૨૪ ॥ 
અન્વયાશ* $ - તતઃ ત્યાર પછી શેત સફેદ ફર? ઘોડાએ વડે યુવસે 
નજેડેલા મહાત મોટા--પૂજ્ય [શકરાનદ ] સ્કટતે રથમાં સ્પ બેલા 
તાઘથઃ શ -લક્ષ્મી ઘવઃ : પત્તિ અર્થાત્‌ લદ્્મીપતિ ભગવાન્‌ શ્રીકૃષ્સે ૧ 
ણ્ન અને ૧1૪૧: અર્જુને વિચ્યો દિવ્ય-સ્વર્ગમાં ઉત્પન્ન થયેલા [શ કરાનઇ] 
શલી શ ખો %૬૫૯ુ વગાડયા [૧૪]. 
શખ્દ્ાથર :-- ત્સાર પછી સદેદ ધ્રોડાવાળા મોટા રથમાં ખેડેલા ખ્રીકૃષ્ણે 
તથા અજુ'ને દિવ્ય શખો વપાડયા [ ૧૪ ]* 
વિવેચન :-- હે ધૃતરાષ્ટ્ર | તે કૌરવોતે। યુ્નાદ થયા પછી મોટા 
[ પૂજ્ય] ૨થમાં ખેડેલા ભગવાન્‌ શ્રીકૃષ્ણુ અને પાડુપુત્ર અર્જુને એક જ 
વિજ્યષ્વનિ હરનારા અને દિવ્ય એવા પોતપોતાના શ ખતે વગાડયા. 
આ અજુ”નનતો નદિધોષ નામતો રથ સોનાથી મહેલો, તેન્તેમય, પ્રકાશયુક્ત, 
મજખૂત, મોટા, સુંદર તથા ક્રેઈથી પણુ ચલાયમાન ન થાય એવે। હતો. આ 
રથને ચિત્રરયગધવેં આપેલા સો। ધોડા પૈકી સમ્ય, સત્રીવ, મેઘપુષ્પ તથા ગલા- 
હક નામના ચાર સફેદ ધોડા જેડવામાં આવ્યા હત, આ ઘોડાએ મૃત્યુ પામે છતા 
તેની મંપ્યામાં ઘટાડે! થતે! ન હતે. આ રથ સમસ્ત પૃથ્વી, સ્વર્ગ વગેરે સ્થાનોમાં 
જઈ શકતો હતા [ મહા. ઉવોગ -૫૬]. ખાડવવન બારળ્યું ત્યારે અગ્નિદેવે 
પ્રસ થઈ, આ ર્ય અર્જુનને આપ્યો હતો [ મહા, આદિ૦-૨૫૫-૧૦-૧૭]. 
જે રથમા શાડર્ગધતુષધારી ભગવાન શ્રીકૃષ્ણુ સારથિ હાય, ગાડીવધતુર્ષારી 
અજુન રથમા બિરાજમાન હોય, તથા સાક્ષાત્‌ શ્રીહનુમાન્‌ ધ્વજમાં સ્થિત હોય 
[ભીષ્મન્-૫ર-૧૮] તેનો પરાભવ કરવા કાણુ સમ્ય છે? સર્વથા ઝેતુમનયવા- 
વિત્યર્થઃ 1 [ મધુ ]. દિત્ય રથમા બેસી યુદ્ધ કરનાર અર્જીન અજેય છે, નત્ય 
લક્ષ્મીપતિ ભગવાન્‌ શ્રીરૃષ્ણુ છે, ત્યા સર્જદા જયશૌર્યાદિ સર્વવિધ લક્ષ્મીનો 
નિવાસ છે, અને તેથી પાડવોની! જય થરો એ ચૂચન છે [ વે. ભ. ગી.] [ ૫૪]* 
અવતરણિકા :-- હયે ર્મંજય ભગવાન્‌ ક્રીકૃષ્ણુ વગેરેના શ ખોનાં 
નામે! કહે છે : 
ઘાંચગન્ય #વીજેસો રેવટ્સ પર્તગય$ 1 
પોળ વનો શણલ સીમમાં શ્યોર: ॥ ૬૫ ॥ 








૨૨ શ્રોમદ્ભગવદ્‌ગીતા અધ્યાય 








અન્વયાથર :-- છુવોજેશઃ-- છુવીરઃ એટલે ઇન્દ્રિયા ને દશ એટલે 
તેનો પ્રેરક અર્થાત્‌ ઇન્દ્રયાતે પોતપોતાના કાયમાં પ્રેરનાર ભગવાન્‌ શ્રીકૃષ્ણે 
પાગગત્ય --૧૫ગતાત્‌ રત્વત્તૌં વાંવગન્વજ અર્થાત્‌ પ'ચજનથા [ ઇન્દ્રિયોની 
રૂપાદિ પાંચ પ્રકારની અવસ્થાથી ] ઉત્પત્ત થયેલો માટે *“ પાંચજન્ય ' 
નામના શ ખને ઇનગવ; અરજીને શેવયત્તજ્‌ --- વેવેત વત્તક્‌ વેવય્ત્તજ્‌ અર્થાત્‌ 
રૃવાએ આપેલો માટે “રૃવદત્ત' નામના શ'ખતે અતે પ્રીત્રજ્જા ઉમ્ર કર્મ 
કરનારા થજ્નોજ($ બક નામતો અગ્નિ જેના પેટર્મા છે એવા ભીમસેને' 
વૌન્ક, “પૌ'ડૂ ' નામના મહાશલં મોટા શ'ખતે હછ્જી વગાડથો [ ૧૫ ]. 

શખ્દાથ" :--- ભગવાન્‌ શ્રીકૃષ્ણે “ પાંચજન્ય ' નામનો શ'ખ, અજુને 
“રૃવદત્ત ' નામતો શખ તથા ઉગ્ર કર્મ કરનારા ભીમસેને “ પૌ'ડૂ ' નામતો 
મેટા શખ વગાડયો [ ૧૫]. 

વિવેચન :-- હે ધૃતરાષ્ટ | ભગવાન્‌ શ્રીકૃષ્સુ સાંદીપનિચુનિને ગુરુદક્ષિણા 
મારે મૃત્યુ પામેલા ગુરુપુત્ર લેવા જતી વૈળા સમુદ્રમાં પાંચજન્ય નામના અસરનો 
વધ ઢરી મેળવેલો “પાંચજન્ય' નામને શ'ખ વગાડથી; [ઉરિવ'શ-૨-૩૩-૧૭]. 
સર્વ દેસાને જીતી ધન પ્રાપ્ત કરનાર હોવાથી  ધતંજય ' નામે પ્રસિદ્ધ અજીનેં 
નિવાતકવચ વગેરે દૈત્યો સાથે યુદ્ધ કરતી વખતે પ/ન્દ્રે આપેલો! “રવદત્ત ' નામનો 
શખ્‌ વગાડયો [ વન્પર્જ-૧૭૪-૫ ]. તથા હિંડિસ્બાદિ રાક્ષસોનો વધ કરનાર 
તયા ભય'કર કર્મો કરનાર ભીમસેને “ પૌ*ડ્ર' નામનો મોટા શ"ખ વગાડયો [૧૫]. 

જનન્તાવિગધ રાના જીતિષુત્રો ગુષિષિરિ । 
સત: સદરેવથ ઉુઘોપમળિપુનજો ॥ ૨૬ ॥ 

અન્વયાશ* $--જૃતિયુત્રઃ કુ તિપુત્ર રાગ રાન્‍્ન મુધિષ્ડિરઃ યુધિઠિરે 
અનતવિગવ-યનતો તામર્ફિતો નિગયો વસ્માત અર્થાત્‌ જેતાથી તાશરહિત 
વિજ્ય પ્રાપ્ત થાય એવો “ અનતવિજ્ય ? નામનો શ'ખ “વગાડયો, સજુસઃ 
નમુધે ચ તથા સણૃલેવ: સહદેવે સુથોથમળિપુન્તનને * સુધોષ ? અને “ મણિપુધ્પક” 
નામના શ'ખ અતુક્મે વગાજ્ા [૧૬ ]. 

શખ્દાથ* :-- કુ તિપુત્ર રાન્ન યુધિછિરે “ અનંતવિજય ? નાતો, નશુલે 
? સુધોષ ' નામને તથા સહદેવે “ મણિપુષ્પક ' નામનો શખ વગાડો [૧૬]* 

વિવેચન :--શૂંઈિ સ્વિસ્ત્વાત્સુધિષ્ટિસઃ 1 [ શ"કરાનંદ ] યુદ્ધમાં સ્ટિર 
રહેવાવાળા ધર્મપુત્ર કુધિષિરે _અતંતવિજય?” નામનો શ'ખ વગાડવો, નકુલે 
“ સુધોષ ' નામનો શ"ખં “વગાડો, તેથો સહરૃવે “ મણિંપુષ્પક ” નામનો 
શખ વગાડ્યો. ;..-: * ,:.₹૪| ૪ - જ 


મ, દ 


૧લે' અંજીનવિષાદષોગ ૨૩ 
પાંડવશૈન્યમાં પાંચજન્ય, દેવેદતે, પૌ'ડૂ, અનંતવિજય વગે? સવનામ પ્રસિહ 
શો છે, પરંતુ કોરવસેન્યેમાં સવનામ પ્રસિદ્ધ એક પણુ શખ નથી તેથી 
પાંડવસેના કૌરવસેનાથી પ્રખળ છે, એમ કહી, મંજય પાડવોતા વિજયનું 
ચૂચન કરે છે [૧૨] 
ત્યાર પછી #-- 1 
1 ફા 
જાક્વથ્ર પસ્તેન્તાતઃ શિલડી ત સદર 1 
ધુણ્તય્તો વિર સસ્વવિત્ાવસસ્િતદ ॥ ૨૭ ॥। 
પ 
ટુવો દ્રોપરેયાથ સર્યનઃ ્ંથેગીવતે 1 
સૌમ્જ્ય મરવાદુઃ રભાઇ ૬ણડ શ્યરશયજ ॥ ૨૮ 
અનન્‍્વયાથ5 $ - વૃશિવીવતે | હૈ રાજન્‌ | જ વળી ૧રજેઘ્વાત્ઃ મોટા ધતુય- 
વાળા %185: કાશિરાજ વ અને મટાર૧# મહારથી શિલટી - “ શિલદ 
શમશુણૂન્યતદ? અર્થાત્‌ જેને દેશ નથી તે એટલે કે બડમૃછો શિખ'ડી ૧ તથા 
ઘૂષ્્સુશ્ન પૃશ્ઘુમ્ન વિરાટ વિરાટ વ અને અસવસ્તાગત: અજેય સા૮૧૩િ: 
સાત્ય»ી ચ તથા દ૧ર$ દુપદરાન્ન ટ્રૌવેટેયા. દ્રૌપદીના પુત્રો જ તથા મરાવાદુઃ 
સોટા હાથવાળે સૌત્તટ્ડ સુભદ્રાપુ્ર અભિમન્યુ શ્ય. એ ખધાએ ૧૧૧ 
ઘૃદ્ન્‌ પોતપોતાના જુદાજુદા શતાન્‌ શ ખો હઘ્થુ. વગાડ્યા [ ૧૦-૧૮ ]. 
શખ્ઠાથ:-- હે રાજન્‌! મોટા ધતુષવાળા કાશિરાજ, મહારથો 
શિખડી, ધૃષ્ઘુગ્ન, વિસાઢરાજ્ા, અજેય સાત્યકિ, ઠુપદરાજ્ન, દ્રૌપદીના પુત્રો 
તયા મહાબાહુ અભિમન્યુ એ બધાએ પોતપોતાના શ ખો વગાડચા [૧૭-૧૮]. 
અવતશણિકા :--હવે સંજય ધૃતરાષૂતે પાંડવમેનાના શ ખંતાદનું 
પરિ્ણિ।મ કહે છે $ 
પ, 2. 
સ ઘોયો ઘાતશદૂળાં ઇવ્યાનિ વ્યહારયત । 
ક ડક 
નમશ્ર શથિવી એવ તુ વ્યસુતાલયન્‌ ॥ ૨૨૬ ॥ 
અન્વયાથ* :--૧૪: આકાશને ચ તથા વૃષિયોમ્‌ પૃથ્વીને ચ ણવ પણુ 
ઘ્યમુતાદ્મન્‌ ગન્તવી રૃતા -- ગંનવતા તઃ તે તુમૃત્ત, ભયકર તીવ 
ઘોઘ; શ ખતાદે ઘાર્તરવ્ટાના ઠૌરવોનાં ટૂર્યાનિ હેદયોતે થ્વરારવત્‌ ચીરી 
નાખ્યા [૧૯] નિ 
શખ્હાશ $--પૃથ્વી તથા આકાશને ગજાવતા એ ભષ કર ર ખનાદે કોરલોના 
હૃધ્યાતે ચીરી નાખ્યાં [૧૯]. 


ક ઝડ 

વિવેચન :--હે પુતરાષ્ટ્ર | કૌરવસેનાના તીત્ર શ'ખનાદ્થી પાંડવો જરાપણ 
જ્ઞોશ પામ્યા નહિ, પરતુ પાંડવસેનાના પાંચજન્ય, દેવદત્ત, પૌ'ડવગેરે શ'ખા તથા 
યુદ્ધના વાજિત્રાના પ્રચડડ ક્વનિથી આકાશ, પૃથ્વી તથા સરવ દિદ્યાઓ વ્યાપ્ત યઈ 
ગઈ; તથા આ ભય'કર શ“ખનાદે કૌર્વાનાં દૃદ્યને ચીરી નાખ્યાં, આ તુમુલ 
પ્વનિથી કરવાનાં હદયમાં હેદય-વિદારણુ સમાન વ્યથા ઉત્પન થઈ [ થધુ. 
શવ વગેરે ]; લેન નરેત પત્તટૂરઇ ગાતા દમ: 1 [ શ'કરાન'દ] આ 
શ'ખનાદ્થી કોરવાનાં હૃદયો ભાંગી ગયાં અર્થાત્‌ તેમનો યુદ્માં વિજય માટેનો 
ઉતસાહ નાશ પાગ્પો [૧૯]* ક 

અવતરણિકા :--“તચયેટ્‌ ઇરકેગિસો તોર: થીવતે ઇથમેયારુત્ર 
વૃન્તધિતતો તોજ: છીયે [છા, ઉ. ૮-૧-૬] નેમ આ મતષ્યલોકમાં 
ક્મવડે સ પાદન કરેલા ભોગે! નાશ પામે છે, તેમ સ્વર્ગાદિ લોકમાં પુણ્યવડૅ 
સંપાદન કરેલા ભોગે પષુ તાશ પામે છે?' “શસ્કામિથ પરમેડ વચ્યતે સસ્યામવા- 
જાયતે” [ કઢે, ૧-૧-૬ ] અન્નાદિની સદશ મતુષ્ય પાકે છે. [ મૃત્યુ પામે 
છે ] તથા પુનઃ ઉત્પન્ન થાય છે.  શયોપાયા થર્વલ્ય યહ'તજતત્‌ ' [ કઠ. ઉપ. 
૧-૧-૨૬] હે અંતક [યમ] 1 તમે કહેલા સીપુત્રધનાદિ સવે" શોગા નશ્વર 
છે. વર: મમાનનુર્ષાત થાલા# | [ કઠે. ઉપ, ૨-૧-૨ ] અવિવેઇ પુરુષે! 
અનિલ વિષયોને અનુસરે છે. 

વળી જર્મના વિતૃવોશ્ને વિયમદ ટેથસોવ જિ । કષવડે પિતૃલોદની પ્રાપ્તિ” 
થાય છે અતે વિદ્યાવડે રૃવલોકતી પ્રાપ્તિ થાય છે. અન્ઇં સ8: દ્રવિશતતિ 
જેર્ગવસાનુવાતતે તતો જૂજ ૬૧ તે તમો ય ૪ વિસાવા રસતા: [ઈશા. €] 
જેએ કર્મને ઉપાસે છે તેએ અસાનાત્મક ગાઢ અંધકારમાં પ્રવેશ કર્‌ છે, 
તથા જેએ। કર્મના ત્યાગ કરી વિત્તામાં રત છે અર્થાત્‌ જેએ અંતઃ કરણુની 
સુહિતિ ત્રાપ્ત થવા પૂવે" ગૅન્યાસ લે છે અથવા ઉપાસનામાં આસક્ત છે તેએ 
અધિક અંધકારમાં પ્રવેશ કરે છે, અર્થાત્‌ તેઓ ગંસારમાં અધિક ભમણું 
કરે છે, ઇલાદિ શ્રુતિઓવડે; તથા ગાતલ્ય દિ છુવો મૃદ્યુ્યં ગત્ત મૂતસ્વ 
જ 1 [ ગી. ૨-૨૭] ઉત્પન થયેલાનુ' મશ્ણુ અવશ્ય યાય છે, અતે મરણુ પામેલાને 
જન્મ અવશ્ય થાય છે. * દીજે છુળ્જે નરસ્યતોજ વિર્લાસ્ત ' [ ગી, ૯-૨૧] 
સકામ કર્મ કરનાર મનુષ્ય સ્વગલે।કતે ભોગવી પુણ્ય ક્ષીણુ થતાં મતુષ્યાદિ લોકમાં 
જન્મ પામે છે, પ્રત્યાદિ અનેક સ્મૃતિઓઆવડે; તથા ” શન્યદવયૃપયરયારિિમિત- 
શિત્સ' જન્યત્વ, દૃસ્યત્વ આદિ યુક્તિગાથી અર્યાત્‌ “ કે જન્ય તમાં દૃશ્ય 
છે તે નશ્વર છે? પ્રત્યાદિ યુક્તિઓ વડે * સુમુક્રુએ પોતાના પૂજવા ચોગ્ય 


પતપ- * ,જુ નાવવા . [ગ મ્પ્‌ 





દવતાએનેો, તે રવતાઓને ઉદ્દેશીને ક્રિયમાણુ કર્મોનો, તથા તેનાં ફ્લોતો 
સારી રીતે વિચાર કરવો! જેઈએ, એ સંચિત કરવાના હેતુથી, પરમાર્થી 
અ્જીનતુ કત'વ્ય, યુદ્ધ કરનારાઓતુ ષોદ્ધવ્ય કર્મ, યુદ્ધની ક્યા, તેના ફુલનો 
વિચાર તથા તે વિચારથી ઉત્પત્ત થયેલા વૈરાગ્યને પ્રતિપાદન કરવા મારે હવે 
આ પ્રકરણુતાં આર ભ! કરવામા આવે છે.” [ શ કરાન દ ]. 


અમ ન્વવસ્થિતાન્રણા પાર્તરષ્ટ્રન્‌ જષિષ્નનઃ । 
પ્રજુસ ક્લ્સવાતે ધગુસ્યમ્વ પાંડવ ॥ ૨૦ ॥ 
સ્વોવેસ તહા વાવપતિરમાર પરીપત્તે 1 
અન્વયાથ #--મહીવતે હે રાજન્‌ અજ પછી ન્વવસ્વિતાન્‌ યુદ માટે 
ઊભેલા ઘાર્તરાષ્યાન્‌ કૌરવોને યુવ્ટ્યા નેઈને સ્રા તે વખતે શદ્તષવાતે 
શસ્નો પ્રહાર દવ્રયૃતતે ચાલવાની તૈયારી થઈ ત્યારે ૧ વિધ્વગઃ જેના રથની 
ધજમા શ્રીહનુમાત્‌ છે [કેશવ વગેરે ] એવા ૧1૪૩. અર્જુને ઘનુઃ ધતુષ 
ઇસમ ઊઊષીતે છૂવોજેન ઉઇન્દ્રિયોતે પેરનાર હોવાથી સઘળાની અતઃકરણુતી 
વૃત્તિને જણુનાર ભગવાન્‌ શ્રીકૃષ્યુને [ મધુ, ] ૬« આ વાય વચન માહ્‌ 
હલા [૨૦]. 
શખ્દાથ :--હે મહીપતે | પછી યુદ્ધ માટે ઊભેલા કૌરવોને નેઈને 
હથિયાર ચાલવાની તૈયારીના સમયે, જેની ધન્નમા શ્રીહતુમાન્‌ છે એવા 
અથવા ષ્વર્જાસ્યત શ્રીહતુમાનથી અનુત્રહીત [ મધુ, ] અર્જીને પોતાનું ગાડીવ 
ધતુષ ઉઠાવીને ભગવાન્‌ શ્રીકૃ્ણુતે આ વચન કલા [ ૨૦ ]. 
વિવેચન :---ત્રીહતુમાને ભીમસેનતે મહાભારતના યુદ્ધ વખતે અર્જુનના 
રથની ધજમા વિરાજવાનુ વચત આપ્યું હતું [ મહા. વન ૧૫૧૧-૧૭-૧૮] 
તેથી શ્રીહનુમાન્‌ અ્જીનના રથની ધન્તમાં વિરાજ વખતોવખત ગર્જના કરતા 
હતા [મહા. ભીષ્મ્-૫૨-૧૮ ]. જેમ ત્રોહતુમાતે ભગવાન્‌ રામતે સીતા-લક્ષમી 
પ્રાપ્ત કરાવી, તેમ અજુ'નની ધજ્નમા વિરાજતા શ્રીહનુમાન્‌ ટૌરવોનેો પરાજય 
કરાવી પાડવાને વિજય-લક્ષમી પ્રાપ્ત કરાવશે, એ * કપિધ્વજ ' વિશેષણુનો! ભાવ 
છે, સુવર્ણ્‌થી મઢેલા જગત્પ્રસિહ્ આ દિત્ય ગાડીવ ધતુષુવડે અર્જી ને દેવતા તથા 
મતુષ્યો પર વિજય મેળવ્યો! હતો. આ અદ્ભુત ધનુ પતી દેવ, દાનવ તથા ગ ધર્વે[એ 
દીર્ધકાલપર્ષ તૃ આરાધતા કરી હતી. આ દિવ્ય ધતુષતે ખકાએ એક ઉજાર્‌ 
વર્ષ, ઇદ્દે પાચસે। વર્ષ તથા વરૃણ્દેવે ૧૦૦ ૧ષરાખ્યું હતું [ મહા. વિરાટ 
૪૩]. ખાંડવવન બાર્ળ્યું ત્યારે આ ધવુષ્‌ અર્જુનને અગ્િદેવે વરૃણુદેવ પાસે 


રહ શ્રોમદ્ગભવદ્દેગીતા ત્મધ્યાય 
સસ કડ્ક્ક્ 


અપાત્રયું હતું [ મડા, આદિ૦્-૨૨૫ ]. દિવ્ય રથમાં ખેકેલો દિવ્ય ગાંડીવ 
પતૃપુધારી અજન અજેય છે એ સૂચન છે [૨૦ ]. 
અર્ત સ્યાત્ર1 અર્જીન બોલ્યા : 


સેતોરમયોર્મશ્મે (થં શ્યાપય સેડ્સયત ॥ ૨૨ ॥ 


અન્વયાશ :--ઝચ્યુત ઠે અગ્યુત 1 જે મારા ર૧ રથતે ₹4યો? ખે સૈનયોઃ 
સેનાની મધ્યે વચ્ચે સ્વાવવ ઊભો! રાખો ! [૨૫ ]. 


શબ્દશ :--હે અચ્યુત ! મારા રયતે બે સેનાની વગ્ચે ઊના સખો 
[૨૧]. 

વિવેચન :--અચ્યુત અર્થાત્‌ સર્જ દશમાં, સર્વ કાળમાં તથા સર્જ 
પદાર્ઘોમાં જેનો તાશ થવાતો નથી એવા એ*્વર્ય, વીર્ય, યશ, થ્રી, જ્ઞાન તથા 
વૈરાગ્યના નિધિરૂપ, પોતાના મંકલ્પમાત્રધી જ જગતની ઉત્પત્તિ, સ્થિતિ 
તથા લયરૂપ ક્યાને કરનારા, સવ ભૂતાનાં બાલ તમાં આંતરિક કરણેનું 
નિયમન કરવાવાળા, સવે“શ્વર, તથા દદ્દિયાના સ્વામી નિર્વિકાર ભગવાન્‌ 
શ્રીકૃપ્યુતે ભકત અર્જીન એક સારથિ તરીકે બે સેનાની વચ્ચે ર્ય ઊભો 
રાખવા આના આપે છે. ભક્તવત્સત ભગવાન્‌ શ્રીકૃષ્ણુ ભડ્ત અર્જીનની 
આનાનું પાલન ઠરે છે. મ 


યૂમતં દિ તમવતો વતવારવશ્વણ 1 [આ. શા. ભા. ભા. ટી.? ભાગ. 
હ-૪-૬૩-૬૮] ભગવાન્‌ ભકતને આધોત છે. ભકિતતું વિરોષ માહાત્મ્ય એ 
છે % તે સર્વનિય'તા પરમાત્માને પણુ અક્તત”ત જેવો બનાવે છે [ વલ્લભ 
ગી. ૯-ર૯ ]. થત: પ્રય ગ: વાણ્ટ્વાનામિતિ | [ મધુ, સદાતંદ] માટે 
મુદ્ધમાં પાંડવોનો અવશ્ય વિજય થશે એ સૂચન છે. 

ન્યાં ધમ, સત્ય તથા શરણાગતિ જે, ત્યાં સર્જદદા વિજય છેકે 1 ભીપ્ઝર 
૨૧-૧૧-૧૨ ]. ભગવાનના અન્ય ભક્તતે આ લોકમાં ફોઈ પણુ કાર્ય દુઘષ્ટ 
નથી, કારણુકે સાક્ષાત્‌ પરમેશ્વર જ તેવા ભકતોની આજ્ઞાનો અંગીકાર કરે છે. 

ણ્સેત સવંત શવગતતવેતત ગિવોપતિધિતતઃ કોપોગપ પરિછૂતર 1 [ મધુ, 
સદાન'દ ] અચ્યુતતા ગંમોધનથી સર્વદા નિર્વિકાર હોવાથી ભગવાન્‌ શ્રૌકૃષ્યુના 
શઘ્યમાં આ આરજાનિષિત્તક ક્રોધતો પણુ અરજીને પરિહાર કર્યો છે [ ૨૧ ]. 

અવતરશિકા :--હવે અર્જીત બે સેનાની વચ્ચે ર્થ ઉસે રાખવાનું 
પ્રયોજન કહે છે? “* કે ક 


ઉલૈ'2 અર્જુનાવષાદયાગ ૨૭ 
બઝઝઝઝ્્ઝઝઝઝગ્ઝ્્્્્્ઝ્ઝઝજટ 


પ મોરધુજામાનવર્થિતાન્‌ 1 ' દે 


“સદ્‌ ચોન્ન્યમસ્મિન્‌ ₹તયુઘમે ॥ ૨૨ ॥ 

કી :-માવત્‌ એટલે મહ હું યોફ્ઘુજામાજ યુદ્ધની કામનાથી 
બવસ્વિતાન્‌ રણુમૂમિમાં ઊભેલા છૂતાત્‌ આ ભીષ્માદિ પોહાઓને મિરીલે 
સારી રીતે નેજ અતે જાણુ" કે ગસ્વિન્‌ આ ₹ળળમુયમે રણુસંત્રામમાં મવા 
મારે જૈઃ “કોની ભટ્‌ સાંથે મોજુ લડવાનું છ્ઠે [૨૨]. 

શખ્દાથ₹-ંટલે'હું યુંહદની કામનાથી ઊભેલા યોહદાઓતે સારી રીતે 
નીરખુ' અને જાણું કે આ રણુર્મપ્રોમમાં મારે કાની સાથે લડવાનું છે [૨૨]. 

વિવેચન :--હે' અગ્યુત 1 કદાચિત કેવળ શગ્ુઓની સેના હોય તો 
નયા વિના જ યુદ્ધ કરવું જઈએ, પરતુ આ સેનામાં સ્વજતેો જ ત્રતિપજ્ષી 
છે, માટે આ ગંમ્રામના પ્રાર'ભમાં જ વિચાર કરવે। યોગ્ય છે. કાર્યાકાર્યનાં 
તત્વોનો વિચાર કરવાથો પશ્રાત્તાપતી મંભાવના રહેતી નથી. માટે કૌરવ સેતામાં 
યુદ્ધની કામનાથી ઊભેલાઓને હું સારી રીતે નેઉં તથા આ રણુરમંપ્રામમાં મારે 
જાતી. સાથે યુદ્ધ કરવાનું છે એ નણું, તેવા સ્થળે આપ મારો રથ ઊભો 
રખો [૨૨]. 


યોલ્વમાનાનવેશેડટં ચ છ્સે્ત સમાનતા: । 
' પર્સ ષ્ટશ્ન - છુર્વુરુપુર પ્રિવચિવપૈવઃ ॥ રર ॥ 


અન્વયાશ* -ર્યુરેઃ શિ ઘાતરાજ્ટ્સ્ય દુર્યોધનનું યુઢે યુદ્ધમાં 
ઉિયસિરીર્વવઃ પ્રિય કરવાની ઇચ્છાવાળા જે જે છે ભીષ્માદિક નત્ર આ 
કુરક્ષેત્રમાં તભાયા: આવેલા છે તે મોલ્સ્કમાનાન્‌ યુદ્ધ કરવા ૪ચ્છતારાઓને , 
થટું હું-બવેક્ષે સારી રીતે" ન્નેઉં [૨૩]. ક 

શખ્દ્ાથે :-- [5 જેયી ] દુદ્સુદ્દિવાળા દુર્યોધનનું પ્રિય કરવાની ઇચ્છા- 
વાળા ' જે યોદ્દાએ આ કુરદ્ષેત્રમાં એકઠ થયેલા છે, તે યુદ્ધ કરવા 
ઇચ્છનારાઓઆને દું સારી રીતે ન્નેઉં [ ૨૩ ]. 

વિવેચન :--હે અમ્યુત | દુય દ્િવાળા દુર્યોધતે કરેલા અન્યાયે! તથા 
અત્યાચારો પ્રસિદ્ધ છે, છતાં સત્તા, ધન, બલ, ૫રિજન વગેરેથી મદાંધ દુર્યોધનતું 
પ્રિય કરવાતી ઇચ્છાવાળા જે યોદ્ધાઓ આ કુરક્ષેત્રમાં યુદ માટે આવેલા છે, 
તેમને હું સારી રીતે ન્નેઉં અર્યાત્‌ તે યોહ્ધાઓનાં નામ, રૂપ, કુળ તમા ગંબ'ધો 
હુ યથાવત્‌ જણી શકુ” [શ'કરાંતંદ] તે સ્થળે આપ મારા રથને સ્થાપન કરો [૨૩]. 


શષ શ્રીમદભગવફેગીતા અધ્યાય 
------*૬  અધાય 
જમન્વયાર્જ :-- શ: તે જૈવેકડ અજુ'ન સાર્‌ તે પર્કાર બધા મત્‌ 
બાંધવોને મવદિજિતાન્‌ યુદ માટે ઉંયાર યઈ ઊભેલા સમીટ સ્‍તેઈતે ૧૨૫ 
પરમ ૬૧૧ કૃપા વડે માવિવ્: વ્યાપ્ત થયો અને વિવીદન્‌ ,ખેદ પામતો 
દ આ પ્રમાણે મન્નીત બોલ્યે [૨૩૭]. 
રાખાથ :-- તે બધા બાંધવોને યુદ માટે ( તૈયાર થઈ) ઉભેલા નેઈને, 
અજન પરમ કૃપા વડે વ્યાપ્ત થયો અને ખેદ પામતો આ પ્રમાણે બોલ્યો [રળું. 
વિવેચન :- ભીધ્મપિતામહ વગેરે સ્વજનોને કુરક્ષેત્રમાં શુદ્ધ માટે સજ્જ 
થઈને ઊભેલા જોઈને અજુ” નંનુ' હૃધ્ય કરુણાથી વ્યાપ્ત યર્યું.'શ્વજનેના મમત્વધી 
અજીત ભ્રમિત થયે. તે મોહ પામ્યે, તે મોહથી વ્યાકુળ થયો. મોહથી 
ધર્માધર્મની, કાર્યાકાયની, સ્વધ્મકર્મની, ગુણુસ્વભાવની, પ્રરૃત્તિ-નિશૃતતિની 
વિસ્પૃતિને પ્રાપ્ત થયો, તેની સ્મૃતિ તથા તિવેકગુદ્ધિ પરાભવ' પારમાં 
સ્વધ્મરપો યુહ્માં અજન અધમ” જેવા લાગ્યો તથા વિવાદ કરતો, ભગવાન્‌ 
શ્રીકૃષ્યુતે આ પ્રમાણે કહેવા લાગ્યો : [ ર૩] વ 
અવતરણિકા :- હવે કુરક્ષેત્રમાં યુદ માટે ઊભેલા સ્વજતોના મમત્વથી 
ઉભન્ન થયેલા મોહથી અઇ'નતો સત્તચુણુ તથા તેના અભય, ઘૃતિ વગેરે 
વી ચુણે! પરાભવ પામે છે, તે ગંજ્ય ઘૃતરાદ્તે કહે છે : ક 
થગુંન ૩1૧1 અર્જીન ખોલ્યા : 
આમ સગન વૃ ડુ સમુષસ્થિતજ્‌ | ૨૮ । 
સીટસ્તિ પત ચંત્રાળિ યુ અ પરિશુષ્વસિ । “ 
વધુ શરીરે થે રોક ગાયત્તે || ૨૨ ]| 
મળી સૂતતે પાત સ્વ અત વરસે । 
વામ યં અમતીર વ સે શસ ॥ રૂ૦] 
અન્વયાથ* :- જ્જ હૈ શ્રીકૃષ્ણ 
આવેલા મૂયૃટ્છું યુદ્ધની ઇચ્છાવાળા રૃ આ 
કૃષ્ટ્યા જેઈને જ મારાં શવાળિ હાય, પૂઝૂ 
જાય છે, ગળી જાય છે-વ્યથા પામે છે [કે 


ક 7 ૫ 
મુષ્યતિ સુઠાય છે ૧ તથા મ મારા શરોર્‌ શરીરમાં રે ક" 
સાથલ ઉત્પન્ન ફે 


જ્લ્ા અર્જીનવિષાદધાગ શટ 
ત ક. ડે ન 


વિચાર કરીને પણુ જાતિઓના દ્રોહનો! પરિત્યાગ કરો, એ સંજય ધૃતરાછૂતે 
# ભારત * સંભાધનયી સૂચન કરે છે [મધુ. કેશવ વગેરે ] [ ૨૪- ૨૫]. 

છ અવતરણિકા :-- સુમુજ્જુએ “ યજન કરવા યોગ્ય દેવતાનું જ પરિશીલન 
કરવું નોઈએ.' એ સૂચિત કરવાના હેતુથી હવે અજુ'નનો કસૈનિક- 
પરિશીલન -- પ્રકાર બે શ્લોક વડે કહે છે [ શ કરાનદ ]. 


તત્રાપસ્વસ્ચિતાન્યાયેઃ પિતૃતય પિત્તામરત્‌ । 
શઞસાર્યાન્માતજત સ્રાત્ત યુત્રાન્વૌત્રાનસલીશલ્તથા ॥ ૨૬ ॥ 
શ્રશતન્સટ્્મેવ સેતવોરમયોરવે । 


અત્વયાર્થ :-વત્ર ત્યાં વાર્યઃ અજીતે ઝમયૉઃ નવિ બન્તે સેતયોઃ 
સેનામાં સ્થિતાન્‌ ઊભેલા કિરૃન કાકાઓને મથ અને વિતામટાનુ દાદાઓને 
છ્ાચાર્યામ્‌ આચાર્યોને માછુસાન્‌ મામાઓને પ્રાભુન્‌ ભાઈઓને વુત્રાજ્‌ ગુઝોને 
વૌત્તાન્‌ પૌત્રોતે ૧ તથા તલીન્‌ મિત્રોને શવશુરાન્‌ સસરાઓને ૨ તે પ્રમાણે 
સુદૂ# સ્તેડીઓને-ઉપકાર કરનારાએને ૧ પણુ ૪૧૨૧૮ ન્તેયા [૨૬]. 

શખ્દાથ: - ત્યાં કરક્ષેત્રમાં અરજીને બન્ને સેનાઓમાં યુદ્ધ માટે ઊભેલા 
પોતાના કાકાઓને, દાદાએને, આચાર્યોને, મામાઓતે, ભાઈઓને, પુત્રોને, 
પૌત્રાને, મિત્રોને, સસરાઓને અને ઉપકાર કરનારાઓ તે પણુ નનેયા [ ૨૬ ]. 

વિવેચન : - હે ધૃતરાષ્ટ્ર! ન્તયારે ભગવાન્‌ થીકૃષ્સે બતે સેનાના 
સષ્યભ્ઞાગમાં રથને ઊભે। રાખી અર્જીનને કૌર્વસેના જેવા ડહયુ, ત્યારે અર્જીતે 
ખતે સેતામા ઊભેલા ભૂરિમ્રવા વગેરે કાકાઓને, ભીષ્મ, સે।મદત્ત, બાલ્હીક 
વગેરે પિતામહ તયા પ્રપિતામહેોને, દ્રોણાચાર્ય, કૃપાચાર્ય વગેરે આચાર્યોને, 
કુતિભોજ વગેરે મામાઓને, યુધિષિર વગેરે ભાઈઓને, પુરુજ્તિ, અભિમન્યુ, 
પ્રતિવિન્પ્ય, ઘટોત્કચ વગેરે પુત્રોને, દુપદ, રૈખ્ય વગેરે સસરાઓને, 
દુયોંધનાદિ ગંગ ધીઓને, ધૃદઘુશ્ન, શિખડી વગેરે સાળાઓને, જયદ્રથ વગેરે 
અનેવીએને તથા કૃતવર્મા, ભગદત્ત વગેરે સુહરોાને ન્નેયા [ ૨૬ ]. 

અવતરણિકા :--હવે €પરોકત દમ્યથી અર્જુનને પોતાના અતઃકરણુની 
વિપરીત ભાવનાને લીધે યુદ્દથી નિદત્ત થવાની ૪ચ્છા થઈ, તે કહે છે : 

લાન્સમીક્વ ત જૈતેવઃ સર્વાન્યન્યનવસ્થિતાસ્‌ ॥ ૨૭ ॥। 

વૃષવા ૧માવ્વયિણો ચિવીલસિવ્મત્રવીત્‌ | 


દદ 


૨૮ શ્રીમદ્ભગવદ્ગીતાા અપ્યાય 
ડઝ 





ગ્યવતરશિકા :--હવે ભગવાન શ્રીકૃષ્યુ અહિસાધમ'તો આશ્રય લઈ, 
અજી નનેયુદ્ધ ન હરવા માટે અવશ્ય આના ટરરો એવી ધુતરાષ્ટતી છેવટની આશા 
(ઝાંકા(0 (તાદા ] દૂર હરવા માટે મંજય ઘૃતરાદૂને કહે છે? [ મધુ. 
શવ વગેરે ]. 
ઘત્તઘ ઝયાલ 1 સજય ખોલ્યા ડ 


ત્તઇત્તે ફૃપીનેશો શરાવેરેન માત્ત 1 
સેતવોલ્મયોર્મપ્યે સ્યાપવિત્તા સરમાં ॥ ૨૪ ॥ 
પીષ્યટ્રોભપ્રણુલત સર્વેવાં ચ સરીણિતાય્‌ । 
સવા પાર્થ વચ્વેતાન્‌ લમવેતાન્જનિતિ ॥ ૨૫ 1 
અન્વયાથ 2 જારત ભરતવ'શમાં ઉત્પત્ત થયેલા હૈ પૃતરાજૂ 1ણ્યં એ 
પ્રમાણે મુકાજેમેન ૪૨: નિદ્રાતે જીતેલી હોવાયી સર્વત્ર સાવધાન અજીનતા 
કહેવાથો [મધુ,] ટૂવીસશ, ભગવાન્‌ શ્રીફળ ૪પવયોઃ સેતયોડ ખે સેનાના 
થદ્જે મષ્યભાગમાં જોઇળટ્રોળત્રજુજતઃ ભીષ્મ તયા દ્રોણુની ર્સમુખ ૧ તથા 
શરવૅવો બધા મઢોક્િતત રાળઓતી મંમુખ રકયત્તમજ ઉત્તમ રથતે ₹૧1૧ રયા 
સ્થાપન કરીને -ઊભો। રાખીને શતિ આ પ્રમાણે સવાર કહ્યું :-- જાર્થ હે પાર્થ ! 
છ્તાન્‌ આ ઘવવેતાજ્‌ એકઠા થયેલા જુજ્જ્‌ કોરવોને વર નતે [ ૨૪-૨૫ ]. 
શખ્ડાશ* :-- હે ધૃતરાણૂ ! એ પ્રમાણે અર્જુનના કહેવાથી શ્રીકૃષ્સે બે 
સેનાના મધ્યભાગમાં ખીન્ન રાજ્તએ તથા ભીજ્મ- દ્રોણુની સામે ઉત્તમ રથ ઊભો 
રાખીને આ પ્રમાણે કહ્યું: -- હે પાર્થ ! એકઠા થપેલા આ કૌરવેતે નને.” 
[૨૪-૨૫]. 
વિવેચત :-- મુડાકેશ-શ૪1૨૧1: રશ: - રાસ: અર્થાત્‌ નિદ્રા નેણે 
વશ કરેલી છે એવા એટલે ક નિદ્દા જીતેલી હોવાથો સર્જત્ર સાવધાન 
અર્જીનના કહેવાથી [ મધુ. ] ભગવાન્‌ શ્રીકૃષ્ણે રથી, સારથિ, ધોડા, ધજન 
વગેરેના પ્રભાવથી ઉત્તમ એવા રયને ખે સેનાના મધ્યભાગમાં યુદ્ધ માટે ઊભેલા 
બધા રાજાએ તયા ભીષ્મ-દ્રોણુની સામે ઊભો રાખી આ ગ્રમાણે ટહ્યું:-- “હે 
અર્જુન 1 આ યુદ્ધ ભાટે એકડા થઈ ઊશેલા કૌરવોને તું નને.” 
જેની આતાનું પાલન ભગવાન્‌ શ્રીકૃષ્ણુ કરે તે ભક્ત અજુ'નના મહિમા 
વિવે શું કહેવું [ ઘ. ભા. ટી. ]. દેટસો વવરીવાતા વિઝતાસિસિરિતિ 3 [ ર. 
જા, ]. આવી આપના પુઞાની વિજયસ્થિતિ છે, માટે ભર્તવ'શની મર્યાદાને 


રક્ષા અ્જુકતવિષાદધાગ ફટ 
ઝૂ જાગે રટ 


વિચાર કરીને પણુ જ્ઞાતિઓના દ્રોહનો પરિત્યાગ કરા, એ સંજય ધતરાછ્ૂને 
# લાર્ત * ગંમોધનથી સૂચન કરે છે [ મધુ. કેશવ વગેરે ] [ ૨૪- ૨૫]. 

_ અવતરણિકા :-- સસક્ષુએ “ યજન કરવા યોગ્ય દેવતાનું જ પરિશીલન 
કરવું ન્નેઈએ,' એ સૂચિત કરવાના હેતુથી હવે અજુતનો ક્ષૈનિક- 
પરિશીલન -- પ્રકાર બે શ્લોક વડે કહે છે [ શ કરાનદ ]. 


તત્રાપસ્યસ્સ્િતાન્યાયેઃ પિતૃતથ પિતતામદાત્‌ । 
જ્ઞા્ાર્યાન્માત્ત જાન પ્રાય યુત્રાન્યૌત્રાન્તલીલ્તથા ॥ ૨૬ ॥ 
શ્રશરન્સુટ્લ્મેવ સેનયોરમયોરવિ । 


અન્વયાથ' #--લત્ર ત્યાં વર્ષઃ અજાને ઝમયોઃ થવિ બન્તે સેનયોઃ 
સેનામાં સ્વિત્તાજ્‌ ઊભેલા દધૂ કાકાઓતે થય અતે વિતાથટાન્‌ દાદાઓને 
બાચાર્યાજ્‌ આચાર્યોને માતુસાન્‌ મામાઓને ખ્રાણુન્‌ ભાઈઓને યુત્રાળ્‌ પુત્રોને 
વૌત્રાત્‌ પૌત્રોને તવા તયા સલીન્‌ મિત્રેતે શ્વળુરાન્‌ સસરાઓને ચ તે પ્રમાણે 
શુછુ%: સ્તેહીએને-ઉપકાર કરનારાઓને ણવ પણુ બવશ્નત્‌ ન્નેયા [૨૬]. 
શખ્દ્રાથ -- ત્યાં ફુરક્ષેત્રમાં અરજીને બન્ને સેનાએમાં યુદ્ધ માટે ઊભેલા 
પ્રાતાના કાકાઓને, દાદાઓને, આચાર્યોને, મામાઓને, ભાઈઓને, પુત્રોને, 
પૌત્વેને, મિત્રોને, સસરાઓતે અને ઉપકાર કરનારાઓને પણ નયા [૨૬ ]. 
વિવેચન : - હે ધૃતરાષ્ટ્ર! ન્યારે ભગવાન્‌ શ્રીકૃષ્યે બતે સેનાના 
શપ્યભાગમાં રમતે ઊભે! રાખી અજીનને કૌશ્વસેના ન્નેવા કહયુ, ત્યારે અર્જીને 
ખને સેનામાં ઊભેલા ભૂરિષ્રવા વગેરે કાકાએને, ભીષ્મ, સોમદત્ત, બાત્હીક 
વગેરે પિતામહ તથા પ્રપિતામહેતે, દ્રોણાચાર્ય, કૃપાચાર્ય વગેરે આચાર્યોને, 
કુતિભોજ વગેરે મામાઓને, યુધિક્િર વગેરે ભાઈઓને, પુરુજિતિ, અભિમન્યુ, 
પ્રતિવિન્ષ્ય, ઘટોત્કચ વગેરે પુત્રોને, દુપદ, શૈબ્ય વગેરે સસગઝને, 
દુયોંધનાદિ મંબ ધીઓને, ઘછઘુશ્ર, શિખડી વગેરે સાળાઓને, જયદ્રથ વગેરે 
ખનેવીઓને તથા કૃતવર્મા, ભગક્ત્ત વગેરે સુહેરોને ન્નેયા [ ૨૬ ]. 
અવતરણિકા :--હવે ઉપરોકત દશ્યથી અર્જીનને પોતાના અતઃકરણુની 
વિપરીત ભાવનાને લીધે યુહ્થી નિહૃત્ત થવાની ઇચ્છા થઈ. તે કહે છે : 


તાન્સમીદ્થ ત જૈંતેયઃ લર્વાન્સન્યતવસ્થિતાત્‌ ॥ ૨૭ ॥ 
પયા પરાડ્વવિણે વિવીદસિવમત્રવીત્‌ । 


દદ 


3૦ શ્રીમદ્ભગવકેગીતા અધ્યાય 
અત્વયાથ :--# તે મતેવઃ અજત તતા તે સર્વર ખંધા મંધૂન્‌ 
બાંધવોતે ભવસ્થિતાન્‌ યુદ્દ માટે તૈયાર યઈ ઊભેલા શમીકવ નતેઈતે ૧૨૧1 
પરમ જૂષવા કૃપા વડે માવિવ્ટ વ્યાપ્ત થયો અતે વિષોદન્‌ /ખેદ પામતો 
છૂટ આ પ્રમાણે બશ્રવીત્‌ બોલ્યો [ ૨૭ ]. 
રાખ્ટાથ :-- તે ખધા ખાંધવોને યુદ્ધ માટે ( તૈયાર યઈ ) ઊભેલા ન્તેઈને, 
અજન પરમ કૃપા વડે વ્યાપ્ત યય અને ખેદ પામતો આ મમાણે બોલ્યે! [૨૩]* 
વિવેચન :- ભીષ્મપિતામઉ વગેરે સ્વજનોને કરશેત્રમાં યુદ્ધ માટે સન્‍તજ 
થઈને ઊભેલા જેઈને અજુ નતુ' હદય કરુણાથી વ્યાપ્ત ચર્યું. સ્વજનોનો મમત્વથી 
અર્જીન ભમિત થયે. તે મોહ પાગ્યો. તે મોહથી વ્યાકુળ- થમે।, મોહથી 
ધર્સાધર્મની, કાર્યાકાર્યની, સ્વધર્મ'કર્મની, ગુણુસ્વભાવની, પ્રવત્તિ-નિજતિની 
વિસ્મૃતિને પ્રાપ્ત યયો., તેની સ્મૃતિ તયા વિવેટણુહિ પરાભવ પામ્યાં. 
સ્વધર્મર્પી યુદ્ધમાં અર્જુન અધર્મ નતેવા લાગ્યો! તથા વિષાદ કરતો, ભગવાન્‌ 
શ્રીકૃષ્ણુતે આ પ્રમાણે કહેવા લાગ્પો $ [ ૨૭] કે રી 
અવતરણિકા :- હવે કરક્ષેત્રમાં યુદ્ધ માટે ઊભેલા સ્વજનોના મમત્વથી 
ઉત્ત્ત થયેલા મોથી અદનનો સત્તગુણુ તથા તેના અભય, ધૃત્તિ વગેરે 
દેવી ગુણે પરાભવ પામે છે, તે સંજય પૃતરાણૂતે કહે છે: , .” ! 


જજુઝ ઝરા 1 સ્‍્પર્જીન લ્ય ૨ 
જુમ શસ જળ યુવુસડું સુવસ્વિતણ્‌ ॥ ૨૮ ॥ 
સીસ્ત મમ મત્રાળિ શલ ત પરિશવ્યત્તિ | ' 
કિ! પન ન 
તેવગુથર શરીરે સે રઘ ગાયતે 1 ૨૨ ॥ 
સાળ્કીવે જતે દતતાત્‌ સ્વ અવ પરિદ્ણતે 1 
તત સ શરોવ્વવશાસું પજતીવ ત તે તત ॥ રૂ૦ ॥ 
અન્વયાથ #- જૃવ્જ હૈ થીકૃષ્ણુ ] મુવર્જિતજ્‌ રણુભૂસમિમાં ઊસેલા - 
આવેલા યુયટછું યુની ઇસ્છાવાળા દં આ સ્વગત બાંધવાતે-સગાંસ્નેહીતે 
ટુપ્ટ્વા ન્નેઈને નત મારાં માત્રાળિ હાથ, પગ વગેર અંગો સૌર્લસ્સ ટીલાં થઈ 
ન્નય છે, ગળી ન્નય છે-વ્યથા પામે છે [ કેશવ ] ચ અને મું મોટુ' વર 
શુત્યતિ સુકાય છે ૩ તથા તે મારા જ્તરીર શરીરમાં થેવશુઃ ફ“પારી-પ્ુન્નરી 
સ્ાયતે ઉત્પન્ન થાય છે ચ તયા સવણુર્ષ: રવાં ઊભાં યાય છે [૨૮-૨૯]. 


૧લોા અર્જીનવિષાદયોગ ૩% 


£ 


દૃલ્તાત્‌ હાથમાંથી માન્ટીક ગાંડીવ સહતે સરી જય છે. ૪ ણય તેમ જ 
દ્વ ચામડી વરિટ્ણવ બહુ બળે છે થ તથા જે સારુ' નતડ મન દ્રમસિ 
દવ ફરતુ' જેવું લાગે છે-સમતું હાય એમ જણાય છે ૨ અને થવસ્વાતુ 
ઊભે! રહેવાને ન શયનોમિ દું સમર્થ નથી [ ૩૦ ]. 

'શખ્ઢાથ :- હે શ્રીકૃષ્ણુ | ર્યુભૂમિમાં ઊભેલા યુદ્ધની ૪ચ્છાવાળા આ 
સ્વજનોને નેઈને, મારાં ગાત્રો ઢીલાં થઈ ન્નય છે, મોઢુ સુકાય છે, 
શરીરમાં ક'પારી થાય છે, અને રૂવાં ઊભાં થાય છે [ ૨૮-૨૯). હાથમાંથી 
ગાંડીવ સરી નય છે; ચામડી બહુ ખળે છે, મારુ' મન ફરતુ જેવુ લાગે છે; 
તથા હું ઊભે! રહી શકતો નથી [ ૩૦ ]. 

વિવેચન ૬- હે ભગવાન્‌ શ્રીકૃષ્ણુ | હે સચ્ચિદાન'દ સ્વરૂપ | આ કુરુ- 
દ્તેત્રમાં યુદ્ધ માટે ઉત્સુક થઈ ઊભેલા ભીષ્મપિતામહ વગેરે સ્વજતોતે જેઈને 
મારાં હાથ, પગ વગેર્‌ અગે ઢીલાં થઈ જાય છે, મોઢુ સુકાય છે, શરીસ્માં 
ક'પારી છૂટે છે, તયા ભયથી રવા ઊભાં થાય છે. ખાંડવવન ખાળતી વખતે 
'અગ્નિદેવના કહેવાથી વરુણુદેવે આપેલુ આ દિવ્ય ગાંડીવ હાથમાંથી સરકી 
પડે છે, સંતાપથી ચામડીમાં દાહ થાય છે, મારું મત ભમે છે અર્થાત્‌ પરવશ 
થાય છે, [શ'કરાન'દ ] તથા ડુ રયમાં ઊભે! રહી શકતો નથી. 

ગાત્રોનુ' શિથિલ થવું, સુખતુ" સુકાઈ જવુ વગેરે શોર્સાલમાસિ । [ આ. 
ગી. ઢી. ] શૈકચિહ્દો, અર્જીનના સત્તગુણુનો પરાભવ સૂચવે છે. કારણકે 
શત્તગુણુ દુઃખ કે શોકનાં કારણો સંમુખ હોવા છતાં, દુઃખ-શેોકના કરણાનો 
પરાભવ કરી, મતુષ્યતે સુખતા સ બ'ધવાળે। કરે છે [ નીલક'. ગી. ૧૪-૬ ]. 
તાત્પર્ય એ છે “કે સત્તગુણુની ્હહેથી અતઃકરણુમાં ઉદય પામેલાં સાન, 
ચૂશાગ્ય, તિતિક્ષા વગેરેતે લીધે મનુષ્ય પ્રારખ્ધવશાત્‌ પ્રતિકૂલની [ દુ:ખની ] 
પ્રાપ્તિમાં શોકને એટલે “કે વ્યથા, વિકાર કે વિષાદને પામતો નથી. 

શરીગ્તુ કપવુ, ર્વાં ઊભા થવાં વગેરે મોલિ[ઉયામિ। [ આ. ગી. ટી. ] 
ભયચિહ્દો, ધર્મ નિછ્ અર્જીનની અભયવૃત્તિના પરાલવનાં સૂચક છે. કારુકે 
શાસ્તોર્વાજ્ડર્વ સરેછ [િતાડનવ્કામાગિવ્ટયનપવક 1 [ મધુ. વ. બ,-ગી.,, ગી. 
૧૬-૧] શાસ્ત્ર કે ગુરુએ ઉપદેશ કરેલા ધર્મનું સ'દેહ વિના અનુષ્ઠાન ટરડું 
એ “ અભય હહેવાય છે. 

ગાંડીવનુ સરકી જવુ, ત્વચામાં દાહ, ઊભા ન રહી શકડઝુ, મનતુ ભમનુ 
વગેરે ચિ્દો, ધર્મનિષ્ટે અર્જનની ધૃતિવૃત્તિના પરાભવનાં સચક છે [ મધુ. ]- 
શ્રુતિ ઢહે છે કે :- ઘૂસિર્માયાર્મફાતો સ્તેવ્ટયન્યુકિયોયતત્વાવ સવક ચૅતડ- 


ફ્ફ્‌ શ્રીમદ્ભગવદ્‌ગીતા અધ્યાય 
સ્થાવન । [ શાહિડલ્યોપનિવદ્‌ ] ધનની હાનિ યાય, પોતાતા ૪૪ સ'બ'ધી- 
એનો વિષાગ થાય કે સાગ થાય ત્યારે ચિત્તતે સ્થિર રાખવું તે ' ધૃતિ 
કહેવાય છે. અયવા ્છૂઈિ:-કટ્સ્યાર્વાવ થાપર જૂતજતમ્વતાવધારળમ્‌ । [૨!. 
ભા, ગી. ૧૬-૩] મહાવિપત્તિમાં પણુ કરવા ચેગ્ય કર્તવ્યનતો નિશ્રય 
કરવાની શકિત “ મૃતિ ' કહેવાય છે. ી 

સ્વજનોના મોહથી અભય, ધૃતિ વગૈરે દૈવી ઝુણદ પરાભવ પામવાથી 
ધર્મનિ્ત અજીન ધર્માધ્મનતા વિવેક કરવા અસમર્થ થાય છે. જેમ દ્રૌપદી- 
વસ્્રાહરણુપ્રસ'ગે દ્વૌપદીના નીતિમય પ્રશ્નનો ઉત્તર ન આપતાં મૌન રહેલા 
ભીષ્મપિતામહની ધર્મ નિ ક્ષણુભર પરાભવ પામી હતી તેમ મોહથી અર્જુનની 
ધર્મ નિષ્ઠા ક્ષણભર પરાભવને પ્રાપ્ત થઈ. 

જેમ કમળના મોહથી બ્રમરતી છેદનરાડિત પરાભવ પામે છે, તેમ 
મોહથી “ વિજ્ય, “ કિરીટી?' તથા “ સવ્યસાચી' વગેરે નામોથી ગ્રસિદ્ધ 
અજુ”નની ગાંડીવ ધારણુ કરવાની શક્તિ પરાભવ પામે છે. આ મોહ ૪ 
ભગવાનની અલૌકિક, અનિવ'ચનીય તયા દુસ્તર માયા છે, જગતમાં 
મોહથી કોણુ પરાભવ પામ્યો નયી ? ગેહિ ગજ શઘવતિ ₹ર ફિ, ગન સો લસ 
તહ ઇન છોર્ફ। [તુલસી-રા. ચ. મા. બાલકાંડ ૧૨૪]. આ જગતમાં 
ભગવાન્‌ જેને જેવો બનાવે છે, તેવો તે જ ક્ષણે તે યઈ ન્નય છે [૨૮-૩૦]. 

અવતરણિકા :- છાવિજો વુરષી લોજ સૂવમળ્ઝ્લતેરિની | વરિત્રાટ યૉશ- 
ઘુયતમ્ય વતે ાન્િણુણો દઇ: 1 [ મધુ. કેશવ તગેરે ] યોગી, રા-યાસી તમા 
યુહ્માં' અભિસુખ મરનાર યોષી એ બને પુરુષો સર્ષમ'ડલને ભેદી સ્વર્ગાદિ 
ઉત્તમ લોકમાં ન્નય છે. પત્યાદિથી છુતલ્વૈવ એવ: [ મધુ. ] યુદ્ધમાં અભિયુખ 
મરનાર મતુપ્યતે જ કલ્યાણની પ્રાપ્તિ કહી છે, પર'તુ છૂન્તુર્ણુ ન 
1બચિસ્થુકૂલમ્‌ 1 [ મધુ. ] યુષ્ધમાં હપયુનારને દાઈ પણુ પુણ્ય થતુ” નથો, અને 
તેથી હવે ભષ્ત્‌ અર્જીન્‌ યુદ ફરતું અતુચિત છે, તે પહે છે ; 

તિમિત્તાસિ અ પરઘામિ પચિષરીતા તિ જેરવ 1 


ન ત શ્રેશૉડ્સુવસ્યાનિ દત્તા સ્ઝગનમાદ્વે 1 ર્‌? ॥ 
અન્વયા્શ :- જેશવ કેશી વગેરે દુછુ દૈસોને નાશ કરીને સવ"દા ભકતોનુ* 
પાલત કરનારા હે ભગવાન્‌-શ્રીકૃપ્ણુ ! [ મધુ.] ચ વળી હું સિવરીતામે 
વિપરીત-ઊલટાં-અશુભ સિમિસ્ઞસિ ચિહ્દો-અપશકનેો-અવળા શકુતો વરવાશિ 
નેં છુ ત અને બારે યુદ્ધમાં સ્વગત બાંધવોને-સગાને છવ હભીને-મારીને 


પ્રા * 'જીુનાવષાતટ .ગ ડડ 
ઝડ 


-ન- 


જ્રેજઃ કહ્યાણુતે-દણ કે અદષ્ટ પુર્ધાર્યતે [ શ'રાન'દ ] કે ભગવત્કૂપાત્મિકા 
ભકિતતે [ પુ. અ. ત. ] ૬ અનુશશ્યાકિ હું ન્નેતો નથી અર્થાત્‌ ઠું તેતે 
પ્રાપ્ત થઈશ નહિ [૩૫]. 

શખ્દાથપ :--હે કશવ ! ટુ વિપરીત [ અશુભ] ચિહ્નો ન્નેઉ” છું. યુદ્ધમાં 
સ્વજનોને હણીતે હું કઈ પણુ કહ્યાણુ નતો નથી, [૩૧]. _, 

વિવેચન :-- હે કેશવ ] અર્થાત્‌ ક - બલા, ઈશ - રદ, તથા વ - 
આન'દ આપનાર, બહ્મા તથા રૃદ્તે તેમના આત્મરૂપ હોવાથી આન'હ 
આપનાર આત્મા; અથવા અશ્રના નેવું ચપલ મન જે કેશી તેતો વધ 
( ગાધ ] ડરનાર આત્મા; [ નઘુરામ શર્મા ] અથવા કેશરી વગેરે દુષ્ટ દૈયોતો 
નાશ કરીતે સર્વદા ભકતોાતુ' પાલન કરનારા ભગવાન્‌ શ્રીકૃષ્યુ | [ મધુ. ] 
છું અકાળ ત્રહણુ, ધરતીક'૫, આકાશમાંથી નક્ષત્રે!તુ' પડવું, ડાબી આંખનું 
પૂર્દવું વગેરે યુદ્ધપ્રદૃત્તિનાં અનિજ્ટસૂચક ચિહ્દો જઉં છુ. શુળબ&, ગુગુદૃહ્ધ 
તથા મહોત્સવની મર્તિસૂપ ભીષ્મપિતામહ તથા વિધાગુડુ દ્રોણાચાર્ય વગેરે 
સ્વજનોને યુદ્ધમાં પરાભવ કરીને 'ે હણીને હું મારું શ્રેય [ કલ્યાણુ ] જેતા 
નથી, અર્થાત્‌ હું કોઈ પણુ દછટ કે અદછટ પુરુષાર્યને ( શકરાનદ-મધુ. ) કે 
ભ્રમવત્કૂપાત્મિકા ભક્તિને ( પુ. અ. ત. ) પ્રાપ્ત થઈશ નહિ, મારા જેવા 
આપના ભકતને જ્ઞાત કે વૈરાગ્ય નહિ પણુ એકમાત્ર આપની ભક્તિ જ 
કલ્યાણુતુ' સાધન છે, [ભાગ. ૧૧-૨૦-૩૧.] માટે મારા આ દુસ્તર 
શાકના [ મોહની ] નિદત્તિ કરી, આપ માર્‌ અવશ્ય પાલન ઢરરો। [મધુ,). 

શાભ-રાવણુના યુદ્ધસમયે ભગવાન રામે રાક્ષસોનાં અનિષ્ટસચક ચિદ્દો 
યાં હતાં. તે જ પ્રમાભે કૌરવ-પાંડવાના યુહસમયે ધરતીક પાદિ અનિષ્ટ- 
ચક ચિહ્દો અજુ'ને ન્યાં. વસ્તુતઃ આ સર્જ અશુભ ચિહનો કૌરવોનાં 
અનિષ્ટસચક હતાં, પર'તુ શોકથી વ્યાકુળ [ પરવશ ] ચિત્તવાળા અજી તે 
આ સર્જ અશુભ ચિહનોતે પાંડવોનાં મ્ેય-વિરોધી માન્યાં. 








અપશુકને! સાપેક્ષ છે. દુષ્ટાનાં અનિષ્ટસ્ચક ચિહતો સાઘુષુર્ષના 
ઉત્ટર્ષને કદાપિ ખાધરૂપ થતાં નથી [ ૩૧ ]. 

અવતરણિકા :- સ્વજનોને હણુવાથી પરલેકને પુરુયાર્ય ભલે પ્રાપ્ત 
ન થાય, પર'તુ વિજય, રાજ્ય તથા વિષયસુખ અવશ્ય પ્રાપ્ત યશે, એમ 
ને થીકૃષ્ણુ શ'કા કરે તો તેના ઉત્તરમાં અરજીને કહે છે કેઃ 
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સ વાહે યિગવં વૃળ ન ચ રસ્ય લુલાનિ ચ । 
જિ સો રગ્યેન મોવિદ હિ મોરી સિતેન વા ॥ ર૨ 


ન્વયા્થ :-- હે જૃવ્ત -જૂજ - સત્‌, જત્ન્આનદ, ચદ્પ અને 
આનદ૬૩૫ આત્મા 1* અર્માત્‌ પરબહ્મ3પ આત્મા 1 હુ શિઝજ વિજયને ન 
જાકે નથી ઇચ્છતો ચ તથા ₹ર% શાન્‍્ત્યતે ત નથી ઇચ્છતો ૧ તથા ચુલામિ 
સુખોતે નથી ૪ચ્છતો, મોવિટ હે ગોવિંદ ! તઃ અમને સાગ્વેન રાન્તયનુ 
શુ પ્રયાજન ? મોયૈઃ ભાગોનું 1₹ શુ પ્રયોજત? વા તેમ જ ગૌરિકેન 
છવવાથા શુ પ્રયોજન ? [ ૩૨] 
શખ્દાથ*:--હે કૃપ્યુ 1 ૬ યુહમાં વિજયતે નથી પષ્છતો તથા રાજ્ય 
જ સુખને પણુ નથી ૪ચ્છતો, હે ગોવિન્દ ! અમારે રાનયનુ' શુ પ્રયોજન ? 
તથા ભોગનુ કે જીવતરનુ પણુ શૂ પ્રયોજન ? [ ૩૨] 
વિંવેચન #-હે ભગવાન, થી;'ગુ | આ લોકમા પુરુષતે જે જે ફળની 
ઇચ્છા હેય, તે તે ફળી પ્રાપ્તિના ઉપાવમાં તે પ્રવતે” છે. ફેનની ઇચ્છા જ 
તેની પ્રાપ્તિના ઉપાયમાં પ્રજત્ત થવાનુ કારણુ છે, પરતુ ફ્લની ૪ચ્છાથી 
રહિત પુર્ધ તે ફ્લતી પ્રાપ્તિ કરવાના ઉપાયમાં પ્રવત'તો નથી. મતે આ યુદ્ધમાં 
શ્વજનતોના નાશથી ગ્રાપ્ત થનારા વિજયની કે વિજયી ગ્રાપ્ત થનારા રાજ્ય “કે 
વિષ્યસુખની હચ્છા નથી, અને તેથી આ કુદડપી ઉપાયમાં મારી પ્રદૃત્તિ ગભવતી 
નથો. ફળની ૪ચ્છાના અભાવે તેને પ્રાપ્ત યવાના ઉપાયમા 3 ૬ત્તિ કેમ નભવે ₹ હે 
ગોર્વિદ] અર્યાત્‌ મારી ઇદ્રિયાના સદા અધિષ્ઠાનગ્પ હોવાથી અતર્વામિરૃપ એવા 
આપ; આ લોકના ફૂલ ઉપરના મારા વૈરાગ્વતે સારી રૌતે જ્વણે છે. [ મધુ. ] 


શઘર્ષનૂતજ રોવાવરૃષેસરસર્થ સતા નાડવાસ્યમિસ્મઈડ 1 [શ દરાન'દ] 
અધર્મ મૂલક દાષયુક્ત આ સર્વા અર્થાત્‌ આ યુદ્દ, વિજય કે વિજયથી પ્રાપ્ત 
થતું રાન્ય'કે વિષયસૃખ સત્યુર્પોને ૪સ્છવા ચોગ્ય નથી એ અર્થ છે [રતે 

અવતશ્ણિકા : -હવે રાજ્યાદિકતુ ક' પ્રયાજન નથી, તેતુ” કારણુ 


છેડ 
કહૈ (” 

#તોંધ :--- જૂંવર્ણૂવાવવડ શવ અરગ િર્કેસિવાવજડ 1 તયોરંકથ ૧ર 
શ્રટ્ા ૧૦ ર્રયમિઘોવતે ॥ કૃષ્ણ શખ્દમાં “ કષ? સત્તાને ફહેતારો છે, અને 
“ણુ? આનદને કહેનારા છે; તેઓની એકતા પરખ્ાહ્મરપ “ કૃષ્યુ ' કહેવાય છે, 





રૃ'ટેદ - અર્જીનવિષાદ્થોગ ૩ષ 


ચેવામથે જાંણિત નો રસ્ક મોથ! તુલાનિ ચ 1 
તે ર્મેડ્વસ્થિતા યુજ્ન ક્રાંલ્યવસ્વા ધતાસિં સ ॥ રૂરૂ ॥ 
અન્વ્યાર્શર $--સઃ અમારે યૅવા જેઓને અવ માટે રાગ્ય રાજ્ય જોમાઃ 
ભોગો ૧ અને યુલાનિ સુખો જાક્િત અપેક્ષિત છે-ઇચ્૭િત છે તે તેઓ 
રમ આ ક્રાળાત્‌ પ્રાણાને ૪ અને ઘનાનિ ધનોને ત્યજ્સ્વા ત્યજતે યૂટે યુદ્ધમાં 
સવસ્વિતાઃ ઊભેલા છે [૩૩]. 
શખ્દ્રાથ* :--અમારે જેમતે માટે રાન્ય, ભોગો તથા સુખો અપેક્ષિત છે, 
તેએ આ જીવવાની અને ધનતી આશા છોડીને, યુદ્ધ માટે ઊબેલા છે, [૩૩] 
વિવેચન ઃ--હે ભગવન | જેમને માટે રાજ્યાદિ સર્જ ઉપચે]ગી પદાર્થો 
અપેક્ષિત છે, તે આ સવે” સ્વજનો પ્રાણુ તથા ધનની આશા છોડીને, આ 
કુરુક્ષેત્રમાં યુદ્ધ માટે લભેલા છે. યુદ્ધમાં સ્વજનોને હણીને મેળવેલા રાન્ત્ય “કે 
સુખતુ' મને શું પ્રયાજન ર આ લોકમાં સ્વજનો વિનાના સુખલોગનો શે 
અર્થ ? સ્વજનો વિનાના રાજ્યની કે સુખની મતે અપેક્ષા નથી. 


તાત્પર્ય એ છે 'ે રાન્યાદિક વિષયસુખમાં મતે તિત્ત આન'દ પ્રતીત 
થતે] નથી; તથા સ્વજનો વિતાના રાનત્ય કે સુખનું કઈ પણુ પ્રયોજત નથી 
તેથી મને આ ઘે યુદ્દધર્મ કરતા ભિક્ષાધર્મમા [ગી. ૨-૫) કે ભગતત્કૃપા- 
ત્મિકા ભક્તિમાં [પુ. અ. ત.] શ્રેય જણાય છે [૩૩]. 


અવતરણિકા :--હવે અર્જીન કુરક્ષેત્રમાં ઊભેલા સ્વજનોનું વર્ણુન 
કરેછે 


આચાર્યા: પિતર$ પત્રાસ્તથેવ ત પિતામર: 1 
માતા: શ્ર વૌત્રાઃ સ્વાણાઃ સમ્વન્ધિતલ્થા | રૂ૪ ॥। 
અન્વયાથર્ષઃ બાચાર્યા: આચાર્યોય વિત: કાકાએ તથા છ્વ તેમ જ 
મુત્રાડ પુત્રો ચ અને પિતામટ્રાઃ પિતામહો માતુસા” મામાએ સવશુરાર 
સસરાએ પૌત્ર: પૌત્રો! શ્વાસ? સાળાઓ તથા ને સવિત: સબ ધોઓ છે 
ડે 
શખ્દ્દાથ $---[1 કરક્ષેત્રમાં] આચારમા, કાદાએ, તેમ જ પુત્રો અને 
દાદા, મામા, સસરા, પૌત્રો, સાળા ને ખીવ્ન સબધીએ। [યુદ્ધ માટે 
“11૪ [૩૪ 


૩૬ નકા .દ£ ૩ન્‍્ય ક્ટ ૬11૬ ક 





વિવેચન --હે ણગવન્‌ 1 આ કુરુક્ષેત્રમાં મારા સવેષ સધ ધીએ છીવ- 
નાની તથા ધનની આશા છેડીને, યુદ્ધ માટે ઊભેલા છે. માટે હવે આ 
યુદ્ધમાં મારે પ્રવૃત્તિ કરવી ઘટતી નથી. સ'ભ'ધીઓને હણીને મેળવેલો વિજય 
સુખ તહિ, પરતુ સ'તાપના જ કારપયુરૂપ છે. [૩૪] 

અવતર્ણિકા :-- પરતુ હવે રણર્યમામતા પ્રમંગમાં તું શું કરવા ધારે 
જે? તો કહે છે કેઃ 


પતા દૂંતુમિસ્છામિ શ્તતોગષિ મયુલટન 1 
શષિ મજોવથસસ્યલ્ય દેતો? જિ સુ મટીસતે ॥ રૂખ | 
અન્વયાથ? જછ્‌યૂવન મધુ નામના દૈત્યોનો નાશ કરનાર [ મધુ.] 
અથવા મધુસમાન ૪ષખ્ટ અહંકારનો આત્મપ્રકાશ વડે નાશકરનાર હૈ ભગવાન્‌ 
શ્રીકૃષ્ણુ | [ શ કરાનદ-ગી, ૨-૧ ] ઘ્નતઃ થવિ મતે તેએ મારી નાખે તોપણ 
અથવા કૈતોમવરાઝરસ ફેગો: અવિ તેમતે મારવાથી અમને ત્રયુ લોકતુ' રાન્ત્ય 
ગળે તોપણ હુ છ્તાવ્‌ તેમને રજુ હણુવાને ત ટ્ર્ઝામિ ઇગ્છતો નથી, તો 
પછી મહોલ પૃથ્વીના રાન્ય માટે તો 19 નૃ શુ કહેવુ" ? [૩૫] 
શખ્દાર્થ:--હે મધુસૂદન! મતે તેઓ મારો નાખે તોપણુ, અથવા 
તેમને મારવાથી અમને ત્રણુ લોકતુ રાન્‍્ય મળે તોપ્ણુ, હૃ તેમને હણુવા 
ઇચ્છતો નથી, તો પછી પૃથ્વીના રાન્‍્ત્ય માટે તેમતે ન હણું, એમાં શૂ કહેવું ? [૩૫] 
વિવેચન :-- હે ભગવન્‌ ! મોટા પ્રભાવવાળા પિતામહ તથા આચાર્ય 
પરમષ્જ્ય છે, માટે યુદ્ધમાં તેઆ મને મારશે તોપણુ હં તેમને મારીશ 
નહિ. વળી ત્રણ લોકના રાજ્યની પ્રાપ્તિ માટે પણુ હુ સ્વજનોને હગુવા ઇચ્છતો 
નથી, તો પછી પૃથ્વીનું રાન્‍્ય મેળવવા માટે તેમતે ન હણુ', એમાં ચુ ઢહેવું ? 
મછુસૂરન વેવાધ્વલમ્તરામવરવર્તજ 1 માર્માજ જેર કૌતનાર્પે મોનપરરે શમે 1 
[સદાન'દ-મધુ.] માટ હે વેદમાર્ઝના પ્રવત"ક સધુસૃદન ! મતે શ્રુતિશ્પ્રતિ- 
વિહિત મોક્ષમાર્ગમાં પ્રરૃત્ત કરી, કૃતાર્થ કરો [ ૩૫]. 


અવતરણિકા :--હવે ભક્ત અર્જીન કૌર્વા આતતાયી હોવા ૭તાં 
તેમને યુદ્ધમાં હયુવાથી પાપ લાગશે, તે કહે છે : 


સિરત્વ પાર્લરછા નઃ ચમ કીત્તિદ સ્તાઝનાસ્ત । 
ઘાપમેવાશ્રનેદ્સ્માન્‌ દત્વતાનાતતાથિતઃ ।1 રૂ૬ ॥ 





જ્લેો અર્જીનવિષાદ્યાગ ૩૭ 
ભન્વયાથ :--ગઝનારહન - ગન -આસુસરૃત્તિઆ, થર્ટન હણુનાર- 
નિર્વિકહપ સમાધિમાં સર્જ આસરી*ત્તિએાને હણુનાર આત્મા-ભગતાન થીકૃષ્યૂ ! 
ઘાતરાષ્ટ્રાન દુર્યાધનાદિ કૌરવોને નિટ્સ્થ હ' 'તે-ડણુવાથી ત: અમતે ૧ શે 
જ્રૉતિ: આનદ સ્વાત થાય? છ્તાન્‌ આ શતતાવત: આતતાયીઓને દૃહ્વા 
હ'ગીતે લસ્તાજ્‌ અમતે વાવ પાપ છ્જ જ સાશ્રવેસ, લાગે [૩૬] 
શખ્દ્ાશપ$“- હે જનાર્દત ! દુર્યોધનાદિતે હયીને અમને શો આનદ 
થાય ? આ આતતાયીઓને હણુવાથ્રી પગુ અમને પાપ જ લાગે [ ૩૬ ]. 
વિવેચન :--હે જનાર્દન ! લાક્ષાયૃહમા બાળનારા તથા ભીમસેનને વિષપાન 
વગેરે અનેક અપકાર કરનારા દુર્મોધન વગેરે કૌરવો! આતતાયી છે. કારણુકે સ્મૃતિ 
કહે છે "ક :--“ જ્મ્તિટો" મર્રઇપૈવ શહ્તમાળિર્ઘનાવટૂ: 1 કેત્રરારાવણરત ચ 
પછેતે છ્ઞાલતામિન; 1” “નાતતાનિવઝે રોયો ઇુન્યુબવસિ મરત ॥ 7” [ગતુ. 
૮-૩૫૧]. આગ લમાડનાર, કેર આપનાર, હથિયાર લઈ મારવા આવનાર, 
ધન લૂ ટી લેનાર, ક્ષેન કે સ્રોતુ'હરચુ કરનાર આતતાયી કહેવાય છે. આતતાયોને 
મારવામાં કોઈ પણુ ન્નતતનો રોધ લાગતો નથી [ મતુ ૮ ૩૫૧ ]. વડીલ હેય, 
અતિશદ્ધ હોય, અને ગુણુવાન્‌ હોય, પર તુ તે આતતાયી હોય અને નાશ કરવા 
આવતે હોય, તે! તેને મારી નાખવો [ મહા. ભીષ્મ-૧૦૭-૧૦૧-૨ ]. આ 
પ્રમાણે આતતાયીને મારવા વિષે શાસ્રની આના છે, પર તુ આ બધાં અર્થ શાસ્ત્રનાં 
વચને છે, ધર્મશાસ્ર કહે છે % :- મા [િલ્વાસ્તમંશૂતાનિ | કોઈ પણુ પ્રાષ્મીની 
હિંસા કરવી તહિ. યાસ્વવ્કષ સુનિ કહે છે કે, જ્યાં સ્મૃતિવચને.માં વિરોધ હોય 
લા ધર્મશાસ્રને પ્રમાણુ માનવુ [ યાસ. ૨-૨૧ ]. અર્થશાસ્ર કરતાં ધર્મશાસ્્ર 
બળવાન છે [શ કરાત દ. મધુ. તીક્ષક'ઠ વમેરે ]. તેટલા માટે ધર્મ્‌શાસ પ્રમાણે 
દુર્યાધનાદિ આતનાયીઓને યુદ્ધમાં વધ કરવાથી નિશ્રે અમને પાપ જ લાગે. 
મૂઢજનોને યોગ્ય ક્ષણુમાત્ર ટકનારા સુખના આભાસના લોભથી, અત્ય ત, 
લાંખી નરકની પીડાતા કારણુમૂન ભાંધવોનો વધ કરવો! અમને યોગ્ય નથી, 
એ લાવ છે, [ મધુ.] 
નોંધ :-- અર્જ'ને પ્રતિપાદન કરેલા ઉપરોક્ત મતનુ” [ અથેનુ ]ખડન 
કરતાં શ્રીમધુસદનાચાર્જ કહે છે કે :--“દ્રાઈ પણુ પ્રા ગીની હિંચા ન કરવી ' એ 
સામાન્ય શાસનનાં વચનથી વિરોવશાસ્રમાં પ્રતિપાદન ટરેવી યસયાગાદિમાં પશુ- 
ઓની હિંસાનો જ ધર્મશાસ્તે પ્રતિપાદન કરેલી યુદ્ધાદિમાં થતી હિંસાનો કે 
ભગવાન્‌ મનુ વગેરેએ પ્રતિપાદન કરેલી આતતાયાના વધથી થતી હિંસાને! 


૩૮ શ્રોમદ્ભગવદ્‌ગૌતા અધ્યાય 


ન 
૧૪૪રૂત્નન્‍-#--ન્‍ૂપૂ્્ત્પજન્ટ્ત્ત્તત્ત્ન્‍તતતપ૮ ૮પ 


નિષેધ થતો નથી. તેથી યુદ્ધમાં કીરવાદિતો વધ કરવાથી, પાપ “કે પ્રત્યવાયની 
સંભાવના નથીં, [ વિસ્તારપૃ”ક વિવેચન માટે જુઓ મધુસદનભાધ્ય ગી, 
૨૬-૩૨. [ ૩૬]. 

અવતર્ષિકા :--હવે ભક્ત અર્જુન પોતાને અભિપ્રાય કહે છે : 

સલ્માન્ા્ વષ રહું પાર્વસ્તજાન્સવાંપવાત । 
સગન જિ વચ દતા ઉસિનઃ સ્થા માધવ ॥ ર૭ ॥ 

અન્વયાશ" 2-- તસ્માત તેટલા માટે શાઘવ - મા 2 કૈવીમંપત્તિ, લ્મીઃ 
પ્રવ ન્‍તેના સ્વામી લક્ષ્મીના સ્વામી હે ભગવાન્‌ થ્રીકૃષ્યુ ! સ્વવાઘયાન્‌ અમારા 
પોતાના જ બાંધવ છાર્તરાષ્ટ્રન્‌ ધૃતરાછૂના પુત્રોને વવ અમારે છૂંજુ હણુવા 4 
અટાંડ યોગ્ય તથી. હિં કારણકે હ્તગન સ્વજનને છરય! હણીને અમે જથ કેમ 
સુસ્ત: સુખી સ્થાઈ થઈએ? [ ૩૭] 

શક્દ્ા્થ :--લેથી હે માધવ | અમારા પોતાના જ બાંધવ પૃતરાષતા 
પુત્રોને અમારે હણુવા એ યોગ્ય નથી. કારણુ “કે સ્વજનને હ'શીતે અમે કેમ 
સુખી થઈએ? | ૩૭] 

વિવેચનઃ--હે માધવ ! સ્વગતસુશાર્ય લઝુ વુકઃ ત્રયૃસ્તિ। 
[ શકરાન'દ ] સ્વજનના સુખ માટે મતુષ્ય પ્રવૃત્તિ કરે છે, મ'દ્સુદ્ધિ એવા મારા 
શત ગ્રમાણે સ્વજતેાતો વધ કરવાથી દજ 'ક અદજ સુખની સંભાવના નથી. *વળી 
સ્વજતોતો વધ કરવાથી પાપની ચંસાવના છે. તેથા દૃષ્ટાદષ્ટ ફળને! અભાવ તથા 
પાપની સંભાવનાને લીધે, હું તેમતે યુદ્ધમાં પરાભવ કરવ! ' હણુવા ઇચ્છતો નથી. 

જ્ાધવેસિ સફતોયવિત્યાન્સાતકમોરે જર્મન જ્રરર્સમિયુમટેલોસિ પાય; ! 
[મધુ. ભા, ટી, વગેરે] “ માધવ ' ગંબોધનવડે ભક્ત અર્જતે એવે! અર્થ 
સ્રચિત કર્યો છે કે, આપ અહિસાદિ દૈવીમંપત્તિના સ્વામી થઈ, મતે જેથી 
લક્ષ્મીની પ્રાપ્તિ ન થાય એવા હિંસાકર્મમાં પ્રેસ છો, તે યોગ્ય નથી [૩૭]- 

અવતરણિકા :-- હવે “ભીષ્મપિતામહ વગેરે શિજ્પુર્ષોની યુદ-પ્રનત્તિ 
ઘભમૂલક હોવાથી ગમાણુરપ નથી ' તે ભક્ત અર્જીન મતિપાદન કરે છે : 


ચધષ્ેતે ન પરવા છોમોવરતપેલતડ 1 દ 
જીજણયવૂત રોષ તિત્રટ્ોટે વ વાતવમ્‌ ॥ ર૮ ॥ 


અત્વયાશ? :--યસવ જોડે સોળોવહતચેનસ: લોભથી વિવેકરહિત 
થ્યેલા-લેભથી હષાયેલી સુહદવિઉા જ્હે અ ભીષ્માદિક પતતવરૃ 


શ્લ્ે અર્જીતવિષાદયેદગ ૩૬ 





કુલનાશથા થતા થોવ રોષતે- પાપને ૧ તયા મિત્રલોટૂ મિત્રદ્રોહના 
વાતજ પાપને ન ૧૨૧ નથા નેતા [૩૮] 

ગખ્દ્દાચ* --ને કે લેભથા હણાયેલા ચિત્તવાળા આ ભીધ્માદિક 
કલનાશથાં થના દોષને તથા મિતહોહથાં યતા પાપને તથી જેતા [પરતુ 
અમે એ ન્નગીએ છીએ] [૩૮] 

વિવેચન -સ₹્કિતટ્રવ્ત વાળાતરિવ્નુત્જ સાત । [ શ કરાતંદ] પ્રાપ્ત થયેલા 
સત્તા, વૈભવ, ધન વગેરે પદાર્થોના ત્યાગમાં અસહિષ્ણુતા [શ કરાતદ] અથવા 
પારકી વસ્તુની અયોગ્ય માગે” ઇચ્છા કરની, તે લોભ કહેવાય છે લેોભથાં 
વિવેકરહિત થેલા ભીષ્માદિ ચશિજ્પુસ્ષો કુલનાશથી થતા રાષને, તથા 
મિતદ્રોહના પાપતે જેઈ શકતા નથી ભાં'માદિ શિષ્ઠપુડુષોની યુદ્ધ-પ્રભત્તિ 
લેભમૂલક છે શિષણપુડુષના આચારમા ન્યારે લોભ પ્રવર્તક હેય ત્યારે 
શિણ્ઞના આચારમા વેદમૂલકની કત્પના ષોગ્ય નથાં [મધુ, મીમાસાસત્ર 
૪-૧-૩-૩] બત શિવ્ટાનામવિ ત યાણા મૌવ્વાટીના વિવેવિજિ ' । 
[સદાત”] તેથી ભીષ્માદિક શિષ્પુ,ષોતી લોભમૂલક પ્ર#ત્તિ [આચાર] 
વિવેકીને સ્નીકારવા યોગ્ય-પ્રમાણુગ્પ નથાં [૩૮]. 

અને તેટલા માટે 


જ્ય ત ત્તેવમસ્તામિઃ પાવાટસ્માસિર્વાસતુમ્‌ 1 

જુજણયજત હોવ ત્રવસ્વત્તિગિાન ।। ર૨ ॥ 

અન્નયાઘ* --ગનાયન હે આસુરીવ ત્તિઓને હણુનાર ભગવાન્‌ થીકૃપ્ણુ ! 
જુસકષયરૃઃસ કુલનાગપ્રાં થતા જોવ દાષને ત્રવશ્યિતિ જેનારા-સમજનારા 
થલ્માતિ અમે યાપાઇ પાપના હેતુરૂપ મહ્તાત આ યુદ્ધથી નિર્વાલિતુ 
નિવૃત્ત થવા ૧૧ “મ 4 જ્જ ન જણુનુ--ત સમજુ ? [૩૯] 


શ દાર્થ --હે જનાર્દન] કુલનાશયાં થતા રાષને નણુનારા અમે 
આ પાપના હેતુરૂપ યુદ્ધધાં નિટર થવા કેમ ન સમજવુ ? [૩૯] 

વિવેચન --હે જનાર્દન | ધર્મના સ્વ૩્પને તથા કુલનાશયી યનારા 
રાષને જણુનાગ અમારે આ પાપના હેતુગ્પ યુહ્થી નિદૃત્ત યવા શા માટે 
વિચાર ન કરવો ? મકાર્ય દુરાત્તનામ્‌ ? ' “દુરાત્માએને અકાર્ય નેજ 
શુ છે? એ ન્યાયનો અગાંકાર *રી, દુર્યોધનાદિ રાન્‍્યલોભથી કુલક્ષષ 
તથા મિતદોહ ભલે કરે, પરતુ એની રીતે અમારે કરવુ યોગ્ય નથી 


૪૦ શ્રૉોમદ્ભગવદ્‌ગીતા અધ્યાય 


ઘર્મદ્રયર્સજમતથાજવાળામલ્નાન નાઘર્જ રજસ: લ્વાટિસય્મમિમેવનયતે 
તાવ્યતે «તિ અનારંગેસિ સવ્યોઘનમિદ્રાઇઃ 1 [શવ] હે જતાર્દત | અર્થાત્‌ 
કામ, કીધ, લોભ વગેરે આસુરીવૃત્તિઓને હણુનાર હૈ ભગવાન્‌ શ્રીકૃષ્ણ ! 
ધર્મ પ્રવર્તક એવા આપતનુ' શરણું લેનાર આપના ભક્ત ી અધમ માં પ્રજૃત્તિ 
ન થપ્ય, તે માટે દું દીન થઈ પ્રાર્યુ' છું. માટે મારા થેય માટે યોગ્ય પ્રેરણા 
આપી કૃતાર્થ કરો, જનાર્દન ગંભાધન વડે આ અર્થનું ચચન છે [કેશવ ] [૩૯]. 
અવતરણિકા :--હવે પાંચ *હેક્દાવડે અર્જુન કુલક્ષયથી થતા અનર્ધોની 
પ્રપરાનું વણન કરે છે $ 
જુજલયે પ્રળસ્યસ્તિ ૬૯૫ર્માઃ શનાતના? 1 
પર્ષે તે ઝુું વ્સ્સમપર્મોગમિમતત્યુત ॥ ૪૦ ॥ 
અન્વયાર્થ $--ૂતક્ષજે કુલના તાશથી-કુલધર્મ પ્રવર્તક પુડપોના નાશથી 
[ શજરાતેદ] સનાતન: પર પરાથી ચાલ્યા આવતા [કેશવ] જતધર્મા: કુળ 
તથા નતિતે અતુગ્પ કત વ્ય-આચારવિરોવ [શ'કરાતંદ] પ્રળરમશ્તિ નાશ 
પામે છે. ઘમ ધર્ઝ ત્રપ્ટે નાશ પામવાથી અછર્મઃ અધર્મ-અનાચાર ફૃતત્ત્તં 
સઘળા જ જી કુળને રત પણુ બખિપ્રવત્તિ વશ કરે છે-સ્વાધીન કરી તેમાં 
વ્યાપી નય છે [મધુ.] [૪૦]. 
શખ્હાશ* $--કુલના નાગશથ્રી સનાતન મુલધર્મો નાશ પામે છે; અતે 
ધર્મ નાશ પામવાથી અધર્મ [ અનાચાર] આખા કુળને પણુ વશ કરે છે 
અર્થાત્‌ અધર્મ આખા કુળને ડુબાડી દૃ છે [૪૦]. 


વિવેચન :--કળને! નાશ થવાથો અર્થાત્‌ ફળધર્મ પ્રવત"ક પુર્વોને! નાશ 
થવાથી [શંકરાનંદ] એટલેકે કુળધર્મનું આચરુ દરનારા રહ પુરુષોને! નાશ થવાથી 
પર'પરાથી ચાલ્યા આવતા કફુળધર્મો અર્થાત્‌ કલ તથા જાતિને અનુરૂપ કર્તવ્ય- 
આચારવિશેષ [ શ'કરાન'દ] નાશ પામે છે. કલધમ નાશ પામતાં અખા 
કુળમાં અધર્મનું [ અનાચારનું ] સામ્રાજ્ય ગવત” છે. આ અધમ આખા 
ફળને વશ કરી તેને ડબાવી દે છે [ ૪૦ ]- 


; શપર્માગિમતાત્કૃળા પરુષપ્યસ્તિ ૬૦ સિયઃ 1 
શીજુ ૬ુછાજુ વા્જોવ ગાયત્તે વર્ખસવરઃ ॥ ૪૨ ॥ 


અન્વયાશ્્ઃ--૬ત્ઝ ! હે શ્રીકૃપ્યુ | અઘર્જામિમનાત અધમતે વશ 
થવાથી - કુલમાં અધર્મની સ્‍ૃદ્દિ થવાથી જુ સ્તિયઃ ગુલની સ્રીએ જ્ટુવ્યાક્તિ 
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દૂષિત થાય છે - વ્યભિચારિણીી થાય છે. થાત્નથ જૃષ્ણિકુલમાં ઉત્પ થયેલા 
હૈ શ્રીકૃષ્ણ! યુવ્ટાનુ દૂષિત થયેલી સ્કૌજુ સ્રીઓમાં વર્તત૨ર? વસુ મંકર-એક 
ન્તતની સ્ત્રીને વિષે બીજી ન્નતના પુરુષથી ઉત્પન્ન થયેલો પુત્ર ગયતે ઉત્પન્ન 
થાય છે [૪૧]. 

શન્દ્ાથ :-- હે શ્રીકૃષ્ણ 1 કુલમાં અધર્મની વૃદ્ધિ થવાથ! કુલતી આએ 
દૂષિત થાય છે; અને હે વાષ્સૅ'ય ! સ્રીઓ દૂષિત થતાં તે સ્્રીઓમાં વર્ણુર્મકર' 
મજ ઉત્પન્ન થાય છે [૪૧]. 

વિવેચન :-- હે કૃષ્ણુ | કુલધમ'પ્રવર્તક શિક્ષા આપનાર ૬૭ પુર્ષોના 
અભાવે કુલમાં અધર્મની ₹ૃદ્દિ થવાથી કુલની સ્્રીએ દૂવિત થાય છે. અર્થાત્‌ 
પુત્રાત્પત્તિ માટે ખીજ્ન વર્ણુના પતિને સેવનારી થાય છે. [ તીલક & ] અથવા 
કુલક્ષયકારી પતિત પતિના ગંબ'ધથી જ સ્રીએ દૂષિત થાય છે [ મધુ. ]. 
અને દૂવિત થયેલી તે સ્ત્રીઓમાં 'વર્ણર્મકર પ્રજન ઉત્પન્ન થાય છે. અતુલોમ 
તથા પ્રતિલોમ પ્રજાથી બ્રાહ્મણુ વગેરે વર્ણની મંકીણુતા થાય છે. અર્થાત્‌ 
આાહ્મણુ, ક્ષત્રિય વગેરે ચાતુર્વણર્ય વ્યવસ્થાને! ત્યાગ કરી ચંકરણુ થાય છે 
[શ'કરાન'દ ], સવે" વર્ણાં એકીભાવને પ્રાપ્ત થાય છે [ ૫. ટી. ] [ ૪૧ ]. 

સંજસે નણાવેવ ૬જવ્તાનાં ઝુછલ્ય અ। 
ઘતસ્તિ પિતત્તે જ્યાં છષ્તાયિયોવ્વાદ્િયાઃ 1 ૪૨ ॥ 

અન્વયાથ* :-- શર વર્ણુસ'કર પ્રજા જુતઘ્નાના કુલઘાતકાનો ૨ તથા 
જુલ્તદ્ન તેના કુલના મરજાવ ણ્ય નરકતે અધે” જ થાય છે. હિ તયા છ્વાં 
એમના - ફુલને નાશ કરનાર પુદુષોના વિત્ત રઃ પિતૃઓ વૃ્વ્તાવટોજમજિયાઃ 
પિંડદાન" તથા ઉદકદાન વગેરે ક્રિયાઓતો લોપ થવાથી થતાત્તિ કે 
મામે છે [૪૨]. 

શખ્દ્દાશ* $--વર્ણુગંકર પ્રજ્ન કુલઘાતકોના તથા તેમના કુલના નરકના 
અધે. જ થાય છે, તથા તેમતા પિતૃએ પણુ પિંડદાન તથા ઉદકદાન વગેરે 
ક્યિાઓને લેપ થવાથી અધોગતિને પામે છે [ ૪૨ ]. 

વિવેચન ?-- વર્ણુગંકર પજા કુલનો નાશ કરનારાઓને તથા કુલતે નરકમાં 
નાખે છે, અને પિંડદાન, તર્પણુ વગેરે ક્િઓને। લેપ થવાથી, “કે શાગ્રવિધિ 
પ્રમાણે તે ક્યા કરવામાં વર્ણુમંકર પ્રજ્નતે! અધિકાર ન રહેવાથી [નીલક"] 
" શાહ, તર્પણુ વગેરે શ્યિાએમાં તેમની શ્રદ્ધા ન રહેવાથી [ ગી. ૧૭-૨૮ ] તે 
જ્તમના પિતૃઓને પ્રાપ્ત ન થવાથી, તેમના પિતૃઓ અધેાગતિને પામે છે [૪૨]. 


જક થીમદ્ભગવદ્‌ગીતા અધ્યાય 
ઝ્ઝઝ્્ઝ્ઞઝ્ઝ્ઝઝન્ઝન્‍્ઝઝન 





હેવરેસેઃ જુરુત્ાનોં વર્ષના । 
રત્તાયન્સે શાતિપર્માઃ જરપર્માત્ર શાતા! ॥ ઇર ॥1 


અન્વયાર્થદ :--જ્તઘ્વાનો કુલઘાતક પુરુષોના ૧ળંતંમરજરજ: વર્ણુર્મકર 
ઉત્પન્ન કરનારા છડ આ થારપઃ દાપોવડે શાશ્વત: સનાતન-શ્રતિમૂલક સ્વર્ગ 
* તથા મોક્ષને આપનારા - પરપરાથી ચાટ્યા આવતા ગાત્તિથર્માઃ થ્રાહાણુ, 
ક્ષત્રિય ન્નતિના ધર્મા [શવ ] ૧ તથા જૂસઘર્માઃ કુલધર્મો રત્લારન્સે ઉચ્છિત્ન થાય 
છે-તાશ પામે છે [૪૩]. 
શબ્દાથ* :-- કુલઘાતક પુર્વોતા આ વર્ણમંકરતે ઉત્પન્ન કરનારા 
રામેોરથી સનાતન જતિધર્મો તથા કુલધર્માર નાશ પામે છે [૪૩)]* 
વિવેચન ?--» પુરુષ કાર્યાકાર્યના વિચારતો ત્યાગ કરી, કામકોધાદિને 
વશ થઈ, કુલધર્મ તે પ્રવર્તાવનારા પુસ્ષોતેદ વધ કરે છે, તે “ કુલઘ ' કહેવાય 
છે, કુલધ્ર પુસ્ષોના વર્ણસ'કર ઉત્પન્ન કરનારા આ દાયવડે શ્રતિસ્મૃતિવિહિત 
જાહાણુ, ક્ષત્રિય વગેરે વર્ણોના ધર્મો તથા આચાર્યોએ ઉપદેશ કરેલા શ્રત્તિમૂલફ 
સ્વર્ગ તથા મોક્ષના સાધતર૫ ઞનાતન કુલધર્મો ઉચ્ઠ્ન્નિ થાય છે-નાશ 
પામે છે, વળી શ્લોકમાં કાર છે એ ઉપરથી એમ સમજવુ” કે આશ્રમધર્મા 
પણુ નાશ પામે છે, [વૈ. ગી. ] [૪૩] 
મસુષ્યાળાં સાર્જન । 
સસતેડનિયતે વાતો મવતીસનુત્રકરત ॥ ૪૪ ॥। 
અન્વયાથ*$-- ગતાટેત1 હે જનાર્દન! ઝરઉન્નજુલઘર્માજો જેમના 
કુલધમનો નાશ થયે! છે [ મધુ. શ્રીધર વગેરે ] અથવા જેમણે કુલપર્મનો નાશ 
ષોય છે [ શ'કરાન'દ ] એવા *મુવ્યાના મતુષ્યાતો નરજે નરકમાં છાગયઈ 
અવધિથી રહિત-ચિર્કાલ સુધી થત્લઃ વાસ વસિ થાય છે કિ એમ અતશખત્ 
અમે સાંભળ્યુ છે [૪૪]* પ 
રાઇદાથ*-- હે જનાર્દન 1 જેમના ક્લધર્મોનો નાશ થયો છે [ સધુ. 
વગેરે ] અથવા જેમણે કુલધમોનો નાશ કર્યો છે [ શ'કરાન'દ વગેર ] એવા 
સનુષ્યોતો ચિરકાલ સુધી નરકમાં વાસ થાય છે, એમ અમે સાંભળતા આવ્યા 
છીએ [૪૪]. ક 
વિવેચન :-- લોભને વશ થઈ જે પુર્થો કતિધર્મ તથા કુલધમોને! નાશ 
કરે છે [ શ'કરાન'દ હગેરે ] અથવા જેમના કુલપર્મ તમા ન્તતિધ્મોતેો નાશ થયે! 
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છે [ મધુ. વગેરે] એવા મનુષ્યોના ચિરકાલ સુધી નરકમાં વાસ થાય છે, એમ મે 
સહર્ષિઓ પાસેથી સાભળેલુ છે પૂર્વના આચાર્યો કહે છે કે :--* જે પુરષો પાપ 
કરવામા પ્રીતિવાળા છે તથા પાપની નિવૃત્તિ માટે પ્રાયશ્રિત્ત કરતા નથી, તથા કરેલા 
પાપને! પશ્ચાત્તાપ કરતા નથી, તે સુડષો  પાપસ સ્કારને વશ થઈ, દાડુણુ નરકને 
પામે છે.' [શ્રીધર] નરક સુખ્ય સાત પ્રકારના તે અવાતર્‌ ભેદે અ્ટાવીસ પ્રકારના 
છે, જ્યા પાપી જીવા પોતાના કુકર્મોતુ દુઃખરૂપ ફેળ ભોગવે છે [૪૪] 
અવતરૃણિકા :-- હવે આ યુૃહ્દપી કર્મ અત્ય ત પાપમય છે, એમ ન્નણી 
અ્જી'ન આ યુદ્ધના ઉઘીગ૩પ પોતાના કમ માટે ખેદ પદશિંત કરે છે * 
અજ્ઞ વત મદત્યાર્પ ૧ વ્વવસિતા વય । 
ચદ્રાગ્યતુલોમેત ઇન્તું સ્તગનમુદાતાઃ ॥ ૪૫ 1 
અતન્વયાર્થ :-- નટ્ો અરે! વવ બહુ ખેદના વાત છે 'કે વષ અમે 
મહલ્‌ વાવ મોટુ પાપ જ્યું કરવાને ટ્યવસિતા. નિશ્રયવાળા થયા છીએ - તૈયાર 
થયા છીએ ઘત્‌ કારણુષ્ટ અથવા એટલે કે સઝ્વસુવતતોમ્ેન રાજ્યસખના લોભે 
સ્તગત સ્વજનને છ્યું હણુવાતે ઝસત્તત તૈયાર થડા છીએ [૪૫]. 
શખ્દ્દાથ :-- અરે! ખહુ ખેદનતી વાત છે કે અમે બહુ મોઢુ પાપ 
કરવાને તૈયાર થયા છીએ; એટલે કે રાળ્યસુખના લોભે અમે સ્વજનોને 
હણુવા તૈયાર થયા છાએ [૪૫] 
વિવેચન *-- હે ભગવાન્‌ ! અરે [બહુ ખેદની વાત છે કે શ્રતિસ્મૃતિ, 
ધર્મશાસ્ત્ર, વિધિનિષેધને ન્નણુનારા અમાગ જેવા વિવેકી રાન્યસુખના લોભે 
આ યુદ્ધમાં પિતા, પુત, ભાઈ વગેરેને હણુવા રૂપી મહાપાપ કગ્વા તૈયાર 
થયા છીએ. તાત્પર્ટ એ છે કે, “ આ યુદ માટે લડવાને તૈયાર થઈ અમે આ 
કરુથ્વેત્રમા શા માટે આવ્યા ? ' એ પ્રકારના વચતો આપે અમને કહેવા નહિ, 
કારણક બવિમૃશ્વજાર્તિયા મયૌટત્યસ્વ ફુતત્યાર્લિત નાવ" [ સધુ,] વગર 
વિચાષે" અમોએ આ ઉપ્ધતાઈ કરી છે, [ મધુ. ] [૪૫] ટ 
થિ માપતતીજારમશલ 9ણપળવઃ 1 
પાતા સતો સન્‍્યુસ્ન્મે લેમતરં મવેત્‌ ॥ ૪૬ ॥ 
અન્વયાર્થ .-- રિ ને અકતીજારનક - પોતાના પ્રાણની રક્ષા માટે 


સ્‌ાતાને મારનાર પુડ્ષતે માગ્વે। તે પ્રતીકાર કહેવાય છે. એવા પ્રતીકારથી રહિત 
એટલે કે પાતાના બચાવ માટે પઃગુ સામા ન થનારા અને તેથી વ્યસ્ત 


૪ શ્રામદભગવદગીતા અધ્યાય 
ભ ઝઝઝઝઝઝઝઝઝ્નક્ઝકઝઃ 


“્ત્જ્ન્ન્ન્ટૂટક#૫ 


રસ્રવિનાના 0 મને શદ્ત્રવાળ૧ઃ રાસ્રધારી ઘાર્તમષ્ટ્રઃ ધૃતરાધૂના પુત્રો રને _ 
યુદ્ધમાં દુન્યુઃ મારી નાખે તત્‌ તે મૅ મારે માટે છેશ્તરં વધારે કલ્યાણુરૂપ 
ખવેતૂ થાય [૪૬]. 


શખ્હાશ”:-- બચાવ માટે પણુ સામો ન થનારા અને તેથી શસ વિનાના 
મતે, શસ્ત્રધારી સુતરાણૂના પુત્રે યુહ્માં મારી નાખે, તો તે મારે માટે વધારે 
કલ્યાણુરૂપ થાય [૪૬]. 


વિવેચન :-- હૈ ભગવન! યુદ્ધમાં પ્રતીકાર ન કરવાના નિશ્રયવાળા 
અર્થાત્‌ પાપના ભયથી, દયાથી કે બાંધવાના અતુરાગથી બચાવ માટે સામો 
ઉપાય ન કરનારા અને તેથી હાથમાં શસ્ર વિનાના મતે, દુચોંધતાદિ આ 
કુર્ક્ષેત્રમાં મારી નાખે, તો તે મારા જેવા સ્વધર્મ નિષ્ઠતે માટે વધારે કહ્યાણુ- 
રૂપ માય; કારણકે તેથી કુલક્ષયના કાર્યરૂપ નરક, અપકીર્તિ વગેરેના અભાવે 
તથા પર્વકૃત પુણ્યોના ક્ષયના અભાવે મે પ્રાપ્ત કરેથી સ્થિતિનુ' એટલે કે 
ચોગભૂશિકાતુ” રક્ષણ થશે [ શકરાન દ 1, વળી શાસ્ત્ર પણુ કહે છે 'કે :--ત્રાળારવિ 
વ્રતો ઘર્મ: વરાળળૂા્થાટિસાડ્વાવસિદ્વતસઃ। [ મધુ. - આ. ગિ. ટી. ] પ્રાણીમાત્રની 
અહિંસા એ ઉત્કૂજ ધર્મ" છે, અહિસાધર્મ પ્રાણથી પણુ શ્રેણ છે. અહિંસાધર્મથી 
કોાઈપણુ પાપ ઉત્પન્ન થતું નથી, પરતુ ઊલટુ' મકા પુણ્ય ઉત્પન્ન થાય છે. 
માટે સ્વજતાોની હિંસા કરી જીવવા કરતાં તેમતે હાધે અમારું મરણુ થાય 
તે જ અત્ય'ત હિતકારક છે [૪૬]. 


અવતર્ણિક : - શ્રુતિ હેહે છે કે : --વરીફ્વ તોજાન્જમોચતાસ્શ્ાણાભો 
સિવેરમાવાનાસરરતર ક્તત! તટિસાનાર્થ જ મુરતેયાનિમપ્છેલ્લમિસ્વાખિ: 
જોત્િયં સણામિઘ્ડમ્‌ [ મુ. ઉ. ૧-૨-૧૨ ] “ બાદાણુ ( ચુસક્ષુ ) કર્મથી પ્રાપ્ત 
થતા લોકની પરીક્ષા કરી વૈરાગ્ય પામે, કર્મવડે અરૃત ( મોક્ષ ) નથી. પછો 
તે અહાતુ' ક્વરૂપ નગ્કવા માટે હાથમાં સસિધ લઈ મ્રોત્રિય તથા ખભનિઇ 
ગુરૂની સમીપ્‌ ન્તય.” પ/ત્યાદિ શ્રતિમાં કહેલી રીતતિએ આ સર્જ લેક કર્મરચિત 
હોવાથી અનિત્ય છે; સર્વ કર્મ અનિત્યનાં જ સાધન છે, અતે દું નિત્ય, 
અભય, રૂટસ્થ ને અચલ વસ્તુના પ્રચે!જનવાળે। છું, તેથી ઘણુ શ્રમથી યુકત તથા 
અનર્યના સાધનરપ કર્મથી મારૈ સું પ્રયોજન છે ? એવો ત્રાતિ, સ્મૃતિ તથા 
શક્તિએ વડે નિશ્રય કરી, મુક્તિ માટે સદ્યુરુની પાસે જવું, એ અર્થનું સૂચન 
કરવાના હૈતુથા, અર્જુનના સત્‌ તથા અસત્‌ વિચાર, અસત્‌ પ્રજૃત્તિમાં પરિ- 
તાપ, અધર્મથી સમાપ્ત રાજ્ય તથા તેનાં સુઅ વગેરેમાં રાષદ્શન્‌ તથા વૈરાગ્ય 


ય લે અર્જીનવિષાદયોગ જપ 


“૦૪૦5૦૦ ૦૦૭૭-૭૦-૭૩ કિન્મનાાસનપડડનાજઝજનન્યભરન્ના 





પ્રતિપાદન કરી, હવે હિ સાના સાઘનરપ શસ ત્યાગ, તથા યુહકિયા 
નિદૃત્તિતે પ્રતિપાદન કરતા, અધ્યાયનો ઉપમહાર કરે છે [ શ હરાન દ ]. 


સગ જવાય । સજય બોહ્યા : 
પસમુવત્તાડઝુનઃ સંશ્વે ર્થોવસ્થ ૩પાવિશત । 
સિલૃસ્વ સર્‌ ચાપ શોવસવિમ્નતાનઃ ॥ ૪૭ ॥ 

અન્વયાથ* છ્ય એ પ્રમાણે ૩૧રવા કહીને શોજ્ઉવિન્નમાતર ત? શોકથી 
જેતુ હંધ્ય ભરાઈ આવ્યુ છે એવે-વ્યત્રચિત્તવાળે-આપુળવ્યાકુળ મનવાળા 
થર્ઝુન* અર્જીન સહજે રણુમૂમિમાં ઉશર બાણુસહિત ચાવ ધતુષ્‌નેવિહુગ્ છેડી 
દઈતે-ત્યાગ કરીને, ર્થોવલ્થે રથના પાછતા ભાગમાં ૪૩ વિશત્‌ ખેસી ગયે. 
[2૭] 

શખ્દાથ* :--એ પ્રમાણે કહીને સોકથી નેતુ હદય ભરાઈ આર્વ્યું છે એવે 
અર્જીન બાણુસહિત ધતુષ્‌ નો ત્યાગ કરીને, રથના પાછલા ભાગમા બેસી ગયો [૪૭]. 

વિવેચન :-- હે ધૃતરાષ્ટ્ર | એ પ્રમાણે ભગવાન્‌ શ્રીકૃષ્ણુને કહીને, ઉત્તરા 
ફરાલ્ગુનમા જન્મેલો માટે “ ફાલ્ગુન % બાળપણુમા ઉન્્ઝ્વળ વર્ણુનો તથા સર્વને 
પ્રિય હોવાથી “ કૃષ્ણુ '; દુર્લભ, દુર્ધ્જ, શઝ્ુદમન તથા ઇદ્દપુત્ર હોવાથી “ જિષ્ણુ '; 
શથને સુવર્ણ ના કવચવાળા «વેત અશ્ચો ત્તેડવામાં આવતા હોવાથી “ શ્વેતવાહન ?; 
યુદ્ધમાં કદાપિ નિ કર્મ ન કરતો હેવાથો “ બિભત્સ '; સર્જ દેરોને જીતીને ધન 
ત્રાપ્ત કરતાર્‌ હોવાથી “ધતજય'; યુદ્ધમાં વિજન વિનતા પાછે નફરતો હોવાથી 
* વિજ્ય 9; નિદ્રાને જીતનાર હોવાથી “ ચુડાકેરા '; દાનવાને। પરાજ્ય કરી, ૪ન્દ્રની 
ત્રસભતાથી પ્રાપ્ત કરેલો સૂર્ય સમાન પ્રકાશમાન કિમટ મસ્તક પર ધારણુ કરતા 
હોવાથો “ ઠિરીટી '; બન્ને હાયે ગાડીવ ખે ચવામા કુશળ હોવાયો “ સવ્યસાચી ? 
વગેરે નામોથી પ્રસિડ [મહા. સભાપર્જ-૪૪-૧૩-૨૧] મહામના, પરમદયાળુ, 
પરમ બધુસ્તેહી, પરમધામિક અજીન (રા ભા.) પરમપુરૂષ ભગવાન્‌ શ્રીકૃષ્ણુની 
સહાયને પ્રાપ્ત થવા હતા, સ્વજતોાના સ્નેહથી, દયાથી તથા ધર્માધર્મના 
ભયથાં પતુષખાણુને પડતા મૂજી, “ હુ યુદ્ધ કરીરા નહિ' એમ કહી, રથમા 
ઊભો રહી યુદ્ધ કરવાને બદલે, રથના પાછલા ભાગમાં બેસી ગયે. 


આ જગતમા મોહથી [ધર્માધ્મ વિષયક ઞરાયયી] કાણુ પરાભવ પામતો નથી? 
ક્ષણે ક્ષણુ મતુષ્યના અતઃકરણુમા ધર્માધ્મ વિષય સશયે।ની પર પરા ઉદૂલવે છે, 
અને તેથી “*રિથ્જે વ૫ત તવ? [ગી ૧૮-૭૩] ભક્ત અર્જીનની પેઠે 


જુદ શ્રામદૂભગવદ્ગીતા અષ્યાય 


ન્ન્સ્ટ 








ભગવાનના [ સદ્ગુરુની ] શરણાગતિ વિના શ્રેયતે પ્રાપ્ત થવા માટે ખીન્ને 
જાઈ ઉપાય નથી [૪૭)- 
આ અધ્યાય ઉપેદદ્ઘાતરૃપ છે. 


આ અધ્યયસાં ભક્ત અર્જીનના વિષાદનુ વર્ણુન છે, ભક્ત અર્જનના 
વિષાદતું' કારણુ કૃપા અર્થાત્‌ દયા વગેરે સુમુક્ષુતા આઠ ગુણે છે [ ગી. ૨-૧]. 
લોક તથા શાસ્રના તિયમોતુ' અતિક્રમણુ કરી, તે કૃપાપરવશ થઈ, યુદ્ધ 
કરવા ૪ચ્સ્તાો નથી, આ ભક્ત અર્જીનતુ' આર્તપણુ* દર્શાવે છે [વલ્લભ]. 
ખનન અષ્યાયના આરભના ચ્લોકમાં પણુ ભક્ત અજન આત હોય એમ જણાય 
છે. તેથો આ અધ્યાય પ્રયોજનરહિત છે, એવી શકા ન કરવી. આ પ્રથમ 
અધ્યાયમાં ભકત અજુ'નતે કૃપાનો આવેશ 'ેવી રીતે યયેલે તે પણુ કહેલુ” છે, 
માટે આ અધ્યાય ઉપેદ્ઘાતરશપ છે, પ્રયાજ્નરહિત નથી. તેથી જ “ પ્રથમ 
અધ્યાયના જે પાઠ કરે, અતે તેતું' જે સ્મરણુ કરે, તેને ભવસાગર તરવે। 
હહિન નથી ? એવુ' પદ્મપુરાણુમાં ગોતામાહાત્મ્યમાં [ પદ્મપુરાણુ, અ. ૫૩ ] આ 
અષ્યાયના ફ્લતુ નિરૂપણ છે ( પુ, અ. ત.). 


શ્રીમધુસદનાચાર્ય પ્રતિપાદન કરે છે કેઃ -ળમાવ્લાથાયેઃ ઉ લન્યાતવાધન- 
સૂષનજ્‌ | (મધુ. ગી. ૨-૬ ) ગીતાશાસ્રના પ્રથમ અષ્વાયનો અર્થ શંન્યાસનાં 
સાધનો સચિત કરે છે. તે આ પ્રમાણે છે ડ ત અ ઝેથોવ્તુવરાનિ રસા સ્તન 
સમનાદજે। (૩૧) આ શ્લોકમાં રણુભૂમિમાં હણાયેલાતો યોગક્ષેમ મંન્યાસીના 
જેવા છે, એમ કહીં નિત્ય તથા અનિત્ય વસ્તુનો વિવેક દર્શાગ્યો છે. ન વલે 
વિગ જૃવ્ળ 1 [૩૩] આ શ્લોક વડે એહિક ( આ લોઈકના ) સુખભોગગ પર 
વિરાગ તથા ૧૧ ર્ત્રતોવરાગ્વસ્વ છેતો? (૨૫ ) એ શ્લોક વડે પારલૌકિફ 
( સ્વર્ગાદિ) સુખજ્ઞોગ પર્‌ વિર્‌ાગ દર્શાવ્યો છે. મરજેર્ડનિથત થાથો અવિ। 
(૪૪) આ શ્લોક વડૅ સ્થૂક દેહથો અતિરિક્ત ( ભિત્ન ) આત્માતુ* સ્વરૂપ 
દર્શાવ્યું છે. ઈ જો રાગ્વેન મોવર 1 [૩૨] એ ગ્લે!કવડે મનના નિત્રહશ્પ 
શમ, 1જ ત્તોર્યંડ 1 [૩૨] એ પદે વડે દમ, ઘસપ્ેસે ન ૧૨૧ સ્જિ 1 [૩૮] એ *લોકવડે 
નિર્લોભતા અને ૧ર મામાક્તી૨1₹...તન્મે ક્ષેજતરં બવેત્‌ | [૪૬] એ શલેહ- 
વડે તિતિક્ષા દર્શાગી છે. 

આ પ્રમાણે ગ્રથમ અધ્યાયના અર્ય૩૫ સ"ન્યાસનાં સાધને।નુ* નિરૂપણુ કરો, 
હવે પહી બીન્ન અધ્યાયમાં “સયો જોવ જૈફ્વતવોદ સોજે 1? [૫] એ શ્લોક 
વડે શિક્ષાચયોયો ઉપલક્ષિત સન્યાસતુ' નિરપણુ કરૉ, ભક્ત અજન પોતાને 


યલો અર્જુનવિષાદ્યોગ ૪૭ 














વિષે વૈરાગ્યતુ સૂચન કરી, [ગી ર્‌-૭] થીયુખે ગીતાશાસ્ત્ર શ્રવણુ કરવાનો 
પોતાનો અધિકાર પ્રદર્શિત કરશે [ગી. ૨-૭ું 


અધ્યાયને! સાર 
રજા પૃતરાછૂના જેવું મમત્વ [ રાગઠદેષ-આસુગીભાવ ] ઞસારનુ કાગ્ણુ 
જે; તથા ભક્ત અજી'ન જેવો વૈરાગ્ન [ અનાસગ્તિ-દૈવીભાવ ] મોક્ષનુ 
સાધન છે, એ આ અધ્યાયતે! સાર છે. 


૬* તત્લરિત ક્રોમઝૂમવરમોતાતવતિષટયું દ્રજ્વિસયં વોમજાત્તે 
શોજૂજનાગુનસેવાહેડ્ઝુંતવિયારવોને તાત પ્રથમાડઘ્યાય. ॥ ૬ ॥1 


ઉપરોકત પુથ્ટકાનો અથર્* 


- ૧*૭#તલ્સત એ ત્રણુ પરમાત્માના પવિત તામા છે યશદાતાદિ કર્મોના 
આરભમા * ૩૪ તત્સત્‌' એવા પરમાત્માના નામના ઉચ્ચારણુથી યનદાનાદિ 
કર્મો વિગુણુતાના દોષને પ્ત થતા નથી, તથા તે નિર્વિઘ્ને સમાપ્ત થાય છે 
[ગી, ૧૭-૨૩-૨૭] ગીતા સ્વય ભગવાન્‌ શ્રીરૃષ્ણે શ્રીસુખે ગાયેલી માટે 
દ ભગવદૂગીતદ? કહેવાય છે ગીતામા સર્જ ઉપનિષદાનો સારભૂત અર્થ 
મંગૃહીત કરવામા આવ્યો છે, આત્મસ્વ૩પની પ્રાપ્તિ માટે આત્મતત્તતો બોધ 
કરવામાં આનયો છે, તથા સ્વય પણુ ઉપનિષદ્‌ છે, માટે તે “ ઉપનિષદ ' 
કહેવાય છે. ભગવદ્‌ગીતામા સમસ્ત વેદશાસ્રના તતત્વતસાન તથા સાનપ્રાપ્તિના 
સાધનોનું નિરૂપણુ છે, માટે ગીતા “ બ્રહમવિદ્યા' તથા 'ચોગશાસ્ર' 
કહેવાય છે. પ્રશ્નપ્રતિવચનરૂપ આ ગીતાત્રથ ભગવાન્‌ શ્રીકૃષ્ણુ તથા ભકત 
અર્જીતનો અદ્ભુત તથા રોમાચકારી “સ'વાદ' છે [ગી ૧૮-૭૪] 
ગ્રલેક અધ્વાયમા પરબ્રહમને પ્રાપ્ત થવાના સાધનનું નિગ્પણુ છે માટે પ્રત્યેક 
અધ્યાય “ચે!ગ ? કહેવાય છે ધર્મ નિષ્ઠ અજ'નને। વિષાદ અર્થાત્‌ વૈરાગ્ય, 
મુમુશ્રુત્ત તથા શરણામતિ ભગવાનના વિશ્વરૂપર્શનના તથા અપરેક્ષસઞાનના 
ઢારણુરૂપ યાય છે, માટે પ્રથમ અધ્યાય “ અર્જીનવિષાદયોગ? કહેવાય છે. 


એ પ્રમાશે ઉપનિષદ, બલવિદ્યા તથા યોગશાસરપ, થ્રીમદ્ભગવદ્ગાંતામા 
શ્રીકૃષ્ણુ તથા અજુ'નના સવાદ વિષે “અરજી નવિષાદ્યોગ? નાસતો ૧ લ્લા 
અધ્યાય ગંપૂર્ણુ 


અધ્યાય ૧ લે! સ'પૂર્પ્ડ 


અથ્યાય ૨ જે 


સાહ્યયોમ 


અવતરણિકા :--“યથાતસો વરતાલ” રતિ “આયાસ તા મરે ' 

રુડ્ટટય: શ્રોતવ્વ: ' દતિ। “તહિજ્ઞાતાથ સત મરમેવાસિમચ્ઇત્‌' દ્વાર શુલયવત- 
દ્રજારેળ 1 અર્થાત્‌ આત્મા અતાત્માના વિવેકથી જેને તીત્ર વૈરાગ્ય થયો હોય 
તેવા શમદમાદિ-સાધનચતુષ્ર્થપસ મુમુક્ષુએ શ્રોત્રિય ખાહ્માનિદ ગુરુની પાસે 
આત્માના શ્રવણ, મતન તથા નિદિષ્યાસનવડે ધ્યહ્મવિઘયા પ્રાપ્ત કરવા જવાં, એ 
શ્રતિશ્ૃતિવિહિત અર્થ'નુ સચન કરવાના હેતુથી સહસદ્‌-વિવેકી પરમાર્થ કાંક્ષી 
ભ્રક્ત અર્જીનતી 'શિષ્યસ્તેડ્ટૂ જાધિ મ સ્વા કયત “હું આપને શિષ્ય છું, 
આપતે શરુ આવ્યો છું, મતે શિક્ષા આપેઃ? એ પ્રકારની ઈશ્વરની શરણા- 
ગતિ તથા તેને ભગવાન્‌ શ્રીકૃષ્ણે આપેલા આત્મા તથા અનાત્માના સાનના 
ઉપદેશને! પ્રકાર પ્રતિપાદન કરવા માટે આ અધ્યાયનો આરભ કરવામાં 
આવે છે [શકરાનદ ]. 


આ અધ્યાયના આર'ભમા “ શોક તમ: શોપાતિ સ સા ખપવન્‌ 
શોજસ્મ ૧ર તાસ્મળુ । [ છા. ઉ. ૭-૧-૩]. એ શ્રૃતિ પ્રમાણે ચંસારના 
દુઃખથી શેક કરતા શરણાગત મુમુશ્રુતે અભયવચનપૂવક અભિમુખ કરી, તત્ત- 
સાનને બોધ આપવો એ ચૂચન કરવા, તયા રોક કરતા અજુનતે ભગવાન્‌ 
શીકૃષ્શે વિવેકયુક્ત વચને। વદે ગીતાબાધ આપ્યો, તે ધૃતરાબૂને કહેવા માટે; 
તયા “ અહિસા અતે ભિક્ષાભાજન પરમ ધર્મ છે,' “યુદ્ધ કરતાં મરણુ કેઇ 
છે? છ્ત્યાદિ ભક્ત અર્જીનનાં વૈરાગ્યસૂચક વચનોથી, રાન્ન ધૃતરાષ્ એમ ધારે 
જ, “હવે યુદ્ધ થનાર નથી, તેથી દુર્યોધનાદિ મારા ગ્રુત્રો નિષ્ક ટક રાન્ન્ય 
શોગવશે,' એવી રા”ન ધૃતરાષ્ૂની મિથ્યા કલ્પના [ આશા] નિજ્નત્ત કરવા 
માટે ત્રજ્ય કહે છે : 


ઘનવ ઝયાત્ત1 સ”“જય ખોલ્યા : 
તૈ તથા જવયાડ્ડવિટમશુપર્ણાસુરેણળમ્‌ । 
પિષીવ્ન્તનિજ વાસ્વુવાપ મુલ ॥ ૨ ॥ 
અન્વયાર્શ :--સવા એવી રીતે જૃવમા ્સારવ્ટ કૃપાથી ભરપૂર-બધુ- 


શ્તેહથી વ્યાપ્ત ( નીલક'& ) બશ્રૂષૂર્ણારસેલભ અશ્રુપૂર્ણા તયા વ્યાકુળ નેત્રવાળા- 
આંસુથી ભરેલા તથા “ આગઝુલ ' અર્યાત્‌ ન્નેવામાં અસસર્ય નેત્રવાળા ( મધુ. ? 


ર્જ સાંખ્યયોગ “જટ 








“તયા વિવીય્સ્ત રોક કરતા તં તે અજુનતતે નષુવૂસ્તઃ શ્રીદૃષ્સે ર્રું આ વાવે 
વચન રવાથ કહાં [૧]. 
શખ્દાથ' :--બધુસ્તેઠથી વ્યાપ્ત, અશ્રપૂણું" તથા વ્યાકુળ તેત્રવાળા રોક 
"કરતા અર્જીનને ભગવાન શ્રીકૃષ્ણે આ વચન કવાં [ ૧]. 
“ વિવેચનઃ-- “સ્વગત હિ ૬૧ દતા ઇસમ: શ્વાત 21૫૧1 
[ગી. ૧-૩૧] “સ્વજતોને યુદ્ધમાં હણીતે અમે કેમ સુખી થઈ એ ? ' વગેરે 
વિચારે ફરણાથી દીન થઈ ગયેલા, અખપૂષુર વ્યાકુળ તેત્રવાળા, વિષાદ કરતા 
ભક્ત અ્જુતને, મધુસૂંદત અર્ષાત્‌ મધુ નામના રદૈત્યતે! નાશ કરનાર, અથવા 
રહમાં રહેલા મધુ સમાન પટ અહ'કારતે! આત્મપ્રકારાવડે નાશ કરનાર [૨'૭રાન'દ] 
કાસણ્ય, સૌથીલ્ય, વાત્સલ્ય તથા ઔદાય*તા મહાનિધિરૂપ ભમવાન શ્રીરૃષ્શે, આ 
વચન કહાં, પરતુ ભક્ત અજુનતી ઉપેક્ષા ન કરી [ મધુ ]. 
૬કુપા? શખ્દ વડે લ્યા, શાંતિ [સહનશીલતા ], અનમૂયા, શૌચ, 
અનાયાસ, માંગલ્ય, અકાર્પહ્થ તથા અસ્પકા એ ગૌતમે કહેવા મુમુક્રુતા આઠ 
ગુણોનુ' સૂચન છે. આ આઠે ગુણોથી યુક્ત પુરુધતે જ શ્રવણાદિથી યથાર્થ જાન 
થાય છે [શ કરાન દ]. 
પોતાના બધુવગ', મિત્ર, શગ્ુ કે કોઈ પર્‌ પ્રાણીનુ' આપત્તિમાંથી રહાણૂ 
કરવુ' તે * દ્યા ? કહેવાય છે. આધ્યાત્મિકાદિ કોઈ પણુ પ્રકારનું દુઃખ પ્રાપ્ત 
થાય ત્યારે વ્યથા, વિકાર કે વિપાદતે પ્રાપ્ત ન યવુ' તે ' શાંતિ ? [તેતિક્ષા-કમાં] 
કહેવાય છે. અન્મના ગુણેપતું' હનન ન કરવુ, અન્યના અલ્પ ગુણોની સ્તુતિ 
કરવી, તથા અન્યના રાષેોમાં પ્રીતિ ન કરવી તે * અનસૂયા? કહેવાય છે. 
શારીરિક મળને જળ વગેરેથી તથા અતતઃકરણુના રાગદ્દેષાદિ મળોતે પ્રતિપક્ષ- 
ભાવનાથી નિવૃત્ત કરવા તે 'શૌચ ? કહેવાય છે. શરીરને અત્ય'ત કષ્ટ ચાય એવુ” 
ચુભકગપણુ ન કરકું તે “ચ્ત/કટસ? કહેવ(ર છે. નિરતર શુભ કમે જ અનુ- 
ષટ્રાન'કરવુ', તપ્રા અશ કર્મોને! ત્યાગ કરવે! તેને તત્ત્વવેત્તાઓ “માંગલ્ય કહે છે. 
ગારબ્ધવયાત્‌ જે કાંઈ ઘોડા પણુ અન્ત-ધતાદિ પદાર્થો પ્રાપ્ત થયા હોય, તેમાંથી 
દાર અ'તઃકરણુ રાખી અતિથિ વગેરેને આપનું” તે ' અકાર્ષણ્ય? કહેવાય છે; 
પરના અથ્શવું ચિન ન કરીને, પ્રારખ્ધવશાત્‌ પ્રાપ્ત યતા ધતાદિ પદાર્થોથી 
સ'તોપ :અસ્પૃણા? કહેવાય છે- 
વૈરાગ્વ, શરણાગતિ તથા દયા વગેરેગૌતમે કહેલા ઉપરોકત આડ સુશોથ?ે 


પન *.- પ્રીમદ્ભગવદ્‌ગીતા અધ્યાય 








ત્તમ જ અમાનિત્વાદિ તયા અભયાદિ દેવી મણુ!થી યુક્ત ભક્ત અર્જ્‌ત, ભગવાન 
શ્રીકૃખ્યુના શ્રીમુખે ગીતા-ઉપદેશ શ્રવણુ કરવાનો ઉત્તમ અધિકારી હતો, એ ભાવ છે. 
“મધુ જેવા દુછ્ટ ઉૈત્યતે હણુતારા એટશે કે દુષ્ટોતો નિષ્રહ કરતારા ભગવાન 
શ્રીકૃષ્યુ ભક્ત અજુ'નને નિમિત્તરૂપ કરી, તમારા અતાાચારી દુમીધતાદે પુત્રોને 
-હણુશે જ અશ્રત્રા હણુવાતો જ ઉપદેશ કરરે, માટે તમારે જયની કે યુદ્ધ ન થવાની 
આશા રાખવી નહિ”, એ ' મધુયૂડન ' શબ્દ વડે સ'જય રાન ધુતરાષ્ટ્રવે ચત 
કરે છે [કેશવ. તીલક'ઠ વગેરે ] [ ૧ ]* 
*ર્જીનની યોમભૂમિકા? 
અવતરણિકાઃ--3મ અસિ કાષ્ઠમાંથી ઉત્પ્ત થઈ, કાઇતો નાથ કરી, 
અન્તતે ર્પારેપકવ કરી, મતુષ્યમાત્રનુ' પોષણુ કરે છે; તેમ ભકત અજુ'નના મોહના 
ોંમેત્તપ્રી ઉત્પન્ન થયેલો મીતા-ઉપદેથ ભકત અજુતતા મોહતે તણે કરી, કમ'તે 
પરિપક્વ કરી એટ્લે કે તિષ્ટામસાવે આચરવાતે માગ બતાવી, મતુષ્યમાત્રના 
શ્રેયતે પોષણુ આપી રલો છે, તથા પ્રલમકાળ પયત આપશે જ, એ વિષે જરા 
પણુ સશય નથી. 
ગીતા-ઉપદેથ ય્ધાથ સમ#૪વ4ા માટે મુમુક્ષુએ અ્જુષતતી યોગભૂમિકા 
“જયાત્માં રાખવાની ખાસ જરર્‌ છે. 
ભક્ત અજુન અભય, ધરતિ વગેરે હેપી ગુણે સાહિત જન્મેલો [ગી, ૧૬-૫] 
ભત્રવાનનેો ભ3્ત, સખા [ગી. ૪-૩], ભમવાનની 1વિભૂતિરૂપ [ ગી. ૧૦-૩૭], 
તમા ભગવાનને અત્ય'ત પ્રિય હતો [ગી. ૧૮-૬૫]. કૃપા અર્થાત્‌ દયા, શાંતિ, 
અનસૂયા, શૌચ, અનાયાસ, માંગલ્ય, અકાપર્ય તયા અસ્પૃદા એ ગૌતમે કહેલા 
સુમુશ્રુના આઠ ગણૂથી [ ગી. ૨-૧] તથા વૈરાગ્ય, ચરણાગતિધો યુકત [ ચીન 
૨૧-૪-૮] મહામતા, પરમદ્યાળ, પરમમધુસ્તેકી, પરમધામિક અજુર્ન [રા. ભા. 
૧-૪૭] શ્રીકૃષ્યુના શ્રોમુખે ગીનોપદેશ શ્રવણુ કરવાતો ઉત્તમ અધિકારી હતો. 
અર્જુન જ્ઞાની ન હતો, સાની કદાપિ મોહ પામતો તથી [ગી. ૨-૩૨]. 
જ્ઞાનીને કત'વ્ય કમ રહેનું નથી [ગી. ૩-૧૭]. તતાતીતે સાષ્મના અભાવે 
સાધનતું કાંઈ પ્રયોન્ટ્ન નથી [ગી. ૩-૧૮]. સાની જનક વગેરેની પેકે વિહિત કમ* 
કરે, કે યાસ્વલકય વગેરેની પેકે સવ કર્મોતા ત્યાગ કરે, કે લેકટષ્ટિએ રિષ્ટની, 
અશિષ્ટતી, બાળકની, ઉત્મત્તની કે મૂડની પેડે વતે છતાં તે પુનઃ સ'સારને 
માપ્ત થતો નયી [ગી. ૬-૨૧; ગી. ૧૩-૨૩]. પરતુ જેમ કુશળ નાચનાર્‌ તાલ 
“ચૂકતા તથી, તેમ જ્ઞાતી સ્વાભાવિક રીતે શાસ્રવિધિતુ' ઉહ્લ'ધન ફરતે! નથી. વળી 
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જેમ જળને નીચી ભૂમિમાં જવાનો સ્વભાવ છે, તેમ વિહિતધર્મ'તુ' પરિપાલત તથા 
'નિષિહધમષ્તો ત્યાગ એ સાનીતો સ્વભાવ છે, કારણકે ત્તાનીમાં તિષિદ્ધધમ'ના 
પ્રવતક રાગદ્દેયતો અભાવ છે [મધુ. ગી. ૬-૩૧ ]. સાનીને થાસ્ર કે ઉપદેશતુ” 
કઈ પ્રયોજન નથી, ચાસ તથા રાસ્ના પ્રસિદ્ધ અર્થો છાયાની પેડે સોનીની વાણી 
તથા આચારતે અતુસરે છે. 

દવિષ નારદ, મહષિ વ્યાસ, ભીષ્મપિતામહ વગેરે પાસેથી ભક્ત અજુષને 
સાંભળેકુ' %ે ભગવાન શ્રીકૃપ્ણુ પરષ્રહાસ્વરૂપ, પુરાણુપુરુપ, આદિદેવ તયા સનાતન 
શ્રમપરૂપ છે [ ગી. ૧૦-૧૨-૧૩], પરતુ ચિત્તરાદ્ધિરપી દિવ્યચક્ષુ વિનાતો હોવાથી 
ભક્ત અજુ દેવિ નારદ, મહષિ* વ્યાસ વગેરેની પેઠે ભગવાનના પરથહા 
સ્વરૂપને કે વિશ્વકપતે જેવા સમથ" ન હતો [ગી. ૧૧-૮]; એકલુ* જ નહિ પણુ 
થમપરિમ્રયમાં ગ્રતિષ્ટ્ા પામેલા યોગી પુરુષને સર્વદા પ્રાપ્ય, એવી પુતજન્મતી 
સ્મૃતિ ભક્ત અર્જુનને ન હતી [ગી. ૪-૫; પા. યો. સૂ. ૨-૩૯]. ભક્ત અજુ'ન 
ચિત્તશુદ્ધિતા સાધનરૂપ કમષ્યોગનો જ અધિકારી હતો [ગી, ૨-૪૭], 


જવળ ભમવાન « અનન્ય ભક્તતુ' એકમાત્ર શરણુ છે; અતે તેથી ભક્ત 
અજુનતા મોગક્ષેમ માટે એટલે કે પરમાત્માની પ્રાપ્તિરૂપ યોગ [ર।. ભા. ગી. 
₹-૨૨] તથા પ્રાપ્ત કરેલી યોગભૂમિકાના સરક્ષણ માટે [તીલક ગી. હ-૨૨] 
ભગવાન જ સતત ચિતા કરતા [ગી. ૯-૨૨]. 


ભગવાન ન્ણુતા હતા કે, મોહથી પરાભવ પામેલો મતુષ્ય સ્મૃતિ, 
થોગયુદ્ધિ વગેરેના નાથદ્દારા ધમ, અથ, કામ કે મોક્ષ કોઈ પણુ પુસ્ષાથ'ને 
ચોગ્ય રહેતો તથી [ગી-૨-૬૨-૬૩]. મોહના [અવિવ્યાન!] કાયરૂપ રાગદ્દેવને 
વશ થઈ, સ્વકમ'રૂપી યુદ્ધનો પરિત્યાગ કરવાથી, ભક્ત અર્જુન ગ્રત્યવાયતે 
[મોક્ષપ્રાપ્તિમાં અ'તરાયને] પ્રાપ્ત થશે. તેથી ભક્ત અજીનતના મોહને નિર્ત્ત કરી, 
ત્તેની સ્મૃતિ જમૃત કરી, તેતે સ દેહરહિત કરી [ગી. ૧૮-૭૩], પુનઃ યોગણુહ્િયુક્ત 
કરી, સ્વકમ'માં પ્રહત્ત કરવાના હતુયો, પૂતતા, ચકટ, યમકાજુંન, રેષ્ટ, 
ગ્રલ'બ, પેતુકાસુર, ફાલિય, કેશી, કુવલયાપીડ, ચાણૂઝ, મુષ્ટિક, તોસલ તથા કસ 
વગેરેનો નાશ કરી, તે સર્વને! ઉઠ્દાર કરતાર, સમત્ર એશ્રય, ધમ, યદ, થી, 
વૈરાગ્ય વથા સાન એ ૭તા નિત્ય સમુદાયરૂપ, તેમ જ ઉત્પત્તિ તથા પ્રલય, ભૂતોની 
ગતિ તયા અગતિ એટલે કે પ્રાણીઓની ભવિષ્યની સ'પત્તિતે તથા આપત્તિને, 
વિવા તથા અવિઘાને નણુનાર [વિ. પુ. ૬-૫-૭૮], લીલા પુરષોત્તમ પરમગુરુ 
ભગવાન શ્રીકૃષ્ણ, ભક્ત અજુતતે નિમિત્ત કરી, સવ'લોક પર અનુમ્રહ કરવા માટે, 


વર શ્રીમદ્ભશવદ્ગીતા અધ્યૉયે 
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સંમસ્ત વૈદ્યાસ્્રતા સામ્રૂપ, આતમાતા યથાર્થ ગ્વપ તથા તેતી પ્રાપ્તિના 
ઉપાયર્પ ક, ઉપાસના, સાન વગેરે સાધતોાને ઉપદેય આપવાના હેતુથી, સજ 
તથા અતર્યોમી હોવા છતા, ભક્ત અર્જુનને પ્રશ્ન પૂછે છે 
થીમનનાજુવાસ | શ્રીભગવાન બોલ્યા 
યુતસ્ત્ના વશ્તઈનસિટં વિષને ક 1 
કા માયા 1૨ 
જૈલ્ય મા સ્ત મ૧ઃ વાર્ય સૈ સ. 1 
છુરં રૃહ્યઢોયેર્ય સ્યવત્ગોસ્તિજ પરત ॥ર્‌॥ 
અન્વયાથ* :--સેસ! હે અજુ'ન | વિષમે આ અયોગ્ય સ્થાતે [શવ. 
વગેરે] ભયનાળા રથાને [મધુ વગેર]અસમયે [પું અ ત વગેરે] શના્યેસુટ% 
આર્યૌખે અર્થાત્‌ સુમુતુસાએ ન મેવેવા [મધુ સદાન દ] સ્તધમ*નિષ્#તે અયોગ્ય 
બગેમ્‌ સ્વગ'થી વિગધી-મ્વગ'થી નિમુખ કરનાર મહીતિકર્ર અપઇતિ' ૩૨નાર- 
અપજથ દેનાર ર્ર આ કરક મોહ ચિત્તતો વ્યામોહ [શ કનાન દ] ભમ ત્ણ તતે 
જુજ ફષાથી-શા કારણુથી શનુવશ્થિતિ ઉત્પન્ન ચયે। ? [2 ] 
વર્ક હે પાર્થ! જેચ્વ ગોજઝ, તેજ વગેરેતા ભ ગ૩પ અલેયને [ મડ] 
શનતી ભતિનતાને [શ હાન દ] નિવી'પપણાને [નીબક &] નપુ ગડપણાતે પા દત મ 
પામ નહિ ત્તચિ તારામા છ્તત્‌ આ મ રઘવરવે શોભતું તથી વત્સવ | હે શયુને 
તપાવનાર્‌ અર્જ્‌'ત ! છુ ઉચ્ઠ-પામર-તુલ્તવના કાન્ણુરપ તથા નિકૃષ્ટત્ત પ્રાપ્ત 
ડરાવવાવાળો [રા કરાત દ] દૃટ્યરોશેલ્જ હદયની દુગ'ળતાતે ત્યક્ત્વા છે।ડીને રસ? 
ઊભો થા [૩] 
શખ્દાર્જ “--હે ભજુ'ન!| આ અનોગ્ય સ્થાને અથવા સમયે, આર્યા 
ન સેવેનો, સ્તગ્ષ્થી વિચુખ રાખનાર, તથા અપકીતિ' કરનાર આ મોહ તતે 
કયાથી થમે! ?[૨] હે પાથ! તુ નામર્દ ન ચા એ તતે ન માભે હે પર તપ! આ 
છુદ્યની તુ દુખ'ળતાતે છોડીતે, તુ યુદ માટે ઊભો થા [૩] 
વિવેચન --હે પાથ | ધર્મતિષ પુરુષ જ આત્મનિષ્ટ થનાતે યોગ 
છે આ ધમક્ષેત્રમા આ સ્વધ્મથી વિસુખપણાર્પ મોહ, તને કથાથી થયે શ્આ 
શિર્ણને દિત મોહ 219 તથા મોક્ષ ખ-તેનેો વિધી છે મોહથી પરાભવ પામેને 
પુરૂષ ધમ , અર્થ, ફામ કે મોલ ખોઈ પણુ પુરુપાથ'ને ચોગ્ય રહેતે નથી જીવતો 
હોવા હતા જયુ 'પામેના જેવો છે. મોહ્તેબશ થઈ, ધર્મયુહ્ધનો ત્યાગ કમ્વાથી 
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ત્તુ' પ્રવવાયને અર્થાત્‌ મોક્ષપ્રાપ્તિમાં અ'તરાયને પ્રાપ્ત થશે. આ મોહ તારા જેવા 
આર્યપુરુષે અર્થાત્‌ સુમુક્ષુએ [ મધુ. સદાન'દ] અશ્રવા સવ'ધર્મનિષ્ટે, એક હ્ણુ 
પણુ સેવવા યોગ્ય નથી. પુરુષ ધનથ્રી કે વિદ્યાથી નહિ, પરતુ સદાચારથી જ 
આય ફહેવાય છે [મહા. ઉઘોગપવ ૯૦-૫૩]. અર્થી" 'ૃ કામી નહિ, પરતુ 
ધર્મનિષ્ઠ જ પ્રશ સા કે પૂજનતે યોગ્ય છે. 

જળથ્રી મેઘલેખા શોભે તેમ ચૌય, તેજ તથા કીતિથી શોભતા તારા જેવા 
જાજમ કેટ ક્ષત્રિયો, આ બધર્મયુદ્ના સમયે ગાત્રોતુ રિલ થવુ , મુખતુ' 
સુકાઈ જવુ', શરીરતુ' ક'પવુ', ગાડીવતું' સરકી જવું, કે રથમા ઊભા ન રહી 
-શકવુ ગોભતુ' નથી. 


તે' તારા શીલવડે પ-દ્રાદિ દેવો।તે પ્રસન્ન કર્યા છે. ભગવાન શ'કરને ગ્રસન્ન કરીતે, 
“ઇનદ્રથી પણુ ન છતી શકાય એડ નતિવાતકવચતે વધ કરીને, સ્ગગ'માં ઉ૧*શીના 
'ગ્રેમતી ઉપેક્ર! કરીને, અગ્તિદેવ પામેથી દિત્ય રથ તથા ભગવાન શ'ફર, ઇત્દ્ર વગેરે 
પાસેથી ગાંડીવ વગેરે દિગ્ય આયુધો સ'પાદત કરીતે, તે” તારા અમાપ શૌયષવડે 
અતુલ કીતિ' સ'પાદન કરી છે. આ ધર્મ્‌યુદ્તો ત્યાગ કરવાથી તારી વીરવિજય* 
-ગામિતી, સવ*દેશવ્યાપિતી [કેશવ ગી. ૨-૩૨] ઉજજવળ કીતિતતે કલ'ક લાગગે. 
ત્તારા જેવા શ્રેષ્ઠ ક્ષત્રિયતે અપઇીતિં મરણુ કરતાં પશુ વધુ વેદતા કરરો. કારણુકે 
સ'ભાવિત પુરૂષને અપકીતિષ એ જ મૃત્યુ [નરક ] છે. 


મતુષ્ય પોતાના હકતો ત્યાગ ભક્ષે કરે, પરતુ ફરનનો ત્યાગ લોક તથા 
શારત્રતે માન્ય તથી; તથા સવષકાળે સવથા નિ'દિત છે. ધર્મના દેડધારી સ્વરૂપ 
“ભગવાન રામે, વનમાં ગ્રયાણુ કરતી વખતે વદ્કલ પહેર્યા, પર તુ ધતુષબાણુનો ત્યાગ 
ન કર્યો. માટે આ તારા હદયની તુચ્છ નિબ'ળતાનો ત્યાગ કરી, કાત્રિયતાં અ'ગભૂત 
તધા દેડ સાથે જ ત્યાગ કરવા થે!ગ્ય, આ ગાંડીવ તથા બાણુતે પાછાં ધારણુ 
કર.યુઠ્દ માટે ર્ત્રમાં ઊબો! થા. પૃથ્વી કે આકાથ ચલાયમાન થાય તોપણુ તારા 
જેવા શ્રેષ્ઠ ક્ષત્રિયતે ધમયુટ્થી ચલિત થવું યોગ્ય ની. 
ધરવો હિ વહ્મો સકે ઘતે લત ત્રતિષ્િવક્‌ [ વા. રા. ૨-૧૧-૨૯ ]. આ 
“લોકમાં ધમ" જ સર્વથી ક્રેષ્દ છે, ધર્મ્થી જ જગતૂતી ગ્ટથ્રિતિ છે. ધર્મમાં જ 
સલ સ્વરૂપ પરમાત્મા રહૈ છે. ધમષતુ* [ કર્તનતુ” ] વિદિત મર્ષાદાપૂર્ગ્ક પાલન 
“ કરવું એ જ મહાન તપ છે. ધમ એ જ વૈજયત્તી માળા તથા તેમાંયી પ્રસરતા 
સસુમ'ધમય વાયુ છે [શ્રીકૃષ્યોપનિષત્‌-૨૨]. ધર્નોઃ દિં બેજ ફયાટુ” । [મહા. અનુ. 
૦૫-૧૪] ધમષથી મતુ*ય આ લે!કમાં અમ્યુદયતે તથા પરલે!કમાં શ્રેયને ગ્રામ થાય 
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છે. તાસુ જિજરા્લણ કિં પુતર્મસુઝા સવિ ધમનિષ્ઠના દેવો પણુ દાસ છે, તો 
પછી મનુપ્ય તેના દાસ હોય એમાં રું કહેવુ' ? 

જેના વડે માનવશમાજની ઉર્જ્તાતિ થાય, જે સવ'ને માટે હિતદર છે, તે જ. 
પ્રમ છે. એતે જ વિદ્દાતો લોકસ'શ્રડ કહે છે. બીજ-અ'કુર ન્યાય પ્રમાશે, 
ઘમ'તા અતુષ્ઠાનથી જ અથય, વૈરાગ્ય, ભૂતમાત્ર નિધે સમભાવ, પરાભક્તિ 
તથા જ્તાનનિષ્ટા દલિત થાય છે [ ગી. ૧૮-૫૧-૫૫]. મધ્ટ્ે તારા થેય માટે આ 
શાસ્ત્રદષ્ટિતા આશ્રય ફર. સ્વજનોના સ્તેહથી કે પાપના ભયથી, બ્ેય-વિરાધી 
તથા અપજશ રતાશ આ સ્વધમષ'તો પરિત્યાગ કરવે!, તને મેદગ્ય નથી. માટે 
હે પાર્થ 1 આ કસેખ્યપણાને! તાગ કર. હે પદતપ ! આ હદપતી તુચ્છ ડુબ'ળતાને. 
વિવેકથી રડીને, યુદ કરવા માટે સનત ઘા. 


આર્ય 

જે પુસ્ષ કુળ, લોક તયા શાઅની મર્યાદામાં રહી રાગદ્દૂપ કે હષસોક- 
વિના યથામ્રાપ્ત વ્યવહાર કરે, તથા નિષિહ્ કર્મતો ત્યાગ કરે, તે “' આર્ય 
કહેવાય છે. મુમુક્ુતું આર્યપણુ' મોગતી પ્રથમ ર્ભામિકામાં અકારેત થાય છે,. 
ખીજછી ભૂમિકામાં વિકાસ પામે છે, અતે ત્રીજી ભૂમિકામાં ફળીભૂત યાય છે 
1 યે. વા. નિ. પ્ર. [ પૂ ૧૨૬-૫૪-૫૬]. ધર્મ'નિ'& પુરુષ ન આર્ષ કહેવાય છે- 
જીગવાત શમ, ભરત, યુધિષ્ઠિર વગેરેતે આય તરીકે સખોધવામાં આવતા. 
સ્વર્ગાશાહલુ વખતે «ત્યારે ઈન્દ્ર યુધિષ્ટિરિની કસોટી કરવાના હેતુથી, તેમની સાથે 
આવેલા કૂતરાતે સાગ કરવા કહયુ', ત્યારે યુધિષ્ડિરિ જવાબ આપ્યો :-- છે 
૪-દ્ર! હુ' એક આર્ષ છુ. સ્વર્ગના સુખ માટે પણુ મારા ભક્ત તથા મારા 
રક્ષણુ નીચે આવેલા આ કૂતરાને! ત્યાગ કરવા રૂપી સઅનાર્પ ફમ ઝરવા, હુ' સમથ” 
નથી [ મહા. મહાપ્રસ્તાવિક પર્ષ-અ. ૩ ] [૨-૨]. 

અવતર્ણિ3 :--સ્તેટ, કરુણા તથા ધર્માધમ'ના ભયષી વ્યરપ્રચિત્તવાળે! 
ભક્ત અ્જુત ભગવાન્‌ શ્રીકૃષ્ણુતા અત્યત હિતકર ઉપદેશ ન સમજી શકયો 
[શ. ભા.]. અતે તેથી પોતાના અ'તઃકરણુમાં ઉતપન્ન યતા ધર્માધમ'વિષયફ 
સ'શયોતુ પુતઃ સ્પષ્ટ નિવેદન કરી, અત્ય'ત દીન થઈ, ચિષ્યલાવે ભગવાનને શર્શે. 
જઈ, પોતાના શ્રેય [કલ્યાણુ--કત*વ્ય] માટે શિક્ષા યાચે છે ? 

અર્શત સવાસ 1 ગમર્જીન બોલ્યા : 
જ્મ મીવ્લમટં સશ્ને દ્રોણ ચ મપુવ્રરન 1 
રૂષુમિઃ ત્રતિયોત્સ્યામિ પૂઞાદવર્લિજન 1 ૪ ॥ 


ક્જે સાંખ્યયાગ પપ 
5 5% ઞાન 80 


શસ્તદત્વા દિ મદાસુમાવાન્‌ 

શ્રેય માવતું મેક્યમવીદ છો | 
ઇત્વાયજામાંસ્તુ શશિ 

સુંગીય મોમાન્સુષિસ્્રરિન્ધાન ।। ષ ॥ 


સ ચૈતદિત્ર! વત્તરજો રરીથો 
ચકા ઝયૅન યિ વા નો ઝવેચુઃ 
ચાનેત દત્વા ત સિગીવનિયમિ- 
સ્તેડ્વસ્મિતાઃ પ્રકુસસ પાર્લસણીઃ ॥ & ॥ 


પુરછામિ ત્વાં પર્મસંમૃટનેતાડ 1 
ચસ્ઝરયઃ સ્માજ્િશ્રિલ તિ તન્મે 
જ્િવ્યસ્તેડ્ટં શાષિ માં ત્વાં પ્રષજ્ન્‌ ॥ ૭ ।। 
અન્વયાથ ;--મસુવૂરન | હે મધુસુદન 1 સરિછૂરત | હે અરિસુદ્ન! 
ભક્તોના કામાદિ શગ્રુઓઆતો નાશ કરતારા હે ભગવાન્‌ શ્રીકૃષ્ણુ ! લસ્ત રણુભૂમિમાં 
નરૃં હુ' જૂજ: પૂન્ત કરવા મોગ્ય સીવ્ન ભીષ્મ ચ તથા ટોન દ્રોણુની સાથે 
ફૂષુત્તિડ બાણે વડે જે કેમ પ્રસિયોત્લ્ણાનિ સામો યુદ કરીરા-સામે પ્રહાર કરીશ ? 
[મધુ] [૪]. 
દિ વળી પદાનુમાવાન્‌ મોટા પ્રભાવવાળા [કેશવ] ધમ તથા અહ્મવિષયક 
જ્ઞાનવાળા [શ'કરાન'દ] શ્રુત, અધ્યયન, તપ, આચાર વગેરેને લીધે ગ્રભાવવાળા 
હોઈ, કાળકામાદિતે પણુ વશ કરનારા [મધુ.] ગુક્ત્‌ સરુઓને થટત્વા ન હણીને ર્‌ 
આ છોજે લોકમાં સેક્ય ભિશ્રાન્ન મોત્સુ ખાવું શ્રેવઃ બેષ્ટ છે-સારું છે સાવ પણુ 
મર્મશવાન પર્મોદિનો ઉપરેશ કરનારા [શ'કરાન ૬] અથવા ધતની તૃષ્ણાવાળા [મધુ. 
વગેરે] શદ ગુરુઓને દૃત્મા હણીને લુ તો રુ આ લોકમાં ણથ જ સવિલશિિ્વાન્‌ 
લોહીથી “બર્ડામેલા સોમાન્‌ બોગો ઝુંતરીશ હુ' લોગવુ' [એ દીક નથી] [૫ ] 
સ વળી ભિક્ષાધર્મ કે ચુહ્ધર્મ એ બેમાંથી નઃ અમારે તરારે ૬૦રત્‌ શ” 
મરી: ગ્રેષ્ઠ છે છત સ વિષ, અમે નથી નશુતા. કદાચ યુદ થેષટ છે એમ 
માનીએ તોપણુ ચ ઝયેતૂ અમે કૌરવોને જીતીશું" ચર થા કે તઃ ગઢેયુઃ ટોર્વે! 


પ૬ શ્રીમદ્રભગવદ્‌ગોતા અધ્યાય 
ઝડ ડડ 


બમતે છીતરો, તે અમે જાણુતા નથી. ચાજ જેઓને દૃત્યા હણીને ન ગિગીજિયાનઃ 
અમે જીવવાને ૪ચ્છતા નથી તે ધહતષટ્રઃ તે ધતરાષ્ટ્રના પુત્રો ણય નિત્રે ત્રસુલે 
સામે સવશ્થિતાઃ ઊભેલા છે [ ૬ ]. 

છાવળ્યહોવોવદતલ્લમાતઃ દેઠાદિકના અધ્યાયરૂપ દોષથો અથવા અવિવેટરૂપ 
રપથી આવરણુ પામેલા શ્વભાવવાળા તથા ઘમકતટચતાઃ ધરમના વિષયમાં મૂઢ 
ચિત્તવાળા હુ' ત્ઝાં આપતે જૃરછામિ પૂછું છુ' યજ જે મિશ્રિત નિંશ્રિત બોયઃ શ્રેય 
સ્યાજ્‌ હોય સત્‌ તે મે મતે છૂછિ કહો. અજ હુ છે આપતો ત્સિવ્યઃ શિષ્ય છુ. તયાં 
આપને ત્રાવન્ન શરણે થયેલા નાં મતે શાષિ શિક્ષા આપો-કર્તવ્ય બતાવે-શ્રેય 
હોય તે સમજવો [૭]. 

શાબ્દાથદ ;--હૈ મ્ધુમદ્ત! અ! ગણુમૂમિસા ભીષ્મ તથા દ્રોણની સમે હુ 
આશેવડે કેમ યુદ્દ કરુ ? હે અરિયુદન 1 તેએ તો મારા પૂત્ત્મ છે | ૪]. 

આ મોટા પ્રભાવવાળા મુરુએને ન હણીને, ભા લોકમાં ભિક્ષાન્ન ખ.વુ' તે 
શ્રેષ્ઠ [સારુ] છે; પરતુ ધર્માદિતા ઉપદેશ કરનારા [ શ'કરાન'દ] અથવા ધતની 
તૃષ્ણાવાળા [મધુ. શ્રીધર. નોલક'& વગેરે] ગુરુઓઆને હણીને તો, મારે આ લોકમાં 
જ લોહીથી “ખરડાયેલા ભોગે1 ભોગવવા પડે [૫]. 

* વળી ભિક્ષાધમષ કે યુહ્ધર્મ એ બેમાંથી અમાપ ભાટે શ મ્રેષ્ઠ છે, તે અમે 


જાણતા નથી. કદાચ યુદ્ધ શ્રેષ્ઠ છે એમ માતીએ, તાપણું અમે કૌરવોને જતીશુ' , 


“કે કૌરવો અમને જીતશે, તે અમે ન્તણુતા નથી. વળી જેમતે હણીને અમે જીવવા 
જચ્છતા નમી, તે ધૃતરાષ્ટ્રના પગો યુદ્ધ માટે સામે ઊભેલા છે [6]. 

કાર્પાર્યરૂપ [ અવિવેકરપ] દોપવડે મારે! ક્ષત્રિય સ્વભાવ ઢ'કાઈ ગમે! છે, 
કત'બ્ય વિષે હુ" મૃઢ થયે છુ. માટે હુ આપતે વીનવુ' છુ', કે માર્‌' જે નિશ્ચિત 


શ્રેય હોય, તે મને કહો, હુ' આપને શિષ્ય છુ', બાપતે શરણે આવ્યો છુ', માટે . 


ગતે શિક્ષા આપો [જે શ્રેય હોય તે સમજાવે] [છ)ો. 


વિવેચન --હે મધુસદન 1 દેલ શસ્દિ: વિતર્યાવચ સતસિ્તમેતું મન 3 


[વા, રા. ૨-૧૧-૩૦ ] પિતા દશરથની પ્રતિજ્ઞા સત્ય કરનાર ભગવાન રામની " 
પેઠે, ક પિતા જમદગ્નતિની આજ્ઞાથી માતા રેણુકાનો વધ કરનાર ભગવાન પરશુરામની * 


પેઠે, ચરાચર જગતના પિતા તથા પસ્મગુરું એવા ભપતી આત્તા ઉદ્લઘત કરવા, 
“ુ' સમર્થ નથી. આપની આસજ્તા થતાં, અર્ત કે સમુદ્રમાં કૂદી પડવા, કે હળાહળ 


ઝેર પીવા આંચક્ટો ન ખાઉ, તો પછી આ યુદ્ધમાં પ્રશૃત્ત થાઉ, એમાં શુ' કહેવુ] * 


સોડ જુદે મેવ ઘ વુત્રો મઝ સરયતે | [રામ. અ. રા, અ, ૩-૬૧] જે કહેવા - 


ર્જ સાં"ખ્યમોગ ય૭ 








છતા પિતાની આત્તાતુ પાલન કરતો] નથી, તે પુત્ર મળ સમાન છે વળી 'પેસુર્ષચરન 
સુદ સ્વતન્તો યલ્તુ વતેતે। સ ઝીવન્નેવ તરો દેણાન્લે સિત્ય ત્રસેત્‌ ॥ [રામ 
અ, રા અ 6-૩૧] જે પિતાની આજ્ઞાનુ ઉ ન ધત કરી સ્વેચ્છાપૂવ"ક વતન 
કરે છે, તે છવતો હોવા છના પણુ મૃત્યુ પામેના જેવા છે, અતે તે મૃત્યુ પકી 
“નરકને પામે છે 


હૈ અરિસદત ! ભીષ્મ દોણાદિના ભડ્થી હુ આ યુડ્તો તયાગ કરવા પ્રશ્ત્ત 
થયો! નથી માગ આ નિશ્રયતુ ફાગ્ણુ મારી ધર્મદત્તિ જ છે જે હશે મે કુરુ 
ક્ષેત્રમા શીષ્મપિતામહ, દ્રોણાચાય* ગગેરેતે યુદ્ધ માટે ળભે તા જયા, તે જ ક્ષણે મારા 
ચિત્તમાં ધર્માધમ“ની ૫ઃ પરા જાગૃત થઈ છે ગ્વજતો!ના મ્તેઠ તથા કત*-ય એ 
બન્તેથી ધેમઈ જનાતે વીધે હુ મુખમાં ૭છુ દરને પડડી બેકેંના સર્પના જેવી 
“દશાને પ્રાપ્ત થયો છુ નને સર્પ છકુ દ? ગળી ન્નય તો મૃત્યુ પામે, અતે છોડી 
મૂકે તો આધળેા થાય તેમ નને હ યુદ કરવા પ્રરૃત્ત ચાઉ, તો મારે પિતૃતધ, 
ચુરુવધ તથા કુતક્ષનર્પી વોર પાપો કરવા પડે, અતે યુહ્તે! તાગ કરુ, તે! 
સ્તધમથી ભ્રષ્ટ થાઉ 


થ્રતિ, અધ્વયન, તપ, આચાર પત્તાદિથી અત્ય ત પ્રભાનવાળા, કાળકામાદિને 
પણુ વશ ફરનાગ, સૂર્ય અતે આંગન જેવા સામથ્યવાળા, મઠાપુર્યશાળી, સવર્ષદા 
શ્રુષ્પ, ચ દત, અક્ષતાદિથી પૂજન કરવા યોગ્ય, કુળ2&, ગણુ તથા મહોત્સનતી 
ગૂતિરૂપ ભીષ્મપિતામહ તથા વિવાગરુ દ્રોણાચાય* કે જેમની સાથે “હ યુદ્ધ કરીર' 
એના સ કલ્પમાનથી મારા હદયમાં ઉત્સાહને ખદતે ઘ]મા આંડિતતે સ્પર્થઃ થાય તેવી 
ચૈદના ચાય છે, તથા મીદુ ભળે તેવો ચચરાટ થાય છે તેમતી સાથે મર્મનાતી 
આણોવડે હુ કેમ યુદ્ધ કરુ ? હુ તેઓ પર્‌ બાણોથી ચી રીતે ગ્રહાર કરીશ? હુ- 
કારા, તુ કારા” વચતોથી ડરેલો ગુરુદ્દોહ પણુ અધર્મરરૂપ તથા અનિષ્ટ ફળને 
આપનારે છે [મધુ ] ગુરુને “તુ ' ડહેનારને ગુરુવધતુ પાપ ભોગનવુ પડે છે 
[મહા કણુપવ" ૬૯-૮૩] ગરુની અગત્તા કરનાગ વનમા નિર્જળ ગ્થાનમા 
શક્ષસદેડને પ્રાપ્ત થાય છે [કેશન] ભીષ્મપિતામહ મારા પાતક પિતા છે, તયા 
ુદમરત્રાન્‌ વિતૃત્તો માતૃતશ। [શા પ ૧૦૮-૫૫૪] દ્રોણાચાર્ય ડિઘાદાતા હોવાથી, 
માતાપિતાથી પણુ તરે” છે દ્રોણાચામે, પુત્ર ગ્યશ્ચત્યામા કમતા પગુ વધુ સ્તેડથી, 
મતે પ્તુર્નેવા શીખવી છે 


શુ આ ભીષ્મ, દ્રોણુ કૃપ વગેરે મહાનુભાવ ગ્રરુઆ સાથે યુદ્ધ ક વુ , એ 
સારા જેવા ધર્મનિષ્ઠ ક્ત્રિયતે યોગ્ન છે? શુ યુદ્ધમાં ઝુરુઆતો વધ કર્વાયી હુ 


પ૮ શ્રીમદ્ભગવદ્‌ગીતા અધ્યાય 
ક ડઝ 


પાપ કે ગ્રમવાપતે પ્રાપ્ત ન થાઉ ? છુ સવગ" કે મોક્ષ બન્તેથી ભ્રષ્ટ ન થાઉ ? 
ભરસ્માસુર્‌ ભગવાન શ ફરતે પ્રસન્‍ન કરી, વરદાન પ્રાપ્ત કરી, કૃત્ય થઈ, વચ્દાનતા 
ખળથી ભગવાન શ કરને જ ભસ્મ કરવાનો ગ્રયત્ત કયો, તેમ જે ધનુવિષ્ા દ્રોણુા- 
થાય પાસેથી શીખી છે, તે જ ધનુવિ*વાથી દ્રોણાચાર્ય સાથે યુદ્ધ કરી, દ્રોણાચાયનો 
યુદ્ધમાં પરાભ4 કે વધ #રનાથી, મારી અપળતિં નહિ યાય? શુ આ રવજતો 
શાથેતુ યુદ્ધ માગ જેના આર્યપુદુપતે માટે અધોગતિ તયા અપકીતિના ફાગ્ણુ- 
3પ નથી? 


શાઅવૈત્તાએ કહે છે કે --વૂક્મા નલિ[ફિં પર્યદ્ય | ધ્મતું મ્વ૩્પ સૂદ્મ 
છે બહાવેત્તાઓ જ ધર્મ'તુ મ્વરૂપ તત્વથી જણે છે મદણુદ્િવાળા મતે, આ 
સન્નેગામાં સ્નજનોતેો વધ ડગ્વા ફરતા, ભિક્ષા માગી છીગવુ વધારે પ્રશસ્ત [માર] 
જ્ણુાય છે શુ ઢાત્રિયોનો ધર્મ રજાદણતો, ઇદ્ાનિદનો ક લાભાવાભનો વિચાગ 
કર્યો વિના, એક યત્ર [108ર્ટા10૯ ]તી પેે યુદ્માં ઝપનાવવાતો છે ? શુ 
પાપની સ ભાવતા કે ઘોર હિસાના વિશ્રારે, એક સાચે લત્રિય યુદ્ધથી વિમુખ ન. 
થઈ શકે? જ 

ભીષ્મપિતામહે એક પ્રસ ગે ધર્મ૩૦૪ યુધિષ્દિતે કહ્યુ હતુ કે “ પુરૂષ ધનને. 
દાસ છે, પર તુ ધત કોઈનુ દાસ નથી ધતતે વીધે હ. કૌરવો! સાથે બ ધાઈ ગયે! 
છુ ' ભીષ્મપિતામહ વગેરે કૌરવો ધનના દાસ હોવાયાં, આ યુદ્ધતો ત્યાગ કરે 
એ સર્ભાવિત નથી, પર તુ પિતામઠ, આચાર્ય વગેરે મહાનુભાવ ધનની તૃષ્ણાવાળા 
હોવા છતા, પૂજનીય હોઠ વધ ફરવાને મોગ્ત નથી તેથી ને હુ યુદ્ધ કરવા પ્રર્ત 
થાઉ , તો મારે ગુસ્વધ, બ ધુતધ, કુનક્ષય વગેરેના પાપોતે વીધે, પર્લોકના દુ ખ 
ઉપરાત આ લેોડમાં પણુ લોહીથા ૦ ખરડાષેના બોગો ભોગડવા પડે લોહીથી 
ખર્ડાયેના જેવા તે ભોગો અપયશથી વ્નાપ્ત હોડાતે લીધે અતત નિ દિત છે 
[મધુ], અને તેથી સરુએને મારી નાખ્ખીતે તેમતા લોહીથી ખર્ડાયેન ભોગી 
સપાદત ફરવા તે મતે ડીક લાગતુ નથી 


શાસ્ર પણુ કહે છે કે --અરૃરના વદસતાવમનત્વા સઝતસ્રિરત્‌ | કણ શનિરમા 
સ્ાડડત્માન થર્લ્વમજિ તુ 1 બીજ્નતે સ તાપ નહિ કરી ખતપુર્ષના મ દિર પ્રતિ 
નહિ જઈ, મનતે થતેશ નહિ આપી, જે થોકુ મળે તે પણુ બહુ સમજવુ તેથી 
અલ્પ ખુદ્ધિવાળા મને લાગે છે કે, આ યુદ્ધમાં ભીષ્માંદિ ગુરુજનોનોા સ હાર 
કરવાથી, આશેકમા મારી અપકીતિ થરો એટલુ જ નહે, પરતુ મારો ધમ કે 
મોક્ષ કોઈ પણુ પુસ્પાર્ય [સિદ્ધ ચશે નહિ 


ર્જ સાંખ્યયાગ પહ 





હૈ અરિસદન 1 યુદ્ધધમ' કે ભિક્ષાધમ એ બેમાંથી અમારા જેવા ધમષપરાયણુ 
માટે શુ કલ્યાણુકારક છે, તે અમે યથાવત્‌ જણુતા નથી. કદાચ યુહ શ્રેષ્ઠ છે, 
એમ માનીએ, તોપણુ યુદ્ધમાં અમે કૌરવોને છતીશુ* કે કૌરવો અમને જીતશે, 
તે અમે જણુતા નથી. કદાચ આપ સવેશ્વરની પ્રેરણા, સહાય તથા કૃપાથી 
અમારે જય થાય, તો તે વિજય પણુ પરાજય થવા ખરેખર છે કારણકે જેતા 
વધ ફરીને અમે જીવવા ઈચ્છતા નથી, તે ભી*્મ-્રોણાદિક સવે* યુદ્ધ માટે સામે 
આવીને ઊભેવા છે. સ્વજતે વિનાનાં વિજય, રાજ્ય કે સુખની મતે અપેક્ષા નથી, 
માટે હુ' યુદ્ધ કરવા ઇચ્છતો નથી. 

હૈ ભગવાન શ્રીકૃષ્ણુ | ધર્માધર્મના ભયથી, સ્વજતોના સ્તેહથી, કુલક્ષયના 
વિચારથી તથા દીનતાથી મારા ક્ષાત્રસ્વભાવ [ગી. ૧૮-૪૩] તથા અભય વગેરે 
દૈવી ગુણે પરાભવ પામ્યા છે [ગી. ૧-૨૮-૨૦]. દુસ્તર મોહથી માર્‌ ચિત્ત 
વાકૂળ થયુ છે. મારા કત'વ્યતો નિશ્રય કરવા હુ અસમય* છુ - ધમ'માં મારુ ચિત્ત 
પ્રવિણ થતું નથી. મારા ધમ [કત'ન્ય] વિષે મતે સ દેહ ઉત્પન્ન ચયે। છે. કાર્પણ્ય- 
રાષથી અર્યાત્‌ અવિદ્યારૂપ દોષથી આત્મસ્વરૂપતે નહિ ન્નણુતારા મતે, મારુ' શ્રેય 
યથાવત્‌ સમજાતુ' નથી. હુ આપતો! શિષ્ય છુ . હુ' અત્ય'ત દીન થઈ આપતે શરણે 
આવ્યો છુ. કાંતિ, સ્માતિ તથા મહષિંએગએ જે શ્રેય-સાધત 1ર્નાશ્િત [નેષીંત]) 
કયુ* હોય, તે મને ફહે. જેમ ભગવાન્‌ સનતકુમારે બલ્વિઘાનો ઉપદેશ આપી 
નારદતો રોક નિરત્ત કયો હતો [છાં ઉ પ. પ્રા. છ] તથા જેમ ભગવાન્‌ વરુણે 
પોતાના પુત્ર ભગુતે સાનને! ઉપદેશ આપી કતાથ ટગ હતો [જ્રચુવલ્ધી, તે. ઉ ] તેમ 
આપ આપના આ દીન શિષ્ય પર અતુત્રહુ કરી, સાનદીપવડેૅ આ અ ધકારરૂપ 
મોહને નિ.શેવ નાશ કરી, મારો ધર્મવિષયક સ થય શાત કરી, તથા મને પુનઃ 
કર્તવ્યનિષ્ઠ ઝરી, કૃતાર્યા કરે. 

રિષ્યધમ' [૨રારણાગતિ] 

ભક્ત અજુ'નની શરણાગતિથી રિષ્યધમ'તે! [ ગીતા ઉષદેરાને! ] આર'ભ 
ચાય છે; તથા' સર્વપર્કાન્નારત્તગ્ય મામેરું શલ્ન ત્રગ ! [ ગી. ૧૮-૬૬] એ ભગ- 
વાનના વચનથી શિષ્યધમનોા! ઉપસ'ડાર યાય છે, અતે “ ₹રિષ્યે વચન ઇવ ? 1 
[ગી. ૧૮-૭૩] એમ કકી ભક્ત અજુ, ભગવાનના ઉપસ હા2૩૫ વચનનો 
અનુવાદ કરી, ભગવાનના પ્રયાસની સક્છીતાના કયનથી ભગવાનને સ'તુણટ કરે છે. 

“શાતા અયન” કે સદ્ગુર્ના વચનતુ' સ'શયગ્હિત થઈ શ્રદ્ધાભાક્તિપૂવ'ક 
પૃરિપાલન કરવું ' એ “૪ સાચી શરણાગતિ છે. 


-$૦ શ્રીમદ્ભગવદ્‌દગીતા અધ્યાય 








થર્ણાગતિ શિષ્યધમતુ' ખીજ, બળ તથા ફળ છે. ભક્ત હતુમાન તથા ભક્ત 
અજુન આ અથ*તાં પ્રસિદ્ધ દછાંતે! છે. 

₹ ભગવાન્‌ સવષ્ તથા સર્વસમય છે ' એવુ' સતત અતુસ'્યાત રાખવાથી 
શરણાગતિ સિદ્ધ થાય છે. 


શરણાગતિ વિના શિપ્યધમંતો આરભ મતે નધી, શરણાગતિ વિતા શિષ્ય 
પર્મતો નિર્ધાર યતો નષી, ચરણાર્ગાવે વિના 1શિશ્યધર્મ ર્ફાસિત ધતે! નથી, તથા 
શરણાગતિ સિવાય અન્ય વિષે દિષ્યધર્મ પયવસાન પામતે! નથી. 


વસ્તુતાએ શરણાર્માતુ અતે શિષ્યધ્ર્મ પર્યાય શબ્દ છે ભગવાનની કે સુરતી 
અહતાતું પરિપાલન, આત્મસમર્ષણુ તથા દીતતા એ થર્ણાગતિનાં [શિષ્યધર્મા'તાં] 
પ્રધાન અગે! [લહ્મશે ] જે. 


ભગવાન ભાષ્યકાર કહૈ છે કેઃ--કર્મનિષ્ાતું' પરમ રહસ્ય ઈિરની શરણાગતિ 
જે, તથા સતાનનિષ્ઠ્ટ દૂળ છે [ શા, ભા. ગી.-૧૮-$૬ ]. 


ભગવાન ર્‌મણ્‌ મહષિ* કહે છે કેઃ--“ અહ'કાર જ્યારે પરમાત્માની શક્તિતે 
ઓળખે છે, ત્યાર « તે પરમાત્માનું શરણું ત્રહણુ કરે છે. ભન, વચન તથા કર્મથી 
વરતી શરણાગતિ અને જ્ઞાનમાં કઈ બેદ ની [ સ્‍્મણુવાણી-૨૮ ]. 

કૃતિ કહે છે કે :-સહ્િજાનાન” સ ઝર્મેવામિમર્રેસ્લમિન્નખિ: ખોત્રિ્ે 
ત્રજ્નનિઘત્‌ । [મુ. ઉ. ૨-૧૨] સુમુક્ષુએ [ શિષ્યે ] બહ્મતું સ્વરૂપ *તણુવા માટે 
હાપમાં સમિત લઈ અર્થાત્‌ યસમાં હોમવાના એક ન્તતના કાષ્તે લઈ, ત્રોસિપ 
તથા ખાર્હ્ાનિષ્ઠ ગુસ્તું' શરણું લેવુ'. તાત્પર્ય એ છે “કે જેમ યત્તમાં ' ત મસ? કરી 
સવ ક'ઈ હોમવામાં આવે છે, તેમ “ન સત' ભાવથી યુક્ત થઈ એટલે કે મમતાન 
રહિત થઈ, મમત્વ માત્ર સમપષ્ણુ કરી, અત્ય'ત દીન થઈ, સદ્ગુગ્નુ' શરણુ લેવુ. 

જ્રગવ્રાન હવે પછી કહેરો કે --સાર્તાનો રરનનાિદન્સાડટમેજ । [ ૨ કરાત દ 
ગી. હ-૧૮] શરણાગત દુઃખીઓનુ શરણું તષા દુઃખ દૂર કરનાર હું' જ છુ" 
શરળત્‌ બમમવતા ચન્યુતરણતિસ ૧: [ પુ. અ. ત. ગી. ૯-1૮] ચરણાગતને 
અભય આપતાર-મૃત્યુ વગેરે સર્જ ભષોમાંથી રક્ષણુ કરનાર હુ છુ. તામેવ ચૈ 
ન્પ્રવરવસે માયામેતા તરદસિ તસે [મી. ૭-૧૪] જેએપ મારું જ શરણું લે છે, તેએ 
આ માયાતે તરી જાય છે. માટે તટ્રિરિ પળવાલન પદન્ેત નેવ [ ગી. ૪- 
૨૪] બકાનિષ્ઠ સુરતે દડવત્‌ પ્રણામ કરીને, વારવાર પ્રશ્ન પૂછીને તયા સેવા 
કરીને, આ સ'સારસાગર તરવાની તૌકાર્પ ત્તાતતે તુ' મેળવ. 


શ્જે સાં"્ય્યોગ દ્ર 





તાત્પષ્‌ એ છે કે સસારની ઉપશાંતિ માટે, તાનની પ્રાપ્તિ માટે, કે મુક્તિ * 
મપ્ટે, ભગવાનની કે સદ્ગુસ્ની શરણાગતિ, એકમાત્ર ઉપાય છે. 

તેદેધ ૬-- શવેશ્વરોષોવરતલ્તમાવઃ ' પર્ટાદિ પરોવાળેો આ સાતમો શ્લોક 
ભહામ'તર કહેવાય છે. આ મંત્રતો જપ કરનારના લૌકિક તથા વૈદિક સ'શયે। શાંત - 
ચાય છે. ન્યારે આ મંત્રતે! કેવળ જપ કરનાર સ'શયરતિત થાય છે, ત્યારે 
ભ્રગવાન કે સદ્ગુસુતુ” શરણું લેતાર અર્ષાત્‌ ભગવાન કે સદ્ગુરુએ ઉપદેશ કરેલા 
અર્યનુ' શ્રદ્દાભક્તિપૂવક અનુસરણુ કરનાર સ'થયરહિત થઈ, ફૃતાયં થાય, એમાં 
શુ' કહેનુ'? [૪-૪] 

અવતવરિકા :--હવે વૈરાગ્યતુ યૂચન કરી, ભક્ત અજુ'ન બહાવિધ્ાના 
ઉપરેથ માટે પોતાતો અધિકાર પ્રદચિ'ત કરે છે : 


સ દિ પ્રવરયામિ મમાયનુઘાઘરઝોજમુચ્છોપળમિદ્રિયાળામ ।। 
સત્રાય મૂતાવતયત્તણટૂં સગ્ય જુરાનામપિ ગાયિયત્યદ્‌ ॥૮ ॥ 

અન્વયાથ્સ--મૂત આ લોકમાં ક્ટ ધતધાન્યસ'પત્ત અતવત્નં નિષ્કટક- 
શત્રુ વિતાનુ' જ્તઝ્ક રાજ્ય અવાવ્ય પામીતે ચ તથા સુરાનામ્‌ અપિ માષિજત્યે પ/-દપદ 
પામીતે પગુ મ મારાં ફુસ્ટ્રિવાળાં દેઠ, ઇન્દ્રિય, મત તથા ખુદ્ધિને [ શ કરાન ૬] , 
સેવન સ'તાપ કરનાર [મધુ-શ'કરાન'દ ]-પૂકવી નાખતાર-ચૂમી લેનાર શોજં 
શોકને અવુનાત્‌ નિશ્ત કરે-ઘમાવે-ટાળે યત્‌ એવો જે કોઈ ઉપાય-એવુ' કાંઈ પણુ 
સ દિ ત્રરયાનિ હું ખરેખર નેતા નથી [ ૮]. 

શઇખ્ઠાથ :--ખા લોકમાં ધતધાન્યસ પત્ત નિષ્ક'ટક રાજ્ય 'પામીને, કે 
પ્રન્્રપદ પામીને પસુ, આ મારાં રેહ, ઇન્દ્રિયો, મત તય! ખુદ્દિતે સૂકવી નાખનારા 
શોકને રામાવે તેના શ્રેષને, હુ નેને! નથી [ ૮ 1. 

વિવેચન :--ડે હયીકેશ | ર્સ્દ્રિયાનાક્‌ અર્થાત્‌ મારાં દેહ, ઇન્દ્રિયો, મન 
તયા યુદ્ધિતે [શ'કરાન'દ] અત્યત સ'તાપ કરનારા આ શે।ક [ મોહ], આ લોકમાં 
પનધાન્યસ'પન્ન 1તિષ્કટક રાજ્યથી, ઇત્દપદ્થી કે ખશ્પદ્ધી પણુ 1િ'શેષ 1નિજત્ત 
થાય, એમ હું માનતો નથી. આ લોક-પર્તોકતા અનિત્ય સુખમોગયી મારા 
જ્ઞાકની નિરૃત્તિ સ'ભવતી નયી. અનિત્ય સ્વર્માદિ ભોગે! સ્ોકશામક નહિ, પરતુ 
જોકપ્રદ છે, માટે જે ત્રેપતે પપ્મવાથી મારે! શોક નિવૃત્ત થાય, તે શેયનો [ધમે- 
મ્રેયમાગ'તો ] મામી પ્રત્યે આપ ઉપદેશ કરે. અડી” “હિં ' શબ્દ ભક્ત અજુ'તતા 
અત્તાનની પ્રસિદ્ધિનું' યુચન કરવા માટે છે [ શ'કરાન'દ]. 

શ્રતિ પણુ કહે છે કે:-સરજિ નોસશતવિત્‌ાા [૭ા. ઉ. ૯-૧૫-૩] 


કર્‌ શ્રીમદભગવદ્‌ગીતા અધ્યાય 


------------------5--------------- 
'આતમવૈત્તા જ શેકતે તરે છે. આત્મજ્ઞાનથી જ ચિત્તના પરિતાપો શાંત થાય છે. 
ફુ' આત્મસાની ન હોવાથી અકૃતાથષ્બુદ્ધિવડે તપુ' છુ . માટે આત્મતાન૩પી તૌકા 
વડે મતે આ રોક-સાગરમાંથી તારે. દતામયુરિતિવરવતતમવ મમમ ટિમ: । 
[થા, ભા. છા. ઉ. છ-૧-૩ ] મતે અભય અર્થાત્‌ પુનઃ ધ્મ'નિષ્ઠ કરી [ મધુ. 
વે. થ. ગી. ગી. ૧૬-૧] કૃતાથ* ખુટ્દિવાળા અર્થાત્‌ શાંત કરે. 


આત્મજ્ઞાન વિતા સકતી [મોહની-અવિધાની ] નિરૃત્તિ થતી નથી. વળી 
શ્હાનિષ્દ ગુસના ઉપદેશ વિના આત્મસાન સિહ્ધ યતું નયી [ થા. ભા ગી. ૪-૩૪] 


શ્રુતિ પણુ કહે છે ક--' જાચારયવાર્‌ તુરવે વે ' 1 [૭ા. ઉ. ૬-૧૪-૨] 
“આચાયવાળે પુરુષ જ જગત્તા કારણરૂપ ભહ્મને ન્નણે છે. અતઇ્વનેવ સટ્વગુમર્ટલીસિ 
કાવઃ 1 [કેશવ] માટે પરમમુરુ એવા આપ જ બહ્ાવિઘ્યાનો ઉપદેય આપી મારા 
શોકને શાંત કરે. પા 


તાત્પય* એ છે ક ભક્ત અર્જ્ન, પરીક્ષિત કે નચિકેતા જેવા વૈરાગ્ય વિતા, ભર્ગવાન 
શ્રીકૃષ્ણુના શ્રીમુખના કે શ્રી શુકરેવજીતા કે ભગવાત યમના પરાવાણીરૂપ ખ્રશ્વિદ્યાના 
ઉપદેદતો અધિકાર ગ્રાપ્ત થતો નથી વૈરાગ્યસ'પન્ન અધિકારી પુરુષ, ભક્ત અજુર્ન, 
પરીજ્ઞિત કે નચિકતાની પેઠે, બહ્મનિષ્ટ સુરુદ્દારા ભશ્મવિધાના ઉપદેશના શ્રવણુમાત્રથી 
“ત*કાળ જ્ઞાન તથા વિજ્ઞાનમાં નિષ્ઠા પામે છે [ગી. ૧૮-૭૩ ]. પરતુ ભગવાત 
“છવે પછી કહેશે કે.-જુત્યાડવ્યેન તેટ ન સેવ જિત્‌ 1 [ગી. ર-૨૬] વિવેક્વેરાગ્યાદિ 
સાંધનચતુષ્ટય વિતાના, અશુદ્દ અતઃકરણ્વ્રાળા અનપિકારી પુરૃષો સઠસ્સશઃ 
શાસ્રોનું' શ્રવણુ-મતત કર્‌ છતાં આત્માને જાણી શકતા નથી [થ'કરાનદ ગી. 
૨-રદ]. 


કૃતિ પણુ કહે છે કે.- અથાત! ત્રસ્ત [બ સૂ ૧-૧-૧] વિવેક- 


વૈરાગ્યાદિ સાધનચતુષ્ટયસ*પન્ન અધિકારી પુર્ષ જ, આત્માના શ્રવણુ-મતતાદિથી, 
ખાત્મતત્તતો સાક્ષાત્કાર કરવાને યોરય ચાય છે. 


જમ્‌ તાપથી સુકાયેલા લાકડાને સગ્નિ તુરત જ મ્પણ* કરે છે, તેમ વૈરાગ્યયી 
સુકાયેલા અતતઃકરણુતે ત્ાનાગ્નિ તુર્ત જ મ્પર* કરે છે. માટે મુમુક્ષુએ વૈરાગ્ય 
વડે સ'સારવક્ષતા નીચેના ત્રછને છેદીતે, સ સારકકષતા ઊષ્રરૂપ તે પરમપદને 
શૈધવું એટલે કે જણુવુ [ગી.૧૫-ર-૪]. વળી વૈરાગ્યવાન પુરુષને પણુ અજુ”તની 
ચડે ધર્માધર્મવિષયક સ“શયતી સ ભાવના છે, માટે ન્યાં સુધી આત્મસ્વરૂપ વિષે 
નિષ્ઠા ન થાય ત્યાં શુધી વિરક્ત સુસુક્ુએ પણુ દીન થઈ, ભગવાન કે સદ્રુરુતુ' થરણુ 


રજો ' સાંખ્યયોગ -. 


કેવુ. શરણાગતિ વિતા શરણુરૂપ એવા ભગવાનના સ્વરૂપતે નનેવુ' કે તત્ત્વથી 
#તણુવુ' શફય નથી [૮]. 

અવતરશિડા--ડવે તયાર પછી શુ યયું તે સજય ધૃતરાષ્ટ્રને કહે છે : 

સજન રવાવ। સ જય બોલવા: 

ત્‌વણુવત્વા રીને સરાજિર પરંતપ$ 1 

ત મોત્લ્ય રતિ મોર્ચિક્મુવત્વા તવી વમૂત ૬ ॥ ૨ ॥ 

અન્વયાથ* : ગુરારેશ. ઊંતતે જીતનાર અને પરતવ- શગુતે તપાવનાર અજુ'ત 
રૃવીરેસ ઇન્દ્રિયાતે નિયમમાં રાખતારા [ તીલક] સવ* ઇન્દ્રિયોને પ્રવર્તાવનાર- 
પણુાથી અ'તર્યામી [મધુ.] સેવર થ્રીકૃષ્ણુને ઉવન્‌ સવર ઉપર પ્રમાણે કરીને ન 
ચોદે હ' યુદ્દ નહિ કરુ' રાણ એમ રતા કહી તૂરી મૌન-શાંત થમ થમે! [દ]. 

શખ્દાથઃ--મુડાકેથ અતે પરતપ અજીત હષીકેથ ગોવિદતે ઉપર પ્રમાણે 
કહોને “ હુ' યુદ્ધ નહિ કરુ'' એમ ખોલી ચૂપ ર્યો [દ]. 

નિવેચન :--યોમિવેષવાન્સાવમરેવ વિત્ત રતિ મોવિન્જઃ | [ થ'કરાન દ ] 
જેનુ સ્વરૂપ ગો એટલે કે * મટે ત્રહ્ાદિત ?, ' તસસમાંક ' પત્યાદિ વેદાન્તવાકયો 
વડે ન્નણી શકાય તે ભગવાન શ્રીકૃષ્ણુતે, અથવા મા ચૈટ્છક્ષળ વાળી ચિન્ટ્સીતિ 
શોવિન્દ. । [ મધુ. કેશવ ] ત્ડગ્વેદાદિ ચારે વેદરૂપ વાણીને સારી રીતે ન્નણુનાર 
એટલે કે સવ્ત ભગવાન શ્રીકૃષ્ણને, ઉપર પ્રમાણે કડી, એટલે કે “ દૃણાદજ ફળતો 
અભાવ તથા પાપની સ'ભાવનાને લીધે હુ યુદ્ધ કરવા પચ્છનો નથી ”' એમ કહી, 
ભક્ત અજીત મૌન થયે!-તૃષ્ણીભાવને પ્રાપ્ત થયે. 

સવતતા સૂચવનારા 'ગોવિ'દ ? શખ્દવડૅ તથા સવ'થક્તિસ પન્‍્નતા સચવનારા 
*હષીક્રેશ' શખ્દવડે ભગવાન શ્રીકૃષ્ણને ભક્ત અજુષતના શોક-મોહની આત્યન્તિક 
નિજત્તિ અનાપાસે સાજ્ય છે, એ સૂચન છે [મધુ. ભા. ટી.] [૬]- 


અવતરણિકપ--મોહથી અજુષતતો સત્તતગુણુ પરાભવ પામી, તમેોગુણુ 
નૃદ્ધિ પામે છે, તમોગુણુ અન્તાતમૂલક છે. તમોગુણુ દેહધારીમાત્રતે મોહ પમાડનારો 
તથા આત્માને પ્રમાદ, આળસ તથા તિદ્રાવડે બાંધે છે [ ગી. ૧૪-૮ ]. પ્રાપ્ત 
કેતષ્ન્યતો પરિત્યાગ અયવા ફર્ત વ્યની વિસ્મૃતિ પ્રમાદ કહેવાય છે. ત્રતારો જૈ ઝૃત્યુઃ॥ 
[ ઉવોગપવ ૪૨-૪] પ્રમાદ એ જ મૃત્યુ છે. પ્રમાદી મતૃષ્ય વિદ્યાને, તપને, 
લક્ટમીને કે યશને કદી પ્રાપ્ત થતો નથી. નત્જત્તમઝન્નાહઃ । [ભાગ. ૧૧-૧૯-૪૩] 
તમોયુણુની ્દ્ધે એ જ નરક છે. શ્રુતિ કહે છે કે :--જુજે તતઃ । તમોગુણુ 


"૨૪ શ્રીમદ્શચવદ્‌ગીતા અધ્યાય. 





![અન્તાન] એ જ મૃત્યુ છે. અજ્ઞાનથી [ મોહથી ] પ્રમાદ તમા પ્રમાદી મતુપ્ય. 
મૃત્યુતે [ સંસારને] પ્રાપ્ત થાય છે. 


સંતાર્વોગમૂતી શોજ્મોટી | [ થા. ભા. ગી. ૨-૧૫]. શોક તથા મોહ આ બે 
સ'સારતા બીજરૂપ છે. સોઇક-મોહ વગેરે રોવોથી જેમનુ' ચિત્ત આવિષ્ટ થયુ” 
છે, તેમને સ્વધર્મતે! પર્ત્યિંચ તથા નિવિષ્ધ ધર્મપતું' મેવત, ર્વાભાવિક જ થઈ 
જાય છે [શા. ભા.]. આ રોક-મોની નિરૃતિ માટે આત્મતાન સિવાય ખીત્તે કોઈ 
ઉપાય નથી [શા. ભા.] તેટલા માટે, અરયાનલ્સેટજદળ્ાથર્તાપર્મપિયાતુતમ્‌! પાય 
ત્રવન્નનુર્રિય શાળાયતરન જમ્‌ [ગીતાથમત્રહ-પ] અયોગ્ય સ્થળે સ્તેઠ, કરણા. 
તથા ધર્માધમ'તા ભયથધી વ્યાકુળ ચિત્તવાળા, યુધ્ધતી ઉપેક્ષા કરવા ઇચ્છતા,. 
રોાકમોહમ્રમ્ત શરણાગત ભક્ત અજુ'નને નિમિત્ત કરી, ભગવાન થીકૃષ્ણુ ગીતાશાસતે! 
આરભ કરે છેદ 
ળવા પૃવીષોશઃ ત્રટ્લસિવઃ મરત | 
સેનવાર્મવોર્મષ્ને તિષીલતમિર્ટ વઃ ॥ ૬૦ ॥ 
અન્વયાથ :--માસરત હે ભરતકળમાં જન્મેલા ધુનરાષ્ટ્ર | રમયોઃ બન્ને 
શેનયો; સેનાની સષ્યે વચ્ચે વિવીરત રો'ક કરતા તં તે અજુ'નને ત્રર્સન્‌ ર્વ નનણે 
હસતા હોય એમ રૃવીરેશઃ ભગવાન્‌ થીકૃષ્ણે ટ્ર આથ: વચન સવાઈ 
કલ્ાં [ ૧૦]. 
શખ્દાથ :--હે પૃતરાષ્ટ્ર | બન્તે મેનાની મષ્યે શોક કરતા તે અજુ*નતે 
જાણે હસતા હોય એમ ભગવાન થીકૃષ્સે આ વચન કલાં. અર્થાત્‌ ' અસોરયાનન્વકો- 
સતણ્તમ્‌ ' ઇત્યાદિ હવે પછી કહેવાશે એવાં પરમ ગ'ભીર અથ'વાળાં તથા ભક્ત 
અર્જીનના અયોગ્ય આંચર્ણુતે પ્રકાય કરનારાં વચન કહેવા લાગ્યા; પરતુ સ્વધર્મ'તી 
ઉપેક્ષા કરવા ઇચ્છતા ભક્ત અજુતની ઉપેક્ષા ન કરી [ મધુ] [ ૧૦ ]. 
આપ્ચાર્યધર્મર ી 
ત્રિવેચન :--આચાય'તો ધર્મ છે 'ે સાનની ઉત્પત્તિપય” ત શિષ્યના સ'શય- 
વિપ્યયો શાંત કરવા, અત્ય'ત અનુમ્રફપૂવક પ્રયાસ કરવો, ચાસ્્રતો અય ચિષ્યે 
ગહણુ કર્મો છે કે નહિ તે ન્નણુનુ , તથા શિષ્યે યથાય" અથ ન ગ્રહણુ કયો હોમ 
તો પુત" પુતઃ ઉપદેશ આપી, શિષ્યના મનતુ' સમાધાન કરી, તેતે કતાથ કરવે!- 
આ આચાયધમતા બોધ આપવાનાં હેતુથી, પરમગુરુ ભગવાન શ્રીકૃષ્ણે 
* અતયૌમી હોવા છતાં છોસનતુજત. [અ.. રા. અ: ૧૦-૩૪] ભગવાન રામતી પેક 
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લેકાચારનું' અનુસરણુ કરતા, ભક્ત અર્જુનની ઉપેક્ષા ન કરતાં, આ અધ્યાયના 
આર'ભમાં ભક્ત અજુનના મોહનું” કારણુ ન્નણુવા માટે પ્રશ્ન પૂછયો [ગી. ૨ર-૨-૩, 
અને મૂઢ હોવા છતાં અમૂડની માફક વાદ કરતા ભક્ત અજુ“નની [ ભા. ટી. 
નીલક'&] ધમ'વિષયક મિથ્યા પ“ડિતાઈની વાતો સાંભળી, બાળડપુત્રની અથ* વિનાની 
કે અતુચિત વાતો શ્રવણુ કરતી વખતે સ્વાભાવિક રીતે મ દ હસતા પુત્રવત્સક 
પિતાના માફક, ભક્તવત્સલ ભગવાન શ્રીકૃષ્ણે, ક્તણે હસતા હોય તેમ પ્રસન્ન મુખથી 
શરણાગત ભક્ત અજુષ્તતે નિમિત્ત કરી, લોકો પર અતુત્રડ કરવાના હેતુથી, 
સમસ્ત વેદશાસ્રતા સારરૂપ, આત્માના યથાથ સ્વરૂપ તથા તેતે સ્વાતુભવપૂવર્ષફ 
નતણુવાના સાધનરૂપ, આ ગીતાશાસ્ત્રના અનુપમ, અદ્ભુત તથા દિગ્ય ઉપદેશના 
આરભ કર્યો. 

ભગવાન શ્રીકૃષ્ણનો પ્રહાસ [ઉપહાસ-હાસ્ય ], ભકત અજુનતા અનુચિત 
આચરણુ માટે લજ્કન કે દુ:ખ ઉત્પન્ન કરવા માટે નહિ, પર'તુ તેના હધ્યમ। પુનઃ 
વિવેક ઉત્પન્ન કરવા માટે જ હતો [ મધુ. કેરાવ). સાનસ્વરૂપ ભગવાન શ્રીકૃષ્ણુનો 
જન્મ, કર્મ, વાણી, લીલા, પ્રશ્ન કે પ્રાસ મતુષ્યમાત્રતે વિવેકી બતાવવા માટે 
જ છે. 

આ ગીતાશાસ્રરૂપી અદ્ભુત અને પવિત્ર સ'વાદમાં ભગવાન શ્રીકૃષ્ણે કોઈ 
પણુ પ્રકારને ક્ષોભ પ્રદશ્ષિત કર્યા વિના ભકત અજુતના પ્રશ્ચોતા ઉત્તર આપ્યા; 
વિશ્વર્યટર્ડન માટે ભકત અજુને હિચકી અમય? જાત અજુર્ને ચેહ નિલ 
કમે, સ્મૃતિ નમન કરી, સવ સ શમે! શાત કર્યો, એટલું જ નહિ પર'તુ ભક્ત 
અજુતને ભક્ાવિદયાનો અર્લીકિક ઉપદેથ આપ્યા પછી, નને ગીતા ઉપદેશથી ભક્ત 
અર્જીનનો મોહ નિદૃત્ત ત થયો હોય, તો તેતા મતતુ' સમાધાન ફરવા માટે પુનઃ 
ઉપદેશ કરું [મધુ. કેશવ વગેરે ગી. ૧૮-૪૨], એ પ્રકાર એક આદરા'આચાય'ને 
અનુરૂપ ભાવને સૂચિત કરતા, અતર્યામી તયા સવષ્ત હોવા છ: ભકત અજુતતેદ 
મોહ સવથા નાથ પામ્યો કે નહે, તે જણુવા માટે પ્રશ્ન પૂછે છે [ગી. ૧૮-૪ર]ં 

આ આચાયધમની શિક્ષાના ભગવાનના પ્રશ્નરથી આરભ યાય છે [ગી. ર- 
૧-૩], અને ભગવાનના પ્રશ્ચષી ઉપસ'હાર ચાય છે [ ગી. ૧૮-૭૨]. 

જસઞાનીતો આચાર અન્તાનીતે ખેધ૩પ છે, પર તુ ્તાનસ્વરૂપ ભગવાન શ્રીકૃષ્ણુતો 
આચાર ત્તાની અર્ધાત્‌ અસ્નિષ્ઠે આચાય તથા અન્તાની અર્થાત્‌ કોઈ પણુ શિક્ષા 
આપનાર પુરુષને પ્રમાણુરૂપ હોઈ, અતુકરણુ કરવા યોગ્ય છે. કોઈ પણુ શિકરા 
| ઉપદેશ ] આપનાર પુરુષે શિષ્યની ઉપેક્ષા ન કરવી, તથા સવ'કાળે, સવ સ'જેગામાં 

ગી. પ 
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ગ્રસલવદતે જ્ષેજ પામ્યા વિતા શિષ્યતા મનનું સમાધાન કરવા પુત પુનઃ પ્રયાસ 
કરવો, ગે ભગવાનતા અતુપમ આચારનો ખેધ છે. 
તોંધ:--“શિષ્યના પ્રશ્નોષ્રી ક્ષોભ પામ્યા વિતા ઉપદેશ આપવો ” એ અનુપમ, 
અીકિક તષા દિગ્ય આદઈ છે. ભગવાન રામતા એક અસ ગત [[ંદત્લ1૯૬ત1૬] 
ગ્રશ્રષી થોજિય તષ્રા બદ્યનિષ્દ વસિષ્ડમુંતે ક્ષોભ પામ્યા હતા [યે!. વા. સ્થિ. પ્ર. 
૨૧-૧-૪૭]. ત્રી કાકભુશડિછએે છઠપૂર્જક સમુણુખ્રહમની ઉપાસનાનું” વિધાન 
"જાચુના માટે આમ્રહ કયો તેવી મહષિ” લોમશર્માનિએ ક્ષોભ પાથી તેમતે કાગડાના 
રૃહતે પ્રાપ્ત યવાતો! થાપ આપ્યો હતો, તે પ્રસિદ્ધ છે. શ્રી શુદદેવજ જેવા કોઈક 
“જ ભમવાનતા એ આદશતે મદધિત કરવા સમથ થાય છે [૧૦ ]. 
જીવના સ'સારીપણાનુ' કારણ 
અવતર્ણિકા --મોથ, અવિધા તયા અજ્ઞાન પર્યાય થખ્દો છે. 
મોહના કાયષફપ સ્મૃતિતો અપ્રોત્‌ શાસ્ત્ર કે સદ્ગુરગે ઉપદેશ કરેલા અથષતે! 
વિચાર કરવાની શક્તિતો નાશ તથા તેના કાયષરૂપ મોગયુદ્ધિનો [ વિવેકખુદ્ધિતો ] 
નાથ [ી. ૨-૬૭], હદયમાં રાજસી કે તામસી બુષ્ધિતો! ઉઠય [ગી. ૧૮-૩૦-૨], 
અભડ4 વગેરે દૈવી ગુગ્નોતો પરાભત્ર [ ગી. ૧૬-૫-૩૭ ], તમોગુષ્યુના [ મોના] 
કાયપ પ્રમાદ અર્થાત્‌ પ્રા કત'બ્યતેઇ પરિત્યામ,-- 
અથવા 
અવિધાના કાર્યર્પ રાગદદેથને વશ થઈ શુભાશુભ કમમાં પ્રહૃત્તિ અર્યાત્‌ 
કામ, કોધ, લાભ વગેરે અધ્સુરી ગુગ્ેઈને તથા સ્વભાવ [પૂગસ'સ્ઝાર્તે-્વાસતાતે] 
પરવશ થઈ કર્મમાં પ્રરૃત્તિ, 1 ગી. ૨-૩૩ ] એકલે કે નિપિદ્દ, ક્લેચ્છાપૂવક કે 
અહુભાવપૂર્વક કર્માતુષ્ઠાન,-- 
અથવા 
બ્રહ્મા, ઈશ્વર, જીવ, જગત્‌, બ'ધ, મોક્ષ, ફામ, વાસના, સ્વભાવ, પ્રારબ્ધ, 
“ુર્ષાર્ય, કર્મ, અફર્મ, વિકમ" વગેરેતા યથાથ સ્વરૂપનું અસ્તાન તથા અન્તાતની 
નિશિતા સાધનર્પ થ્ક્રા, વિવેકણુહિ, શરણામતિ, તિતિક્ષા, સતોપ, સયમ, 
સત્સમ, સહકમ , સ્વધર્મનિષ્ઠાના અભાવ અર્ષાત્‌ આત્મસાન તથા અમાનિત્વાદિ 
ગસ્ાનનાં સાધનોની ઉપેક્ષા,--મનુષ્યના [ગ્રપણિમાત્રના] સ સારીપણાનુ કારણુ છે. 
અનાદિ સ'સારપ્રવાહને વિસ્તારનાર તથા સવ' અનધોના કારણૂર્પ આ મોહને 
1 ંવિઘાને-અત્ાતતે] નિરત્ત કરી, ભ'સાર્સાગરમાં ડૂબેલા છીવાતે ઉદ્દાર કરવા 
સાટે જાન [બહમાતકત્વતાન] સિવાય અન્ય કોઈ ઉપાય નથી. અને તેથી સોક- 
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મોહમ્રમ્ત શરણાગત ભક્ત અજુનતે નિમિત્ત કરી, ભગવાન પ્રથમ પરમાથ" આત્મ- 
તત્તતુ [સાખ્યનુ ] નિરૂપણુ કરે છે 
શ્રૌમપવાનુવાય 1 શ્રીભગવાન બોલ્યા : 
અન્ઞોન્યાનન્નજ્ષોસ્સન ત્રત્ાગારાથ માપે । 
મતાલ્્‌નમતસિશ્ર નાતુસોત્તિસ્તિ વખ્ડ્તિઃ ॥ ૨૨ ॥ 

અન્વયાથ? --અત્ઞોસ્યાન્‌ નહિ શેક કરવા યોગ્યતા ત્ક તુ અસ્‍્તસાવ 
શક ફરે છે ચ અતે પ્રજઞાવારાન્‌ ખુદ્ધિમાન્‌ સુરુષોના વચતો [ ચા ભા વગેરે ] 
ગાષલે માલે છે જૈરતા પડિતો-તાની મતાતૂજ મૂએનાતો ચ તથા સમતાણૂન્‌, 
જીતતાએતેો [ શા ભા વગેરે] ન અબત્તુશેચન્તિ રોક કરતા નથી [૧૧] 

શખ્દાથ--તુ રોક ન કરવા યોગ્યતો રોક કરે છે, અને ખુદ્ધિમાન, 
પુરૂષોના વચતો બોલે છે પડિતો [સ્તાની] મુએલા કે જીવતા કોઈ તો જ રોક 
કરતા તથી [ ૧૧] 

વિવેચન --હે અજુન 1 શવાપેલ વા જિગ્ટ્‌ બિયતે અ ગીચ ત્રિથતે 
[૭ા ઉ ૬-11-2 ] છવ નિતાનુ થયેનુ આ શરીર મરણુ પામે છે, પણુ છવ 
ભરણુ પામતો નથી જેમ ધઃ નાશ પામતા તેમા રહેતુ આકાશ નાશ પામતુ 
નથી, તેમ મ્યૂનદેહ નાથ પામતા તેમા રહેનો આત્માં નાથ પામતો નથી તુ 
“ભીષ્મ વગેરે અશોગ્યતે। શોક કરે છે, અર્થાત્‌ ભીષ્મ, દ્રોણુ વગેરે પગ્માથષૂપે 
નિમ હોવાથી શ્ઞોશ કરવાને મોગ્ન નથી છતા તુ તેમતો શોક કરે છે અને 
“ કુલક્ષયથી કુનધમ' નાશ પામે છે ' [૧-૪ ], “ કુવધ્યોનો ચિગ્કાળ નરકમાં 
વાસ થાય છે' [ગી ૧-૪૪] “ હુ પૂઝતીય ભીષ્માદિકતે કેમ હણુ ?' [ગી 
૨-૪], “સ્વજનો વિતાના વિજ્ય, રાજ્ય કે સુખનું શુ પ્રયોજત? ' પ્ત્યાદિ 
્રનાષતા યારન્‌। [શા ભા વગેરે] ખુદ્ધિભાન લોકોના ગાદ તથા વચતો બોલે છે 
[થા ભા વગેરે ] અથવા ત્રજનાન્‌ સવાયન્‌ [મધુ] ખુદ્ધિમાન લોકોએ નહિ 
કહેવા યોગ્ય એવા વચતે! ખોલે છે 

પડિતો અર્થાત્‌ સત્‌ તથા અસત્‌ પ્થૌના સ્વરપને યથાવત્‌ જણુનારા 
સાની પુરૃષો! મૂએના કે જીવતા કેઈ તો જ રોક કગ્તા નથી કાગ્ણુકે પડિતો 
[જ્ઞાની] નનશે છે કે જેમતુ મરણુ થયુ છે, અથના જેમતુ મરણુ નથી થયુ , 
એ બન્તે અવિઘાના નાયર છે તથા સ્વમના પદાર્થોની પેઠે મિથ્યા છે પ ડિતો સવષત્ર 
અહાતે જ જુખે છે. લર સર્વત્ર ત્રતાર્સન રિ વખ્ડિવત્‌ [શ ડરાનદ ] 
સદા સવશ્ંત્ર બહાદયત એ જ પાડિત્ય છે જેમ સ્વપ્નના પદાર્થીના મિથ્યાત્તના 


૬૮ શ્રીમદ્ભગવદ્‌ગીતા અધ્યાય. 


નિશ્ચયથી ન્નમ્રત અવમ્થામાં સ્વપ્નના પદાધોના કે ક બ ધોતા નાથના નિંમિત્તથી 
રેક ઉત્પન થતો તપી, તેમ આ નામ૩પાત્મક નગતના મિથ્યાત્વતા નિશ્ચયથી 
જ્ઞાનીને જગતના પદાથોતા ક સ બધેોના નાથતા નિમિત્તમીં શાક ઉત્પન્ન યતો 
નથી, વળી જેમ ?«જુરૂપી અધિ'કાનના જાનથી સપ“બ્રમતી તિતત્તિ થતાં, 
સપષેબ્રમથી ઉત્પ ચયેલા ભય, ક પ વગે? પોતાની મેળે «૮ નિશત્તિ પામે છે; તેમ 
સમરત જગતના અધિ'હ્ોનરપ આ આત્માના જ્તાનથી બનાનની નિજૃત્તિ ચતા, સર્વા 
ગ્રાણી પદાર્થોના મિધ્યાત્યના નિશ્રયથી, અનાતના કાયરૂપ ક્ષોચ્યશ્રમ પોતાની મેળે 
જ નિર્ણત્ત પામે છે [મધુ ]. 

તુ મૂહતી પેડે અગોાચ્યતો શેણક કરે છે, અતે “ હૃ બી'માદિકને કેમ હણું ?' 
પ્રત્યાદિ પ્રૌઢ વચતે। બોલે છે. અશ્ઞોસ્યતે! મોક કગ્વો। તયા ચાસ્ય પ્રકટ કગ્વારૂપ 
પાડિત્ય, એ ખે પ્રકાથ અતે અ ધકારની પેક પરમ્પ? વિરુદ્દ છે [શ કગત ૬]. આ 
પ્રમાણે તુ ઉ-મતતી પૅડે તારે વિષે પરમ્પર એકબીજાથી 1વિરુદ્ મહતા અને 
પાડિયને દેખાડે છે [સા. ભા.] સતો મૂટોડનિ ર્ત્યતિમય 1 [શા ભા. શ્ર કરાત'દ] 
માટે તુ પડિત નહિ, પર'તુ મૂઢ છે. ત્રસ ૧૪મા ગુતલ્તે। તાગમાં ઉત્તમ પ્રજ્ઞા 
[જાન ફયા છે ? તારામાં પડા અર્ધોત્‌ આત્મવિપષક છુષ્ધિ [શા. ભા) કયા છે ? 

વાનર્રાજ વાલીના મૃત્યુથી વિક્રાપ કરતી સતી તારાને તત્ત્વત્ઞાનના ઉપદેશધી 
સાંત્તન કરતા ભગવાત રામ કહે છે.-- હે મહાભાગા | પતિના મૃત્યુ માટે તારે 
શાક કરવા મોગ્મ નવી, કારણકે તારો પતિ અશે!ચ્ય છે કોણુ તારો પતિ છે? 
આ દેહ કે છવ? તે તુ મતે વિચારપૂર્વક કહે. લતે તારો પતિ રેઠ હોપ તો તારે 
શેક કરવો ષોગ્ય તથી, કારણુકે કાલ, કર્મ તથા ગણેાથી ઉતપન્ન થયેલી, જડ, 
પચભૂતમય, તયા ત્વચા, માસ, લોહી તથા હાડકાનો બતેલે। આ દેહ તારી સનમુખ 
જ પડૅલે! છે વળી જેતે તારે પતિ છવ હોય્‌ તાપણું તાયે શેક કરવો પોગ્ય 
નથી, કારણુકે નિત્ય, ઝાનમય, શુદ, અવગત, અવ્યય તથા નિર્વિકાર એવો આ 
જીવ [ આત્મા] “ન ગાયતે સ વિયસે ત તિઇસિ ૧ ચસ્છતિ । ”' ડદી જન્મતો 
નથી, મૃત્યુ પામતો નવી, રહેતે! નથી કે આવતે1-જતો. નથી. [ અ. રા. કિ. 
૩-૧૨-૧૬] [૧૧]. 

અવતરણિકા :--હવે આત્મા સ્થૂલદેહથી ભિન્ન તથા નિત્ય છે, માટે 
ભીપ્માદિક્તે રેક કરવો યોગ્ય નથી, તે કહે છે : ડિ 


સ સ્તેગારં ગાણું અસ અ સ્ત તેમે જતાષિષાઃ 1 
ન ષે ન મવિષ્યાતઃ સવે વગમ! પરછ ॥ ૬૨1 
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અન્વયાથ:--ઝુ વળા અર હું ગાતું કષારે પણુ-કાઈ વખત સ આલમ 
ન હતો એમ ત નથી ણય જ તરે સ તું પૂવે" ન હતો એમ પણુ નથી. તથા 
શમે સતાધિવા: આ રાજાએ સ પૂવે" ન હતા એમ નથી. ચ તેમ તવ જ અત; પરં 
"હવે પછી વયં આપણે લવે? બધા સ મવિષ્યાતઃ ન થઈશું” એમ પણુ ત નથી [૧૨]. 
શબ્દાથ;--હુ આથી પૂવે" કોઈ કાળમાં નજ હતો એમ નથી તુ પૂવે* 
“જાઈ કાળમાં ન હતો એમ પણુ નથી. આ રાજાઓ પૂવે કાઈ કાળમાં ન હતા 
એમ પણુ નથી તેમ જ હવે પછી આપણે બધા નહિ થઈશું, એમ પણુ નથી [૧૨;. 
વિવેચન :--હે અજન! હુ' પરમાત્મા અર્થોત્‌ “તત્પદાર્ય,? સર્વ, 
સવ્ષ્શક્તિમાન્‌, સ્વત'ત્ર પરમેશ્ર, પૂવે કોઈ કાળમાં ન હતો એમ નથી. અર્થાત્‌ 
પૂવે" થઈ ગયેલાં શરીરનાં જન્મમરણુમાં હુ' નિત્ય હતો જ [શા. ભા,]. તુ” 
અર્થાત્‌ ' ત્વપદાર્થ' આત્મા પૂવે" કોઈ કાળમાં ન હતો એમ તથી, પણુ હતો 
જ. તેમ જ આ સવે શાન્‍્નતએ પણુ ન હતા એવુ નથી, તેએ પણુ હતા જ. 
કારણુકે ત્વપદ્યાર્ય આત્મા તેમનામાં પણુ અવિશેષરૂપે છે. તે જ પ્રમાણે ભવિષ્યમાં 
આ શરીરનો નાશ થયા પછી પણુ આપણે ખધા ન થઈર]' [હોઈશું] એમ પણુ 
-નથી, પણુ હોવાના «૪. 
ત્રિવવિ જારેષુ નિત્યા માત્યર્વલ્પેબેત્મર્થઃ 1 [ શા. ભા.] હુ, તું તથા આ 
સવે રાજાએ આત્મસ્વરૂપે ત્રણે કાળમાં નિય છીએ [શા. ભા. વગેરે]. આત્મા 
નિભ તધા સ્પૂલદેહધી 1િલક્ષણુ છે [ મધુ. વગેરે ] ત્તાં ચ મા સેતા સ્વાન 
વર્‌ ત્રસેતાલિ ગાસીદોલ્યર્ચઃ [શ'કરાન દ] તુ, હુ' તથા સવે રાજાએ પરધલાસ્વરૂપ 
જ છે, એમ નણુ. અતોડશોસ્યા ર્તિ માથ થીધર. કેશવ, વગેરે ] માટે 
ભી માદિક શોક કરવા યોગ્ય નથી [૧૨]. 


અવતરણિકા :--હવે આત્મા દેહથી ભિન્ન, વિભુ અતે નિત્ય છે, એ 
"દૃષ્ટાંત આપી સ્પષ્ટ ૩ર છેઃ 


કેદ્નોડસ્વિન્નયા ફેટું વસમારં ચૌવર્ન સસ । 
તથા જેસત્તરત્રાત્તિ્ધીર્સ્તત્ર ન સુચતિ ॥ ૬૨૨ ॥ 


ગ્મન્વયાથ' .--ચરથા જેમ સરન દેડધારી આત્માને [શા. ભા.] આ 
રૃહમાં વિકારરહિત એકરૂપે સજદા રહેલા દેહરૂપ ઉપાધિવાળા આ આત્માને 
ગ ચશ'કરાનદ] હિન આ થેરે દેહમાં સસાર બાલ્યાવસ્થા ચૌવત યુવાવસ્થા 
ને ગત ૬હ્દાવસ્થા પ્રાપ્ત થાય છે ત્તથા 'તેમ અ સ્થૂલદેહને છોડયા પછી તેને 


૬૮ શ્રીમ(ભગવદ્‌ગીતા અધ્યાય. 








નિશ્રયથી નમ્રત અવસ્થામાં સ્વપ્નના પદાર્થોના કે સ'બ ધોતા નાથના નિમિતતથી 
રોક ઉત્પ થતો નયી: તેમ આ નામરૂપાત્મક «ગતના મિથાત્વના તિશ્રયથી 
જ્ઞાવીતે જગતના પદાર્થોના કે સ'બધેોના નાશ્ચનતા નિમિત્તથી ડોક ઉત્પન્ન થતો 
નથી, વળા જેમ રજજુરૂપી અધિ'દાનતા ત્ાતધી સપબ્રમતી 1િ્રટત્તિ યતાં, 
સપ'ભ્રમથી ઉત્પજ્ન થયેલા ભય, ૬'પ વગેરે પોતાતી મેળે «૮ નિજત્તિ પામે છે; તેમ 
સમસ્ત્‌ જગતના અધિ'ટાતરપ આ આત્માના સાનથી અગાનતી નિજત્તિ થતાં, સવર 
ગ્રાણી પદાર્થોના પિથ્યાત્તતા નિકાયથી, અગાનના દાર્યર્પ રોચ્યભ્રમ પોતાતી મેળે 
જ નિશૃત્તિ પામે છે [મધુ ]. 

તુ' મૃઢની પેકે અશો્યતે] શેક કરૈ છે, અને ' હું ભી'માદિકને કેમ હણું ?' 
પયાદિ ગૌઠ વચતે બોલે છે. અરોચ્યતે શોક કરવો તથા શાસ્રાધ પ્રકટ કર્વારૂપ 
પાંડિય, એ બે પ્રકાશ અને અ ધકારતી પેઠે પરસ્પર વિસ્દ છે [થ'કરાત ૬]. આ 
પ્રમાણે તુ' ઉન્મત્તતી પેકે તારે વિષે પરસ્પર એકબીન્તથી વિરુદ્દ મહતા અતે 
પાંડિત્યને દેખાડે છે [શા. ભા.]. સતો સૂટોડ તિ ર્સ્યમિશચ.1 [થા. ભા. શ કરાત'દ] 
મટે તું પંડિત તહિ, પર'તુ મૂઢ છે. તરગ ૧૯મા યુતહ્તસ। તારામાં ઉત્તમ પ્રજ્ઞા 
[જ્ઞાન] કયાં છે! તારામાં પગ અર્થોત્‌ આઆત્મવિપયક છુષ્ધ [શા. ભા.] કથાં છે ? 

વાનર્રાજ વાલીના પૃત્યુથી વિલાપ કરતી સતી તારાતે તત્તતતાનતા ઉપદેરાધી 
સાંવત કરતા ભગવાત રામ કહે છે.--' હે મહાભાગા | પતિના મૃત્યુ મારે તારે 
શૈક કરવો મોગ્ય નથી, કારણુકે તારા પતિ અશેચ્ય છે કાણુ તારે પતિ છે? 
આ દેહ કે જીવ? તે તુ' મતે વિચારપૂર્વક કહે. જો તારા પતિ રેઠ હોય તો તારે 
શોક કરવો મોગ્ય નથી, કારણકે કાલ, કર્મ તયા ગુણોથી ઉત્પન્ન થમેલો, જડ, 
પચભૂતમય, તથા ત્વચા, માંસ, લોહી તથા હાડકાંતો બતેલે આ દેહ તારી સન્‍્સુખ 
જ પડેલે! છે. વળી ને તારા પતિ છવ હોય તોપણુ તારે શેક કરવો થોગ્ય 

નથી, કારણુકે નિત્ય, જ્તાનમય, શુદ્દ, સવગત, અવ્યય તથા નિર્વિકાર એવો આ 

છીવ [ આત્મા] “ન ઝાયતે સ કિયલે ન સિછસિ ન થચ્છસિ | '' કદી જન્મતો 
નધી, મુ પામતો નથી, રહેતો નથી કે આવતા-જ્તો નધો. [ અ. રા. કે. 
૩-૧૨-૧૬] [૧૧]. 

અવતરૃસિકા :--હવે આત્મા સ્થૂલદેહથી સિન તથા નિત્ય છે, માટે 
ભીબ્માદિકતો સે!ફ કરવો યોગ્ય નધી, તે કહે છે 


સ સ્તેવારં નાણુ માઉ સસ સેજે ઝતાપિાર । 
ત ચૈવ ત મવિવ્યામઃ સજે વસતા ૫% ॥ ૨૨ ॥ 


ર્જ સાંખ્યચાગ ૬૯ 





અન્વયાર્થ:--તુ વળી અદ હ ઝુ કયારે પણુ-કાઈ વખત સ આશ 
ન હતો એમ સ નથી છવ જ તૉ સ તું પૂવે ન હતો એમ પણુ નથી. તથા 
ર્મે ઝતાષિયાઃ આ રાન્નતઓ ન પૂવેચન હતા એમ નથી. તત તેમ છત જ થત: પરં 
-હુવે પછી તય આપણે તને બધા સ મવિષ્યાત: ન થઈશુ' એમ પણુ ન નથી [૧૨]. 
રાબ્દાય'--હું' આથી પૂવે કોઈ કાળમાં નજ હતો એમ નથી. તું પૂવે” 
જાઈ ફાળમાં ન હતો એમ પણુ નથી. આ રાજાએ પૂવે કોઈ કાળમાં ન હતા 
એમ પણુ નથી. તેમ * હવે પછી આપણે બધા નહિ થઈથુ', એમ પણુ નથ્રી [૧૨]. 
વિવેચન :--હે અજુ*ન ! હુ' પરમાત્મા અર્થાત્‌ “તત્પદાથ,' સવ'સ, 
સવ*શકેતિમાન્‌ , સ્વત'ત્ર પરમેશ્વર, પૂવે કોઈ કાળમાં ન હતો એમ નથી. અર્થાત્‌ 
પૂવે" થઈ ગયેલાં શરીરનાં જત્મમરણમાં હુ' નિત્ય હતો જ [શા. ભા.]. તુ' 
અર્થાત્‌ ' ત્વ'પદ્દા? આત્મા પૂર્વ" કોઈ કાળમાં ન હતો એમ નથી, પણુ હતો 
જ. તેમ જ આ સવે રાજ્નતએ પણુ ન હતા એવુ નથી, તેએ પણુ હતા જ. 
કાર્ણુકે ત્વ'પદાથ આત્મા તેમનામાં પણુ અવિશેષર્પે છે. તે જ ત્રમાણૅ ભવિ'યમાં 
આ શરીરતેો નાશ થયા પછી પણુ આપણે બધા ન થઈશ [હોઈશું] એમ પણુ 
"નથી, પણુ હોવાના ૦%. 
ચિવાવિ વાતેવુ સિત્યા માત્મસ્પેળેત્યર્ય: 1 [ શા. ભા.] હુ, તું તયા આ 
સવે" રાજાએ આત્મસ્વરૂપે ત્રણે કાળમાં નિત્ય છીએ [શા. ભા. વગેરે]; આત્મા 
નિત્ય તથા સ્ઘૂલદેહથી વિલક્મણુ છે [ મધુ. વગેરે ] સ્વા ચ ના ચતાં સર્વાન્‌ 
ઘર ત્રક્ેવેસિ ગાનીટ્રોત્યયઃ [શ કરાન દ] તુ, હુ' તથા સવે રાન્તએ પરબ્હમસ્વર્પ 
જ છે, એમ નાણુ. અતોડશોવ્યા ર્તિ માથઃ શ્રીધર. કેશવ, વગેરે ] માટે 
ભી'માદિક શેક કરવા યોગ્ય નથી [૧૨]. 


અવતરષિકા :--ઠવે આત્માં દેઠથી ભિત્ર, વિભુ અને નિ છે, એ 
“દૃષ્ટાંત આપી સ્પષ્ટ કરે છેઃ 
રેટરિક? જેટેં જોજશરં ચયન ગત! 
તથા વેઇાન્સરાપ્િર્ધરિસ્તત્ર ન મુશતિ । ર ॥ 
અન્તયાથ' .--યયા જેમ સેરિતઃ દેહધારી આત્માને [થા, ભા.] આ 
રમાં વિકારરહિત એકરૂપે સર્વદા રહેલા દેડરૂપ ઉપાધિવાળા આ આત્માતે 


[ચ'કરાનદ] બહ્તિત્‌ આ રેર દેહમાં જૌચાર બાલ્યાવસ્યા ચૌવત યુવાવસ્થા 
ને નત ૬ૃહ્દાવર્યા પ્રાપ્ત થાય છે ત્તથા “તેમ આ સ્થૂલદેલને છોડયા પછી તેને 


કુ ન્રામદહગવદ્ગાતા અધ્યાય. 


ર્હાસસાસિ: ખીજ રેહતી પ્રાપ્તિ યાય છે સત્ર તેતે વિવે વ્રીહ ધીરપુરૂષ-- 
આત્મતત્તત્ત પુરૂષ [ શ'કરાન૬] ખુદ્ધિભાન [ શા. ભા. વમેરે] ગ સુજતિ મોહ 
પામતો નથી [૧૩] 





શખ્દાથ:--કેમ રેઠર્પ ઉપાધિવાળા બ આત્માતે આ [ સ્ધૂદદેલમાં ] 
બાલ્યાવસ્થા, યુવાવસ્યા અને જહાવગ્યા પ્રાપ્ત યાય છે, તેમ આ સ્થૂકદેલતે છોડ્યા 
પછી બીજ રેકતી પ્રાપ્તિ થાય છે. તેને વિવે ધીરપુરૂષ [સાની ] મોહ પામતો 
નથી [૧૩]. 


વિવેચનઃ--હે અજુ'ન ! અ રેઠમાં જ આત્માતી ઉપલબ્ધિ થાય છે, તેથી 
આ આત્મા રેહી કહેવાય છે [શ'કરાત'દ]. અથવા ભૂત, ભવિષ્ય અતે વર્તમાન એ 
ત્રણે કાળમાં આ જગમ'ડલની અ દર જેટલા દેઠો છે, તે સવ દેઠો જેતા હોમ 
તેતે તત્તગ પુરુષો રહી [ આત્મા ] કહે છે [ મધુ ]. 


આ રેઢધારી આત્માતે [ શા, ભા-] અથવા આ દેહરૂપ ઉપાધિવાળા 
આમમાતે [થ કરાત'દ] આ વર્ત*માત શરીરમાં બાલ્યાવસ્થા, યુવાવસ્થા તયા ૬હાવરયા 
એવી પગ્રપ૨ વિરુઠ્ઠ [ મધુ. ], પરસ્પર વિજ્ષદાયુ [ શા. ભા,] ત્રણુ બવરધાએ 
પ્રામ ચાય જે. તેમાં પહેલી અવરયાતો નાશ થતાં આત્માતા નાથ થતા 
નથી. તેમ જ બીજી અવસ્થા ઉત્પન્ન થતાં આત્માં ભપન્ન થતો તથી. 
પરતુ તિર્વિકાર આત્માતે ખીજી તથા ત્રીછ અવરથાની પ્રાપ્તિ થતી દેખાય છે. 
[શા. ભા]; તે જ પ્રમાણે આ નિર્વિકાર આત્માતે આ રથૂસદેઠના છોડયા પછી 
ખીજ રેઢની પ્રાર્તિ થાય છે, તેમાં પણુ વર્તમાન સ્થૂલદેઠતે નાશ થતાં આત્માતે! 
નાથુ ચતો નથી, તથા કર્માતુસાર બીજા નવા રેઠની પ્રાપ્તિ થતાં આત્માં ઉત્પન્ન” 
થતો નશ્રી; પર'તુ આ નિર્વિકાર આત્માને નવા દેહતી પ્રાપ્તિ થતી દેખાય છે 
[ થા. ભા.]. 


આદમતગ્વત્ત પુરુષ [પરમાર્થદશ-તાની] જણે છે %ે, બ્માત્માતું વતમાન 
ર્થૂડાદેહનુ' વિસ્મચ*્ુ તે મૃત્યુ છે, તથા નવા દયમાં તીત્ર અષ્યાસ તે જ નત્ત્મ 
છે [ભાંગ. ૧૧-૨૨-૩૭-૪૦]. જેમ સ્વ અવરથામાં ત્નપ્રત અવરથાતા દેઠની 
વિસ્મૃતિ થાય છે, તઘા ન્‍નમ્રત અવસ્થામાં સ્વપ્નના રેહની વિસ્મૃતિ થાય છે, તે જ 
પ્રમાણું વતમાન રશ્ૂકદેઠતી રમૃતિતો અયત લોપ થવે તે મૃત્યુ છે; તથા કમો- 
તુસ્તાર પ્રાપ્ત થતા નવા દેઠમાં અષ્યાસ [ દેડાલિમાન] એટલે કે નવા રેહના- 
અભિમાનયી નાચવુ' તે જન્મ કહેવાય દ [યો. વા. ઉ. પ્ર. ૨૦-૧૬-૧૭ ]- 


હા 


પીરે ખીનાન્‌ સતેજ સતિ 4 સુરતે 1 [શા ભા ] ઉપરુક્ત પ્રતારે આત્માને 
નિર્વિકાર તથા નિત્ય જણી જ્ઞાની મોહ પામતો નથી [શા ભા ] સ્ધૂન દેના 
નાથ પઠઠી આત્માના અસ્તિ વ તથા નિત્યત્વને ન્નણી, ત્તાની આત્માના નિત્યત્વ 
વિષે મોહ પામતો તથી [શ કરાનદ ] 

અથવા 

સત શરીરેોમાં એક જ નિત્ય આત્મા ગ્યાપરરૂપે છે એમ નિશ્ચયપૂ ક જાણી, 
જાની મોહ પામતો નથી ડાગ્ણુકે “ ડુ હન્તા [હણુતા?] છુ અને આ લેકે મારે 
છુણુના યોગ્ન કે? એ પ્રફાગ્નુ ભેદદશ'ત તેતે હોતુ નથી [મધુ ] 

અથવા 

આત્માતે સ્થૂનશરીર્થી તથા મુઠ્દમશરીમથી ભિત જાણી, ગ્તાતી મોહ 
પામતો નથી અર્થોત્‌ તિ ગશરીરતા શોકાદિ ધમોને પ્રાપ્ત થતો નથી [તોનર ઠે] 

આથી આત્મા સ્થૂનદેઠ તયા સહ્ટમદેહથી ભિભ,, એફ વિભુ [ વ્યાપક] 
તથા નિત્ય કે, એ સિહ થાય છે કૃતિ પણુ કડે છે કે-કો જેવ સર્ડમૂતજુ 
રૂ મર્વવ્યાવી સર્યમૂતાન્તદત્ના। [જે 0 ૬-૧3] એક જ આત્મા સર્વા 
પ્રાણીઓમાં ગૂહ છે, સવ“વ્યાપક છે, અને સર પ્રાણીઓને અ તરાત્મા છે 

સાની આત્માને દેહથી ભિન્ન નળણે છે મા? અડગ્થાતગ્થો કે દેહાતર 
ગ્રાપ્તિશ્રી મોહ [શોક] પામતો તથી [નોતક દ] સ તી આત્માને વિભુ [ 1૫૬૩૫] 
નતણે છે માટે મોહ પામતો નથી કારણુકે તેતે ભેદદર્શન હોતુ નથી [મધુ ] 
સાની આત્માને નિવિ*કાર તશ્રા [નેત્ય અને તેથી અ4પ્ય જાણે છે મા? મોહ 
પામતો નથો [શા ભા શકમતદ] નસતવણ્વમવિ પીરા મવતિ માવ 1 
[નીન ઠે] માટે હે અર્જન! તુ પચુ ધીરપુડુપ થા [એ ભાવ ઢે] [૧૩] 

અનડતગણિકા*-- આત્માને દેહથી ભિન્ત વિભુ તથા નિય જાણુના? 

સોનીને આત્મ-વિનાશનિમિત્તડ મોણ સભડતો નથી, તથાપિ ટાઢતડમા તથા 
સુખદુ ખની પ્રાપ્તિતે લીધે લૌકિક માહ જેનામાં આવે છે ભીષ્મ દ્રોણુ વગેરે 
સ્વજનોના નાશષ્રી સુખનો વિતોગ તથા દુ ખતે! સયોગ અવાય થગે માટે 
શૈક-માહ યોગ્ય નથ્રી એવી ભક્ત અજુ'ત ॥ ભનની શ ડાની કલ્પના ઝરી ચવે 
ભ્રગ4ાન કહે જે 


માનાસ્પર્સાલ્ત «તેય શીતોળાઝલહુલર | 
ચમમાયાચિનોડનિત્યાસ્સાસ્તિસિક્ષક્ત માર્ત ॥ ૪ ॥ 


હર્‌ શ્રીમદ્ભગવદ્‌ગીતા અધ્યાય 
ડઝ ડડ 


અન્વયાથ --થૌસેય 1 હે અજન જાત્રા નતા - જેતા વડે 
શશ્દાદિ વિષયો! જણી શકાય તે શ્રોતાદિ ઇન્ડિયે। અતે લર્શા ગથ્ોતાદિ ઈન્દ્મેના 
સામ્દાદિ વિવધ સાને સબધે [શા ભા] અથવા શશ્દાદિ તિષષો [તા ભા] 
અથના ઈન્દ્રિયાના શશ્દાદિ પિ4યો સાવેતા ભબવોા અથવા તે તે વિષયના 
આકારળા અત ગણુતા પોર્પામો [ મનુ ] તુ તો શીજોરનયુમઇ તરા 
શર્ષાત્‌ શતક કુનઝુ વક 1 [શકગનતદ-નીતફદે ] ટાઢત.ઢાની 
પેઠે સુખ-દુ ખ ગાપતારા છે નાળશાવવિત ઉત્પત્તિ તથા નાશ પામવાના 
સ્વભાવવાળા છે તમા નત્તિ-૧ા અતિત્ય છે, માટે શાત અર્થાત્‌ 
સા ત્તતવિથા તલ્યામેક સમત દિ માત્ત | [શ કરાતદ ] બર્હાનિવામાં મણુ 
ઝરતાર હે અજુ'ત 1 તાન્‌ તેમતે સિનિક્ષર્લ સહન કગ-તતેમાં હર્-શેોડ ન ફર 

શા ભા] [૧૪] 


શબ્દારઈ --ડે અજન! પતન્દ્રિવાના સ્પર્શ ટાઢતડકાતી પેડે સુખ-દુ ખ 
આપનારા, ઉત્પત્તિ તથ્રા વિનાશ પામનાના સ્વભાવનાળા અને અનિત્ય કે મારે 
જૈ ભાન્ત | તેમતે તું સહન કર [1૪] 


વિવેચન --હે અજુ*ત 1 નાતાસ્વશો અ ત કરણુસહિત ચમ્દાદિ ઇન્ડિયાના 
પોતપોતાના નિષષોની સાથેના સ ગ ધો અથવા ચર્સ્તાદિ બોગ્ય પદાથી & ડી- 
શનમીથી પેઠે સુખ-દુખ આપનામ કે જેમ ઠડી કે ગમ્મી બતુરૂળ હોપ તો. 
સુખ આપે ઢે, તથા પ્રતિકૂળ હોય તે! દુખ આપે છે તેમ ઇન્દ્રિયો તથા 
પિ।મો!ના સબ ધો અતુફૂળ હોય તો સુખ આપે 9, તથા પ્રતિકૂળ હેય તો દુ ખ 
આપે કે વળી આ પંન્દ્રિયોના સ્પર્શ સાવજ અર્થાત્‌ ઉતપત્તિ તથા 4૧૨ 
“ભર્ધાત્‌ નાશ પામવાના મસ્વભા431ળ1 છે, અતે તેધી વીજ્ત્ળીતી સદશ [મામ્‌ક] 
અનિત્ય કે માટે ભીષ્મ વગેરેના સ યોગ૩પ તથા ૃિડગકપ ઈન્દ્રિયો તથા વિડષોન! 
સબધેોને તુ સહન કર વિવેકથી તેમની ઉપેક્ષા ક? [મધ] તેમા હ*-ગાક ન 
#* [થા ભા] દૂ ખ ભોગનનાર અત કરણ વગેરેના તાદાત્મ્યાષ્યાસથી પોતાને 
દુખી ન સમજ [મધુ ], રારણુકે ભી માદિતા મ યોગ-ડિડોગો નિત્ય વિજુ, નિગુષ્યુ 
તથા નિતિ'કાર અ ત્માને દુ ખ આપનારા નથી [મધુ] 


સર્વશરૃન દ્રિ સાણ્ણને ચોમે ચાવક્યવમ 1 [વલનભ] ચાખ્યો મીતે તથા 
કમયોગીતે પ્રારગ્ધપશાત્‌ પ્રાપ્ત થતા દુખો સહન કરવા આવશય- છે 
ગ્રતિજ્તાચિન્તાવિયાર્તરિત્યત પાણ સઉ સુમુછાણ્તમો પરષ | [ ચક-ાતદ] 
ગ્રતીકાર [ઉપાય], ચિતા તથા વિવાદ વિતા ગ્રાગ્બ્ધ4શાત્‌ ગ્રાપ્ત થતા 


નર્જે સાખ્યષોગ છ્ક 


ભાષ્યાત્મિકાદિ દુઃખો સહન કરવાં એ મમશ્રુતો ઉત્તમ ધમ છે. સહન કરનાર 
પુરષ જ થ્રવણાદિથી ત્તાન તથા તેતા ફ્ળરૂપ મોક્ષતે પ્રાપ્ત થાય છે. 


શ્રતિ પણુ કહે છે કે.--'કૃક ર્વ તિષ્ઠાજેસ્છિઘમાનો સ જવ્યેત ન ઇગ્તેલેતિ ।' 
“મુમુક્ુએ વહ્મની સદશ રહેનુ“, જક્ષતે “કાઈ કાપે તો તેના ઉપર તે કોપ કર્તું” 
નથી, અતે ચલ્ષિત પણુ થતુ' તથી. તાત્પયય એ છે કે જેમ શહય ગમે તેટલું 
દુઃખ આવે તોપણુ સહત કરે છે, તેમ સુમુક્ષુખે અતાત્મવિષયક સુખદુ'ખોતુ 
અતુસધાન ન કરતાં, પ્રારબ્ધકર્માવુસાર પ્રાપ્ત થતાં આર્ષ્યાત્મિર્દાદે સુખદુ.ખોને 
સહન કરી, તૌત્ર મોક્ષેચ્ઠા વડે નિરંતર ખ્રહ્મતુ' જ અતુસ ધાન કરવુ [શ કમનતદ]. 


અહી શીત તથા ઉ'ણુતો અધ્પ આધ્યાત્મિક આધિભૌતિક તમા આધિદૈવિક 
એમ ત્રણુ પ્રકારનાં સુખદુઃખના અર્થના બોધક છે [મધુ]. માતૃકુળ તયા પિતૃકૂળ 
બન્ને કુળાથી શુદ્ધ ભક્ત અજુ'તતે આ ગ્રકારતું અજ્ઞાન [મોહ-વિષાદ] ઉચિત 
નથી, એ ભગવાન્‌ “તેક ' અને “ માહ” સ'ોધત વડે સૂચિત કરે છે 
[મધુ-કથવ]. 

તિતિક્ષા 

સદન સર્વયુઃ લાનાતવ્રગીસર્વૂર્વરમ્‌ 1 શિતાવિસાવફિત વા તિતિક્ષા સિયલે । 
[થ'કર, વિ. ચૂ. ૨૪]. સવર્ પ્રકારનાં દુ.ખો પ્રતીકાર [ ઉપાય], ચિ'તા 
ઝુ વિવાપ એટલે ક કોઈને પણુ જણાવ્યા વિતા સહન કરવાં, તે તિતિક્ષા ' 
કણેવાય છે. 


જાઈ મારે કે તિરસ્કારે ક અપમાને, અગ્નિ વષે કે હિમ વષે, કે તીદ્દણુ 
દુઃખોહની પર'પરા આવે છતાં જહ, પાઘાણુ વગેરેતી પેડે વ્યયા, વિકાર કે વિષાદ 
ર્દા્થત કર્યા વિના સર્વ સહન કચ્વુ', એ મુમુશ્ષુનો ઉત્તમ ધર્મ છે. 


પ્રભેકવી સથનશક્તિ ઉપરાતના પ્રતિકૂળ પદાથોના સચોગો કે અતુફૂળ 
પદ્ાધૌના વિયે!ગે જ દુઃખરપે પરિણામ પામે છે. જેમ જેમ તિતિક્ષા [સહનશક્તિ] 
જહિ પામે છે, તેમ તેમ પ્રતિકૂળના સ યોગથી કે અનુકૂળના વિષોગથી ઓછુ નેં 
ઓછુ દુઃખ અનુભવમાં આવે છે, જેમ ચૂમ'તો ઉદય થતાં અ'ધકાર નિરૃત્તિ પામે 
છે, તેમ તિતિક્ષા સિ ચતાં સવ* પ્રકારનાં દુઃખો આપમેળે નિરૃત્તિ પામે છે. 
તિતિક્ષુને પ્રતિકૂળ [દુઃખ] કે અનુકૂળ [સખ ] જેવુ' કશું' સ ભવતુ' જ નથી. 
તિનિક્ષુતે અનુકૂળના સ યોગવી સુખતે।, કે પ્રતિકૂળના સ યોગથી દુ:ખતો અનુભવ 
-થતે! જ નથી. તુરીયા અવમ્યાને પ્રાપ્ત તિતિક્ષુતે શબની પેકે કોઈ પણુ પ્રકારનાં 


૭૪ શ્રીમદ્ભગવદ્‌ગીતા અધ્યાય 





સુખદુ ખાદિ ૬ દ્ોતો અવુભ્ર4 થતો નથી [નીવકદ ગી ૧૪-૦૪] તિતિતુતે 
પ્રતિકુળ કે અનુદુળની ભાવનાતો અભાવ છે 

ગ્રાણિમાનને પ્રાપ્ત યતા સુખ કે દુ ખતેકાઈ પણુ મર્યાદા નયી પ્રાગ્બ્ધઝપી 
ધમ “ પ્રુષ્ય તયા પાપતા ફૂળરૂપ સુખ દુ ખને વહે ચી આપે છે, પ* તુ સુખદુ ખની 
ગ્રાપ્તિમાં હર્ષ મોગષ્ઠ શતા, જવ, ડિપાદ વગેરે ઉત્પત ઘડામાં અઝાનતાના 
કાર્ષરૂષ અર્સહિ ણુના જ કાગ્ણુર્પ છે અવિવેઈી અતુડૂળાની [સુખની] પ્રાપ્તિમાં 
દતે, તથા ર્પ્રાતિકૂળવી [ દુ ખની] પ્રાધિમાં વિડાદને પ્રાપ્ત થાય છે, ધીમ પફ 
સુખ દુખ ખનેમા તમાન 2છે છે 

તિતિક્ષા મોહાતુ 1? ઝે [ ભાગ ૪-૫-૫૨ ), તિંતિક્ષાના અભાન [કોધ] 
નરતનુ દ્વાર છે [ગી ૧૬-૨૧] તિતિક્ષા જ્તાનતતુ સાધન છે [ગી ૧૩-૯) તથા 
જ્ઞાનીનુ લલણુ % [ગી ૨-૫૬ ગી ૧૨-૧૩ ગી ૧૪-૨૪) તિતિદ્ઞા વિનતા 
પમા ષ્હા શકય નથી અતે ધર્મ'નિષ્્ઠા વિના આત્મનિ ઠા શટ્ય નથી 

તિતિજ્ઞા અત્યત દુર્લભ છે આ ધમ*પત્તી તિતિક્ષાદેની [ભાગ ૪-૧-૪૯ 
ભગવન શકમ વગેરે દેવોને, ભગગાન પરરાગમ વગેરે અતતારી સુમ્પોતે તથા 
શ્પિ, મુનિ, સાતી તઘા તપમ્નીઓને સ મોહિત કરી, અધિકારી પુર્તતા અભાવે, 
ભગનાન 1નેષ્ણના વક્ષ સ્થળમા ભગુપાર્દાચિક્નરૂપે પ્રાત ઠા પામેવી કે, અને વિ ણુપત્તી 
1 પટી] તરીકે ભગનાન દત્તાતેય પામે ગુરુની સ સાને પ્રાપ્ત થઈ, સ્તમુખે તિંતિલાતા 
સતત ઉપદેશ આપી ગહી છે 


ભગવાન રામતી [ ધર્મ'નિષ્ઠાની] શહ્ધમંચારિણી, જનકેનિરેહીને પુત્રીભાવે 
ત્રાપ્ત ચયેની દશગ્થ જેના! સયમીની પુતનધૂ , શ્રીહતુમાન જેવા શરણાગતિના, 
શ્રીનક્ષ્મણુજી જેના સ્તેહભશ્તિના તથા શ્રીંભગ્તછ જેના વૈરાગ્યના દૃહધારી મ્વરપતે 
સદા સન'દા વદ્તી4 ભગ4તી મીતાદેવી તિતિક્ાનુ દેહધારી 24૩૫ છે 

તિલ્િક્ષણ માર 'સ4 સહન ડરી સડ'દા સ્તધમષપરાયણુ રહેવુ ' એ આ 
ગીતાગાસ્રમા ભમનાન શ્રીકૃ ણુતો મનુષ્યમાત્રતે શ્રેયતે માપ્ત ચનાતા સાધનરૂપ પ્રધાત 
ઉપનેશ ઝે સ્તષમનુવ્કાનાત્‌ વુસ્વાથ ગાવ્યતામ' રતિ મમવનુજરશ સર્યસાથારન | 
[મધુ ગી-૧] *સ્વધર્મ્ના અતુપ્યતથી મોર્પી પુરુતાષતે પ્રાપ્ત કરો ' એ 
ભગવાનનો ઉપદેશ સવ મત્‌ 4તે એક ઞગખો લાગુ પડે છે 

ભક્ત સુદામા ગ્મને તિતિક્ષા 
ભક્ત સુદામાના ્ચારિત્રના મનનથી િાતિતાતુ સ્વરૂપ સ્પષ્ટ સમળ્તરો અ. 


ર્જ સાૉખ્યવોગ ૭્પ 





સ'સારમાં દારિત્રસમાન દુઃખ નથી. દાગ્ત્ના દેઠધારી સ્વરૂપ ભક્ત સુદામા અન્ન 
વગર બાળકો ભૂખચી ટળવળતા હોવા હતાં, આ કરણુ દુઃખ માટે ચિ'તા કે વિલાપ 
ન કરતા, દુ:ખમાત્રતે કર્માધીન, અનિત્ય તથા ભોગથી ક્ષય પામનાર્‌' જણી, 
પોતાની પ્રિય પત્નીતે તે સર્વ પ્રમભ્વદતે સડન કગ્વા માટે ઉપદેશ આપતા. 
કમષ્ના નિયમમાં અવિચળ શ્રદ્ધાને લીધે, ભગવાન શ્રીકૃષ્ણુ આળમિત્ર તથા દ્વારકાધીશ 
હોવા છતાં, પોતાના દુ”મના પ્રતીકાર [ઉપાય] માટે, ભગવાનને યાચતા કરવાનો 
ભક્ત સદામાએ સ્વપ્તે પણુ વિચા? ન કર્યો. 


પરતુ “ આ ત્તાનનતા રાષ્ક ઉપદેયા નહિ, પર તુ ભૂખની વેદનાથી રૂદન કગ્તાં 
મારા બાળકે માટે અન્ન જેઈ એ છે' વગેરે દામ્ક્રિના કષ્ટથી વ્યાકુળ પત્નીના 
વાગ્બાણુથી લાચા? ખની, ભક્ત સુદામા “ અચ દિ પરતો છમ સત્તમમ્સોગ્ર્શનમ્‌ જ 
[ભાગ ૧૦-૮૦-૧૨)“ શ્રીકૃષ્ણુનાં દર્શ્ન એ જ મેટા લાભ થશે ' એ વિચારે 
દ્રારકા જવા તૈયાગ થયા. 


“ રિવતસ્તો ન મન્ઝેર ₹ાગાત વેવતા શુદ્મ્‌ ।' '2ન્‍ન, દેવ કે ગુરુની સમીપ 
ખાલી હાથે જવુ યોગ્ય નથી' તેથી પનીએ ચીથમામાં ખાધીતે આપેવી પૌઆની 
પોટવી બગલમાં માની, ભક્ત સુદામા દારકા ગયા કરણાનિધિ ભગવાન શ્રીકૃષ્ણના 
સ્નેહથી પાદપ્રલાલતતે તથા દેવોને પણ્‌ દુલષભ એવા દિવ્ય આતિથ્યતે પામ્યા, 
પરતુ સ ચઇઅઇવ્લા ધન ₹"નાન્ન તુ ચાચિતવાન્‌ સ્વવજ। [ભાગ ૧૦-૮૫-૧૪] 
ભક્ત સુદામા ભગવાનના દશતથી સ તોષ માની શ્રીકૃષણુ પામે ધત કે બીજુ કાંઈ 
પણુ માગ્યા વિતા ઘર તરકે રવાના યયા. 


કયા સાક્ષાત્‌ દ્ારકાધીશ શ્રીક'ણુતે ર્દા પ્ર [તિવારણુ ફરવા માટે પણુ યાચના 
ન કગ્તાર તિતિક્ષાની મૃતિકપ ભક્ત સુદામા અને કયા અન્ન, ધન કે તુચ્છ દુ ખ 
દૂ કરવા માટે પણુ ક્ષણેદ્શે પ્રભુને પોડામ્તુ આતા, તૃષ્ણા તથા ભેગમ્રમ્ત 
તિતિક્ષાશન્ય જગત્‌! 

તાત્પય ગએ છે કે, કેવળ અતુડૂળ કે ર્પ્રાતફૂળ સ યાગ-વિયોગતી પ્રર્પપ્ત જ 
પ્રારબ્ધતે આધીન છે પરતુ અતુફૂળ કે પ્રતિકૂળ સ યોગવિયોગમાથી સુખદુઃખની 
ગ્રતીતિ [અનુભવ ] અજ્ઞાનમૂલક [બ્રાતિમૂવક] છે. માટે વિવેકીએ અતુરૂળ તયા 
પ્રતિકૂળ બન્ને પ્રકાગ્ના સ યોગ-વિયોગોને પ્રસર્સાચત્ત સડન કરી,એટલે કે અતુફૂળની 
પ્રાપ્તિથી ઉ-મત્ત ચયા વિના તયા પ્રનિકૂળની પ્રાપ્તિથી વ્યયા, વિકા? કે વિષાદને 
પ્રાપ્ત થયા વિના સ્વધમ'થી [ કર્તવ્યપી] ચલાયમાન ન થગુ . 


-૭૬ થીભદ્ભગવદ્‌ગીતા અધ્યાય 





શ્રૃતિ પણુ કહે છે કે :--શનો નિશ સુરમા 1 [કૃપ્સોપનિષદ-૧૮] મિત્ર 
સુદામા શમ છે. શમરૂપ [તિતિક્ષારંપ-મતેતિત્રડરૂપ] મિત્ર સુદામા વિના ધર્મનિ' 
૧ જ્ઞાનનિષ્ઠા [ બહમવિઘા ] સ'પાદન કરવી યકય નથી [ ૧૪]. 
અવતરસણિકાઃ--હવે તિતિક્ષાતું ફળ કહે છે [ નીલક'&,-કેશવ. વગેરે]: 
મ ૧ ૧ ક ર્ય 
ચ દિ સવ્યથયન્સ્વેતે પુરષ વુસ્ષષમ । 
સમુ સણુલ ધીર સોડ્મતત્વાય ૧ત્પતતે' | ₹૫ ॥ 
અન્વયાશ્? :--પુદ્વષેમ ! પુરુષ 3 ત્રધપભ - પુસ્પષષ્ભ - પુસ્પોમાં ડ્રો 
હૈ અર્જુન | સમટુઃ લષર્સ સુખદુ ખમાં સમ રહેનાર--સુખદુઃખતી પ્રાપ્તિમાં 
હપષ્વિષાદથી રહિત રહેનારા [ચા. ભા.] ચં જે ધીરં ધીર યુદ્વ પુરુષને છતે આ 
શીતોષ્ણાદિ દ દ્દો હિ ખરેખર સન વ્યથસલિ આત્મનિષ્ટાથી ચલાયમાન કરતાં નથી, 
[થા. ભા. શકરાનદ ], અથવા સ્વધમ'થી ચલાયમાન કરતાં નથી [કેશવ ], 
અથવા શોકમોહ ઉત્પન કરતાં નથી [વે. બ્ર. ગી.]--પીડા કરતાં નધી--ગાકુળી 
કરતા નથી, વ્યથા કરતાં નથી સ તે અસુતત્યાય મોક્ષ પામવાને ₹-તે યોગ્ય 
થાય છે [૧૫]. 
શબ્દાશ' :--હે પુસ્ષશ્રેષ્ટ ! સુખદુઃખમાં સમ રહેનાર જે ધીર પુરને 
1 આત્મજ્ઞાની કે વિવેકીને] આ શીતોપ્ણાદિ દ'દ્દો વ્યથા કરતાં નથી, તે મોક 
પામવાને મ્રોગ્ય થાય છે [૧૫]. 


વિવેચનઃ--હે પુસ્ષવ'ભ ! સુખદુઃખ જેતે સમાન છે એવા જે ધીર પુસ્પતે 
[સાની કે વિવેકીતે] આ શીતોપ્ણાદિ દ્રો બ્યથા કરતાં નથી અર્થાત્‌ આતમ* 
નિષ્ટાથી ચલાયમાન કરતાં નથી [શા. ભા. શ કરાન'૬], અથવા ગ્વધમ'થી ચલામ* 
માન કરતાં નથી [શવ], અથવા સોક-મોથ ઉત્પન્ન કરતાં નથી [વે. બ્ર. ગીત 


તે નિત્ય આત્મદશ'નનિષ્ટ [ચા. ભા.] અયવા ધ્મનિષ્ઠ માદ્ઞ પાનવાને મોગ્મ 
થાય છે. 


કવિ કાલિદાસ કહે છે કે :--વિજારરેસી . સતિ વિકિમન્સે શં ” 
સવિ સ ણ ખત: [ કમારસભવ ૧-૫૬] /  પતન્ન “ કા 
હોવા હતાં નેતુ* ચિત્ત વિકાર પામતું નથી, “ 

-બીન્ત હાથને આંગ્તતો! સ્પર્શ થતા ૭નાં ી 

દિગબર સરીર્માં શસ્રોના ઘાથી વ્યયાને ક 

સ્પર્સાયો વિકારને પ્રાપ્ત થતો નયી, તે * ધીર 


ર્જ સાં'ખ્યયોગ ૭૭ 


પાંચ કમે'્્રિયો, પાંચ જ્ઞાનેન્દ્રિયો, ચાર અ તઃકરણુ, પાંચ પ્રાણુ, પાંચ ભૂતો, 
કામ્‌, કર્મ તે અવિદ્યા એ આઠંતે પુર કહે છે. એ અ'ટપુરમાં નિવાસ કરતાર્‌ 
આત્માને અહીં “ પૃસુવ ' કહેલ છે. “ભક્ત અજુન સ્ત્રય'પ્રરાચ થૈતન્યરૂપપણાથી 
ડુસ્પપણાતે અને પરમાન'દપણાયી ત્ર્યભપણાને [મ્રે'ઠપણાને] નહિ જણુવાથી 
જ શૈૌકતે પ્રાપ્ત થયો છે, તથા આત્મમ્વરૂપના સાનથી જ તેના શોકની નિવૃત્તિ 
સહેલાઈથી થશે ગે અર્થ: ભગવાને ભક્ત અર્જુન પ્રતયે “ 3૬૧૩૩ ' સ'બોધન- 
વડે સૂચિત કર્યો છે [ મધુ.]. વળી અહી “પુદ્જં' એ એકવચતવાળા પદ્વડે 
સાંખ્યમતતુ' પણુ ખડત કયું” છે, કારણુકે સાંખ્યશાસ્ર અનેક પુરપોતો સ્વીકાર 
કરે છે [મધુ]. 

શ્રતિ પણુ કહે છે કે--અશરીરૃ જરીરેવ્યનનવલ્થેવ્વજદિવતમ્‌ | સણન્સ 
વિમુમાત્યાન મત્તા ધીરો ન શેત્ચતિ। [કદ. ઉપ. ૧-૨-૨૨] મતુષ્યાદિ શરીરમાં 
તિવિ'કારરૂપે રહેનારા આ મહાત વિભુ આત્માતે નતણીતે એટલે કે “આ આત્મા 
૬ છુ” એમ જશીને શુહ્માન પુસ્પ શેક કરતો નથી [ ૧૫]. 

અવતરણિકા :--ભગવાન શ્રીકૃ'ગે ' સિતિલષસ્ત માસ 1* “ તિતિક્ષાનુ” 
શરણુ લે' એ થબ્રોવડે ધર્મનિષ્ર અજુતને તેના શ્રય મારે સૂત્રરપે અતત 
આવકશ્યક તથા હિતાવહ ઉપદેશ આપ્યો. ધમનિ'દ અજુ*નતે તિતિક્ષા સિવાય 
અન્ય કોઈ પણુ તેય,સાધનવિષયક ઉપદેશની જરૂર ન હતી, કારણકે તિતિક્ષાના 
પાલનમાં યોગખુદ્િ, શરણાગતિ, સયમ, શમ, સ તોષ, સત્કર્મ, અભય, ધતિ 
વગેરેનો સમાવેશ થાય છે. તિતિક્ષુતે દુ ખતી નિજ્ત્તિ કે સખની અનુભૂતિ મારે સ્વગ*, 
ન'દનવન કે વૈકુ%ની અપેક્ષા નથી; તથા થાસ્ર કે થાસ્રના ઉપરેશતુ' કઈ 
ગ્રયાોજન નથી. 

પરતુ જતસમૂઠને પાતાના અલૌકિક ઉપદ્ેશયી ધર્મોચરણુમાં પ્રહત્ત કરવા થરીમુએે 
પર્મરહસ્ય૩્પ જ્ઞાનનો ઉપરેશુ આપવાના હેતુથી, તથા ન દયશોદ, ગોપીજનો, 
દેવષિ નારદ, મહવિ' વેદશ્યાસ વગેરેની પેકે, પોતાના અત્ય'ત પ્રિય ભક્ત અર્જુનને 
પોતાના સ્વરૂપના દશ'તથી કૃતાય* કરી, સ“શયરહિત કરી, પુનઃ કત'વ્યનિષ કર- 
વાના હેતુથી ધર્મસ'સ્થાપન માટે પ્રક થયેલા ભગવાન શ્રીયૃષ્ણુ, પોતાના વચન૩૫ 
અમૃતથી પ્રસન્‍્નના અનુભવના ભક્ત અજુ"ત પ્રતિ, આ મમાણે આત્મતત્તતુ” 
વિરેષ નિક્પણુ કરવા લાગ્યા : 


સાતતો વિદ્યતે માવો નામાવો સિઘ્તે સતર 1 


સમવોરષિ સ્્ડ્ન્સસ્સતયોસ્તસ્તરસિમિઃ ॥ 2૬ ॥ 


૭૮ શ્રીમદભગવદદગીતા અધ્યાય 
કા 55 કાન 


અન્તયાધ':--શતતઃ અસત્નુ'-અનિત્ય પદાર્થોનું મિશ્યાતુ-શીતોપ્ણાદિ 
દ'દ્ોતુ--અનાત્મ પદાર્થોનું ઝવ: સત્તા-હોવાપણું ત ફિલતે નથી સત્તઃ સત્‌ તુ- 
આત્મતત્તતુ શમાવ. ત હોવાપણુ-નાથ ત ક્લે નથી. બનવો? આ સમયઃ 
ખન્તેનો અવિ પણુ અચ્ત. નિણુય-મર્વાદા-નિયત સ્વરૂપતા [મધુ] તરકરિમિઃ 
સત્વદશએએન-બહાવેત્તાઓએ તુ તે! ઘટ: જાણ્યે! છે-અતુભન્યો છે [1૬ ]. 

શખ્દાથ :--ખસત્નુ' [અતાત્મ પદાથોતુ' ] હોવાપણું નથી અતે સત્તુ 
[આત્માન] ન હોવાપણું નથી. આ બન્તેતો તિર્ણુય ભક્મવેત્તાઆએ કર્યો છે (1૬)* 

વિવેચનઃ--હે અ્જુ'ન ' જે પદાય દેથશ્રી, કાળથી કે વસ્તુથી પરિચ્૭િલ્ 
જે, તે અસત્‌ કહેવાય છે; તથા જે પદાર્થ દેથ, કાળ તથા વસ્તુના 
પરિગ્છેદથી રહિત છે, તે સત્‌ કહેવાય છે [મધુ. ]. શીતાપ્ણાદિ દૂંદ્દો તથા ઘટ 
વગેરે પરાર્થો અસત્‌ છે, એકમાત્ર આત્મા જ સત્‌ છે. જે વસ્તુ સત્‌ છે, તે 
સર્વ'કાલ સત જ છે. કાડ પણુ સમયે તે અસત્‌ થતી નથી; અને જે વસ્તુ અસત્‌ છે 
તે સવ'દા અસત્‌ છે, તે કદી પણુ સત્‌ થતી નથી. સત્‌ તથા અસત્‌ તો યથાર્થ 
નિર્ણય, પદાર્થનું” યધારધ' સ્વરૂપ જાણુનારા થહાવેત્તાએએ વિચારપૂર્વક શ્રતિ, સ્જૃતિ 
અને યુક્તિઓ વડે કરેલો છે. 

માટે હે અજુ'ત! તુ' પણુ આ તત્ત્વદ્શી"ઓની ખુડ્દિતો આશ્રય લઈ, શે।ક- 
મોહ છેડી, “આ શીતોષ્યાદિ સ્થિર-અરિયર્‌ રૂપવાળાં દ'દ્ો શ્મસત્‌ છે, મૃગજળની 
પેઠે મિથ્યા ભાસે છે,'' એવો! મતમાં નિશ્રય કરી, તેની ઉપેક્ષા કર, અર્થાત્‌ તે સર્વ 
શ્રહન ફર [ શા. ભા.], તમાં આત્મા ઓને છે, એવો ભ્રમ છેડી, રોરરરાહિત 
થઈ, “સવ શસ્વિરે ત્તહ્ ' । “આ સવ* બક છે ' પત્યાદિ બતિઓના અયષ્તો સ્વીકાર 
ફરી, સવત્ર બ્રહદર્શનપરાયણુ થા [શ કરાન દ]. સત્તા [ આત્માના ] ત્તાનથી 
અસતૂતા બાધ થતા કૈવલ્ય સિદ્ધ થાવ છે [મધુ. નીશક &] અતે લન્‍્તાત્રદ્થયા 
“િસિક્ષાડુવવસતે | [ મધુ. ] સ-માત્રદષ્ટિથી તિતિક્ષા પણુ ઉત્પન થાય છે. 

' સત્‌થી [ થહ્મથી] અર્તિરિક્ત વસ્તુતે અભાવ જે ', “ સત્થી ભિન્ન અસતતુ 
( જ્ગત્‌ વગેરે અનાત્મ પદાર્થોનુ'] અસ્તિત્વ નથી , “સત્યથી [ આત્માથી ] ભિન્ન 
સવ પદાથ મિધ્યા [નાશવ ત-અસત્‌] છે. [બુ ઉ. ડ-૪-૨ ]' એ ગ્રકારના 
સાનથી સત્થી [બહમથી] અતિરિક્ત સવ* પદાર્થોના મિથ્યાત્વતો નિશ્રય થાય છે. 
પમા પ્રકારે અસતૂતા એટલે કે જગતના, શીતોષ્યાદિ ૬દ્રોના, તેનાં કારણોના તથા 
શીષ્માદિકના દેહોના મિથ્યાપણાના નિશ્રયયી શોક નિવૃત્તિ પામે છે, તિતિક્ષા સિદ્ધ 
થાય જે, અતે પુસ્વ મોક્ષ પામવાતે યોગ્ય થાય છે [૧૬ ]. 


ર્જ સાંખ્યપાોગ છ્હ- 





અવતરસિકા :--8 વત: તત્‌ ચત રહેશ મેના શતિ અરે! 
[શ્ાઃ ભા]. હતે જેતું' સદા-સવ'દ્ હોવાપણું છે અર્થાત્‌ જેતે કોઈ કાળે 
અભાવ નથી એવુ તે સત્‌ [બહા] શુ છે? તો કહે છે કે ; 
અઘિનાશ્ષિ તુ તક્ટિસ્િ ગેન સર્ષમિ્ટ તત્‌ । 
વિતાશમન્વવસ્યાસ્ય ત જાશિસ્તઉમરતિ ॥ ૬૭ ॥ 
અન્વયાર્થઃ : -રેન જેનાવડે ર્ટું આ સઉ સર્વ તહ વ્યાપ્ત છે અર્થાત્‌ 
ચર્યનાં કિરણોથી જળપ્રવાહની પેડે અદર તથા બહાર્વ્યાપ્ત છે [ શકરાન'૬] 
ઘત્‌ તે સતતે-તે ભક્તે ગવિનાસિ અવિનાશી યુ જ કિર જાણુ. મણ આ સહ્યયત્ 
જન્મવું, વધવુ*, ઘટવું વગેરે વિકારોથી રહિત સત્તો-ખાહમનો (થા, ભા. વગેરે] 
વિનાશ વિતાય જું કરવા ₹“ત્‌ કોઈ પણુ સ અર્દેતિ સમથ તથી [૧૭). 


શબ્દાથ”ઃ--૪ેતા વડે આ બધુ વિશ્વ વ્યાપ્ત છે, તે સત્તે [લકને ] તુ” 
અવિનાશીતતણુ આ વિકારરહિત સત્તે [બહ્મતે] વિતાય કરવા કોઈ પણુ સમથ 
નથી [ ૧૭]- 


વિવેચત :--હે અજુ*ત | કોઈ પણુ અવસ્થ્ાતે પ્રાપ્ત થયેલા દ્રવ્યનું” 
[પદાથતુ] તેતાથી વિરેધો ભોજી અસ્થાને પ્રાપ્ત યવુ', એ તેતે! વિનાશ કહેવાય 
છે. કા'દનું ભસ્મરૂપે પરિવર્તન થવુ', એ કાષ્ટતે વિનાશ કહેવાય છે, પૃષ્વીતત્ત્વ 
જળરૂપે પર્વિત'ત પ'મી, વિનાશ પામે છે જળનત્ત તેક૪૩પે પરિવત'ન પામી, 
વિનાશ પણે છે. તેજતત્ત્વ વાયુશ્પે પરિવત“ન પામી, વિનાશ પામે છે. વાયુતત્ત્વ 
આકારારૂપે પરિવત'ત પામી, વિતાશ પામે છે અને આફાયનત્ત્વ સત્માં [લહમમાં] 
લુય પામી, વિનાથ પામે છે 

શસ, જળ, અગ્નિ, વાયુ, આકાય વગેરે પદારધો અન્ય પદાથ'ને વ્યાપ્ત કરી 
એકલે કે અન્ય પદાર્થમાં પ્રવેશ કરી, તેતે શિથિલ કરી, તેતો વિનાશ કરે છે; 
પરતુ આ સત્‌ [બકા-આત્મા] સવવ્યાપી તયા બાતિયૂક્મ હોવાથી એટલે કે 
અન્ય કાઈ પણુ પદાથ કરતાં વધારે વ્યાપક તથા મૂદ્મ હોવાથી શસ્ત્ર, જળ, અગ્નિ, 
વાયુ, આકાશ વગેરે તત્તણ તેતે [સતતે-ખદ્ાને] વ્યાપ્ત કરી શકતાં તથી અર્થાત્‌ 
સત્‌્માં [બ્રક્મમાં] પ્રવેથ કરી છક્તાં નથી, અને તેથી ચસ, નળ, અગ્તિ, વાયુ 
જ અન્ય કોઈ પણુ પદાથ'વડે સત્ત [ભક્તે] વિતાદ સ'ભવતો નથી [ રા. ભા.]. 

સ ચાટ જિઝનિવ 1 [*3. ઉ. ૬-ડ] આ સત્તો! કોઈ ઉત્પાદક નથો 

પ "૬-૦ “જથ” ડ્રીર “ઇક” “ ૧2 રન્કપ સતનો 


૮૦ શ્રીંમદૂભગવદ્‌ગીતા અધ્યાય 
ડડ ડડઝ્ક્ઝક્ક્્ડ 





નાશ સભવતો નથી. ન તદ જામે ૧નં ચ તિવતે! [ શ્ર. ઉ. $-૮ ] સતતે 
[બહાને] કાયષ અર્ધાત્‌ દેવ બને કર્ણુ અર્થાત્‌ ઈન્દ્રિયો નથી; ગને તેથી કાર્ય 
જુ કરણુના નાશથી સત્તો [બહમતો ] નાથ સ ભવતા નથી. વળી શતિ કહે છે 
%;-“જસ્તિન્‌ મમવઃ કતિષિત શતિ સે મદિસ્તિ યદિ જા 4 સદિન્નીતિ' | [છાં. 
ઉ, ૭-૨૪-૧] બશ્ય પોતાના મહિમા અર્યાત્‌ અનત વિભૂતિઓમાં જ ગ્રતિષ્ઠિત 
છું અથવા પરમાથ'દષ્ટિથી અહા પોતાના માહિમામાં પણુ પ્રતિષ્ટિત નથી. અર્થાત્‌. 
અહમ અનાશ્રિત છે. ભ્રહાતો આશ્રયતો અભાવ છે; અને તેથી આશ્રયતા નાશયી 
સતતા [ ભહ્મતો ] નાશ સ'ભવતો નથી. 


આ જગતમાં સત [ ખ્રહ ] સિવાય બીજી કાઈ પણુ વસ્તુ નથી. અર્યાત્‌_ 
સવ જે કઈ છે, તે સત જ [હમ જ] છે; અતે તેથી તેના સિવાય તેતો નાથ 
જરે ગડુ કાઈ કર્યુ ૬૮ નથી શ્રતિ પણુ કહે છે કે -જૂરોશે અતે અવસ 1 
[બૃ. ઉ ૧-૪-૨] દ્રિતીયથી જ ભય ઉત્પન્ન થાય છે. તાત્પર્ય એ છે કે પોતા 
નાથી પે।તાને ભય સભવતો નથી, પરતુ અન્યથી જ વિનાથનો ભય સ'બવે છે. 
ખહમાથી અન્ય બીજુ કાઈ નથી, માટે પરમાથ“રૂપ અર્દ્દતમાં કાગ્ણુના અભાવે 
વિતાથતો ભય નથી. 


વળા (સિત્તયવર્યાડડત્મન: હ્તો નાશાનુવપતેઃ 1 [થિ કરાત દી નિરવયવ એટલે 
હાથપગ વિનાના સતત [ ખ્રહાતો ] પોતાનાથી નાશ સ'ભવતો નથી. 


ભગવાન ભાષ્યકાર પ્રતિપાદન કરે છે કે:--ત જથિત્‌ આત્માને વિતાસથિતુ 
શવરોતિ રેથર્ોડરે | આત્મા હિત્રજા 1 ત્તાત્નાનિ વ કિચાજિરોધાત્‌ 1 [ રા. ભા; 
ભા. ટી]. સત્તા [બ્રહ્મને-આત્માને] વિનાશ કરવા ઈશ્વર પણુ સમથ: નથી, 
કારણુકે આત્મા ખ્રહ્મ છે; અતે નિષ્ક્રિય આત્મામાં ક્રિયાનો વિરોધ છે. તેથી જેમ 
આંખમા પડેલા ગેરડાને [રેખાને] આપ નનેઈ થક્તી નથી, તેમ આત્મા પોતે 
પોતાનો નાશ ફરી શકતો નથી. 


કારણુ, કાર્ય, કરણુ કે આધથ્યના નાશથી, અન્યથા ક પોતાયી સતૂતેઃ 
[ અહતો--આત્માતો ] નાશ સ ભવતા નધી. જેમ પ્રકાય સયને સ્વભાવ છે, 
ઉષ્ણુતા અગ્નિનો સ્વભાવ છે, તેમ “ નાય ન પામવુ' ? એ સત્તા 1 બહાતા- 
આત્માતો ] સ્વભાવ છે (થા. ભા.]. માટે આ સત્‌ [બહ-આત્મા] ક્માવિનાશી 
છે, તયા એનો નાથ કરવા કોઈ સમય નથી એ શ્રતિ સ્પૃતિથી સિદ છે, એમ 
તુ” નિશ્રયપૂર્વ્ક જ્નણુ. 


શ્જે સાંખ્યયામ ૮૨ 


તાત્પયય એ છે કે, ત્રણે કાળમાં આ અવિનાશી આત્માના વિનાશતે,, આ 
આત્માની સત્તાના [અગ્તિત્વના] અદર્શનતો અભાવ છે. આ આત્મા અવિનાશી, 
અનન્ત, અપરિચ્હિન્ન, પરિપૂર્ણ તથા નિત્ય છે [૧૭ ]. 

અવતરણિકા :--₹િં વુતઃ તત્‌ અવત ચત્‌ સત્તત ચ્યમિચત્ીલિ। થા. 
ભા.] હવે જે પોતાની સત્તાને [અસ્તિત્વને] છોડી દે છે અથવા જેતુ' હોવાપણુ” 
નથી, તે અસત્‌ શુ' છે? તો કહે છે કે: 


અન્સવન્ત રમે હેટ સિત્યલ્યાત્તઃ શરીરિળઃ । 
અતાનિનેડ્તનેયસ્ય સસ્માયુષ્યલ્ત માર્સ ॥ ૨૮ ॥ 
અન્વયાથ?:--સિત્યસ્સ નિત્ય અનાસિગઃ નાશરહિત તથા સ્ત્રરેચણ અપ્રમેય- 

રૂપ--પ્રયક્ષાદિ પ્રમાણાથી જેતુ' સ્વ૩પ જણી ન શકાય એવા સ્વતઃ સિધ્ધ 
[શા. ભા, વગેરે ] શસીરિળઃ દેઠીના--સતતા--દેહધારી આત્માના ર્મે આ જેરા# 
સવ દેહો અર્થાત્‌ સમધ્ટિ તમા વ્યષ્ટિરૂપ, વિરાટ, સૂત્ર અને અવ્યાકૃત એ નામના 
તયા સ્થૂલ, સજ્ટમ તથા કારણુરૂપ સવ દેહો [મધુ.] અંતવત. નાશવાન ૩યતાઃ કવા 
છે, તહ્તાત્્‌ તેથી માર્ત | હે ભારત | યુષ્યસ્ત તું યુદ્ધ કર [ ૧૮ ]. 


શખ્દાર્થ ;--નિત્ય, અવિનાશી તથા અપ્રમેયરૂપ આ રેઠીતા [સતૂતા- 
આત્માના] સર્વ દેહો અર્થાત્‌ સમષ્ટિ તથા વ્યષ્ટિરૂપ વિરાટ, સૂત્ર, અશ્યાકૃત એ 
નામના તથા સ્થૂક, સહ્મ, કારણુ વગેરે સર્વ દેહો [મધુ] નાશવાન કહા છે, 
માટ હૈ અજુન | તું યુદ કર [૧૮]. 


વિવેચનઃ--હે અજુ*ન1 આ દેડી [ સત્‌-આત્મા ] નિત્ય અર્યાત્‌ સદૈવ 
એકરૂપ રહેનાર [ શ્રીધર. વગેરે ], અવિનાશી તથા અપ્રમેયરૂપ અર્યાત્‌ ગ્રયક્ષ, 
અતુમાન કે થખ્દ પ્રમાણુથી ન ન્નણી રાકાય એવા સ્વત*સિહદ્ છે [થા. ભા.]- 


શ્રતિ કહે છે કે:--મણવ્ઞસલ્સમ્‌। દ્તિ। [ કઠે, ૧-૨-૧૫] આત્માં શબ્દ- 
સ્પર્થાદિથી રહિત છે, માટે પ્રત્યક્ષ પ્રમાણનો વિષય નથી. સવ - ત્ય કિર । 
તે આત્માને લિ'ગ [ત્યાપ્તિરૂપી ચિટ્] નથી, માટે અતુમાનતે! વિવય નથી. 
ફેતુરવ્ન્તર્વાવતમ્‌ 1 આત્મા હેતુ તયા દષ્ટાંતથી રહિત છે એટલે કે આત્મામાં 
સાદશ્યને! અભાવ છે, મારે આત્મા ઉપમાનો વિષય નથી “ચત્તર્ટર્યમળાનનમોઝત્‌” 
રૂતિ। આત્મા અદર્ય, અત્રાલ તથા અગોત્ર છે એટલે કે આત્માને નામ, ૩૫, 
નતતિ વગેરેતો અભાવ છે, માટે આત્મા શખ્દતો વિષય નથી [ શ'કરાન દ ]. 

ગી. દૃ 


નર્‌ શ્રીમદ્ભગવદ્‌ગીતા અધ્યાય 
રઇ ડઝઝડઝ્ય્ડડઝટડ્ઝ-- 


ખા પ્રમરે આત્માતુ અપમેયત્: સિહ છે સ્ત ત્રતાળાના ત્રમેવાત જ 
ચત. વળાળ્યાતેરિલ્સ કિં ત્રમાવયેત્‌1 [ થ કનત દ] જેતાથી સ પ્રમાણુ તથા 
પ્રમેયોની પ્રામાહયસિદ્ધિ છે, તે આત્માતા કેણુ પ્રમાપક હોઈ શકે? ક્રતિ પણુ 
કહે છે ક --પજ્ઞાનલાલરે જેન વિગાતીયત્‌? | (બ ઉ ૪-૫-૧૫] વિનાતાતે 
[ ન્નણુનાવાળાતે ] કેના વડે ન્નણે? કાણુ કયા કનણુ વડે નણ ? 





ભ્રગનાન ભાષ્યકાર પ્રતિપાદન કરે છે પેડ--નાણ તુ તત્વ કકળમ નતરાાં- 
સ્યારેજળનાગાનિસુલેવતનેત ત્રાલાળ્વવ «સમન જસિવશસે અ તુ સસાતામતાવતતનેસ 1 
[શા ભા] આત્માની ક્ષિશ્ધિ [પ્રાપ્તિ] માટે શાસ્ત્ર અ તિમ [ છેવટનુ ] પ્રમાણુ છે 
[ખ સૂ. ૧-૫૧-૩], તોપણુ શાખો આત્માં વિવ રવામાં આવેવા રૃહાદિ 
આત્મપદાથૌના અપ્નારાપતે નિદૃત્ત ડરવામાત્રથી જ આત્માના વિષયમાં ગ્રમાણુરૂપ 
છે, નહિ કે શાસ્ત્રો આ અત્તાતદશાવાળા અર્થાત્‌ ન જણી શકાય એવા આત્માને 
“જણાવે છે, તે નિમિત્તથી પ્રમાણુરૂપ છે 


તાત્પર્ય એ છે કે મ્વય પ્રમશ આત્માતે પોતાના પ્રકાશ માટે શાસ્તાદિ પ્રમાણુતી 
અપેશ્ના નથી પરતુ “ તરવમસિ', “અદ ત્રાસ પાદિ શાસ્ત્રના અના શ્રવણુ, 
“મનન તથા નિદિધ્યાસનથી ચિત્તરૃત્તિ એકામ્ન ચઈ, આત્મતત્ત્તના સ બ ધને [્ઞાતતે] 
યોગ્ય ચાય છે તે માટે શ ગ્તતો આર ભ પચુ સફળ છે [વધુ મારે જુઓ ગીતા 
૧૧-૫૩ તયા નિવેચન] નને કે આ આત્મ-અતાત્માંનેષયક નિવેકજ્ઞાનકપ ચિત્તરૃત્તિ 
[અુહિર્ણત] અસત્રપ છે, તોપશુ આવિકારી આત્માને આ ચિત્તજૃત્તિના | મુદ 
જૃત્તિના ] સમોગથી ' નિદ્દાન' કહેવામા આવે છે [છા ભા ૨-૨૧] 


આત્મા સ્વયપ્રકાથ ચૈતત્યરૂપ છે જેમ સતતે પ્રકાસિત કગ્ના2 સને 
પોતાના પ્રકાશ મણે અન્ય પ્રદાશની અપેક્ષા નથી, તેમ આ સ્વત.સિહ આત્માને 
પોતાના પ્રકાશ મારે શાસ્્રાદિ કોઈ ગ્રમાણુની અપેદ્ઞા નથી ણય વિડુય' મવવત્તણાવાત્‌1 
[કશવ] જેમ ઊડી અધાની ઝુફામાં પડેલુ રતન પોતાના ગ્રકાશનડે જ નવમા 
આવે છે, તેમ પનમાત્માના અનુત્રહથી હેદયમુફામાં ? હેલો આ આત્માં પોતાના 
જ પ્રકાશવડે શુદ્ધ અત કરણુમા પ્ર્કાારન થાય છે 


પ તુ હૈભારત 1 તિત્મ, અવિનાશી તથા અપ્રમેય૩પ આત્માના મ્યૂ ન, સહ, 
કાગણુ વગેરે સન દેહો સ્તપ્ત કે માયાવી શરીરની પેડે નાશનાન છે જન્મ, 
મરણ, સુખ, દુ ખ વગેરે દેઠના ધર્મો છે, આત્માના નથી, માટે તુ ભીષ્માદિના 


રજો સાંખ્યયોગ ન ૮૩ 


નાથવ'ત દેહો માટે શોક-મોહતો પરિત્યાગ કરી, સ્કાય જુર । [થ'કરાન'દ] સ્વકર્મ 
ક? અર્થાત્‌ યુદ્ધ કર. ॥ 

અહી ધમ'ભૂત યુદ્ધમાં પ્રશૃત્ત થયેલા ભક્ત અજુનને ભગવાને યુદ્ધ કરવાનુ 
કું તે કેવળ અતુમતિમાત્ર છે, વિધિ [ આજ્ઞા ] નથી. [ શા. ભા. મધુ. 
શકરાનદ] [૧૮]. 

અવતરસણ્તિકાઃ--ભગવાને ભીષ્માદિના મૃત્યુના નિમિત્તથી ઉત્પન્ન થનારા 
ભ્રક્ત અજુ'નના શકતુ સમાધાન કયુ”. હવે “ નિષ્કલ, નિષ્ક્રિય, નિવિ'કાર આત્મા 
જાઈ તે હણુતો નથી કે કોઈથી હણાતો નથી [કદ ઉપ. ૧-૨-૧૯] એ શ્રુતિવિહિત 
અધતુ' નિરૂપણુ કરી, ભક્ત અજુનતે યુદમાં ભી્ષ્માદિના વધ કરવાના નિમિત્તથી 
(પિતૃવધ, ગુસ્વધ, બ'ધુવધ તથા કુલક્ષયરૂપી પાપોની સ ભાવનાથી થતા શકતુ 
ભગવાન સમાધાન ફરે છે : 


ચ ળ્ત વેસિ દન્‍્તારં ચેસ મનયત દતમ્‌ । 
સમૌ તૌ ત વિગાનીતો નાય દસ્તિ ત દન્યતે ॥ ૨૨ ॥ 


અન્વયાથ્ર :--ચ. જે છ્નેૈઆ આત્માને દંત હુણુનાર-હનનતકિયાને કર્તા 
વેત્તિ માતે છે સ તથા ચ: જે છત આ આત્માને છત હણાયેલો-હનનક્રિયાતું” કમ 
થસ્યતે માતે છે તૌ તે ₹મૌ બ-તે સ તિતાનીસ* આત્માને યયાથર જ્તણુતા નથી, 
કારણુકે સન આ આત્મા ₹ રાંસ્ત નથી હણુતો ત ઇન્યતે નથી હણાતો [ ૧૯]. 

રાખ્દાથ' :--જે આ આત્માને હણુતાર માતે છે, તયા જે આ આત્માને 
હણાયેલો માતે છે, તે બન્‍્તે આ આત્માના યયાર્થ: સ્વરૂપતે ન્નણુતા નથી, કારણુકે 
આ આત્મા નથી હણુતા, તેમ નથી હણાતે! [ ૧૯]. 

વિવેચન :--હે અજુ'ન | આ અવિનાશી નિષ્કિય તથા નિવિ'કારી, આત્માને 
જે પુસ્ષ હુ' આ વસ્તુને હણુનારો છુ, એમ હનત૩૫ ક્રિયાને કર્તા ન્નણે છે તથા જે 
ચુરુપ આ દેત હનન થવાથી હુ' હણાઈ ગયે!, એમ હનનકિવાના કર્મરૂપે જનણે છે, 
તે બન્ને પુરુષ દેયાભિમાની હોવાથી, કર્તા તથા કમ'ભાવથી રહિત ્આંતિવેકારી 
આત્માના યથાથ રૂપને જણુતા નથી; કારણકે આ આત્મા નિવિ*કારી હોવાથી 
નથી હષણુતો અર્થોત્‌ હણુવાની ક્રિયાના કતો થતો નથી; તથા પોતે નથી હણાતો 
અર્થાત્‌ હનતકિયાતુ' કર્ખ્ય પણુ થતે! નથી [ ર1. ભા. મધુ. વગેરે ]. 

રહ, પન્દ્રિયા વગેરે પોતપોતાની ક્રિયામાં પ્રદત્ત યવા છતાં સર્વના 
હૃદયમાં રહેલો આત્માં ચસ્તેડવિ ચ યક્ષે તટ્ન્સલ્ય માજાસ ર૧ 1 [ શકરાન'દ] 





૪ શ્રમદ્ભગવદ્‌ગીંતા અપ્યાય 





જ્ઞાતા ચલાયમાન યવા છતાં તેમાં રહેલા આકાશની પેઠે ફટસ્થ, અસગ તથા 
ચિદ્રપે સર્વત્ર ઉદાસીનતાથી રહે છે, એ અથ છે [ શ'કરાન'૬]. 


તાત્પય" એ છે કે, જેમ જક્ષનાં ડાળો, પાંદડાં વગેર હાલવાથી તેમાં સ્થિત 
આકાશ હાલતું નથી, તેમ દેહ, ઇન્દ્રિયો ક્રિયામાં ગ્રતત્ત યાય હતાં, તેમાં સ્થિત 
ફૅટરય તથા અસંગ આત્મા સર્વદા ઉદાસીનતાવડે નિષ્ક્યિ છે. તેથી નિજિય તથા 
નિવિકારી આત્માને જે કર્તા, બોક્તા કેસુખી-દુઃખી માતે છે, તે આત્મતત્ત્વને 
જાણુતો નથી. 


વૈયાવિક વગેરે આત્માના કર્તાપણાના સ્વીકારથી આત્માતે હણુનાર માને છે; 
તથા ચાર્વાક વગેરે આત્માના વિનાશીપણાના સ્વીકારથી આત્માને હણામેલે! માને 
છે. મૈયાયિકો તથા ચાર્વાક બન્ને આત્માનુ” વાસ્તવ સવરપ નણુના નકી, કાદ્ણુકે 
આત્મા હણુતો પણુ નથી અને હણાતો પણુ નથી. અર્થાત્‌ આત્મા હતનકિયાતેો 
કર્તા પણુ નથી તથા હનનકિયાતું કમ્‌* પણુ ચતો નયી [મધુ. નીલક «. વગેરે]. 
બાત્મા ક્રિપામાત્રતો આશ્રય [કર્તા] કે વિષય [8મ%] નથી એ અથ* છે [ ૧૯]. 


અવતરણિકા :--” આત્મા «ન્માદિ છ વિકારાથી રહિત હોવાથી હનનરૃપ 
ક્રિયાતો કર્તા કે કર થતો નયી.” એમ આ બોળ શ્લેોકથી પ્રતિપાદન ફરે છેઃ 


સ જયતે મ્રિયત્તે વા વરા સિન્નાર્મ મૂત્તા મચિતા વા ત સૂય: । 
અન સત્વ શાશ્ચલોડથ ુરાળો સ દન્‍્વતે દૃસ્યતાસે શરીસ॥૨૦॥ 
અન્વયાથ --અકે આ આત્મા ચ્વાચિત્‌ કદી પણુ સ ઝરે જ-મ્તો નથી 
વા તયા (ન) ક્િવલે મરતો નથી છા તથા ત મૂત્ર પૂવે* ન હોઈ ને મૂત્નઃ ફરીને 
ન સમકિત ઉત્પન્ન થતો નથી, વળી અફ આ આત્મા સત્ત: જન્મરહિત-અથવા 
જેના સાક્ષાત્કારથી વિઠ્દાન પુનઃ જમતો નથી માટે “અજ ' છે [ ચ'કરાત'દ] 
સિત્થઃ નિય જ્ઞાન: ચાશ્વત-સવ'કાળ રહેનારો છુજળઃ યુરાતન છે. શરીરે શરીર 
છુન્‍્યમાને હણાયા છતાં સ છુન્‍્યસે હણાતો નથી [૨૦], 
શખ્દાર્થ' :--આ આત્માં કદી પણુ જત્મ્‌ પામતો નથી, કે મરતો નથી. તે 
પૂવે" ન હોઈને ફરીને પણુ ઉત્પન્ન થતો નથી. આ આત્મા જન્મરહિત, નિત્ય, 
શાધત તયા પુરાતન છે. શરીરનો નાથ થવાથી તેનો નાશ થતો નથી [રન]- 


વિવેચન :--હે અજુ'ન! પ્રતયેક અનાત્મ પદા જ-મનુ', હોવુ", વધયું, 
પરિણુમવુ, ઘટવું” તથા વિનાશ પામવુ" એ છ જતના વિકારોને ગ્રાપ્તે થાય છે, 


ર્જ સાખ્યયાગ ૮પ 


પરંતુ આત્મા આ જન્માદિ ૭ વિકારોથી રહિત છે; અતે તેથી તે હનનરૂપ 
ઠ્િયાનો કર્તા કે કમ" થતો! નથી. 


આત્મા નિરવયવ હોવાથી કોઈ કાળે જન્મતા નથી કે મરતો નથી, માટે તે 
“જન્મવું તયા “વિના પામવુ'' એ ખે વિકારોથી રહિત છે. આત્માનુ” ત્રણે 
કાળમાં અસ્તિત્વ છે. તે પૂવે" ન હોઈને ફરીને ઉત્પન્ન થતો નથી, તથા તેની 
ઉત્પત્તિ માટે કાઈ કારણુ નથી, માટે આત્માં “ હાવાપણાના ' વિકારયી રહિત 
જે. આત્મા નિગું'ણુ, નિર્વયવ તયા સર્વદા એક૩પે રહેનાર હોવાથી “ વધવુ ' 
તથા “ઘ્વુ'' એ બે વિકારોથી ગહિત છે. આત્માં અનાદિફાળથી નવીન છે, 
તથા પ્રથમ જે રૂપે હતો તેમાં બીન્ત રૂપે પરિણામ પામીતે નવા રૂપે થયે 
નથી, તેથી તે 'વિપરિણુ।મ' અર્|્ોત્‌ રૂપાંતર પામવાના વિકારથી રહિત છે. 


આત્મા જત્મ પામતો નથી માટે “ અજ કહેવાય છે; મરણુ પામતો! નથી 
તથા સર્વકાળે વિધમાન છે, માટે “ નિત્ય ' કહેવાય છે; આત્માના મ્વરૂપતે! કદી 
ક્ષય થતો નધી, માટે 'શાશ્ચત' કહેવાય છે; તથા આત્માં સદૈવ એક૩પ રહેનાર 
તમા ૬દ્દ પામતો નઘી, મારે “પુરાણું ' કહેવાય છે. આત્માં જન્માદિ છ 
વિકારોથી રહિત છે, અતે તેથી આત્મા નિત્ય, ફૂટસ્થ, અસગ, ચિદ્ૂપ, 
આદિઅતરહિત તયા ર્અદ્દેતીય છે, એ સૂચિત થાય છે [શ કમન'દ]. 

જેમ ઘટરૂપ ઉપાધિતો નાથ થવાષ્રી ઘરાકાથતો નાથ થતો નથી, તેમ 
રૃઠાદિક ઉપાધિઓતો નાશ થવાથી આત્માનો નાશ થતો નથી. બ્રતિ કહે છે કેઃ- 
અવિનાશી થા સરેડયતાત્નાડુરિઇસ્વ્ર્માં | [ બ, ઉ. ૪-૫-૧૪] આ આત્મા 
અવિનાશી તથા અનુચ્છેદરૂપ ધમવાળો છે, અર્થાત્‌ આ આત્માનો વિકારફૂપ 

ક ઉચ્છેદરૂપ વિનાશ થતો નથી [૨૦]. 

અત્રતરણિકા :--હવે આત્મતત્તતે જણુતાર બ્રદ્વેત્તાતે કમ'માત્રમાં 

કર્તત્ત, પ્રેર્ક4 તથા ભે!કતૃવ વગેરેતો અભાવ છે, તે પ્રતિપાદન કરે છે? 


સે્ટ્ાવિસાસિને વિત્ય ચ ઈનતગમવ્વયમ્‌ 1 
વથં ત વુરવઃ પામે વં: ઘાતયતિ દસ્તિ ૧ ॥૨૨॥ 
અન્વયાથ' :--જર્ષ | હે અજુ'ન ! ૨: જે ઉન આ આત્માને સયિતાશિન 


શ્યવિનાશી નિત્યં નિત્ય અગ્ર અ7૪-્માં તથા અરકક અવિકારી-પોતાની પૂર્વાવ- 
કથાને ત્યાગ ન કરનારો એટયે કે કાઈ પણુ જતના પરિણામને ન પામનારે [તીલક ઠે] 


૮5 શ્રામદ્ભગવદ્‌ગીતા અધ્યાય 
ડઝ ડઝ 


ઘેદ્ઠ નણ છે અર્થાત્‌ સાક્ષાત્કાર કરે છે [મધુ]. ઉ: તે યુહ્તઃ પુરુષ જૈ કોને 
ઇતિ હણે છે તથા જરર કેવી રીતે જં કોને થાત્યતિ હણાવે છે ? [૨૧] 

રાખ્દ્રાથ' :-ે આ આત્માને અવિનાશી, નિત્ય, અજન્મા તથા અવિકારી 
જાણે છે તે પુસપ કાને હણે છે, તતા કેવી રીતે કોને હણાવે છે ? [૨૧] 


વિવેચન :--હે અજુ'ત | જે પુસ્થ આ આત્માતે અવિતાશી, નિત્ય, 
અજન્મા તથા અવિકારી જણે છે, અર્ધાત્‌ શાસ્ર કે આચાર્યના ઉપદેશથી 'હૃ' 
સર્વ વિકારોથી રહિત છુ', સવષતે પ્રકાય કરતાર્‌! છુ', સઘળા દતથી રહિતછુ',' 
તથા પરમાત'દ નાનસ્વરૂપ છુ ' એમ પ્રત્યક્ષ અતુભવ કરે છે; [મધુ]. જેતે દેહાધ્યાસ, 
દૈતભાવ તમાં અજ્ઞાન નિરૃત્તિ પામ્યાં છે, જે આત્માને સવભૂતો વિષે તયા 
સર્વ'ભૂતોતે પોતાના આત્માં વિધે જુગે છે [ ગી. પ-રદ], એવો આત્મતરવને 
જાણુનાર એટલે કે શર્વાત્મભાવને પ્રાપ્ત થયેલે। સાનો પુર કેવી રીતે કોઈ ને હશે 
તથા કેવી રીતે કોઈને હણાવે? અર્થોત્‌ સાતી હતતકિયાનો કર્તા કે પ્રયોજક 
શતો નથી [શા. ભા]. 


અતત: ાત્મનિ જતું મચિ ચ જારચિતૃત્વમારોપ્ય કત્વવાયમરાં મા જાપીરિ- 
ત્થમિવાય. | [મધુ. શ્રોધર્‌ વગેરે] મારે ભીષ્માદિ સ્વજનોના વધ કરવામાં તારા 
પોતાનામાં ક્તષ્તતો કે હુ' વાસુદેવમાં પ્રેરકતતનુ' આરશાપણુ કરી સુરવધ, ખધુ- 
વધ વગેરેના વિચારથી પ્રયવાય કે પાપની ૪૭ કરવી તારે મે!ગ્ય નયી. 


તાત્પયય એ છે કે આત્મસાક્ષાત્કાર થતાં અજ્ઞાન [અવિદ્યા] નિજૃત્ત યાય છે, 
અજ્ઞાન નિરૃત્ત થતાં ' મટુંગન ' અપ્યાસ નિર્ણત્તે પામે છે, અહ'તામમૃતારૂષ અધ્યાસ 
નિરત્તિ પામતાં અષ્યાસના કાર્યરૂપ દ્ાગદ્દેપ નિવૃત્તિ પામે છે; અને રાગદ્દેય નિંરૃત્તિ 
પામ્રતાં કત્ષતત, ભોક્વૂત, પ્રેરકત્વ વગેરે નિશત્તિ પામે છે. વાસ્તવિક રીતે આત્મા 
કાંઈ કરતો તથી તયા કરાવતો નથી; પરતુ મૂઢ ધાતામાં અવિદ્વાયી કતોપણૂ, 
ભોક્તાપણા વગેરેતુ' અભિમાન કરે છે [મધુ.]. 


જાનીને હણુવામાં ફ્તૂ્ત્ત નથી, એમ અત્રે કહેવામાં આવ્યુ છે, તે કેવળ 
ઉપલક્ષણુ માટે જ છે. વસ્તુતઃ જાનીને કર્મ માત્રમાં કર્ણ ત્વ તયા પ્રેરકત્વતો અભાવ 
છે [શા, ભા, મધુ. વગેરે]. કારણુકે હવે પછી ભગવાન કહેરે કે, સસ્વ રામે ન 
વિતે | [ગી. ૩-૧] તતાતીતે ફતવ્ય રહેતું નથી. તાનીતે સાષ્યના અભાવે 
સાધતનુ' કાંઈ પ્રમોજન નથી. 


' શ્રુતિ પણુ ઝાનાવસ્થામાં સવ* પ્રકારના કરક વ્યવહારનો નિવેધ કરે છે. 





ર્જ સાં"ખ્યયાગ ૮૭ 


ચત્ર તર૯ય સવમાતીવામૂતત્જેન અ વરચેત્‌। [ બ. ઉ, ૪-૫-૧૫] જ્યારે સ્ાના- 
વસ્યામાં બહ્મવેત્તા, કર્તા, કમ, કર્મફળ વગેરે સવ* ફ'ઈ આત્મા [ આત્મરૂપ ] 
જ થયુ, ત્યારે કોણુ ફયા કારણુ વડે કાને જુએ? કોણુ કયા કારણ વડે કેને 
સાંભળે? કેણણુ કયા કારણુ વડે શાતે ન્નણે ? માટે જ્ઞાનીને કત'વ્ય કે કાર્યિતવ્ય. 
ર્હેતુ' નથી, એ સિદ્ધ ચાય છે. 
તેટલા માટે ભગવાન ભાષ્યકાર તથા શ્રીશ'કરાન'દ પ્રતિપાદન કરે છે 
કે :--'ઉપરોત્ત પ્રકારે આત્મસ્વરૂપ #તગુતાર વિઠ્દાનતે સવ" કમતા સ'ન્યાસતો 
જ અધિકાર છે, 
આથી જ ભમવાત વે પ%ી, * ત્તનયોમેત લાવાના વર્મયોગેસ યોમિનાન” 
[ગી ૩-૩] 'જ્તાનયોગ વડે સાખ્યોના અને કમયોગ વડે કમ'કોના ' એ. 
વાકયથી જ્ઞાની તષા અજ્ઞાનીઓતા બે વિભાગ કરી, તેમતી જુદીજીડી ખે. 
ગ્રકારની નિષ્ઠા ગ્રહણ કરાવે છે. 
મડાભારતમાં ભગવાન વેદવ્યાસ પણુ શ્રી શુકદેવજતે કહે છે કે :-- 
“જવિમાવથ ૧ન્‍્યાનતી 1 [મહા. શા. પ. ર૪૧-૬ [ તથા અ “ કિયાપમયેવ 
મુર્ઘ્તાત્‌ ઘથ્ાત્‌ સન્યાથશ્ર।? [તૈ. આ. ૧૦-૬૨-૧૨] ” * આ કર્મ'નિષ્ઠા 
બતે જ્તાનનિષ્ઠ્ઠ એવા ખે માર્ગો છે. પહેવા કરિયામાગ" અને પછી સ ન્યાસ.” 
આ જ બે વિભાગતે ભગવાન વાર વાર દર્શાવે છે [થા. ભા.] [૨૧]. 
અવતરણિકા :--આત્માં અવિનાશી છે તથા દેહો વિતાશી છે, તોપણુ 
અનેક પુણ્યોના સાધતમૂત ભીષ્મ વગેરે સ્વજતે।ના દેહેોતો મારે યુદ્ધમાં થા માટે 
વિનાશ્ચ કરવો ? એવી ભક્ત અજુ*તની શકાતુ હવે નિવારણુ કરે છે [મધુ ]*ઃ 
ઘાતાંસિ મીર્ળાસિ યથા ષિદાય તવાનિ ચજ્ઞાત્તિ નસેડ્યરાળિ । 
સયા શરીરાળિ વિદાય ગીર્ભાન્યન્યાતિ સંથાતતિ નવાનિ વેદી ॥૨૨॥ 
અન્વયાથ :--મથા જેમ નઇ પુરુષ સૌીર્ભાનિ જૂનાં વાસાસિ વસ્ોને 
વિદાઈ ત્યછતે અઝતજિ ખીશ્ત ગઝીનિ નવાં વગો ચછાતિ પહેરે છે તક તેમ 
જ્હા અદી-આત્મા સીર્નાનિ જૂનાં જસતાનિ શરીરોને વિજાવ ત્યજીને અન્યાતિ 
ખી” નવાનિ નવાં ચરીરાતે-દેહોતે સયાતિ પામે છે [૨૨] 
શખ્ટઢાથ' :-જેમ પુરુષ જૂતાં વસ્રોને ત્યજીને નવાં વસ્ત્રો પહેરે છે, તેમ દેહી 
[આત્મા] જૂનાં શરીરને ત્યછતે ખીન્ન" નવાં શરીરમાં ન્નય છે [૨૨]. * 
વિવેચન :--હે અજુ'ન 1 જેમ પુરુષ જના વસ્ત્રોને ત્યજતે નવૉ વસતો 





૮૮" શ્રીમદભગવદગીતા અધ્યાય 
રિયા... 3 કાસા ાઇળમરડાહમ તબાહ 


શ્વારણુ કરે છે, તેમ છેછી [આત્મા-છતાત્મા] આ જૂતા સ્ઘત દેહનો સાગ કરી, 
કર્માતુતામ નવા દૃહોતે પ્રાપ્ત થાય છે, પરતુ જેમ માટીતો ઘડે નાસ પામ 
વાથી કે તેતે એેક ર્યળેથી બીજે સ્થળે વઈ જવાથી, ગવશ્યાપી આકાશ નાશ 
પામતુ નથી કે મ્યાનાન્તગ્તે પ્રાપ્ત થડ વિરાર પામતુ નથી, તેમ એક દેવને 
સ્યાગ કરી, બીશ્ત તામ, $પ, જતિ, ગુણુ તિગેરરડે પૂયી વિવદ્ાણુ દેહને 
ધ્રામ્ણુ કમ્વાથી આ અવિનાશી, વિભ [“યાપટ] તથા અમગ આત્મા પિન શકે 
વિકારતે પામતો નયી જેમ જૂતા વત્્રોતા ત્યાગ કરી, નવા વસ્ત્રો ધાગ્ણુ 
કરતાર્‌ પુર નિનિષકા2 ગ્હે છે, તેમ રેડી ચંદા નિાંડિકાગ રહે છે [થા ભા. 
શકરાનદ વગેર આધી આત્માં દેઠ પન્દ્િયાદિષ્રો ભિન્ન, અવિતારી તથા નિય 
જ, એ મુચિત યાય છે [શકરાનદ] 


શ્રુતિ ડહૈ છે કે --જેમ ખડમાકડી તૃણુતે છેડે જ, અન્ય તૃષુતે। આશ્રય 
ફરી, પોતાતે સ કોચે છે, તેમ દેહી [આત્મા] જૂના શરીગ્તે હણીને [અચેતન 
જરીને] વાસતા ગ્રમાણે બીશન ચશરીગ્ને ત્રકણુ રરીતે, તેમાં પોતાતો સ કોચ 
કરે છે, તમા નડ શરીરમાં “હું' એડા આત્મભાવનતે પામે છે [બૂ ઉ ૪-૪- 
૩] જેમ સોની સોનાતો કટમાં લઈ પૂરતી ગ્ચતાથી ભિભ્ન, અધિક નવું 
1થા અધિ ગાભાવાળુ રૂપ [ધાર] નિર્માણુ કરે છે, તેમ આત્માં જૂતા શરી 
ર્તો ત્યાગ કરીને, ખીશ્ત પિતૃતોડ્ના ભોગને મોગ્ન, કે ગ ધગ'લોકના ભોગને 
ચોગ્ય, કે દેવલોકના ભોગને યોગ્ય, કે ગ્રશ્ન્પાતેના લોકના ભોગતે યોગ્ય, કે 
હિરણ્યગર્જના ભોગતે મોગ્ય, કે પ્રેત, તિર્ય ચ વગેરે ષોનિતા ચ બ ધવાળુ, 
અધિફ શોભાવાળુ શરીર પામે છે [અ ઉ ૪-૪-૪] ચાર્મ ચવાધૂતસૂ 1 
કઠે. ૨-૨-છ] તૈતા કર્મ તથા તાત પ્રમાણે જીવાત્મા દેવાદિ દિવ્ય શરીરને, 
પશુ, પક્ષી વગેરે અધમ યથોનિતે કે જ«ક્ષાદિ ગ્ષાવર ભાવતે પ્રાપ્ત થાય છે 


મટે હૈ અજુન 1 આ ધર્મયુદ્મા તપ તથા અવસ્યાયી જજ રિત ચયેવા 
સેમતા સ્થૂતદેઠતો ત્યાગ કરી, ભીષ્મ વગેરે સ્વર્ગોદિ લોકમા દિવ્ય થરીર્‌તે 
ગ્રાપ્ત થઈ અતત હષ'નતે પ્રાપ્ત થરો આથી તુ તેમના ઉપકારના નિમિત્ત- 
રૂપ થગે માટે અત્યત ઉપકાર ફરનારા આ યુહદ્મા, અપફારકત્વના અર્યાત્‌ 
અપકાર ફર્વાપણાના બ્રમતે નહિ કર [મધુ કેશન વગેરે] [૨૨] 


અવતરણિકા --હવે સ્થૂવદેહતો નાશ થવાથી આત્માતો નાશ થતો 
નથી, એ પ્રતિપાદન કરે છે 


ન્ર્ન્ે ી સાંખ્યયોગ રી ૮્હ. 


સૈ્ત છીત્ટસ્તિ શણ્ાળિ સૈતં ટર્તિ પવવ | 
સ સેન ઇટ્યન્સ્યાયો ન શોષયતિ માસ્તઃ 1૨૨ ।। 


અન્વયા્થ :--છસં આ આત્માને જ્ઞજાગિ શસ્રો ન છિન્જસ્તિ છેદી 
ન્શક્તા નથી શુઝ એતે ૧૧૩: અગ્તિ સ રાતિ બાળી શકતે! નથી ચ વળી શત 
એતે આવ. પાણી 4 છટ્યસ્તિ પત્ષાળી શકતુ' નથી તથા માસ્ત. પવન સ 
શોવયતિ સકવી શકતો નથી [ ૨૩]. 





શખ્દાશ :--આત્માતે શસ્રો છેદી શકતાં નથી, અગ્નિ ખાળી શકતો નથી, 
પાણી પલાળી શકતુ નથી, કે પવત મૂકવી શકતે! તથી [૨૩ ]. 

વિવેચન :--હે અજુ'ન! સવ" દેહો વિષે રહેલા આ આત્માતે 1તવૈદ્યય* 
લ્યાત્‌। [શા, ભા. શ'ફરાન'દ ] એ નિરવયવ હોવાથી તથા સર્વનતત્વાજ [ર. ભા. ] 
સવ'વ્યાપી હોવાથી, શસ્ત્રો છેદી શકતાં નથી, અર્થાત્‌ અવયવોના વિભાગ કરી 
ડુકડા કરી શકતાં નથી [ શા. ભા વગેરે ], અગ્તિ બાળી શકતો નચી; પાણી 
પલાળી શકતુ' નથી, તથા પવન સકવી થક્તો નથી. તાત્પય' એ છે કે દૃશ્ય 
પદાર્થોના નાશના કારણુરૂપ આ ચાર મહાભૂતો આત્માને! નાશ કરવા લેશમાત્ર 
“પણુ સમથ* નયી. 

શસ્ત્ર, જળ, અગ્નિ, વાયુ વગેરે પદાથો અન્ય પદાથ'ને વ્યાપ્ત કરી 
અર્થાત્‌ અન્ય પદાથ*માં પ્રવેશ કરી, તેતે શિચિલ કરી, તેતો વિનાશ કરે છે, 
-પર"તુ આત્મા સવવ્યાપી તથા અતિસજ્ટમ હોવાથી એટલે કે અન્ય કેઈ પણુ પદાથ* 
કરતાં વધારે વ્યાપક તષ્રા સજ્ઠમ હોવાથી શસ્ત્ર, જળ, આગ્તિ, વાયુ વગેરે તત્ત્વો 
સેતે વ્યાપ્ત કરી થકતાં નથી, અર્થાત્‌ આત્મામાં પ્રવેશ કરી શકતાં નથી, અતે 
તેયી શસ્ત્ર, જળ, આંગન, વાયુ “કે અન્ય કોઈ પદા વડે આત્માતો વિનાથ 
ક્ષ ભવતા નથી [ર૨1. ભા. ]. 

આથી સિદ્ધ થાય છે કે આત્મા અવિકારી છે [ શ કરાત દ ]. જરા, વ્યાધિ 
અગેરે સવ ભૌતિક 'કે દૈવિક ઉપદ્રવા સ્થૂલ દેહના છે, દેહથી ભિત્ન આત્માના 
નથી. માટે કાઈ પણુ ઉપદ્રવની પ્રાપ્તિમાં બ્હાસાનીએ સ્થિર યુદ્દિથી સ્થિત 
દ્રહેવુ', એ સચન છે [ શ'કરાન'દ ]. 

થ્રતિ કહે છે કે “--૩: જચૅય્યા તિષ્ટત્‌ ્ણવેન્યા અતસે ચોડપ્યું તિષ્ર્‌- 
ગ્યૉડ્તને ચહ્તેગાસ તિષ્ટસ્તેગયોંડન્તરો ચો વાળી લિષ્ડન્નાયોરન્સ( 1 પૃથ્વીમાં 
રહેતો જે [ આત્મા] પૃથ્વીથી જુદો છે, જળમાં રહેતા જે જળથી જીદ છે, 


હ૦ શ્રોમદ્ભગવદ્‌ગીતા અધ્યાય 
હ. ઝડ ડમાણગવાગાવા 


તનમાં રહેતા જે તેજથી જુદો છે, અને વાયુમાં રહેતો જે વાયુથી જુદો 
છે; અથવા આત્મા પૃથ્વીતી અ'દર રહેલ હોવાથી પૃથ્વીની પણુ અદર હૈય છે, 
જળમાં રહેલ હોવાથી જળની પણુ અદર હેય છે, અગ્તિર્પ તેન્ટમાં રહેલ 
જોવાથી તેની પણુ અ'દર હોય છે, વાયુની અ'દર રહેલ હોવાધી વાયુની પણુ 
અદર હોય છે. ઇત્યાદિ શ્રતિએ સવગત આત્માના સર્વાતતા અ'તર્યોમીપણાને 
લીધે ઉત્પત્તિ વગેરે છ વિકારાના રહિતપણાતે દર્શાવે છે [ મધુ. ]- 

તાત્પયર એ છે કે, જે પદાર્થ શસ્ત્ર વગેરેમાં રહેતો નથી, તે પદાયને જ 
શસ્ર વગેરે છેદી શકે છે, પર તુ આત્મા તો ચ્ચસ્રાદિતે પણુ સત્તાસ્કૃતિ' આપનારે! 
હોવાથી થસ્ત્રાદિતા પ્રેરક એટલે કે અતર્યામી છે, બપ થજગ્ેન દબ્રારીનિ 
શન્યાવારવિવથીયુુરિત્યમિત્રાયઃ 1 [ મધુ. ] તેથી શસ્ત્ર વગેરે આત્માતે પોતાના 
વ્યાપારના વિષયભૂત કેમ કરે? થસ્ત્રાદિ આત્માનો વિનાશ કેમ કરી શકે? 
[મધુ. ગી. ૨-૨૪ ]. આ અથમા ચેન ઇૂયેત્તવછે ત્તગરેર# 1 જે તેજથી 
પ્રદીપ્ત થઈ સૂર્ય પ્રકાશે છે, ઇત્યાદિ શ્રિતિઓને પણુ પ્રમાણુરૂપ ન્નણુવી [મધુ] [૨૩]. 


અવતરણિકા :--હ૧ આત્માનો શસ્રાદિકવડે નાશ થતો નથી તેનુ” 
કારણુ કહે છે [ મધુ. નીલક'& વગેરે ]: 


અસ્જેઘોડ્યવદ્ાલોડ્યમજેયોડ્શોવ્વ છવ ૫ । 
સિસ્વાઃ શરમ: સ્થાણત્છીડય સનાતન 1૨૪૫ 
| અન્વયાથ' :--મકે આ આત્મા અસ્છેચઃ છેદી ન શકાય એવે શે 

આ આતમા સરતા બાળી ન શકાય તેવો અકેસઃ પલાળી ન શકાય એવેદ 
જ પુ તપા થનોઘ્યઃ સૂકવી ન શકામ એવે છે, અરવ આ આત્માં સિસ્થઃ 
નિત્ય લર્યળતઃ સવ'વ્યાપી ૬ણ; સ્થિર મત: અચળ તથા સત્તત: સતાતત 
છે [૨૪]. જ 

શાબ્દાાથ :--અ! આત્માં છેદી શકાતો નયી, ખાળી શકાતે! નથી, પલાળી 
શકાતો નથી, કે સૂકવી શકાતો નથી, કારણુકે એ નિત્ય છે, ન્યાપક છે 
રિથર છે, અચળ છે, તથા સનાતન છે [ ર૪ ]. 


વિવેચન : -હે અજ'ત! આ આત્મા છેદી શકાતો નથી, બાળી શકાતેદ 
નથી, પલાળી ચકાંતો નથી, કે સૂકવી શકાતો! નથી, અ'દરઅ'દર્‌ એકખીન્નને 
નાચ કરવાવાળાં પૃથ્વી, જળ, તેજ, વાયુ વગેરે તત્ત્વા ગયા આદ્માતાો નાથ 
કરવા સમય* નથી [ મધુ. નીલક'દ વગેરે ]; કારણુકે આઃ આંત્માં નિ, 
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આકાશ જેવો સર્વવ્યાપી, સ્થિર, અચળ અર્થાત્‌ સવ*દ્દા એકરૂપ રહેનાર તથા 
સનાતન એટલે અર્નાદે અન'ત છે. 

પૂવે* “ન ઝાયતે ત્રિયસે ' [ગી. ૨-૨૦ ] પ્ત્યાદિ શ્લે[કવડેૅ ભગવાને 
આત્માનુ' નિત્યપણુ' તથા અવિકારીપણુ” કહેલુ” છે. આત્માના વિષયમાં જે કાંઈ 
કહેવામાં આવે છે, તે એ શ્લેકકાના અથથી અતિરિક્ત નથી. આ શ્લોકમાં પણુ 
આત્મતત્ત્તતા તે જ અથ*તુ' બીશ્ન શશદોમાં નિરૂપણુ કરવામાં આવ્યું છે, 
પરતુ તેથી આ શ્લોકોમાં પુનરૃક્તિ દોષતું' આરોપણુ ન કરવુ, કારણુકે 
આત્મતત્ત અત્યત દુધ છે. આત્મતત્તત સહજમાં સમજી શકાય એવુ નથી. 
ભગવાન જુદાજુદા શખ્દ્ોમાં આત્મતત્ત્વનુ' નિરૂપણુ કરે છે; કે જેથી આ 
આપ્મતત્ત સંઞારીએના છુદ્ધિના વિપષતે પ્રાપ્ત થઈ, તેમતા સ'સારની 
નિવૃત્તિઆના હૅતુરૂપ થાય [શા. ભા. મધુ વગેરે] [૨૪]. 

અવતરણિડા :--હવે પ્રકરણના અયતો ઉપસ હાર કરે છે : 

અવ્યત્તોડ્યમચિસ્થોડ્યનવિવાયો વ્યયુસ્તતે । 
"અ ઝડ દે 
તસ્માહેવં વિટ્ત્યસં નાગઝુશોસિતુમદસિ ॥ ૨૫ ॥ 

અન્વયાથ' :--અય આ આત્મા થાયઃ પન્દ્રિયાતો અવિષય [થા. ભા] 
અને તેથી નથ આ આત્મા થચિસ્યઃ અચિ'્ય છે અય આ આત્મા અજિશર્થઃ 
અવિકારી સુન્‍્યતે કહેવાય છે તલ્તાત્‌ માટે છત એ આત્માતે ણ્વૈ એ ગ્રેકારને 
શા. ભા.] વિરિત્યા નણીને તારે અસુસોચિતું રોક કરવો ન અર્દેસિ ચોગ્ય 
નથી [૨૫]. 

શખ્દાથ :--આ આત્મા અવ્યક્ત, અચિ'ત્ય તથા અવિકારી ફહેવાય છે, 
માટે આત્માને એ પ્રકારને! ન્નણીને તારે શોક કરવો! યોગ્ય નથી [2૫], 


વિવેચનઃ--હે' અજુક્ત ! આ આત્મા ૪ન્દ્રિયાતા! વિષય ન હોવાથી. 
અવ્યક્ત કહિત્રાય, છે; અને તેથી પ્રત્યક્ ગેમાણુથી ન્ણી સમાતો નથી. આ 
આત્મા મતને વિષય ન હોવાથી અચિ'ત્ય કહેવાય છે; અને તેથી અતુમાન 
્રમાણુથી પણુ ન્નણી 'શકાતો નથી. વળી આત્માં અવયવરહિત હોવાથી 
અવિકારી છે. આ આત્માતે આ પ્રકારે જણીતે [શા. ભા.] અર્થાત્‌ આ 
આદમાને સત્‌, નિત્ય અર્થાત્‌ કાલત્રયનાં પરિગ્કેદ્યી રહિત, શાશ્ચત, પુરાતન, 
અવ્યય, સ્થૂલ, સૂક્મ તયા કારણુ રારીરથી ભિન્ન, અવિકારો, અવિનાશી, 
નિરવયવ, છેદી, બાળો, પલાળી કે સૂકવી ન શકાય એવા, સવગત [વ્યાપક- 
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મવિભ્ર], સ્થિર, અચળ અર્થાત્‌ સદૈવ એકરૂપ રહેનાર, સતાતન, અન્ત, અચિ'ત્ય 
તથા અવિકારી જાણીને, તેમ જ આત્માને શુડ [અવિધારૂપી કલ'કથી રહિત], 
યુદ્ધ [ સ્વ્યપ્રકાશ્-બોધરૂપ] તથા મુક્ત [ શાગદ્દેપાદિબ'ધરહિત] જાણી, તારે 
“હુ' હણુનાર છુ', તથા ભીષ્મ વગેરે મારાથી હણાશે? એ ગ્રકાર્તો શોક 
કરવો યોગ્ય નથી. 
થુતિ પશુ કહે છે કે:-તરતિ શોથનાતવિત્‌ | [૭. ઉ. ૭-૧-૩] 
આત્મવેત્તા શોકને તરે છે. છ્તેન ત્રજ્નજિકામટેલરમિનાં ન જિમિર્છોસ્યનલ્તીતિ 
વૂષિત મવતિ | [શ કરાત'દ] આથી અદેતદશી” બવવેત્તાગાને કાંઈ પૃણુ શેચનીય 
નથી એ સૂચિત [સિહ] યાય છે [૨૫]. 
અવતરણિકા :--હવે સૌગત [બૌદ્ધ], ચાવૌક'કે તૈયાપિક વગેરેના મતો 
ત્રેમાણે આત્મા અનિત્ય હોય તોપણુ, તેતો શેક કરવો અનુચિત છે, એ પ્રતિ 
પાદન કરે છે : 
અથ ચેસ સિત્યગાલ સિસ્નં વા મનયત ત્‌ા 
તથાપિ ત્વં મદ્ાવાદ નૈન શોસિતુલરેસિ 1 ૨૬ ॥ 
અન્વયાથ :--ઝથ શ અથવા નને ણ્તં આ આત્માને સિત્યગાતં નિત્ય 
જન્મેલો વા કે નિસ્ક નિત્ય કૃતં મરશો ઘત્તસે તુ' માને લથાજિ તોપણુ 
માનાણો હે મોડી ભુ્નવાળા અજુષ્ન1 તકે તારે છક એ આત્માના શોષચિત્ત 
શેક કરવો ન અહેસિ ઉચિત નથી [૨૬]. 
શખ્દાથ :--ખથવા જે તુ' [આત્મા અનિત્ય છે એ પક્ષનો અ'ગીકાર્‌ 
કરી] આ આત્માને નિત્ય મરણુ પામેલ માનતો હો તાપણુ, હૈ મહાબાહો |! 
તારે એ આત્માતો શોક કરવો! ઉચિત નથી [૨૬]. 
વિવેચનઃ--હે અજુ'ત1 આ આત્મા નિત્ય, અવિનાશી તથા અવિકારી 
છે એ શરૃતિસ્પૃતિથી સિદ્ધ છે. જેમ ઘટ નાશ પામતાં તેમાં રહેલુ” ધટાકાશ 
નાશ પામતુ' નથી, તેમ સ્થૂલ દેહ નાશ પામતાં તેમાં રહેલો આત્મા નાશ 
પામતો નથી. અવસ્થાંતરથી કે દેટાંતરની પ્રાપ્તિયીં, આત્માં વિનાથ કે 
*વિકારને પ્રાપ્ત થતા નથી, આ આત્માતો વિનાશ કરવા કેઈ સમથ* નથી. 
પરતુ આત્મા વિષે શ્રૃતિસ્મૃતિષી વિસ વિવિધ મતે છે. સૌગત [બૌદ્ધ] 
કહે છે કે :--“ આત્મા વિજ્ઞાનસ્વરૂપ છે. તથા તે પ્રતિક્ષણે વિનાશને પ્રાપ્ત 
-થાય છે.” ચાર્વાકા [ લોકાયતિકો] કહે છે ક ;--“આ સ્થૂલ દેઇ જ આત્મા 
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છે. તે રિથિર્‌ હોવા છતાં”ગ્રતિક્ષણુ પરિણામ પામે છે; અતે તેથી તે ઉત્પન્ન 
થાય છે તથા નાશ પામે છે.” તર્1કિકો કહે છે કે:--” આત્મા દેહથી ભિત્ન, 
રહ સાથે જન્મે છે તથા દેહ સાથે નાશ પામે છે.” વળી કેટલાક કહે છે કે :-- 
૪ આત્મા સાષ્ટિના પ્રારભકાળમાં આકાશ વગેરે તત્તતાની પેટે ઉત્પ-ન થાય છે; 
રહ સાથે જન્મતો કે નાશ પામતો નયી. દેહ બદલાતાં છતાં તેમાં કર્માતુસાર સબ” 
ઘતે પામતો તે કલ્પપર્ય”ત રિથિર છે; અતે પ્રલયકાળે આકાર્ચાદિની પૅક નાશ- 
પામે છે.” [મધુ.] 


હૈ અજુંન! નને તુ સૌગત [બૌદ્ધ] મત પ્રમાણે આત્માને હ્ષણિક માને, 
અથવા ચાર્વાક મત પ્રમાણે સ્થૂલદેહને જ આત્મા માને, અથવા આ આત્માતે* 
સ્થૂલ દેહની સાથે જન્મ પામતો કે સ્થૂલ દેહની સાથે મરણુ પામતો માને, તોપણુ 
તતે આ યુદ્ધમાં પિતૃવધ, ગુસ્વધ વગેરેથી ઉત્પન્ન થતાં પાપોને! ભય સ'ભવતો 
નથી; ફારણુકે તેમના મતો પ્રમાણે આત્માં વિનાશી છે, તથા પુનર્જત્મ 
નથી [ શદાન ૬. ]. 

વળી જે આત્મા દેઠની સાથે ઉત્પન્ન થતો હોય, તથા દેઠની સાથે નાશ 
પામતો હોય, તો દેહની શાથે ધર્માધમનો [ પુણ્ય-પાપતે ] પણુ નાથ થવાતો 
સભવ ઉત્પન્ન થાય છે, અતે મૃત્યુ પછી કોઈ ને પણુ શુભાથુભ કર્મૌનાં ફળ 
ભોગવવાનો પ્રમગ પ્રાપ્ત થતો નથી. આથી 'ફ₹વછાનિ: ' [ ફંતવિપ્રણાશ ] 
અર્થાત્‌ કરૅલાં કર્માતાં ફૂળ ન ભોગવવાનો તથા “ અરતામ્યામનઃ' રૂપ અર્થાત્‌ 
ન ફરેલાં કર્મોનાં ફળો ભોગવવા રૂપી દોષોની પ્રાપ્તિ થાય છે; તથા ધર્માધમ* 
મારે નિત્ય વસ્તુતા આધાર કે ધર્માચરણુ માટે કાઈ પણુ ગ્રયોજન રહેતુ' નથી 
[મધુ ]. 


ઉપષુક્ત મતો પ્રમાણે આત્માં સ્થૂલદેહ સાથે નાશ પામે છે અને પુનર્જન્મ 
નથી, તેથી પાષનો ભવ નથી, તેમ જ યર્સાગરલું ૧2 ઝકે?જબ નકી ૨2 ત્ર 
ભીખ્મ્‌ વગેરે માટે શેક કરવો! ચાગ્ય નથી, એ સિદ્ધ થાય છે. પરતુ સ્વયૌસશી 
મુરરિર્ય સંમસેત્વુસ્વર્યસે | [સદાન'૬] હે અજુષત! તારા જેવા ધમ'નિ#ટ વિષે 
ગ પ્રકાશની કુદષ્ટિતો [ વિપરીત અુહિનતો ] સ'ભવ નથી, માટે તુ' આત્માને 
નિય, અવિનાશી તયા અવિકારી નનણી, યુદ્ધ કર. [ ૨૬]. 


અવતરણિકા :--હવે શોક ન કરવા જેઈ એ તેતુ' કાર્ણુ કહે છેઃ 


૪ શ્રીમદભગવદ્‌ગીતા અધ્યાય 
પાનના  -તાડ 


સ્ાતલ્વ દિ છુવો પત્યુ્જરવં ગન્મ પતતસ્ય ચ । 
સસ્માવપરિરમેડ્થે સ સ્ત તોસિતુરસિ । ૨૭ ॥ 
અન્વયાથ? --દિ કારણુ ગાતસ્ય જન્મેનાતે જ્યું જૃત્યુ જુજ નિનિત- 
શનિનાર્ય છે ત તથા જૃતલ્ય મરેવાને ગજ જન્મ જુજ ્જાનિવાય છે લસ્ત 
તથી અર્વાર્ટામેં આ અનિગાય-ન ટાળી શકાય એવા ગયે" વિતયમાં નોિણુ 
શેક કર્વાતે ત્જ તુ ન અહહ મોગ્ય તથી [૩૭] 
શખ્દાથ' --કાગ્ણુક્ર જત્મેનાતે મરણુ આનિવાય છે, તથા મરેલાંતે 
જન્મ છતિવાષ છે માટે આ ખતનિ]ાયં વિપયમાં તાર માક કરવો યોગ્ય 
નથી [૨૭] 


વિવેચન --હૅ અજુત] ન સરેઇક તવાલ ૧મમાળનુર્વાવનાથ્‌ । [અ 
રા અવો ૪-૪૫] કર્માતુસાર્‌ સ સાનતે માત ચચેલા જીવોનું સર્ઝદા એતત્ર 
શ્હેડુ સભવતુ નથી સયોગોને અત વિપોગ જ છે જેની માથે રા'મોગ 
થાય છે, તેને! વિષયો એક દિડક્ષ અડક્ય થરો નદીના પ્રવાહના વેમથી વેળુ 
જેમ એકઠી થાય છે, અને જુદ્દી પડી “નય છે, તેમ જ પ્રાણીઓ પણુ કાળના 
વૈગયી એકઠા યાય છે, અતે પાછા જદા પડી જાય છે [ ભાગ ૬-૧૫-૩, 
-અ રા યુદ્ધ ૧૨-૧૨] 

જૃત્યુશન્તવતા વીદ જેદેન તટ ગામતે | [ ભાગ ૧૦-૧-૩૮ જન્મતા જ 
રદેઠ સાથે મૃત્યુ સજયેલુ છે આજે, કાલે કે મો વષે પ્રાણીઓનું મૃત્યુ અવશ્ય 
છે જ, તથા મૃત્યુ પામેનાતો પૂવ" દેહમા કરેલા કર્મોના ફળોના ઉપભોગ માટે 
“જન્મ પણુ અવશ્ય થાય છે જ ૧ત્વિતિનિ સતાર શસ થો વા ન ગાયતે । 
[હિતોપદેશ ] પરિવર્તન પામતા આ સ સાર્મા મરણુ પામેવો કેણણુ પુન જન્મ 
પામતો નથી ? 

જન્મ--મમ્ણુરૂપી સ સાર ખીજ કુરની પેડે અનાદિ છે [બ મૂ ૨-૧-૨૫] 
આત્મત્તાન વિતા એ જન્મમર્ણુરૂપી ઘટમાળથી સુક્ત ચવાતો અન્ય કોઈ 
ઉપાય નથી 

હિર્હ્યફશિપુના કે રાવણુના જેવા પરમ દારુણુ તપનડે પણુ આ દેહને 
અજર-અમર બનાવવો શકય નથી [ભાગ હ-૩-૧, અ રા છ ૨-૧૩] 

કમતા અવિચળ નિયમ પ્રમાણે પ્રારબ્ધ કર્મો ભોગથી ક્ષષ પામતા, ભીષ્મા 
દિના સ્થૂલ દેહા આપોજ્ાપ નાશ પામશે કદાચ તુ તેમતે યુદ્માં ન હણે 


શ્જ્ે સાંખખ્યયોગ હ્પ 


ઝડ ગક 
તાપણું તેઓ જીવતા રહેવાના નથરી. ભીષ્માદિના કૃહ્યુતે અહા પણુ ટાળવા સમથ” 
નથી, માટે આ અનિવાર્ય વિષયને તારે શોક કરવો યોગ્ય નથી [૨૪]. 

અવતરણિકા :--હવે કાય'કારણુના સ'ધાત૩પ ભીષ્માદિકતા સ્ઘૂલ દેહે 
શારે શોક કરવો! યોગ્ય નયી, તે કહે છે : 


અન્યત્તતારીતિ મૂતાતિ વ્યવતમષ્યાતિ માર 1 
ઝવ્યતતતિધનાન્વેવ તત્ર જા ઘરિલવના । ૨૮ | 


અન્વયાચ:--માત્લ | હે ભારત] મૂતાસિ સવ ભૂતો-સવ" શરીર્‌।- 
ક્થાવ્રરજ ગમ સૃષ્ટિ મય્યસ્તથીસિ આદિ કાળમા અવ્યક્ત છે--ઉત્પત્તિ પૂવે” 
જેડ શકાતાં નથી યકત્તતષ્યાનિ મધ્યકાળમાં વ્યક્ત છે-ઉત્પત્તિમી તાશ સુધી 
જવામાં આવે છે તયા સહ્યસાસિધનાનિ છવ મરણુકાળમાં અવ્યક્ત જ છે, મરણુ 
પુછી નઈ શકાતાં નથી તત્ર આ મિથ્યા ભૂતો વિષે--આ મિથ્યા શરીરો વિષે 
થરિશિરતા દુઃખચી ઊપજેલે પ્રલાપ-શૈક જા ગા? [૨૮]. 

શખ્દાથ :--હેૅ ભારત | સર્વ મૂતો [સવ શરીરા ] ઉત્પત્તિ પૃવે નનેઈ 
શકાતાં નથી, ઉત્પત્તિથી નાશ પય ત જવામાં આવે છે, તયા મરણુ પછી 
જેડ શકાતાં તથી, તો આ [મિથ્યા ભૂતો! [શરીરો ] વિષે શોક શે? [૨૮] 

વિવેચન :--હે અર્જુન | ભીષ્મ વગેરેનાં સ્થૂલ શરીર તેમની ઉત્પત્તિ 
પૂવે" પ્રતીત થતાં નથી, કારણુકે તેમનો આદિ [ જન્મ-ઉતપત્તિ ] અન્યક્તરૂપ 
ભાષા છે [શ કરાત'દ]. માત્ર મધ્યકાળમાં એટલેકે ઉત્પત્તિથી નાથપય*ત ગ્રતીત 
ચાય છે, વળી અ'તમાં પણુ અપ્રતીતિને પામે છે, અથોત્‌ અવ્યકતરૂપ માયામાં લય 
પામે છે [શ'કરાન'દ]. 


“ઝાજવન્તે ર યન્ઞાસ્તિ થર્તતાનેડવિ ઘત્તથા' “જે વગ્તુ આદિમાં તયા 
અ'તમાં ત હોય, તે વત"માનકાળમા પણુ ન જ હોય ' એ ન્યાય પ્રમાણે આ ભીષ્મા- 
દિકનાં સવ શરીરે મષ્યકાળમાં પણુ નથી જ, અર્થોત્‌ સ્વપ્નમાં પ્રતીત થતાં 
સૌપુત્રાદિકનાં શરીરની પે્કે મિથ્યા [અસત્‌:-અનિત્ય) છે. માટે જેમ સ્વપ્નાં 
સ્રીપુત્રાદિ માટે સુસ્ષ જાત્રત થયા પછી રોક કરતે! નથી, તેમ તારા જેવા 
વિવેકીએ આ ભીષ્માદિકના મિથ્યા [અસત્‌-અનિત્ય] સ્થૂલ દેડો માટે સોક કરવો 
ચોગ્ય નથી, 

મહાભારતમાં વિદુરજી કહે છે :--અર્રનારાવસિતઃ પુતશ્રારસન મત: 1 
નાતો લવ 4 તસ્ય તત સજ જ વરિરિવન [ મહા, આપવ ૨-૧૩] આ 


લદ શ્રીમદૂભગવદ્‌ગીતા અધ્યાય 


ભૂતસઘાત [શરીરો] અગત્તમાથી દેખાયો અતે પાઠો અદશ્ય યઈ ગયો નથી 
તે તારો, નથી તુ એમતો આ વ્યથ ગોક થા મારે? 

ભીષ્માદિ થગ્દવાસ્ય ચર્ઝ રથ માયાતુ ડાય" છે, માટે અસત્‌ છે તેથી 
છલે મીયા રતિ સ ૧રાવિ તોચનીકન્‌ 1 [શકગનર] “એ મારા છે,' એ પ્રકા? 
ભીપ્માદિના અસત્‌ [અતિત] શનેરાતો કદાપિ શોક કરવો મોગ્ય નથી આાતીતે 
[વિવેકીતે] સીપુતાદિ તિળજ્નોનો વિષોગ ગોટ નહિ પગ્તુ વૈગગ્તો જ 
છૈતુ થાય છે, એ ભાવ ઝે [અ રા અમો ૭-૯૮] [૨૮] 


અવતરષ્રિકા --ત મજુમિ પન્ડિઉરાત્નતર3 શ્રાચ્યસે શ્ય સનક ૧ 
સમાપ્યેતાદશ રાત ન કુતનિટ સ્રયત ટ્તિ। [થ કરાત દ; અનેક પડિતો આત્મ 
તત્વતુ શ્રવણુ કગવે છે શ્રરચુ કરે ઝે, તથા મનત કરે છે, પરતુ જ્ઞાન 
[સાતા] ક4ચિત જ ન્નેવામાં આવે છે એ શકાની નિદૃત્તિ મારે તયા શ્રતિ, 
આચાય તથા પરમાત્માના અતુમ્રહ વિના આત્મજ્ઞાન પ્રાપ્ત કર્‌ઝું શક્ય નથી,. 
એ સુચન કરવાના હેગુથી આ માતો જિત્તાસુ, શ્રોતા તથા વક્તા દુલ'ભ છે, 
એમ કહી, આત્માની [સ્ઞાનતી-તાનનિષ્હાની ] દુર્યાધના ગ્રતિપાદન -ર છે- 
[થ*કરાનદ] દ 


આશ્રથેગસ્વક્યતતિ ૧ થિવેનમાશ્રધગદરતતિ તથેઝ ચાન્યઃ । 
આશ્રપતસેનમન્વઃ શળોતિ ઝુસ્ગાવ્વ્ેસ વેર તત સેડ જિત્‌ ।રથ॥ 

અન્વયા્થ* -થિત્દ કોઈ શત આ આત્માને નાથર્યવત્ત આશ્રય જેવો 
પર્મતિ જુએ છે લા તેમ છન જ જ વળી થન્ય ખીગો આન્‌ આશ્ર્ષષ 
જેવો વૃતિ કહે છે ચ તથા અન્ય બીજને ણત ગને લાશ્ચવત્ર આશ્રય જેવો. 
શનોતિ સાભને છે ચ અતે ચિત્‌ કેઈ છત એને ક સામળીને-સાભળવા 
છતા ગવિ પણુ ન ૧૧ સેર નણુતો જ નથી [રહ] 

શખ્દાથ? --માઈ આ આત્માને આશ્રય જેવો જુએ છે, તેમ જ વળી બીશ્ને 
આ આત્માને આત્રય જેવો કહે છે, તથા બીને મર્ઠ આ આત્માને આશ્રય” 
જેવો સાભને છે, અતે માઈ આ આત્માને સાભળવા હતા પણુ ન્નણુતો નથી 
જ [૨૯] 

વિવેચન ---માત્માનો ત્તાતા આશ્ચર્યરૂપ [દુવષ્ભ] ઝે તાઈ આ આત્માને 
જાણે છે તે આશ્રય જેવુ છે, તથા જે કોઈ એતે ન્નણે તે આશ્રય જેવો છે 
[મધુ ] ઘરો મતુષ્તો પૈષ્ઠ માઈક જ આત્મસાન માટે પ્રયનન કરે છે, તથા 


ર્ન સાંખ્યયાગ ટ 





ગ્રયતન કરનારાએ પૈકી કોઈક જ અતેક જન્મોના સકૃતોના કે શ્રવણુ, મનન 
તથા નિદિધ્યાસનના પરિપાકથી, ભગવાનના અતુ્રહને યોગ્ય થઈ; વ્યાસ, 
શુકદેવજી, વામરેવ વગેરેની પડે આત્મતત્તતે યયાવત્‌ શનણી, કૃતાય* ચાય છે. 
[ગી. ૭-૩] 

શ્રોત્રિય તયા બહાનિષ્ઠે આચાય આશ્રયષરૂપ [દુર્લભ ] છે. કેટલાક બહ્મતિષ્ઠે. 
નિત્ય સમાધિમાં રહે છે, કેટલાક વ્યુત્થાન દશામાં પણુ લાભ, પૂન્ત તથા 'ખ્યાતિતી 
અપેક્ષા વિતાના હોઈ, મૌનતુ સેવન કરે છે; કેટલાક જડભરતની પેઠે સુપ્ત 
વિચરે છે, તયા કેગ્લાક કેવળ શરણાગત અધિકારી 1શિષ્યતે જ ઉપદેશ આપી 
કૃતાથપ કરે છે. 


વિવેક, વૈરાગ્ય તમા શમદમાદિસાધનચતુષ્ટય નચિક્તા, પરીલ્ષિત કે ભક્ત 
અજુ*ત નેવે! ખ્રહ્માવિઘાનો અધિકારી શ્રોતા [ મુમુક્ષુ ] આશ્રયરૂપ [ દુર્લભ ] છે. 

તાત્પય* એ છે કે મોક્ષની ઇચ્છા અતિ દુલ'ભ છે. કદાચ મોક્ષની “ચ્છા 
ચાય તાપણું આક્ષોક-પર્લૌકતા ભોગ પરત્વે વૈરાગ્ય ઉત્પન્ન થવો! કઠિન છે. કદાચ. 
વૈરાગ્ય સિદ્ધ થાય તો, મે!ક્ષસાધનપરાયણુતાસહિત કમ'સ'ત્યાસ કદિત છે. કદાચ 
કમષ્સ'ન્યાસ સિદ્ધ યાય તો, અમાતિત્વાદિ, અક્રોધત્વાદિ તથા બહ્મગર્યાદિ 
વી ગુણો પ્રાપ્ત કરવા કહિત છે. કદાચ ભગવાનની દયાથી દૈવી ગુણ સિદ્ધ થાય 
તૈ, બહ્માનિષ્ઠ આચાય" પ્રાપ્ત ચવે! કઠિન છે. કારણકે “ સનસ્ત્રપ્ોસ્જ નિત્ઝ 
જાર્ત ' “ ખહ્મનિષ્ઠ આચાય સિવાય અન્યતા ઉષપદેશધી મોક્સિદ્ધિ શકય 
નથી. કદાચ બ્રહ્મનિષ્ઠ આચાર્ય પ્રાપ્ત ચાય તાોપણુ, એકમાત્ર ભગવાનના જ 
આઅતુગ્રહષી ગ્રાપ્ત થતી શ્રવણાદિ નિષ્દા અત્યત દુર્લભ છે, કારણુકે ભગવાનના 
અતુ્રદતે યોગ્ય થયેલો! સુમુક્નુ જ શ્રવણાદિયી ત્તાત તથા મોક્ષતે પ્રાપ્ત થાય. 
છે,” [ શકરાન'દ]. 

શ્રતિ પણુ કહે છે કે :--ત્રાદ્તળ વાળ્કિત્ય સિક્િયિ વાલ્યેન હિજ્છાલેટ્નાસ્ય 
તત પામ્સિત્ય ત સિરવિચાય સુસિર્મીનં ચ સોન સ નતિવિયાય ત્રણ જતિ । [બ.ઉં ૭-૫- 
૧] બ્ાહ્મણુ [મુમુશ્ની] પાંડિત્યને [શ્રવણુતે] પ્રાપ્ત કરી બાલ્યરૂપે સ્થિર ચાય, 
ખાહ્યતે [ મનનને] તથા પાંડિયતે [ શ્રવણૂને] પ્રાપ્ત કરી સુનિ થાય, અર્યાત્‌ 
નિદિષ્યાસન ફરે; અતે મૌન તથા અમૌનને પ્રાપ્ત કરી અર્થાત્‌ શ્રવશુ, મતત 
તથા નિદિષ્યાસનને પ્રાપ્ત કરી, ખાહ્મણુ થાય છે, અર્થાત્‌ આત્મસાક્ષાત્કાન્તે 
ગ્રાપ્ત થાય છે. ઉપરે।ક્ત શ્રતિમાં નિર્પણુ કરેલા બ્રાહમણુતત્તતી સિદ્ધિના હેતુ 

ગી.છ 
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સધ] અભોત દુખ્યા છે? અતે તષ આમતો ઉપરેશ કરનારે 
અવ્વેત્તા અત દુર્ક્ભ છે [ ચ'કરાત દ ]. 

તસેત ' વર શિટ્યરું ચ ત્રેજ' રતિ મર્વલ્ય ત્રઢાવાત્રદરવિસ(નં રુતમવર્રિતિ 
સૂચિત મર્વાસિ। 1 શકરાતદ] આથી ' આ સર્વ તયા હું ભળ છ એ પ્રકારે 
સવ* થ્રહ્મમાત્ર જ છે, એવુ' વિત્તાન અત્યત દુર્લભ છે, એ સુચિત થાય 
જે, કતો છુર્વધ અમેત્યસિત્ાયઃ | [શ કરાન'દ ] મારે આત્માં [ આત્મન'ત ] 
અત્ય'ત દુબોધ છે. અર્યાત્‌ મિત્તશુહદ્ધિ, વેરાગ્ય, સવભૂતો વિવે સમભાવ, તથા 
પરાભક્તિને પ્રાપ્ત થઈ જ્તાનનિષ્ઠા સ'પાદત કરવી અત્યત દુલ'ભ છે 
[ ગી. ૧૮-૫૦-૫૫]. 

વળી ભગવાન ફહે છે કે $--ધૂશાડપ્યેસ યર ન સેર વશિત્‌ ' શ્રવણાદિક 
કર્વા ૭તા જાઈ કાને જાયા નથી. આથો શ્રતિ, આચાર્ય તયા 
પરમાત્માના અતુત્રહ વિનાના, અમાનિત્વાદિ દવી ગુણથી રહિત અશ અ'તઃ- 
કરણૂવાળા પુર્વા સહસ્ધા આત્માનુ શ્રવશુ-મનત કરે હતાં આત્માને નણી 
શક્તા નથી [થુ કરન ૬ ], ફાગ્ણુકે ન્ટેમ કાચ ઉપર મોતી ચોટી શક્તું તથી, 
તેમ અશુદ્ધ ચિત્તને તત્તતત્તાતતો ઉપદેશ સ્પ કરતે! નથી; ૫?"તુ જેમ કેટો- 
ગ્રાકૂની પ્લેટ ઉપર કાળો રગ [રૂપાનુ' સોલ્યુશન ] લગાડવામાં આવે તો જ 
તેતા ઉપર છબી કાયમની પડી રહૈ છે, તેમ અ'તઃકરણુમાં ધમ ખીન્ર્પે હોય 
તો જ સદ્મુમ્ના ઉપદેશથી ત્ાન અકુરિત થાય છે. 

તાત્પય' એ છે કે આત્માનુ શ્રવણુ-મતન કરવા છતાં અતેક જિનાશુઓ 
ભૂત, વન'માન કે બ્રાવિ ગ્રતિબ'ધતે લીધે આત્માને ન્નણુવા અર્યાત્‌ આત્મસાલાત્કાર 
કરવા સમથ થતા નથી, શ્રવણાદિ કાળમાં પૂવે" અતુભવેલા વિષયોનું” વાર 
વાર સ્મરણુ થવુ તે ભૂત પ્રતિખ'ધ કહેવાય છે, વિષયાસક્તિ, મ'ધખુદ્ધિ, કુતરા, 
વિપરીત અર્યઃમાં દુરાત્રહ વગેરે વર્તમાન પ્રનતિબ'ધ કહેવાય છે; તષા ન/ન્‍્માદિકની 
ગ્રાપ્તિ કરનાર્‌' કોઈ પ્રબલ અદજ્વિશેષ ભાવી પ્રતિબ'ધ કહેવાય છે. 


સવ પ્રકારના પ્રતિબ ધો [ વિધ્તો ] એકમાત્ર ભગવાનના અનુમ્રહથી દૂર 
થાય છે. માટે સુમુશ્નુએ ર્વકમ'ના [ગી. ૧૮-૪૫] તયા યસદાનાદિ સામાન્ય 
ઘ્રમતા અતુષ્ઠાનથી ચિત્તશુદ્ધિદ્રારા ભગવાનના અતુચઢને યોગ્ય થવા પ્રયત્નશીલ 
થવુ. કારણકે શરણાગતિ અર્યાત્‌ ભગવાનની આસ્તાનુ શ્રડાભક્તિપૂવ"ક પરિ 
પાલન, એ ભગવાનના અતુમ્રહને યોગ્ય થઈ, મોક્ષને પ્રાપ્ત થવાતો શ્રોષ્ડ 
'ઉપાય છે [ગી. 2-૨૧; ગી. ૧૮-૪૬; પા. યે.. ચૂ, ૧-૨૭] 
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શ્રતિ પણુ આત્માના દાર્વિગેયપણાતે કહે છેઃ--મ્રરળાયાવિ ચજુમિચો જ 
જમ્યઃ શન્નન્તોડવે યટ્વોર ચન્ન વિશુ. | બાશ્ચ્યા વલા ગુશરાડ્ય ૬૦૧૫૦૯૫ 
જ્ઞાતા મુશાઝાસુશિવ્ટ"11 [ કડ, ઉપ. ૧-ર-છ]. આ આત્મા ઘણાવડે શ્રવણુ મારે 
પણુ દુર્લભ છે. ધણા અશુદ્દ અ'ત'કરણવાળા સાંભળતાં છતા પણુ આત્માતે 
જણી શકતા નથી, આ આત્માતો વક્તા આશ્રર્યરૂપ છે અર્થાત્‌ ઘણુ મનુષ્યોમાંથી 
જાઈક જ આત્માતો વક્તા હોય છે આ આત્માતો સાક્ષાત્કાર કગ્નારો અને* 
કમાં કોઈક જ નિપુણુ પુરુષ હોય છે; તયા આચાય*થી શિક્ષા પામેલે આ 
આત્માતો જ્ઞાતા અનેકમા કોઈક જ હોય છે. 

શુવિરેચાડ્યમાત્નાડતસ્જ તગસાનાય ચતસ્તેલિ માવ! [તીલક] આ 
આત્મા દુવિષ્સ્ેય છે, માટે તેતે ન્નણુવા માટે તું યત્ત કર [એ ભાવ 
છે ] [૨૯]. 

અવતર્ણિકા :--ડવે પ્રકરણુના અથષતો ઉપસ હાર કરે છે : 

જેટી સિત્યમવષ્યૉડય તેરે સર્વ માર | 
તસ્માસ્તર્વાળિ મૂલાતિ ન સ્વં સાસિતુસર્દેસિ | રૂ૦ ॥ 
અન્વયાધ?:--માત્ત | હે આત્મજ્ઞાનસ'પ્ન અજુ'ન ! [ શકરાન૬] 
સર્વ સવ* રટે શરીરમાં રહેલો થય આ ર્છી થ્યાત્મા-લિગગશરીરરૂપ ઉપાધિ- 
વાળા આત્મા સિત્કં નિર'તર્‌ મવષ્ય. અવપ્ય છે તભ્તાત્‌ તેયીં સ્વ તારે 
સર્પાજિ સવ મૂતાસિ માણીએઓને. સ્તાઈચતું રોક કરવો સ અર્દલિ ચોગ્ય 
નથી [ ૩૦]. 

શખ્દ્ાથ* :--હે ભારત | સવ* દેહોમાં રહેલો “આ દેદી [ આત્મા ] 
અવપ્ય છે, માટે તારે સવ* પ્રાણીઓને! શોક કરવો યોગ્ય નથી [૩૦]. 

વિવેચન :--હે અજુનત 1 બહ્માથી સ્તબપરયત સવ દેહો આત્માની 
ઉપ્વાજ્ધિતું' | પ્રાપ્તિનુ' ] સ્થાત જે, માટે આત્માં “ દેહી? કહેવાય છે 
[શ'કરાન'દ]. સવ પ્રાપ્મ્રીઓના દેહમાં રહેલો આ દેહી [ આત્મા ] સવ'વ્યાપી, 
નિરવયવ તથા નિત છે, અને તેથી તે સવ" અવમ્થામાં અવપ્ય છે. બાહ્માયી 
સ્ત'બપ્મ ત સવ દેહો નાથ પામે હ્તા આ આત્મા નાશ પામતો નથી. જેમ 
ઘૂટકૂપ ઉપાધિતો નાશ થતાં તેમાં રહેવા આકાશતે! નાથ થતે! નથી, તેમ સવ 
સ્થૂલ દેહાતો નાથ થતાં આ આત્માં નાશ પામતો નથી. માટે ભીષ્મ વગેરે રૂપે 
થયેવાં સ્થૂલ અને સૂક્મ શૂતોને [ ચરીરાતે ] ઉદ્દેશીને તારે રોક કરવો યોગ્ય 
નથી [ મધુ. ]- 
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સ્થૂલ દેહનો નાશ અનિવાય છે, માટે અશેોચ્ય છે. લિ'ગચરીર તયા આત્મા 
અયવધ્ય છે, માટે અરોચ્ય છે. આધી સ્થૂલ રેડ, સૃદ્મ દેઠ તથ! આત્માનુ” 
અરોચ્ચત્વ સિદ્ધ યાય છે. તેથી સ્થૂલ ચરીર, લ્િ'ગ શરીર તથા આત્મા એ 
ત્રણેનો શેક કરવો યોગ્ય નથી [ મધુ.] 

ણ્વં સયોરિત સશ્યતાછોચમતિ ચોડનિશમ્‌ તત્ક નૈશારકુઃ લાનિ ત તજમસ્તિ" 
થરાચન 1 [ રામ. અ. ૨1. કિ. ૩-૩૨]. હે ભારત 1 જે મનુષ્ય મે તને 
કહેલા આ આત્મા તથા અનાત્મા પદાથતા વિવેકવિષયક ઉપદેશતુ' નિત્ય 
શ્રવણુ-મતત કરે છે, તેતે આ સ'સાસ્માં દુઃખો [ રોક-સ'તાપો ] સ્પશ* કરતાં 
નથી. ત્યમપ્યેલન્મયા ત્રોતતમાલોચય વિશુસધીઃ 1 ન સર્વને કુ: તગાસ: જેકન્ધા” 
ક્િમોક્યતે ॥ [અ. રા. કિ. ૩-૩૩] તુ પણુ સ્વધમ'ના અતુષ્ઠાનથી શુહ્ 
ચિત્તવાળાો થઈ, મારા આ ઉપદેશતુ' મતન કર. આમ કરવાથી તને દુઃખન્નળ 
[રોક-સ'તાપ] સપથ ફરશે નહિ, અતે તુ' કમ'બ'ધનથી મુક્ત થશે. 

નોંધ :--ઉપયુક્ત ભગવાન રામના વચનથી સપણ થાય છે કે, ચિત્તશુહ્ધિને 
[વૈરાગ્યને] ગ્રાપ્ત થયેલો અધિકારી પુરુષ [ ગૃહસ્થ કે સન્યાસી] શ્લોક ૧૧થી 
૩૦ માં કહેલા સાંખ્યના [ આત્મતત્તતના] નિત્ય મનનમાત્રથી # આ 
ખરૂપ્‌ સ'સાર્યી [ શોક-મોહયી ] મુક્ત ચાય છે. પરતુ ભમવાન «વે પછી 
કહેશે કે :--અશુદ્ અતઃકરણુવાળા પુરુષને નિષ્કામ કમ'તુ' [ધમ'તુ' ] અતુષ્ઠાન 
આવશ્યક છે [ગી. ૨-૩૧]. શ્રહ્માભક્તિપૂર્વક નિષ્કામ કમ'તુ” [ધમ'તુ'] અતુષ્દાત 
કરનાર અધિકારી પુરૂષ જ યથાકાળે ચિત્તશ્ુદ્ધિને [વૈરાગ્યતે] [ ગી. ર-૫૨] 
પાર્માર્ચિક સન્યાસને [ગી. પ-૬ ] તથા સ્થિતપ્રસતાને [ન્ઞાનનિષ્ટાતે ] પ્રાપ્ત 
થાય છે [ ૩૦]. 

અવતરણિકા :-૫પરમાથ* આત્મતત્ત્તના ઉપદેશથી ભગવાને ભક્ત ગજુ- 
નનો *દહમાં આત્મખુદ્િરૂપ? મોહ નિજ્ત્ત કર્યો; હવે ભડત અજુ*નને યુદ્ધરૂપ 
ધમ વિષે અધમ'મુદ્િરૂપ મોહ થયે! છે, તેનુ” નિવારણુ કરે છે : 

સ્તધમેમષિ ચાવેસ્ન ત સિતસ્વિતુતરેસિ । 
ધ્યા યુટ્ાસ્જૂવોડ્ન્યત્‌ કત્તિયસ્વ ત વિત્તતે 1 રૂ૨ ॥ 

અન્યયાથ* :-- વળી સવથ સ્વધમને-ક્ષતિયધ્યને અચેક્ય નનેઈ ને- 
વિચારીતે ગષિ પણુ તિકંવિતું ડગવુ'--વિચલિત થવુ [ચ કરાન'દ, શા. ભા.] 
મ અહેસિ તને મોગ્ય નથી. [િ કારણુકે ખર્સ્સાત્‌ પષ'રૂપ ગુસતત્‌ યુહ્યી ક્ષત્તિ- 
ચત ક્ષત્રિયતે અન્યત્‌ બીજુ” ભસ: કલ્યાણુકારી સ ચિસત્તે નથી [૩૧ ]. 


રે ૫ રી જડ 
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“ શખ્દાથ*:--વળી સ્વધમ'તે વિચારીને પણુ યુદ્થી ઢગવુ' તારે ચોગ્ય 
નથી, કારણકે ક્ષત્રિયતે ધમ'રૂપ યુદ્ધથી બીજુ” કલ્યાણુકારી નયી [ ૨૧ ]. 

વિવેચનઃ--હે અજુ'ન | ટૂંટ છવ રિ તતેન્દ્ર ક્ષત્રયર્મો ન સુન્ઝ્નજૂ । [ રાં. 
૫. ૨૩-૪૭]. પ્રજના રક્ષણુ માટે દડ ધારણુ કરવા, અતે નહિ કે માથુ 
મુ'ડાવી સન્યાસી થવુ', એ ક્ષત્રિયતો ધર્મ છે. દડ જ સર્વ: પ્રજઓતુ' શાસન 
ફરે છે, કેટલાક રાજદ'ડના ભયથી, કટલાક યમદ'હના ભયષ્રી, તથા કેટલાક 
અન્યાન્યના ભયથી પાપ કરતા અચ્કે છે [ શાં. પ. ૧૫-૫]. દડતા ભયથી 
જ પ્રજા મર્યાદાનું પાલન ફરે છે; તથા મતુષ્યતું સવગ તથા શ્રેય દડમાં જ 
રહેલું છે [ શાં. પ. ૧૫-૪૩ ]. 

યુટ્ટ સષમોં ર વતે. પ્રગાના પરિપાયતન્‌ 1 યુદ્ધ તયા પજપપાલન એ 

રાજનો ધમ છે. પ્રશ્નતું' રક્ષણુ કરવુ, દુણોને દડ આપવો, પૃથ્વીતું' પાલન કરવુ” 
તથા ખ્રાહ્મણુની શશ્રયા કરવી એ ધર્મો રાજાનુ' પરમ શ્રેય કરનારા છે [ મતુ ]. 
સવે (ગાતા પ્જા રાત ધવેસ્ય ધારક. સવ' ધર્મો રાજ્નતે આધારે રહેલા 
છે, તથા રાન જ ધમને ધારણુ કરનારે છે. ધર્મશાસ્રનાં વચતેપમાં “ રાન ' 
શખ્દ ક્ષત્રિયન્નતિમાંત્રતા વાચક છે [ મધુ ], માટે “પૃથ્વીનું' પાલત કરનારા 
રાજાઓનો જ આ ધમ છે ' એવો ભ્રમ ત. કરવો! [ મધુ. ]. 

ધમષ'યુદ્ધી પૃથ્વીતા વિજ્યદ્દારા ધમપાક્ન તથા પ્રશ્તરક્ષણુ થાય છે 
[ શા. ભા.]. યુદ્ધ જ ક્ષત્રિયતે શ્રેષ્ટ ધમ છે. ધમમય યુદ્ધ કરતાં ક્ષત્રિયતે ખીજુ” 
ફ'ઈ વધારે કલ્યાણુકારી નથી. ધમ* તથા ધમના ફળરૂપ શ્રેયના વિચારે ક્ષત્રિયે 
શમષયુદ્ધોન સાગ કરવા યોગ્ય નથી. 

ચદધ કત્રિયા પતે લ્ય શરોડ્યતામ1ઃ 1 [મહા. ઉદ્વોગપવ' ૧૩૭-૯- 
૧૦] જે કાષતે માટે ક્ષત્રિયાણી પુ્રને જન્મ આપે છે, તે માટેનો આ કાળ 
1 ધમ'યુદ્દરૂપી કાળ] તતે પ્રાપ્ત થયે! છે. ઘર્તે હિનલ્તીતિ ક્ષત્રિડ 1 નાશ 
કરનારે જે તે “ક્ષત્રિય' કહેવાય છે. જે ક્ષત્રિય યથાકાળે પોતાનુ” તેજ 
બતાવતો નર્યા, તેતે સવર પ્રાર્ણાઓ સવ'કાળે પરાભવ આવે છે. યમબુદ્ધના 
વિચારે ક્ષત્રિયનુ” હદય હથી પ્રદુલ્લિત યાય છે; પરતુ આજે હુ તારામાં 
ઊલડટુ' જ ન્નેઈ રવો છુ. 

હૈ પાથ'1 કોર્વ સભામાં દ્વૈપદીતી દીનતાતુ, દુ*થાસનતી દુષ્ટતાનુ, 
યાચાળીનાં મમ'ભેદક વચતોતુ', તયા હ સ'ધિ માટે હસ્તિનાપુર ગયે! હતે! 
યારે “તે તમે યુદ્ધ ન કરવારૂપી નિંવ કમથી યધ્ત ચગા. તો ૬" તમને 





શૃ૦્ર્‌ શ્રીમદ્ભગવદ્‌ગીતા અધ્યાય 


હમેશતે માટે ત્ય છી દઈશ પ્ત્યાદિ માતા કુતીઝે મારી સાથે મોકલેલા 
સદેરાતુ ગ્મગ્ણુ 4૨ [ઉઘોગપ4' ૯૦-ણ૫ ] ' વિતુદ્રેશણળા માતા મૌરવાર્તિ- 
રિક્જલે!' ' પિતાના કરતા માતાનુ દથાગણું ગૌરવ છે ' માટે તારે કુતીમાતાના 
વયનતુ ઉલ્લ ધત કરવુ યોગ્ય તથી 

આ મન્નરે “ન અ ઝેયોડ્સુવરયાનિ છત્ર સ્તઝતમાર્વે । ' [ગી ૧-૩૧] 
“ ગ્વજ્તોને હણીને હુ ઈ પણુ કલ્યાણુ જતો નથી? એ ભશ્ત અજુ'નના 
સશ્યતુ ભગવાતે તિરાકગ્ણુ કયુ* [મધુ ] યુદ્માં વિજયથી પ્રાપ્ત થતા ધતવડૅ 
યૂસદાનાદિ ધમ થમે, ધમથ! ચિત્તશુદ્ધિદ્દાગા નાન થગે, અને તેથી તારે માટે 
યુદ્ધ જ ફત*વ્ય છે, એ સિષ્ત ચાય છે [થકરાતદ] 

થત *તપમત્રતિકૂ-ક લે વચનનનુસિસસિસિ માર 1 [કેતર વગેર] માટે 
“ રતજ્તોને યુદ્ધ માટે ઊભેના જેઈ, મારા ગાત્રો વ્યથા પામે ઢે, મુખ સય 
છે, શરીરમાં ૫ થાય છે, હાયમાથી ગાડી સરકી ૦4 છે, મારુ” મત ભમે 
છે, તથા હુ સ્થમા લનો રટી શક્તો નથી? [ગી ૧-૨-૨૦ ] પ્્યાદિ 
સ્વધમ'થી પ્રતિકૂન તારા વચતો યેઃગ્ય નથી 

શગવાન પણુ હવે પછી «હેમ ક --“યુજૂ ચાષ્યજ્નયનન્‌ * યુહ્ી 
પિસુખ ન થગુ ? એ હ્વત્રિયજ્વતિતુ ગ્નાભાવિક કમ છે [ગી ૧૮-૪૩ ] [2૧] 

અગડતરણિકા --સથોયો સરતા ૨-સેસ કરાપ્યલે ર૬ તુ લરારત્ઝત તજ 
મિવાહ્‌। [કેશન] સાધાગ્ણુ નિયમ મમાણે * મતુષ્યતે શ્રેય મહાપ્રયત્નથી પ્રાપ્ત 
થાય છે, પરતુ તને [ભક્ત અજુ'તતે] આ યુદ્દરૂપી શ્રેય અતાયામસે પ્રાપ્ત 
થયુ છે,” તે કહે છે 


ચદ૨૪મા ચોવપજે સ્તર્મારમપારતળ્‌ । 
શુસિતઃ શત્તિયાઃ પાર્થ છમન્તે યુદ્ધમીરગમ્‌ || રૂર ॥ 
અન્વયાથ' -- કર્ક! હે પાચ 1 ચસ્રઇચળ દેવેચ્યાથી-અનાયામે [મધુ ] 
અ જ (અરી અ 'ણ્વ'તા અથમા છે) [ મધુ ] સન્સ ગ્રાપ્ત યનેગુ સવત 
ઊતડેના સ્ર્મન્રાર સ્વગના ૬12૩૫ ર્રજ આવા પ્રરાગ્નુ ચુસ યુદ્ધ ઝુસિતિ 
ભાગ્યશાળી તિય ક્ષત્રિયો જ ઝ્સન્તે પ્રાપ્ત કર્‌ છે [૨૨] 
શખ્દાથ' --હે પાથ! અનાયાગે « ગ્રાપ્ત થયેલુ તથા સ્તગ'ના ખુદના! 
દ્દાગ્ગ્ય આવુ યુદ ભાગ્યચાળી દ્વત્રિયા જ પ્રાપ્ત કરે છે [૩૨] 
વિવેચન --હે અન ! આ ધમયુદ્ધ તને અનાયાસે અર્થાત્‌ તમારી સ ધિ- 


ર્જ સાંખ્યયાગ ૨૧૦૩ 





કરવાની પ્રચ્છા હોવા હતા દુર્યૌધતાદિના દુરાત્રડથી પ્રાપ્ત થયુ' છે. આવુ” 
ધ્રમ'યુદ્ધ ભાગ્યશાળી ક્ષત્રિયોને પ્રયત્ત વિના તેના પુણ્યથી જ પ્રાપ્ત થાય છે; 
કારણુકે તે ઉભયલેકમાં સુખપ્રદ છે. જે તુ યુદ્ધમાં તમે તો તને યશ તથા 
પૃથ્વીતુ નિષ્કટક રાન/ય મૈળરે કદાચ યુદ્માં મૃત્યુ પામશે તો તુ સ્વગ'ને 
પામીશ. બતે પ્રકારે યુદ્ધથી તતે લાભ જ છે. 

“યુદ્ધમાં સુખ છે” એમ કહી “લ્વઝત હિ ૧૩ ઇત્વા ઈન: સ્થાત 
સાત 1? [ગી ૧-૩૭] “ ગ્વજતોને હણીને અમે કેમ સુખી થડએ?” એ 
ભક્ત અજુનના વચતતુ ભગવાતે નિરાકરણુ કયું [ મધુ થ્રીધર વગેરે ]. 

યુદ્ધમાં વિજય કે મૃત્યુ બન્ને દષ્ટિથી યુદ્દ જ લાભદાયી છે, માંટે તારે 
અવશ્ય યુદ્ધ કરવા પ્રહૃત્ત થવુ, એ અથ છે [શ કરાત દ] [૩૨]. 

અવતરણિકા :--હવે ક્ષત્રિયને ધમયુડ્તા સાગ કરવો, એ પ્રત્યવાયરૂપ 
છે, તે કહે છેઃ 
અથ સેત્તમિમ ધન્ય સમે ત જરિપ્યસિ । 
તતઃ સ્વષમે જીર્તિ સ હિત્વા પાષમનાપ્લ્યસિ ॥ ર્રૂ ।। 
અન્વયાથ' :--કથ હવે ચળ જે તર તુ રન આ પશ્ય ધર્મ૩પ સત્રાનં 
યુદ્ધને મ જરિષ્વસિ નહિ કરીશ કતઃ તો ર્વધર્મ સ્વધમને ચ તથા જીસ 
જીતિનતે હિત્વા ખોઈતે વાવ પાપતે-પ્રયવાયતે [વરલભ] મોક્યપ્રાપ્તિમા 
અ'તરયતે સવાવ્યતિ પામીશ [૩૩]. 

શખ્દાથ .--જે તુ' આ પધર્મરરૂપ યુદ ન કરીશ તો સ્વધમપ તથા ઝીતિ* 
ખાઈને, પાપને પામીશ [૩૩]. 

વિવેચન :--હે અજુ'ન 1 ડત'વ્ય૩્પે પ્રાપ્ત થયેલા આ ધર્મ્રૂપ યુડ્નો 
ત્યાગ કરવાથી તુ સ્વધમ'નો અર્થાત્‌ સ્વધમ'પાલનના ક્ળકપ નિરતિશય સુખનો 
[ર1, ભા. કેશવ તથા મહાદેવ વગેરે સાચે યુદ કરી સપાદત ફરેલી તારી 
વીરવિજ્યગામિની, સવ*દેશવ્યાપિની [કેથવ ] ઉનવળ ઝીતિતો નાશ કરીતે, 
તુ' પાપને અર્યોત્‌ પત્યવાયને પ્રાપ્ત થમે [વલ્લભ], તને મોક્ષપ્રાપ્તિમાં અ'ત- 
ર્‌ાય થશે, પર'તુ તું સ'ન્યાસના ફળને પ્રાપ્ત થશે નહિ [ચ કરાનદ]. 

હૈ કુસ્ત્રેષ્ઠ | ધમ તથા કળતિ સહવામી છે. ધમ્ષનિષ્ઠ પુરુ જ અમર 
તિને પ્રાપ્ત થાય છે. યશ એ જ મહા સપત્તિ છે. કારણુક્રે, “ ન્યાં સુધી 
આ લોકમાં મનુષ્યની ૪ીતિતુ ગાન થાય છે, ત્યાં સુધી જ તે સ્વર્ગાદિ લોકમાં 
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સન્માન પામે છે [ઉદ્યોગપવ' ૩૫-૪], પરતુ જ્યાં સુધી આ લોકમાં મૃત્યુ પછી 
અપતિષ્તુ' ગાન થાય છે, ત્યાં સુધી તે નરકાદિ અધમલેકમાં વાસ ફરે છે.” 
'[વા. ર. ૭-૪૫-૧૨-૧૩]. 

ભમવાત મતુ કહે છે ક :-'ભયભીત થઈને પાછો દડેલો જે ગુરપ 
સગ્રામમાં શઝ્ુઓથી હણાય છે, તે પોતાના સ્વામીનાં જે કાંઈ પાપ હોય તૈ 
સર્વને પામે છે; તથા યુહ્થી પાછા હવાથી હણાયેલા ગેરુપે સ્વર્ગોદિતી પ્રાપ્તિ 
“માટે જેટલાં પુણ્ય કર્યાં" હેય છે, તે સવ" તૅતા સ્વામીતે પ્રાપ્ત થાય છે” 
[શધુ.]. યારવલ્કયસુનિ કહૈ છે કે --“યુહથી પાછા ફરીતે હણાયેલા પુરુષોનાં 
સવ પુણ્મો હતત ફરનાર રાજન લઈ જય છે? ] મધુ. ). 


આથી ' ભાત દૃત્તુતિસ્છાથિ કોડ વિ સધુનૂટ । ? [| ગી. ૧-મ૫)] ' દુર્યોધતાદિ 
મને મારી નાખે અથવા ક્વગ'તું શાનપ મળે તોપણ હુ' તેમતે હણુવા પચ્છતે 
નથી ', તથા “ જતમેવાશ્રચેલનાન્રતાતાલતાયિન; ॥ ' [ ગી. ૧-૩૬ ] “દુર્યોધન 
વગેરે આતતાયીઓતે હણુવાથી પણુ અમતે પાપ જ લાગે એ ભક્ત અજુતતા 
સશય્તુ ભગવાને નિસાકરણુ ક્યું” [ મધુ, વગેરે] [ યય ]. 

અવતર્ષિકા :--ઠવે અપકીતેં કરતાં મરણુ દુઃખદ છે, તે કહે છેઃ 

અજીરસિ સાષિ પૂતાતિ જયાચિપ્વસ્તિ તેડન્યવાર્‌ 1 
સમાવિત્તસ્વ ગાજી સિર્મરનારતિસ્સ્થિસિ ॥ રૂ ॥ 

અન્વયાર્ચ્ર :--થ વળી મૂત્તાને દેવ, ગ્હષિ, મતુષ્ય વગેરે સવ* લેશો લે 
તારી સદ્યર્યા સદા-તિ?'તર-લાંખા સમપ સુધી સવીસિં અપકીતિતે આવિ પણુ 
ધયિત્તસ્તિ કહેશે અ અને સેમાવિત્તસ્ક પ્ર્તિષ્ટેત પુસ્ષતે-મુથુવાન પુર્ષને 
કજીસિ: અપકીતિ સલ્ભાત્‌ મરણુ કરતાં ગતિસ્સ્થિતે વધારે દુઃખદ છે [ 2૪ ]. 

શબ્દાથ' :--વળી બધા લેક લાંબા સમય સધી તારી અપકીતિષતે કહેરો? 
અને પ્રતિસ્ટિતિ પુર્ધને તે! અપટીતિ્દ મરણ ફરતાં પણુ વધાડે દુષ્ખદ જે [ ૨૪ 1. 

વિવેચન :--હે અજુત 1 આ ધ્મષરૂપ યુદ્ધનો ત્યાગ કરવાથી, તુ પાપ કે 
ગ્રયવાયને પ્રાપ્ત થજે એટલું જ નહિ, પરતુ દેવ, શ્ણષિ, મતુષ્ય વગેરે સવ'લોકે! 
“તુ ધર્સાત્મા નધી ', “ તુ' શર્વીર નથી, “તુ' બીક્ણુ છે' વગેરે પ્રકાર તારી 
અપકીતિને લાંબા સમય સુધી પરસ્પર કહેશે; અને તાર નવા સ'ભાવિત પુરુષને 
અર્થાત્‌ ધર્મનિ'ઠ, સત્યપ્રાતિસ તથા શ્રતમ પ્રતિષિત પુરુષતે, અપકીતિ' મર્ણુ 
“ડરતાં પણુ વધુ વેદના કર્ડો. મૃત્યુની વેદના અદ્પફાળ મારેતી હોવાથી ક્ષણિક 
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છે; પરતુ કુલીન પુરુષતે અપકીતિંની વેદના મરણુપય”ત સતત સ'તાપના 
કારણુરૂપ હોઈ, વધારે દુઃખદ છે. અપકીતિ* કરતાં મૃત્યુ શ્રેષ્ઠ છે એ અથ* 
છું [શા. ભા. શ'કરાનદ વગેરે ]. માટે તારે ધમ'રૂપ યુદ્ધ કરવુ' એ જ ર્‌ોાભારૂપ 
તથા સુખદ છે. 


સંમાકિલ જું ગવઝસ છાટૂ સતત જોરિ થત ૨18નત જાદૂ [તુલસી અ. 
હ૪-૪] પ્રતિષ્ઠિત પુર્ષતે અપ#ીતિં કરોડ મૃત્યુ સમાન દારુણુ દુઃખતે 
આપતારી છે. 


શત્યુશ્ર જો વાડવ૩શઃ ઘ્યજીયમ્‌ | [ શંકર ] મૃત્યુ કોણ ? પોતાની અપકીતિ 
એ જ મૃત્યુ [ તરક] છે. વૌતિમેશ્સ સ નીવતિ | જે કીતિર મૂકતો જય છે, 
તેણે જ આ સ'સાર્માં છવી ન્તષ્યુ' છે [૩૪]. 
અવતરણિકા :--હવે યુદ્ધના ત્યાગ કરવાથી 'કતરળ તારી અપકીતિર થશે 
એટલુ' જ નહિ, પરતુ ચરવીરો તારે પ્રત્યક્ષ તિરસ્કાર કરશે, તે કહે છે : 
સયાદ્રણાહુપરતે મંલ્યન્તે સ્યાં મટ્ારથાઃ 1 
ચેવાં ચ સ્વં વરુમતો મત્તા ચાસ્વત્તિ છયવમ ॥ રૂષ ॥ 
અન્વયાથ' $--મહારથાઃ મહારથીઓ ત્વાં તતે સાત ભયથી-બીફથી 
રાત્‌ રણુમાંથી ૩૧ ઉપરામ પામેલો-તાસી ગયેલો -નિભૃત્ત થયેલો નસહ્યત્તે 
માનશે ચ અતે ચેવાં જેમની મપ્યે સ્ટ તુ મછુનતઃ મત્ત બહુમાન પામેલો 
જે, તેમની મધ્યે તું છં તુચ્છપણાને-અનાદરતે-તિરસ્કારતે થાણસિ 
પામરે [ટપ ]. 


શખ્દાથ' :--મહારયીએ તતે ભયયી રણુમાંથી નાસી ગયેલો માનશે; 
અને જેમની મષ્યે તું તારા શૌર્યોદિ માટે માન પામેલે! છે, તેમતામાં તુ' લાધવને 
ત મરત્યક્ષ અનાદરને ] પામરો [ 2૫ ]. 


વિવેચન :--હૅ અજુ*ન 1 બાલ્હીક, ભગદત્ત, સોમદત્તિ વગેરે મહારથીઓ 
તતે ભીષ્માદિકના ભયથી રણુમાંથી નાસી ગયેલો માનરો; પરતુ તુ” દયાથી 
'ઉપરામ પામ્યો છે એમ નહિ માતે; અને તેયી જેમતામાં તુ' તારા ધમ*, વિધા, 
શીલ, તેજ, સામર્થ્ય તથા કપ્સ્થી બહુમાન પામેલો છે, તેમનામાં તુ' લાઘવને 
[લધુતાતે] પામીશ અર્યાત્‌ તેઓ તારે! પ્રત્યક્ષ અતાદર [ તિરસ્કાર] કરરે. 
અપકીતિ' એટલે કે તારી પીઠ પાછળ થતી નિદા કરતાં તારા નવા ગ્રતિષ્ડતિ 
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પુરુષતે, આ લઘધુભાવ અર્યાત્‌ હાજરીમાં ચતો ત્રત્યક્ષ અનાદર [ તિરસ્દાર ] 
વધારે દુઃખદ છે [ શ'કરાત'દ ] [2૫]. 
વળી : 
અત્ાસ્વવ્રાહાંશ્ર વદન વહિષ્વસ્તિ તતરાર્તિ$ 1 
સિન્દનનસ્તત સામે તતો જુલતરં જુ કિમિ ॥ ર૧ 
અન્વયાથ' :--૧ અતે તર તારા બહતર ચઝુએ તવ તારા યામ 
બળને સિન્ર્નસ નિદતા નિદતા થટ અતેક અવાસ્વવારન્‌ ન ગોલવાના બોલેદ 
ત્રિપલ ખોલરો તલત" આયી રુ.સતદ સુ જિ બીજુ વધારે દુઃખ ખરેખર 
શુ હોઈ શકે? [૩૬] 
રાબ્દાથ* :--અતે તારા ચજ્ુગા તારા બળને તિ'દતા નિતા અતેક 
ન ખોલવાના બોલે ખોલમે, આથી વધારે દુઃખ ખરેખર બીજુ શુ' હોઈ 
શકે? [૩૬] 


વિવેચન :--હૅ અજન | ' સદહ ન સિવે ' યુહતુ' આદ્વાન થવા 
પછી યુહ્થી નિશૃત્ત ન થવુ , એ ક્ષત્રિયનો ધમ' છે. તેથી ભીષ્મપિ1ામહે એમતા 
ગુરુ ભગવાન પગ્શુરામ સાથે ૬% યુદ્ધ કયું” હતુ, યુદ્ધમાંથી તને નિવૃત્ત થમેલે 
નઈ, દુયોધન, કણુ* વગેર તારા શન્નુએ તારા બળની નિદા કરતાં તને 
“વનતિળદ્િ' નપુંસફ-બાયલેો વગેરે (મધુ.] કકોર મમભેદદ વચતો 
સ'ભળાવશે. આથી વધારે દુઃખકર તારા જેવા પ્રતિષ્દત પુરુષ મારે ખીજી 
કાંઈ નયી. 
વિદ્યા, કુળ, શીલ, ધમ કે કર્મ ઉત્યાદિવડૅ પ્રતિષ્ઠા પામેલા પુરુપતે 
અપછીતિ* અર્થાત્‌ તેની પીડ પાઠળા થતી નિદા દુ:ખકર્‌ છે. અપછીતિથી 
વધુ દુ:ખકર્‌ લધુભાવ એટલે પ્રત્યક્ષ અપમાન, અનાદર ક તિરસ્કા?તે પાત્ર 
થવુ તે છે; તથા સવી વધુ દુઃખકર ચથકુળા તગ્ફનાં પ્રત્યક્ષ દૂવણેથી 
અર્થૌત્‌ પ્રત્યક્ષુ સભળાવવામાં આવતાં મત'ભેદક વચનોથી થતી નિ'દા છે 
[ શકરાતદ]- 
સ્વધર્મનો ત્યાગ કરનાર પુરુષ અપર્જાતિ'તે, લધુભાવને [ પ્રત્યહ્યા અપમાનને] 
તથા શત્નુઓનાં દૂપણેને પ્રાપ્ત થાય છે, એવો ભગવાનને! અભિપ્રાય છે [ ૩૬ ]* 


અવતરણિકા :--યુષ્તમાનસ્ત ત્રાચઝિસોવ્યુનસોજ્રેસઃ 1 હવે યુદ્દ કરનારને 
પ્રાસ'ગિક યોગ્ય ઉપદેશ આપે છે : 


ર્જ સાંખ્યયોગ ૧૦૪' 


દો વા માપ્સ્મસિ સ્વ સિત્તા વા મોદ્વસે મરીય્‌ 
તલ્ભાદુસિષ્ક વતે ગુજ્ાવ સતતિશ્રય ॥ ર્‌છ ॥ 

અન્વયાથ' :--૧ જે કદાચિત્‌ તઃ તુ' હણાઈથ તે! સ્યર્મ રવગને 
ત્રાવ્લતિ પામીશ ૧૬ અથવા ઝ્તિસ્ન તુ' જીતીશ તો! સટી પથડીતે મોક્યતે ોગ- 
વાથ તલ્તાત્‌ તેયો મૌતેય | હે અજુ'ન ! છ્તનિશ્યઃ નિશ્રયયુક્ત ચઈતે યુજ્રાય 
યુદ્ધ કરવાતે જત્તિવ્ક ઊભો થા [ ૩૪]. 

શબ્દાથ' :--તતે કદાચિત્‌ તું હણાઈથ તો સ્વગ'ને પામીશ અથવા ને 
તુ] જીતીશ તો પૃથ્ની ભોગવશે. માટે હે કૌ'તેય 1 તું યુદ્ધ કરવા માટે નિશ્રય કરી 
ઊભો ચા [ ૩૭] 

વિવેચન :--હે અજુ'ત1 થૌસ્સોમ્યા વથુંઘર । [થાં. પ. ૧૦-૬ ]. “ વીર* 
યુરા જ પૃથ્વીતે [રાજ્યાદિ ભોગોતે] ભોગવવા ભાગ્યશાળી યાય છે.' “ જે 
તું આ ધમયુદ્ધમાં છતરો તે! તને પૃથ્વીનું નિષ્ક'ટક રાજ્ય મળશે અતે કદાય 
મરણુ પામીશ તો સ્વ્ગને પામીથ,' આ પ્રમાણે જ્ય તથા પરાજ્ય બન્નેમાં 
તને લાભ છે. માટે  ભિક્ષાધમષ કે યુડ્ધમ" એ નેમાં શુ શ્રેષ્ઠ છે ' તથા 
* અમે છતીશુ' કે કૌરવો! છતમે ' એ પ્રકારના તારા સ'થમોતો ત્યાગ કરી, 
_#શર યાતચામિ ૧1 અથે સાધયાતિ ' “ડુ શઝુતે છતીશ કે યુદ્ધમાં મરણુ પામીશ ' 
એવે સુદઢ નિશ્રય કરી, યુદ્ધ કરવા ઊભે! થા. 

ર4 સત્ત કત્રિયા ₹ગપુત્રી શે દિ ત્રસ્ત [વે. તા. ચ. ] યુષ્ધમાં 
મરું પામરો એવી ્આાલિવાપાથી જ ક્ષાત્રિયાણી પુત્રતે જન્મ આપે છે. નહિ 
શિદીણુલેન દારિભીઝુાદરિમસુવર્બીયજ્‌ા [ વે. તા. ચ. ] સિંહણુના પુત્રતે 
હરિણીકુમારનુ' અતુસરણુ ન શોભે કુ'તિપુત્રતે યુહ્માં પીટ બતાવવી યોગ્ય નથી. 

આથી ન ચતદ્વિત્ર. ૨તરન્સો રરીયઃ | [ગી. ૨-૬ ] “ ભિક્ષાધમં અતે 
યુહ્ધધમ' ખેમાથી અમારે માટે શા' બે?દ છે,' પ્રત્યાદિ ભક્ત અર્જીતતા વચનતે 
[સશ્ચયનતે!] ભગવાને પચ્હિર કર્યો ( મધુ. વગેરે] [ 2૭] 

અવતરણિકા :--હવે સમમુદ્ધિ રાખી યુદ કરવાથી પાપ નહિ લાગે, 
તે કકે છેઃ 

સુતઃ સે સમે જતા છામાણામો ગયાગયો 1 
તતો ચુનાવ યુગ્યલ્સ સૈત પાપમવાપ્લ્યસિ ॥ રૂ૮ ॥ 


અન્વયાર્થ :--લલકુઃ ણે સુખ અને દુઃખ સમે સરખાં ઇસ્ક કરીને તેમ- 





૧૦૮ શ્રીમદભગવદ્‌ગીતા અધ્યાય 
3 વ કાડા 


છામાણામી લાભ અતે હાનિ ઝશાઝત્રી જય અને પરાજય સરખા માતીતે તતઃ 
પછી યુ્ઞાચ યુષ્ધ કરવા માટે ચુગ્યદ્થ તત્પર યા. ણ એમ કર્વાધી તને ઘાષં 
પાપ સ અવાવ્યાલિ નહિ લાગે [ 2૮ ]. 

શભ્દાથ :--સુખ અને દુઃખ, લાજ અને હાનિ, જય અને પરાજય 
સરખાં માની યુ કરવા માટે તુ' તત્પર થા; એમ કસ્‍વાથી તતે પાપ નહિ 
લાગે [ 2૮ ].- 


વિવેચન :--હે અર્જૂન! સુખ બતે દુઃખ, લાભ અતે ઢાતિ, જય 
અને પરાજ્ય સરખાં માની અર્થાત્‌ રાગદ્દેઘ રાખ્યા વિતા [થા. ભા. વગેરે ] 
સમણુટ્દિ રાખી [ શ'કરાન'દ૬] લાભ વગેરેતી સિદ્ધિ તથા અસિદ્ધિમાં હપ'વિષાદ 
ન કરતાં [ શ'કરાત ૬ ] સ્વધમ' ખુદ્ધિયી [ તરીધર ], કતવ્યયુદ્ધિથી [ ૨1. ભા. 
વગેરે] યુદ્ધ કરવા તત્પર થા. આ પ્રકારે સ્વધર્મરૂપી ચુહ કરવાથી તું પાપને 
અર્થાત્‌ આ દુઃખરૂષ સ'સારતે [ રા. ભા; વે. બ. ગી.] ન પામીરા, તું' સ સાન 
કથી સુક્ત થશે [૨૬. ભા. ]. 


આપર્ત'બ ક્રપિ કહે છે કે;--“ જેમ ફળતી ત્રાપ્તિ માટે રાપવાર્મા 
આવેલા આખ્રજક્ષતાં હાયા-સુગ'ધ વગેરે આતુષ'ગિક પળે! પ્રાપ્ત થાય છે, તેમ 
સમખુદ્ધિ રાખી ધ્મ'તું આચરણુ કરનાર પુર્ષતે આ લોકમાં રાન્ત્યાદિ અથ” 
લાભ તથા પરલોકમાં સ્વર્ગોદિ સુખભોગા આતુપ'ગિક ફળ તરીકે પ્રાપ્ત થાય 
-છે, પરતુ ધર્મઠાનિ થતી નથી.' 


આ પ્રમાણે  વિવેક્મુદ્ધિ રાખી યુદ્ધ કરવાથી પાપ ન લાગે.' એમ કહી 
“* વાવમેતાથયેજ્લ્મન્‌ છૃતહેલાનાતતાચિતઃ । [ગી. ૧-૩૬] દુર્યાધત વગેરે આત- 
તાયોઓઆતે હણુવાયી અમતે પાપ જ લાગે' એ ભક્ત અજુતતા વચનનું 
ભગવાને નિરાકરણુ કયું” [ મધુ. નીલક'દે. વગેરે ]. 


(૬૧ પરેશ; પ્રાતઃ [થા. ભા.] આ યુહ્ધમ' વિવેતે! ઉપદેશ 
પ્રાસ'મિક છે. તાત્પર્ય એ છે કે જેમ નૌકાને આશ્રય લેતાર પુસ્ષ અનાયાસે 
-સમુદ્ર તરી નતય છે, તેમ સ્વધમષનિષ્દ પુરુષ અનાયાસે આત્મનિષ્કાને પ્રાપ્ત થઈ, 
સ'સાર્સમુદ્ર તરી જાય છે [ ૩૮ ]. 

અવતરણિકા :--“ ગશોચ્ચાનન્વસોચણ્વ' ' પ્ત્યાદિયી [ગી. ૨-૧૧-૩૦ 3 
“ભગવાને ભક્ત અર્જુનને સાંખ્યખુદ્ધિ [ પરખહાવિયયક યુદ્ધ ] કહી. હવે સાંખ્ય- 
-ખુદ્ધિના [સાનતા] સાધનરૂપ યોગખુદ્ધિના ઉપદેશ _આપવાતો આર'ભ કરે છે ? 


ર્જ સાંખ્યયોગ ૧૦૭- 


પા સેડમિરિતા સાંન્વે' સુસ્ત સ્તિતાં શુળ । 
યુદ્ન્યા ચુત્તે થયા યાર્થ જર્મવન્ય પદ્ાલ્યતિ ॥ રૂ૨ ॥ 


અન્વયાથ*:--સે ણવા યુચિઃ શંહગે મમિહિતા મેં તતે આ સાંખ્યખુદ્ધિ 
કહી .--[શા. ભા.] પરમાત્માના જ સબધતું' સાન કથ્યું [ મધુ.] જુ હવે 
ચોમે કમાં શુન હવે યોગખુદ્ધિ અથવા આત્મતત્ત્તતા તિશ્રયવાળી બુષ્ધિ કહુ' છુ” 
તે તુ' સાંભળ ચયા યુટ્યા ચુસ: જે યુધ્ધિતો આશ્રય કરવાથી--જર્થ ! હે પાથર 1 
છુ આર્મવષ ઇર્મના બ'ધનતે ત્રહ્ા્યાસિ સંપૂણર નાશ કરી શક#ીશ [૩૪]. 

શખ્દ્રાથઃ :--મે તને આ સાંખ્યયુદ્ધિ કહી, હવે હુ* તતે યોગખુદ્ધિ 
[કમયોગ વિષેની ખુદ્ધિ] કહુ' છું તે શ્રવણુ કર. આ યેોગખુદ્ધિતા આશ્રય 
કરવાથી તુ' કમના બ'ધનનો સપૂર્ણા નાશ કરી શકીશ [ ૩૯ ]. 

વિવેચનઃ--હે અર્જુન! “શદ્નાત્તતરવવિસાનં વાણ્લ્યમિત્યમિધીયતે 1 
[વેદયાસ] “ 3૬ આત્મસ્વરૂપતે સાક્ષાત્કાર કરવો તે “ સાખ્ય ” [આત્મસાત] 
કહેવાય છે.' અથવા સારી રીતે જેમાં આત્મતત્તત કહેવામાં આવ્યુ" છે, તે 
“સાંખ્ય” અથવા “ ઉપનિયદ્યો ' કહેવાય છે; અતે તે ઉપનિવદોમાં પરબહ્મ 
વિષેતુ' જે સાન તે 'સાંખ્યસ્ાત' [સાખ્યણુદ્ધિ] કહેવાય છે [નીલક'&]. 
અથવા આત્માને જન્માદિ છ વિકાર્‌ર્થી રહિત અકર્તા, અભોક્તા ઇત્યાદિ 
ગરકારે અતુભવ કરતારા સાખ્યયોગીતે [ ખ્ર્શ્રાતિ'£તે ] માપ્ત થતી બુદ્ધિ 'સાંખ્ય- 
ખુદ્ધિ' કહેવાય છે [શા. ભા. ગી. ૨-૧૦-૧૧]. આ સાખ્ય [ આત્મનાન- 
સાંખ્યબુદ્િ ] શે!ક-મોહ વગેરે અનર્થોની નિરૃત્તિના કારણરૂપ છે [થા. ભા. મધુ ]. 





મે" તતે સાંખ્યબુદ્ધિ કહી. મે તતે સાનયોગદષ્ટિયી તારા કત'વ્ય વિષે 
ઉપદશ આપ્યો. આ સાંખ્યબુદ્ધિતે ગ્રાપ્ત ચથેલા મૂતકૃત્ય અહાવેત્તાને કમષ્તો 
ઉપદેશ ફરવામાં આવતે! નથી; કારણુકે, “ તલ્સ જાર્ય સ વિજતે ? [ ગી, ૩-૧૭] 
સાંખ્યમોગીતે [ આર્ઢને] કાંઈ પણુ લૌકિક કે વૈદિક ક્ષ કરવાનુ રહેતું નયી, 
પરતુ તું અશૃદ્દ અત.કરણુવાળા છે. પાપરૂપ મળને લીધે અશુદ્ધ ચિત્તમાં આ 
સાંખ્યયુદ્ધિતા [ આત્મતાનનતો ] ઉદય થવો શકય નથી, માટે હું તતે તારા શ્રેય 
મારે અ'તઃકરણુની રદ્ધિના સશાધનરૂપ યોચણુદ્ધિ કહુ છું, તે શ્રવણુ કર; અર્થાત્‌ 
તે ખુદ્ધિતા આશ્રય કરી સ્વધમપગયણુ રહેવાને નિદ્રય ફર. 

આ ચેોગણુદ્િતા [ કમમોગતે] આશ્રય કરવાથી, ત્વં શર્જવર્ધ કર્ય તિ 
તુ' અ"તઃકરણુની અશુશ્ધિરૂપ તાનના પ્રતિખ ધને સમૂડીગો ત્યાગ કરીશ [મધુ.], . 


-૧૧૦ શ્રીમદભગવદ્‌ગીતા અધ્યાય 
5 કક્ડક્ફ- 


તુ ધર્માધમજરૂપ કમ'બ'ધનો મારા અતુમ્રહયી પ્રાપ્ત થતા ત્તાનવડે નાશ કરીશ 
[શા. ભા. વગેરે]. તું સંસાર્ખધનથ સુક્ત ચશે [રા. ભા. ]. 

શૃદ્દ અતઃ કરણુવાળા અધિકારી પુરુષ પ્રત્યે સાનતો [સાંખ્ય ખુધ્ધિતો ] 
ઉપદેશ છે, અતે અશૃદ્દ અ'તઃકરણુવ ળા પ્રત્યે નિષ્કામ કમને! ઉપદેશ છે, એ 
આભિપ્રાય છે [ મધુ]. ભગવાન પણુ હવે પછી કહેરો ક :--“સન્તાર્નાનિષ્ઠા તથા 
કર્મનિષ્રાના અધિકારીઓ ભિત્રલિન્ન હોય છે.' [ ગી. ૩-૩]. 

યોાગખુક્રિનુ' સ્વરૂપ 

ભગવદ્‌ગીતામાં ચાર પ્રકારતી ખુદ્ધિતું વણુ'ન છે : (૧) સાંખ્યખુધ્ધિ (ર) 
યોગખુધ્ધિ (ર) કામ્યબુષ્ધિ અતે (૪) આસુરી ખુશ્ધિ. 

કામ, ફોધ, લોભ, દભ વગેરેને વશ થઈ, નિષિઢ કર કે વિધયભોગમાં 
આસક્ત એ “ આસુરી ખુદ્ધિ 'તુ લહ્ષણુ છે [ગી. ૧૬-૪-૨૧]. સ્ત્રી, પુત્ર, 
ધન, સ્વર્ગપ વગેરેની કામતાથી યસદાનાદિ કર્મા કરવા પ્રવૃત્ત થવું એ “ ફામ્ય 
ખુપ્ધિ''તુ' લક્ષણુ છે [ગી. ૨-૪૨-૪૪] આસુરી ખુદ્દિ તથા કામ્યખુધ્ધિતો 
લાગ કરી, ઈશરાથે" ઈશ્વરાપ'ણુખુદ્ધિથી શ્રધ્ધાપૂવ'ક શાસ્રવિહિત ક્મૌના 
અનુષ્ઠાનવિષયક તત્પરતા એ “ મોગખુશ્ધિ ”તુ' લક્ષાયુ છે [ગી. ૨-૪૮ ]. 
થોગખુદ્ધિના કળરૂપ ચિત્તશુશ્ધિદ્ાારા આત્માતો જન્માદિ છ વિકારોથી *હિત 
ભક્તો, અભોક્તા પ્તયાદિ પ્રકારે સાક્ષાત્‌ અતુભવ કરનારા સાંખ્યયોગીતે 
[બહાનિષ્ઠતે ] પ્રાપ્ત થતી ખુષ્ધિ “ સાંખ્યખુધિધ્‌ ' કહેવાય છે [ શાં. ભા. ગી. 
૨-૧૧]. 

જેમ મળ તથા વિષ વિનાતુ' જળ જ છીવન માટે ઉપયોગી થાય છે, તેમ 
આસુરી ખુધ્ધરૂપી મળ તથા કામ્યખુધ્ધિરૂપી વિષ વિનાતુ' નિષ્કામ કમર જ ચોગખુદ્ધિ 
તયા ચોગણુષ્ધિના ફળરૂપ સાંખ્યણુષ્ધિની પ્રાપ્તિના સાધનરૂપ છે. 

તાત્પર્ય એ છે કે ન્યાં સુધી પુરુષ કામકરોધાદિતે વથ થઈ નિષિદ્દ કમ 
કરતાં અટકતો નથી, ત્તઘા નયા સુધી તેના ચિત્તમાં આલેકપરલે।કવિષયક 
ભોગતૃષ્ણા શાંત થતી નથી ત્યાં સુધી ચિત્તમાં યોગષુદ્ધિના ઉદય થતો નથીઃ 
અને જ્યાં સુધી ચિત્તમાં યોગખુદ્ધિના ઉદય થતા નથી ત્યાં સુધી મોક્ષમાગખો 
ણભ થતેય નથી. 

નિષ્કામ કમ મોગખુડ્ધિનું' સાધન તથા લટ્યાણુ છે, “ઇશ્વર જ અમારી 
પર્મગતિ છે ' એવા નિશ્રયવાળી, સિદ્ધિ તમા ્આાસેહિમાં સમભાવવાળી, તથા 
ઈશ્વરની પ્રાપ્તિમાં જ પય્વસાન પાસનારી ચે!ગણુદ્ધિ [ વિવેડઝુદ્રિ )] અત્યત 
દુર્લભ છે [ ગી. ૨-૪૧]. 


શ્ભે સાંખ્યધોાગ ૧૧૬ 


મહાભારતના એક પ્રસંગથી યોગયુટ્દિનું સવરૂપ સ્પષ્ટ સમન્નરોઃ--વનવાસમ 
એક સમયે દ્રૌપદીએ ધર્મરાન્ટ યુધિષ્ડિર્તે પૂછ્યુ : “ હે મહારાજ 1 અપ 
રાતદિવસ ધર્મતું જ સેવન કરે છે, હતાં આપ ખધુઓ સહિત જગલમાં 
અનેક પ્રકારના કજ સહન કરે છે. રાન્ન દુર્યોધન વગેરે સવ*દા અધમ'પરાયણુ 
હોવા હતાં હાસ્તિનાપુરમાં રાજ્યવેભવ ભોગવે છે. આપ સવ સમથ છે!, ને 
શઆપ વનવાસની ગપ્રતિસાતે! ત્યાગ કરી, યુદ્ધ કરો તો આપતે અવસ્ય રાજ્ય, 
“લવ, એશ્ચર્ય, યક્ષ વગેરે પ્રાસ થાય. જે ધર્મના સેવનથી દુઃખ જ ભોગવવુ' પડે 
તસ ધમ શી રીતે કહી શફાય ? ” 

ધમ'રાજ યુધિષ્ટિર જવાબ આપ્યો! : ' ધર્મ ચત્તમિ તમોળિ ન પર્મજ્ઝજારળાત । 
પર્સ વાળિગ્યમો દીનો સઘન્યો પર્થવારિનાન્‌ ' ॥ ' હે સુદરી | હુ' ધમ'તુ' ફલ 
દૃષ્ટિથી મેવત કરતો નથી. ધમને વ્યાપારરૂ્પ સમજવો એ હીત તયા ધમ" 
તતાએથી સવથા નિ દિત છે. ' ધમ્ષ્રાજ યુધિષ્ટિર્‌ જેવી ધર્મનિષ્ટા એ જ 
યોગખુદ્દિ છે. 

તત્તવેત્તાઓ કહે છે કે.-- વર્થનિવ્ઠા તરા સેચા વજ સત્ત ત્રસીસતિ । જ્યારે 
ચિત્ત શુદ્ધ થાય તયારે ધર્મ'નિષ્ઠા [ યોગખુટ્દિ ] સિદ્ધ થઈ છે, ' એમ ન્નણૂવુ'; 
અતે “ મસ્દ્િનિષ્ઠા તય્‌ા જ્ઞેયા યજા રમ. ત્રસીટ્તિ। જ્યારે ભગવાન શ્રીકૃષ્ણુ 
ગ્રસભ થ.ય સયારે ભક્તિનિષ્ઠા [ સાંખ્યબુદ્ધિ ] સિદ્ધ થઈ છે, ' ગમ ન્તણુવુ [ ૨૯]. 

અવતરણિકા :--કવે કમયોગનુ માહાત્મ્ય તથા ફળ કહે છે : 

સેરામિત્રમતામોડસ્તિ મસ્થવાયો ન વિઘતે । 
સ્વસ્વમષ્યસ્ય ધમેસ્ન ત્રાયતે મદો માત્‌ ॥ ૪૦ | 

અન્વયાથ? :--ર્દ આ કમષયોગમાં અમિત્તનારઃ કમના આર ભતે નાક 
“ત કરિ નથી. કત્યવાયઃ વિપરીત ફળરૂપ દોષ સ વિચતે નથી. અહ્જ આ 
ધર્મશ્લ ધર્મનુ સસ્વ થોડું બદિ પણુ અનુષ્દાન મરત. સોટા કયાત ભયથી 
જ્વાયતે રક્ષણુ કરે છે [ ૪૦]. 

રબ્દાથ .--આ કમખોગમાં કર્મના આંર'ભભતે નાશ તથી અર્થાત્‌ કમનો 
આરભ તિષ્કળા થતો નથી. પ્રત્યવાય નથી. આ કમયોગ૩પી ધર્મનુ થાડુ' પણુ 
:ભતુષ્ઠાત મઠાભયમાયી [ સ'સારમાંથી ] ઉગારી લે છે [ ૪૦ ]- 

વિવેચન :--હે અજુન 1આ સ'સારમાં ખેતી વગેરે લૌકિક કર્મોનો આરભ, 
કર્વા ૭તાં કળા મળવુ અનિશ્ચિત છે. દેશ, કાળ, દ્રવ્ય, મત, કમ કે કરત 
એ છ વૈકી કાઈપણુ અંગની વિચુણુતાને લીધે કામ્ય ક્મતું' [ યત્ઞાદિ કર્મનું” ] 


શૃશૃર્‌ શ્રીમદ્ભગવદ્‌ગીતા અધ્યાય 





ફૂળ પ્રામ થતુ' નથી; પરતુ આ ક્મમોગમાં કમ'તા આર'ભતે નાશ નથી, 
અર્ષાત્‌ કમતા આરભ નિષ્ફળ થતો નથી. નિષ્કામકમ'તું પાપતા હ્ાયર્પ 
ચિત્ત્શાદ્િમ્પી ફ્ળ અવરંમ પ્રાપ્ત થાય છે [ મધુ. ]. આ ચિતતશદ્ધિકપી ફળનો 
ભોગથી ક્ય સ ભવતે નથી; કારણુકે તેમાં ભોગને અભાવ છે [ મધુ. સદાત'દ]. 

કમમોગમાં પ્રત્યવાય નથી અર્થાત્‌ વિપરીત પરિણામનો [ અતર્યનો ] ભય. 
નથી. રગતી ચિકિત્સામાં ભૂલ થવાથો રોગ વધે, સારા થવામા સ'તરાપ થાય 
જ દર્દી મૃત્યુ પામે, પરતુ ભવરગનિવારણુ માટે ક્મયોશ જ્ાભખાણુ ઉપાય છે. 

ફર્ષ્મોાગનુ ઘોડું પણુ અનુ'ઠાન ચિત્તશુટ્દ્દિરા જાનની પ્રાપ્તિ દરાવી 
અધિકારી પુસ્ચતે જન્મ-મગ્ણુકપી મોટા ભયમાંથી ઉગારી લે છે. કમયોગ. 
કલ્મષનાથિતી ભગવતી ભાગીર્થીરપ છે. 


માટે “ યુદ્દ્યા યુસ્તે ચયા વાર્ષ ઘર્મગગ્વ પ્રદાતલિ ! “ દબ'મોગતોા આશ્રય 
કરવાથી તું ક્મબ'ધનતો નાશ કરી શકીથ ' એમ જે ઉપર કવ્યુ* છે, તે યોગ્ય. 
જ છે [મધુ ] 
વળી “કમયોગી આલોકમાં કે પરલોકમાં વિનાશ કે દુગ'તિતે પ્રાપ્ત થતો 
નથી? [ગી ૬-૪૦ ]. તસ્માત્તાજ્રયાનધિવારિણા કમેસોપ ણ્વાનુષ્ટેચઃ1 [નીલકટ. 
શફરાન'દ વગે? ] માટે સાખ્યનો [ સાનમોગતો ] અધિકાર ન ધરાવનાર પુચ્યે 
1 આસ્સ્ક્ષુએ ) ચિત્તરરાદ્િના સાધનર્ૂપ કમચયોગનુ” જ અતુષ્ઠાન કરવું [ ૪૦ ]. 
અવતરણિકા :--મયે તાનૂવે યુચ્રિદ્ત ચોન અ થક્સમાળતક્ષણા સા થ્યન- 
સાલમ ફ્કત 1 આ જે સાંખ્યતા વિપયમાં ખુદ કડી, અતે હવે કર્મગોગતા 
વિષયમાં જે ખુદ્ધિ કહેવામા આવનાર છે, તે નિશ્રયાત્મક એક જ દ્ળને ઉત્પલ 
કરનારી હોવાથી એક જ છે, તે કહે છેઃ 
સ્યવતાયાસ્મિજા યુર્રિવિર્‌ જુસ્સેર્સ । 
વછુતાસા તમંતાથ વુજ્યોડ્ન્યવસાષપિતાણ્‌ ॥ ૨૨ ॥ 
અન્વ્યાથ' .--૩દકર્સ 1 હે અજન! ર આ ગએોકમાંગ'માં સ્થવલારયા- 
સ્નિજ્ તિશ્રયસ્વભાવવાળી [ શા. ભા.] વસ્તુતત્તના નિશ્રયવાળી (શકરાતદ] 
શાસ. બુપષ્ધિ ણ હિ એક જ છે. અવ્યવસામિના અનિશ્રયવાળાની કુર 
ખુષ્ધિએઓ થદુશાણાઃ ઘણી શાખાવાળો-ઘણા પ્રકાર્વાળો | શ'કરાન'દ] ચ તયા 
અનંતાઃ અત ત હોય છે [૪૧ ]. 
શાખ્દાથ';--હે અજુષ્ત1 આ મોક્ષમાગષમાં નિશ્રય સ્વભાવવાળી થુપ્ધિ 


શ્જે સાં"ખ્યયોડા કૃય૩* 





એક જ છે. અનિશ્ચયવાળ! સકામી પુસ્ષોની યુદ્દધિઓઆ ખબહુશાખાવાળી તથા 
અતત્ત હોય છે [*૪૫]. 

વિવેચન :--હે અજુન! આ મોક્ષમામ'માં સાંખ્યવિઘયક [ સાનતે વિવય 
કરનારી] તથા થોગવિષયક એટલે કમયોગતે વિષય કરનારી મુધ્ધિ એક જ છે; 
કારણકે તે બન્ને ખુશ્ધિનુ' એક જ પરિણામ [૬] છે. તે બુધ્ધિ નિર્દોષ 
વૈદ્વાકયોથી ઉત્પન્ન ચયેલી હોવાથી “ વ્યવસાયાત્મિકા ? અર્થાત્‌ નિશ્રયસ્વભાવ- 
વાળી તથા યથાથ પ્રમાણુર્જાનિત હોવાથી સવ વિપરીત ખુષ્ધિઓઆતે બાધ 
કરનારી છે [ શા. ભા. ]% પરતુ આંનિશ્વયવાળા સકામ પુરતી છુષ્ધિખો બહુ 
શાખાવાળી એલે ખહુ પ્રકારની [શ'કરાત'દ] હોય છે; તથા કામ્ય પદાર્થો, 
અનત હોવાથી અન'ત હોય છે, અને તેશ્રી તેમતો સ સાર્‌ પણુ અતત હોય છે, 
તેમનો સસાર કદી ઉપથાંત થતો નમી. 

તાત્પય એ છે કે વિવેકી પુરુષોની ખુષ્ધિ ' ઈલિર જ અમારી પરમગતિ 
છી? એવા 1તિથયવાળી હે'ય છે [ ૪ કરાન'દ), અથવા “હુ કમયેોગર્પી પ્રબુ- 
ભક્તિ વડે અત્રશ્ય મ સારને તરીશ ' એવી એક જ નિશ્રયવાળી હોય છે [શ્રીધર]; 
પરતુ અવિવેકી પુરુવોતી બુશ્ધિ નિથયવાળી હોતી નથી. અવિવેકીને “ રટે” 
મમ શેત રતિ ' મારે માટે આ જ કટ્યાણુ છે' એવો નિશ્રય થવો દુધ્ષ્ભ 
છે [નીલક'&] [ ૪૧]. 

અવતરરાણિકા :--ઘવે ત્રશુ શ્ઞેકોવડે અવેવેકી પુરષાતે વ્યવસા્યાતિમકાં, 
ખુદ્ધિ ન ઉત્પન્ન ચવાનાં કારણ કહે છે : 

ત્રામિમાં શુચ્વિતાં વાન તરવટન્સ્યવિષક્િતઃ 1 

ચેજ્વાદસતા: વાર્થ તાન્વટસતીતિ વાહિતા ॥ ૪૨ ॥ 

અત્વયાર્ષ :-પાથે! હે પાર્ય ! સેદ્વાદરતાઃ વેદશ રતા અધવાદમાં. 
ગપ્રીતિવાળા અ*્યત્‌ ન અસ્તિ રજિ વાહિત' ક્મકાંડથી અતિરિક્ત જ્તઞાનકાંડથી 
મેહ વગેરે નથી, એમ પ્રતિપઃદ્ત. કગ્તારા અવિવક્ષિતિ: શાસ્ત્રરહસ્ય નહિ 
સમજનારા આવિવેકી પુસ્ષા પુિતાં ફૂલના જેવી શોભીતી અને ઉપરથી 
ર્મણીયતાવાળી રવા ચાં વાક આ જે વાણી ત્રરરૃસ્તિ બોલે છે [ ૪૨] 

રાખ્દાર્થ #--ડે પાર્થ 1 વેદશાસ્ત્રના અપ્વાદમાં [ ફ્લથુતિમાં ] પ્રીતિવાળા,, 
* કુમ્“કાંડથી અતિરિક્ત ઝાનકાંડ વગેરે નથી, એમ પ્રતિપાદન કરનારા, શાસ્ત- 
રહસ્ય નહિ સમજનારા અવિવેકી પુરુષો ફૂલના જેવી રોણભતી અતે રમણીય 
તાવાળી વાણી ખોલે છે [૪ર ]. 

ગી / 
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૧૧૪ શ્રીમદ્ભગવદ્ગીતા અ*યાય 


વિવેચત --હે અજુ*ત | વેદશાન્ધના ઉપકમ, ઉપર હામ વગેરેના 
તાત્પતે ન નશુતાગ [શકરાતદ] “ડર્મકાડધી અતિરિક્ત સાનકાડ વગેરે 
નથી, એમ પ્રતિપાદન કરનારા [ મધુ ] ફમતડતે «૮ મમાણુ માનનારા 
“બહિમુખ મીમાતરકે [અવિવેડી] વેદશાસ્ના મકાડના અ્રવાદમાં [ફતથતિમાં જુ 
ગ્રોતિડાળા હોડ છે “ ચાતુર્મામ્ય ડરનાર્ને અત્રાપુણ્ય પ્રાપ્ત થાય ઝે ', “ અમે 
સોમમ્સ પીતે અમમ થવા ઝી ', “દદ્ષિણાગ્તિતા ઉ॥સકો અજૃતત્વતે માષ્ત યામ 
જ વગેરે રર્મ્તાડની ક્નજ્ૃતિવાળી વાણીયા ગર્ગ ટિ દિવ્યત્તેગ માટે ઝામ્ય ડમા 
કન્વા પ્રરત્ત થાય છે 

મીમાસકો અગ્તિહોત્રાદિક વૈદિ કર્મો, યનનાગાદિ ઇષ્ટ મોતે તથા કૃવા, તળાવ 
વમેરે પૂરતઃકમોતે પુરુતાથતુ પરમ સાધન માને ઝે તેએ વેદયાસ્્રના અથ*- 
વાદ્વાન્યોને નિધિરૂપ માતે છે તેએ ૦મકાડને જ શ્રેષ્ટ ગણે ઝે, 0 1સનાડ]ડ 
તથા બશ્મકાડતે શ્રેષ્ટ ગણુતા નથી [શકરનનતદ] 

પરતુ મીમાસક્ો ન્તણુતા નથી કે “કત્જ્ક્જન સમસે સિંધ રોચનાર્યા 
જકરુતિ | [ભાગ ૧૧-2૩-૪; ] નિ' 1મ કમર «૮ ચિત્તતૃદ્ધદ્દાગ મોક્ષના 
સાધત૩પ૫ છે તથા કશકાડની ફનકાતિગાતો છૈતુ ગ્વર્ગોદિ બાનાની લાવચ 
બતાડી મતુષ્યતે વૈદિક કમમાં પ્રહત્ત કરવાને ર.' જેમ ખાળત્તે ઓતડ 
પાવા માટે સકમ્ની નાતચ આપનામાં આવે છે, તેમ કર્મકાડતી ફનનુતિઓનો 
હૈતુ, મર્માટ્કિની લાલચથી મતુષ્યતે પગ્ટપૂર્તાદિ કર્મોમાં મશૃત્ત કરવાનો છે 
યસ તાદિ કમૌ નિષ્કામભાવે ક?ના એ તેતે કૃતિતાથ* છે વેદશાસ્્રતો ખને 
હેતુ નિષ્કામર્મથી કમમ ધનને! નાથ કરનાતો છે [ ૪૨ ] 

અવવરણિકા :--હવે મીમાગમતેો [ સકામ પુરવોનો ] સ્‍તભાવ દુષ્ટ ઝે, 
એ ચૂચત કરવાના હેનુથી, તેમતા ગુણે તુ વણુન ફરે છે[ શડરાનદ] 


રિ 
જામાત્માનઃ સ્ર્મવરા એન્મસ્મેજજકરામ્‌ | 
કિયાગિશેવગઇજા મોમેવમતસિં શતિ 1 ૪ર્‌। 
બનન્વયાથ* -સન્તાન ડામતાથી શમ્પૂગ સસ ગગ જ શ્રેષ્ટ 
માતનાગ--મ્4ગ'તે પમ્મ પ્રાપ્ડ માતનાગ સમસ્યા જન્મ, કતર તથા 
જડ 


ક્ળને આપનારી મૌશશરકેમટિ ત્રત્તિ ભોગ તથા અશ્રતી પ્રાપ્તિ મારે છિશ- 
િશેષગટુન અગ્નિહોત્રાદિ ડર્મોને પ્રતિપાદન કમ્નારી એ જે વાણુ ખોલે છે [૪ઢ] 


શખ્ઠાથ --ફામનાથી શરપૂગ, ગ્વગ'તે જ ગ્રેષ માનનારા અવિવેક 


શ્જ્ને સં'્યયાોગ કૃક્પ્‌! 





સુસ્વા જન્મ, કમર તથા ફૂછાને આપનારી, ભોગ તથા એશ્વયષતી પ્રાપ્તિ માટે 
અગ્નિણોત્રાદિ કર્મોને પ્રતિપાદન કરનારી વાણી ખોલે છે [૪૩ ]. 


વિવેચત :--4૬નવતમાં વિહાર, અપ્સરાએ! સાથે કડા તઘા અમૃતપાનાદિ 
ભોગામાં આસક્ત હવાથી મીમાંસકા મેહક્ષભણી દષિ નહિ કરતાં માત્ર સ્વગ'તે 
જ શ્રેષ્ઠ માને છે. જાવા કામપરાયણુ તથા સ્વગ*પરાયણુ પુર્વા જન્મ, તે વડે 
શતાં અગિનહોત્રાદિક વૈદિક કમી અતે તેથી મળનારાં પશુ, પુત્ર, ધન, સવગ" 
વગેરેતે આપતારી, તથ્રા સ્વર્માદિ ભાગોની પ્રાપ્તિ માટે અગ્તિહોત્રાદિ કર્મોતે 
વિસ્તાગ્ષી પ્રતિપાદન કરનારી વાણીને ખોલે છે. 

તાત્પર્ય બે છે કે, ફામ્યકર્મ કરનારા મૃ પુમ્ષો વારવાર સ'શાર્ચધમાં 
ભ્રમણુ કરે છે [ થા. ભા.]; કારણકે કામ્યકમષ અપૂવ* શરીર તથા પન્દિયો 
વગેરેતી સાથે સ'બ ધકપ જત્મ, તે જન્મતે અધીન તે તે વણી તથા આશ્રમોના 
અભિમાનથી થતુ કર્મ તયા તે કમ'તે અધીત વિનાશ પામવાના સ્વભાવવાળાં 
પુત્ર, ધત, સ્વમ* વગેરે ફલ આપતારુ' છે [મધુ.] [ ૪૩]. 

અવતરણિકા :--હવે કામ્યકરમ કરનારાઓને યોગલુદ્ધિ કે યેગમુટિના 
કૂળરૂપ સાખ્યમુદ્દિ યતી નથી, તે કહે છે [રા'કરાન ૬] : 

મૌમૈથર્યત્રતમતાનાં તયાડ્વરતસેસતાય્‌ | 
બયત મુર સમ 7 રિકીયતે | 9૪ 0) 

અન્વયાથર :--મોમૈયર્યત્રવશ્સાનાં ભોગ તપ્રા એશ્યમાં આસક્તિવાળા 
તેમ જ તયા કમષકાંડની ફ્લશ્રતિની તે વાણીવડૅ મવટૃતસેતલાનત્‌ હરાયેલા ચિત્તવાળા 
તે અવિવેછી પુર્ષોના સતાવી અ તઃકર્ણુમાં [ શા. લા. વગેરે ] ક્યવતયા તિમિર 
ચુદ્િઃ નિશ્રયાત્મક ખુહ્િ ૫ વિષોકતે યતી નયી [૪૪]. 

શખ્ડાર્થી :--સ્રોમ તથા અલર્યમાં આર્સાક્તિતાળા તેમ જ કમષકાંડની ફ્લ- 
શ્રતિની તે વાણીવડે હરાયેલા ચિત્તવાળા તે અવિવેકી પુરુષોના અત:કરણુમાં 
નિશ્યાત્મક ખુદ્દિ થતી નથી [૪૪]. 

વિત્રેચત --હે અજુ'ત ! ગોતેકયેઝલસ્તાનામ-મ્વરગોદિ ભોગ તયા એશ્ચર્યમાં 
આસાક્તિવાળા એટલે કે સ્વર્ગાદિ ભાગ તશ્રા અશ્રયતે જ પરમ પુરુષાર્થ 
માની તેમાં જ જેમતે! પ્રેમ થઈ ગયે! છે અને એ પ્રકારે નોગાદિમાં જ 
તદ થયેલા [શા. ભા.], ભોગ્ય પદાર્થો તથા તેતા સ્વામિત્તમાં આસક્તિવાળા 
[ચ કરાન'૬] તથા વેદતી ફ્લષટ્્તિઓની વાણીથી જેમનુ” ચિત્ત હરાઈ ગયુ” છે 


શરૃ શ્રીમદ્ભગવદ્‌ગીતા અધ્યાય 





અર્થાત્‌ જેમની નિવેક્મુદ્િ આચ૭ાદિત થડ ગઈ છે શા લા], એતા અવિવેડી 
પુર્તોના અ ત કઃણુમાં વ્યતસાયાત્મિકા અુદ્ધિ એટવે નિત્રયાત્મ# યુટિ-મોગખુદ્ધિ 
[શકરાનદ] મોગવિતયક કે સાખ્ગવિષયડ બુદ્ધિ [સા ભા ] થતી નથી 
અથવા આવા આંડિતેડી પુરષોની મુધ્ધિ સમાધિ 42વા મા? નિશ્રયાત્મ* થતી 
નથી [મધુ તીનક ટ. વગેરે] 

“કાર્ણુ વગ? કાયતો સ ભત નથી? એ ત્યાય ગ્રમાણું આગા ગવિવેડી 
પુસ્તોતે યોગયુડ્ડિના અભાવે મોગણુટ્રિના ફનરૂપ મોહપ્રાપ્તિ મભતતી નથી 
[ચક#ાતદ] 

કામનાઓ તથા 1ચત્તતૃત્તિઓ અન ત છે, તેથાં નને યુટ્ટિ [ ચિત્તરત્તિઓ 3] 
ભોગકામતાઓનુ અનનતબન કરે, તો તે સ સાગ્તા કાન્ણુમપ થાય છે પરતુ 
જે ખુદ્ધિ [ ચિત્તરૃત્તિઓ ] એકમાત ભગનાનતુ [આત્માતુ ] જ અ4તબત 
કરે, તો તે યથાડાળે યોગખુટ્દિર્પે, ભક્તિ3પે “કે માખ્યભુહ્િરૂપે પર્િષનિ।મ પામી, 
મોલતા કાગ્ણુરૂપ થાય છે નોગવિ4યક ુદ્દિ પુન પુત તનાન્ના તયા 
ભગવદ્ષિયક ખુદ્ધિ મોલના હેનુકપ છે, એ ભાન છે [૪૪] 

અવતરણિકા --હવે નિષ્ડામ પુરુષ મોક્ષતે પ્રાપ્ત થાય છે, તે પ્રતિપા-- 
દન કરે છે 

વૈધુન્યગિવયા નેજા સિેશુળ્વેઃ મગાર્યુન । 

૧. ક. જ, ૨ 

સિઇન્ક્વો નિત્વતર્ગસ્વો તિટન આાત્યનાન્‌ ॥ ૪૫ ॥ 

અન્વયાર્થ --ચેર્‌ કમ'કાડ:પ વેટો જૈશુજ્યાયિવયા સત્ત્વાદિ તણુ ગુણોના 
કાર્યરૂપ અ સારને પ્રાત કનાન ઝે--વેરો ત્રણુ ગુણોની સાથે મબધ -ખ 
નારા યગનાગાદિ -મૌતુ ૪ પ્રતિપાદન કગ્નારા છે મરે અર્જુન! હૈ અજન ! 
વિભેશુળજ મત તુ નિગુ'ણુ થા-]ુ નિષ્કામ થા સિર તુ નિર્દે-દ્ર ચા નિન્યજ 
થલય નિત્ય સત્તમ્થ થા-પેગ'તુ અનન બન -૩ [મધુ ] સિયૉશશ્ષેન્ન વોગક્ષેમથી 
રહિત થા તથા આત્તજાન્‌ આત્મનિષ્ટ થા-આત્માતુ ચિંતન # ગામા ગ્રમાદરહિત 
થા [થા ભા] [૪૫] 

શગખ્તથ' --વેરા ત્રણુ ગુણોના કાયપ ત સારતે સમથ ક નાગ છે 
માટે તુ નિષ્ટામ થા તુ નિર્ટ્દ્ યા, તિય સત્તગુણુને આશ્રયે રહેનારા થા, 
યોગ્ક્ષેમની ચિ તાથી રહિત થા, તથા આત્મનિષ્દે થા [૪૫] 


વિષેચન --હે અજીત ! વેદો ત્રણ ગુશોના કાય'૩૫ સસારને પ્રકાય 


ક 


"ર્જ સાંખ્યધાગ શૃશૃછ 


કરનારા છે અર્થીત્‌ કમકાંડપરાયણુ છે, અઅચવા સસારની જંદ્દિ વેદોક્ત કર્મોને 
* અધીન છે, તેથી વેદ વૈમુણ્યવિષય કહેવાય છે. વેદે પ્રતિપાદન કરેલાં કર્મો તથા 
કમળની કામના જ આ સસાર્તુ' મૂી છે. 





માટે તું નિગુ'શુ થા -: તુ” નિષ્કામ થા [શા. ભા. મધુ વગેરે ]. તુ' કમ'કાંડની 
ગ્રરોચન શ્રુતિઓથી, રાગદ્દેયથી, રાગદ્રપપ્રધાન કર્મોથી તથા તેના ફૂલથી નિષ્કાન્ત 
[સકત] થા [શ'કરાત'દ], 

તુ નિર્દ્દ થા - સુખદુ.ખાદિ ૬'દ્રો સઠહત કર. શીતોષ્ણાદિ ૬'ઠ્રો સહન 
કરી, સ્વધ્મપરાયણ્‌ રહે [ગૌના. ૧-૧૪], કારણુકે તિતિક્ષા વિના ધર્મનિષ્ઠા 
શ્રફચ નથી અતે ધર્મનિષ્ઠા વિના આર્ત્માનિષ્ઠા શકય નથી. 

તુ નિત્યસત્તસ્થ થા :: નિત્ય સત્ત્વગુણુને આશ્રયે રહેનારો થા [ શા. ભા. ]. 
તુ” અચળ લૈય'વાળા ચા [ મધુ. શ્રીધર. વગેરે. ]. તુ' વિવેક, વૈરાગ્ય તથા 
શમદમાદિ વિષે રિથિત થા [શ'કરાન'દ]. હું રજેમુણુના તથા તમોગુણુતો 
પરાભવ કરી શુધ્ધ સત્તનિષ્ઠ્ થા [ કેશવ ]. 

તુ યે!ગક્ષેમધી ગહિત થા - અપ્રાપ્ત વસ્નુ મેળવવાની કે પ્રાપ્ત વસ્તુનું” 
રહ્ાણુ કરવાની ચિતાથી રહિત થા [ શા. ભા. વગેરે]. તું ચિત્તતિક્ષેપના 
ઉૈતુરૂપ સરત: પરિમ્રહષ્રી રહિત થા [ મધુ ]. કારણુકે તારા જેવા અનન્ય ભક્તોના 
યોગદ્રેમ હુ ૦૮ વહન કરુ' હું [ ગી. હ-૨૨.]. 

તુ' આત્મવાન્‌ થા - આત્મચિ'તનમા પ્રમાદરહિત થા [ શા. ભા.,]. શ્રવણુ, 
કીત'ત, પ્યાત વગેરેમાં નિતક િત્તવાળા થા [ય કરાન દ ]. આત્મધ્યાનપમયણુ 
થા [૨. ભા. ]. આત્મજ્તાનવરાન્‌ થા [પુ અ. ત]. 


0૧ તવોવનેશઃ ક્વધમસસુતિષ્ટત: [ શા. ભા. ]. હે પાય' 1 સ્વધર્માતુ' અનુષ્ઠાન 
કરવા તત્પર થયેલા તને ( તારા શ્રેય માટે ) આ ઉપદેય છે ત્ય વર્તેનાનદ્ય તે 
રદન પ્રગસતા તરયતિ, સસ્તું ચ વષસે1 [ રા. ભા.] મારા આ ઉપદેથ પ્રમાણે 
વતષ્વાયી તારા રન્તેમુણુ તથા તમોગુણુ પરાભત્ર પામશે અને સત્તરણુ વૃદ્ધિ 
'પામરો 

તાત્પય* એ છે કે “--“સત્વાસ્મો મવેટ્‌ રરાત્ના મરસ્િછિિનઃ | [ ભાગ. 
૧૧-૧૩-૨] જ્યારે સત્તસુણુ વધે છે યારે મારી ભક્તિરૂપ ધમ'તી પ્રાપ્તિ 
શાય છે, અને અપ લક્તિરૂપ ધપષથી અ'તઃકરણુ શુદ થઈ આત્મતત્તનુ' જ્ઞાન 
ચાય છે ? [ ભાગ. ૧૧-૧૩-: ]. સત્યાસ્તગાયતે જાન્‌ [ગી ૧૪-૫૭] વૃષ્ધિ 


ર૮ શ્રામદ્ભગવદ્ગાતા અધ્યાય 


પામેલા સત્તઝુણુધી આત્મસ્વ૩્પતા મથાઘ સાક્ષાત્કામ્ષ સાન ઉતપત્ન ધાય છે, 
માટે મુમુકુએ 1ત્રિગુણાતીત થવા નિષ્કામ થવુ [૪૫]. 

અવતર્ણિકપ .--યવે બહ્યાત દમા સર્વ ક્રુદ આન દતો સમાવેટા યાય છે, 
તે કહે છેઃ 

ચત્રાનમ ૩ટપાને સમેતઃ લંપ્ઝોદવે 1 

તાવાન્સર્વેજુ વેટેપુ વ્રાતમસ્વ વિગત 1 ૪૬ || 

અન્વષાર્ચ 3--૨#૧તે થોડો જલવાલા રથાનતમાં ચાથાત્‌ અયન «તાન- 
પાનાદિમ્પ જે અથ સરે છે તાર/ઝ તેટલો જ અથ" ગતઃ બધી રીતે (ભોય 
મોટા જળાશયમાં પણુ સરે છે તેમ નવેંયુ રેકેજુ ઝે બધા વેદમાં છે અર્થાત્‌ 
કર્મકાડમાં મતિપાદત રેલા કાભ્ય કર્મોથી જે આનદ માપ્ત થાય છે તે ચવ 
થિગામત ભકહ્ષમાદ્ઞાત્ડા? રમ્ના- ત્રાજષમલ્ય લાહ્મણુતે એડડાલે જ પ્રાપ્ત થાય 
છે [૪૬] 

શગ-દાથ' *--સુદ જલારાયમાં સ્નાતપાનાદિ વગેરે જે ત્રષોજન સરે છે, તે 
જ ગ્રયોજ્ત ગોમેગ્થી એક્ટા થયેવા જળવાળા મોઢા જલ્શયમાં સરે છે, તેં 
જ મમાણે કર્મડાડ૩પ વદમા પ્રતિપાદ્ત કરેલાં કામ્ય કર્મથી જે આનદ પ્રાપ્ત 
થાય છે, તે ગવ આનદ બહાવેત્તા પુસ્પને એટકાળે પ્રાપ્ત થાય છે [૪૬ ]. 

વિવેચન :--હે અર્જૂન ! જે ગ્નાનપાનાદિડપ પ્રયોજન નાના જલાશયથી 
સિદ્દ થાય છે, તે જ પ્રયોયજન સવ પાણીધી ભરેલા મોટા જકાનયષી અતાયામે 
સિદ્ધ થાય છે તે જ ગ્રમાણે વેદના કમષકારથી કરવા કામ્ય કર્મોથી જે આન દ 
પ્રાપ્ત થાય છે, તે સવ આનદ ખહાવેત્તા પુરુપતે એકકાળે અહ્મસાલાત્સરથી 
માપ્ત થાય છે. 

“૪4 વટ ર્ર સિત્ત્તજૂ' રતિ ગ્યા ' “ જેમ હાથીના પગવામાં 
સર્વ ક્ષ જતુએતા પગતાતો અમાવેશ ચાય છે,' તેમ બજ્માન દમાં ખીન્ન 
સર્વા ક્રુદ્ર આન દોને! સમાવેશ થાય છે [શા ભા. વગેરે] યનદાનાદિમીં માપ્ત 
સાવભૌમધ્રી બાહ્માં પર્ય ત સઝ આન દ આ૩ઢ યોમીતે અનાયામે પ્રાપ્ત થાય છે 
( થકમનદ] 

થ્રતિ પણુ બરહ્મસાનમાં સજ કર્મો તપા ફૂળાતો અ તભૌવ દર્શાવે છે [છા. ઉ 
૪-૧-૪] ભ્રરવેત્તા સર બોગે! તથા આન દતે એકકાળે અનુભવે છે [ તે, ઉ. 
૬-૧]. અક્ાથી સ્ત ખપર્ષ ત સર્વભૂતો આ ખલાત દતી એડ માત્રાને જ અતુ- 
પવ કરે છે [ બૂ. ઉ. ૪-૨-૩૨). 








રજો સાંખ્યપાગ શ્ર 


દ 


૨ ઉલ ઘર્સાનટ્ત્રાવજાય તસ્વત્ાસાય નિજાતમ્સાળિ મુથિત્યમિત્રાયઃ । [ મધુ. 
શકરાનદ વગેરે] માટે પદ્મા દની ગ્રાપ્તિ કરવનાચ તર્સાન માટે નિષ્કામ 
કમો કરો, એવો! ભગવાનના અભિપ્રાય છે. 
શ્રી રામાનુજાચાર્ય વગેરેનો અથર 

“જેમ સવ* બાજુથી પરિપૂણું" જલાશયમાંથી તરસ્મો પુરૂષ તરસ મટાડવા 
માટે જેટલુ જળ આવશ્યક હોય તેટલુ' જ ગ્રહણુ કરે છે: તેમ વેદયાસ્રના અથર 
#ણુનાર મુમુશ્રુએ વરેવાત્મસંનિસ્રિધન તરેઝોવારેથ તસ સેમ! [રા. ભા. વશ્લભ 
વગેરે. ] વેદ્શાસ્રમાં આત્માની સસિટ્દિ માટે જેટલા સાધનોની જરર હોય 
તેટલાંજ શ્રહણુ કરવા, અન્ય નહિ. વેદશાસ્્રમાં પુષ્કળ વાતોને નિદેષ્શ કરવામાં 
આવ્યા છે, પરતુ સુમુક્નુએ જે માગ હિતાવહ હોય તેતો જ સ્વીકાર 
કરવે!.” [૪૬]. 

અવતર્ણિકા :--હવે ભક્ત અજુ'તતો કર્મનિ'ઠામાં જ અધિકાર છે, 
તે કહે છે : 





જમળ્વેવાષિજારસ્તે મ પૃજેથુ જહાન । 
મા થર્મજજરેતુર્મની સે સ દુડ્લવજમેળિ ॥ ૨૪ ॥ 


અન્વયાથ' :--સે તારો તજિ ઇજ કમમાં જ મચિજા₹. અધિકાઃ , છે. 
છ્રેષુ કર્મફસમાં જરાવન કોઈ વખતે તારો અધિકાર જા ન થાઓ. તુ ૪0 છતું? 
કમષ્લનો ઉત્પલ કગ્નાર સ મૂડ ન થા સરક્સનિ કર્મ ન કરવામાં [શા. ભા. વગેરે] 
જ પર્ધર્મમા [| વલ્લભ] તે તારી સ%- પ્રીતિ મ બહુ ન હો [ ૪૭ ]. 

શખ્દ્દાથ' :--તારો કર્મમાં નટ અધિકાર છે, તતે કમ'ફ્લમાં અધિકાર ન 
હો. તુ' કમ*્લતે ઉત્પન્ન રસ્તારો ત થા, અતે અકર્મમા તને પ્રીતિ ન 
યાઓ [૪૭]. 

વિવેચન :--હૅ અજુ'ત | તું” અશુદ્ધ અતત કર્ણવાળે હોવાથી તાર્‌ા 
કર્મમાં 1 કર્માનિષ્ટામાં ] જ અધિકાર છે, તારા ગાનનિષકામાં અવિકામ નથી 
[ શ્ર. ભા. વગેરે]. તને કમળમાં અધિકાર ન હો અર્યાત્‌ તને ફમ કગ્વા 
પૂવષ, કમ ફરવા પછી કે કમર કચ્વાના સમયમાં, કમળમાં પ્રીતિ ન થાએ 
[શ. ભા. મધુ. વગેરે]. તુ ફળની કામનાવાળો થઈ, કમળને ઉત્પન્ન કર- 
નાર્‌ ન થા અર્યોત્‌ તુ ક્મક્ળાતી અપેક્ષા ન ફર [શકગન દ]. ફળતૃષ્ણા 
જ આ જન્મમરણુરૂપ સંસારનું કાઃણુ છે, વળી દળનો અભાવ હૈય તેદ 


૧૨૦ શ્રીમદ્લગવદ્ગીતા ભ્ધ્યાય 
પા ડટ પડ 


કમ કરવાનુ' શુ પ્રયોજન છે? [ મધુ. ] અવા કમ દુઃખપૂપ છે [ શા. ભાર] 
એમ વિત્રારી અકમ'માં અર્ધાત્‌ કમ ન કરવામાં [ છા. ભા. વગેરે ], કિયાતા 
ત્યાગમાં [ ૨કરાત'દ] કે પરધમ'માં [ વલ્કસ) તને ત્રીતિ ત થાએ, કારષણુકે 
મ્વધમ'તો ત્યાગ ફરવાથી તુ પ્રતયવાયને પ્રાપ્ત થરો [ શ'કરાત'દ. વગેરે ]. 

₹સોકષાર્થી ન પત્તત લશ્ર જામ્યાતવિત્થાઃ 1 નિતતવેવિતિઝ વરજન્વવાયગ- 
રમય [મત.] મુમક્ુએ કામ્ય તથા નિવિહ્ કર્મોતો ત્યાગ કરી, ગ્રત્યવાયને 
પ્રાપ્ત ન થવાય તે માટે નિષ્કામભાવે નિત્ય-વમિત્તિક કર્મો કરવાં ' એ સુચત 
છે [ કેશવ. થકરાન'દ ]. 

તાત્પર્ય ગએ જે કે, અશુઠ્ઠ અ તડકરણુવાળો પુગ્પ સાતનિબ્ાાતે! નહિ, પરતુ 
કર્મનિ'ઘનોા “૮ અધિકારી છે. જેમ અધ બાળક માતાનુ દૂધ પીએ છે, 
પૂર'તુ માતાના ૬શનને પામતો નથી, તેમ અગહદટ અ'તઃકસ્ણુવાળે પુરષ કેવળ 
આત્માના થડણાદિધી આત્મદર્શતતે મોગ્ય થતો નથી અશુડ અ'તઃકરણુવાળા પુરે 
[ચિત્તગુદ્ધિતા સાધત2પ નિષ્કામ કર્મતું જ અતુષ્દાન કઃવુ, એવા અભિપ્રાય છે. 
ઈશરપ્રીત્યથષ કમ કચ્નાર પુરુષ જ મોલ પામવાતે મોગ્ય થાય છે [૪ કરદા- 
નદ.] [૪૭] 


અપતર્રાશિકા :--ડવે કર્મ કેવા પ્રકારે કરવાં તે કહે છે : 
ચોમરથઃ જુર વર્ભાણિ ટું સ્વત્વ ધતન્ય । 


શિર્ષ્યસિટ્ષ્યોઃ સમા મૂત્વા સમત્વ વોન ઝસ્૪તે ॥ ૩૮ 
અન્વયાર્થ:--વસંગત્ર હૈ અજુ'ન 1 ચોસદ્વઃ વોગલાં રિથત થઈ [થ. 
જરા, વગેરે ] એકમાત્ર મોક્ષની ૦7 કામતાવાળા થઈ [શ'કરાત'૬] મ ફળની 
“ઇચ્છા તપ્રા કર્નાપણાના અશભિતિવેશનો [ મધ્ર.] ત્યકસ્કા ત્યાગ કરી લિવ્પ્યાલે* 
ટ્રમોઃ સિદ્ધિ તથા ર્બાર્સાદેમાં રાજઃ મૂટરત સમભાવવાળા થઈ--હષષવિવાદથી 
રહિત થઈ જ્શળિ કમી છદ કગ. સતત્ઝ સમતા-સમૃપારુ-તિવિકારપણ' એ 
ચોળ વોગ રસ્યતે કહેવાય છે [ ૪૮ ]- ર ઝર 
શબ્દાથ:--હે અજુ! થોગસ્ય રહી, ફળતૃ'ણા તમા કર્તાપણાના 
અભ્િનિવેશનેો ત્યાગ કરી, સિદ્ધિ તથા અસિષ્બિમાં સમભાવ રાખી તું કમી 
ફર. કેળની સિદ્ધિ તથા અસિદ્ધિમાં સમભાવ [ સમતા--િવિકારપછુ ] એ જ 
'ોગ કહેવાય છે [૪૮ ]. 


વિવેચન ડ-હે અજન ! શોનલ્વઃ નન - સોલેજસત સન્‌ [ શ'કરાનદય 


ગજ સાં'ખ્યયોગ શ્ર્રૃ 


"એકમાત્ર મોક્ષની જ કામનાવાળે થઈ, જેતસન્‌ રૈશ્સરકમ્‌, તત્રાવિ “રેલર સે 
તુષ્વતુ' રતિ સદ્ન ત્યવત્યા [સા. ભા.; ભા.ટી.] કેવળ ઈશ્ચરાધે, ઈશ્રતે પણુ 
પ્રસન્ન કરવાતી કામતાતે। ત્યાગ કરી [શા. ભા.] તથા ક્લતૃ' ણા અને કર્તાપણાતા 
અભિનિવેશતો ત્યાગ કરી [ મધુ. વગેર], સિષ્વિ તથા અસિધ્ધિમાં અર્થાત્‌ 
ચિત્તશુદ્ધિના ફળરૂપ ત્તાનપ્રાપ્તિમાં 'કે જાનપ્રાપ્તિ ન થવામાં કે તેના અ તરાયમાં 
[ શા. ભા.] સમભાવ રાખી એકલે હઘ*શોકાદિ વિકારથી રહિત થઈ, તુ 
કમી કર, ફારણુકે ફળતી સિદ્ધિ તથા અસિષ્ષિમાં સમભાવ [ સમતા-- 
તિર્વિકારપણુ' ] એ જ “યોગ ' કહેવાય છે 

અરી “ચોમત્યઃ જુર ₹્માળિ ' ઇત્યાદિ વચનનડે કહેલી અ'ત.કરણુશુદ્ધિના 
*સાધનભૂત કર્મ'નિષ્ઠા સામાન્ય તથા વિશેષ રૂપે ત્રીજ્ન તથા ચોથા અધ્યાયમાં 
'વિસ્તાસ્પૂરવ'ક કહેવામાં આવી છે [ મધુ. ૨-૧] [૪૮]. 

અવતરણિકાઃ--હવે નિષ્કામ કમ* કગ્તાં કામ્ય કમ કનિષ્ઠ છે, તે કહે છેઃ 


દેળ ઇનર કર્મ ગુસ્િયોમાદ્ધનન્ય | 
ઘુજ્નો શરળમન્વિચ્છ કપળાઃ પહેતવઃ ॥ ૪૨ 
અન્વયાચ* *--પસંસથ | હે ધન'ઝય | હિ ખરેખર છુર્િોનાત્‌ કમ'યોગથી 
!મધુ.] નિષ્કામ કર્મથી જફ સકામ કમ છૂરગ અતિ અકર અધમ-તુચ્છ છે, 
માટે તુ ઘુટ ષોગખુહિતા--સમત્વસુદિતા શરન આશ્રય બસ્વિરઇ લે; કાર્ણુકે 
જરતવ. ફ્શતી પચ્છાવાળા રતા: અવિદ્યાના કાયપ દેહ ઇન્દ્રિયાદિતે 
“આત્મમ્વપ૫ માતનાર [ અતત્તવન] છે [શ કરાનદ ગી. ૨-૩] [૪૬]. 
શબ્દાથ* :--હે ધત'જ્ય 1 નિષ્કામ ફમ'થી સકામ કમ' અધમ [તુચ્છ] 
છે, માટે તુ' યોગખુદ્ધિતુ' [ક્મયોગતુ'] શરણું લે; કારણકે ફ્લની ઇચ્છાવાળા 
ન્સકામ પુરુષો કૂપણુ [અતત્તતત] છે [૪૯]. 
વિવેચન :--હે અજુન ! નિષ્ડામ કર્મ કચ્તાં બહુ સાધનોથી સાષ્ય, 
અગેની વિષુણ્તાથી વિપરીત કળ આપતારું, મોહના પ્રત્યવાયગ્પ તથા 
સસારના કારણુરૂપ કામ્ય કર્મ" ફનિષ્ટ છે, માટે તુ' યોગબુહિનું [કમયોગતુ] 
શરણું લે, સાનના પ્રતિમ'ધક પાપોની નિશૃત્તિ માટે તુ' નિષ્કામ કર્મ કમ; કારણકે 
કૂળતી ૪ચ્છાવાળા પુરુષો પુનઃ પુનઃ સ સારમાં ્રમણુ કરે છે [મધુ]. 
શ્રતિ કહે છે કે :-'ગો ર ણ્સવલરં મર્ેપિરિત્ાડસમાહોમાતતિ 
શૃતળઃ [બૂ. ઉ ૩-૮-૧૦] જે આત્માનો સાક્ષાત્કાર કર્યા વિના મરણુ પામે 





૧૨૨ શ્રીમદ્શગવદ્‌ગીતા અધ્યાય 


છે, તે કૃષણુ છે? પરતુ “ ણતયો વેર નિદિત શુદ તોડવિવાત્્ધિ વિષ્્લીટ 
સૌન્ગ [સુ ઉ. ૨-૧-૧૦] જે આ હદય ગુ [માં રહેતા આત્માને શનણે છે, 
તે હદ્યમ્રધિતો તાશ કરી સ'સારમાંથી મુક્ત થાય છે.' 


તાત્પય એ છે કે નિષ્કામ કમ* ચિત્તશુટ્ધિ દ્વારા મોહ્યરૂપી નિત્ય કળના 
સાધતરૂપ છે, ફામ્ય કર્મ સ્વર્ગાદિ અનિત્ય ફળતે આપતનારુ' તથા સ'સારના 
કારણુરૂપ છે. નિષ્કામ ફમ તથા કામ્ય કમના અનુષ્ડાનમાં પદિશ્રમ સરખો 
છે, માટે વિવેકી પુરુષે સ'નનિષ્દાની પ્રાપ્તિ માટે નિષ્કામ કમ્‌* ફરવાં. 

પરતુ અતિ દુઃખથી ધનને મેળવતાગ કૃપણુ પુસ્વો, જેવા તેવા આ લોકના 
જ વિષયસુખતા લોભથી દવાન વગેરેથી ઉત્પન્ન થના મોટા સુખતો જેમ અનુભવ લઈ 
શકતા નથી, અતે પોતાને «૮ છેતરે છે, તેમ મોટા દુઃખથી [પરિલમવી] 
કામ્ય કર્મો કરનારા લે કેવળ સ્વર્ગાદિ ક્ષુદ્ ફળતા લોભથી પરમાન'દના અતુ- 
ભવથી વ ચિત [ભ્રષ્ટ] થાય છે, એ સકામ પુસ્વોની દુર્ભાગ્યતા તયા મૂઠતા 
છે, એ અથ* ભગવાને ' રૃતળા:' પદવડે ચુચિત કર્યા છે [મધુ. સદાન'દ] [૪૯]- 

અવતરણિડા :--હવે મોગબુડિનુ” ફળ કહે છે : 

શુષ્ટિયુતતે અદાતીદ સમે મુજ્તટુજતે । 

વસ્માયોમાય ચુગ્યસ્ત્ર ચોર: મમ સજ ॥ ૫૦ ॥ 

અન્વયાથ* :--કુસ્ગુસ્જઃ સમપણાની બુદ્ધિવાળા-યોગભુહ્િવાળા-નિષ્કામ 
કમ'યોગી અથવા સાંખ્યખુદ્ધિયુક્ત [1શકરાન'દ] બહ્મવેત્તા [શા. ભા. મધુ. વગેરે] 
શહ આ લોકમાં જ સજ્તમુષ્ઝતે પુણ્ય-પાષ રમે બન્તેતે સટાહિ ત્યજી દે છે, 
વભાવ તેથી ચોનાય સમત્વબુદ્ધિરૂપ યોગ માટે-કમ'યોગ મારે [ મધુ. વગેરે] 
અમવા જ્ઞાનયોગ મારે [શ કરાન'દ] યુગ્યલ્વ પ્રસ્‍ત્ત ચા-પ્રયત્ન કર, કામણુકે ચોમઃ 
સમત્ખુહ્ધિરન્‍પ યોગ- મોગયુટિ-સમતા જર્કેયુ કર્મોને નિષે રજ કુથળપણું- 
ચાતુર્ય [મધુ. વગેરે] અષરવા પરમ સાધન છે [શ ફરાન"દ] [૫૦]. 

શખ્દાથ' :--સમપણાની ખુદ્ધિવાળા યુસ્ષ આ લોકમાં જ પુણય-પાપતે 
ભજી દે છે, તેથી તું સમત્વબુદ્દિપ યોગની [કમયોગની] પ્રાપ્તિ માટે પ્રયત્ન કર્‌. 
આ સમપણાની ખુડ્રન્‍િપ યોગ જ કર્મૌમા ગ્રરૃત્ત પુસ્ઘનું' કુશલપણુ* છે [પન]. 

વિવેચન :--હે અજુ*ન ! કમોગનો [ થોગઅુહિતો ] આશ્રય કરનાર 
પુસ્પ આ લોકમાં «૮ અ'તઃકરણુતી શુહ્દ્દારા તથા આત્મન્તાનની પ્રાપ્તિદ્દારા 
જ-મજન્માંતરમાં તથા આ જનમમાં કરેલાં સમસ્ત સુણ્ય-પાષોતો ત્યાગ કરે છે 


ક્ષે સાં"ખ્યયોગ ૧ર્‌૩- 





[શા. ભા. મધુ વગેરે]. નિષ્કામ કમયોગી આ લોકમાં જ :કર્મબ ધનથી મુક્ત 
ચાય છે [શા. ભા] 


“ટર લગિ. તમેન ચવા સામ્વે સ્થિત સત.1 [ગી. ૫-૧૯ ] જેનુ" મત- 
સમ્‌વ વિષે સ્થિર થયુ' છે, તેણે અહી જ સસારને જીત્યો છે.' પુણ્ય તથા 
પાપ બત્નેતે નિર્મલ કરવામાં આત્માન સિવાય ખીજ કાઈ ઉપાય નથી. 


શ્રતિ પણુ કહે છે કે.-“ તજ વિજ્ટાન્વુખ્ય1વે વિવૂય [ મુ. ઉ. 2-૧-૩] 
જ્યારે આત્મસ્ાન થાય છે, ત્યારે વિદ્દન પુણ્ય તથા પાપ બન્નેતે નિમૃષ્લ કરી 
મોહ્યને પામે છે? પ્રાયક્ત્તિથી કેવળ પાપ નિશૃત્તિ પામે છે, પ? તુ આત્મજ્ઞાન 
પુણ્યપાપ બન્તેને નિવૃત્ત કરી પુસ્પને કમ'બ'ધનથી મુક્ત કરે છે. 


માટે તુ સમત્વષ્ુદ્ધિરૂપ યોગની [ કમયોગની] પ્રાપ્તિ મારે પ્રયત્ત કક. આ 
સમપણુાની ખુદ્દિઝપ યોગ જ કર્મૌમાં પ્રહૃત્ત પુમ્પનુ કુશવપણુ' છે. તાત્પર્ય એ 
છે કે નિ'કામભાવૅ સ્વકર્મતું' અતુષ્ટાન કરનાર પુરુપતે કમ'તી સિદ્ધિ તથા? 
અસિહ્ધિ વિષે સમભાવ એ કુશળતા કહેવાય છે એમા નોચક્ષ્ય એ છે કે સ્વભાવથી 
જ ગ'સાર્બ ધન કરનારાં કસી, સમત્વણુટ્િના [ ન્રોગખુદ્ધિના] પ્રભાવથી, પો ડને! 
ખધન કરવાને ગ્વભાવ છોડી દે છે [શા. ભા. મધુ વગેરે ] સમત્વણુદ્ધિના આથય 
કરવાથી કર્મો સ સાર્બ ધનના ર્તાહે પર તુ સ સારતી નિજૃત્તિના કાર્ણુરૂપ થાય છે. 

અથવા 

સમત્તણુદ્દિથી યુક્ત કમ' કરવાથી અત"કગણુની શુદડ્ર્દ્દાશા પુરુષ ૬૪ 
ક આ લોકમાં યુસ્યુત્તઃ - પરમાત્માના સાદ્ધાત્કામ્વાળા યઈ, પુણ્ધ તથા પાપ 
ખન્નેતો ત્યાગ કરે છે. માટે સમત્વષુધ્ધયુક્ત કર્મયોગ માટે પ્રયત્ત કર, કારણુંકે 
કમમાં સમત્વખુહ્ધિયુક્ત કમાગ સૌર૦્મ્‌ : કશળતા છે એટલે કે દ્ઞોપયુક્ત 
કમૌતું નિવારણુ રરવામાં ચતુરાઈ છે [મધુ ]. 

અથવા 

યુસ્ચિક્ત - સાંખ્યખુદ્ધિવડે [ ત્તાનમાગવડે] યુક્ત બ્રહાવેત્તા [ આરૂઢ] 
આત્મસ્ાતવડે આ લોકમાં અનેક જન્મોના પુણ્ય-પાપતો નાશ કરે છે, માટે 
તુ યોગ માટે [સતાનયોગ માટે] યત્ત કમ, કારણુકે પુણ્ય-પાપની નિરત્તિમાં 
જ્ઞાનયોગ જ ચૈશહન્‌ પરમ સાધન છે [રાકરાન'દ] શ્રતિ પણુ કહે છે 
કતા વિજ્ઞં જુઝવાવે વિધૂય | ન્યારે બહ્મનાન થાય છે ત્યારે વિઠ્દાન 
સુમુક્ષુ પુષ્ય તથા જપ ખન્નેતે નિમ્ષ્લ કરી, મોક્ષતે પામે છે.' [૫૦]. 


રર શ્રીમદ્ભગવદ્ગીતા અધ્યાય 


મં યુસ્વિતત દિ પ સ્વવસ્તા પતીવિળઃ । 

જન્યમન્યતિસિશિતતઃ પર્ટ્‌ રસ્જન્સ્વનાજ ॥ ૫૬ ॥ 

અન્વયાર્થઃ :--હિ ખરેખર યુસ્સિશઃ સમતબુહ્વાળા--મોગભુટ્િવાળા 
અયવા સાંખ્યષુદ્ધિયુક્ત [ શ'કરાન'દ] જક કમથી ઉતપનસ થતાં જ ફળને 
સ્મતત્વા--તયાગ કરીતે ક્ષમીવિળઃ જ્ઞાની થઈ સન્તસધાવિનિયુજાઃ જન્મબ'ધતમાંથી 
મુક્ત થઈ-સ સારબ'ધતથી મુક્ત ચઈ અનાત્મ સર્જ ઉપદવથી રહિત જર્ફ્‌ મોહરૂપ 
પરમપદતે ગરઇસ્તિ પામે છે [૫૧]. 

શખ્દાથ' :--પોગખુડ્દિવાળા પુરુષો કમષ્થી ઉત્પન્ન થતાં કૂળનેો ત્યાગ કરીને, 
સાની થઈ, જ-મબ'ધથી મુક્ત થઈ, સવ ઉપદ્રવથી રહિત મોક્ષપદ્તે પામે છે [૫૧]. 

વિવેચન :--હે અજુ | યોગભુટ્િવાળા [સમત્વખુદ્ધિવાળા] પુસ્ષો કર્મોથી 
ઉત્પન્ન થતા સ્વર્ગાદે કળતે ત્યાગ કરીને, ચિત્તશુદ્ધિદ્દારા આત્મનાનને પ્રાપ્ત થઈ, 
[ શા. ભા. ] જીવનકાળમાં % જીવન્મુક્તિતે તથા મૃત્યુ પછી જતામમમ્‌ 
અવિદ્યારૂપી રોગથી રહિત તથા સવ* ભયથી રહિત [શા. ભા, વગેર] અથવા 
આધ્યાત્મિકાદિ ઉપદ્રવથી રહિત [થ કરાન'દ] મોક્ષરૂપ પરમપદને પામે છે. “ લક્તા- 
સમિ થ્ેથોગિણાન્સંવિય મર્મચોનનનુતિષ્કાસિ મતતસોડ મિત્રા: । [મધુ.] માટે 
તારા શ્રેયતે #નણુવાની ઇચ્છાવાળો ડુ' પહ ક્મયોગતે આચર,' એવો. ભગવાનનો 
અભિપ્રાય છે.” 

અથવા 

શુચિકુત્ઃ - સાંખ્યબુદ્ધિથી યુક્ત [ શાનમોગનિપ્ઠાવાળા] વિકાન પુસ્વો 
કમથી ઉત્પન્ન થતાં ફળનો ત્યાગ કરી અર્થાત્‌ સ ચિન તથા ક્રિયમાણુ કમ*થી 
ઉત્પન્ન અનેક યોનિઓની પ્રાપ્તિ કરાવવાવાળાં જનમાદિરૂપ ફૂળતો ત્યાગ કરી, 
જન્મબ ધથી એટલે કે જન્મથી જેતો બ'ધ [સબધ] છે એવા દેહથી મુક્ત 
થઈ અર્થૌત્‌ ભાવી રેડ તથા વતષમાન દેહથી યુક્ત થઈ, આપધ્યાત્મિકાદિ ઉપદ્રવ્યોથી 
રહિત નિત, શહ, બુદ્ધ, સુક્તસ્વજાવ અખડાન'દ એક્ટ્સ પદને પામે છે. 
અવિધ્યાજનિત તથા વાસનાર્જાનિત ગનન્યભાવનેો ત્યાગ કરી, બહાભાવને પ્રાપ્ત 
થાય છે [શ'કરાન'દ]. 

શ્લોક ૪૯, ૫૦ તથા ૫૧ માં ભગવાને ફમ'યાગજનિત અ'તઃકરણુશુટ્િયી 
“ઉત્પ થતી પર્માર્થદર્થાનરૂપ ખુહ્ડિ [સાંખ્યખુદ્ધિ] કહી ર્ન કારણુકે સાંખ્યમુદ્ધિ 
જ યુણ્ય-પાપતા નાશમાં સાક્ષાત્‌ હેતુર્પે વણુ'વવામાં અવી છે [શા. ભા. ]. 


ત્યકત્મા--ત્યાગ કરીતે સમીતિળ સાની ચ ગન્‍્તરષાથિન 
મુક્ત થઈ-સ સાન્યધતથી મુક્ત ય સતનામ સત ઉપર 
પર્મપદતે મત્છસ્તિ પામે છે [૫૧] 


શખ્દાથ --ોગખુદ્ધિવાળા પુરઠ કમથી ઉત્પન્ન થ 
જ્ઞાની થઈ, જન્મગ ધથી મુક્ત ચઈ સ- ઉપદ્રવવી રહિત મે. 

વિવેચન --હે અજુષ્ત1 મોગર્ણાહ્ેવાળા [ સમત્વર્ણા 
ઉત્પન થતા સર્ગાદે ફળનો ત્યાગ કરીતે, ચિત્તશુદ્ધિદ્દારા ચય 
[છા ભા ] છડનઝળમાં જ ૭તત્મુક્તિતે તથા પ 
અંવિઘારૂપી ર્ેગયી રહિત તથા સર ભયયી રહિત [યા 
આધ્યાત્મિકાદિ ઉપ#વથાં રહિત [થ કરાત ૬] મોલરૂપ પરમપ 
શ્યમવિ ખેયોનિજ્ાણરતવિવ વનેયાનમઝુતિવ્કલ મળવતોડમિત્રાય 


તારા ન્રેતને જણુાાની ઇચ્છાવાના તુ પણુ રમયોગતે આચ- 
અભિપ્રાય છે? 


અથવા 

યુશ્ષિયુશ્ન - સાખ્નયુદ્ધિથી યુન્ત [સાનડોગતિ ડાવાળા ] 
ફર્ષથો ઊપ થતા દૂછતેદ સાગ કરી અર્ધોત્‌ સર્ચચિન ત્તધા 
ઉત્પત અતૈક યેનિઓની પ્રાપ્તિ ડરાડરાનાળા જન્માદિ૩પ ક્‌ 
જન્મગ ધથો એટલે કે જન્મથી જેતો ગધ [સબધ] છે - 
થઈ અર્થાત્‌ ભાવી રેડ તથા વત'માન દેડયી સુક્ત થઈ, આપ્યા 
રહિત નિત, શુદ, ણુદ્દ મુમ્તસ્ગભાવ અખ તદ એટ સ 
અંવિદાન્ટતિત તથા વાસનાર્જાનિત અન્યભાવતો ત્યાગ ડરી, ૬ 
થાય છે [શકરાનદ] 


*નાક ૪૪, ૫૦ તથા ૫૧ મા ભગવાતે કમયોગજ નિત * 
'“ઉત્પત થતી પરમાર્થદશ'ત૩પ ખુદ્દિ [સાખ્યખુદ્ધિ] -હી ર્‌ કાં 
જ પુણ્ય-પાપતા નાશમા સાહ્ઞાત્‌ છેતુસ્પે વણુવવામા કાડી 


શ્જે સાખ્યવૉગ ૨ૃ૨૭' 








સુધી 5 135 ન થાય ત્યા તુડી અત 4 ણુતે અશુડ શ#રુગું અત કરણુ રુ 
થયા વિના અત ણમા વૈરા યની ઉત્પત્તિ તયા મ્થિતિ ચલતી નથી [૫ર] 

અતગતનપિકા હવે વૈમગ્યડાન અધિમરી પુસ્‍્ન આત્મતાનતે [સાન નિષ્હાને) 
કષારે પ્રાપ્ત યાય છે, તે 4હં છે 


ક્રતિનિમતિષજશ્ઞા તૈ થવા સ્થાસ્યતિ નિશ્રણા । 
સમાષાતપન ગુસ્‍્ડિલ્તરા યોમમવાપ્સય્યસિ ॥ પરૂ ॥1 


અન્નયાથઃ -%હિનિત્રનિવન્ના અનેડ પ્રકારની શ્રતિથી સ શ્ચમતે પ્રાપ્ત 
થમૅવી ત તારી યાર ખુદિ થર «તારે તમાપી પન્માત્મામાં [મધુ ] આત્મામા 
[અ ભા] નિશ” અત ભાવના [ સ ચય] તથા તિપરીત ભાતનાની [ શ્રમથી] 
રહિત [મધુ ] બરન અચળ લ્યાર્ણાતે હૅશ તર્‌ા ત્યારે તુ સોળ ડિવેકપ્રજા 
નસમાધિતે (સા ભા ] આતમસાતને (થી4ર ) સાતમોગતે [ લ કરાનદ] 

સત્ાષ્યસિ પામીશ ( ૫૩] 

શખ્દાધ --અનેફ પ્રશનાગ્ની થતિગી સશમયતે પ્રાપ્ત થમેની તારી યુડ્ડિ 
જયાર આત્મામાં તિડનત તથા અયત રહેમે, ત્યારે તુ પોગતે પામીત [૫૩] 

પિવેચત --પ્રતિષિશ્રતિવન્નારતાધ્ય, સાધન તથા તેતો ત બ ધ બતાવનારી 
“જાતિઓથી વિદ્ષિપ્ત યનેતી [વા ભા ] અથવા નાના ગ્ર 12ના કમળના શ્રતણુથી 
િક્ષેપ પામેની [મધુ ) “મથતા તાસ તતપડષી 1વિક્ષેન પામેતી [થીતગ્-તીનર ૭) તારી 
શુહ્દિ ન્યારે સનાધૌ ર આત્મામાં [ડા ભા] પન્માત્મામાં [મધુ પ ખ્ાહ્મમાં 
[ચિકરતદ] અમભાતતા તધા ડિપ ત ભાવનાથી રહેત ચરક, વાયુ વગગ્ના 
સ્થાન વિવે ન્યિત દીડાની વેદ સ્થિર નહિગે ત્યાર તુ જમ િવે પ્રતાસમાધિતે 
[ચા ભા ] -4-થઝના ગભેરતા અતુભતને [ મધુ ] ન્યાત્મતાનને [ લીધ] 
આત્મમાતાત 1નને [ 1 ભા ] તાનોને [ત રરતદ ] પામર, તુ યોગા- 
રૂઢ થરો [૯૭ ૯7 ડુ રૃ થઈ રિમ થજે / મજુ 7 

મોતના સાધનોતેા સૂત્રર્ષે ઉપદેરા 

સ્ષિતપ્રસના તઝો3પે પ્રસિઠ્ આ [ પપ-પર્‌ ] અદ્ઢાર સતોકોમાં ભગવાન 
શ્રીકૃધ્સે છડાત્માના મ સારીપણાના કાર તયા થૃતિસ્મૃતિવિડિત સમસ્ત 
સેોહસાધતોનો સૂતઝરૂપે સમાવેવ કર્ય છે આ સ્પટ કરવાના કંતુથી અમે 
આ અકર *તેકેમાં -ડને! ઉપદેવ -તે શ્તેકોતા -નુકમના ફે ફર કરીને 


1 લ 
-માપ્યો છે જ્ગવાન ભડ્ત અજુતને ]- તી ભાડામાં ઉપદેશ ગાપતા હોય 


રૃર૬ શ્રીમદ્સગવદ્‌ગીતા અધ્યાટ 


ગ્વર્માદિક ફળોને વિતે તથા પૂને સાભનેવા વૈદિક કર્મોના સ્તર્માદિક ફળોને વિષે, 
તુ વૈરાગતે પામીશ [ મધુ વગેરે] 
અથવા 

જ્યારે તારુ અતડરણુ શુડ યશે તારે તુ શ્રોતવ્ય અને શ્રત, દ્રશ્ય 
૬% જસાત-ય અને સાત ઇયાદિ વગ્તુઓતુ મિથ્યાત્વ જાણી સત અનખુદ્ધિ- 
રૂપ વૈરા મને ગ્રાપ્ત થરો [ શડગનદ] આ સન જગત્‌ મિથ્યા કે અતે તેમા 
વ્યાહાર્ય વસ્તુઓ પુ સ મિથ્યા ઝે, તો “મિથ્યા વસ્તુઓથી મારે શુ 
ગ્રયોજત છે ?' એવી તારી ખુદ્દિ થરો, ત્યારે તને વૈરાગ્ય અન્ય પ્રાપ્ત થશે 
તુ વ્યાહાય' તથા વ્યનહાર બવાથી ઉપરત થશે [શકરાનદ] 

અથવા 

જ્યારે તારુ અત કગ્ણુ ગુષ્ધ થશે ત્યારે તને સાભળેના તથા સાભળનાના 
ચાસ્રો તક વૈરાગ્ય યશે [ નીલક&), તને શાસ્રની જરૂર રહેરો નહિ તાત્પર્ય 
એ છે કે ક્યા સુધી ખુપ્ધિ [અતફઃણુ] અશુદ્ધ છે ત્યા સુધી વાર વાગ મ્રહણુ 
કરેલો શાસ્્રતો અથ પણુ સ્ફૂરતો નથી, તેથી શ્રોતવ્ય કે શ્રત સત* સાઓ 
વ્યથ છે, પરતુ ન્યારે ખુહ્દિ [અત કન્ણુ] ચુદ્ધ થાય છે, «યારે તાસ્રોને! 
અચ એકદમ સ્કૂરી ઊડે છે, તેવી સાભળેના તથા સાભળનાના શાસ્રો તરફ 
વૈરાગ્ય થાય, તે યોગ્ય જ છે વળી શુદ્ધ થયેની બુદ્ધિ નિશ્રહ મારે એટવે કે 
આત્મચિ તનમાં એડાશ્ર થવા માટે યોગ્ય થાય છે, તેવી જ્યારે ખુદ્ધિ [ અત * 
કરણુ] શુષ્ધ ચાય ત્યારે શ્રવણાદિકતો ત્યાગ _રી, કેવળ પ્યાનનિષ્ઠ જ થઈ 
જવુ [નીનફ&] 


તાત્પયય એ છે કે -«્યારે અત કેરણુ શુદ્ધ થાય છે ત્યારે તસાભળેવા તથા 
સાભળવાના કર્મફળો વિવે વૈગગ્ય થાય છે [યા ભા મધુ વગેરે ], અથવા 
“સાભણેના તયા સાભળવાના શાસ્ત્રો વિવે વૈરાગ્ય ઉત્પન્ન થાય છે [નીવકઠ], 
અથવા વસ્તુમાત્રના મિથ્યાત્વના જાનથી વૈરાગ્ય ઉત્પન્ન થાય છે [શ કનાન ૬], 
અથવા અત કરણુની શુહ્તિ પ્રાપ્ત થયેલો અધિકારી પુરુષ મષફળાવી, શાસ્રોવી 
તથા વસ્તુમાત્રવી વૈરાગ્યતે પ્રાપ્ત થઈ, આત્મા વિવૅ ચિત્તતે એકાગ્ર ફરી કેવળ 
ષ્યાનનિષ્ઠ થઈ, સાનતિષ્ઠ થવાને યોગ્ય ચાય છે 


“સિતેરેન જ્તાન્ત સતળજુરિ સસ્યલીત્યમિત્રાય ' [ મધુ ] “વૈરાગ્યરૂપ 
ક્લથી અત કર્ણુની રાદ્દિ તુ જણીશ' એવો ભગવાનનો અભિપ્રાય છે નયા 


શ્જે સાં-ખ્યયોંગ ૧૨૭* 





સુધી વરાગ્ય ન યાય ત્યાં સુધી અ'ત:કરણુતે અશ્ુદ્ શણુવું. અતઃફરણુ રાહ 
થયા વિતા અ'તઃકરણુમાં વૈશાચ્યની ઉત્પત્તિ તથા સ્થિતિ સ'ભવતી નથી [૫૨]. 

અવનર્ણિકા $ હવે વૈરાગ્વવાન અધિકારી પુરપ આત્માને [સાનનિ'હાતે]” 
કષારે પ્રાપ્ત થાય છે, તે કહે છેઃ 


ક્રત્તિનિત્રતિયન્ના તે ચરા સ્થાસ્વતિ સિ । 
સમાધાતવજા વુજ્ડિસ્સફા યોમમવાપ્યસિ ॥ પરૂ ॥ 


અન્વયાથ' :-છતોવેકતિપન્ના અનેક પ્રકારતી જતિથી સ'ચયતે પ્રાપ્ત 
થયેલી લે તારી થુષિઃ ખુડિ વજા ન્યારે સનાપો પરમાત્મામાં [ મધુ.] આત્મામાં 
ચા. ભા] 1થિણ અસ ભાવના [ સશય) તધા વિપરીત ભાવનાથી [ બ્રમથી] 
રહિત [ મધુ.] અરણા અચળ સ્તાર્સ્સાતે રહેરો તયા ત્યારે તું ચોળ વિવેકપ્રતા* 
સમાધિને [શા. ભા.] આત્મસાનતે [ શ્રીધર ] સાનમોગતે [ શ'કરાન'દ] 

શવાષ્સાજ પામીશ [ પડ ]. 

શખબ્દાથ' :--અતેક પ્રડારની શ્રતિથી સ'રયતે પ્રાપ્ત યયૅલી તારી બુદ્ધિ 
જ્યારે આત્મામાં તિથલ તથા અચલ રહેશે, ત્યારે તુ મોગને પામીશ [૫૭]. 

વિવેચન.--મૃસિવિપ્રલિકન્નાન્સાષ્ય, સાધન તથા તેનો સ'બ'ધ બતાવનારી 
કતિઓથી વિજિપ્ત થયેલી [યા. ભા.] અથવા નાના પ્રકારનાં કમળના શ્રવણુથી 
વિદ્વેપ પામેલી [મધુ.] થવા શાસ્વણુધી વિક્ષેપ પામેલી [થીધર-નીલક'દ] તારી 
અુહ્ધિ ન્યારે સમાધી - આત્મામાં [યા. ભા.] પરમાત્મામાં [મધુ.] પરભઇામાં 
[ઘ'કરાન'દ] અસ'ભાવના તથા વિપરીત ભાવનાથી રહિત થઈ, વાયુ વગર્ના 
સ્થાન વિષે થિત દી4ાની પેક રિધર રહેડો; ત્યારે તુ' ચેન વિવેકપ્રસાસમાધિને 
[ચા લા.] છીવ-છધકતા અભેડના અતુભવતે [ મધુ. ] આત્મસાનતે [ તીધર] 


, આત્મસાતાત્કારતે [ રા. ભરા.) સાનયોગતે [૨ કરાત'દ ] પામીશ, તુ' યોગા- 


રૂદ્ર યશે [ ચ કરાન'દ ], તુ' ફૂતાય* યઈ સ્થિતપ્રસ યચે [ મધુ. |. 
મોક્ષના સાધતે!ને! સૂતરર્ષે ઉપરેશા 
શ્પિતપ્રસનાં લદ્ાસેરૂપે પ્રસિડ્ડ આ [ પપ-હર ] અઢાર શ્લોકોમાં લગવાન 


' થીદૃગ્રે છવાત્માના સ'સારીપણાર્ના કારણુ તધા જતિસ્મૃતિવિહિત સમક્ત 


શ્ાક્ષસાધનોના પઝરૂપે સમાવેસ કર્જ છે. આ સ્પ ફરવાના હેતુધી અમે 


, આ અઢાર ગકેપ્ોમાં કહેલો ઉપદેશ અગ્રે શ્લેહાના અતુકમમાં ડ્રેગ્ફાર કરીતે 
આપ્મો છે. ભગડાન ભત્ત સ્મજુ'તતે મુચ્ટરાતી ભાષામાં ઉપદેશ આપતા હોય 


વર્૮ શ્રીમદ્ભગવદ્‌ગીતા અધ્યાય 


ઝડ ક્્ક્્ય્ઝઝડક્કક 
તે પ્રમાણે વાક્યરચના કરવામાં આવી છે; પરતુ મભેક *્લોકતા અર્થર પ્રમાણે 
જ ચુજરાતી ફરવામાં આવ્યુ છે. શ્લોકતો અક શ્ઞોકતી પાછળ આપવામાં 
આવ્યો છે. જે વાંચતતે આ ટૂક! અથશ યથાવત્‌ ન સમય, તેણે શ્લોકતા 
શ્ખ્દાય" તધા વિવેચનની મદદ લેવી. ઘષ્ય8 ગીતાપ્રેની આ અઢાર શ્લોકોને. 
ક'ઠસ્થ કરી દરરોજ પારાયણુ કરે છે જેએ અત્રે આપેલા શ્લેક્ઠાતા અથ 
તથા રહગ્ય સમજીતે પારાય'ુ કરરો, તેમતે સમરત ગીતાયાસ્્રના ઉપરેશતો 
ટૂકમાં લાભ થવા સભવ છે. 
સ'સાર્ભ ધનનુ' કારણ 

હે ભારત! વિષયોના ચિતતથી વિષયમાં રાગ ઉતપન્ત યાય છે, રાગધી. 
કામ, કામધી કોધ તથા કોધવી મોહ ઉત્પન થાય છે; આ મોહ સ્મૃતિ તથા. 
ખૂદિતિ નાર ડરી પુઝ'ખે સવ પુસ્‍્પાથથી બાર કરે છે [ ૬૨-૬૩]. 

મોક્ષતો ઉપાય ર 

આત્મસાક્ષાત્કાર ચતા વિષે! તેના ગસસહિત થાતિ પામે છે [૫], માટે 

હૈ પરુતપ | તુ મનતે નિવિપયી કર. 


એ કૅમ બતે? 
ર્‌ાગદ્દેપ તથા પ્ાન્દ્રયોને વશ કરી 1વિષયો ભોગવ આયી ચિત્ત શુડ ચશે, 
સવ દુઃખ નાશ પામરે અતે ખુદ્ધિ સ્થિર થરો [૬૮-૬૫] [સ્‍મયોગ]. 


અથવા 
સવ પન્દ્રિયાને વશ કરી નિત્ય આત્માચિ'તનપરાયણુ રહે. [૬૧] [ભક્તિયોગ]. 
અથવા 


સવ* કામતાઓનેો ત્યાગ કર. સ્પૃહારહિત, મમતારહિત તયા અહ'કારરહિત 

વિચર. તુ' પરમશતિતે પામીશ [૪૧] [સાનમોગ]. 
અથવા 

હે કૌન્તેય! હે મહાબાહો 1 પન્દ્રિયાતે વિષમેોશથી નિતત્ત કરી તેને વદ કર, 

કાર્ણુકે જેતી ઇન્દ્રિયો વિષયોથી નિજૃત્ત થયેલી છે તેની જ ખુહ્દિ સ્થિર થાય છે 

[૬૦ અતે ૬૮], પમ્તુ જેમ પ્રતિકૂળ વાયુ જળમાં રહેલી તૌકાતે વિષમમાગે' 

ઘસડી જઈ, તેતો નાશ કરે છે, તેમ સ્વચ્ઢદી ઇન્દ્રિયો વિવેકને પણુ વિષયોમાં 

આસક્ત કરી, તેની ખુશ્ધિતાો નાશ કરે છે [૬૭] [હટંયોગ]. 

સ'યમી અતે સ'સારી 

સંયમી વિષયસુખ તથા સ્વગસુખ માટે ઉદાસી, પર'તુ મોક્ષસાધતો વિષે 


રને સાખ્યયાગ ૧૨૯ 


જમૃત રહે છે ચ મારી આત્મસુખ વિડે ઉદ્ામી, ૫? તુ વિવયસુખ તયા સ્તગ'સુખતે 
ગ્રાપ્ત યડાના ગાધતો વિડે નષ્ઠ1 «હે ડે [૬&] 

ભશાન દ જે ન મારીને ગત્િઝપ છે, તે સયમી અતુભવે ઝે વિાયાત દ જે 
સયમીતે રાઞિરૂપ [મિથ્યા૩૫] કે, તેમા સ સારી જમૃત [આનન્ત] નહે ઝ [૬૬] 

અયુક્તની ગતિ 

જેતે નમત્ર નથી તેતે વિવેડ નથી, ઝેતે પિવેક નથી તેતે ભત્તિ નયી, 
જેને ભક્તિ નથી તેતે ચાતિ નથાં, અને નેને સાતિ નથી તેતે સુખ કેમ 
સભવે? [૬૬] 

સ્થિતપ્રજ્ઞના લદ્સેદ 

હૈ પાથ 1 ચિત્તમાં ડામતાખઓતુ નાત ચવુ આત્માનડે આત્માન દતે અતુભન,. 
દુખમાં ઉદ્ડગતો અભ્રાવ, સુખમાં સ્ડૃહાતો અભાવ, દેઠાદિ અનાત્મ પદાર્ધામા 
આસક્તિતો “ભાત, રાગ, ભત તથા કોધતુ નિઝત્ત યવુ , ઈથ્ટાનિષ્ટની પ્રાપ્તિમાં 
સમતા, એ મ્થિતપ્રસના ગ્રધાન તતણો છે [૫૫, પ૬, ૫૭] જેમ -ાચમેો 
સવ કોન્થો અગે તમેગી લે છે, તેમ જ્યારે પુરુ; ઇન્દ્ર1ાતે તેતા વિ4ડોથી 
સમેની લે છે, ત્યારે તેની ખુષ્ધિ મ્યિઃ થડ છે, એમ ન્નપુવુ [૫૮] 

પગ્મ શાતિ ડયારે મળે? 

જેમ જળથી પમ્પિપ' સમુર્મા વર્સાધ્તુ «ળ ગ્રવેઘ કરે છે ૭તા તે ક્ષોભ 
પામતો! નથી, તેમ ૪ પુરુ1 પ્રારશ્ધાર ત્‌ શુમાનુભ પિડમષો [પદાધા ] પ્રાપ્ત 
થતા ક્ષોભ [વિબન] પામતો! નથી, તે ચાતિ ॥મે છે પન તુ જ્યા સુંધી ચિત્તમાં 
તૃષ્પા કે, તયા સ'ી ચિત્તમાં સાતિને ઉઢ્ય યતો તયી નવાર નિત્તમાં કામીપ 
શાત થાય છે, તારે « સાનદી4 પ્રીપ્ત યાય ઢે [૭૦] 


હૈ પાથ" અ! થ ઝી મ્ષિતિ ઝે આ થ સ મ્યિતિતે ન તકાને પડ પ્રામ 
કગ્તા? સુરુ4 ફરી] સસા માં જતન પાનના નથી- રીને નતામાં “તન 
પામત્તાો નયી [૭૨] [43] 

નઅતડતર્ષ્તિકા --ડવે મ્મિતપ્રસ એકને કે ખર્નતિ ૬, આત્મનિષ્ટ, સાનનિધ્ર, 
મો ॥*4, ઘ્રાહાપું ગતિવર્ણાથ્રમ તિડુણાતીત, વિ ગુભત્ત, “4ન્‍્મુન્ત વેરે 
નામો યી પ્રૉનિડ્ નારૂઢ ઝાનો મહાત્મા પુરુતતા 4ક્ષસો! ક વાની ધન્‍્યાથી ભશ્ત 
નર્જુઃન લ ।વ નને ગ્રશ્ન પૂઝે છે 

ગી «૯ 


ક 


શ્રીમદ્ભગવદ્‌ગીતા અધ્યાય” 





થ્ઝુન સ્વાય 1 અજુ'ત બોલ્યાઃ 

[િવિતકરલ્ય %1 માયા તમાધિલ્વસ્ય વેય । 
શિવિતયીઃ 4 ત્રમાપેત જિમાતીત ત્રગેત જિષ્‌ ॥ પ9 ॥ 

ભ્ુત્વ્યાથર :--પૃસ્ષવ 1 હે કશવ | સતાવિશ્વ્ત સમાધિમાં રહેલા 
જસ્વતતરઝહ્ય સ્થિતપ્રસના માવ લત્સો જા ચાં? તથા તે રિધતપ્રસ સમાધિ- 
રહિત અવસ્થામા હોય છે ત્યારે તે હિવતવીઃ હિયતપ્રસ કિં ત્રમાવેત? કેવી 
રીતે બોલે છે ? જ અહી ? કેડી રીતે બેમે છે ? (જ ત્રસેત 2 કેવી રીતે ચાલે 
છે? તે મતે કહો [૫૪]. 

શબ્દાથ' :--હૅ કેશવ | સમાધિમાં સ્થિત સ્થિતપ્રત્તતાં લક્ષણે! શાં ? તયા 
સપાષિરહિત અવસ્થામા તે મ્થિતપ્રસ કેવી રીતે બોલે છે ? કેવી રીતે બેસે 
જી? તથા કેવી રીતે ચાલે છે ? તે મતે કૃષા કરીને કહો [ ૫૮ ]. 

વિવેચતઃ--ડે કેશવ! સ્મિતા ત્તિષ્તિવા “ અહગહિતિ પદં દ્રજ્ન' રૂ્સિ પણા 
ચદ્ય ય હિવકવ્રજ્ઞઃ 1 [શા ભ્રાા., મધુ. વગેરે ] જૅતી ખુદ્દિ “ હુ' પરલહ્મ પર- 
માત્મા છુ ' એ પ્રકારે રિધિર થઈ છે, તે “ સ્થિતપ્રસ ' છે. અધવા ત્રજ્ઞાજારેન 
વિથ્રઝા ગાલાનગવાદિની પ્રા યુસ્મદ્ત સ લિતત્રગડ] [ અકરા ૯] બહારના 
પદાથૌને ન ગ્રદષ્ા કરવાવાળી બ્રજ્ષાકાશ્વડે તિથલ જેની પ્રત [બુદ્દિ] છે, તે 
“આર& મડાત્માં “ રિથતપ્રસ' કહેવાય છે [ શ'કરાન'દ ]. 

રિથિતપ્રસ ખે પ્રેકાર્તી અવસ્થાવાળા હેય છે. સર્માધિ્માં રહેલો અતે 
બીજે સમાધિરહિત અવસ્થામાં રહેલે।. પ્રધમ તમે મતે નિવિ*કહપ સમાધિમાં સ્થિર 
ચયેલા સ્થિનપ્રસતાં લક્ષણુ કહે! નિર્વિકટપ સમાધિમાં બહ્ઞાન'દ અતુશવતો 
ઇસ્થિતપ્રસ કષા ચિદ્દો વડે એળખી રાકાય? તે મતે કહે. 

આ સ્વર્પાન'તી તૃપ્તિરૂપ સમાધિસ્ધ સ્થિતપ્રસનુ' સ્ઝયથેજ [પોતાનાથી *તથી 
“શકાય એવુ] લક્ષણુ છે, કારણુકે “ વન્પનોકો અ ઉતિ ય વિતારોમ્યગુલારયઃ 1 
સ્મતે3 વેચ ચરઝાત પરેરાતનુતાસિશન્‌ 1 [ શકર, વિ. ચૂ. ૪૭૫૩]. અન્યતે 

અતુમાનગમ્ય એવાં બધ, મેઈલ, તૃપ્તિ, ચિતા, આરોગ્ય, સુખ, દુઃખ વગેરે 
પોતાનાથી જ જણી શકાય છે ” અને તેથી અ'તર્યોમી એવા આપ જ આ 
રહસ્યતે જાણુવા તા કહેવા સમ જા. 

_ _ વણી ર્થિતપ્રસ જયારે સમાધિરહિત અવર્યામાં હોય છે, ત્યારે કેવી રીતે 
ખોલે છે ? અર્થાત્‌ સ્તુતિ તથા તિ'દા વગેરેમાં અભિન દત તયા દ્રેપ જણાવ- 
-નારુ' કવો રીતે ખોલે છે ? [મધુ.]. કેવી રીતે મેમે છે દ એટલે શ્રોત્રાદિ બાલ 
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ઇ્રન્દ્રિયાનો કેની મતે નિમ્રહ ડરે છે ? [મધુ] તથા કેવી રીતે ચાલે છે ? અર્યાત્‌ 
“કેની રીતે શર્ખ્દાદિ બાલ વિષયોને ભોગવે છે ? તે મતે કૃપા ડરીને કહો [૫૪] 


અવતરણિકા --ગિપ્ધતા લક્ષણા તે સાધકના સાધતા છે ન્યારે સાધના 
સિદ્ધ થાય છે ત્યારે જ ખુદ્દિની સ્યિરતા [ ૭4નમૃક્તિ ] સિદ્ધ થાય છે તેથી 
“ મુમુક્ષુ પ્રયત્નપૂવપડ સાધતો સ પાદન કરવા જેડ એ, એ સૂચત કરવાના 
જેતુથી, અધ્યાયની સમાપ્તિ સુવી ભગવાન તે સાધતો પ્રતિપાદન કરે છે તેમા 
ગ્રધમ સમાવિમા મ્થિર થવેલા સ્થિતપ્રસનુ લક્ષણુ કહે છે 


શ્રીમમવાતુવાચ 1 શ્રી ભગવાન ખોલ્યા 


ક્રઝક્ષતિ યર કામાન્‌ સર્નાન્વાથ ! મનોમતાન | 
આાત્મન્વેવાસ્મના તુઇઃ સ્વિતપતસ્તટોસ્યતે ॥૫ષ ॥ 

અન્વયાથ* --વર્ક હે અર્જુન | થશ જનારે તે સમાધિસ્થ પુરુષ તનોમતાન્‌ 
સનમા ગ્હેવી લવાન બધી જતાન્‌ “ચ્છાઓતો [જેતે મીગથાસ્રમાં પરમાણુ, 
વિપયષ્ય, વિકલ્પ નિદ્રા અતે સ્મૃતિ એ ભેદ વડે નિસ્તારપૂવષ્ક કહેની છે તે] 
કામસ કહ્પાદિ ઞનગળી મતની જત્તિઓતે ૬ મધુ ] ઝ્રત્ાલે નિ રેડ ત્યાગ ફરે 
છે, માતના ણવ આત્માતડૅ « “ ડાત્તનિ આત્મામાં પ્રયગાત્મસ્વરૂપમાં [શા 
ભા ] સુઈ સતુષ્ટ હ છે તરા હારે તે સમાધિમ્થ પુરુપ દિવતવ્રસ સ્થિતપ્રત્ 
લે રહેવાય છે [ ૫૫] 

શખ્દાથપ --ડે પાથ*1 «યારે તે સમાધિસ્થ પુરુષ મતમાં *હેની બધી 
પ્રચ્છાઓનો નિ રો4 ત્યાગ ડરે છે, અતે આત્માવડે જ “ આત્મામાં સતુષ્ટ 
રહૈ છે, વારે તે “ સ્થિતપ્રસ * કહેનાય છે [ ૫પ ] 

વિવેચન --હૈ અજન! જેમ મગ"૮ળ માટે દો.તા પુસ્તતે મૃમજળના 
સાતથી, મૃગળનતો બાધ થતા મૃગજળની દ્રામના ન્નાભાગિટ ગતે શાત થાય 
છુ, તેમ જ્યારે આત્માના સાતથી વિય વગેરે અનાત્મ પદાર્થોતેો! બાધ થતા, 
મનમા હેતની સવ કામતાખે! શાત થાય છે, તારે જે અ તનત્મમ્ગરૂપમા 
ચિદ્ૂપ આત્માવડે જ “ આત્માન ૬ અતુભવે છે, તે “ મ્થિતત્રસ ” ડહેનાય છે 

સ્થિતપ્રસ નિગતિશય આનદરૂપ આત્માવડે [આન દૈકન્ય ગ્નમ્નરૂપડડે] જ 
તુષ્ટ રહે છે [ચક-ગનદ ], અને સ્વાત્માન દસ્સના અતુભનથી «૮ સતોય 
[તૃપ્તિ] પ્રાપ્ત કની, જેમ અમૃતર્સતુ પાન કરના? ખા 1 જળની અપેક્ષા 
ફરતો નથી, તૈમ મ્થિતપ્રસ તુચ્ઠ વિષયસુખની અપેક્ષા ડન્‍્તો નથી [ સ કરા 





૧૩૨ શ્રીમદ્કગવદ્‌મીતા અધ્યાઢ 


નદ] પન્માતદકપ અમૃતન્સતા વાભયી તૃપ્ત ગ્યિતષ્ટ ખીશ્ન અનાત્મ 
પદાવોથી અત ખુદ્દિવાળે તથા તૃ'ણાનહિત હોય છે [ના. ભા] તાત એ 
છે કે, પુત્ર, ધન તથા લોડની સમમ્ત તૃ' ણા ઓને ત્યા ૩2ના? ચ ન્યામી «૪ 
આત્માગમ, આત્મકીડ તથા ગ્વિતપ્ર્ત છે [શા ભા ] 











સવિડ પસમાધિમા યોગી ચિત્તતડે આત્માન દ અનુભવે છે ૫?'તુ નિર્વિડતપ. 
સમાધિમાં રિવિતપ્રસ ગ્ગપ્રડાશ ચિદ્્પ આત્માતડે જ આત્માત દ ગતુભવે છે. 
તાત્પય એ છે જ, જેમ અધડારમા પડેવા પદાર્થાતે જેતા માટે તેન તથા દીપત 
ખસ્નેની અપેભા રહે છે પર તુ સૂર્યને જેનામાં કેડળ નેત્રનો ૮ અપેલા રહે છે, 
દીતાની અપેક્ષા રહેતી નથાં, કદાચ દીવો! હોય તાપણું તે નડામો થક નનય છે, 
તેમ શઠ પણું જડ પદાનતા સાનમાં ચિત્તટત્તિ તથા ચિદાલાગ બત્નેતી અપેદ્વા 
રહૈ છે, પ? તુ રવયપ્રરશ -માત્માના સ્તાનમાં રુ& [એનામ્ર] ચિત્ત?ત્તિતી જ 
અપેક્ષા રહે છે, શચિદાલાતરની અપેલા રહેતી નથી શિદાલાગ ્ણતમાં હેપ છે, 
તાપણુ તે સ્યની સામે ધરે્‌ના દીવાની પડે નરામો થડ નડ ઝે આમાના 
આવન-ણુતાો એક 4? ભગ થયા પછી [ આત્મસાક્ષાત્ટા? થયા પી ] ગાતા 
સર્વદા નિ-ાવશણુરપ પ્રગારો છે અર્થાત્‌ અતુભનાય ઝે આ નનગ#પાન દતા અતુભવ. 
માટે વસ્તુતાએ ચિત્તરત્તિતી પણુ અપેથા ગ્હેતો નથી. બહ્મનિષ્ઠ ચિદ્પ આત્માનડે 
જ આરમાનદ અનુભવે છે 

સ્વામી પિવાન્ણ્ય કહે છે કે --“ ઞમાધિમા રહેના મ્થિતપ્રસની ગર ખુષ્- 
વૃત્તિઓ લય પામી હોય ટે, તેથાં તે સડ કામનાઓને ત્ય દે છે, તેતો સ તોય 
તેના મુખની ગ્રમન્નતાવડે ન્તણી સકાય છે. આ મ તોષ ડામનાની તૃપ્તિતો નહિ, 
પર તુ આત્માની [આત્માન દની] ગ્રાપ્તિતો છે ફંત્તિરહિત ચિત્તમાં પમ્માન દ નડુગ્નાર્થી 
તે પન્મસ તો& અતુભવે ઝે “ સ સાત શવ્રસાતસતાપાચિવાત્તાનન્રો સતો રત્યોગ્લિતસે,. 
જિ તુ સત્રજાશિદ્રવેનાત્યના | સવિ.પ સમાધિમાં સ્થિતઞ્સ આત્માન દ મતે 
વૃત્તિથી અતુભવે છે, પરતુ નિગિક:પ સમાધિમાં દ્થિતપ્રસ સ્વય પ્રડાસ ચિદ્પ 
આત્માવડે આત્માનદ અતુભવે છે ” * સતોવન સ ઝત, પતિ સ્્સારશ. 1 
અદ સતો જત્તિમ્પ નથી, પરતુ આત્માના અસ્તાન્રૂપ છે ઇ [છવન્જુડ્તિ 
વિવેડ ગ્રે ૩] 

નિર્વિડ પ સમાધિમાં સ્વરૂપાન દનો અતુભવ ડરતા શિખિષ્વજને ચૂડાલા 
સિહનાદથી કે બળથી ચવાયમાન ન કરી ચપ [ચો વા.નિ પ્ર પ્‌] 
૧૦૨૧૧૧] સમાધિમાંથી ઉત્યાન પામેલો ગ્રસસ ચિત્તવાળા બહુસપતિતો પુત્ર 


પસ્ન્ે સાંખ્યયોગ ૧૩૩ 





કચ કહે છે:--“મહાકહપના જળની પેડે સમશ્ત વિશ્વ અ'દર તયા ખહાર, 
ઊ'ચે તધા નીચે, તથા સત* દિશાઓમાં આત્માથી પરિપૂણુ" છે. હુ' સવમાં 
તથા સવ મારામાં છે. ન્યાર્‌ આત્માથી અન્ય કાંઈ નથી, ત્યારે હું શાની 
જચ્હા કરુ'? આત્મારૂપી યૂયતા તેજ આગળી જગતના વૈભ4 તધા એશ્ર્યં 
સૃગજ્ળસમાન છે.” 


ભ્નાગવતમાં ભકત મદલ્કાદ કહે છે કે:--વિયુક્રતિ ૧૬ જામાન્તાનયો 
મનિ રિતતાન્‌। તભવ પુળ્ડસેરાક મમારન જ્સ॥ [ભા. ૯-૧૦-૯] 
જયારે પુસ્પ મતમાં રહેલી સત કામતાઓતે1 પરિત્યાગ કરે છે, ત્યારે «૮ તે 
ભમવત્સ્વરૂપતે પ્રાપ્ત થાય છે. 


શ્રૃતિ ફહે છે કેઃ-“ચરા સવે વમુસ્તન્સે શના ચેડસ્ત હરિ થિતાઃ । 
સઘ નત્યોંડર્તો મતત્યત તત્ત સમરતુતે | [ કડો, ૨-૬-૧૪] જ્યારે પુરુષ 
મનમાં રહેલી કામતાઓને ત્યજ દે છે, તારે તે અમૃતભાવને પ્રાપ્ત થાય 
જે, અતે આ દેહમાં જ ખાને પામે છે. “ ર્રછાનાત્રવવેલેય તન્નાસો મોક્ષ 
જસ્યલે। [મહોપનિષદ ૪-૧૧૬ ] કોઈ પણુ વસ્તુની ઇચ્૭ા એ જ અવિદ્યા છે, 
તથા તેનો નાશ થવો એ મોક્ષ છે.” 


ચિદ્ાત્માતું” બહિમૂખ થવું' તે જ ૪ચ્ઠારૂપ, ચિત્તરૂપ અતે સ'સારર્પ છે; 
અતે [યિદાત્માનુ સ્વરૂપાનદમાં જ સ્થિત થવુ, તે સાક્તિ છે. [ષે.. વા. નિ. પ્ર. 
[ઉ.] ૨૭-૫૫]. વિવે:ણુહ્િવડે જે પુસ્ષતે ક્રમે કમે ઇશ્ડાતો ઘટાડો યાય, 
તે પુટ્પને ખ્રશ્નવેત્તાઓ મોક્ષભાગી કહે છે [યો. વા. નિ. પ્ર [8] ટહ-૫૪]. 


આ સમાધિમાં આત્માન અનુભવતા સ્થિતપ્રનતુ' [ બશ્મનિષ્ટતુ' ] સ્વ 
ચચમ્‌ પોતાનાથ્રી જ ન્નશજ્ી શકાય એવુ લક્ષાણુ છે; અતે અવર્યામી ભગવાન 
સિવાય ખીન્તે કાઈ તે *તગુવા કે કહેવા સમર્ષ નથી. સાનનિષ્ટારાજયન્‌ । 
131. ભા. ] આ ત્તાનનિ'ડાની પરાકા છે- 


તાત્પર્ય એ ૪ કઃ જાતઃ લરુગયૂઝરઃ  કામતાખાતું મણ સંકરદપ 
[વિષયચિતન ] છે. સરુ વાવતામૃઝ ર: સકલ્પતું મૂળ પૂવ જન્મોની 
તથા આ જન્મતી લોગજન્ય વાસના છે.' નિત્ય નિર'તર સમાધિનિ*દામાં રિયિત 
તથા સદા સવ*ત્ર બ્રકાતો અનુભત્ર કરતાર્‌ સ્થિતપ્રસને વિષયવિષયક સ'કલ્પ 
જ ગિષયમ્રકયુ સ ભાગું નયી, અતે તેષી “ નિરરાનતટરમ્‌ ' તિર્વાસતત્વ [વાસનાનો 
અભ્રાવ] એ નિત્ય નિરંતર સમાધિનિષ્કામાં દિથિત ર્થિતપ્રસનું' લતખુ છે, એ 


૧૩૮ શ્રીમદ્ભગવદ્‌ગીતા અધ્યાય 


સિષ્ધ થાય કે [શડ-ાનદ] 'તહિર્‌ સિર્કાસનત્જ ગતાપિના સાધજલ્ત દવાત્ની- 
ચમિદવસિતમ્‌। [કરાત દ] તેથી સાધકે [મૃમુયુએ] સમાધિદ્દારા “ નિર્વાસતત્વ' 
સપાદત ફન્વુ જેઈએ ' [૫૫] 

અવતરણિકા *-હવે ચ્થિતપ્રન “ જિ કમાયેત ?? “'ેરી રીતે હધ'શોક 
ગ્રદરિ'ત ડરે કે ?' તે ખે «તેક વડે ફહે ઝે [મડગુ વગેર] 

દાસબસુદ્રિગમનાઃ મુસેજુ નિતતરવૂર? । 

વીતરામમયતતે2: સ્વિસગીમતિસ્સ્વસે ॥ યક ॥ 

અન્વયાથ' --ટુ*્છુ દુ ખોમાં અનુદ્વિન્તતતા ઉ-ગ-હિત મનનાળા ડુરેજુ" 
સુખોમા વિરતશજટ ગ્પૂહા વિનાનો, વિવષોમાં આદ-ન્હિત [વ૭નનદ] અને 
થીસરામમકઝાધ રાગ લ4 તથા કોધ જેતા નિરૃત્ત મેના ઝે એવો મુનિ" 
બ્રહ્મનિષ્ઠ ર્રતો સ્થિતપ્રન સન્‍્યતે કહેનાય ઝે [પન] 

ગખ્દાથ' --૬ ખોમાં જેતુ મત ઉદ્દેગરહિત છે, સુખમાં «ઝે મ્પૃહાન્હિત છે, 
અતે મગ ભય તથા કોધ જેતા નિદૃત્ત થયેલા છે, તે મુનિ “હિથતપ્રન ' કહેવાય 
છે [૫૬] 


વિવેચન --: સેબ્સુહિકનના -શો., મોહ વગેરે આપધ્યાત્મિડ, ચો? સપ, 
વાતર વગેરે આધિભૌતિડ તથા અતિર્ણ ટ, અના ટ વગેરે આધિર્દૈવિત દ્‌ ખોની 
ત્રાપ્તિમા જેતુ મન ભદગ દક્ષે ભ-પન્તાપતે] પામતું નથી જેને દુખોાની 
ઝ્ાકિમાં અહો! હુ પાપી છુ, આવો! દુ ખ ભોગવનાગ ડુ જે દુત્ત્માં તેતે 
ધિકાન ટે! માગા દુ ખને કાણુ દૂર ડરે ?? એ માનની પપાત્તાપાત્મક તથા 
બ્રાતિકપ ઉડ્ગ નામની ચિત્તરૃત્તિ ૬૫ન થતી નથી [ મધુ ], 


સુલેળુ વિચતસ્જુજ - સુખોમાં જે મ્પૃહારહિત છે, જેને સુખતી પ્રાપ્તિમા 
“હૃ ભાગ્યથાગી કુ, મતે આવુ સુખ ગ્રાપ્ત થયુ, ગયા ત્રિભુતતમાં મારા 
સમાન કેડ , ?? એ ગ્રકાન્ની હર્ષાત્મક તથા બ્રાતિરૂપ તામસ નિપ્તરૃતતિ 
ઉત્પ ચતી તથી [ મધુ ], અતે અગ્તિમા તાકડા નાખવાવી જેમ અગ્નિ ભભૂકી 
ઊઠે તેમ જેમ જેમ સુખ આની મળે તેમ તેમ નેની તૃ યા વૃદ્દિ પામતી નથી 
એટલે કે : સુખથી કુતાતો નથી [શા ભા ], તથા 

વીતરદામવરોવ - જેના રારા - અપ્રાપ્ત પદાર્થની સ્પૃઠ્ા, ઉપા? કરનાર 
પર પ્રીતિ [શ રાન ૬], ભય : પ્રિય પદાથો વિયોગ કે નાથ થરો એવા. 
વિચારવી કે મન્ુહેતુ સમીપ છે એવા વિચારથી મનમા ઊપજતો ત્રાસ, અને 





ર્જ સાખ્યયાગ ૬૩૫ 





જકોધ:- અયત અપકાર ૩2ના? પ્રત્યે અપ્રીતિ [શ કરાત ૬], પ્રિય પદાવ'ના 
નાશતે લીધે તે પદાય'તો નાચ કરનાર પર અત રગ્ણુમાં ઊપજતો પરિતાપ; 
એ ત્રણે જેના નિવૃત્ત થયેવા ઢે, તે મુનિ [ મહાનિ'& ] “ સ્થિતપ્રજ્ઞ ' ડહેવાય છે. 

સ્થિતપ્રસતે દુ ખાત્મ# તથા હર્ષાત્મક તામસ ચિત્તદૃત્તિના તેમ જ બ્રાતિના- 
કાગ્ણુરૂપ અસ્તાનતો અભાવ છે, અને તેની તે પિપત્તિમા ઉદ્દેગને કે સ પત્તિમા 
સ્પૃહાતે [ હને] પ્રાપ્ત થતો નથી, એ અય* છે 


મ્થિતપ્રસ પોતાના અતુભનતે પરટ કરી નિખ્ોતે સમળતનના માટે ઉદ્દેગના 
અભાનતે તથા નિ સ્પહુપગુ। વગેરેને દર્તાગતારી તાણી મે!ને છે [મધુ મદાન દ] 

એ પ્રમાણે મુમૃ્ઠુએ દુ ખમા ઉદ્દેગ ન પામવો, સુખમાં હષ ન ધગ્વે!, 
અને રાગ, ભડ તધા કોધધા રહિત થગુ, એ અંનિપ્રાય છે [ મગું દાત દ] [૫૬]. 

વળી-- 

ચઃ શવૈત્રાનમિસ્નેદ્સ્તસસત્રાપ્વ ગુમાઝુમથ્‌ । 
તામિનન્નતિ ત કેછિ તલ્વ મતા ત્તિષ્ડતિ ॥ પછ ॥ 

અન્તયાથ? --૩. જે સર્વઝ દેહાદિટ ગન પદાર્વોમાં ગનનિહ્નેદ રતેહથી 
રહિત છે-આનત્તિરહિત છે, તત્‌ તત્‌ તે તે જુમાયુમ શુભ કે અરાભતે, અતુ- 
ફૂળ કે પ્રતિરૂળને ત્રાષ્ષ પામીતે ન અમિતન્ફ્સિ પ્રશમા કમ્તો નથી કે ન ટૂર 
નિદા ડરતો નથી તસ્ત તેની એટતે કે એવા હ?તિ॥દમ્હિત પુરુષની પ્રઝા ખુડ્ડિ 
ત્રસિષ્ટ્તિ મ્ષિર છે-મ્યિર થાય છે [ ૫૭] 

શમ્દાથ' --ઝે રહાદિક સર્ગ: પદાર્થોમાં મ્તેડ'હિન છે, તથા શુશ્નતે “કે 
અશ્ભતે પામીતે પ્ર સા ડરતા નશ્રી, કે નિદા કરતો નથી, તેતી બુદ્ધિ સ્થિર, 
છી [પણછ] 

વિતેચન --ડૅ અજુત! જે દેહ, છડન વગેરે સ* અતાત્મ પદા્થોમા 
આસક્તિ-હિત છે જે પુષ્યકર્મરૂપ પ્રારબ્ધ4શાત્‌ પ્રિડ [અતુકૂન] પદાર્વી 
પામીને હ પામતો નની, ગયુક્ત થઈ “ ૬ ચપૂણું છુ ' એ પ્રેતારે પ્રત * 
સારૂપ વાશી ખોતતો નથી [ મધુ તીતર 2], તેમ જ પાપકર્મરૂપ પ્રાન્બ્ધરશાત્‌ 
અપ્રિય [ પ્રતિટૂત ] પદાર્વો પામીતે સોક કગ્તો તથી “ ૬ અપૂષું છુ ', ' હ 
દ્દીત છુ ' એ પ્રેનારે તિદારૂપ વાણી ખોતતો તથી [ મધુ નીતકદ], અને 
પ્રિયાપ્રિયતી પ્રાપ્તિમાં ઉદાસીન રહે છે, તથા સત્ર સમબુદ્ધિ માખી સમાધિમાં 
જ રિષિત છે તેની બુટ સ્થિર છે 


૨૩૬ શ્રીમદ્ભગવદ્‌ગીતા અધ્યાય 
ઝડ 


કાગદ્ેપતો અજ્ઞાવ હોવાથી સ્ધિતપ્રન સ્તુતિનિદાથી રહિત અતે સવને 
હિતાવહ એવું અદપ ભાષણુ કરે છે, એ અથ છે [ કેસ ]. 

મુમુત્ુગે સર્વ દેહોમાં અતે છીવત વગેરેમાં સ્તેહ વગર્ના થવુ'; તથા શુભતે 
પામીતે ગ્રશ'સા અતે અઘુભ્તે પામીને નિદા ત કરવી, એ અલભિપ્રાક છે 
[ભહુ. સદાનદ ] [પછ] 


અવતરણિકા :--ડવે સ્ધિતમત ' રાસી ?? કેમ બેસે છે ! તે કહે છે 
1 મધુ. નીતક ઠં વગેરે ]$ 
ચદ સદરે ચાર્ય સ્વ સનીય સવ । 
રૂર્ટ્રિયાળીસ્દ્રિમાર્થેમ્વલ્તસ્ય ત્રસ ત્રતિષ્તતિ! || ૫૮ ॥ 
અન્વયાથ' :-- સ તધા જમે. કાચો બમાસિ અંગોને રવ સર્વ કોશ્થી 
“જેમ સમેટી લે જે તેમ ગથ આ વિદ્દાન પુરુ1-આ વ્યુત્યાન પામેલો! મુનિ ૧ર 
જ્યારે સાઈશ ગ ડ્રિર્યાળિ ઇન્ટયોતે રસ્્રિયાગેન્ઃ:ઃ ઇનવોના વિષયેોયી 
“ટલે સમેટી લે 2, ત્યાર તધ્સ તેતી ત્રજ્ઞ બુદ્ધિ વ્રતિષ્ઠિના દિધર્‌ છે, એમ 
જણુવુ--સમજવું [૫૮]. 


રાખ્દાશ? .--9મ કાચબો! અગોતે સવ કાર્ધી સમેટી લે છે, તેમ આ 
વિદ્દાન પુસ્પ જ્યારે સવ* ર્ણન્દ્રયોતે ઈન્દ્રિયાના વિષમોથી સમેટી લે છે, તયારે 
તેની ખુદ્ધિ સ્થિર ચમેલી ન્નણુવી [ ૫૮ ]. 

વિવેચન --હે અજત ! જેમ ફાચખો બીશ્વના ભયધી પોતાતું' માથું, 
પમ વત્રેરે અગે!તે પોતાની હાલમાં સ્૧મ૧તઃ અનાયામે શમેડી લે છે; [ વલ્લભ, 
શ્રીધર્‌ વગેરે] તેમ ન્યારે આ વિદ્દાન પુરુષ મચાદિ દોષોતા ભયથી સર્વ ઇન્દ્રિયોને 
પન્દ્રિયાના વિશધોથી સમેટી લે છે, ત્યારે તેતો ખુધ્ધિ રિવર છે, એમ જ્નણુવુ- 


પન્દ્રિયનિત્રહ વિતા વૈરાગ્યાદિ સ્ઞાનનિષ્લ સિહ થતી નધી, માટે સુમુભુશએ 
ત્રયતપૂવ'% ઇન્દ્રિયો પર્‌ વિજય પ્રાપ્ત ફરવે1 એ સૂચન છે [ શ કરાત”દ] [૫/]. 


અવતરણિકા :--૪ં સતુડિગા ગાતનિજા પૂષવસતરઝ સિવસ લે પ્રતિવા રિ” 
સમ્‌! [સ. લા.] આ પ્રકારે ચાર પ્રકારતી સાતતિષ્ધ છે. તેમાં ગ્રધન ગ્રયમ 
શેડમાં કહેવામાં આવેલી ઞખ્નનિષ્ઠા તેના પછી પછીતા શ્લોકમાં કહેલી સાત* 
નિષ્ઠા વડે સિદ થાય છે, એ પ્રતિપાદન ઝરવામાં આવ્યુ”. એરલે કે શ્લોક પપ 
“માં કહેલી સાનનિઃહા પદ મા શ્લોકવડે સિદ્ધ ધાય છે; શ્લેફ ૫૬ માં કહેલી 
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સાનનિષ્ય *નેર પછ વડે સિદ્ધ થાય છે, *નેક પછ મા કહેની જ્તાનનિષ્ય શ્થોફ 
પ૮ વડૅ ચિદ્દ થાય છે અને શ્વોડ ૫૮ મા ડહેની જ્ાનનિષ્ઠઠા નિષ્યામ કમથી 
[ યર્માનિવમાદિષી ] સિદ્ધ થાય છે, એ કહેવામાં આગ્યુ છવે ભગનાન સ્તાન- 
નિષ્ઠાની દુગ'ભતા પ્રતિપાદન કરે ઝે 
પિયા પિસિતવેન્લે નિરાદારસ્ય રેર્તિઃ | 
રતન રસોડ્પ્વસ્વવરં વટવા સિતવતે' 1૫૨ ॥ 
અન્વયાચ? --શેતદ્ારસ્ક ર્ન વડે સમ્દાદિ પિ4ષો ગ્રહેણુ ડરવામા 
અસમધ્ર' અથવા પિ4યભોગ ગળાતહારે નહિ કરતારા દ્રિત દેડાભિમાની પુગ્ષના 
વિષથા નશ્દાદિ વિષયે! િસિરવેન્સે નિરૃત્ત થઈ જન ઝે પરતુ (છતે વિષયો 
માટેતી આસક્તિ--મનમા ગ્હેવી વિ4યભેગ-૮ત્ય વાથના [કેશવ ] પિષયભોગ 
માટે મતમા રહેતી તૃ ણા [ મ ।ન ૬ ], તિ4ડનોગ ભોગવગાની અભિનાષા [ શ્રીધર 
વગેરે] જતી નની ૧ર ર૬૩ પરમાત્માનો સાલાતાર યગાથી અસ્ત આ સ્મયિત- 
પ્રેસની રત વિ4તસોગ માટેતી આસત્તિ ગવિ પણુ નિર્તેતે જતી નહે છે- 
“શમી શય છે [૫૦] 
શબ્દાથ --પન્દ્રિયો વડે શશદાદિ વિઘા ત્રહયુ ડરવામા અયમથપ અથવા 
અનાત્તારે વિષતમે ગ તહિ 4 તારા દેડાભિમાની પુરાના વિવયો નિજૃત્ત થડ જડ 
છે, પરતુ પિ4યન્નોમ માગતી આર્ષાકેત જતી નથી, પરમાત્માતો સાક્ષાત ૨ થતા 
આ સ્થિતપ્રસતી નિ4ષો માટેની આસક્તિ પણુ જવી રહે છે [ પછ] 
વિતેચન --નિત્તહાર્સ્ય - રેગાદિતે લીધે ચગ્દાદિ વિવયે સ્‍્રહષુ કરવામાં 
અસમર્ઝ -મથવા ડાષ્ટ્તપમ્નીતી પેડે ગળાત્ડારે વિડરોપભેોગ રાહે કમ્નારા 
રહાભિમાની પુરુાના [મધુ ] વિત વિરોડરૂપે નિકત્ત થાય છે, પમ તુ િડષોનો 
રસ અર્ધોત્‌ જાની તૃઘ્મા [ સ નદ તગેરે ] પિગયસ્નોચ માટે મતમાં ગહૈવી 
તૃષ્યા, મનસિ વાતના [ કેત ] મતમાં રહેતી પિડતમોગ-૮-4 વાસતા વિ4યભોગો 
ભોગનવાની ગભિનાઘા [શ્રીધર વગેરે ] વિતયસ્નોગ મ ટેતી આસક્તિ [થા ભા], 
વિડમો ડિડે ભોગ્ય4 ભાતના [રક તદ] નિવૃત્ત થતી નથી પરમાત્માનો 
સાતાત્ક? થતા આ મ્થિતપ્રસની વિવો મટેતી આનક્તિ [તૃષ્ણા-વાસત'- 
બાભિના1] પણુ સમી ન્નય છે 
યથાથ જ્ઞાન નિતા [ આત્મમાક્ષાત્કાર વિના ] રાગમહિત પિડયરસ નિગ્ત્ત 
શતો નથી, માટે યથાય' જસાનરૂપ[ સમ્યગ્દર્ઈન૩પ ] સુદ્ધિની સ્થિરતા પ્રયત્તપૂવષક 
સપાદત 4*વી એ અભિપ્રાય છે [શા ભા, મડુ વરે] [૫૯] 


૧૩૮ શ્રોમદ્ભગવદ્‌ગીતા અધ્યાય 


અવતરણિકાઃ--હવે યથાથ ગાતરૂપ ખુહ્ધિતી રિધરતા માટે ઇત્દરિયોતે. 
નિમ્રહ આવસ્યક છે, તે કહે છે: 

ચતતો સવિ વસોતેચ પુસ્વલ્ય વિષથિતઃ । 

રુન્દ્રિયાળિ ત્રયાથીનિ દરન્તિ ત્રતર્મ મન? ॥ 8૦ 1 

અન્ત્રયાથ :--તેથ ! હૈ અજુત ! ચવતઃ યત્ન કરનારા સ્વિચિતઃ વિવેકી 
યુર્ષસ્ય પુસુપના સત રજિ મનતે પણુ પ્રતારોસિ સવ'તે મથી તાખનારી ર્સ્ટ્રિવાજિ 
પન્દ્રિયા પ્રતત બળાત્ડારે ટૃદસિત હિ હરી «1 છે જ-વિવયો ભણી ખેંચી 
જાય છે [૬૦]. 

શખ્દાથ' :--હે અજુ'ન ' શબ્દાદિ વિષયોમાં દોષદઘ'તરૂપ યત્ન કરનારા 
વિવેકી પુર્ષના મનતે પણુ સવ'તે મયાં નાખનારી ઇદ્વિ। વિષમે। ભણી અવાય 
ખેચી જય છે [ ૬૦] 

વિવેચન :--હૈ અજુ'ન ! વિષયોમાં દોષદત'તથી સમાધિતી સિદ્ધિ માટે યતન 
કરનાશ વિવેકી પુર્ષતા મતતે પગૃ આ ત્રમથનથીલ બળવાળી ઇન્દ્રિયો બળાત્કારે 
વિષયો તરક ખેંચી જાય છે. જેમ બળડાન લૂટારાએ ધનરક્ષકતો પરાભવ કરી; 
ધનતુ' હરણુ કરે છે, તેમ આ બળવાળો ઇન્દ્રિયો વિવેકરૂપી સ્હ્ષકતો પરાભવ 
કરી, વિવેકીતા મનતુ" હરણુ કરી, તેતે વિષયનોગામાં આસક્ત કરે છે. “ વઝ- 
વાનિસ્ત્િયત્રામો વિજ્ાશમષિ જ્ષેતિ। [ મતુ. ર-૨૧૫] બળવાન ઇન્તિયોતો સમૂહ 
વિઠ્દાનતે પણુ વિષયોમાં રેળે છે. ” 

ભ્રાગવતમા ભગવાન કહે છે કે:--#ીઝો વોડગિતેસ્ત્રિવઃ । [ભાગ, ૧1-1૧૯-૪૪] 
ઇદ્યિધીત પુર્ષતે કૃપણુ [ અતત્તત્ત ] *તણુવો; કારણુકે ઇંન્દ્રયોષી પ્રેરાતેદ 
મતુષ્ય કદાપિ સખ, સિધ્ધિ કે મુક્તિતે પામતો નથી | ગી. ૧૬-૨૩ 1 

તાત્પર્ય એ છે કે, દમ [ઇન્દ્રિયનિમ્નફ] વિના શમ [મતોવિશ્રહુ] સિદ્ધ થતો. 
નથી; અને શમ વિના પુર્વ શાતિને [સ્થિતપ્રસતાને] પ્રાપ્ત થતો નથી દન] 

અવતરણિકા :--હવે ઇન્દ્રિયોને વશ કરવાનો ઉપાય તથા તેતુ' ફળ 
કહે છેઃ 


સતિ સર્થાળિ સમ્ય ચુસ્ત ગાલી તમત્વરઃ । છ 
વશે ફિ ચસ્વેસ્ટ્રયાિ તસ્ય તરતા પ્રતિષ્ચ્તિ 1૬૨1 


અન્વયાથ?.-તરઃ મારો અનન્ય ભક્ત [મધુ-] તાનિ ચર્યાનિ તે. 
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સવ પન્દ્રયોને સયન્ક વશ કરીને યુસ્સ મતતો નિમ્રહ કરીતે [મધુ] સમાહિતે 
ચિત્તવાળા થડ [શા ભા ] શાસીત ખેસે હિ કારણકે યસ્ય જેની ર્સ્ટ્રિયાળિ 
પ્રત્દિયો વને વશ વતે” છે તસ્ય તેતી પ્રસ સુદિ ન્તેષ્કત સ્થિર થાય છે [૬૧] 


શખ્દાથ' --મારો અનન્યભક્ત, ઇન્દ્રિયોને વશ્ન કરી, મનતે। નિત્રક ડરી 
ખેમે, ડારણુક્રે જેની ઇન્દ્રિયો વશ વતે છે, તેની ખુશ્ધિ મ્થિર થાય છે [૬3] 

વિવેચત --હે અજુત ! સત્તર - સકતા આત્મારૂપ હુ વાસુદેવ જ પર 
[ઉતૃષ્ટ] છુ , એવા નિશ્રયગાળે! મારો અતત્ય ભક્ત [મધુ] સર્શ ઇન્દ્રિયોને 
વશ ડરી, ગુઢત - મૃતતો નિમ્રહ કરી [મધુ ] યમાહિત ચિત્તવાગા થઈ [થા 
ભા], બહ્મારા? નૃત્તિનાળા થડ [શકગનદ] ધ્યેયપરાયથુ થઈ [ કેશવ] ખેસે, 
અર્થાત્‌ નિત્ય આત્મચિ તનપરાયણુ રહે, રારગુકે જેતી ઇન્દ્રિયો વશ વતે? છે, 
તેની ખુદ્ધિ કિથ થાય છે 


જેમ બળવાન રાજાતો આશ્રત ૭ગ્તાર પુર4ને તેના ઘય્રુઓ દુ.ખ આપતા 
નથી, અને તેણે સમરથનો આશ્ર4 લીધો છે, એમ તણી તેતે વઢ થાય છે, 
તેમ પ્રાણીમાત્રના અ તરાત્મારૂપ હુ વાસુનેનતુ જ નગ્ણુ લેનાર મારા અનત્ય 
શક્તતને પ્ન્દ્રિયા ખહિર્મુખ ફરતી નથી પરતુ “મારો ભક્ત મારા શરણુને 
પ્રાપ્ત થયો છે,' એમ જણી, સવ ઈન્દ્રિયા તેતે અનાયાસે વશ થાય છે [મધુ 
જશવ વગેરે] આ પ્રકારે પન્દ્રિયાતે વશ કરી, મારે વિરે જ મન ન્નેડતાર્‌ 
યોગી, પાષરહિત થઈ, આત્મસાક્ષાત્કાગ્તે પ્રાપ્ત થાય છે [રા ભા] 

કાતિ પણુ ડહે છે કે --રમોયવ 1 [થીરૃષ્તોપાનિકદૂ ૧૮] ણક્ત ઉઠ્વ 
પ્ુન્તિયનિમ્રડ છે પ્રત્યાહારાદિ ઉપાયોવડે ઇન્દ્રિયાનિમ્રહ સિદ્ધ કરનાર અધિકારી 
પુર્પ જ ભધ્ત ઉડ્વની પેડે ભગવાનના અતુમ્રહ્તે યોગ્ય થે, ભગવાનના 
સ્વર્પતે [આત્મતરતતે ] યઘાગત્‌ જાણી મ્થિતપ્રસ થાય છે 


અડી સદ્ષેવ4માં કરેલી ભગવદ્ર્ભાક્તીની નિષ્ઠા ભગવાન હવે પછી ૭ 
અપ્યાયોમાં [મી અ ૭-૧૨ કા] 1વિસ્તાગ્પૂવક ડહેરો [મધુ ] [૬૧] 
અવતરણિકા --ડવે વિષયેતુ ચિતવન સર અનર્થોનુ બીજ [કારણુ] 
છુ, તે પ્રતિપાદન કરે છે 
પ્યાયતો વિવવાગ્યુલઃ સહે સી 
સસત્લગાયતે ૧૧* જામાત્તમેધોડસમિગાયતે 1૬૨॥ 


૧૪૦ શ્રોમદ્ભગવદ્‌ગીતા અધ્યાય 
૦ ડઝ ઝડ 


શ્રોધાઝવતિ સવોદ સમોદાત્લિયિમ્રમઃ 1 
સૃતતિર્ષ શાર વુ્દ્તિશો ગુસ્િનાશાત્ાગસ્યતિ 1૬૨ 


અન્તયાથ :--વિવવાર્‌ વિષયોતું પ્કાયહઃ શિતવન કરનાર--વિપમેોતુ' 
વારવાર આક્ોચત કરનાર [થા. ભા.] યુત# પુરષતે લેજુ તેમતે વિષે સળ: 
આસક્તિ ૩૧૩ાયતે ઉતપન્ન થાય છે, નનાત્‌ આસાહેતમાંથી જાતઃ કામના સુગાયતે 
ઉત્પત્ર થાય છે, જાતાજ્‌ કામતામાથી ત્તેધ. કોધ અિગાવતે ઉત્પત્ર યાય છે, 
[8ર] રોવાત્‌ કોધધી સંકટ: કાર્યારાયના વિવેકોાર અભાવ--પૂહતા મતિ 
થાય છે, સમોટ્ાજ્‌ સમોહથી સ્કૃતિડિન્નન- શાસ્ર તપા સુરુખે ઉપટેશ કરેલા 
અથ'તુ અનુચધાન કરવાની સકિતિતે તાશ થાય છે [મધુ.], એટલે 'ે સ્મૃતિ પ્રકટ 
થવાનુ નિમિત પ્રાપ્ત થવા છતા તે પ્રટટ થતી નથો [થા. ભા], «્જતિખશાલ્‌ 
સ્મૃતિતો નાથ થવાથી યુજ્તાશઃ વિવેદ્મુટ%--ક્યવસાયાત્મિકા ખુહિ નાથ પામે 


છે, અતે યુરિતાશાત્‌ ખુધ્ધિ નાથ પામવાથી ત્રગશ્યતિ પુરુષ પોતે નાર પામે 
છે [૬૩ ]. 


રામ્દાથ .--વિષયેતું ધ્યાન કરનારા પુરુપતે તેમતે વિષે આસકિન ઉતપન્ન 
માય છે, આસકિતમાથી કામના ઉત્પન્ન થાય છે, કામનાથી કોધ ઉત્પ યાય 
છે [૬૨]; કરોધમાંથી સમાઇ ઉત્પન્ન થાય છે, સ મોહી રમૃતિતે! તાર યાય છે, 
સ્માતિતો તાર થતાં ખુંધ્ધિતા નાત થાય છે, અતે યુશ્ધિનાશથી પુર્પ પોતે 
નાશ પામે છે, અર્ષાત્‌ પુસ્ઘ ધમ, અર્થ, કામ કે મોક્ષ કોઈ પણુ પુરુપા્ષને 
મોગ્ય રહેતા તથી [ શા. ભા.] [૬૩]. 

વિવેચત :--“જઞત! તાનાહિ તે મૂછ સજ્ત્ાઝાવતે રિ [ મહા, થા. 
પ* ૧૭૪-૨૫] સ કલ્પ [વિધયોતું ચિ'તવન] કામતું' મૂછ છે.” “ સુચનો વાસના” 
મૂક ' [કરાતદ ર-૫૫] સકડ્પનુ' [વિષયોના ચિ તવનનુ] મૂળ બોગનન્ય 
-ધર્માધમષરૂપ સ'સ્કાર [વાસના] છે.” 

વિ-ચેનુ' સિ'તવત કરના પુરુતે વિષમોમાં આસક્તિ ઉત્પન્ન યાપ છે. 
'વાનો નાત સક વિજજરશા [૨. લા.] આ વિષષો વિષે આસક્તિની 
વિપાકદશા ફામ [ કામના ] ફહેવાય છે.' 'થાં ટ્શાનાપન્નો વિવયાનસુરવા શાત અ 
શેત જ જમ 1 [૨. ભા.] જે વિપાડદશાને પ્રા થયા પછી પુસ્પ 
«વિષયભેપમ બે!મવ્યા વગર થોભી શત્તો નથી, તે ફામ કહેવાય છે. [ર. ભા.] 
અથવા 'ચદિતન્‌ ગતે ગુદ્વો વિષચાનતુમૂત વષિત્તેડન્વ રસમ ર્વ ઝાયતે સ 


ર્શે સાં"ખ્યયાગ ૧૪૨ 





થાત 1 [કેશવ ] જે વિપાકદશાતે પ્રાપ્ત થયા પછી પુજ્વ વિધયભોગ ભોગવવા ” 
મારે બહેરો, આધળે તથા ઉત્મ્ત્ત નવો થાય છે, તે “' કામ ” કહેવાય જે.” 


ફામીને વિપયભોગ સિવાય અન્યે સવ તીર્સ લાગે છે. કામી પોતાની' 
વિષયકામના તૃપ્ત કરવામાં સહેજ પણુ વિલંબ કે પ્રતિબ ધ સહન ફરી શકતો 
નથી. વિષયજ્નોગતે પ્રાપ્ત થવામા મનુષ્યકૃત વિલ'બ ઠે પ્રતિબ ધ થતા, કામીના 
મતમાં ધગધગતા અગ્તિની ન્વાળા નેવે પ્રય ડ, ઉમ્ર તથા ભય કર્‌ કોધ ઉત્પ 
થાય છે. કામના કોધરૂપે એટલે કૈ ચિત્તની અપ્રસનતા, વ્યાકુળતા તથા અશાતિ- 
રૂપે પરિણામ પામે છે. 


“ જોધનૂગે તવત્તાવઃ । [રામ. અ. શા. અ. ૪-૩૬ ] ચિત્તના સવ" પ્રકારતા 
ન ક ક. કે, પટ 
સ'તાપતુ' મૂળ કોધ છે.' “ જોધ: તલા તવ#વન પજકષવ(ઃ | [અ. રા. અ. ૪- 
૩૬ ] આ ક્રોધ # સસારબ ધત તથા ધમતે। ક્ષય ફરનાર! છે.” 


કોધ અગ્નિ જેવા છે. જેમ અગ્નિ જેના આશ્રયે પ્રમટ થાય છે તેતો તયા 
જે પદાર્થો તેતા સ'પકમાં આવે તેતો નાથ કરે છે, તેમ કોધ તેના અધિષ્દા* 
નરૂપ [આશ્રયરૂપ] છુદ્ધિતો [ગી. ૩-૪૦ ] તયા તેતા સપકમા રહેલા 
છીવાત્માનો નાશ કરે છે. કોધ, વિતા વ્યાધિએ મે! ફડવુ' કરે છે, માથામાં વેદના 
ઉત્પન્ન કરૈ છે, તથા યશનુ' હરણુ કરે છે. ફોધ કડોર, તૌઠ્દણુ, ઉ'ણુ, હાડકાને, 
મમ્‌ંસ્યાનોને, હદયને તથા ગ્રાણાને પણુ ભસ્મ કરવા સમ અતે ચાડાળ જેવો 
તીચ છે. કોષ કાર્યાકા્યવિવેકતે ક વાણીની મર્યાદાને જાણુતો નયી. કોધથી 
વિવેકશન્ય થયેલે! પુગ્રષ રુસ્વધ, શિષ્ટવધ, છાહ્મણુવધ કે કોઈ પણુ પાપ કે કર્‌ 
કમ કરતાં ખ ચાતો નથી. 


કોધપી સ મેશ અર્થીત્‌ કર્યાકાય'તો અવિવેક ઉતપન્ન થાય છે. સ મોહને પ્રાપ્ત 
થયેલે! પુસ્ષ માતાપિતા કે ગ્રરુની પણુ અવજ્ઞા [ તિરસ્કાર] કરે છે, સ મોહથી 
સ્મૃતિના અર્યાત્‌ શાસ્ત્ર તયા ગુમ્એ ઉષદેર કરેલા અયપતુ' અનુસ'ધાન કરવાની 
શકિતનો તાશ થાય છે [ શા. ભા , 'ેરાવ ], તથા સ્મતિ ઉત્પ્ત થવાનુ” નિમિત્ત 
હોવા ૭નાં તે પ્રગટ થતી નથી [શા. લા. વગેરે ]. સ્‍્પૃતિ નાઘ પામવાથી 
વિવેકયુટ્ધિ નાશ પામે છે. 

વિવેકભુ્ધિતા તાશ થવાથી પુસ્ષ તાય પામેં છે, અર્થાત્‌ સુરુપ ધમ, અય, 
કામ કે મે!હ કોઈ પણુ પુસ્પાથતે ચોગ્ય રહેતો તથી, “ ગ્રસ્ત છવ મરિ ॥ 
[વહલભ] મૂઢ જેવો જીવે છે. સૌવઞર સતર 1 [ મધુ. વગેરે] છીપતો હોવા 


જર શ્રીમદૂભગવદ્‌ગીતા અધ્યાય 





છતાં મૃત્યુ પામેલા જેવો! છેં. વુતર્ષિ સતાર સિમતતો ડિનણો મતિ [ 2૨1. ભા.] 
કૂરીતે સંસારમાં નિમમ થઈ નાશ પામે છે. નરજાયનકે ત્રાધ્ોતિ। [ આ. મા. 
ભા.] નરકાદિ અનથીૌને પ્રાપ્ત થાય છે.” 


“પેતથધ્યાસમેવ સર્વાસનેથીસમિત્યસિત્રાયઃ 1 ( ભા, ટી. વે. બા, ગી. શકરા દ 
વગેરે ] વિષમે।તુ' ચિ'તવન સવ" અનર્ધોનુ' બીજ છે, એ અભિપ્રાય છે.” 
* સલ્તાન્તનેતસિત્રરો વર્ન જર્યવ્ય રતિ માથ: 1 [ મધુ. કેરાવ. વગેરે] માટે મોટા 
પ્રયનથી મતતો નિત્રહુ અવશ્ય કરવે।.” 

જેમ વિપતું પાન કરનાન્તે અમર્પણુ સ'ભવતુ' નથી, તેમ અસત્‌ માગે 
પ્રયાણુ કરનાર પુસ્ધની સદૂગતિ સભવતી નથી [ થ'કરાન'દ]. આથી “તાનિ 
સર્વાળિ સંચમ્ય ચુવત આસીત 4૮૧૬: “ મારો અનન્ય ભક્ત, સવ* ઇન્દ્રિયોને 
વશ કરી, મનતો નિત્રહ કરી, નિત્ય આત્મચિતનપરાયણુ રહે' એમ જે 
કહેવામાં આવ્યુ છે, તે યોગ્ય જ છે [ મધુ.]. 

શ્કષોકના અથ*ના દૃષ્ટાંતો 

ફામનાનો પ્રતિબધ થતા ત્રધધસસિનિએ, દેવો તથા જ્ઞાની મહાત્માઓ પણુ 
કોધ તથા સ'માહને પ્રાપ્ત થઈ, વિવેકશ્ત્ય થઈ, સોચનીય કાર્ય કરવા પ્રશ્ત્ત 
ચયા છે, તે દષ્ટાતાથી સ્પપ્ટ યર. 

વશિઇ મુનિએ 'રાજષિ ' તરીકે ' સ'બોધ્યા તેથી “ ષ્રહ્માધિ” ? તરીકે સ બોર 
ધાવાની કામનાવાળા વિશ્વામિત્ર સુનિ ક્રોધ, સમોહુ તથા સ્મૃતિનાશને પ્રાપ્ત 
થઈ, વિવેકશૃત્ય થઈ, વસિદ સુનિતા વધ કરવા પ્રેહૃત્ત થયા. 


શ્રમિક તડધિના આશ્રમમાં પ્રવેશ કમો ત્યારે આસન, અધ્ય વગેરેથી સત્કાર 
ન થષે1, તૈથો પોતાની અવસા થઈ, એમ માની પરીતિત દાન્નએ વિવેડહીન 
થઈ, સમાધિસ્થ ક્ઠષિતા ગળામાં મરેલો સપ નાખ્યો! [ ભાગ. ૧-૮-૨૮-રહ1. 


થ્રહ્મસોકમાં જ્ય-વિજ્યની અવન્ાયી સનન્કુમારોતે, ભગવાન શરતી 
અવસાથી દક્ષપ્ર્નપતિતે, યસમ'ડપર્માં દક્ષે કરેલી સતીની અવન્ઞાથી ભગવાન 
શઝરને કોધ થયે હતો; અને ત્રણુ દિવસ સુધી ઉપાસના કરવા હતાં સમુદ્ે દર્છન 
ન આપવારૂપી અવત્ઞા કરી, તેથી ભગવાન રામ કોધ તથા સ મોહને પ્રાપ્ત થઈ, 
કાલાસિસમાન તેભેમય બાણુવડે સમુદ્તો નાશ કરવા પ્રહૃત્ત થયા હતા તે પ્રસિદ્ધ 
જ [વા. શ. યુષ્ધ, ૨૧-૧૨-૧૩, અ. રા. યુ. ૩-૬૩-૬૫ ]. 

આર્ય છે કે, કોધ જડ-ચેતતતેો ભેદ જેઈ ચડતો નથી, તેમ જ કામતે 


રને સાંખ્યયોગ ૨૪૩ 


પણુ લમ્મીયૂન કગ્નાન ભમવ4ાન ચકર વેરે પોતાના ચિત્તને બાળનારા! કોધને 
ખાળી [ જતી] શડતા નથો 


તાત્પર્ય એ છે કે, જ્યારે દેશ, ગામ કે ઘ મા શ્રેષ્ઠ ગપાતો પુર] ઉત્મૃત્ત 
થાય દે, તારે તેતે અતુમરનાના સત મતુ'યો! ઉન્મત્ત યાય છે, તેમ ન્વ્યારે 
૬ન્દરિયોમા ત્રે ટ મણાતુ મત પિડોોમાં નઆાગનત થઈ ઉન્મત્ત થાય છે, ત્યારે 
તેતે અતુમમ્નારી ઇનફ પણુ ઉન્મત્ત થઈ પુરુષતે પિયયત પ2 કરી, આ લોકથી 
તથા પરતોડષી ભ્રષ્ટ કર છે 

માટે વિતેકીએ અતેર જત્મેતી ધર્માનર્મારૂપ બોમજન્ય વામનાતે। પરાભ4 
કરી, . મતાતા મૂળરૂપ અ ૫પ નાથ કરી, મતને તિડિઞયી ડરવા પ્રયાસ 
કરવો! કારણકે જેમ વૃથતા મૂળતુ કેતત કરવાથી પાદડા, નગી, ફૂન, ફળ 
વગેરે આપમેળે નાશ પામે ઝે, તેમ પિડોના મૂળરૂપ સ કત્પતો [ વિપષચિ ત- 
વનતો ] સમૂળમો પન્ત્તામ કરવામાં આવે તો ડામ, કોધ, સ મોહ વગેરે તેની 
સતતિએઓ આપમેળે નાત પામે છે 

મન નિનિષપયી થડા વિના આત્મમાલ્ાત્કા? થતો નથી, અતે આત્મસાક્ષાત્કાર 
થતો નથી ત્યા સુડી મત નિવિ*4ડી થ3ુ નથી અર્યાત્‌ વિવયરસ શમી જતો નથી, 
[૨-૫૬] માટે મચનેતાએ કડે ઝેકે “સાતી થદુ માધવ છે? [દર-૬૩ ] 

અતતરૃપડિકા --ડવે મ્ધિતપ્રત “જિ તગવ ?' કેડી રીતે પિરવો ભોગવે 
છે, તે ડહે છે 

રમટેપનિયુતતેસ્તુ નિપવાનિસ્ટિધેતરન્‌ । 
આસ્મગશ્પેિવેથાત્મા તરતારમષિમસ્ઝતિ॥ ૬૪ ॥ 

*મન્નયાથ? --વિષયાતતત મતનો “ય કગ્નારો-મતતો નિમડ કરનારા જુ 
તો ₹મરેવનુર નગડેાની રિત તપા દતે મતતે વત *હૈનારી 
ફૂન્દ્રિવ ઇન્ડ્િડે રિગરાન્‌ પિાોોતે ચદન ત્રડલુ ટરતો હતો-3 તાગ ડગ્તો 
છતો ત્રતાર ચિતતી નિ્મળનાને પરેમ-ઝતિ પામે ઝે [૬૮] 

રાખ્દાથ* --મનતો “ય ઝરનાગે પુરુ4 નગડ્રાધી “હિત તથા મતતે વશ 
હતાને ઈન્ોાડે વિંડો ભોગવતો ૭તો, ચિતતી તિમ' 4 ને પ મે ઝે [ધ] 

પિવેગનત --ડે અ ઈન ! વિવવાતતા - ગભ્નાસ અને વૈનગડે દે. 
ઊતાતા મતો સુદ& તિપ્રક રતે! છે એવો. પુરુ; [વા ભા, મગુ ] રામડ્રૈનન 


૧૪૪ શ્રામદ્ભગવદ્‌ગીાતા ” ) પક 








રહિત તથા પોતાને વત વત'॥રી ઇન્દ્ર વોનડે દેહ ટરાવરા માટે અનિતાય [સા ભા] 
અમવા અનિપિદ્ઠ [મધુ 4ગેરે] પિયોો બોગડતો પ્રતાવણ - ગિત્તતી પ્રસતતાતે 
[શા ભા] ચિત્તની નિર્મળતાને [રા ભ વગેરે] તાતિતે [થ્રીધર વરે] 
આત્મસાક્યાત્ટારની મોગ્યતાને [ મનુ વગેરે ] પામે ઢે 


સ્થિતપ્રત નોગ્ત 1 ઘામાં તૃ ચા હિ1 થડ જે વખતે જે નસ્તુ મને કે 
જ્તેતાથાં જ પોતાના શરી તે નિર્વાહ કે કે, અડિકતી અપેત્ઞા રાખતો તથી 
આથી મન સધા સ્થિગ રહે છે, ઇન્દ્રિડા વતત હે છે, “મતે ચિત્ત પ્રનત રહે. 
છે, એ અથ છે મનતો ન્ય નહિ ૭ ના? પુરુતતે જેવો પિ1યથ ગ બાધ કરે 
જે, તેવો મતને! «૮૫ :ગ્નાર્‌ સ્થિતગસતે તે વિષયસ ગ ગાધ ડરતો! નથી માટે 
મુમુક્જઠુએ મતનો જય કગ્વો આવરયડ છે એ ભા4 છે [નીતફ &] [ ૬૪] 
અવતરણિકા --હવે ચિત્તની નિમજળતાનુ ફળ કહે છે 
ક્રતાજે સવેકુ-સાના દ્ઞનિત્સ્યોયગાયલે 1 
શત્રતજનેતતો વાઝ વુર્ટિ- પયેગતિઇલે ॥ ૬૫ 
અન્નયાર્થા --કરશાદ્રે ચિત્તતી નિમ'ળતાથી સહ્ય આ મત] નિત્રહ «2તાર 
પુરુષના સર્વકુ સાનામ્‌ સ દુ નતો જાનિ નાશ-વિતાશ-નિ રોષ નિૃત્તિ ઝરગાયજે 
ચાય છે [હું કામ્ણુમ ત્રવન્તચતતત 1નમંળ 1યિત્તતાળાની યુંસ છુંદ્દે ગયુ 
તત્કાળ વષેવતિજતે સ્થિ થા4 છે [૬૫] 
શખ્દાથ' --ચિત્તનો નિર્માળતાથી આ પુરુષના સવ* દુ ખોને! વિનાશ ચાય. 
છે, ફારણુકે નિમ'ળ ચિત્તગાળા પુરુષની બુદ્ધિ તત્મળ ગ્થિ* થાય ઝે [કપ 
વિવેચન --હે જુન | ચિત્તની નિમળતા ચનાથી આ મતતો જય. 
કરનાર પુરુ4તા આપ્યાત્મિકાદિ સન* દુ ખોનો વિનાશ ધાય છે, કારણકે પ્રસ 1 
થિત્તવાળા પુરુ4તી ખુદ્ધિ તત્કાળ બાજના 19 થઈ, વિપરીતભાવના વગેરે પ્રતિમ ધોતા. 


ભરાવે સ્થિર થાય છે અર્યાત્‌ આત્મસ્ગ૩્પમાં સ્થિત ઘડાધી નિ 44 થાય છે 
[ચા ભા] 


ચિત્તતી સ્વસ્થતા [ પ્રસન્નતા] થન પછી પણુ એકદમ સવ* દુ ખોની નિૃત્તિ 
થતી નથી પર તુ પર પરાએ નિરત્તિ થાય છે તે એવી રીતે કે ચિત્તતી પ્રગનતાથી 
ખુદ્ધિની મ્થિગ્તા ચાય છે, ખુહ્ધિની બ્યિર્તાથી ખુદ્ધિના વિરોધી અતાનની નિરૃતિ 
થાય છે ગત્તાનતી નિર્્તત્તિયો અસ્ાનતા .યરૂપ સત દુ ખોની િર્શાત થાય છે, 
એમ પર પરાવડે મનને! નિત્રહ કરનાર પુરુતના દુ ખોની નિવૃત્તિ થાય છે [મધુ], 


કરજો સાંખ્યયાગ ૧૪૫ 





મારે સ્થિતગ્રસતાને પ્રાપ્ત થના સાધક પુર્ષે -ગદ્દેપરહિત ઇન્દ્રિયોવડે શાસ" 
વિહિત અનિવાર્ય વિષવોતુ” સેનત કન્વુ [હા લા ] [૬૫] 


અવતર્ષણિકા --હવે જેતે ચિત્ત વશ નથી તે શાતિ કે સુખને પ્રાપ્ત 
થતો નથી, તે કહે છે . 


તાસ્તિ વુર્રિસ્યુવતત્વ ત તાયુવતલ્ય માગના । 

ત સામાવયત શાસ્તિરશાન્તસ્ય જીત જુલમ ॥ ૬૬ 1 

અન્વયાથ --શયુતતસ્ય જેતુ અત કરણુ સમાહિત નથો [શા ભા ], 
જેતુ' અતકમણુ વશ નથી [મધુ ], જેને સમત્ત તથા તેતે ગુર આત્મમ્તરૂપ* 
વિષયક ખુદ્ધિ [શા ભા] આત્મારારયુટ્ધિ [ મધુ ] વ્યવસાયાત્મિ) ખુહ્દિ 
[વહ્નલ કેદ] વિતેન્બુદ્ધિ ન અશ નથી, અ તથા અયુતસ્ય જેણે ચિત્ત વશ 
કયું? તથો તેતે માન૧( આતમસ્ાન માટે સાધતની તત્પરતા [થા ભા] ભક્તિ 
સ (બલ્) નથી, ચ તથા સમાવયત. સાવનારહિતતે શાંતિ થાતિ જ નથી 
તથા અશાતલ્ય શાતિર્રહેતતે જુલ સુખ જીત કેમ સ ભવે? [૬$] 

રાખ્દાથઃ --જેતે ચિત્ત વશ નથી તેતે આત્મસ્વરૂપનિષયક બુદ્ધિ ઉત્પન્ન 
શતી ત્રી, તેમ જ જેતે ચિત્ત વશ નથી તેતે જ્ઞાનના નથી, ભાગનારહિતને 
શાતિ ઉત્પત્ત થતી નથી, અને શાતિરહિત પુરુતતે સુખ કેમ સભવે ? [૬૬] 

વિવેચન $--ગયુત્ત, - જેતુ અ'ત ફરણુ સમાહિત નથી [શા ભા] જેને 
અતકરણુ વન નથી [મધુ] તેતે ઘાસના શ્રડપુમનનાદિજન્ય આતમવિ1૫ડ 
અુદ્ધિ [શા ભા વગેરે ] આત્માકાન્યુહદિ [મધુ ] વ્યયસાડત્મિ બુદ્ધિ [૧તનભ 
કક્ઞા ] ઉત્પસ થતી નથી, ડાન્ષ્યુકે તેની પ્રમાણુ [વેદસ બ ધી] તયા પ્રમેયતી 
[મોક્ષાદિઃ પદાથ'સ બધી ] અગ ભાવતા નિદ્ત્ત યયેની નથી [તીનક શ 

વળી જેણે મનતો નિમ્રહ ડર્ય નથી તેતે ભાવના થતી નથી અર્થાત્‌ તેતે 
આત્મચિતનની [વ તભ], ધ્યાનનો [તરીધર] નિદિધ્વાસતતી [મધુ ] કે આત્મજ્ઞાન 
પ્ાપપ્ત માટે સાનનતી તત્પગ્તા યતી નથ [તા ભા], 

જેને વિષે ભત, ષ્યાત કે સાતના સાધનની તત્પરતા નયી તે વાતિતે 
[ઉપશમને] [સા ભા ] કે, આતમાં તયા પરમાત્માની એડતાના અતુભતને 
પ્રાપ્ત થતો નથી [મધુ ), અને ચાતિર્મહેનને [ ન્યાત્નાના માક્ષાત્કાન્થી ગહિતતે] 
ફેવ*તના આનદરૂપ સુખ કેમ સ લવે ? 

«યા સુધી ચિત્તમાં તૃપ્હઃ ઝે, ત્યા સુધી આત્મસુખની ગ ધમાત નઘી, એ 
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અથ* છે [શા. ભા.]. જેમ રહના કોતરમાં અગ્નિ હોય તો લમાં લીલારા સ'ભવતી 
નથી, તેમ જ્યાં સુધી ચિત્તમાં તૃ'છા છે, ત્યાં સુધી આત્મસુખ સ'ભવતુ' નથી? 


* તૃળાનાત્રાત્તર વત્તલ્તન્નાસો સોક ઝસ્યલે 1 [ અષ્ટા. ગી. ૧૦-૪] 
તૃષ્યા જ બધ છે તયા તેતો નાશ મોક્ષ કહેવાય છે.” આ ત્રણુલેકમાં જેટલા 
વિષયો છે, તે સર્વ વિષયે! [ પદાર્ધા ] અસતોવી અને પ્રત્તિયાધીન પુરુષને 
તૃપ્ત કરી શકના નથી. જેમ વાસને! કર'ડિયો પાણીથી ભરાતો નધી, તેમ 
વિષપભોાગથી ચિત્ત ફદાપિ તૃપ્ત થતું નથી. માટે “ ત્રોસયેસ્યતામ્િત્ય વીટ્રખનઃ 
સુણી મવ | [અષ્ટાવક્ર ગી. ૧૦-૩] તીત્ર વૈરાગ્યનો! આશ્રય કરી, તુ' તૃપ્ણારહિત 
થઈ, નિરતિથય સુખ પ્રાપ્ત કર.” જે સુખ વીતરાગમુનિતે પ્રાપ્ત થાય છે, 
તે સુખ પ-દ્ર કે ચક્વતી શાક્તને પય પ્રાપ્ત થતુ નથી. 


મોગખુદ્ધિયુક્ત થઈ, બદાભાવને પ્રાપ્ત થયા વિના નિરતિશય આત્મસ્રુખ 
'સિદ્ધ થતુ' તથી [શકરન] ચિતની તૃપ્ણાજન્ય અસ્ધિરતા જ સવ* દુ;ખોનુ” 
મૂડી કારણુ છે. આથી મતને વશ કરી, ખુદ્ધિની રિથરતા કરની આવાયક છે, 
એ ભાવ છે [નીલકઠ] [૬૬]. 
અવતરણિકા :--હવે જેતે ચિત્ત વશ નધી તેતે સ્થિરબુધ્ધિ થતી નથી, 
તે દૃષ્ટાંતથી સ્પષ્ટ કરે છે : 
રરદ્રિયણાં રિ પતા થન્મતોડ્સુસિવીયતે 1 
તઢ્‌સ્થ દરત્તિ પ્રજ્ઞા વાયુતાવમિવાન્મસિ 11૬9 
અનન્‍્વયાથ' :-રિ કારણકે ચરતા વિષયોમાં ભટકતી રૂસ્્િયાળ ઇન્દ્રિયોની 
પાઠ મજ જે નતઃ મત અતસુવિખીયસે જેડાય છે તત્‌ તે ભન £ શં. ભા. 
વગેરે] અથવા મતથી પ્રેશ્તિ એક પ્રન્દ્રિય પણુ [મધુ.] સસ્ત આ સાધક 
પુરુપતી વ્રજ વિવેકખુટ્રિતે સ્લ ખેચી *ળય છે, ર્ર જેમ અમસિ જળમાં 
નણ તૌકાને વાયુ: માતિફૂળ વાયુ ખેચી ન્તય છે તેમ [૬૭]. 
રાખ્દપથ' .--કારણુકે જેમ જળમાં રહેલી તૌકાતે પ્રતિપૂછ વાયુ ખેચી 
જાય છે, તેમ વિષયો।માં ભટકતી ઇન્દ્રિયોની સાથે મત જેડાય છે, તે મન અયવા 
મનથી પ્રેર્તિ એક પન્દ્રિય પણુ આ સાધક પુરુષની ખુડ્ડિતે ખેચી જાય છે [છ]. 
વિવેચન :--ડે અર્જુન ! જેમ જળમાં રહેવી નૌકાતે ગ્રતિગૂળ વાયુ 
“તિશ્વિત માગ'થી ધસડી, વિષમ માગે લઈ જઈ ખડક સાધે અથડાવી તેતો નાશ કરે 
છે તેમ પોતપોતાના વિષયોમાં સ્વચ્ઠદે વિચરતી [ગ્રવતષ્તી] પન્દ્રિયોમાં જે એક 
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ક્ઝ્ક્ઝ્્ઝકડ્-ડઝડક્ય્ડઝડ્ફડઝઝ્ 
ઇન્દ્રિય સાથે મન ન્તેડાય છે, તે મત અથના મનથી પ્રેરિત એક ધન્દિય પુ આ 
અયુક્ત સાધક પુર્ષની ખુદ્દિતા બહિમુંખતા વડે નાત કરે ઝે 

મ્વચ્છ દી ઇન્દ્રિયો અયુક્તની ખુડ્દિને વિવય, કમ', યોગ, ઉપાસના, વ્યનહાર 'કે 
અન્ય કોઈ પણુ પદાથ વિતે આસક્ત કરી તેતે મોક્ષમાંગ'થી બ્રષ્ટ ફરે છે 
[શકમતદ], “ નાત્મવિવયાં તરતા દૃત્વા તનો વિવયવિષવા ૧રોતતિ। [ શા ભા ] 
સાધક પુરુષની આત્મવિષયક ખુદ્દિતે વિચનિત કરી મન તેતે ડિષયવિષયડ બતાવે 
છે [શા ભા ], ” અથવા “ વિવવવિક્ષિ8ા જત્તોતિ 1 [ શ્રીધર વગેરે ] સાધક 
પુરુષની ખુહડ્દિને વિતષોમા ટ્રે ડી દે છે ” 

આ પ્રમાણે જ્યારે રાગદ્દેપયુક્ત મત અયવા મતતી સહાયધી એક પન્દ્રિ 
પૃણુ સાધક પુરુષની ખુક્ધિતો નાન કરે છે, ત્યારે સવે” પ્ન્દ્રિયો તેની સહાયયી 
તતેતી ખુદ્દિતા નાવ કરે એમા શુ આશ્ચર્ય ? 


જળમા ગહૈની નૌકાને જ પ્રતિકૂળ વાયુ પાવણાદિક પર્‌ લઈ જઈ નાશ 
કરે છે, પરતુ પૃધી પર રહેતી નૌકાતે તે પ્રતિકૂત વાયુ અડયણુ કરી સકતો 
નથી, તેમ તૃષ્યાથી વિક્ષિપ્ત [ ચ ચળ ] ચિત્તવાળા અયુક્ત પુર્ષની ખુધ્ધિતો 
જ તન્દ્રિયા બહિમુંખતા વડે નાય કરે છે, પર્‌ તુ તૃષ્ણારહિત નિશ્ચન ચિત્તવાળા 
રિયતપ્રસની ખુદ્ધિતા તે ઈન્ડિયો નાશ કરી શકતી નથી માટે મ્થિતપ્રતતાની 
[ આત્મસ્ઞાનની ] સિદ્ધિ માટે ૭ન્દ્રિયો મતને વશ વર્તનારી હોની જોઈ એ, 
એ સૂચત છે [૬૪] 
તશ્માઘસ્ય મદાતાક્ષે સિશદ્ીતાસિ લેશ? । 
રસ્્િયાળીસ્ન્રિયાર્વેમ્વસ્તસ્ય પ્રજ્ઞા પવિષ્ચતિ ॥ 8૮ 
અન્વયાથ --સલ્તાત્‌ તેથી નણાવાટો હે મોટા હાયવાળા -મજુ*ન ! વલ્સ 
જેની સર્વેશ સવ [ મધુ વગેરે ] અધવા સ5 પ્રકારે [ ના ભા વગેરે ] રૃટ્રિશાખિ 
જન્દ્મો રૃદ્રિયાર્વેન્ચ ચબ્દાદિ વિ4યષોથી નિશ્ટીતાનિ નિર્ત્ત કગયેતી છે-નિશૃત્ત 
થવેની છે ત્ય તેતી ત્રસ બુદ્દિ ત્રતિષ્ઠ્તિ! મ્થિઃ થાય ૭ [૬૮] 
રાખ્દાથ? --તેટના માટે હે મહાબાહો | જેની ઈન્દ્રિયો ચવ ગ્રકારે 
વિષયેથી નિશૃત્ત યઈ પોતાના વશમાં આડી ગયેની હોય છે, તેતી બુદ્ધિ મ્થિર 
ચાય છે [૬૮] 
વિવેચન -હેૅ મહાબાહો અર્જુન જેસે મનસહિત સર્ઝ ઈન્દ્રિ1તો 
વિષમો(માથી નિમ્રહ કર્યો છે, તેની યુદ્ધિ મ્યિગ ચાય છે, ધન્દ્િવાને વત ૩2ના? 


૬૪૮ શ્રીમદૂભગવદ્ગીતા અધ્યાય 
સા કાક ન 


પુરુષ જ ચિત્તશુદ્ધિ અને વૈરાગ્યદ્ારા નિવિ"કલ્પ સમાધિમાં આત્મદર્શનને પ્રાપ્ત 
ચાય છે [ શકરાન૬]. 

* મહાબાહો ' ના સ બોધનથી ભગવાન સૂચન કરે છે કે, રાગદ્દેપાદિ શસ્ુએનો 
સહાર કરી ર્પ્ન્યોતો નિત્રહ સિદ કરવામાં ભક્ત અજુત જેવા સમથ 
પુફ્ષતે «૮ અધિકાર છે [ શ'કરાન'દ. વગેરે ]. 

તાત્પર્ય એ છે કે “--“ વત્સ ૬્ત્િસવિક્ષેજો નો પ્‌વાં ચ સથયનઃ । [ ભાગ. 
૧૧-૧૮-૨૨] ઇન્દ્રિયોના વિક્ષેપ એ બધ છે, અતે ઇત્દ્રયોનો નિગ્રહ એ 
મોક્ષ છે '' [ ૬૮]. 

અવતરણિકા :--હવે સાની તથા અન્તાનીની દષ્ટિ તયા વ્યવહારની ભિન્નતધ 
સ્પષ્ટ કરે છે : 

ચા ત્િશા સવેમૂતાનાં ત્વાં ગાર્મિ સંવમી । 
ચશ્યાં ગાતરતિ મૂતાતિ સા નિશા પરશ્યતો મુનેડ ॥ ૧૨ 

અન્વયાચ .--ચા જે પર્માથ*તત્ત્વ [ શા. ભા. ] આત્મનિષ્ઠા [ રા'કરાનદ ] 
સર્વમૂ્ઞાના સવ અન્તાની મતુષ્યોની ત્તિસાર અપ્રકાશરૂપષ હોવાથી રાત્રિરૂપ છે 
તણાં તે પર્માથ'તતત્વ વિષે સચતી રિથતપ્રઝ જામા જગે છે, તે આત્મતતતને 
[રથતપ્રસ સાક્ષાત્‌ અનુભવે છે; તથા યલ્યાં જે અવિઘારૂપ રાત્રિમાં-ભેઠદછનરૂપ 
અન્તાનમાં મૂતમતે સવ અત્ાની મતુષ્યો ઝાર્જાલ નનગે છે, અહ'મમરૂપ લૌકિક તથા 
વૈદિક વ્યવહાર કરે છે સા તે અવિઘા-ભેંદદ્ઘન-દૈતદ્શન પર્યત: યુનૈ- 
સ્થિતપ્રસ મુનિને [શા અગ્રકાશરૂપ હોવાથી રાત્રિરૂપ છે [ ૬૯ ]. 

શખ્દાથ? :--જે પરમાથ*તત્ત્ત સવ" અજ્ઞાની મતુષ્યોતે અપ્રકારરૂપ હોવાથી 
ર્‌ાત્રિઝપ છે, તેને વિષે સ્થિતપ્રજ્ઞ જાગે છે અર્થાત્‌ તે પરમાથ'તત્વતે સ્થિતગ્રત 
સાક્ષાત્‌ અનુભવે છે; તયા જે અવિઘારૂપ રાનિમાં સવ અસાની મતુપ્યો જગે 

છી અર્થાત્‌ અહ મમરૂપ લૌકિક તથા વૈદિક વ્યવહાર કરે છે, તે અવિદ્યા સ્થિતપ્રસ 
સમુતિતે અપ્રકાશરૂપ હોવાથી રાત્રિર્પ છે [ ૬૯]. 

વિવેચન :--હૅ અર્જુન 1 જે પર્માથ'તત્ત્વ [આત્મનિષ્ઠા ] સવ અન્ઞાની 
મતુષ્યોને રાત્રિરૂપ છે, તેમાં સ્થિતપ્રસ જાગે છે અર્થાત્‌ સ્થિતગ્રસ આત્મનિષ્ટાને 
પ્રાપ્ત થઈ તેમા રમણ કરે છે, કીડા કરે છે તથા આન'દ અતુભવે છે [ ટા'કરાન') 
શ્મને દૈતપ્રપ ચરૂપી સ્યવિઘા જેમાં અત્તાની મનુષ્યો ન્નગે છે અર્થાત્‌ “ ગહ 
મમેવ્મિવ્ટમિષ્ટમિટ રાેમિટ્તકામેમિતિ વ્યવરર્સ્તિ। [ રા'કરાન'દ ] અહ'-મમ, 
આ પ્રષ્ટ છે, આ અનિષ્ટ છે, આ કાર્ય છે, આ અકાય છે, એ ગ્રકારતી 


ર્ન્નતે સાંખ્યધાગ ૧૪૯ 
કઝ ડક 555 


અુષ્ધિયુકત થઈ વ્યનહ્ઠા? કરે છે,” તે અવિદ્યા [્થતપ્રતને માબિરૂપ છે અર્માત્‌ 
સ્વપ્નના વવદાારની પેકેં રિથતપ્રસમુનિના અહ મમ પતયાદિરૂપ તૌકિક તથા 
ૈદિક વ્યવહાર નિશૃત્તિ પામે છે [ શ કરાત દ] 


જેને વિપરીત દશ [ દૈતપ્રપ ચરૂપી સ સામ્દર્શન ] થાય છે, તેતે વસ્તુદ્શ'ન 
 આત્મદઈન] થતુ નધી, ડારપુકે દૈતપ્રપ ચરૂપી વિપરીત દાન નમાત્માના 
સમ્યગ્દર્થનના અભાવથી 7 ઉતપત યનું હોય છે, તેમ જ જેતે આ માતુ* 
સમ્યગત્રત થડેગુ હોય છે, તે પુરુ4તે દૈતપ્રપચરૂપી વિપરીત દ્તષન થતુ 
નથી, કારણુકે આત્માના સમ્યગરર્ત્યનથી વિપરીત દન નિદૃત્ત થાય છે વિપ 
રીત જ્તાનતુ ઢારણુ અસ્ાન તેતો! વસ્તુના તાનથી બાધ થમે હોય છે [ મધુ ] 
દૃણત તરીકે જેતે ' આ સપ છે? એ પ્ર 1૨ ૨૦જુ વિવે વિપરીત દર્શન થાય 
જે, તે પુરુનને તે ફાળે “આ ?તજુ છે' એ પ્રરામ્નુ સમ્યગડર્ચન હોતુ નની અને 
જે પુરુતતે આ ૨૪્જુ છે' એ પ્રકાત્તુ મમ્યગ્ત્વત થાય છે, તેતે તે કાળે 
*આ સપ છે' એ પ્રાગ્તુ વિપરીત દત્ત સ ભ4તુ નથી [ મધુ ] 

જે દૈતતે જુએ છે, તે અટ્વૈતને *નણુતો નધી તયા જે અર્દદતને નનણે છે, 
તેતે દૈત નનેવામા આ4તુ નથી અથવા જેતે આ સ મારમાં નાનાત [ ભેદ] 
જણાય છે, તે પુરુ; ખહાતે જણુતો નથી, તથા જે બહાને [ એમને ] ત્તણે 
છે, તેતે આ સસાઃમા નાનાત્વ જણાતું નથી 

કાગડાઓ જેમ રાત્રિમાં નનેઈ ચન્તા તવી, અતે ધુવડે જેડ તકે છે તેમ 
અન્તાનીઓ સાતમા જેઈ શ્રક્રતા નથી, પણુ તાતીઓ ત્ઞાતમા જેઈ ચકે છે વશી 
દ્રાગગા દિનમે નનેઠ વકે છે, પરતુ ધુવડો જેઈ શશ્તા નધી તેમ અત્તાનીઓ 
અવિઘ્યામા ન્નેઈ શકે છે, પરતુ તાનીઓ અવિઘામાં જેડ સરતા નધી 

પ્રકાશમ્પ બહમ વિડે રિથિતપ્રત્ત જાગે છે, માટે તે તેમતો દિતસ છે પરતુ 
અજ્ઞાનોબતે હાતે અનુભન નહિ હોવાને વીધે તેઓ તેમાં સૂતા છે એટને 
ત્તે તેમતે રાત્રિરૂપ છે નળી દૈતદશ'નરૂપ અવિદામા અત્તાનીઓ જાગે કે, માટે 
ત્તે તેમનેદ દિડ્મ ઝે, પગ તુ સ્યિતપ્રઝતા હઘ્યમાધી તે અવિદયાને। 1નિ ગેડ નારા 
થઈ ગમેનો હોવાયી તેએ તેમા મૂતા છે અર્થાત્‌ તેગ ભેધ્સાનતાયી ન્હિત 
જે, અને તેથી તે તેમની રાતિ છે 

તેથી વાતિકકા? કડે છે કે “ત્યા સુધી કર્તા, રર્મ, ક પુ વરે મન્કોને. 
અ્યવહા? હોમ છે, તા સુધી આત્મમ્વરૂપ ત્નેનામાં આ4તુ નની તેમ -૮ ન્યારે 
આતનાતો સાક્ષાત્કાર યાય છે, ત્યારે રાન્કોતો વ્યડકાર “તામાં -યા4તો તથી 


૧૫૦ શ્રીમદ્ભગવદ્‌ગીતા અધ્યાઃ- 


તાત્પર્ય એ છે કે, સ્તાની-તથા અજ્ઞાની વિષે પરસ્પર ઊલટો વ્યવહાર હોય 
છે. અત્ાની અવિવ્યાના કાયરૂપ અહ'મમ ઇ્યાદિરૂપ લૌકિક તથા વૈદિક વ્યવ* 
હાર કરે છે, ઝાનીતે અવિઘ્યાના કાર્યરૂપ લૌકિક તથા વૈદિક વ્યવહાર હોતો 
નથી, વળી અન્તાનીને ખહ્મસાક્ષાહ્ાર માટે પ્રન્દિયનિમ્રહ પ્રયત્નથી કરવો! પડે જે, 
પરતુ જાનીતે પન્દ્રિયોતો નિત્રહ સ્વતઃ સિદ્ધ હોય છે [ મધુ. શ'કરાન'૬]; અને 
તૈષી જેમ લોકવ્યવહારમાં વસ્તુ પ્રાપ્ત થયા પછી વસ્તુની પ્રાપ્તિ માટે મ્રદૃતતતું 
કાંઈ પ્રયોજન નથી, તેમ સ્ાનીતે આત્મવસ્તુની પ્રાપ્તિ મારે પ્રૃતતતું કાંઈ 
ગ્રયાજન નથી. આથી સિદ્દ થાય છે કે, જ્ાનીતો કમમાં અધિકાર તથી 
[શા. ભા. ] [ ૬૯]. 

સ્થિતપ્રસાતાનુ' સ્વરૂપ 

અવતરણિકા :--જેમ એક કુ'વારી કન્યા ત્રડતુમતી થતાં પિતા, માતા, 
સાઈ તથા સ્ત્રજતોનો ત્યાગ કરી, પતિને આશ્રયે જઈ, પતિતુ' ન૮ અવલ'બન. 
કરી, પતિની સાથે જ ર્મણુ કરે છે, પતિથી જ વૃષ્ટિ તયા આનદ અતુભવે 
છે, તથા પતિ સિવાય અન્ય ખીજુ' કાઈ સાંભળતી, નનેતી, સ્મરણુ કરતી કે 
મ્પર ફઃતી નથી, પતિત્રતા થઈ સવ'દા પૃતિપરાયણુ જ રહે છે; તે જ પ્રમાણે 
સ્થિતપ્રજ્રની પ્રજ્ઞા સમાધિયુક્ત થતાં દેહ, ત્રાણુ, પન્દ્રિયા વગેરેતો ત્યાગ કરી, 
સચ્ચિદાન'૬ ભમતો આશ્રય કરી, પરબહમતુ' જ અવલ'બન ફરી, તમેવ રતનસી 
કૌઇન્તી સન્સના તુષ્યર્સો રૃપ્યન્સી સતો । [શકરાનદ] પરભહામાં જ રમણુ 
કરતી, કીડા કરતી, પરથહ્મમાં જ તૃપ્તિ, વૃષ્ટિ તયા આનદ અનુભવતી, 
પૃતિત્રતા સ્‍્વીતી પેકે, પરહહ્મ સિવાય ખીજુ ફ'ઈ સાંભળતી, નજેતી, વિચારતી" 
કે નણુતી નયી; સવદ્દ આત્મરવરૂપમાં જ સ્થિત થયેલી, જીવન્મુક્તિ તથા 
વિદેહમુક્તિના સુખને પ્રાપ્ત થાય છે & શ'કરાન દ]. 

ઉપરોક્ત લક્ટાણુવાળા પ્રસાને [ મુને ] પ્રાપ્ત થયેલો ઝાની પરમથાંતિને 
ગ્રાપ્ત થાય છે, તે હવે દૃષ્ટાંત આપી કહે છે : 


આપ્ષમાળમનલમતિષું સળુ2તાપ$ ત્રિશસ્તિ' ચ્ક્ન્ત્‌। 
વજ્ત્જાા ચં ધચ્િશસ્તિ સર્વે સ શાસ્તિયાવ્ોતિ ત જામજામી॥9ના 
અન્વયાથ :--રૂજ જેવી રીતે સાપૂર્કવાન ચારે તરફ્થી પૂણુ થયેલા 
લતજકતિઘ્ટ અચલ રહેનારા-પોતાની મર્યાદાનો અતિક્રમ ન કરનારા [ મધુ.] 
સમુદ્ર સમુદ્ર પ્રતિ આવ: જલ ત્રચિશસિ પ્રવેશ ફરે છે તજન તેવી રીતે થં જે 
મતુધ્યતે વિષે સરે સવે" ૨: વિષયો જ્રનિસંસિ ગ્રવેસ કરે ક * ” જ્ઞાર્તિ 


ચાંતિતે બાનોતતિ પામે છે, દાતજમી વિષયોની કામનાવાળોા મતુષ્ય ન ચાંતિને 
પામતો નથી [૭૦ ]. 


રાબ્દાથ' :--કેવી રીતે ચારે તર્યી સવ" નદીઓવડે પૃણુ થયેલા તથા 
પોતાની સીમામાં અચલ રહેનારા સમુદ પ્રતિ વરસાધ્તું" જળ પ્રવેશ કરે છે 
[છતાં સમુદ ક્ષોભ પામતો નથી]; તેમ જે મતુષ્યતે વિષે સવ* વિષયો પ્રવેશ 
કરે છે [ છતાં જે મતુષ્ય ક્ષોલ પામતો નથી ] તે શાંતિને પામે છે, વિષયોની 
કામનાવાળો મનુષ્ય ચાંતિતે પામતા નથી [ ૭૦ ]. 

વિવેચનઃ--જેવી રીતે સવ નદીઓના જળથી પૂણુ થયેલા તથા પોતાની. 
સીમામાં અચલ રહેનારા સમદ પ્રતિ વરસાદનું જળ પ્રવેશ કરે છે, ૭તાં તે 
ક્ષોભ પામતો! નથી, તથા પોતાની સર્યોદામાં અચલ રહે છે; તેમ જે મતુપ્યને 
વિષે પ્રારઔ્ધવશાત્‌ શુભાશુભ વિષયે! પ્રવેચ કરે છે, ૭નાં જે ક્ષોભ [ વિકાર ]. 
/ પામતો નથી, તે શાતિતે પામે છે. 

પરતુ જાનજાની વિષયોની કામનાવાળા ચાંતિતે પામતો નથી. ' થાત" 
જામી લ્‌ વરેસાળવે તઓ મવત્તિ 1 [ સદાન'દ]) વિષયન્નોગોતી તૃષ્ણાવાળોા સદા 
ડલેશસમુદ્માં ડૂબી ન્નય છે.' “ મતાળત જાતદાતા છમન્સે । [ ગી. ૯-૨૧ ]સ્વર્ગા- 
દિતી ફામનાવાળા પુતઃ પુનઃ જન્મ-મસ્ણુરૂપી સંસારને પામે છે.' [ ૭૦ 1. 

અવતરણિકા :--હવે સ્થિતપ્રત “કિં કસેસ ? ' કેવી રીતે વિચરે છે. 
[વિષયો ભોગવે છે ], તે કહે છે: 


' પ્િદ્દાય વામાન્યઃ સર્વાન્‌ પુમાંથરતિ સિદ 1 
સિમેમો તિરરૂરા₹ઃ સ શાન્તિમપિમચ્છતિ ॥ ૭૨ ॥ 


ગન્વયાથર્* :--થ: જે વુજ્ઞાન્‌ પુરુપ સમાન સવ જાતન કામનાએ ને 
વિદ્દાય ત્યછતે નિઃક્છટઃ ઇચ્છારહિત-સ્પૃકારહિત-ઘરીરનાં છવનતમાત્રમાં પયૃ 
પ્રચ્છા વગરનો થઈ [શા. ભા. વગેરે ] સિર્મવઃ મમતારહિત-જછવતનિર્વાક માટે 
આવશ્યક પદાર્થોના સગ્રહમાં “ આ મારું છે' એવા અહ્ષિમાતથી રહિત યઈ 
છ. ભા.) કિસ અડ'કારરહિત થઈ ₹ઈટ વિચરે છે ૬% તે ૪ણ 
મોક્ષરૂપી શાતિને ઝાતિવસ્ઇતિ પામે છે [૭૧ ].- 

શખ્દાથ* :--#ે પુરુષ સર કામતાઓને ત્યજતે સ્પઠારહિત, મમતારહિત 
તયા અહ'કારરહિત થઈ વિચરે છે, તે ચાંતિતે પામે છે [૭૫]. 

વિવૅચનઃ--હૈ અર્જી'ન ! સ્વાન ₹ામાન વિહ્ધાગ - આ, પુત્ર, ધન વગેરે 


વૃપ્ર્‌ શ્રીમદભગવદગીતા અધ્યાય 
ડઝ“ 


ખહાર્ની ફામતાએ, બ્રનેરોજ્યરૂપ ભ'તરની ફામતાએ તથા વાસતાત્મક જેટલી 
કામતાઓ છે, તે સવધ્તો અડેષતઃ [શા. ભા.] તાગ કરી, સવ પ્રકારો 
કામતાએતે તૃણુવત્‌ તુચ્છ જણી, તે સવષતી ઉપેક્ષા કરી [ મધુ. ], જે પશ્ય 
સિ; - નિઃસ્પહ થઈ, જીવતમાત્રમાં પણુ ૪ચ્છા વમરતે! થઈ [ શા. લા., 
મધુ.], સિમ ર મમતારહિત થઈ, ઇછવનનિવોહ બાટે આવશ્યક પદાધાતા 
સગ્રક્મા પણુ “ આ ભાડુ છે ' એવા અભિમાનથી રહિત થઈ [ હા, જ્ઞ. વગેરે ], 
રં, દેહના ધમ, દેઠતાં કમ તથા દેહની અવરથા વગેરેમાં મમત્વ વિતાતો થઈ. 
[શકરાનદ], સિર્રૃર૬ઃ - બહ ફાસ્રહિત ધઈ, દેઠ, ઇન્દ્રિમાં વગેરેમાં અહ કાર 
વિતાતો તેમ જ આચાર તથા વિઘધ્યાના અભિમાન વિતાતે। થઈ [ થા, ભા. ), 
સવ'ત્ર અસંગ તથા ઉદામી થઈ, “ આ સરવ હાહા છે ',“ હુ' બ્રહ્મ છુ'' એ પ્રણરે 
“સ શકે ૧ જ્હોવ ૧ન જ સિ! [શફરાતદ ] પોતાતામાં તથા સવમાં 
ખ્રહ્મતે નોતો જે પરમઠ સ બર્સાક્તિરહિત થઈ, વાયુની પેઠે વિચરે છે,”' અઘવા 
પ્રારબ્ધવશાત્‌ પ્રાપ્ત ભોગો ભોગવે છે [મધુ. ] તે નિર્વાણુરૂપ શાંતિતે પામે છે. 
ત્રજમૂતો અવસીત્વવે.? [ શ. ભા.] તે ખદાર્પ થાય છે. 

* ત્રછડિન્‌ સર્વત્ર ગદ વવસડ્તિવ્ટીતિ 1 [ શકરન] રિપિતપ્રસ સવત 
વિચરે છે, એક સ્થાનમાં રહેતો નથી [ થ કરાત ૬] ” પ્રારખ્ધકમ'વશ ભોમોતે 
જ્નેગવે છે અથવા યદચ્છાથી ગમે ત્યાં જય છે [ મધુ. વગેરે). આ પ્રમાણે 
ભાત અર્જીતતા ચોથા પ્રશ્રતો ઉત્તર સમાપ્ત થયો. 

નિઃસ્ષ્હતાધી માપ્ત થતુ' સુખ 

ચના જેવી શીતળતાતાળી નિઃસ્પહતા અ'ત:કરણુતે જેવુ' સુખ આપે છે, 
તેવું સુખ આશ્િ'ગનથી અગોમાં વોહાઈ રહેલી રૂપાળી સ્રી પણુ આપતી નધી. 
નિ.સ્પહતાથી જે શીતળતા મળે છે, તે હિમાલયધી, મોતીઓયી,કેળતા યાંભલાખાથી, 
ચ'દતથી કે ચુદ્રમામાંવી પણુ મળતો નધી. રાન્‍્ન્ય ફરતાં, સ્વગ* કરતાં, ચ' કરતાં, 
અતે પ્યારી સ્્રીના આકિ ગત કરતાં પણુ નિઃસ્પૃહતા વધારે સુખદાપિની છે. 
જે મળવાધી કૈલોકયની લહ્મી પણુ તદણાં જેવી લાગે, એવી પરમચાંતિ તિઃસ્પન 
હૃતાથી પ્રાપ્ત થાય છે, તૃઘ્ણાથી રહિત ચમેલા મહાત્માએ ધન બેસું કગ્વું, 
વિઠઠાર કરવો, વંભવો ભોગવવા વગેરે કિયાઓની હાંસી કરે છે; મારે નિઃસ્પૃહી- 
પણુ કે જે સવ: દુઃખોના છેડારૂપ છે, અત્યત વિસ્તીણુ' સુખરૂપ છે, અને હિતુ” 
અત્યત સૌભાગ્ય છે, તેતુ' અવલ'બત ૩ર [મે1. વા, ઉપ. પ્ર. હ૪-૪૦-૫૧]- * 

શાસ્ર, તપ, યમ, નિયમ, ત્રત એ સવે તૃપ્ણાક્ષય માટે જ છે. વિવેક અતે 


રને સાંખ્યધાગ ૧૫૩ 


સતોષવડૅ જે પુર્પની ફામતા [તૃષ્ણા ] દિવસે દિવસે ઘટતી ન્નય, તેને વિદ્દાતો 
"મોક્ષભાગી કહે છે [યો. વા. નિ. ગ્ર. [ઉ] રહ-૫૨-૫૪] [૭૧ ]. 

અવતરણિકાઃ--ડવે સાનનિવ્દાની સ્તુતિ કરી, અધ્યાયતે ઉપસ'હાર કરે છે : 

પૂવા ત્રાસી સ્પિત્તિઃ વાય સૈનાં ત્રાષ્વ ચિશુવત્તિ । 

સ્યિલાડશામન્તવાજેડષિ વ્રજ સિવાળકરઝતિ ॥ ૭ર ॥ 

અન્વયાવ :--પાર્ઢ ] હે પાર્ધ 1 રવઠા આ તવ્રાતી સ્થિતિ: ખ્રહાવિધયક 
રિર્ધાતિ [ મધુ. વગેરે ] ખ્રહ્મદ્ાનનિષ્ઠા [શ્ીવર વગેરે] છે. ણના એને ત્ર 
પાશ્રીને કાઈ પણુ મતુષ્ય ક વિયુજ્લિ માહ પામતો નથી. અલજાઝે રહ્દાવરથામાં 
[ શા. ભા., મધુ. વગેરે] અથવા મૃત્યુસમયે [ થીધર્‌. વગેરે ] અષિ પગુ મહ્યાં 
સ્પિટ્યા આ રસ્ર્યાતિમાં રહીને મતુષ્ય ત્રજ્નતિર્યાગ ખ્રહમનિર્વાણુને જદર્ઇસિ પામે 
છે [છર]. 

શખ્દાથ?:--હે પાર્થ 1 આ ખાલ્મોસ્યિતિ [ સાર્નાનિષ્ટા ] છે. આ સ્થિતિને 
પામીતે પુરુષ મોહ પામતો નથી. અતકાળે પણુ આ સ્થિતિમાં રહીતે પુરુષ 
શ્રહમાતિર્વાણુને [ મોક્ષતે ] પામે છે [ હર ]. 

વિવેચન :--હે અજીત! બ્રહ્મ છે વિષય જેતે એવી પરમાત્માના સાન- 
રૂપ આ બ્રાહ્મીસ્યિતિ છે. આ મ્થિતિતે પામીને પુર્વ મોહ પામતો નથી, 
અથોત્‌ આ સ્થિતિને પ્રાપ્ત ફરનાર પુનઃ દેહાત્મમુહિને [ કેડાવ ] કે સસારને 
[ચકરાન'દ, રા. ભરા. વગેરે] પામતો તથી. 

નતકાછે મષિ - જઠ્ાવસ્થામાં [ શા. ભા., મધુ- વગેરે ] અયવા મૃત્યુ સમયે 
[શ્રોધર વગેરે] પણુ આ [રિથાતિમાં રહીને પુરુષ ખ્રહ્મનિવોયુતે પામે છે, તો પછી 
જે પુસ્પ ભહમચર્યથી જ સન્યાસ લઈ ને આ બ્ાહાીથ્િથિતિ વિષે રહે, તે બહ્મા- 
નિર્વાણુને પામે એમાં ર' કહેવુ' ? અહી “ સવિ ' શમ્દવડે કેઝુતિકન્યાયતું સૂચત છે. 

પૂવે ખટઠ્વાગ રાજા પોતાનું આયુષ્ય ખે ધડીતુ' છે, એમ નણીને ખે 
ઘડીમાં સવ વિષમોનો ત્સાગ કરીને અભપરૃપ થીહારિતે પામ્યો હતો [ ભા. 
૨-૧-૫૩]; તથા અ'તકાળે ભગવાન રામતુ' નામ બે!લતો વાતરરજ વાલી 
-પસ્મગતિને પ્રાપ્ત થયે! હતો, વૈ પ્રસિદ્દ છે. 

પરતુ “સન્સ ગન્ન સુનિ ગઝલનું અર્‌ર્દી અત રાત જહિ આવત નારી ॥ 

[ તુલસી, ર. ચ. કિં. ૯-૨ ] અતેક જન્મોના કરેગા શુભ કર્મોના પરિપાક 
વિના અતકાલે જ્રગવાન રામની સ્મૃતિ થતી નથી.' અ'તકાળે બાદી ત્યિતિ 


૧૫૪ થીમદ્ભગવદ્‌ગીતા અધ્યાય 





થવી અતિ દુલ“ભ છે, કારણુકે અંતકાળે સર્વ પ્ન્દ્રિયો ક્ષોભ પામે છે, અતે 

મતુષ્ય પરવચ થતો! હોવાથી ભગવાનના સ્મરણુ માટે કરો નવે! ઉધમ કરી 

શકતો નથી [શ્રીધર ]. જીવનકાળમાં પુરુષ જે લાવતું' સતત રટણુ કરે છે, 

તે જ ભાવને તે અ“તકાળે પ્રાપ્ત થાય છે, તેયી “નળાવેર્ય મનત્તાત છુટ 

ચર્માનિ સતત 1 [ભાગ. ૪-૧૮-૨૩ ગી. ૮-] સવ'*કાળે મારે વિષે મત પરોવી, 

મતે જ પસ્મ પ્રાપ્ય માની, મારે પરાયણુ થઈ, સ્વકમ'નુ' અતુદાન કર ? [૩૨]. 
આ અધ્યાયનો] સાર 

“સાત તત્લાષત જે સસવશુષ્ધિથય તત્‌ । તત્ઇજ સાનસિષ્ટેવેત્વય્યાવેડ- 
સ્તિન્ત્રદ્ીતિતમ્‌ । [ મધુ. ] આ અધ્યાયમાં જાત, સાનના સાધનરૂપ કમ, કમતા, 
કૂળરૂપ અ'તઃકરણુની રાહિ તથા તેતું ફળ સાનનિષ્ઠા જ છે, એમ લભગવાતે. 
નિરૂપણુ કર્યું” છે [ મધુ ].” 

“ સિત્યારમાતવમેદામોચત તાંણ્યવોનથીઃ | ટ્તીયે હ્થિતપીજફચા પ્ોજ્ા તન્નો- 
દૃશાનચે। [ ગીતાર્થસ શ્રહ-૬ ]. આ અધ્યાયમાં ભક્ત અજુ'તને! મોહ નિઇત 
કરવા ભગવાને આત્મસ્ઞાનવિષયક “ સાંખ્યબુદ્ધિ ' તથા સ્િતપ્રસતાના સાધતરૂષ 
ક્માતુષ્ઠાતવિષયક * યોગણુટિ ? કહી છે.” 


શોજ્વઝુનિતન ચ: સાખ્યયોસોવરેશત: 1 
સગ્ગફારાસુનં મસ લ જળ: શરન તત ॥ ૨ ॥ [થ્ીધર ] 
એ સત્લર્િ થોનન્મવટ્રીતાતરણામેવતણ ત્રજ્િયાયાં ચોમાસે થીઝાયુત- 
સવાર “ લાંણ્યયોનો ” નાન ટ્તીચોડપ્યાય: ॥ ૨ ॥ 
એ ગ્રમાણે ઉપનિષદ, લહ્માવિવા તથા પોગચાસ્્રૂષ શ્રીમદ્લગવદ્‌ગીતામાં. 
શ્રીકૃષ્ણુ તયા અ્જીનતા સ'વાદ વિષે 'સાં-ખ્યયોગ? નામનો રન્‍્ને અધ્યાય સ પૂર્ણુ- 
અધ્યાય ર જે સ'પૂર્ણ 





અધ્યાય ૩ જે 


૯ 

અવતર્ણિકા :--ખજા અપ્યાયમાં ભગવાને ભક્ત અજુષ'તતે કમયોગ 
[પ્રમૃત્તિવિધયક યોમખુદ્ધિ ] તષા સાતયોમ [ નિન્ૃતતિવિયયક સાંખ્યખુદ્ધિ ] વિષે. 
ઉપદેશ આપ્યો, પર'તુ ભક્ત અજુનતે ભગવાનનાં વચતો વ્યામિશ્ર લાગ્યાં. 
ભ્રગવાન્‌ શા માટે તેતે ઘોર યુહ્ધકર્મ વિષે પ્રેરે છે, તેતુ' રહસ્ય એ યથાવત્‌ 
ન સમજી શકયો; ભગવાનનાં વચનોથી તેતે પોતાના શ્રેય વિષે સ'થય ઉતપન્ન 
થયો, અતે તેથી હવે. નિશ્ચયપૂવ*ક શ્રેય જ્નણુવાના હેતુથી તે ભગવાનને ગ્રશ્ 
પૂછે, છે : 


શાશન ઝવાત 1 અજુન બેદહયા $ 


સ્યાયતી સેત્કર્મળસ્તે મતા ગુસ્ટ્ગિનાફેન । 
તાસ જર્મેશિ ધોરે માં સિયોગમતિ જેરાવ ॥ ૨ |! 


અન્વયાર્થ :--ઝતાર્ર્ન ! હે કૃષ્ણુ | ચેત જતે સે તમે થર્મળ: નિષ્કામ. 
કમષ્થી યુસ્િઃ સાંખ્યખુદ્ધિને [ શા. ભા. ] આત્મવિષયક ખુદિતે [ મધુ. ]. બ્રહમન 
જ્ઞાનને [ નીલક&. વગેરે ]' ઝયાયવી ન્રેષ્ઠ તતા માનતા હો તત્‌ તો જેશય | હે 
જ્યાવ | તા મતે ઘોર્‌ આ હિ'સારૂપ વે।ર વમેળિ કમમાં જિ થા માટે નિયોગર્યાકે 
ગ્રેરાછે?[૧] 


“ શખ્દાથ:--હે જનાર્દન ! જે નિષ્કામ કમ કરતાં સાંખ્યખુદ્ધિતે તમે 
શ્રેષ્ઠ [ વધારે સારી] માનતા હો, તો હૈ કેશવ | આ ધોર કર્મમાં મતે શા 
માટે પ્રેરા છે? [૧] 


વિવેચન $-- “ ઝં રનત તત્કારળનસાને ૩ સ્તમાક્ષાત્સરેનાર્ટ્યતિ ટ્િન્તીસિ 
ઝનારિનઃ ] શંકરાતેદ] જતના 1 જન્મતા” તથા જન્મના ફરણૂર્પ અનાનતા 
પાતાના સાક્ષાત્કાસ્થી અધ્ત [ નષ્ટ ] કરનાર હે જતાધ્ન|” તમે મારા 
શ્રેય માટે કમયોગ તયા સાનયોગ વિષે ઉપદેય આપ્યો, પરતુ કમપતિષ્ઠા તયા 
સ્ાનનિષ્ઠાના અધિકાર વિષે તમાં આ બે પૈકી કઈ નિષ્ઠા વધારે સારી છે, 
એ વિષે આપે સ્પષ્ટ નિરૂપણુ કયું” નથી. તેથી કર્મતિ'ઠા તથા શાનનિષામાં' 
સવ* મતુધ્યોનો સમાન અધિકાર છે કે આ બન્ને અધિકાકેદમીં ભિન્ન છે? 


પદ શ્રીમદ્ભગવદ્‌ગીતા અધ્યાય 
કઝા ડક 


તપા જે આપ કર્મનિષ્ઠ કરતાં ઝાનનિષ્દાતે ન્રેષ્ઠ માનતા હો, તો આ 
હિ'સારૃૂપી ઘોર કર્મમાં મતે શા માટે પ્રેસ છો, તે મતે ર્પભ્ટ સમજાવે ? 

હ સવે'શ્રર| હે સવના મતે!ર્થ પૂણુ કરતારા 1 આપના ચરણને હૃ ગ્રાપ્ત 
થયો છું. આપ જ મારુ' એકમાત્ર શરણુ છે. માટે મારી સાધે ગતારણા 
[વચના] ફરવી આપતે ઊંચિત નથી [ મધુ, ] [૧]. 

* ઇ્યાસિત્રેનેવ વાવવેન વુર્નિ મોદ્યલીવ મે । 

સેવ વર્‌ સિચિત્ય વેત બેયોડ્ટાષ્સુવાર્‌ ॥ ૨ ॥ 

અન્વયાચ :--વ્યાસિષ્રેગ વ્યા(મેથ્ર રહ જેવા વાવચેન વચનવડે ગે મારી 
થુ ખુદને રુવ ણે મોટુયાસ મોહ પમાડે છે. એટલે કે આપ મતે મે 
પમાડે છે એમ મતે લાગે છે. તજ તેમી છછ એક અધિકારતે--એક વાતને 
િચ્ચિત્ય નિથષ કરીને ૧ર કહો ચેત કે જેથી અટ હુ' મેય: મોહ્તે બાપ્યુયામ્‌ 
પાસુ [૨] 

શખબ્દાથ :--આપના મિત્ર જેવા વચનવડે આપ મારી ખુદ્દિને માહ પમાડે 
છો, એમ મને લાગે છે; તેથી આપ મતે એક જ વાત [ સાધન-માર્ગ-નિષ્ટ ] 
નિશ્રય કરીતે કહે કે જે વડે [ જેના અતુષ્ઠાતથી] મારુ' કલ્યાણ યાય [ ૨]. 

વિવેચન :--હે કેશવ] આપના ઉપદેતરૂપી અષ્ૃતવચનતે। શ્રવણુ કરતાં મતે 
લાગે છે કે, આપ 'ક્રોઈ વાર્‌ ફમયોગની તથા કોઈ વાર સ્ાનયોગની પ્રઘ સા ફરો 
છે.. “ધર્મયુદ્ધ કરતા શાતિયતે બીજુ ફરું વધુ કલ્યાણુકારી નથી [ ગી. ૨-૩૫], 
તારે કર્મમાં જ અધિકાર છે [ગી, ૨-૪૮], તુ યોગક્ય યઈ ડમ કર, 
[ગી. ૨-૪૯] વગેરે વચનો કહી આપ ભને ડમ્ષનિપ્ટામાં પ્રત થવા માટે 
પ્રેરણા કરો છેદ. વળી “ શૈમુગ્યાવિવયા ચેર શિતેશગ્યો મવા્ઝુન । [ ગી. ૨-૪૫] 
વેદો ક્મષફાંડપરાયણુ છે, માટે તુ નિષ્કામ યા, તુ' નિદ્દૂ યા, નિત્ય સતતતસુણુતે 
આશ્રયે રહેતારો યા, મે!ગલ્લેત્રરી ચિ'તાથી રહિત થા, આઘ્મનિષ્ડ ચા ” વગેરે 
વચનોવડે આપ મને જ્તાનનિષ્ટામાં પ્રવૃત્ત ચવા પ્રેરો છે [ નીલઇઠ ]. આપના 
આ મિશ્ર જેવા વચનવડે મારી ખુહ્ધિતે આપ માહ પમાડતા હો, એમ મતે 
લાગે છે. મારા મોહને નષ્ટ કરવા પ્રરૃત્ત થયેલા પર્મફપાળું એવા આપ મતે 
મોહ તો ન જ ઉપન્તવો, છતાં ચ્યાપના ઉપદેઇનુ” રહસ્ય યથ્રાવત્‌ ન સમજવાથી, 
-શ્રાંતિથી મને મ'દમુદ્ધિવાળાને [ વિવેકરહિતને ] એ પ્રફાર્‌ ભાસે છે, 

સાધનદષ્ટિયી કર્મનિષ્ઠ તથા સ્તાનનિષ્ઠામાં અ'ધકાર તથા પ્રકાશની પેે 


ર્જે , કેસયાગ ૧પ૫૭* 


કડક 
“વિરોધ છે. કર્મનિષ્ઠ તથા ત્તાનનિષ્ટાનું એકફાળે અતુષ્ઠાન શકય નથી, તેથી 
મારી ખુહિ, વિધા, શક્તિ, અવસ્યા તયા અધિકાર વગેરેનો વિચાર કરી, મારે. 
માટે જે હિતાવહ હોય તે એકતિષ્ઠા [ સાધત-માંગ'] મતે નિશ્ચય કરીને સ્પષ્ટ 
કહો કૅ, જેના વડે હુ મોક્ષને પામું. 

જરે સ્વૈડષિકારે ચા તિંછા લ ગળ: યરિષીતિતઃ 1 વિષર્યયહ્તુ જોવ: 
સ્યાુમયોરેઇ નિશ્ચય: ॥ [ભાગ. ૧૧-૨૧-૨ ]. પ્રતયેક મતુષ્યના અધિકારતે 
ચેગ્ય જે નિષ્ઠા [સાધન-માગ"-ધમોચરણ] તે ચુણુરૂપ છે; તથા તેનાથી વિપરીત 
તે દાપશપ છે, એવો ગુણુદોષનો નિશ્રય કરવામાં આવ્યો છે.” ગુણુદોધ વસ્તુમાં 
[સાધતમાં-નિષ્ઠામાં] નથી, પર'તુ કેવળ અધિકારભેદથી જ ગુણુદોષની કલ્પના 
ફરવામાં આવી છે. જેમ ત્રતુકાળે સ્રીગમત ગૃહસ્થને શાસ્રવિહિત હોઈ ચુણુરૂપ' 
છે, પરતુ વિરક્તતે શાસ્ત્નિવિદ્ઠ હોઈ કોઈ પણુ કાળે દોષરૂપ છે; તે જ પ્રમાણે 
અધિકાર્ભેદ્યી નિષ્ઠા [સાધન-કમ-માગ )] ગુણુ કે દોષ ઉતપન્ન કરે છે, 
હાથીનાં ઘરેણાં ગધેડાને ભૂપણુરૂપ ન થતા મૃત્યુના જ કારણુરૂપ થાય છે. 

“ ઝો તામનુરીપ્વ મોદ ન નાં કમો! [ અ, રા. અ. ૧-૭૦] માટે 
હે પ્રભો મારા પર અતુમ્રહ કરો, મતે મોહ ન પમાડા.” 

સવ'સ એવા આપ મારા આ સ'થમને દૂર કરો. મારા અધિકારતે અતુરૂપ 
શ્રેય-સાધન મને નિથ્ય કરીતે કહો, કે જેયી મારુ' ફલ્યાણુ થાય [૨ ]. 

અવતરણિકા :--હવે ભગવાન ભક્ત અજુષતતા ગ્રશ્ચતો ઉત્તર આપે છે : 


જોવેડસ્મિસ્છિનિધા નિછા પરા ગત મયાડ્તઘ । 
સ્ઞાતયોગેસ સાર્ણ્યાનાં વર્મવોમેન યોસિતાજ્‌ ॥ રૂ ॥ 

અન્વયાથ' :--અતથ 1 હે નિષ્પાપ અજુ બરિસન્‌ આ છોજે લોકમાં 
પુર સષ્ટિના આદિકાળમાં [ થા. ભા. ] તથા પૂર્વ અધ્યાયમાં [ મધુ. વગેરે ] 
સ્વધમષપસાયષુ આહાણુ વગેરે મુમુક્ષુગેપ માટે સયા સે” દ્વિવિયા બે પ્રકારની સિષ્હા 
ર્યિતિ-કત્'વ્યતત્પરતા [ શા. ભા.] ઝ્રોજ કહી છે, સાંલ્વાનાં બહાસાનીઓની 
જ્ઞાનયોમેન ઞાનરૂપ યોગવડે સાનનિષ્દા કહી છે, અને ચોમિન ફમયોગીઓની 
વર્મચોમેમ કમષરૂપ યોગવડે સાનનિષ્ઠાના સાધનરૂપ કમ*નિષ્હા કહી છે [ ૨ ]. 

શખ્દાથ :--હે નિષ્પાપ અર્જુન! આ લોકને વિષે મે પૂવેષ ખે નિષ્ઠા 
કહેલી છે; એક તો સ્ાનયોગવડે સાંખ્યોની [બહ્મસાનીએઓની ] અતે બીજ: 
કમ્‌'યોગવડે કર્મયોગીઓની [ ૩ ]- 


જે કમયોગ ૧૫૯ 


ચિજા(સેવેડવ્યુવરેસવેયય્થમિત્યમિકાયઃ। [ મધુ. ] તેથી અધિકારભેદ હોવા છતાં 
॥ સાનષ્રોગ તથા કર્મયોગના ઉપદેશની વ્યર્થ તા નથી. 

કમ કરતાં તાત ત્રેષ્ઠ છે, એ સ્વત સિદ્ધ છે, અને તેથી “ કર્મ કગ્તા જ્ઞાન 
ષ્ઠ છે! એ તારા અભિપ્રાયતુ' નિરાફરણુ [ખ ડન] આવશ્યક નથી [શા, ભા.]. 

હે પાથ*1 તારી બુદ્ધિ, વિઘા, શક્તિ, અવસ્થા, સ્વભાવ તથા અધિકાર વગેરેતે! 
ચાર કરી મે' તતે તારા શ્રેય માટે જ્ઞાનયોગ તયા ફર્મયોગ વિષે સ્પષ્ટ 
પદેથ આપ્યો, પર'તુ તુ' મારો ઉપદેશ યથાવત્‌ ન સમજી શકયો. તુ” મારો સખા 
થા ભક્ત છે. તું મતે અત્યત ગ્રિય છે. તુ તારા થય માટે તત્પર છે માતાની 
1૬માં પડેલા ખાળફની પેકે તુ મતે જ એકમાત્ર શરણુ માતે છે, તેથી પુનર્રાત્તિના 
પતે પ્રાપ્ત થવા હતા હુ' તતે તારા શ્રેયતે પ્રાપ્ત થવાનો ઉપાય સ્પષ્ટ કહુ છુ . 

“ખુહ્ધિના ચાર પ્રકાર છે:--સાખ્યખુદ્ધિ, યોગબુહ્િ, કામ્યબુટ્ધિ અને આસુરી* 
હિ. ફામ્યણુદ્ધિ અતે આસુરીખુડ્િ સ સારતા કારણરૂપ છે, અતે તેથી સુમુમ્નુતે 
૧*થા વાજ્ય છે.આસુરીલુદ્ધિરૂપ મળ અને કામ્યબુદ્ધિરૂપ વિષ વિનાનું તિ'કામ કર્મ 
૮ મોગખુદ્ધિ તથા યોગુદ્ધેના ફૂેળમપ સાંખ્યણુહિના સાધનરૂપ છે. તું અશુદ્ધ 
'તદકરણુવાળે છે માટે કર્મયોગનો 1ધિકારી છે. ફર્મ્યોગતા અતુષ્ઠાનથી 
* ચિત્તમરદ્ધિ, મોગષુદ્ધિ ' પૂક્તે ? * [શે તું જ્ઞાતમોગતો 





૧ૃપ૮ શ્રીમદ્ભગવદ્‌ગીતા અધ્યાય 


ક ડડડ્્ઝડડ્્ઝ્ડઝઝઝફડઝક 

વિવેચનઃ--હે અર્જુત | પૂજતા અષ્યાયમાં મે' એક જ બહાનિષ્ઠાના 
અધિકારી બેદી ખે ત્રકાર્‌ કહેલા છે; અને નહિ કે બહ્મતી પ્રાપ્તિ માટે 
પરસ્પર ભિન્ન એવા ખે માર્ગો કહેલા છે [ નીલકડ ]. 


અધિન્ારી પુસ્ષના શુદ્ધ અ તઃઇકરણુવાળા તથા અશુદ્ધ અ'ત કર્ણુવાળા એવા 


ખે ભેદ છૅ શુદ્દ અત.કરણુવાળા અધિકારી પુરષ માટે; # છે; તથા 
અશુહ્ અત કરણુવાળા અધિકારી પુરુપ માટે નિષ્કામ -. વગેરે]. 
ન્ાનમોગવડે તેનો અધિકારી પુસ્ષ બહ્મતી સાથે “ટયોગવડે 
તેતે અધિકારી પુસ્પ ચિત્તતી શુદ્ધિ સાથે જેડાય ક રૂ શાર 


આદિતાળમા પ્રજનને રચી, બ્રાહમાણુ વગેરે અધિકારી પ 3 
તથા ક્ેયના સાધનરૂપ ખે પ્રકારની નિષ્ઠા અર્યાત્‌ * 

ગાન વિષે તત્પરતા અને કર્મ વિષે તત્પરતા [ મધુ 

કહી છે [ શા. ભા. ] 


“ નુજ્રાત્મનસ્વાવિશાન સારૂમિત્યમિધીયતે । [ 
સાક્ષાત્કાર કરવો તે “ સાખ્ય ” [બઉસાન1 કહે- 
કરતારી ખુદ્ધિ ' સખ્યા ' કહેવાય છે. આ સખ્યા 
[મધુ] આત્મવિધયક ખુદ્દિતિ પ્રાપ્ત કરનાર અધિકારી 
સાની] કહેવાય છે. આવા સાપ્ય પુરુ [બહાસાનીએ। 
જ સત્યાસ ત્રહણુ કર્યો છે, જેમણે વેદાતના વિસાનદ્દા 
પરચો છે, જેએ પરમહસ સત્યાસી છે, તથા જેઓ 
એવા સાપ્ય યોગીઓતી ત્તાન૨૫ થોગવડે ત્ઞાર્નાનિષ્ટા 
જ્ઞાનમેવ ચોમ: સાનયોમ.। [ ચા. ભા,, મધુ] આ $, 
છુ, અતે અધિકારી પુરુષ જ્તાનવડે જ બઅક્ની ૩... 
જ્ઞાનયોગ ' [ સાનનિષ્દા ] કહેવાય છે. 


શુદ્ધ અત.કરણુ તથા અશુદ્ઠ અ'ત.કરણુના ભેદથી 
નિષ્ઠા કહી છે, કારણકે જ્યા સુધી તુ" અશુદ્ અ ત સયુ 
કર્મનિષ્ઠામાં જ અધિકાર છે, અને તેધી તતે તારા 
ઉપદેશ આવસ્યક છે; પરતુ તું' જ્યારે કમ્'્યોગના . 
પ્રાપ્ત થશે, તયારે તું સાનયોગતે! અધિકારી ચરો, અતે 
ઉપદેશ પણુ આવરયક છે. સાનયોમ તયા કમયોગ વિષે 
અતા, એક જ પુસ્ષને તે ખન્તેતો ઉપદેશ આવશ્યક હોઈ ” 


૩ને કમધાગ કપટ 


સાષિશરમેરેડલુવ્શેરવેવધ્યેનિરત્યામેત્રારા [ મધુ, ] તેથી અધિકારશેદ હોવા છતાં 
આ ત્તાતષોગ તયા કમયોગના ઉપદેશની વ્યર્થતા નથી. 

ફમ કરતા તાન શ્રેષ્ઠ છે, એ સ્તત સિહ છે, અને તેથી “ કમ કરતા સાન 
શ્રેષ્ઠ છે? એ તારા અભિપ્રાયતુ' નિરાકતણુ [ખ ડન] આવરયક નથી [થા, ભ્રા.]. 

હે પાર્થ 1 તારી ખુદ્ધિ, વિધા, રાક્તિ, અવસ્થા, સ્વભાવ તથા અધિકાર વગેરેનો 
વિચાર કરી મે તને તારા શ્રેય માટે જ્તાનયોગ તયા કમયોગ નિષે સ્પષ્ટ 
ઉપદેશ આપ્યો, પરતુ તું' મારો ઉપદેશ યથાવત્‌ ન સમજી શકયો, તુ મારે સખા 
તયા ભક્ત છે. તું મતે અત્યત પ્રિય છે. તુ તારા શ્રેય માટે તત્પર છે માતાની 
ગોદમાં પડેલા બાળડની પેઠે તુ મને જ એકમાત્ર ચરણુ માને છે, તેય પુનરૃક્તિના 
રાપને પ્રાપ્ત યવા છના હુ તતે તારા શ્રેયતે પ્રાપ્ત યવાતે। ઉપાય સ્પષ્ટ કહુ છુ. 

“ ખુદ્દિના ચાર પ્રકાર છેઃ--સાખ્યકુદ્ધિ, યોગબુહ્િ, કામ્યબુદ્ધિ અને આસુરી- 
ખુહ્ધિ. ફામ્યબૂડ્રિ અતે આસુરીબુટ્રિ સ મારના કારણુરૂપ છે, અતે તેથી મુમૃતુતે 
સવ'યા ત્યાન્ય છે આમુરીબુદ્દિરૂપ મળ અને કામ્યગુદ્ધિરૂપ વિષ વિનાતુ નિ'કામ કર્મ 
જ મોગખુદ્ધિ તથા યોગ્ણાદેના ફળપ સાખ્યબુદ્ધિના સાધતરૂપ છે. તુ” અશુદ્ધ 
અત કરણુવાળા છે માટૅ કર્મયોગતો જ અધિકારી છે, કમયોગતા અતુષ્ઠાનયી 
તુ” ચિત્તશુદ્ધિ, મોગુદ્રિ તથા સાખ્યણુહેને પ્રાપ્ત થમે તુ જઞાનયોગતે 
અધિકારી થશે તુ પર્મશ્રેયતે પ્રાપ્ત યઈ, કૃતાધર્ચ યરી ” 

હૈ કૌન્તેય | તને યુદ્ધમ કરતા ભિક્ષાધમ વધારે પ્રિય લાગે છે, પર તુ તુ” 
ગ્રકૃતિના પ્રભાવતે જણુતો! નયી. યુદ્ધ હત્રિયનુ' રવભાવનિયત કમ છે. જ્ઞાતી 
પ્ણુ પ્રકૃતિને વશ થઈ ચેષ્ટા કરે છે, તો પછી તુ ગ્રરૃતિને વઘ થઈ યુદ્કર્મ'માં 
ગેણત્ત થશે એમા શુ કહેવુ'? [ગી. ૩-૩૩ ] તારો સ્તભાવ તતે અવય 
યુદ્ધમાં જેડશે [ ગી. ૧૮-૬૦], અને તેથી તારા શ્ર માટે હુ તતે મોગણુડ્દિતા 
આથ્રય કરી યુદ્ધમાં મર્ત્ત યવ! માટે પ્રેરણા આપું છુ. 

વળી તારા અધિન્નાર વગેરેને વિચાર કરી, મે તતે ફર્મયોગતો આશ્રય 
કરવાતો ઉપદેત આપ્યો છે, એ વિષે તને જરા પગુ સ વય ન નહે તે માટે 
મારા સહજ યોગયામર્થ્યયાં હવે પડી ભવિષ્યમાં થનારો એક અપૂર્વ પ્રસંગ 
હુ' તતે કહુ' છુ. 

ન્યાર્‌ મારો સ્તધામમાં જવાતો સમય આવશે ત્યારે હુ' ભકત ઉદ્વને 
જહસાનત તયા તેના સાધતા વિષે ઉપરેત શ્આપીત: પરતુ ભતત ઉડ્વ રુષ્ધ 
અત કરખુવાળોા સાનીશક્ત છે, તેધી હુ' તેતે બદ્રિકાશ્રમમાં જઈ, વતમાં 


"૧૫૮ શ્રીમદ્ભગવદ્‌ગીતા અધ્યાય 





વિવેચતઃ--હે અર્જુન | પૂના અષ્યાયમાં મે' એક જ બહાતિષાના 
અધિકારી બ્રેલ્થી બે પ્રકાર કહેલા છે; અને નહિ કે બહ્મની ગ્રાપ્તિ માટે 
પરસપર ભિ્ન એવા ખે માર્ગો કહેલા છે [ નીલક'ઠ ]. 


અધિકારી પુસ્પના શુદ્દ અ તઃકરણુવાળા તથા અશુદ્ધ અ'તઃકરણુવાળા એવા 
'ે ભેદ છે શુદ્દ અંત.કરણુવાળા અધિકારી પુસ્ષ માટે સ્તાનનિષ્ઠા છે; તથા 
અશુદ્ધ અત કરણુવાળા અધિકારી પુરુષ માટે નિષ્કામ કર્મ છે [ મધુ. વગેરે]. 
ન્સાનષ્રોગવડે તેનો અધિકારી પુસ્ષ બહાની સાથે ન્નેડાય છે; અને કર્મયોગવડે 
તેતો અધિકારી પુરુષ ચિત્તની શુદ્ધિ સાથે નેડાય છે. આ પ્રકારે નૃષ્ટિતા 
આદિકાળમા પ્રજાને રચી, ખ્રાહ્મણુ વગેરે અધિકારી પુસ્ષ મારે તેમના અભ્યુદય 
તથા શ્રેયના સાધનરૂપ ખે પ્રકારની નિષ્ઠા અર્યાત્‌ કત*વ્યતત્પર્તા [ ઘા. ભા. ] 
ગાન વિષે તત્પરતા અને કર્મ વિષે તત્પરના [ મધુ ] સ્વાસ એવા મે ઈલરે 
કહી છે [ શા. ભા ]. 


“મુજાત્મારવ નિસાન સાસૂયનિત્વમિષીવતે। [ વેદવ્યાસ ] શદ આત્મતત્ત્તતો 
સાક્ષાત્કાર કરવો! તે “ સાંખ્ય ” [બહાત્તાન 1 કહેવાય છે.” બદ્નનતે સાક્ષાત્કાર 
કરતારી ખુદ્ધે ' સખ્યા ' કહેવાય છે. આ સખ્યા અર્થાત્‌ સન્વનાત્મગુસિઃ | 
[મધુ.] આત્મવિષયક બુદ્દિતે પ્રાપ્ત કરતાર્‌ અધિકારી પુરુષ “ સાપ્ય ? [ બલન 
સાતી] કહેવાય છે. આવા સાપ્ય પુરષો [ધહમસાનીએ1]), જેમણે બલચર્યાથ્રમથી 
જ સન્યાસ ગ્રહણુ ક્ષા છે, જેમણે વેદાંતના વિત્તાનદ્દારા આત્મતત્ત્વતા નિશ્રય 
કયી છે, જેએ પરમહ'સ સન્યામી છે, તથા જેએ બશ્રમાં નિરતર સ્થિત છે, 
એવા સાંખ્ય ષોગીઓની ત્તાન3૩પ યોગવડે સ્તાતનિષ્ઠા કરી છે [ યા. ભા.]* 
જ્ઞાનસેવ ચોચઃ સાનચોમ: 1 [ શા. ભા., મધુ.] આ નિષ્ઠામાં ત્તાન જ મોગરૂપ 
છે, અને અધિકારી પુરૂષ ત્તાનવડે જ બહ્મની સાથે ન્નેડાય છે, માટે તેં 
# જ્ઞાનયોગ ' [સાનનિષ્ઠા ] કહેવાય છે. 

શહ અત.કર્ણુ તથા અશુદ્ અતતઃકરણુના બેધ્ધી મે” તને બે પ્રકારની 
નિષ્ઠા કડી છે, કારણકે નયા સુધી તુ” અશુદ્ધ અ'ત-કરશુવાળે છે ત્યાં સુધી તારે 
૩મ'નિષ્દામાં જ અધિકાર છે, અને તેધી તને તારા શ્રેય માટે કમ્ષ્યોગતો 
ઉપદેશ આવશ્યક છે; પરતુ તુ જ્યારે *કમ'યોગના અતુષ્ઠાનવી ચિત્તશુહિનિ 
પ્રાપ્ત થશે, તારે તુ સાનગોગનેો અધિકારી થશે, અને તેથી તને સાનયોગતો 
ઉપદશ પણુ આવશ્યક છે. જઞાતયોગ તયા કમયોગ વિષે અધિઝારનેદ હોવા 
કરતાં, એક જ પુઝ્યને તે બન્નેનો ઉપદેશ આવર્યક હોઈ મોગ્ય જ છે. “મતો 


૩્જ્ને કમયોગ જૃપટ 


સાષિકારમેર્ડુવરેરકેવય્થેમિર્ત્યામિશરાય"1 [ મધુ ] તેયો અધિકારભેદ હોવા છતા 
આ ત્તાનમોગ તથા કમ'યોગના ઉપદેશનાં વ્યર્યતા નધી 

ડમ કરતા તાન શ્રેષ્ઠ છે, એ મ્4ૃત સિદ્ધ કે, અતે તેથી “ ૩મ' કન્તા જ્ઞાન 
શ્રેષ છે ' એ તારા અભિપ્રાયનુ નિરાકનણુ [ખ ડન] આવરયક નથી [યા ભા ]. 

હૈ પાથ | તારી ખુદ્ધિ, વિઘા, ર્યાકેત, અવસ્થા, સવભાગ તથા અધિકા? વગેરેનો 
વિચા? રી મે તને તારા શ્રેય માટે સ્ાનયોગ તથા કર્મયોગ પિવે સ્પષ્ટ 
ઉપદેશ આપ્યો, પરતુ તુ મારો! ઉપદેશ યયાવત્‌ ન સમજી શક્યો તુ મારો સખા 
તથા ભક્ત છે તુ મતે અત્યત પ્રિય છે તુ તારા શ્રેય માટે તત્પર છે માતાની 
ગોદમાં પડૅના બાળકની પેકે તુ મતે જ એન્માત શરણુ માને છે, તેથી પુતરુક્તિના 
દાપને પ્રાપ્ત યના ૭તા હુ તને તારા શ્રેનતે પ્રાપ્ત થવાતે। ઉપાય સ્પષ્ટ ડહુ છુ . 

“ખુદ્ધિના ચાર પ્રકાર છે --સાખ્યયુદ્ધિ, વોગબુદ્ધિ, કામ્યછુહિ અતે આસુરી 
અુહ્ધિ. ફામ્યખૂદ્દિ અતે આસુરીખુટ્દિ સ સામ્ના કાસ્ણુરૂપ છે, અતે તેરમી મુમુનુતે 
સવ'થા તાજ્ય છે આસુરીબુદ્દિરૂપ મળ અને કામ્યભુદ્ધિરૂપ વિષ વિનાતુ નિષ્કામ કર્મ 
જ યોગખુદ્ધિ તથા યોગખુહેના ફૂળકપ સાખ્યયુદ્ધિના સાધનરૂપ છે તુ અશુદ્ધ 
અતકરણુતાળા છે માટે કર્મયોગતે જ અધિકારી કે ફમયોગના અતુષ્ાનથી 
તુ ચિત્તરદ્ધિ, મોગમુદ્ધિ તથા સાખ્યખુટ્દિને ત્રાપ્ત યશે તુ સાતયોગતોા 
અધિ.રી થશે તુ પરમશ્રૅયતે પ્રાપ્ત થઈ કૃતાથ* થરો ” 

હ કોન્તેય 1 તને યુહ્ધમ* કરતા ભિક્ષાધર્મ વધારે પ્રિષ નાગે છે, ૫૦ તુ તુ” 
ગ્રકૃતિના પ્રભાવતે ન્નણુતો નથી યુદ્ધ ક્ષત્રિયતુ રવભાવનિયત 4મ છે જ્ઞાની 
પણુ પ્રરૃતિને વશ થઈ ચેષ્ટા ડરે છે, તો પછી તુ પ્રકૃતિને વશ થઈ યુદ્ધકમ'મા 
ગ્રસ્ત યરો એમા શુ ડહૅવુ ? [ગી ૩-૨૩] તારે ગ્ગભાવ તતે અવર્ય 
યુદ્ધમાં જેડરો [ગી ૧૮-૬૦], અને તેથી તારા શ્રે] માટે હુ તતે યોગણુહ્દિતા 
આશ્રવ કરી યુદ્ધમાં ગ્રેશત્ત થવ! માટે પ્રેરણા આપુ છુ. 

વળી તાગ અંધિડાર વગેરેનો વિચાર ડરી, મે તતે રમયોશ્ર ના આશ્રય 
કરવાનો ઉપદેલ આપ્યો છે, એ [ડેડ તને «૮2 પણુ સશય ન ગ્હૅ તે માટે 
મારા મહ7 યોગસામથ્યયા હવે પઠી ભવિષ્નમાં થનારો એડ અપૂ” પ્રસગ 
હુ તને કહુ છુ 

«યર્‌ મારે સ્વધામમાં જવાતો સમય આવરે ત્યારે હુ ભક્ત ઉદ્દડતે 
શ્રશત્ઞાન તથા તેના સાધનો વિષે ઉપદેચ આપીત પરતુ ભતત ઉડ્વ શુધ્ધ 
અત કરણુનાળો ત્તાનીભક્ત છે, તેથી હુ તેને બિકાશ્રમમાં જઈ, વનમા 





૧૬૦ શ્રીમદ્ભગવદ્‌ગીતા અધ્યાય. 


ગ'ગાતીરે વાસ કરી, વશ્કલ પહેરી, ઇન્દ્રિયોને વશ કરી, ખુદ્ધિતે એકાત્ર કરી, 
સાનમોગતો આશ્રય કરી, સતત મારા પરબહાસ્વરેપતો અનુભવ કેરવાતી આત્તા 
આપીરા [ભામ, ૧૧૫-ર૯-૪૦-૪૪]. આથી તતે સ્પષ્ટ થરો કે, તાશ જેવા 
મારા ભક્તોતે હુ તેમના અધિકાર પ્રમાણે જ કમયોગ કે સાતમોગને આશ્રય. 
લેવાતો ઉપદેશ આપુ' છુ. 

નિષ્કામ કમતા અનુષ્ઠાનથી ચિત્તશુદ્ધિને પ્રાપ્ત થેલો અધિકારી પુર્ધ કેવા 
મકારેઝ્ઞાનનિષ્ઠાને પ્રાધ્ત થાય છે, એ હુ તને હવે પછી કહીશ [ ગી. ૧૮-૫૦-૫૫]. 
આ શ્શેકાથી તતે સ્પષ્ટ સમજશે કે, “ અધિકારી પુરુષ કમેકમે [ 0૪ વાંષિટદ€0૬ 
૪13૯5 કળે ડાઢુટડ ] ઉચ્ચ ભૂમિકાને યોગ્ય યઈ, સાનનિષ્ઠાને ત્રાષ્ત 
થાય છે. ' 

હૈ ભારત | “ મોલમાગ એક જ છે ' એ તતે આ રક્ષના રૂપકધી તિશ્રિતરૂપે. 
સમન્શે. નિષ્કામ કમ"૩્પી બીજમાંથી ચિત્તશહ્ધિરૂપી રહ્ય ઊત્રે છે. આ (લતી 
શાસ્રતુ પરોદ્મત્તાન અતે વૈરાગ્યરૂપી ખે થાખાઓ છે. આ વક્ષ પર નિદિધ્યાસનરૂપી 
તથા પરાભક્તિર્પી પુષ્પો ફૂટે છે. આ પુષ્પોમાંથી યથાકાળે કેવળ મારા અતુમ્રહયી- 
સાનનિષ્હારૂપી ફળ ફલિત થાય છે. 

આ સાનનિષ્ઠા નિષ્કામ ફમષરૂપી બીજતુ' ફળ હોવાયી કેટલાક એતે ફમ પોગતુ 
મૂળ કહે છે, પરાભાક્તિરૂપીં પુષ્પતુ' ફળ હોવાથી કેટલાક એને ભક્તિયોગતું 
કૂળ કહે છે, નિદિષ્યાસનરપી પુષ્પતુ' ફળ હોવાથી કેટલાક એતે સાતયોગતુ 
કૂળ કહે છે, તયા ચિત્ત્શાહેરૂપી શક્ષતુ' ફળ હોવાથી કેલાફ એતે ચત્તરાહિનું' 
કૂળ ફહે છે; પરતુ જેમ ખીન્ટ વગર શહ, શાખા, છાયા, પુષ્પકે ફળની આશા. 
વ્યર્થ છે, તેમ નિષ્કામ કર્મના અતુષ્ઠાન વિના ચિત્તશુદ્િરૂપી «ક્ષ, ચિત્તશુહિના. 


આતુષગિક ફળરૂપ સુખ, વૈરાગ્ય, રાસ્્રનું” પરોક્ષ સાન કે જ્તાનનિષ્ઠાનો આયા. 
વ્યર્થ છે. 





તેથી તારા જેત્રા અશુહ્ અ'તઃકરણુવાળા મારા ભક્તોતે, હ” કમયોગતે. 
આશ્રય કરી, સ્વકમ'પરાયણુ રહેવાનો ઉપદેશ આપુ” જી. ફમયોગતો આશ્રય. 
કરવાથી તુ" પરમદ્રેયતે પ્રાપ્ત થરો, એ વિષે તારે જરા પણુ સ'ચય કરવો. 
યોગ્ય નથી. રઝ 

મે' તને કર્મયોગ તથા સાનચોગ વિષે ઉપદેરા આપ્યો છે, પર'તુ જ્યારે 
છું કમષાગના અતુષ્ાનથી ચિત્તગુદ્દિદારા સ્ાનનિષ્ટાને પ્રાપ્ત થરો, જ્યારે ગેય, 
સાન તયા સ્ાતાતે। બેદ નાશ પામશે; શહ થયેલી તારી ખુદ આત્મા વિવે 





૩જે 


રિદ્રર થરો, સર્વાત્મભાવને પ્રાપ્ત થયેલો તુ” સવભૂતો વિષે તારા આત્માને 
તથા સવષભૂનોને તારા આત્મા વિષે ન્તેશે, તુ તારા સિવાય અન્ય કાઈ 
જનેશે કે ન્નણુરૉ નહિ ત્યારે તતે સમજશે કે, શુદ પર્ભક્સ્વરપ મૌન છે, 
પરમગતિ મૌન છે, પરમ સાધન મૌન છે, તથા પરમ ઉપદેશ પણુ મૌન છે. 
સાન વાણીતો વિષય તથી, વાણીથી સાન મર્યાદિત ચાય છે. કેનળ મૌનભાવને 
માપ્ત થયેલા મુનિતે જ તે અનુભવગમ્ય છે. 

“ નથાત નારેશો સતિ તેતિ [બૂ. ઉ ર-૩-૬ ] તેવી શ્રતિ “સસ નેતિ? 
કહી ખ્રદ્માના ઉપદેશ આપે છે. ” વળા થ્રતિ ડહે છેકે .“ અન્યદ્દેવ લટ્િિતાર્યો- 
નવિવિતા૧ષિ | [કેત ઉપ, ૧-૩] આ બહ્મ ત્તાનથો તથા અજ્ઞાનથી પણુ ભિન્ન 
છે, ” “ચતો વાચો 1િવતેન્સે અપ્રાપ્ય સના સહુ! [તૈ ઉ ર-૪-૧] આ 
છૂહાથી મનસહિત વાણી પ્રાપ્ત ન યઈને નિહ્ત્ત થાય છે ” 

બાષ્કનિએ પોતાના ગુરુ માપ્વને થહાના સ્વર્પ વિષે પ્રશ્ન પૂઠ્યો, પરતુ 
ખાષ્વ મૌન જ રહ્યા જ્યારે બાર્ષ્ફાલિએ વ્રણુ વાર એ મ્રશ્ન પૂઠ્યો। તારે બાષ્વે 
કહુ : “ ઝવશાસ્તોડ્યયાત્તા ' “આ બ્રહ્મ શાતિમ્વરૂપ છે ' [થશા. ભા બ ચૂ. 
૨-૨-૧૭]. ખહ્મ સત્‌ પણુ નથી અને અસત્‌ પણુ તથી [ગી. ૧૩-૧૨]. 
અડ્ડા અનિવષ્ચનીય છે [ ૨ ]* 

અવતર્ણિકા --શથ્રતિ કહે છે કે. ' જઞાનારેવ તુ જૈવલ્યજ્‌? “ સાનથી જ 
ફેવલ્ય [મોક્ષ] પ્રાપ્ત થાય છે.' વળી શ્રૃતિ કહે છે કે -“કસ્તઝસૌ ષ્ૂવા 
સ્યૂસિ 1 [છા ઉ, છ-ર૬-૨ ] અતઃકરણુની શહ્ધિ થતા નિશ્રિત સ્મૃતિ 
| આત્મસાનરૂપ સ્મૃતિ ] થાય છે તથા યસ્તદાતાદિ અત્ડમી પિતા અ ત #રણુની 
શુદ્ધિ થતી નથી. [બ ઉ, ૪-૪-૨૨ ડે તેથી હવે ઝુમુક્રુએ અ ત ફરણુની શુદ્ધિ 
માટે નિષ્ઠ્રામ કમ ડરવા જેઈ એ, એ પ્રતિપાદન કરે છે 

ત તમેળામનારમાલેજમ્યે યુસ્યોડ્જીતે 

ત સ સત્તતનાવેવ સિજ તમધિમસ્ઝતિ || ૪ ॥ 

અન્વયાથ' --મૈત્રકૂ નિષ્કામ ફર્મોના અનારમાત્‌ ન આર"ભવાથી-- 

અનુષ્ાન વિનતા વુર્ષઃ પુરુષ સૈષ્ફર્ટ્કે તિષ્કમ'ભાવને-સ્ાનનિષ્ાને ત નશ્સુતે 
પામતો નથી સ અને સન્‍્સલનાત્‌ ૫૧ સાન વિનાના કેવળ ઝમૌના ખાલ ત્યાગથી અ 
[શા. ભા ] અથવા ચિત્તશુદ્ધિને પ્રાપ્ત કર્યા વિના લીધેવા સ ન્યાસયી [મધુ] 
પુરુષ શિર નૈષ્કમ્યસિદ્ધિતે [ શા ભા.] તાનનિષ્દાને [ મધુ, વગેરે ] સાનયે।* 
ગથી પ્રાપ્ત કરવાની નિષ્દાને ત સતાધિસરજસિ પામતો નથી [ ૪ ]. 


રી કમયોગ ફૃદ્રૂ 





૬ર શ્રીમદ્ભમવદગીતા અધ્યાય 





શમ્દાર્થા :--નિષ્કામડમો નહિ કન્વાથી પુરુષ નિષ્કમભાવતે [ સાત 
નિષ્દાતે] પામતો! તથી; તેમ કેનળ સન્‍્યાસયી પણુ સિદ્ધિતે [ સાનનિષ્ઠાતે ] 
પામતો નથી [ ૪]. 

વિવેચન:--હૅ અજન 1 જેમ કારણનો અભાવ હોવ તો કાય'તી ઉત્પત્તિ 
થતી તથી તેમ નિષ્કામ કમીના આન ભ [ આચરણુ ] વિતા સ ચિત પાપોતા 
ક્ષષરૂપ શિપશુહ્ધિ કે ચિત્તશુદ્િના દળક્પ જ્તાનનિષ્ઠા ઉ,પત્ન થતી નથી [ અ. 
ભાને વગેર] 

' ્ઞાનસુત્વચત્તે વુંત લયાત્ાવલ્ય ર્મગ.। [ મહા. શ્રા, પ, ૨૦૪-૮] 
પાપડમોાના દયથી જ પુર્પના અત કરણુમા જ્ઞાનનો ઉદય થાય છે.” યમ, 
નિયમ, યજ્ઞ, દાન, તપ, વ્રત, રૂનાન, સ ધ્યા, હોમ, દેવપૂજત, સ ફી્તન, તીર્થ 
યાત્રા વગેરે કર્મના અતુષ્ઠ્રાનથી વિષયો પરત્વે રાગ ઘટતો ન્નય છે, અતે 
અત,કન્ણુ શુદ્ધ ચતુ જાય છે, તેથી તાન માટે યસદાનાદિ ફર્મનું અતુષ્ઠાત 
આવર્યન્ છે [ ર્મણુમીતા પા ૩૫-૩૩]. 


તપષી, દાનયી, નિયમથી, તીથષ્યાત્રાદ્રી તઘા લાબા કાળના વિવેરથી પાપનો 
ક્ષય થતા મનુષ્યતી ખુદ્ધિ કારતાલીય ન્યાયની રીતે પરમાથ*તા વિચારમાં પ્રતતેરે 
છે [યો. વા. સુ ગ્ર. ૧૧-૩૧-૭૨). 


ચિત્તે જ્ાર્મવવલ્તારણર વિસા તશાકતે1 ગમેિતેથ વસેથ તવોમિઘ્યલ્ય 
શોધન 1 [શ. ઉપ સ. ૧૭-૨૨] જ્યારે ચિત્ત દર્ષણુ જેવુ શુદ્ધ થાય 
છે, ત્યારે જ જ્ઞાત પ્રકાસિત યાય છે. માટે યમ, નિયમ, યજ્ઞ તથા તપ વડે 
'ચિત્તને શુદ્ધ કહ્યું . 

પરતુ “ કરમૈનિષ્ટાયા તતાસસિષ્ટાપ્રાિદેતુ્વેન વુરપા્યદેસુસ્ક ન હ્ાસસત્ેળ ॥ 
શા, ભા ] કર્મતિપ્ઠા અત.કરણુની શુહ્દિકારા સાનનિષ્ટાતી પ્રાપ્તિમાં સાધન 
હોવાતે લીષે ન મોહ્‌રૂપ પુરુપર્થમાં હેતુ છે, રમ'નિષ્ઠા મોહનું ગત 
કારણુ નથી ” 

વળી હૈ અજુત 1 ત ચ ગગ્યલનાસ્‌ ઇવ -આત્મતાન વિનાના કેવળ ફર્મોના 
બાલ ત્યાગથી [ શા. ભા.] અમવા ચિત્તશુડ્ડિતિ પ્રાપ્ત થયા પૂવે' લીધેના 
સ ન્યાસથા [ મધુ. વગેરે ] સાન વિનાના કેનળ કમપારિયયાગ માત્રથી જ [શ્રા. 
“ભા.] પુર્પ સાનનિષ્ઠાતે પામતો. નધી. 

જે કે ' સન્યાસ ન લેતારતે તાન જ ચતુ તથી? એવા પ્રાચીન 


૩જે કમાગ શૃદ૩ 





પડિતોતો આશ્રહ છે, તોપણુ તેમનો અભિપ્રાય એવા છે કે, સવર મતુષ્યે 
અહ્માકાર્વત્તિતો વિક્ષેપ રરતારા કમીના ત્યાગફ્પ સ ન્યાસ લેવો જેડ એ, અને 
નહિ કે ભગવા વસ્રો જ ખાસ પહેરવા નનેઈ એ, કારણકે ગાગી', વ્યાધ, વસિષ્ઠ 
વગેરે પ્રાચીન મહાત્માએએે સ ન્યાસ લીધો ન હતો, હતા પણુ તેમતે જ્ઞાનની 
ઉત્પત્તિ થયેની જણૂનામાં આવેવી છે [નીલ ઠે] કદાચ પાસ્માથિકક સ ન્યાસ 
વિના જ્તાનનિષ્દ્ર સિદ યતી નથી, એમ માનવામાં આવે તાપણું અ ત કરણુની 
શુહ્ધિને પ્રાપ્ત થયા પૂવે લીપેવો સ ન્યાસ ગ્રત્યવાયરૂપ, દુ ખફૂપ તયા પરિશ્રમ 
રૂપ છે [શકરાતદ ગી ૩-૮], એ વિષે ખે મત નથો 


ભગવાન પણુ હવે પછી કહેશે કે -- સન્‍્યાસલ્તુ નદવાહે! છુ લનાષુનયો- 
ચત 1' [ગી પ-૬ ] “કમયોગના અનુષ્ઠાન તિના પાર્માથિ'ક સન્યાસ 
ગ્રાપ્ત ડરવા કથ્તિ છે' [થા ભા , શ્ર કરાન દ ] અથવા કમષયોગના અતુષ્ઠાનથી 
અત ફરણુની શહ્તિતિ પ્રાપ્ત થયા પૂવે" લીધેલો સન્યાસ કેવળ દુ ખની જ 
ગ્રાપ્તિ કરાવે છે [મધુ વગેરે] [ ૪]. 


અવતરણષિકા --હવે કમનો સયા તયાગ અયકય છે, તે કહે છે 


8 
ત દિ જશ્ષિત્સણળવષિ ગાત તિષ્ટત્યસમેજત્‌ । 
ડ્‌ ડે 
કર્યે દતશઃ કમે સ્વઃ પ્રજતિભેશુમોડ ॥ ૩ ॥ 
અત્વયાથ --દિ નિશ્રય ૨શ્તતિ કોઈ પણુ અસાની પુરષ [યા ભા ] 
જાતુ કદી ક્ષળજ્‌ અજિ એક દ્વાણુ પણુ જજમેરત્‌ ૩મ* ડર્યા વિના ત ત્િજતિ 
રહી શકતો નથો હિ કારણુકે કરૃતિસૈ ત્રકૃતિયાં ઉતપન્ન થયેલા ગુળૈ ગુણો 
બવશ બળજબરીથી સરકે સવર' પ્રાણી પાસે ર્ત કમ હાર્યત ૩-ાવે છે [૫] 
શખ્દાથઃ --ખરેખર કોઈ પણુ પ્રાણી એક ક્ષણુ પણુ કમર કર્યા વિના 
«હી શરતુ નથી, પ્રકૃતિથી ઉત્પ થયેતા ગુણો સન પ્રાણીઓને પરવશ કરી 
ક્સ્ર ફવ, હે [ પ] 

વિવેચન --હે અજીત! કઈ પણુ અસાની પુરૂષ [ચા ભા ] અસદ 
અત #રણુવાળા આન્ત્તેન્દ્રિય સુસૂપ [મધુ ] એક દ્વાણુમાત્ર પણુ ફર્મ ડર્યો વિના 
રહી ચફતો નથી મન, વાણી અને શરીરથી અતાની | અતત્તત ] ઢાઈ ને 
કાઈ કમ કરે છે ગર્ટાતિથી ઉત્પન્ન યયેતા સત્તાદિ સુણા અથવા સ્વભાવયી 
ઉતપન્ન થયેલા રાગદ્દેપાદિ ગુણો સવ પ્રાણીઓતેં પરનચ કરી તેમની પાસે 
ક'થિક વાચિક અયવા માનસિક કર્મો કરાવે છે દ્રગવાસના ગણુવાસના, 


૧૬૪ શ્રીમદ્ભ્મગવદગીતા અધ્યાઢ 





કમ'વાસના, ન્તતિવાસના, રાગદ્દેધ ધ્ત્માદિ વડે પરાધીન સવ પ્રાણી વહિરન્ત: 
[બહાર અતે અદર ] અનેક વ્યાપારરૂપ કમ કરે છે [ શ કરાત ૬]. 

અહીં સવર પ્રાણીની આગળ “ અજ્ઞાની ' શબ્દ અધ્યાહાર છે [ ચા. ભા. ]. 
અન્તાની પુરૂષ જ પ્રેકૃતિતા ગુણથી પરવશ ધઈ કર્મોમાં નિર તર ગ્રસ્ત રહે છે; 
પરતુ જેમ મેરુ પવષ્ત વાયુથી ચલાયમાન થતો નથી, તેમ તાની પ્રકૃતિના 
ગુણાયી ચલાયમાન ચતો નધી [ગી. ૧૪-૨૩]. નાની સિવાય કોઈ પણુ પ્રાણી 
તૂસ્ણી [ નિષ્ક્રિય] બહાસ્વરૂષે રહેવા સમય" નથી [ શ કરાત દ ]. 

* સત્તાન્સુશુક્ુના સાનત્રતિયન્યજવાવશયાર્જે સ્તોસિતિ. વર્મેચોવ ણ્વાસુષેયઃ ॥ 
[ કેશવ ] તેથી સાનના પ્રતિબ ધક પાપના ટય મારે અશુદ્ધ અ તઃફકરણુવાળા 
પુરપે પોતાના વર્ણાશ્રમતે અનુરપ નિષ્કામ ફમ જ કરવા” તથા “ શુળાથ 
સરવાર્દીન્‌ વશે રૃસ્‍્વા નિમેળાન્ત રગન સતાયો સાનચોન.1 [ રા. ભા. ] સત્તાદિ 
ગુણોને વન્ત કરી શુઠ્ઠ અત કરણુ વડે સ્ાનયોગ સ'પાદન કરવો [૫ ]. 

અવતર્ણિકા .--હવે અશુદ્ધ અતઃકરણુવાળો પુસ્પ સ'-યાસના ફળતે 
પામતો નથી, તે કહે છે [ મધુ.] *- 

વમેસ્દ્રિયાળિ સવસ્વ થ આલ્તે' મનલા સરન્‌ । 

રૂન્દ્રિયાર્યાસ્તિમૂરાસ્મા મિષ્યાસારઃ સ ગ્સ્યતે ॥ ૬ ॥ 

અન્વયાથ' :--૩: જે વિનૂડાત્તા મૂઢ અ'તઃફરણુવાળો વમેસ્તિયાળિ કમે” 
ન્દ્રિયાને સથશ્ચ વશ કરીને દૃસ્ટ્રિયાર્થાન ઘબ્દાદિ વિષચોતતુ જનણ મનવડે સતત 
શ્ાજ્સ સ્મરણુ કરે છે સ. તે સિષ્યાષાહ મિથ્યાચારી-પાપાચારી-ટોંગી સસ્તતે 
કહેવાય છે [ ૬ ]. 

શખ્દા્જ :-જે મૂઢ અ'તઃકરણુવાળા પુર્પ કમે'ન્્રિયાતે વશ ફરીને, 
મનવડે નખ્દાદિ વિષમે!તું' સ્મન્ણુ કરે છે, તે “ મિથ્યાચારી ' કહેવાય છે [૬1 

વિવેચન.--હે અજુ'ત 1 વિમૂકાત્વા-રાગ પાદિકયી દૂપિત અ'તઃકરણુવાળો, 
1 મધુ. ] કાર્યાડાર્મતા વિવેડ વિનાનો [ શ'કરાન'દ ] જે પુરષ હાય, પગ વગેરે 
કમે'ન્દ્રિયાતે વરા કરી, મનવડે શખ્દાદિ વિષયોતુ' ચિ'તવન કરે છે, તે ' મિથ્યાચારી” 
[ દાભિક--ોંગી ] કહેવાય છે. ભગવાં વસ્્રો, ભસ્મ, રુદ્રાક્ષની માળા, ગુરસેવા, 
દેવદશ'ત, શ્રવણુ, કૌતતન વગેરે ધર્મચિટ્દો જે પુરુષતે વિષે ખ્વક્તની પેઠે ફરકતા 
હોય, અતે પાપો ગુપ્ત હોય, તેતે તતવવેત્તાએ “ બિડાલવતી ' કહે છે [મહા 
ઉઘોગપરવ ૧૬૦]. કાર્ણુકે તેનામાં અસત્ય, તૃષ્ણા, લોભ વગેરે આસુરી ગુણે! 
દ્રજ્ઞની સાથે નિયમપૂ્વક રહે છે. 


૩જો કમયોગ શ્હૃપ્ર 


વાત્ષ્કિફાર કહે છે કે --“ ત્રતાયિનો વરિશ્રિત્તા વિજ્ુના જરરોત્યુજા 1 
સન્યાસિતોડષિ રસ્યરલે ૧ગલવૂવિતારાયા ॥ પ્રમાદી, બહિસુખ, ચુગવીખોર, કનહુની 
ઉત્સુત્તાવાળા [ કલહપ્રિય ] તયા દુર્સવથો દૂતિત હદયગાળા સન્‍્યાસીઓ પણુ 
“નેવામાં આવે છે ” 

તાત્પયષ એ છે કે, અશુહ્ અત કત્ણુનાળો પુરુષ સન્‍્યાગથી [ કર્મના 
«્યાગયી ] મોક્ષા્સાદ્તે પ્રામ થતો નથી [ મડુ વગેર] [ ૬] 

અવતરશિકા --હવે સુમુતુવે માટે કર્મસ ન્યાસ ફરતા ૩મોોગ તૉષ્ઠ છે, 
તે કહે છે ર ડરાનદ] 


ચર્ત્વિસ્દ્રિયાપિત મનસા તિયસ્વારમલેડ્સુન । 

વરમેસ્દ્રિચેઃ જમવોગમસતતઃ સ ગિજ્ઞિવ્યતે | ૪ || 

અત્વયાથ --તુ પણુ ગસુન] હે અજુત ! થ જે મનના મતથી રૂસ્ટ્રિયાળિ 
“ઇન્દિયોતે સાનેન્ત્યાતે [મધુ ] સિયમ્ય નિયમમાં રાખી, નકસ કતની ઇચ્છાથી 
રહિત થઈ ક્સસ્દ્રમે કમેન્દ્રિમાવડે સમૈયોન નિષ્કામ ઝર્ન આર્મ ડરે છે સ. 
તે વિશિજ્તે શ્રેષ્ઠ છે [૭ 1 

શક-્દાથ' --પ૦તુ જે મતથી પન્દ્રયોનતે નિયમમાં રાખી, કૂનની “ચ્ઠાથી 
રહિત થત, સ્‍મે*ન્દ્રિયાગડે નિષ્કામ કમ કરે છે તે શ્રેષ્દ છે [ છ] 

વિવેચત --પરતુ હે અજુ! પૂવ' શ્નોકમા કહેના મિથ્યાચારી સ ન્યાસી 
કગ્તા જે પુરુ4 જતાતેન્દ્રિવોતે પાપતા હેતુભૂત શખ્દાદિવિયનિધયર આસક્તિમાંથી 
નિવૃત્ત કરી અથના વિવેફયુક્ત મત વડે ત્તાતેન્દ્રિયાને નિયમમાં રાખી [ મધુ ] 
ક્તની ઇગ્છાથી રહિત થઈ, કમેઈન્દ્રિયા વડે કમ'યોગનુ આચરણુ કરે છે, તે શ્રેષ્ઠ છે. 
અર્થાત્‌ તેષ્ટો મવલિ 1 [કેશન શ્રીધર] તે શ્રેઠ થાય છે '*સિત્તછુટ્થ્યા 
જ્ઞાનુવાન્‌ મવતાત્યે 1 [| શ્રાધર] તે ચિત્તરાડદ્દારા આત્મત્ાની થાય છે ” 

શ્ત્રેકમા “ તુ' શશ્દ મિથ્યાચારી સન્‍્યામી કરતા નિષ્કામ #મ'યોગીની 
વિલલણુતા જણાવા માટે છે [મધુ ] 

તાત્પય' એ કે કે, અત 4રણુતી શુદ્ધિ વિનાના સત્યાસ કરતા નિષ્કામ 
કમ્ષ્યાગ થ્ેષ્ઠે છે કમે'ન્દ્રિયોતો નિત્રહ કરી વિડડોનુ ચિતનતત ફકગ્વા -રતા, 
સાનેન્દ્રિયાતા નિત્રહ કરી, નિષ્ડામભાવે સ્વધમષતુ પાનન કન્વુ શ્રેષ્ટ છે [૭ ]. 

અવતરપિકા --મત છમત 1 [થા ભા ] આમ હોવાથી મુમુથુએ 
સાનેન્તિતો નિત્રહ કરી નૈષ્કમ્યષસિહ્ધિ [ મોક્ષનિટ્ધિ ] માટે અન્ય ક્સ્‌ -રવા 
જેડ એ, તે પ્રતિપાદન ડરે છે - 





રદ્દ થીમદ્ભગવદ્‌ગીતા અધ્યાય 
વિયતં જુર કર્મ ત્વં જમે ગ્યાયો કવળ: ॥ 
શરીર્યાત્રાડવૅ સ સે ન ત્સિજ્ધ્વેદ્વમેલઃ | ૮ ॥ 
અન્વયાથ' :--ત્૩ તુ સિચત નિત્ય [થા. ભા. વગેરે] જવ કમ 5૬ કર. 
જિ રરણુકે ગ્્યેભ. કમથ ન કરવા કરતા ચર્ષ નિષ્કામ કમ ગ્યા. શ્રેષ્ઠ છે- 
વધારે સારુ છે અ વળી સથમેન કર્મ ન કરવાથી તે શરીરયાત્ર તારો ખાવુ 
પીવુ' વગેરે શરીગ્તો વ્યવહાર વિ પણુ ત ક્રસિય્ષ્યેત્‌ સિદ્ધ યશે નહિ [ ૮]. 
શખ્દાાથ' .--તુ નિયકર્મપ ફર, કાર્ણુકે કમર ન ડરવા કરતા નિષ્કામકર્મ 
શ્રેષ્ઠ છે. કર્મ ન કરવાથી તારે! શરીરને! વ્યવ્ા? પણુ સિદ્દ થશે નહિ [૮]- 
વિલેચત --તેવી હે અજુ! તુ પ્દ્વિયોતે વજ ફરી, ફ્લની ઇચ્છાવી 
રહિત થઈ, શ્રતિમ્મૃતિવિહિત સ ધ્યોપાસનાદિ નિય-નેશિત્તિક કર્મો ૩2, કર્મ 
ન કરવા કગ્તા નિધ્ડામ કમ શ્રે'હ છે અવિવેકપૂર્વક ડરેલા કમ્‌'યાગથી વિવેન 
પૂર્વક કરેશુ નિષ્કામ કમ શ્રે'ઠ છે, અવિવેકપૂવક કરેલો કમ'ત્યાગ ગ્રત્યવાય, 
નરકતા કે અધમમોનિતા ફારણુ૩૫ છે, એટલુ જ નહિ, પરતુ કર્મોનો નિઃશેપ 
ભાગ «રવાવી તાર સરીરતો તિર્વાફ પણુ ચાલી રાકશે નહિ [ ૮]. 
અવતર્ણિકા :--” સત વગના વષ્ષ્યતે ગન્યાવચવા ચ વિકુરયતે [ મહા. 
શા પ ૨૪૧-૭] ક્મંવડૅ પ્રાણી બ ધાય છે અને વિઘાવડૅ મુક્ત થાય છે ? તો. 
કમ શા માટે ડરવા વ્તેઈએ ? એ પ્રશ્નના ઉત્તરરપે “ કામ્ય કમ જ બ ધનમાં 
હેતુ છે,' એ ભગવાન પ્રતિપાદન ફરે છે. 





ચજ્ઞાર્ધાસ્કસેળોડન્યત્ર છોવ્તેડય જમેયધનઃ 1 
તર્ક જર્ય ચેત મુતતસંમઃ સમાનર ॥ ૨ ॥ 
અન્વયાર .--સન્લેવ 1 હે અજુન | લગ આ ખોજ લોડ યગાથાત્‌ પર- 
મેશ્રગનો આગધના૩પ કમન: કમવી અન્યગઝ ખીન્ન કમમાં થતર. કર્મથી 
બધાય છે, તેથી રવ્સતમઃ ફ્લની પચ્છાથી રહિત ધઈ તરને પરમેશ્ચરતી 
આરાધના માટે [મધુ.] રર ડમતે સતાચર સારી રીતે ફર [૯]. 
શબ્દાથ --હે અર્જુન પરમેશ્વરની આરાધનારૂપ કમથી મીક કર્મમાં. 
આલોક [ મતુષ્ય સમૃદાય ] બધનને પામે છે, તેથી સંગગ્હિત થઈ ઈશ્રતી 
આર્‌ાધના માટે તું સારી રીતે કમષ્તે આચર [ હ ]. 


વિવેચન :--“ ચસો જૈ રિણ: 1 [ તે. સ. ૧-૭-૪ ] ” “ વિપ્ણુ ભગવાન 


૩્જો કર્મયોગ ૧૬૭- 





યસરૂપ છે” ચજ્ઞાર્યાત્‌ જમન. અન્યઝ 1 ઈશ્રાપષ્ણુુહ્ધિધી કરવામાં આવેલા 
કમી સિવાયના કર્મથી અથવા ઈશ્ગ્ની આરાધતા૩પ ડમ સિવાયના ખીત્ન 
કમથી [મધુ ] આ લોકમાં બ ધત પેદા ચાય છે ફામ્ય ફર્મ સ સારબ ધનના હેતુ 
છે, અતે નિષ્કામ કર્મ મ ધનના હેતુ નથી નિષ્કામ સમૌ ચિત્તતુદિદ્દારા મોક્ષનો. 
હેતુ થાય છે, માટે તુ સગથી રહિત થઈ, કષગપ'ભુખુહ્ધિથી લહ્ષેન્‌ ઈશ્વરની 
આશધના માટે નિત્યક્મો કર “ વર્મેજ્રે સિત્યવસેગામળનેવ મોક્ષણીરસિત્થ 1 
[નીનદ્રટ ગી 1૮-૮૬] ઈટરતે તિત્ય-વૌમાત્તિક કમી અપંણુ ડરવા એ જ 
મોક્ષતુ દાર ઢે” [૯] 

અવતરણિકા --હવે ખાલ્યાએ પણુ અધિનારી પુરુષોને વર્ણાશ્રમવિહિત 
કમ ડરવાની આત્તા આપી ઝે, તે ચાર *ને'કાડડે કહે છે 


સદ્યજ્ઞા ક્રગા છા પુતના ત્રગ્ાપતિઃ । 
અનેન પ્રલનિષ્વષ્વમેષ વોડ સ્ત્વિણ રામપુર ॥ €૦ ॥ 


અન્વયાથ? --ડુત પૂવે---૯૫તા આદિમાં સટ્યજ્ા યસ્તા [ કર્મના ] 
અધિકારવાળા [ મધુ] પ્રગા બ્રાક્મણ વગેરે વર્ણને સપ્ટ્સા ઉત્પત કરીને વ્રગ 
વસ્તિ બાહ્મા રવાચ મેલ્યા, અનેન આ યજ્તનડે પ્રતવિજય્ત તમે શૃહ્દિ પામો ણ 
આ ગ્ગધર્મ'નિષ્ઠાસપ નિત્યયસ વ તમતે ર્ઘ્ડજાનયુક્ અશ્યુ ચકિત કૂળ આપનારે 
ચાએ [૧૦] 

રાબ્દાથ' --પૂવે' યસ્ના અધિન્ઞારવાળા પ્રજનતે ઉત્પન્ન કરી ખ્રહ્મા બોલ્યા * 
“ આ યત વડે તમે શહિ પામાં આ યત [ધર્માચમ્ણુ] તમારી ઇટ કામતા 
ઓને પૃણું ડરે” [૧૦] 

વિવેચન -પુર-ડ૯પતા આદિમાન-વૈદિક કર્મૌના અધિકારી એવા બરાહમણુ, 
ક્ષત્રિય અતે વૈરયતે ઉત્પન કરી, ધમસતમ બ્રહ્યાએ તેમતે ડહ્યુ-- “હે 
ગ્રજન1 આ યત્ઞનડે એડ્લે કે આ વણીથમને પે!3ડ ધર્મના અતુષ્ઠાનથી 
[મધુ કેશન વગેરે] તમે ઉત્તગત્તર અભિરદ્ધિતે પામાં આ યસરૂપ ધર્મ તમારા 
સવ* મતેોન્થ પૂણુ કગ્મે જેમતે ફ્વકામના છે તેમને વર્ણીશ્રમવિડિત ધર્મના 
અતુ ઠાનથી સ્વર્ગોટિક ફળા મળરો અતે જેમને ફૂતકામતા નથી તેમતે અ ત ફ- 
ર્ણુની શુદ્ધિ અથવા ઈશ્વરતી પ્રસન્‍્નતારૂપ ફળ મળરો [ શ કરાત ૬] 

ગ્વકમ' [ધર્માચરણુ ] સકામભાવૈ કરવાથી આ લોકમાં પ્રષ્ટલાગો તથા પર 
લોકમા દિવ્યબોગોા પ્રાપ્ત થાય છે, પરતુ સ્વક્મં નિષ્કામભાવે કરવાથી સ ચિત 


ર૬૮ શ્રીમદ્ભગવદ્‌ગીતા અધ્યાય 
કકક: 





પાપોના દ્વાયરૂપ ચિત્તશુદ્ધિ તથા તેના આતુધ ગિક ફ્ળરૂપ આલોક પરલેકના 
જ્ઞોગો ગ્રાપ્ત થાય છે [ મધુ. શકરાન દ, વગેરે. ]. 


આપરત બ ત્રિ કહે છે કે, “ જેમ ફળને માટે રોપેલા આત્રશક્ષથી છાયા 
તયા સુગ ધિરૂપી આતુધ ગિક કળા ઉત્પન્ન થાય છે, તેમ ઈશ્વગપ'ણુખુદ્ધિયી કરેલા 
ધર્મની પાછળ ગ્ચાનુધગિક ફળ3પ ધત વગેરે અથી તયા રવર્ચાદિ સુખ ઉત્પન્ન 
થાય ૭, પરતુ ધર્મહાતે થતી તથી ” 

ક્મ'ફ્લત્યાગીને ફળ મળતુ નથી, એવો! અધર નથી ગીતાજીમાં એવા અયષને 
કથાય ગ્યાન નથી. ફલાંગ એટલે ફ્લને વિષે આસક્તિતો અભાવ ખરુ' નેતા 
ક્લતયાગીતે હનનરગણુ' ફળ મળે છે, ગીતાના ફલત્યાગમા તો અખૂર દ્રદ્દાની પચીદ્ઞા 
છે આ કર્મફ્લતયાગ કેવળ બુધ્ધિતો પ્રયાગ નથી, એ હદયમ થનવી જ ઉત્પન્ન 
થાય છે [મહાત્મા ગાધી અનાસકિતિયોગ ] [ ૧૦]. 


અવતર્ણિકા .-હવે સ્વધર્માચરણુ શી રીતે પ્ષ્ટ ફ્લતે આપે છે, તે 
કહે છે : 


રેવાન્માવયતાનેત તે લેવા માચચન્સુ ૧૦ ॥ 
૫રસ્વરં માતયન્તઃ શ્ેચા પરતવાપ્સ્યય ॥ ₹? ॥ 
અતન્વયાચ .--ગસન આ યસવડે રેજાર્‌ દેવોતે માવચત તમે તૃપ્ત કરો 
સૈ તે ₹૧0? દેવા ૧. તમને માવવન્તુ તૃપ્ત ડરે--સ'તુષ્ટ ફરે, એવી રીતે વત્્લરં 
એડબીન્ળને માથયન્સ. સતુષ્ટ કચ્તા તમે ૧ર કથ: ઉત્તમ કવ્યાણુ-સ્વગ કે 
મોક્ષતે [ શા. લા ] ગવાષ્ત્જ પામરેોા [૧૧] 
રાબ્દથ' .-આ યનસ્તાડે તમે દેવોને સતુ'ટ કરો; અતે દેવો તમતે સતુષ્ટ 
કરે એવી રીતે એડબીન્નને સ તુષ્ટ કરીને, તમે પરમ શ્રેયતે પામસો [ ૧૫]. 
તડિવેચન*-બદ્ના કહે છે .-'હે અધિકારી ગ્રન્‍્ન ! આ યન્ઞાદિરૂપ ધમ” 
વડે તમે ઇન્દ્રાદિ દેવે!તે પ્રચ્ન્ન ડરો, અને યતમાં હવિભોગવડે સ તુષ્ટ થયેલા તે 
પ્ર્દ્રાદિ દેવો, જળની રૃષ્ટિ આદિથી અન્નની ઉત્પત્તિટ્દારા તમતે સ તુષ્ટ કરે. એવી 
રીતે એકબીન્તને ગ્રસન કરીતે તમે પન્મ થેયને પામસેોા,' “સ્વને વા વરતમેયોડ- 
વાજ્યથ | [ તા. ભા, ] સ્વગ' અથવા મોક્ષઝપી પરમ શ્રેયને પામતો ” “સુકુક્ત્કયુ- 
યુક્ષત્વવિમાસેન કોસસે વિક્સ 1 [ આ. રા. જ્ઞા.] આ શ્રેયવિષયક વિકલ્પ 
મોદ્કામતા તયા ભોગકામતાને લીધે છે.” રનગ કે સેત્ગ્પી ક્ેયતે [ ફળને ] 
ગાપ્ત થવામાં પુરુષની ખુદ્ધિ જ પ્રધાન કારણુ છે. કામ્યખુદ્િતા આશ્રય ડર્નારુ 


ઝ્જો કમયોગ ૨૬૬૯ 





સ્વર્ગાદિ અનિત ફળને પ્રાપ્ત યાય છે; અને યોગખુદ્ધિતો આશ્રય લેનાર પુરુષ 
મોક્ષરૂપી અવિનાશી ફળને પ્રાપ્ત યાય છે [ ૧૧ ]. 


રૂષ્યાન્મોનાન્‌ રિ વો હેવા જાસ્યન્તે ચણમાવિતતઃ । 

કહ અ. _". ૧ 

તૈજેસાનતવાયૈમ્યો યો મુર્વતે સ્તેન છ સઃ । ૨૨ ॥ 

અન્વયાથર :--હિ કારણુકે ચસમાવિતાઃ યતથી તૃ8 થયેલા-યસથી સ'તુષ્ટ 
થયેલા રેવા: દેવો ૧: તમને દ્ઘરાન્‌ ઇચ્છિત મોમાન્‌ બોગા વાલ્તેસ આપશે. 
આથી તૈઃ તેમણે ટતા; આપેલા બોગો ણમ્યઃ તેમને અદ્રરાસ અપષ્ણુ કર્યા વિના- 
તેઓનુ” ગડણુ ચૂકવ્યા વિના ચઃ જે મુષતે ભોગવે છે સઃ તે સ્તેનઃ છત ચોર જ 
છે, તે ચોરની પેઠે દડતે યોગ્ય છે [ કેથવ ] [૧૨]. 


શબ્દાર્થ! :--યસથી તૃપ્ત થયેલા દેવો તમને પ્રષ્ટ ભોગો આપશે. આથી 
જે પુસ્પ તેમણે આપેલા ભોગો તેમતે આપ્યા વગર ભોગવે છે, તે ચોર જ 
છે [પર]* 

વિવેચન :--ખદછા કહે છે કે :-- હે અધિકારી પ્રશ્ન 1 સ્વધમ*રૂપ યતથી 
તૃપ્ત થયેલા દેવો તમતે સી, પુત્ર, ધન, વૈભવ, એશ્વય* વગેરે ઇચ્છિત ભોગો 
આપશે; પરતુ જે પુર્વ દેવોએ આપેલા ભોગો દેવાતે આપ્યા વિતા ભોગવે 
જે, એટલેકે જે દેવ, પિતૃ તથા ત્રડપિ વગેરેનું ત્ડણુ ચૂકવ્યા વિના ભોગવે છે 
શા. ભા.], પચમહાયતસદ્દારા દેવોને અર્પણુ કર્યા વિતા ભોગવે છે [ શ્રીધર ], 
જે કેવળ પોતાના દેહ, ઇન્દ્રિયોને જ તૃ'ત કરે છે, જે ધનવેલવ એશ્વર્યાદિસ* 
પન્ન હોવા છતાં ૬ૃધ્ધ માતાપિતા, સતી પત્ની, બાળક પુત્ર, શરુ, ખ્રાહ્મણું કે 
શરણાગતતુ પોષણુ કરતો નથી [ભાગ. ૧૦-૪૫-૬-૭], અતિથિ, રોગી કે 
અનાયની સામે જેતા નથી, પોતાને આશ્રયે રહેતાર નોકર કે પશુએની દર- 
કાર્‌ કરતો નથી, તે ફૂતધ્ન પુરુષ દેવોના સ્વામિત્વના પદાર્થોતુ' હરણુ કરનાર 
ચોર છે [શા. ભા. વગેરે], કારણુકે તે દેવાના ત્હણુથી મુક્ત થયો. નથી [મધુ]. 

' સ ચર્વર્‌*૧ રતિ માવ: 1 [ કેશવ] તે કૃતધ્ત પુરષ ચોરની પેઠે દ'ડતે 
યોગ્ય છે [કેશવ ].' તે દેવ કે ખ્રાહ્મણુતું ધન હરણુ કરનારને પ્રાપ્ત થતી ગતિને 
[ અધમ યોનિને ] પામે છે [શ'કરાન ૬ ]- 

“ હ્યહોમ વહ્તુ ગોવિન્દ સુમ્યમેજ સમ્ય । ? “ સવ“ ફ'ઈ ભગનાનતુ' જ 
છે, અતે તેથી સવ* ભોગો ભગવાનને સમપષણ કરી ભોગવવા એ ભાવ છે.' 


૧૭૦ શ્રીમદ્ભગવદ્‌ગીતા અધ્યાય 
ચતશિપ્યસિતઃ સત્ત મુસ્વન્તે લર્વેજિસિતજૈઃ । 
મુજ્નતે તે સ્વર્ધ વાયા મે પચન્ત્યાત્પકારળાત્‌ ॥ ૨ર ॥ 
અન્વયાથ' --કસ્સિષ્ટાસિસ પચમહાયસો કર્યા પઠી યના અવથેવ 

રહેવા અતતુ બોજન કરનારા સન્સ જિષ્ટપુર્પો સવજિસ્વિમે સર પાપોવી 


સુરવન્સે મુશ્ત થાય છે તુ અને વૅ જે ૧૧૫1 પાપીઓ નાત્તશારળાત્‌ પોતાતે 
માટે વથસ્તિ શવે છે તે તેઓ સશ્ર પાપતે સુવતે ખાય છે [ ૫૩] 





શખ્દાથ? --યસતુ બાડી વધેનુ અન્ન જમનાગ શિષ્ટપુરવો સડ પાપોવી 
સુક્ત ધાય દે પરતુ જે પાપીઓ પોતાને માટે જ રાધે છે, તેઓ પાપતુ જ 
ભોજન કરે છે [૧] 

વિવેચન --બહ્મા હઠે ઝે ક -' હૈ અધિનારી ગ્રન્ન 1 મ્મૃતિ પ્રમાણે બથહ્મયશ, 
દેવન, પિતયન મતુ યધ્ન તઘા ભૂતયત્ત એ પાચ “પચમહાયને ” કહેવાય 
છે. વેદ ભણુવા તધા સ બ્યોપાસનાદિ કરવા તે “હ્ય ' કહેવાય છે, 
વૈશ્વદેવવેળા દેવોને ઉદ્દેશીને અગ્તિમા આડુતિએ। ગ્યાપની તે “ દેવયસઞ ”' કહેવાય 
છે, થ્રાહ્ધ તથા તપયુ કરવુ તે “ પિતૃયસ' કહેવાય છે, અતિથિ વગેરેનો 
અનાદિડી સત્કાગ કરવો તે “મતુચયસ ” કહેવાય ઝે, અને સર્ગ ભૂતોને. 
બલિપ્રદાન કરવા તે “' ભૂતયસ ”' કહેવાય છે 

જે પુરષો એ સ્મૃતિપિહિત પાચ મહાયનઞો ર્યા પછી છેદના ચાર યસો 
કરતા બાકી રહેનુ અમૃતરૂપ અન્ન ખાય છે, તેએ ગૃહસ્થને ત્યા ખાડવા,. 
બાળવા દળવા, વાળના તયા પાણી ભરવાયી ચતા પચપાતકાથી, પ્રમાદ્ધી 
કરવામા આવતી હિ સા વગેરે બીત પાતકાથી [શા ભા વગે ] તથા વિહિત' 
કમી ન કરવાથી થયેલા પાપોથી [ મધુ ] મુક્ત થાય છે પર્‌ તુ જે ઉદરપરાયણુ 
પુરષો શની પેકે પોતાતે માટે રાધે કે તેએ પાપતુ જ બે”ન કરે છે 
[થા ભા વગેરે] ચાસ્્રદષ્ટિથી તથા રેવદષ્ટિયી પચમહાયસ્ો કયો વિના 
ભોજન ફરવુ, એ પાપરૂપ ઝે [શક્રાનદ] 

પાચ પ્રકાગ્ના યત્નો વરતુતાએ જ્નગવાનતુ જ સ્42૫ છે તેથી યત્ત કરત! 
અવરિષ્ટ રહેના અન્નાદિ પદાધો ભગવાનની જ પ્રમાદી હોવાથી તેનો ઉપભોગ 
ફરવાથી પુરુષ સવર પાપોથી સુક્ત ચાય છે [વહ્નભ ] પરતુ જે પાપીઓ તે 
ગ્રમાણે ન કરતા પોતે જ પ્રધમ બેગવે છે, તેઓ પાપતુ જ ભોજન કરે છે 
[1પ અત] 

પચમહાયનઞે! કરીને અવરો4 રહેવા પવિત્ર અન્નતુ ભોજન મરનાર પુરુષોનું” 


૩્જે કમયોગ ૬૭૧ 





જીવન અતિ ગ્રેરા સાપાત્ર છે આવા પર્મ'પરાયણુ પુરુષે! પુરુષાર્થને સ પાદન કરી,. 
પરમ ગતિને પામે છે [શા પ ૧૧-૨2-૫] 


શ્રુતિ પણુ #હૅ કે કે --'નોઘતત્ત વિન્ર્તે મત્રચતા । યતસ્ત ત કરનાર વ્યર્થ” 
અન્ન ખાય છે ? “સેત્ઝાથો મવતિ *વછારી 1 [-ઉફ્સ ૮-૬-૨૩-૬ તે. 
સ ૨-૮] જે પુર્વ પિતૃઓ, દેવો વગેરેનુ પોષણુ કરતો નથી, પણુ પોતે 
એંકવો જ ભોજન કરે છે, તે કેરળ પાપો છે' [ નીતક& વગેરે] 


મુમુક્રુબે પ ચમહાયસ્ન। [ નિત્યકમા ] કેરીને નટ ભોજન ડચ્વું એ ભાવ છે. 
[નીતક& મધુ વગેરે] [ ૫૩] 

અવતરણિકા --હવે જગન્ચકતી ગ્ર્ણત્તતુ ડાન્ણુ કમ છે, માટે વેદવાહિત 
કમ નવા જેઈ એ, તે ડહે ઝે 


અજ્નાજૂતસ્તિ મૂતાતિ પગેન્યારજસન્મવઃ । 
ચન્ઞાજ્્વતિ પઝેન્યો ચત ૧મેલમુજવઃ ॥ ૨૪ ॥ 


અન્વયાર્ધ --સશ્ાત્‌ અન્નથી મૂતાનિ પ્રાણીઓના શરીરો મર્વાસ્સ ઉત્પન્ન 
થાય છે, ૧૧ ચાત્‌ ૬ૃષ્ટિથી અન્તતમતત અન ઉત્પન્ન થાય છે, ચજ્ઞાન્‌ યસધી 
પરીન્ય જૃષ્ટિ મવતિ ઉત્પન ચાય છે, ગજ યત શ્મસસુજ્ઞત ત$તિજ તથા 
યૂજ્માનના યાપાનરૂપ યતક્િયાથી થાય છે [ મધુ વગેરે ] યાગ, હોમ દાન 
વગેરે કમાવી ઉત્પન્ન થાય છે [ નીત ] [ ૧૪] 


શખ્દાથર --અતષી પ્રાણીઓના શરીર ઉત્પન્ન થાય છે, વૃષ્ટિથી અભ 
ઉ#પન થાય છે, યસ્થી ૬ૃષ્ટિ ઉત્પન્ન થાય છે અને કર્મોથી યસ ઉત્પન્ન થાય 
છે [૧૪] 

વિલેચન --ભક્ષણુ ડરેના અન્નમાથી રક્ત તથા વીષ ઉત્પન્ન થાય છે, 
અને તેમાથી સ- ગ્રાણીઓના સ્થૂન શરીરો ઉત્પન્ત થાય છે ૬ૃષ્ટિયી અન્ન 
ઉતપન્ન થાય 9 અગ્નિહોત્ર વગેરે યસોથી ર્શટ્ટ ઉત્પન્ન થાય છે અતે ઝત્વિજ 
તથા યજમાનતા યાપારફપ યસક્રિયાથી [ મધુ વગેરે ] યાગ હોમ, દાન વગેરે 
ડમૌથી [નીનક& ] યજ્ત ઉત્પન્ન ચાય છે 

સ્મૃતિ કહે છે કે --“અગ્નિમા વિધિપૂવ*ક હામેલી આહૃતિ સયને પ્રાપ્ત 
ચાય છે સથી વૃષ્ટિ, રૃક્ટિથી અન્ન તથા અન્નથી પ્રજા ઉત્પન્ન ચાય છે ” 
[મતુ ૨-૭૬] 


1૧૭૨ શ્રીમ(ભગવદ્‌ગીતા અધ્યાય 
ક જાઝ 5 ડન 


થૂતિ કહે છે કે:--ગ્નાહ્વેવ અત્વિકાનિ મૂલાનિ ગાયત્તે 1 બન્નેન ગાતાસિ 
ચીવસ્તિ | [તૈ. ઉ. ૩-૨] અન્નધી પ્રાણીઓતાં સ્ઘૂસ વરીરો ઉત્પત્ન થાય 
છે; તયા અત્તવડે જ તે ઉત્પન્ન થયેલાં સર્વભૂતો છીવે છે, અત્તાતુફવઃ 
[વૈ. ઉ. ₹-૧-૧] અન્નથી વૌષ્દારા માથુ , હાથ, પગ વગેરેતી આકૃતિવાળા 
પુરની [સ્થૂલ શરીરની ] ઉત્પત્તિ થાય છે. પુરુહ અન્ન તથા રસતો વિકાર છે; તથા 
પુરષ આકારથી [ આકૃતિયી ] ભાવિત છે, અર્થાત્‌ પુસુષતા આડારતી વાસનાથી 
યુક્ત છે તેથી તે પુસુપમાથી ઉત્પન્ન થનાર પ્રાણી પણુ તે પુરુષના આકારનુ* 
જ હેય છે તેથી સ4* જતિઓમાં [ પ્રાણીએમા ] તે તે ન્તતિતા પુર્ષના 
જેવી જ આકૃતિ [મ્થૂવ દેહ] ઉત્પન્ન થવાનો નિયમ જેવામાં આવે છે 
શા. ભા.. તૈ ઉ ૨-૧1-3] [ ૫૪]. 


જ્જ ત્રભોજવં વિત્ત ત્રભાલરસયુજ્નવથ । 

પસ્માસ્લિબમર્તે વ્રજ નિર્સ્ય ચત્ઞે ત્રતિષ્ટ્તિક્‌ ॥ ?૫ ॥ 

અન્વયાર્થઃ :--ર્કૈ 45 દ્રશ્ોઝનનમ્‌ વેધ્થી ઉત્પન્ન થયેલુ [થા. જ્ઞા. 
વગેરે] વિસ જાણુ. ત્રજ્ન વેદ અક્ષરતયરતજ્‌ પરમાત્મામાંથી ઉત્પન્ન થયેલા 


જાણુ સસ્તાત્‌ તેથી સર્વશત સવ અથષ્તે પ્રડાથ કરતારા તક વેદો સિત્જે નિત્ય 
યજ્ઞ ચસમા ત્રતિષ્ડતિન્‌ સ્થિત છે [ ૧૫]. 


શખ્દાથ:--કમ્‌' વેદી ઉતપન્ન યયેલુ' ન્નણુ, વેદને પરમાત્મામાંથી 
ઉત્પન્ન થમેલા નુ, તેથી સવ અથ'ને પ્રકાશ કરનારા વેદ નિત્ય યસમાં 
રહેતા છે [1૫]. 

વિવેચતઃ--અગ્નિહોતાદિ કમની ઉત્પત્તિનુ' કારણુ વેદ છે, યસ્રૂપ ધમ'તી 
બાબતમાં વેદશાસ્્ર જ પ્રમાણુકપ છે [ નીલન હ. મધુ. વગેરે ]. અવિનાશી 
તર્લહા પરમાત્મા વેદની ઉત્પત્તિના કારણરૂપ છે આ અપૌસ્વેય વેદો પરમાત્માના 
પનિ લાસરૂપે ઉત્પ-ન થયેલા, સવ" અધેના મરાય કરનારા, તથા નિત્ય યમાં 
ગ્રતિષ્તતિ છે. અર્થાત્‌ વણુ* તથા આશ્રમના કતષવ્ય કમ'તુ" વેદ જ વિધાન છે 
[થકરાન'૬] વેદ્તો વિષય યસરૂપ ધમ છે, માટે પાખ'ડશાસ્રોએ કહેલા 
ધર્મોનો ત્યાગ કરી, વેદવિહિત ધમષ્ને જ આચર્વો જેઈ એ ] મધુ. ]- 

શ્રતિ કહે છે કે .-સૃષ્ટિની આદિમાં બહ્માને ઉત્પન્ન ડરી, આ ગ્રેસિદ્ધ 
વૈદ પત્માત્માએ સ્વમુખે કહેલા છે [શ્વે ઉ, (-૧૮ ], ત્રગ્વેદ, યજુવેષદ, 
ચામવેદ તથા અથવષ્વેદ એ ચાર વેરો પરમાત્નાના નિ.શ્વાસરૂપ છે; તથા 


અ. કલવા , ૬૭૩ 





પોતાતા અય*મા નિરપેક્ષ પ્રમાણુ છે [બૃ 0 ₹-૪-૧૦] આ વેદે નિત 
તથા અપૌરષેય છે [ ખા. સૂ ૧-૩-૩૯] 


“ચતન વાત પર્વીયતાયન્તામન્વવિન્ટ્ન્સષિયુ યવિરામ્‌1 [તફ સ. ૧૦- 
૭૧-૩ ] ત્રવિમુનિઓએ વેદને યસોવડે [ સુકૃતોવડે] જ જાણ્યા છે” ઝે 
ચજ્ઞારિ જે જ'વ્યતિત્યવે 1 [ શ્રીધર મકુ વગેરે] માટે મુમુક્ષુએ વૈદવિહિત 
યસદાનાદિ ફમૌતુ અતુષ્ઠાન ડરવું જેઈ એ [ ૧૫ ]- 


છ્વં શરવતિતં ચરજઠ તાસુવસેયસીદ ચ । 
અાયુરિસ્દ્રિયારમો મોઘં વાર્ષ ત સીવતિ ॥ ૨૬ || 


અન્વયાથ? .-વાર્મ! હે અજુત! છ્જ એવી રીતે ન્ન મરવર્તાવેલા 
ચક જગ્ચકતે ફહુ આ લોગ્માં ચ જે ન સત્તચર્તયતતિ અનુસરતો નથી સઃ 
તે સવાયું પાપરૂપ છીવનવાળા તથા ર્‌ન્દ્રિજારામ. ઇન્િયસુખમાં જ «મતાર 
મોથ વ્યથ' ગૌવતિ છવે છે [ ૧૬] 

શખ્દાથ' --જે આ પ્રમાણે પ્રર્તાવેલા જગચ્ચકને અતુસરતો નથી તે 
પાપરૂપ જીવતવાળે। તથા કેવળ ઈન્દ્રિસસુખમા જ રમનારે। વ્યય જીવે છે [ ૧૬ ]. 

વિવેચન --ગ્રથમ સર્વ'્ત પરમેશ?થી સવર વિષયતો પ્રકાર કગ્નારા, 
નિત્ય તથા નિર્દોષ વેદનો પ્રાદુર્ભાવ થાય ઝે. વેદના ગરાદુર્ભાવ પછી વેદોક્ત 
કર્મતુ સાન થાય છે વેદવિહિત ડર્મૌતુ સાન થયા પઠી તે કમોતું અનુષ્ઠાન 
કરેવાયી ધર્મની ઉત્પત્તિ થાય છે. તે ધમ'વડે રૃષ્ટિ થાય છે રૃષ્ટિથી અન્ન, 
અન્નથી ભૂતોની ઉત્પત્તિ તથા પુન મતુષ્યાદિ સવ* મ્રાણીઓની ફમ'મા પ્રશૃત્તિ 
ચાય છે આ મરનાર જગતતા નિર્વાહ માટે પ્રવર્તાવેલા આ જગચ્ચકતે જે 
અતુસમ્તો નથી અર્થાત્‌ જે વેદાધ્યયત તથા વેદવિહિ1 કમ કરતો નથી 
[શા ભા વગેરે], જે કમ'યોગતુ' અતુ'હાન કરતો નથી [થડગનદ], તે 
પાપરૂપ છીનનવાળે તથા કેનળ વિષયસુખમાં ગ રમણુ કરનારો પુરુષ કાગડા 
કે ચાલ્મનિ શહરની પેઠે વ્યય" જીવન જીવે છે તેના જીવત કરતા મમ્ણુ જ 
શ્રેષ્ઠ છે, કારણુકે મરણુ થવાથી બીજા જન્મમાં ધમનદ આચમ્ણુનો સ ભવ 
રહે છે [મધુ ] 

“ સલ્તાર્સાનેનાવિસ્તેન વતેવ્યમેજ વતે લિ તકના. । [યા ભા,રકરાનઈ]ં 
માટે અશુદ્ધ અત કગણુવાળા પુરુષે વ્ણોશ્રમવિહિત કમ અવશ્ય કરવા ન્નેઈ- એ, 
એ આ પ્રરરણુનો અથ* છે ” 


૧૭૮ શ્રીમદ્ભગવદગીતા અધ્યાય 


વંદરૂષ નક 

શ્રતિ ફહ છે કે --મત્ણવ્તીયરગાતોત્તચક ત્રહાલ્યપજ 1 [ થ્રીકૃપ્ણાપનિષત્‌- 
ર૩] જે ઈલરે ઉત્પન્ન 4રેલુ ચકર તે મૂર્તિમિત વેદ છે તાતપ૫' એ છે કે, 
ભરગવાતતુ સૃદરશન ચક વેદરૂપ છે નેમ સુદ્યન ચક ભક્ત અબરી4 જેના 
ભક્તોનું «હ્યુ «રે છે, તથા શિશુપાળ જેવા ભગવાનને! દેધ કન્તારાએઓનેો 
નાશ કરે છે, તેમ વેદ શ્રદ્ધાળુઓનું રદ્ધણુ કરે છે તયા નામ્તિકાતો નાશ કરે 
જે અર્થાત્‌ વેદરૂપ આગાતુ શ્રદ્ધાપૂર્વક અતુસર્‌ણુ કરનારાઓ સ સારથી મુક્ત 
થાય છે [ગી ૨-૨૧] તષા વેદરૂપ આસાઓની અસૂયા ડરનાર મવ પુરુ- 
ઘાથથી ભ્ષ્ટ થાય છે [ગી ૩-૩ર ] અથવા નેમ સુદઈન દ્રારકાપુરીતુ 
રક્ષણુ કરે છે, તેમ આ વે૬3૫ વકતુ અનુસરણુ દેહપુરી વિવે #હૈના જીતાત્માતુ 
સસાર્રૂપી ભયડી ન્હ્યણુ -રે છે, પરતુ વેદૂપ ચકની ઉપેદ્ા સ મારતા કાગ્ણુરૂપ 
થાય છે 

મહાપ્રયાણુ સમયે જ્યારે બ્રહ્માની ગ્રાર્યનાથી ભગવાન રામ ચડુભુ'જરૂપ યઈ 
ગયા, ત્યારે વમળો અ હિવ્યી રેરેચિણૂસુ્વનાન્તસજથ 1 [અ. રા ઉ 
હ-૫૭] કેકેયોપુત્ર ભરત અને તગણાન્તક શગ્રુધ્ન ચકરૂપ તથા ચ ખરૂપ થઈ 
ગયા તાત્પયય એ છે કે, આ વેદરૂપ ચાતુ શ્રદ્ધા [ૂવ'ક અતુસરણુ ડતનારા થીભર 
તજીની પેઠે વૈતગ્યને [ ચિત્તશુહ્તિ] પ્રાપ્ત થડ સુદ્ઈનત ચકરૂપ થાય છે અયડા 
ગસ્ુધ્તતી પેઠે [ ડિવેકનડે ] મધુ૩્પી [ અહકારૂપી ] ગક્ષસતા પુત્ર લનણુના 
4 ફામદોધાદિતા ] નાશ ડરી શ ખરૂપ થાય છે, એટવે કે સાયુજ્ય મુડિતતે પ્રાપ્ત 
થઈ કૃતાર્થ યાય છે પરતુ આ વેદરૂપ ચક્રતી ઉપેદ્વા કરનારા પુન પુત.સ સા- 
રને પ્રાપ્ત થાય છે [૧૬] 


અવતર્ષિકા --હવે જઞાનનિષ્તે કાઈ પણુ ફ્તવ્ય રહેતુ નથી, એ ખે 
શ્લોઝવડે પ્રતિપાદન કરે છે 


ચસ્ત્વાસ્મતિરેવ સ્થાદાત્મતપ્તથ માતવઃ । 

આલ્મન્વેવ સ સંતુવ્ટસ્સશ્ય જાર્ય ત તિદ્તતે ॥ ૬૨૭ ॥ 

અન્વયાથ' ,--સુ વળી ૨. જે સાનત પુરુષ આાત્મદતિ શ્વ આત્મામા 
જ ડ્રીતિવાળે સ્વાત્દ છે ચ અતે નાત્મતૃપ્તન આત્માવડૅ તૃપ્ત છે ચ તથા 
માત્તનિ આત્મામા ણ૧ જ સવુછટ સંતુષ્ટ છે તૃક્ન તેતે જાર્સ કત્ષવ્ય-કર્મ 
ન વિચ્તે રહેતું નથી [ ૧૭] 





૩ને કમ'ચાગ ફહ્પં 


ક્ય 
શખ્દાર્થ' --જે આત્મામા જ પ્રીતિવાળા કે, જે આત્માવડે જ તૃપ્ત રહે 
જ, તથા જે આત્મામાં જ મતુષ્ટ છે, તેતે કાઈ પણુ કત'વ્ય રહેતુ નથી [૧૪] 


વિવેચન --હે અજુન! જે બહ્મવેત્તા [ જીતન્ઝુક્ત] આધ્તદસિ -: સફ, 
ચધ્ન, વતિતા ગગેરે વિષયોમાં નહિ પગ્તુ આત્મામા જ પ્રીતિવાળા છે, જે 
થાત્મણૃપ્ત -* અનપાનાદિ વિવિધ પદાર્થોના ભોગોથી નહિ પરતુ આત્માન દથી 
જ તૃપ્ત રહે છે જે આત્તનિ ઇવ સતુથઝ ર સ્રી, પુત, ધન વગેરેના લાભથી 
નહિ પ*તુ આત્મનાભથી જ સતુષ્ટ છે જે સઝ તૃપ્ણાયી રહિત છે [ થા 
ભા ] તેને કર્તવ્ય કમ રહૈતુ તથી ફારણુકે “ વર્યાનનજાસત્વેવ પાપ્ટવ્યામાવાત્‌ । 
[થિન્યનદ] પૂરણકામ હોવાથી બ્ાહાવેત્તાને પ્રાપ્ત-યતે અભાન છે ' સ્તાષ્યામાવે 
સદ્ારાદો સાધને [જિ પ્યોગતમ્‌ [વિ પુ ૧-૧૯-૭૬] હે મહાબાહો ] બહા 
સત્તાને માધ્યતા અભાવે સાધતનુ કાઈ પ્રેષોજન નથી ” 


શ્રૃતિ કહે ઝે કે --“ જ્ઞાનાયૃતેન તૃહ્ત્ય સ્તરૃત્યસ્ય ચોમિસ । સૈવાસ્તિ ફિચિ 
ત્સલવ્યતસ્તિ ચન્ન ત લસ્તવિત્‌” 1 [ન્વમાતદથષત 1-૨૩, પૈગગ ઉપ ૪-૯] 
સાતરૂપી અમૃતના પાનયો તૃપ્ત યયેલા કૂત,તય મોગીતે કાઈ પણુ કત'વ્ય 
રહેતુ નથી, અતે જે ડાઈ પણુ કર્મ કતષ્વ્યરૂપે રહેતુ હોય તો! તે તત્ત્વવેત્તા 
ન્નથી ” 


વસિષ્ઠમુનિ ડહે કે કે --“ ૨ર્તવ્યવસ્તિ ન નનદ જિચિત્‌। [યો વા શુ 
પ્ર ૧૦-૪૪] આ સમાન્મા મારે કાર્ઠ પણુ ડર્તગ્ય નયી.' -ત'વ્યર્તહત તયા 
-મતરહિત હોના છતા હુ આ જગતમા ચાતિથી ન્લો છુ લોકદણિથી હુ ડાર્ય 
કરુ છી, પરતુ મારી દષ્ટિથી [પરમાથ દષ્ટિથી ] હુ કાઈ કરતો નથી ” 


મમણુ મહિ કહે કે કે --'નતળ્નાનવોત્ટજ્યોનિન રૃત્યમત રિજ? ” 
[ઉદેશસામ ૧૫ ] મતોનાશ કરી, આત્મસાક્ષાત)ગ્તે પ્રાપ્ત થઈ, સ્નરૂપાન 
દથી તૃપ્ત ઉહૃખ્ટ માગીને ડત*-ય કેમ સભવે ?” જેમ અગ્નિમાં તપાવેલો 
લોખડનો ગોળો અગ્તિમય થાય છે, તેમ જ્યારે સાતરૂપી અગ્નિમાં તપાવેલો 
દહ આત્મમય થાય છે ત્યારે ચરીરાદિતા આશ્રય લઈને રહેતી પૂષ્વાસતાઓ 
નાશ પામે છે અને -ાન્ણુનરીર તથા તિગરરીર તાશ પામવાને તીધે જ્તાનીતે 
કર્તાપણું [કતવ] મ્ેતુ નથી વળી એડ વાર આ શાન્ણુશરીરરૂપ તથા લિગન 
-શરીરરૂપી હલ્યમ્ર થિતનો નાશ થયા પછી, તે પાછી બ ધાતી નથી [ રમણુગીતા 
-અ ૯-૧૯-૨૨] [3ણ] 


૨૭૬ શ્રીમદૂભગવદ્‌ગીતા અધ્યાય 


શૈવ તસ્ય જતેતારયોં તાજતેનેદ જશન । 

સ ચાસ્ય સયેમૂતેપુ જથિટ્થિન્યયાશ્રવઃ ॥ ૨૮ ॥ 

અન્વયાથ* :--તણઝ તેતે--ખહાવેત્તાને ઝતેન કમ કરવાથી સ્વઃ ગ શ્વ 
કાંઈ પણુ પ્રયોજન નથી--રાઈ લાભ નથી, તેમ અસ્તલેન કમ નહિ કરવાથી 
કુછુ આ લોકમાં જથ ત કાઈ ગ્રયોજન નથી--કાંઈ ગેરલાભ તથી ચ અતે 
સદ્ય તેતે સર્વમૂસેષુ સવ' પ્રાણીઓમા--સવ પદાર્થોમાં «શત્‌ કોઈ પણુ અર્યવ્ન 
પાશ્રજ સ પ્રયોજતનો સબધ નથી [૧૮ ]. 

શખ્દાથ :--બહ્ાવેત્તાને કર્મ કરવાથી કાઈ પણુ લાભ્ન નથી, તેમ કર્મ 
નહિ કરવાથી કાંઈ ગેરલાભ નયી; અતે તેને સવ પ્રાણીઓમાં કોઈ પથ પ્રે 
જનનો સબધ નથી [૧૮] 

વિવેચન :--હે અજુ“ત 1 ત તણ રહેમ અર્યેઃ : સાનીતે ફમ કરવાથી 
કાંઈ લાભ નથી. જાનીતે કર્મ કરવાથી અબ્યુદયર્‌પ કે મોક્ષરૂપ કાંઈ પ્રયોજન 
નયી [મધુ] કે, કર્મવડે કોઈ પણુ ગ્રાપ્તવ્ય અય નથી [શા ભા., શ'કરાનદ]. 

સર્વાત્મભાવને પ્રાપ્ત હોવાને લીધે જ્તાનીતે તપરૂપ ક્રિયાવડે પ્રાપ્ત થતી. 
અણિમાદિ સિદ્ધિ, ૫-૫૬ કે બહાપદની અપેક્ષા નથી; તથા છીવન્મુક્ત હોવાથી 
તેને વૈદિક કિયાથી પ્રાપ્ય મોક્ષતી અપેત્ા નથી [ ય'કરાત'દ ]. 

સ તલ જજન અર્ક: : સાતીને કમ નહિ કરવાથી ફશે ગેરલાભ પણુ 
નથી. સાની કમ' નહિ કરવાથી ગ્રત્યવાય, આત્મહાનિ કે કાઈ પણુ અનમત ' 
પ્રાપ્ત થતો નથી [ જા. ભા. વગેરે ]. સાની જનક વગેરેની પેડે વિહિત કર્મ 
કરે કે, યાતવદકય વગેરેની પેડે સવર્' કર્મૌનો ત્યાગ ફરે અથવા લૌકિક દષ્ટિએ 
શિષ્તી, અચિષ્ૃતી, બાળકની, ઉન્મત્તની કે મૂહની પેઠે વતે, ૭તાં તે ભહાભાવને 
ગાપ્ત થાય છે [અવપૂત ઉપનિષદ. ગી, ૬-૩૧]. જ્ઞાનીને સવ* માણીઓમાં 
કાઈ પણુ પ્રયોજનતો સબ'ધ નથી, અથોત્‌ તેને કાઈ પણુ ક્િિયાસાષ્ય અથ* 
નથી [ મધુ. ]. . 

“ શતોડતત સુસાન સિષ્તરવોગનન્‌ 1 [ મધુ, ] આથી જ્ઞાનને કમ" કરવાનુ 
કે કમ નહિ કરવાતુ' કોઈ પણુ પ્રયોજન નથી.” “ કૈ જુતતાજતે લવસઃ 1 [ વૈ 
ઉ. ર-€] તે કર્મ કરવાથી કે કમ નહિ કરવાથી સ'તાપતે પ્રાપ્ત થતો 
નધી.” “ સાષ્યામાથાવસો તતવિટઃ થાપ ન વિસે 1 [ સદાનદ] આથી સિહ 
થાય છે કે, સાનીને સાધ્યના અભાવે ડત્દવ્ય્‌ રહેતુ” નથી.'” 

થહ્વેત્તા [સાની ] કામદેવની પ્રભળતાથી મત્વપાન કરી નાચે, અથવા સર્વા 
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- સંગત તાગ કરી જંગલમાં નિવિફાર્પસે રહે તોપણુ તેતે પાપ કે પુણ્ય 
લાગતુ નથી, જ્ઞાની ચ'દત, અગર્‌ કે કપૂર વગેરેતું' લેપન કરે, અથવા મોટી 
મોટી જ્વાળાઓધથી વિસ્તીણુ* થયેલા અગ્તિમાં પડે, તોપણુ કરે વિકાર 
પામતો નથી. તે પાપ ડરે કે પુણ્ય કરે હતાં નરક કે સ્વગ'ને પામતો નથી. 
સાની જે કાઈ કરેતે કરેલુ કહેવાતું નથી, તથા તે કોઈ પણુ પ્રકારતા વતષ્તથી 
કલ'કિત “કે દૂષિત થતો નથી; કારણક તે તે ક્રિયાઓમાં તે કોઈ પણુ પ્રકારતો 
અભિનિવેચ ફરતો નથી; તાની ક્રિયા કરે તોપણુ ભલે અને ન કરે તોપણુ ભલે. 
સાનીને ફમ'તુ' કે ફમ નહિં કર્વાતું' કાઈ પ્રષોદજન નથી [ યો. વા. ઉપ, 
ત્ર. ૫૬-૫૩-૬૧]. 

પરતુ શાસ્રનિપિહ્ ચેજ્ાના યાગ કરવો એ સાનીનો સ્વભાવ છે [યો. વા. 
નિ. પ્ર. [0.] ૧૦૨-૧૨૩]. નેમ કુશળ નાચનાર તાલ ચૂકતો નથી, તેમ સાની 
શ્રાસ્રની વિધિ કે મર્યાદાનુ' ઉદ્લ'ધન કરતો નથી. જેમ જળતે। નીચી ભૂમિમાં 
જવાતો સ્વભાવ છે, તેમ વિદિત કર્મમાં પ્રલત્તિ તથા નિષિદ્ કમથી તિરૃત્તિ એ 
સાનીતો સ્વભાવ છે, કારણુકે નિષિદ્ધ કર્મના પ્રવતક ર્‌ાગટ્રેષતો જ્તાનીમાં 
અભાવ છે [મધુ. ગી. ૬-૩૧]. 

સાનીનાં દેહ, જતિ, વર્ણાશ્રમ વગેરે અભિમાન સ્વતઃ નિગ'લિત થાય 
છે, અતે તેથી ત્તાનીની પાપાચરણુમાં પ્રજૃત્તિ થતી નયી [ શ'કરાત'૬ ગી. ૧૦-૩ું. 


ઝુ 


તાત્પ એ છે કે :--જે જે કર્મો કરવાતું' શાસ્રમાં વિધાન છે, તે તે 
સવ* કમર અનાત્મસ માટે જ છે. [ ચા. ભા. ૨-૨૩]. જ્યારે આત્મત્ાનના 
સાધતરૂપ શુભેચ્છા, વિચારણા કે તતુમાનસા ભૂમિકા વિવે સ્યિત યોગી પુરુષ 
કમષ્તો અધિકારી નથી, તો પછી ચોથી, પાંચમી, છઠ્ઠી કે સાતમી ભૂમિકા 
વિષે સ્થિત જ્ઞાની કમ'તો આંધિકારી નથી એમાં શું કહેવુ' ? [મધુ] [ ૧૮ ]. 

અવતરલણિકા $--હવે મોગાર્ઢતે કમ કત'વ્ય નથી, પર'તુ આસ્સક્ષુને 
[સુમકુતે] ૩% ફર્તવ્ય છે, તે કહે છે 2 

તલમા સતત જાર્યે કમે લમાવર | 

અભવ્તો સાતરનમે પરામોતિ પૂશપડ ॥ ૨૨ ॥ 

અન્વયાથ? :--લસ્તાત્‌ તું યથાથ* તાનમાં સ્થિત નથી માટે [ થા. ભા. ] 
તુ' જ્ઞાની નથી માટે [ વલ્લભ વગેરે ] અસયલઃ આત્ક્તિરડહિત થઈ તે-ફ્લની 
્ઠચ્છાથી રાંહેત ચઈ તે સતતં નિર'તર જાર્યં' મર્મ કર્તત્ય કમ સાવર કર-ચાસ્* 

ગી ૧૩ 


૧૭૮ ક્રામદ્ભગવદ્‌ગીતા અધ્યાય 
ગ્રભાણું આચર [મધુ] ટિ તઃ ણુકે બનાસ અસગ ન્હીને થમે «મતે સાદ્‌ 
ફરતાર પૂદ્વ પુર્‌। ૧૪ મોતને [ગા ભા વગેર] આાજોતિ પામે છે [૧૯]. 

શખ્દાથર --તેટના માટે આર્સાક્તિરિહિત થઈને તુ કત" ફર્મ કર, 
ફા?ણુકે અસગ રહીને કર્મ કરતાર પુરુ; મોલતે પામે છે [ ૧૯] 

વિવેચન --હૈ અજીત! તુ સાની નથી [શા ભા વગેર ] માટે 
અઘરત - આસક્તિરહિત થઈને ક્તૃત્ત તથા ફૂનરામતાતે! તાગ ડરી, કતવ 
ફમી કર ડારણુકે અલક ર અસ ગ રહીને, ઈશ્િગથે* ફર્મ કતાર (શ ભા, 
મધુ વગેરે] અત -રપુતી ગુદ્દિ તથા જ્તાતતી ગ્રાપ્તિદ્દારા મોહને ત્રાપ્ત 
ચાય છે [૧૬] 

અવતગ્ણિકા :--હવે અમગ રદીતે કમ" કરતામ મોલ પામે કે ' એ 
અશ* ૬& .:વા માટે «તડ વગેરે શિષ્ટ પુર્ોતા આચાન્તુ પ્રમાણ ગાપે છે 

ક. ક 
ઝમેળેગ દિ સસિત્રિમાલ્વિતા ગત 81૯થઃ । 
કિન દિ પ 
છોગ્લઃમરટ્મેગાષિ સપરવન્વતઞમદેસિ ॥ ૨૦ ॥ 

અત્વયાથ' ---છિ રરણુકે અનસાર જનક વગેરે ૧સત્ ણવ કમંવડે 
જ શરમ બાસ્થિતા સ્સાહ્તે પામ્યા છે, માટે તુ ટર્મમ ક વાતે યોગ્ય છે, 
અથના છોરુ લોક્સ ગ્રહતે સવરયન્‌ વિચારીને સવિ પણુ કર્દમ ણણ મદ્સિ 
તુ કમ કરવાને જ યોગ્ય છે [૨૦] 

શખ્દાથ' --જતક વગેરે કમ'વડે જ સ સિહ્તે પામ્યા છે માટે તુ કર્મ 
કર્વાને યોગ્ય છે લેકક્સ મહ વિચારીતે પણુ તુ કમ કરનાતે જ યોગ્ય છે [2૨૦]* 

નિવેચન --હે અર્જુન 1 જનક, અશ્નતશગ્નુ અલપતિ, ભ ઊરથ વગેરે 
રાત નિષ્કામ કર્મવડે જ સસિસિત્‌ બાસ્પા -મોક્ષપ્રાપ્તિ મારે પ્રરૃત્ત થયા 
હતા [થા ભા] અથના નિ કામ કમથી જ અ ત કરણુની શુ્દ્દ્દાગ જ્ાનનિષ્ટાને 
પાસ્તા હતા [ મધુ વગેરે ] તેથી તેમના જેવા રિજ પુરુષોતા આચારતે પ્રેમાણુ 
માતી, તાર તારા શ્રેય માટે ઈધનથ” ત્ય કર્મો ના મો ય ઝે અથના લોકનસ ગ્રહ 
અર્ષાત્‌ * “કાના સ્તેસ્વે ધર ક્રચરસનસુન્માર્યામ્નિમર્નનૂ। [ મધુ શ્રા ભા 
વગેરે ] વેકોને સ્વધ્મ'મા પ્રસત્ત ડરવા તથા તેમને લેનટા માગવી નિવૃત્ત હતા 
તાર -ત ય કર્મો કરવા મોગ્ય છે ” 

હે પુરુદભ 1 સમાજ્તે આધ્યાત્મિ [ “વી] બનાવવો! એ જ ધ્મ'તુ પેય 
છે. ધમષતી [નીતિની ] પકડ વિના સમાનત્તુ અધ પતત ર્‌ો।૪। શકાતુ નથી નીતિ 
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મય જીવન જ આધ્યાત્મિક [ દેરી] જીવનનો પ્રાણુ કે તેથી ગમાજમાં બ્રાતૃભાવ, 
ગમ્કૂતિ, સદાચા?, મૈત્રી, કરુપ્ડ્રા મતુષ્યત્વ વગેરે દૈરી ભાવોાતુ સ્થાપન કરવુ , 
ગહ્ષણુ રહ્યુ, તથા પોડાણુ રરવુ એ જ તાગ જેવા ધર્મ'નિષ્ઠ શેઠ પુરુપતે મોગ્ય 
છે, અતે નિષ્કામભાવે એ પ્રમાણે વતતવામા જ તારુ તયા સમાજ્તુ બન્નેનુ 
'નિશ્રિત શ્રેય કે કારણુકે “ સરત (ગાથ પના સગા પર્યસ્ત ઘારજ 1 સવે 
ધમૌ મતે [કે કં પુરુતતે] આશ્રય ડરીતે રહૈ છે તથા સન ધર્મોનો ધાન્ણુ 
4નતાર નન [શ્રેષ્ઠ પુરુ; ] જ છે 

હૈ પાષષ] તારા શ્રેયની ર્દાદેયી, તોકસ મહની દજ્ટિયી તથા જનક વગેરે 
દિષ્ટ પુરુતોનતા આચારતના પ્રેમાણુત્રી તારે માટે આ યુદ્ધ જ કત”-ય છે [૨૦ ) 

અવતરણિકા --' ગેરલપર ૨ જવેતહાત ? ૪4 અ ? દ્ત્યુસ્યસે। [તા બ્રા] 
હવે લોકસ રહ કોણે તથા શા માટે કન્વો જોએ, તે કહે છે 

ચઘવાચરતિ ત્રેર્સ્સતેવેતતે ગતઃ 1 
સ ચત્તા જુરતે જોક્સ્સરસુગર્તતે ॥ ૨૨ ॥ 

અન્નયાથ? --ત્‌ યત્‌ જે જે કમને ઘષ શ્રેષ્ઠ મુરુત આરતિ આચરે 
છીત્‌ તત્‌ છૂષ તે તે ડમતે જ ફત બીક સાધાગ્ણુ ઝન લોકો આચરે છે 
સ તે બ્રેષ્ટ પુમ્ત ચત્‌ જેને પ્રતાન જહ પ્રમાણુભૂત માને છે તત્‌ તેતે કોઇ 
લોકો નતુર્તતત અનુસરે કે [૨૧] 

શખ્દાથ --જે જે કર્મને શ્રેષ્ઠ પુરું આચરે છે, તે તે કમને જ ખીન્ન 
સાધારપડ મનુષ્યો આચરે છે અને જેને તે પ્રમાણભૂત માતે છે તેતે જ લોકા 
અતુસરે છે [૨૧] 

નિવેચનત--હૅ અજન 1 બ સ ્ન્તાતિ, કુળ વિઘા, માચા? વગેરેયી 
શ્રેષ્ઠ [પ્રધાન ] ગણાતો પુરષ [તા લા ] અયના શાગ્ત્રન પુ) [રા ભા ] 
અમના નર્જાદિ [ મધુ ] જે જે રમ કરે છે, તેતે ડ્મને “૮ ખીશ્ન સાધારણુ 
મતુખો કરે ઝે તથા જે જે લૌ ક કે વૈદિક આચાગ્તે ઉપરોક્ત નલણુવાગા 
મ્રષ્ઠ પુરુષ પ્રમાણુર્પ ગણી અગીકાર્‌ કરે ટે તેને ગ્ાકૃત [સાધા :] મતુપ્મે 
ગ્રમાણુ માતી અતુસરે છે “શ્રહ્ાસુતારી મરતે વાનર ર્ત્યર્ય 1 [નક નદ- 
સધુ વગેરે] પામર મતુખોય શ્ર & પુરુતતે અતુમમ્ના 1 છે ” સામાન્ય લે”ાના 
વ્યત4હારો અ ઠે પુરુષને અનુતમ્તારા યા4 છે. 

હૈ ગજુ તુ ક્ષતિગોમાં લેષ્ડ છે સરમાં પ્રધાનતરપ તધા ગરૂપ એડા 
તાર સ્માચસપુતે સર ક્ષનિયો સર્ટ.ગને પ્રમાપુરૂપ માની તેતુ અતુત ખુ કગ્મે 


૧૮૦ શ્રીમદ્હભગાગવદ્‌ગીતા અધ્યાય 





છ 940 મ ઝક. 
ભા ધમ્યુહ્તો ત્યાગ ડરી, તુ ભિક્ષાધર્મ્‌ ગ્રહણુ કરશ, તો આ ડાળતા તાત્રિથો 
યુહ્ધી નિદૃત્ત યવા પ્રેરારો એટનું જ નહિ, પર તુ ભવિષ્યમાં તામ નમા વર્તઃનતે 
ગ્રમાણુ માની દ્રાતિયો યુહ્ડમંનો ત્યાગ કરવા પેગશે., તાન વર્તનથો તુ ક્ષમિયોને 
સ્ધર્મરૂષી યુદ્દમંમા પ્રટ્ત્ત કરતાતે બદને બિક્ઞાધર્મરૂપી પતાર્મમાં પ્રણ 
કરરો, આધી જગતનુ ધારણ, પોધણુ તથા પાતત કમના? 27ધમ: તિકિલ 
થરો, અનીતિ, ચોરી, લૂટ, અ યવસ્યા, અશાતિ વગેરેની પ્રગમળતાથી ધર્મ નાય 
પામરો, અતે અધમ ઉહ પામશે, તેથી લોન્સગ્રહ તથા તારુ શ્રેય એ બન્ને 
હૃષ્ટિવી તારે યુથ ડરવું જ વરોગ્વ છે [૨૧] 
અવતરણિકા -હવે ત્રેષ્ઠે પુરતે લોકસ મ્રહ માટે કર્મ કન્વા જેઠ ગે, ગે 
જ્રગવાન પોતાનુ દૃષ્ટાત આપી પ્રતિપાદન કરે છે 
નસ મે યાર્યાસ્તિ રર્તન્ય ત્રિષુ છોગેળુ ડિતન । 
સાવવાજમવાજન્યં ગર્ત પ્ત ૩ કમેળિ | ૨૨ ॥ 
અન્નયાર્થ -ાર્થ1 હે પાર્થ મે મારે ત્િષુ છોકપુ તણે લોકમાં કિસન 
જાઈ પણુ શ્સચ્વ ધત'વ્ય ત આરતિ નથી અનપબત્‌ ન મળેનું બવાત્સન્ય મેળવતા 
યોગ્ય ન નથી ૨ છતા ચર્મજિ :મમા વત હુ વતું છુ ણવ જ [?૨] 
શગ્દાથ? --હે પાર્થ! માર તણે લેકેોમાં ફાઈ પણુ કત*ગ્ય નધી, તેમ ન 
મગેડુ મેળવવા થોગ્ય તથી, કના હુ ઝમ'મા ગ્રહ્ત્ત નડુ છુ [૨૨] 
વિવેચન -હે અજીત 1 સદ્ઝુયુ-એલય'-સ પન, ગ્રાપ્ત સવકામ તથા. 
સવે“શ્રર એવા મતે કાઈ પણુ 4ત'વ્ય નથી જેમ ગરના સ્વામીને તે ધરમાં રહેના 
સવ* પદાર્થો પ્રાપ્ત જ છે, તેમ મમન્ત ભહ્યાડતા સ્વામી એવા મને બ્રહ્માડમા 
રહેલા સવ* પદાથો ગ્રાપ્ત જ છે, કોઈ પણુ પદાય* મતે અપ્રાપ્ત નવી, છતા હુ 
લોક્સમ્રહગ્પ કર્મો વિવ પ્રહત્ત ડુ છું [શ રનગતદ] ડુ કમોતે પરિતાગ 
કરતો નથી, તેમ તારે પણુ અવશય કર્વુ' જેઈ એ [૨૨] 
થટ ઘટ ન વેચ ગાત સમજવ સ્તિતિઃ । 
મમ વ્સ્ૌસુવતેન્સે મતુવ્યાઃ પાર્થ સવેશઃ ॥ ૨ર ॥ 
અન્વયાથ* - વાય હે અજન! અરિ નને રિ કૃતાય* ખુદ્ધિવડે સાઇ 
કદાચિત્‌ નટ ફુ નતસ્દ્રિત આળસઃહિત થઈ [શા ભા, મધુ વગેરે] જત જિ 
કર્મમાં ન વસ્‌ ન પ્રદૃત્ત યાઉ તો સત્તા મનુષ્યો સરતેશ સવ* પ્રકારે તમ 
મારા થત્ક સાગ'તે વ્તુવર્તસ્સે અતુસરે [ર૩ ] 
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શખ્ટાથ' -હે પાથ | ને હુ કટી આળસરહિત થઈ તે કમમાં પ્રશૃત ન 
થાઉ તો લોકો સત પ્રનરે મારા માગ'તે અનુસરે [ ૨૩ ]. 
વિવેચન --હે અજુત | “ મારે કોઈ પણુ પ્રયોજન બા%ી નથી? એમ 
“માતી કૃતાથ* ખુદ્ધિવડે નને કદી હુ આળગરહિત થઈ કમ'મા પ્રનૃત્ત ન થાઉ , તો સવર” 
“મનુષ્યો મારા આચાર્ને જ ધર્મરૂપ માની મારા આચારતુ અતુઞરણુ કરે, માટે 
હુ કમ'મા ગ્રભ્ત્ત રહુ છુ અને તારા જેવા શ્રેષ્ઠ પુસ્ષે પણુ લોકસ'ગ્રહ દૃષ્ટિથી કર્મમાં 
પ્રદૃત્ત રહેનુ' જ યોગ્ય છે [૨૩] 
રરતીવેયુર્મિ છોગા ચ જુમો સમે ચેટ્રથ । 
સતરસ્ય ૫ સતા સ્થાણુવરન્યામિમાઃ પ્રગાઃ ॥ ૨૪ ॥ 
અન્વયાથ? --ચેત્‌ ને ગદ હુ જજ «મ ન જુર્યામ્‌ ન કરું તો ર્મે આ 
ગવા લોકો ઝ્હીરેયું નાથ પામે ચ અતે હુ સજ વણુ'સ કરતો કર્તા કર્તા 
સ્યામ્‌ થાઉ તથા રતા આ પ્રચા પશ્તઓનો ઝણઇન્વાદ્્‌ હણુનારો થાઉ [૨૪]. 
શખ્દાથ' .--ઝે હ કમ' ન કરુ તો આ લોક નાશ પામે, અતે હુ વણન 
કરને ર્તા થાણ, તથા આ ખધી પ્રજાનો હણુનારો થાઉ [૨૪] 
વિવેચત --હૅ અજુ'ન | સત*ત અને સવે'ક્ષર એવા હુ વેદવિહિત કમ' ન 
કરુ, તો માઢ આચારને પ્રમાણુ માની ભગવાન મતુ વગેરે સવ" લેકે! વેદવિહિત 
ડમી કવા પ્રરૃત્ત થશે નહિ, અને લોકસ્થિતિના કારણભૂત યત્તાદિ ડમ તથા તેતા 
કાય*રૂપ જૃષ્ટિ વગેરેતા અભાવે આ સર્વ લોકા નાથ પામે લોકે ધમ'થી બ્રષ્ટ થાય, 
ગ્રજા વણ્‌'સ ૨ ચાય, અતે ધમષ્તા સ સ્થાપન માટે અનતાર્‌ લેનારે હુ વૈદિક ધત્ષની 
-તથા પ્રજાની હાનિ કરનારો થાઉ આ મતે સવેવલરતે અતુગ્પ નથી [થા ભા ]. 
આથી તારે, તાગ જેવા શ્રેષ્ઠ પુરુષે અને કૃતકૃત્ય એવા મારે લોકસ પ્રહ મારે 
ફમ* ફરવા જેઈએ, એ અથ' સિહ થાય છે [શફકરાનદ] 
નોંધ --આચાય* મધુયુદનરવામી “ચયરાચરલ ' પડાદિ શ્લોકોની 
એક ખીજી મોજના કરે છે --ભગવાન શ્રીમૃષ્ણુ ભક્ત અજુ“નને કહે છે કે -“ તાર્‌ 
“વળ લોસ મર માટે જ કમ કરવા યોગ્ય છે, એટલુ જ નહિ, પર'તુ મારા જેવા 
શ્રેષ્ઠ પુરુપતા આચારતે અતુસરીને પણુ કર્મ કરવા યોગ્ય છે ' “ જેતે મારે અતુ- 
સર્વું' જેઈએ એવો આપતો આચા? કેવો છે ?' એ પ્રમાણે જ્યારે ભક્ત 
અજુનતે ભગવાનતાો આચાર નથુવાની પ્ચ્છા થઈ, ત્યારે લાગવાને “સ સે 
પાર્યાસ્તિ જર્તન્ય ' પ્રયાદિ ત્રણુ શ્લોકવડે પોતાનો આચાર દર્યાવ્યો છે [ મધુ] 
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૧૮૨ શ્રીમદ્ભગવદ્‌ગીતા અધ્યાય 
અવતર્ષિકા:--હવે લોકસ ગ્રહ માટે કર્મો કેવી રીતે કરવાં, તે કહે છે : 
સત્તાઃ જર્મન્વવિટાંલો ચયા ઝુર્યસ્તિ મારત । 
જુર્યાક્કાસ્તથાડ્તતનિસીળુજ્સતરદ્જ ॥ ૨૩ ॥ 
અન્વયથ :--નારઉ | હૈ અજુ'ત | યયા જેની રીતે મચિદ્ટાઉ" અત્તાનીઓ. 
જરમજિ કમાં ૪૪૧૪ આસક્ત થઈતે ઝુર્યસ્તિ કમ કરે છે લના તેવી રીતે 
વતંત્ર લોન્મ હને ચિર્સ્જું ક-વાની ૪ચ્છાવાળા વિદ્દાન્‌ સાની અનન. 
આસક્તિરહિત થઇ કર્યાત્‌ ક" કરે [૨૫ ]. 
શખ્દાથ? .--હે ભારત ! જેમ અજ્ઞાની આસક્ત થઈને કર્મ કરે છે; તેમ. 
લોફસ મહ ફગ્વાની ઇચ્ઠાવાળા ત્તાનીએ આસક્તિરરાહિત થઈ ને કમ" કરવા [૨૫]- 
વિવેચન :--ડે અજન | જેમ અવિદ્ાણ.-અજ્ઞાની સકસાઃ ઝકર્તાપણાતા. 
અભિમાનથાં તથા સ્વર્ગાદિક ફ્તતી ઇચ્ઠાથી કમ કરે છે, તેમ લોકસ ગ્રહ કરવાની 
૪ચઠાવાળા સાની પુર્વે નગય - કર્નાપણાના અભિમાનથી તથા ફલની ઇચ્છાયી 
રહિત થઈ શુભ કર્મો ડગ્વા. “ણત ગુજ લ્ય સોક, વતતવિ તારચતિ 1 
[શકરાનદ] આ પ્રકારે ડમ કરવાથી જ્ઞાની પોતે તરે છે, તથા બીન્નને તારે છે.” 
' ભારત? સખોધનથી ભગ્તવ શમા ઉત્પન્ન થમેલાપણાતે લીધે, અથવ! 
માં - આત્મન્ઞાન સસ્તા રતત્વેન તેમા પ્રીતિવાળો હોવાથી “ ભાગ્ત ”' ઝેટલે ભક્ત 
અજન ઉપર્‌ કહેવા થાસ્રના અથતે જાણુવા યોગ્ય છે, એમ દર્શાવે છે.. 
[મધુ] [૨૫], 
અગતરષિકા :-“ડણુષ્યસેન પર્ટેણ રો અનતપ ! 
લસાનોનરેસેન કર્નમોડસાસ્ન ચાસ્ચેત્‌ 1 [સદાન'દ, મધુ.] હવે સનીએ 
આચાર્થી લોાડસ ગ્રહ કરવો, પરતુ તત્ત્વજ્ઞાનના ઉપરેયથી અત્તાનીએઓને કમથ 
ચલાયમાન ન ફરવા, તે ફહે છે : ૧ 
ત યુસ્ટિમિજ ગનવેરજાનાં અર્તસ્તા । 
ૌપયેત્લવેસ્માિ સિજ્જન્યુસસઃ સતાચરન્‌ ॥ ૨૬ ॥ 


અન્વયાર્જી :--સર્સસ નિતાજ્‌ ૭૫માં આસક્તિવાળા અરાના અવિવે#ીએ 
વિયે યુસિમેદ યુદ્ધિભેદ સિટ્વાન, સાની ત તનયત ન ઉત્પન કરે; પરતુ ગુયનઃ 
આદરપૂર્વક સર્યેલ્સાઝિ સવ કર્મો સાવર કરી અજ્ઞાની મનુષ્યોને કર્મોમાં 
ઓષચેત્‌ મત્ત કરે [૨૬]. 

શખ્દાથ* :--જ્ઞાની કર્મમાં આસકિતિવાળા અવિવેકીઓની ખુડ્દિમાં સેદ-* 





૩ઝ્જો કમયોગ ૧૮૩ 





ઉપત્ત કરે, પર તુ આદરપૂર્વક શુભ કર્મો કરે અને અવિવેકીઓને શુભ કર્મામા 
ગ્રજૃત્ત કરે [૨૬ ] 

વિવેચન --ડર્તાપણાના અભિમાનથી તથા દૂતની ઇચ્ઠાથી કર્મોમાં 
અભિનિવેશવાળા અવિવેકી મનુષ્યોની ' હુ આ ડમ કરીશ અને એવુ કેત 
ભોગવીશ ' એવા પ્રકાગ્ની ખુદ્દિ હોય છે આ ખુહતે '્રેર્વવી તે ખુહધિભેદ કહેવાય 
છે [થા લ્રા] ત્તાનીએ અન્ઞાનીગોની ખુદ્ધિમા ભેદ ઉતપન્ન ન કરવો અર્થાત્‌ 
તેમને તતતતત્ઞાનના ઉપદેશનડે કમથી વિર્ચાનેત ન કરવા જ્ઞાનીએ “ આત્મા 
અકર્તા છે ', “ આત્માં અભોક્તા છે?, ' આ સવ* બ્રહ્મ કે', “સ્વર્ગાદિ ફળ 
અસત્‌ છે' વગેરે પ્રઢારના તત્તત્તાનના ઉપનેશનડે અસ્તાનીઓને શુભ કમૌના 
અનુ ઠાનમા અષ્રઠ્દા ઉત્પન્ન કરી, શુભ ડર્મૌથી ચવાયમાન ન ડરવા કારણકે 
અસાની મતુષ્યની શ્રદ્ધા ગુભ કમ'થી ચનાયમાન થતા તે આ લે તથા પગ્લોક 
ખન્નેથી ભ્રષ્ટ થાય છે, પર તુ તાનીએ પોતાના આચાર્થી અન્તાનીઓતે શુભ 
કર્મોમાં પ્રહૃત્ત ૩૨1 

તાત્પ[* એ છે કે, જ્ઞાનીએ 4મ્માગ'મા પ્રહત્ત પુસુતોતી ખુદ્ધિમાં તતતત્ઞાનના 
ઉપદેશથી વૈસ્સ્ય્‌। [ શ કગન દ ] વ્યામાહ ઉત્પન્ન ન કરવો।, પર તુ શુભ કર્મોના 
અનુષ્ટાનથી «તારે અજ્ઞાની પુરુઠોના અત કરણુની શુદ્દિ થાય, યાર પકી 
અનાની પુરુષો પ્રતે અકર્તા અને અભોક્તા આત્માતો ઉપદેશ આપવો 

ભગવાતને! આચારથી બોવ 

ભમડાનના વિવિધ અડતારાના *હસ્તતે યથાવત્‌ જણુનારને તેતા ત્રૅય માટે 
શ્યન્ય ઉપદેશની જરૂર નથી 

' હુસાનનાર્‌? વિવેકખુદ્ધિતા સૂચક કે અ ત 42ણુ વિવે વિવેકખુટ્વિતા ઉલ્ય 
થતા, મોહ્-સાધનોનતા અનુષ્ઠાન વિષે તત્પર રહી, પુરુત સાન તયા મોલ૩પી 
પરમ શ્ાતિને પામે છે [ગી ૪-૨૯] 

“ સત્સ્યાવતાર્‌' અ તર્મુખપણાનો સૂચક છે જેમ જળમા રહેની માની 
જ્યા મુવી ઊેનટ થડ, ગુગાટ ખાતી નશ્રી, ત્યા સુંવી તરઞષી વાકુળ થાવ છે તથો 
જળાશનમા હોવા છ4। જળપાન ડરવા સમથ થતી નથી, તેમ બહ્માન દરૂપી 
મહાસાગરમાં રહેને જીગાત્મા જ્યા સુની ૪ન્રિવોતે વિગડોથી નિશ્ૃત્ત કરી અ તમુ ખ 
ચતો નથી, તયા નુધી તે બહ્માન દરૂપી અમૃતરસ માટે વ્યાકુળ રહે છે, તથા બહ્માન દમા 
ર્હેત્રો હોવા કતા ભહ્યાન ૬૩પી અમૃતતુ પાન કરવા સમથ થતો નથી અ તમું 
ખૃપણુ અમૃતત્વના સાધનરૂપ છે [ગી ૫-૨૧ ], અતે બહિષ્ુખપણુ પૃત્યુના 


૨૮૪ શ્રીમભગવદ્ગીતા અધ્યાય 
૯ ઝદ ડઝ 


કાગ્ણુમપ છે [ગી ૫-૨૨ ] અતમુંખ થતા આ સ સા?રૂપી દાવાનળ ઉપતાતિ 
પામે છે [જ્ઞાગ ૧૦-અ ૧૭ તથા ૧૯ | 

₹ કુર્માવતાર્‌ ' પ્્દ્રિયતિમ્રહતો સય છે પ્ર યાહારાદિ ઉપાયોવડે કાચભાના 
જેવા પન્રિયનિમડ ગિદ્ધ 2ના? પુરતી સુહ્ધિ ક્થિ થાય કે [ ગી ૨-૫૮] 
«્ત્તેડદ્રિય પુશ્ડ જ આત્મન્ાનને પ્રાપ્ત થાય કે [મીં ૪--૯], પરતુ 
લુંન્યોથી પ્રેગતા પુરુ; સર્વ પુરઠડથ'થી ભ્રષ્ટ થાય છે [ ગી. ૨-૬૭] 

વ્ગ્હુપ્વતપર' વૈગગ્યતેપ સૂચ. છે વશગ્ય વિના હિહ્રયાલરૂપી સ ગ્રહવતિ 
ક્ષપ પામતી નથી આ દહ મૂળડળા સમાસ્હૃલતે વૈરાગ્યરૂપી શગ્ત્રનડે ઢેદી 
નાખના2 પુરુઠ જ ભગવાનતા પરમ વામતે પ્રાપ્ત થવાને મોગ્ય થાય કે 
[ગી ૧૫-૩૨-૪] 

“ તૃસિ હાપવતાર ' નિષ્ઠામ ભક્તિનો સચ છે ગ્રેત્હાદ જેની તિષ્ડામ 
ભક્તિથી [ધર્મથી ] અત કરણુ વિડે સ4* અતીતના મૂળીરૂપ માગદ્દેષ નિર્શતે 
પામે ઠે, તધા અધિ.રી પુરુત પૂર્વડમંજનિત વાસનારૂપ | સ્વભાવરૂપ ] 
હિરણ્યર્નારપુતો પરાભત ટરી, આ મસાલાત્ાન્તે મોગ્ય થાય છે [ગી ૩-૩૪] 

વામતાવતાર ' આત્મમમપ'ણુતો સૂચ# છે બાનિ જેવા આત્મસમરપદા 
કરતાર્‌ પુરુતતા ભગનાન દ્ાગ્પાળ થઈને રહે છે, અને તેયી તે અનાયાસે 
ઝામરૂપી રાવણુતેો પગાભન ફરવા સમર્થ થાય ઝે તે સાધનદશામાં પણુ સાધ્યદશાતી 
પેઠે મુક્ત જ છે આત્મસમરપણુતુ 1િગેા માહાત્ય તો એ છે કે, જ્યારે 
આત્મસમ *ણૃમાથી થ્રીહતુમાન જેવી સરણાર્ગતિ ફતત થાય છે, અને જ્યારે 
અઆત્મસમર્ષવડુ ફરનામ પુરુષ શ્રીઠ્તુમાનની પેડે સુશ્તિ કરતા પપ લોકસેવાને 
શ્રેષ્ટ માને 9, ત્યારે તે કૃતકૃતત પુરુ; શ્રીહનુમાનની પેંકે સદા સર્ઝદા પૂન્નવાતે 
મોગ્ય થાય છે " કિપુરૂષોમા ,, હતુમાત છુ ” [ભાગ ૧૧-૧૬-૨૯], 
એમ જે ભગવાને કહ્યુ કે, તે યુક્ત જ છે 

ભગવાન જામ 

શ્રાથઝુધ જેવા વિવેડતા, શ્રીભરત જેવા વૈગગ્યના શ્રીતતમણુ જેવા ભક્તિના, 
શ્રીહ્તુમાન જેવા શરણાગતિના તથા સીતામાતા જેવા તિતિજ્ઞાના, પવિત્રતાના તથા 
બ્રહ્માનારજત્તિના દેહધારી સ્વરૂપને સદા-સવષદા વ દનીય, થ્રીવાર્મીિ મહિ જેવા 
તતિસુનિઓતે સદા-સરવ'દા પૂજતીય તથા રોગી, ભોગી, વેનગી વગેરેતે સદા- 
સદા સ્મરણીય, જેના વિડોગચી દશરથ રનત જેવા સયમીએ પ્રાણુત્યાગ 
કર્યો, વસિષ્ઠ્રનિ નવા બ્રહ્મતિષ્ઠ ક્ષોભ પામ્યા, તયા જન જેવા વિદેહી ર્‌ાક- 
સતાપતે પ્રાપ્ત યયા, તે મર્યાદાપુરુતોત્તમ ભગવાન રામ, કેવળ ધમ'તુ નહિ, 


કઝ 


ગભે ડ્મચોગ ૧૮૫. 





પરતુ ધમ*નિષ્ઠાની પરાકાષ્ઠાતુ' મૂતિષમ'ત સ્વરૂપ છે. આ કલિયુગમાં એ શુભ્ર 
નામનુ સ્મરણુ જ સ'સારસાગર્‌ તરી જવાની નૌકારૂપ છે, તો પછી એ શુભ- 
ચરિત્રતુ અતુસરણુ સસારસાગર્‌ તરી જવાની નૌકારૂપ હોય, એમાં શ કહેનુ' £ 
ભગવાન ક્રીકૃષ્ણ 

જેનાં વિભૂતિ, ચુણુ, શક્તિ વગેરેથી આવિર્ભાવ પામવા૩પ વિરોષ પ્રભાવને, 
તથા જેના સૃષ્ટિ, સ્થિતિ, પ્રલય, પ્રવેશ, નિયમન, નિગ્રહ તથા અતુમ્રહ 
ફરવારૂપ યોગસામરથ્યને ઇન્દ્રાદિ દેવો તથા ભગુ, વાસ વગેરે મહષિએ પણુ 
જાણુતા નથી [ ગી. ૧૦-૨ ]; જે દેવો તથા મહષ્ષ્ઓની ઉત્પત્તિ, વૈભવ- 
સિદ્ધિ, તપ સિદ્ધિ, યોગસિદ્ધિ તથા દિવ્યજ્ઞાનસિદ્રિના આદિ કારણુરૂપ છે 
[શ'કરાત'દ. ગી. ૧૦-૨], એવા રૂપમાધુરી, પ્રેમમાધુરી તથ! લીલામાધુરીના 
નિધિરૂપ, સચ્ચિદાન'દધન, સ્રાનસ્વરૂપ, લીલાપુરુષોત્તમ ભગવાન ક્ષીકૃષ્ણુ અવણુ“- 
નીય છે. એ ભગવાનના પૂણુ અવતારની લીતાકયાનુ' શ્રવણુ જ હદયના 
તાપને શાંત કરનારું, પાપતે [ અવિદ્યાને] નાથ ફરતારું' તથા મગળરૂપ 
[કલ્યાણુકારી] છે. તો પછી એ લીલાકથાના તત્તતતુ' અતુસરણુ મ ગળરૂપ હોય 
-એેમાં શુ' કહેવું ? 

ખીજા અવતારો 

એ ઉપરાંત ભગવાન સનત્યુમારોએ સ યમતે,, ભગવાન ત્રઠયભદેવે અજગર- 
ગૃત્તિતો [ સ તોષને], ભગવાન નારાયણે તપતો, ભગવાન ખુષ્ધે ત્યાગનો, દેવિ 
નારદે ભક્તિનો, ભગવાન કપિલમુનિએ સાનના, તથા આ કલિયુગમાં શિક્ષા- 
ગુરુની દુલ'ભતાનો વિચાર કરી, ભગવાત દત્તાત્રેયે પૃથ્વી વગેરે ચોવીસ પદાથૌને 
જોતાના ચુરુ માની, ચિદ્વણુમુરુતા અભાવે પવતની ગુફા, જગલ કે અન્ય 
સ્થળે ગુરુની વ્યર્થ સાધ ન કરતાં ઝુદરતના સતત ઉપદેશ મમાણે જીવન 
જવવાતો ખોધ આપ્યો. 

ખરેખર 1 ભગવાનતુ' મતુષ્યલોકમાં અવતરવુ' [ તટડ૦૦॥ં ] એટલે કે 
ઊ'ચેથી નીચે આવવુ, તે મનુષ્યમાત્રના ઉદ્ધાર [ /$લ૯કવં ] માટે એટલે કે 
મનુષ્યમાત્રતે નીચેયી ઊચે લઈ જવા માટે જ છે. મતુષ્યને ઈશ્વિરરૂપ થવાની 
શ્રેરત્ણા આપવા માટે જ ઈશ્વર મતુષ્યદેહ ધારણુ કરે છે. 
* સા પ્રમાણે ભગવાનના અવતારારૂપી આચાર મતુષ્યતે દૈગી થવાતો સતત 
ઉપદેઇ આપતો હોવા છતાં, ભગવાનના અવતાર-ચારિત્રતું' [ લીલા-કથાનુ' ] 
શ્રદ્ધા, ભક્તિ તથા વિધિપૂવ*કનું શ્રવણ, ભગવાનના નામતુ' નિત્વ નિયમપૂવષકતુ' 
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સ્મરણુ, કે ભમવાતતા વિવિધ અવતાર્સ્વરૂપે આપેવા દિવ્ય ઉપદેશોતુ' નિલયા-- 
તમક છુટથી અતુસર્ણુ અત્યત દુલષ્ભ છે. 

સયાર્‌ આ મતુષ્યલેઈર્માં ઉગવાનની ૬ધાના શ્રવણુ૩્પી, લગડાનના નામના 
સ્મર્ણુશૂપી કૈ ભગવાનના ઉપરેશના અતુસન્ણુડપી કમ જ દુશભ છે, તો પઢી 
એ પ્રકારના કમષ્થી જ મિદ્દ ચનારા કમયોગ કે રમ'ોગના ફળ3પ સાતવેગ 
દુલ'ભ હાય, એમા શુ' કહેવુ ! 

શાની પુરુષોનો. આચારથી બાધ 

ચૃગીના તાપથી સાત દિગસમાં મૃતયુતા સમાચાન્થી, મકત પરીક્ષિતે ઔ- 
પુલાદિકતો કે ગન્યવ્યરર્થાનો કે દાનધક કરવાને કે ફીતિભ્થ લો બાધડાતેો 
૧ રહતે ખાનપાતાદિથી તૃપ્ત રન્વાતે! વિચા- ન ક્ષા, પર તુ પુત્રેપણા, વિત્તપષ્યા 
તથા લે'કેપણાનો યાગ ફરી, અનચતત્રત લઈ, ભાગવત ૬થા3પી અમૃતતુ' પાત. 
કરતા, હસતા હુસતા મૃત્યુતે ભેટવાતો! તિશ્રય ડયે 


પરીદ્વિતે પોતાના આચાર્યી સવકાળે ભગવાન વિધે મત પરોવી, પ્રહ્યુ. 
મારે સર્વદા વૈયા રહેવાને, સવ* પ્રકારની તૃપ્ણાએના ત્યાગતો તથા સાત દિવસ. 
જેટલો સમય પણુ મોદ માટે પૂરતો છે, માટે આયુષ્ય વ્યર્થ શુમાવવા માટે 
શોક ન કરવાતે ખોધ આપ્યે1. 

નૃસિહ સગવાને પ્રશ્હાદવે ઇચ્છિત વરદાન માગવા કહ્યુ. વગ્દાનતે ભક્તિમાં 
અંતરાયરૂપ માની, ભક્ત પ્રલ્હાદ ભગવાનને કહેવા લાગ્યે.--' વાવે સયીસ કે 
જાતન વરર્પેમ 1 ચાથાના ર્ત્રકેશેહ મવસત્તુ ડઝ તરક ॥ [ભાગ 
૪-૧૯-૭] “ હૈ પ્રભો! નને આપ ભને વરદાન આપતા હો તો હુ માગ છ 
કે, માન દયમાં કોઈ દિવસ કામનાના અ કુર ફૂટે નહિ ' કાગ્ણુકે કામતાની' 
ઉત્પત્તિથી જ પટ્ષિ।, મન, માણુ, આત્મા, ધમ*, ધૈય', ખુદ, લન, લક્દમી, 
તેજ, મ્માતિ તથા સત્ય નાશ પામે છે. વળી બીજુ આપની પાસે માંગુ છુ કે, 
મારા પિતા આપની 1િદા તથા આપતી સાધે વૈરમુદ્દિ ફરવા૩પી દુષ્ટ વર્તનથી 
થયેલાં દુર'ત દુસ્તર પાપોથી મુક્ત થાય [ ભાગ. ૧૦-૭-૧૦-૧૨]. 

ભડત પ્રશ્હાદે પોતાના આચાચ્થી નિષ્કામ ભક્તિને! તથા પિત્તાના અલ્યા" 
ચારના ક્ષમા યાચી દ્રેધતે! જવાબ પ્રેમથી આપવાને, અપકાર કગ્નાર્નો પણૂ 
ઉપકાર્‌ કરવાનો ખોધ આપ્યો. 

વૃત્રાસૃરના વધ માટે ઈન્દ્રાદિ દેવાએ દધીચિ ત્વિ પાસે તેમના દેઠની ભિક્ષા 
માગી. દધીચિ ત્રડધિએ ક્યું'--' હે દેવો! ) સવ ભૂતાના દુ ખે દુઃખી ચું, તથા સર્જ 


૩્જે કેમયોગ ₹ૃ૮૭ 
ઝડ ્ક્ઝડડ કડ 2 


ભૂતોના સુખે સુખી થવું, એટલા જ અવિનાશી ધમ'તે મહાત્માઓ સેવે છે, 
રોક તથા આશ્ર્યતી વાત છે કે, પુરુવ આ ક્ષણુભ ગુર દેઠ તથા ધતાદિ 
પદારથોતો બીન્નના પર ઉપફાર ફરવા માટે ઉપમોગ કરતા નથી.” [ ભાગ. 
$-૧૦-૯-૦]. અ!ઇટલું કહી દર્ધાચિ ગ્ડવિએ પરખહ્મ વિષે પોતાના મનને 
નડી, પોતાના રથૂલ દેહનો ત્યાગ કર્યો, 


દ્ધીચિ ત્ધધિએ પોતાના આચારથી લે'કોના કલ્યાણુ માટે સર્વસ્વતો ભોગ 
આપવાતો ઉત્તમ બોધ આપ્યો. 


અડતાળાસ દિવસના નિન્ટળા ઉપવાસ પછી રાન રે તિદેવતે અનાયાસે 
દૂધપાક, લાપમી, પાણી વગેરે પદાર્થો મળ્યા. ભૂખતરસયી ક પતો રાજા ર તિદેવ 
જમવાની ઇચ્ઠા કરે છે, તેટલામાં એક બાહ્માણુ અતિથિ વયા આવી ચડયો. 
રતિદેવે શ્રદ્ધાયુક્ત યઈ તે બાહમાણુને અન્ન જમાડયુ . ષાહાણુ જમીને ગયો તે 
પછી કુટુંબને વહેંચી આપેલુ અન્ન જમવા ર તિદેવ તૈયાર થયે।, તેટલામાં એક 
ખીન્ને શૂદ્ર અર્તિથ આવ્યો, એટલે શ્રીહરિનુ સ્મરણુ કરતાં ૨ તિદેવે તે શદ્ધને 
કટ'બતે વહેચી આપેલુ' અન્ન જમાડયુ. એ જમાતે ગયો એટલે ટૂતરાએથી 
વી'ઢાયેલો કોઈ બીજે અતિધિ આવ્યો. રતિદેવે તેમતે ખાકીતુ અન્ન આપ્યુ. 
ત્યાર પછી કેવળ' એક જણુ તૃપ્ત યાય તેટલુ' બાકી રહેલુ પાછી પીવા તૈયાર 
થયો, તેવામાં કોઈ ચાંડાળે જળ માટે યાચના કરી. ચાડાળની કરણુ વાણી 
સાંભળી ૨ તિદેવ અવત દુ-ખી થયે! અને ખોલ્યેઃ--“ ન વાનવડટ મસિસીશવ્‌ 
૧૪ સિયિશામ3નમેજ ૧1 આ હિ કયેડલઇટેરમાઝનન દિધી એન મરતમન 
છુઃશઃ॥ [ભાગ. ૯-૨૧-૧૨] હુ ઈશ્વર પાસેધી અષ્ટસિહ્િવાળી પરમગતિ કે 
મુક્તિ ઇચ્છતા નથી; પરતુ હુ' સર્જ પ્રાણીઓના હદયમાં સ્થિત થઈ, તેમતે 
થતુ” દુઃખ ભોગવવા ઇચ્છુ છુ' કે, જેથી પ્રાણીઓ દુઃખથી રહિત થાય ” 
આ પ્રમાણે કહી તરસથી મરતા ર'તિદેવે ચાંડાળતે પાણી આપી દીધું. 

ચન્‍્ન રતિદેવે પોતાના આચારથી દુઃખી ગ્રે ધ્યાતો આપેલો ઉપદેઘ 
અત્યત દુર્લભ છે. 

મહાપુસ્ષો સવ'દા પોતાના આચાર્થી લોકોને સદાચારમાં પ્રવૃત્ત ફરતા જ 
વિચરે છે [રામ. અ. રા. કિ. ૨-૬૨] [૨૬ ]. 


અવતર્ણિકા :--હવે અજ્ઞાની કર્મમાં કેવી રીતે આસક્ત થાય છે, તે 
કહે છેઃ 
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કજતેઃ વ્રિત્યમાળાનિ મળીઃ કર્માળિ સશ: । 
અદ્જારસિયૂરાતા વર્તાડ્ટ્મિતિ મન્યતે || ર૪ ॥ 
અન્વયાથ':--ઝઝરેઃ પ્રકૃતિતા શકે ગુશનોનડે સરન, ગવ* મરકારે જર્યાળિ 
સર્જ કર્મો કિયિણનાનિ કરાય ઝે ગટૃરાદવિમશત્તા અહ ાર્વડે પિમૂહ અત- 
કરણુવાળા અ જત “હુ કર્તા છુ ' રૃતિ મન્યતે એમ માને છે [ ૭] 
શબ્ઢાર્થ' .--પ્રતિના ગણોડે ગર” ઝરારે સ રમો કગાય છે. અહ કારને 
વિષ અત કરણુવાળો યુરુષ “હૃ ર્તા છુ ' એમ માતે છે [૨૭] 
વિવેચન --હે અજુ! સત્તત ₹% અતે તમ એ વ્રણુ સુણુની સામ્યા- 
વસ્થા [શા ભા. ] અય]ડા સત્તગુચુ, રજૈગુણુ તથા તમોગુણુવાળી મિથ્યા 
ચાનાત્મ# પરમેશ્વરની શક્તિ [ મધુ ] મકૃતિ [ પ્રધાન] કહેવાય ઝે 
મકૃતિના છુવૈ - ડાય તથા ડન્‍ણુરૂપ ગવ* વિકારોથી [ ચા, ભ્રા ] દેહ, 
ઇન્ડિયો તથા અ ત કરણાદિ માયાના ગામથી સવ* પ્રકારે સતર ડમી કરાય છે. 
સસ આતમાં કઈ કરતો નથી, પમ્તુ ગણજારવિનરતા - દેહાદિના ધમને 
તાના ધે માનવાવાળા દેહાભિમાની ડુરુપ [સા ભા ] અનાભામા 
આત્માના અભિમાનરાળો અસ પુરુ4 [મધુ.] દેહાદ્મિં હૃપણાની ખુદ્ધિરૂપ 
અહકારથી અતિ મૂઢ થયેલા ચિત્તનાળો અસાની દેહાપ્યામને વીધે આત્માને 
કર્તા માતે છે અજ્ઞાની અસગ આત્માને દ્રષ્ય, સ્પ્રષ્ટા, શ્રોતા, ધાતા, રસયિતા, 
મન્ના, બોદ્દા તથા ભોક્તા માને કે, પરતુ ગકૃતિના ગુણોને કર્તા માનતો! નથી. 
નૈયાયિકો તયા મીમાસકો આત્માને કતો માને છે, તે યથાનત્‌ નથી [૨૭] 


તત્તવિજ મરાવારે શળરમેગિમાનયોઃ । 

શળા શળેષુ ચર્વન્ત રતિ મત્વા ત લતે ॥ ૨ર૮॥ 

અત્વયાથ' --નરાહો 1 હે અજુ"ત 1 ગુળસ્કવિમામયો ચુણુવિભાગ તથા 
કમ'વિભાગના [શા ભા ] વસ્તવિત્‌ યમાથ* સ્વરૂપતે જાણુનાશે ઝુ તો ચુળા 
ચક્ષુ વગેરે ઇન્દ્રિયો યુનેજુ વિષયોમાં વર્હન્સે વતે છે રતિ સત્તત એમ માનીને સ 
સજ્ઝતે કમમાં આસક્ત યતો નથી 1૨૮] 

શખ્દાથ --હે મહાબાહો | ચુણુવિભાગ તયા કમ'વિભાગના તત્તતે જણુ- 
નારે પુરુષ ગુણે [ઇન્દ્રિયો ] ગુણોમાં [ વિષયોમાં ] વતે છે, એમ માની 
કર્મમાં આસક્ત થતો નથી [૨૮ 2 

વિવેચત --હે અજુ”ત 1 ચુણુવિભાગ તયા કમષવિભાગના તત્ત્વને નનણુનારા 


૩ને કમયોગ ૧૮૯ 
સ્જઝ્વ્્ડ્ચ્ડજફ્કડ ડક 


પુરૂષ [શા ભા ] જણે કે કે ગુણ [ચક્ષુ વગેરે ઇન્દ્રિવો ] ગુણોમાં [ ચગ્દાદિ 
વિ4ષે।મા] વતે" છે આકાશતત્ત્તમાથી ઉત્પત થયેતી થ્રો પ્રન્દ્રિય આન” 
તત્તના શગ્દરૂપી ગુણુને ત્રહણુ કરે છે, વાયુ તત્ત્તમાથી ઉત્પન્ન થગેની ત્વચા 
ઇન્દ્રિય વાયુતત્ત્વના ઞ્પર્યગુણુને ગ્રહણુ કરે કે અગ્નિ તત્ત્તમાથી ઉત્પન્ન યયેલી 
ચક્ષુ પ્ન્દ્રિય અગ્તિતત્ત્વના રૂપમુણુતે ત્રહણુ કરે છે, જળતત્ત્તમાથી ઉત્પન્ન 
થયેલી રસના જળના રસ૩પી ગુણુને ગ્રહણુ કરે છે, તથા પૃથયીતર્તમાથી ઉત્પન 
થયેલી દ્રાણુ ઇન્દ્રિય પૃથ્વીતતત્તના ગ ધરૂપી સુણુને ગ્રહણુ કરે છે, પર તુ અસગ 
આત્મા સાભળતા નથી, સ્પર્શ કરતો નથી, જેતા નથી, સ્વાદ કનતો નથી, 
સૂઘતો નથી, ચાલતો નથા, બોલતો નથી, તથા કાઈ પણુ કરતો નથી, એમ 
નિવયપૂક જાણી, તત્તવેત્તા કર્મમાં આસક્ત ચતો નથી અર્થાત્‌ કર્તાપણુ।તુ 
અભિમાન #રતો નથો [ગી ૫-૯, ગા ૧૪-૧૯] 

સત્રાણ મમેલિ ક્ત્યય ન જરોલીત્યર્ 1 [શ ડરાનદ] તત્તવેત્તા ઇન્દ્રિયોના 
ફ્મમા “ અહ મમ” એવે પ્રત્યય [વ્યવહાર ] કરતો નવી, 

શ્રીમધુસૂદનાચાયય આ શ્લોકતો આ પ્રમાણે બીજે અથ કરે છે -- 
શુળ" : અહકાગ્ના રચાત૩પ દેહ પ્ન્દ્રિયા તથા અત કરણુ જર્માનિ - ' તત” 
અભિમાનના સ્થાનરૂપ દેહ, ઇન્દ્રિયા તયા અ'ત કરણુના વ્યાપારો વિમાથ ક 
સવરપ જડ પદાર્થોને ગ્રડાશ કરનારે, સન* જડ પદાર્થોથી ભિન્ન રહેતારો 
ર્વયગ્રકાશ જ્ઞાનૂપ અસગ આત્માં આ પ્રમાણ ગુણ, કમ તથા વિભાગના 
તત્તતે જાપૂનાર વિદ્દાન પુરુષ આ ઇત્દ્રિયાદિ કરણુ જ વિકારી હોવાથી 
પોતપોતાના વિષમેમાં ગ્રવતેર છે, પર તુ નિવિર્કાર આત્મા વિષયોમાં ગ્રવત'તો 
નથી, એમ માનીને, અસ્તાની પુરુષની પેકે પોતાના આત્મામા કવ'ત્વવુ અભિમાન 
કરતો નથી 

અવતરૃતિકા --ડવે “ સાનીએ અનાનીને તત્તત્ઞાનના ઉપદેશથી ખુહદિ* 
ભેદ ન ફરવે!” એ અથ'ને દહઢહકરે છે [રાકરાનદ] 


ત્રજ્તેશુળલશૂરાઃ સત્તન્તે શુળસ્મણુ | 

વાનજત્સ્નનિટો મન્ટાન્‌ જૂત્સ્તવિજ્ન વિતાજનેત્‌ ॥ ૨૨ | 

અન્વયાથ' --%રસે ગ્રરૃતિના સુતતનુજા ગુણુવડે મૂડ થયેના રનનું 
ગુણમાં અને કર્મૌમા-પ્રકૃતિના દેઠાદિ ગુણોમાં તથા જવુ આનવુ વગેરે કર્મોમાં 
સજઝ્ગન્તે આસક્ત થાય ઢે-ડુ કર્તા છુ એવો અહકાર કરે ઝે તાન્‌ તે 
અટ્ત્લમવિટ્‌ આત્માતે નહિ જણુનારા તરરા મદ ખુડ્િવાળા અનધિકારી 





શૂહ૦ શ્રીમદ્ભગવદ્ગીતા અધ્યાય 


પુરુષોતે શરહ્નવિત્‌ આતમવેત્તાએ ન વિચાનવેત્‌ શુભ કર્મો કગ્વાની ત્રદ્ધાથી 
ચલાયમાન કરવા નહિ [૨૯]. 

શબ્દાથ' :--પ્રકૃતિના ગુણોવડે પૂહ થયેલા ગુણોમાં તથા કર્મોમાં આસક્ત 
થાય છે. આ આત્માને નહિ જખુનાર મદખુદિવાળા પુર્ષોતે ઝાની તેમતી 
શુભ કમી ડરતાની શ્રપ્ધાથી ચલાયમાન ન ફરે [ર૬]. 

વિવેચન --હે અર્જુન ! પ્રકૃતિતા ગુણોથી મૂઠ થયેલા અસ્ાની પુરો 
પ્રકૃતિના દેહાદિ સુણાપમાં તયા જવુ” આવવુ વગેરે કર્મોમાં આસક્ત યાય છે.“ હુ' 
કર્તા છું', 'હુ ભોક્તા છુ', ' હુ ફળ માટે કમ કરુ” છુ' ' એમ અહકાર કરે 
છે, આવા અન.તી પુરુષાતે સ'ની પુસ્ષે “ આત્મા અકર્તા છે', “ આત્મા 
અજ્ઞેકતા છે', “ ફમ'કૂળ અસત્‌ છે ' વગેરે પ્રકારના ઉપદેતથી તેમની શુભ કર્મો 
કરવાની શ્રધ્ધાયી ચલાયમાત ન ફગ્વા. જાનીએ અન્તાનીતે ખુહ્લેદ ઉત્પલ 
કરવો નહિ [થા. લા] “ શ્ેઘ્ઠ. લ્તવમેવ અજેયોને તિવ્ટન્‌ તાન્સસહનચિરો સન્ગ્‌ 
ગપચવિત્યયઃ 1 [૨ ભા ] સતીએ કમયોગતા અતુષ્ટરાતથી અઝાતીતે કર્મ 
મોગમાં પ્રશ્ત્ત થવાની પ્રેરણા આપવી.” 

ભ્રગવાન ર્મણુ મહધિ ડહે છે --સકામ ભક્તની કામના પૂણુ* ચવા હતાં તે 
અતૃપ્ત જ રહે છે. સકામ ભક્તિ કામતાની [ ક્લતી ] પ્રાપ્તિથી નિદૃત્ત થતી નથી; 
પરતુ સકામ ભક્તિથી ફળ પ્રાપ્ત યતા, સકામ ભક્તની પરમાત્મામાં શ્રદ્ધા દ& થર 
વધતી નય છે, અને જેમ સાનવડે આ સસાર તરી જવાય છે, તેમ આવી 
પપૂર્ણું પરાર્ભાકેતવડે પણુ સ સાર તરી જવાય છે.' દ રમણુગીતા અ. ૧૬ ૧૦-૧૨] 

“લ્યમેવ ત વાન વિવેરોવ્યાત શમેમ્યયતિવ્ય્તાતિ માથ. 1 [ વે. અ. 
ગી. મધુ ] શુભ કર્મોના અતુષ્દાનથી યથાકાળે વિવેડખુટ્રિના ઉદય યતાં અન્તાની 
પણુ નિષ્કામ કર્મ કરવા પ્રવૃત્ત થાય છે, એ ભાવ છે.”' [ ર૯] 

અવતરણિકા *--હવે મૃમૃક્ષુએ કમો કેવા પ્રકારે કરવા તે કહે છે . 

મચિ સર્વાળિ વર્માળિ સંન્યસ્યાષ્યાસ્મસેતસ । 
તિરાશી નિધન મૂસા ચુટ્યસ્વ વિતતતસવરઃ ॥ રૂ૦] 

અન્વયાથ? :-- અષ્યાત્નચેલસા વિવેડમુહ્િવે [ તા. ભા. ] સવાંળિ 
સર્વ કર્જાનિ કમી તરચિ સન્‍્યસ્ત મને અર્પણ કરી સિત્તોઃ આચાગ્હિત થઈ- 
કામનારહિત ચઈ સિકષન* મમતાથી રહિત થઈ તિન્તગ્તરઃ મોકરહિત મૂત્ત 
થઈ યુ્ચયસ્ત યુદ્ધ કર-વિહિત કર્મ કર [ મધુ ] અધવા સાની હો તો લોકસ મહ 
માટે કમો કર્‌ [શથકરાન૬] [૩૦]. 


૩્જો ક્્યોગ ૬૯૨ 


શખ્દાચ* --વિવેકષુષ્ધિ વડે સવ ફમ મતે અપ*ણુ કરી, આચારહિત 
મમતારહિત તથા રોડ હિત થઈ યુદ્દ કર [ ૨૦] ” 

વિવેચન --ડ અજુત | મપ્યાત્મચેસતા - નિવેડુપ્ધિવડે [શા ભા ] 
લૌકિક તથા વૈટિ. સર્વ ડમી મતે વાસુદ4તે અપણુ ડરી “નફ રયર 
મૃત્યનત્કદ્ેમિ ! ડ્ત્વનવા ડુર્ઘ્યા। [શા ભા મધુ ] “હુ સવ ડમી ઈજરને 
મા2 નોડઃની પેકે કરી રથો ડુ એની ખુદ્દિધો ગઝ કર્મો મને અપણુ ડરી, 
નિસ્તવો : આત્તારહિત થક, ફતકામૃતાનો ત્યાગ કરી, નિષ્કામ થઈ [મધુ ] 
તિન્નવ : મમનારહિત થઈ, સ્ત, પુત્ર, ધન વગેરે પ 1થોમાં મમત્નતો તયાગ ડરી, 
શેકમતાપરહિત થડ, યુદ કર થાસ્રનિહિત કર્મો કર [ મધુ ] 

* ઝયમેવ સાશાકુવનિઘત્યાર્મૂનોડને । [ર ભા ] ” ' આ ગ્રમાણે આશારહિત, 
મમતા હિત તથા સોરરાહત થઈ સ્વક્મ્પરાયણુ રહવ ? “એ સાક્ષાત્‌ 
ઉર્પાનિવદોના સારરૂપ અથર છે ” 

' છ જત ગપત્તમન્ત શુસિર્ગેજતત્રરશ મવદ્િિ માવ | [કેતવ ] આ પ્રકારે 
ડમ ક વાથી તને અનાસક્તિ, ચિત્તશુદ્ધિ તથા લોકસ ગ્રહ સિદ્ધ થશે [કેથવ] ” 
અથવા “ સેન ચિતતશુરિદ્તવા સાન મોક્ષશાસ્મ હિય્વતોતિ। [ રા કરાત દ] આ 
ગ્રનરે શ્રોત તથા ગ્મારત: કર્મો કરવાથી તુ ચિત્તશુહ્િતિ, ચિત્તશુડ્િથી સાનને 
તથા જ્ઞાનથી મોલને પ્રાપ્ત થશે ?' 

અહી “ ભમવાતતે અપણ ડહત્લુ તયા નિષ 1મપણુ રાખવુ ? એ મુષુકુને 
ગવ કમમાં સાનાન્ણુ કે, પમ્તુ “ મમતાથી રહિતપણ તથા શેોકસ તાપથી 
રહિતપણુ ' એ પ્રાયગિ. છે, કારણુકે ભક્ત અજુતતે આ યુહ્માં જ મમૃતા 
“તથા ગોક પ્રાપ્ત છે [ ૩૦] 

અવતરણિકા --હવે ઉપરાક્ત પ્રગારે રમો કરગાતુ ફળ ડે છે . 

સે મે મતમિટં નિત્વમનુતિષ્ટસ્તિ વાતના? । 
શ્રજ્ાનન્તોડ્નલયન્તો ઝુસ્વન્તે તેડવિ સ્મેમિઃ ॥ ર્‌? ॥ 
અન્વયાથ? --ચે જે માનવા મતુપતો થજાવન્ત શ્રદ્યા।ાળા થઈ અનભૂચન્સ 
અમૂતાથી હેત ચઈ રૂટ આ સ મારા સિત્ય નિત્ય તત મતને-અભિપ્રાયતે- 
શામતનતે ઞનુત્તજ્ટન્ન અતુસરે કે તે તેએ! સષિ પહુ ર્સેમિ કમ'બ ધનયી 
સુચ્તન્ત મુક્ત યાય છે [ ૩૧] 

ગબ્દાથ --૨ મતુષ્વો! શ્રડ્ડાવાળા થઈ તથા અસૂતાથી રહેત થઈ, આ 

મા 1 નિત્ય મતતે અતુષરે છે, તેઆ પણુ કમ'બ ધતયી મુધ્ન થાય 2૩1] 





ફૃહર્‌ શોમદ્ભગવદ્‌ગીતા અધ્યાષ્ટ 





વિવેચત :--હે અજુ'ત | ફ્લતી પચ્ટાયી રહિત થઈ, ઈશ્વરાચે* ઈશ્વરાપખુ 
સુદ્ધિથી ચાસ્રોક્ત રભ ડમે કરવા, એ મારે નિત્ય [ અનાદિ] મત છે. જે 
વિવેકી મતુપ્ય થ્રટ્દાવાળા યઈ તથા ગુરુસ્તગ્પ હુ" વામુદેવ વિગે અયૂયાયી રહિતિ. 
થઈ, મારા આ મતને [ શાસનને ] અમાંકાર કરે છે, મારા આ અભિપ્રાય. 
પ્રમાણે વતેં છે, તે અ ત*ડરણુની શુદ્દ્દ્દાગ તથા જ્ઞાનની પ્રાપ્તિદ્દારા રમ'ભ ધતમી. 
[ પુર્ષ-પાપપી] મુતત ધાય છે [ટવ ]. 

પ્દ્તુઃ 


ચે સ્તેતદ્મ્વનૂવન્તો નાતુતિપ્ટસ્તિ મે મતવ્‌ । 
સવેજ્ઞાનવિમૂસાસ્તાન વિર તછાતસેતતઃ ॥ રૂ૨ ॥ 


અન્વયાથ' :--મુ પણુ મૅ જે શરગણૂશન્તસ. અચૂયા કરતારા ઝે માર 
ણૂતત્‌ આ મત મતને ન ઞરશતિષ્ટસ્તિ અનુસન્તા નથી તાન તેમતે ઝેર 
દુષ્ટ ચિત્તવાળા યર્વસ્ઞાનવિમૂઝાન્‌ સવ સાનથી વિમૃઠ તઘણાન્‌ સવ* પુરુષાર્થથી થ્રષ્ટ- 
થયેલા વિસ્નિ જાણુ [ ૩૨ ] 

શખ્દાથ? #--પરતુ જે અમૂયા કરનારા મતુષ્યો મારા આ મતને અતુસદતા 
નથી, તેમને તુ દુષ્ટ ચિત્તવાળા, સવ“નાનથી વિમૂઠઠ તથા સવર પુરુષાર્થથી. 
થ્રષ્ટ થથેતા જાણુ [ ૩૨ ] 

વિવેચત :--પરતુ હે અજુ*ત ! જે અસૂયા કરતામ મતુષ્યે! નાસ્તિકપણાયી 
“ અભ્રહ્ધાથી મારા આ મતને અગીકાર ફરતા નથી, મારા આ મત પ્રમાણે. 
વતન કરતા નથી; તેમને તુ દુ'ટ શિત્તવાળા, સાનહીન તથા સવ* પુર્ષાથષથી 
બ્રષ્ટ જાણુ '' સજા સસારિળો વિર | કેરાવ ]” મારા આ મતને [ ઘાસતતે- 
ઉપદેથતે ] ન અતુસરનાગ મતુષ્યે! '* કૂરીક્રીને સ સારને પ્રાપ્ત થાય છે, એમે 
નિશ્ચયપૂર્વફ જાણુ “ 

તાત્પષ્દ એ છે કે, વિઘા, યૌવન, રૂપ, ધત, કુળ, ન્નતિ, અવગ્યા, બળ, 
શીલ ક સત્તાથી ઉન્મત્ત થઈ, લગવાતના આ અત્યત હિતકર કમ'યોગરૂપી. 
ઉપદેશની અમય કરી ઉપેતા કરનાગ આસુરી જીવો, લક્ષ્મીના મલ્થી ઉન્મત્ત 
થઈ દેવધિષ નારદની અવજ્ઞા કરનારા કુખેરપુત્રોની પેઠે પુનઃ મનુષ્યાદિ ઉતમ 
રહતે નહિ, પનતુ યમલાજુતભાવને [જક્ષાદિ સ્થાવર્ભાવને ] પ્રાપ્ત યાય છે 
[ભાગ ૧૦૬-૧૦-૨-૭] [ ૩૨]. 

અવતર્ણિકાઃ--“ તસુ સરા ર્ય સર શાસિત મં પર્સન્સ: અચરજ 
સત નાસુવરવેન્જ ૧થ ઘા તતેવુર્વાર્યતાધને ત્રસિજૂજા અવન્તીસ્ય્ત આઈ 1 [ મધુ- ] 


૩ને કેમંધોગ ૬ૃ૩- 





હે ભગવત | રાજનની આત્તાની પેકે આપતી આસ્તાતુ ઉદ્લ'ધત કરવામાં ભયને 
નેવા ૭તાં શા માટે મતુભ્યો આપના મતની અસૂયા કરી તેતે અનુસરતા નથી ? 
શા મારે મતુષ્યો સવ” પુસ્યાથોને સાધવામાં પ્રતિકૂળ વતત ફરે છે ? '' “ જસ્તાન્‌ 
ઘરધર્તાનનુતિજસ્તિ ? સ્વધતે ચ નાસુર્તસ્તે ?। [ચ. ભા., ભા. ટી.] શા માટે 
લોકો પર્ધમ્ષતુ અતુષ્ણન કરે છે, તથા સ્વધર્મતુ' અનુસરણુ કરતા નથી? 
[ શા, ભા. ]'' “ શાલ્રણ્યાસાતિગૂ૩: જય મતત્તિ ?। [ કેરાવ ] શા માટે મતુષ્યો 
શાસ્રતી આતથી પ્રતિકૂળ વત'ન કરે છે ?' 


“યઢિ ત્વન્તલાનુછ્ાને મોક અરસ્યથા તુ નાશલ્રિં તે મત જિિતિ છોજે 
સાનુતિષ્ટરિ1। [રા. ટી.] જે આપતા મત પ્રમાણે વત'ત કરવાથી મોક્ષ પ્રાપ્ત 
થાય છે, અતે તેતાથી વિરુદ્ધ વત'ત કરવાથી જત્મ-મરણુરૂપ સ'સારની પ્રાપ્તિ 
છે, તો પછી લેકોા આપના મતને કેમ અતુસરતા નથી? ?' “સર્રટિ «થ તવા” 
ગ્સર્ગાસિત્વમ્‌। [નીલક&] નને લોકો આપતા મતતે ન અતુસરે, તો પછી તમે 
અંતર્યામી શાના ?” વગેરે સક્ત અર્જુનની પેઠે મતુષ્યમાત્રના અ તઃકરણુમાં 
સ્વાભાવિક રીતે ઉદ્ભવતા પ્રેશ્ોતુ કારણુ હવે ભગવાન પ્રતિપાદન કરે છે : 


સર સેઇલે સ્વલ્યાઃ મ્રયુન્તેસોનવાનવિ । 
પ્રકુતિ ચાસ્તિ મૂતાનિ નિત્રદઃ જિ વરિવ્યત્તિ ॥ રૂર્‌ | 


અન્વયાથ :--સાનવાન ખહાવેત્તા [ મધુ. વગેરે] કમતા ગુણુદોપને 
જાણનાર [ મધુ. ] શાસ્ત્રસ [૨. ભા. ] તાની અવિ પણુ ર્વદ્યાઃ પ્રક્લે. પોતાની. 
ગ્રકૂતિને-પોતાના સ્વભાવને સદશ અતુસાર-અનુર્પ સઇતે ચેષ્ટા કરે છે-્વતત'ન 
ઝરે છે. મૂતાનિ સવ પ્રાણીઓ ત્રશ્નલ ગ્રકૃતિને-સ્વભાવને ચાસ્તિ અતુસરે છે. 
તેમાં સિદ્રટૂઃ મારો કે અન્યતો નિવેધરૂપ નિહ [થા. ભા.-ભા. ટી., નીલક'&] 
મારા અથવા રાજનો નિગ્રહ [મધુ.] શાસ્રની આગા [કેશવ] ચાસ્ર્ગ્તતેત નિશ્રહ 
[૨. ભા.] મારુ કે શાસ્રતુ' નિયમત [વે. તા, ચ.] સત્સગાદિતો નિગ્રહ 
[પુ. અ. ત.] હિ જર્પ્વલ શું કરશે? [૨૩] 

શખ્દાથ* :--જ્તાની પણુ પોતાના સ્વભાવ પ્રમાણે વર્તે છે, પ્રાણીમાત્ર પોતાના 
સ્વભાવને અનુસરે છે; તેમાં નિત્રહ અર્થાત્‌ મારા, રાજ્યનો કે અત્યતે! નિયેધરૂપ 
નિમ્રહ [શા. ભા. વગેરે] કે ચાસ્રની આત્તા [કેશવ વગેરે] શું કરશે ? [૩૩] 

વિવેચન :--હે અજુ"ન! પૂવ" જન્મમાં કરેલાં ધમષ, અધર્મ, સાન, ઇચ્છા 
વગેરેના જે સરકાર આ «૪ત્મમાં પ્રગટ થાય છે, તે સ્વભ્ઞાવ ફહેવાય છે. 

"મી ૧૩ 


યૃહ૮ શ્રીમદ્ભગવદ્‌ગીતા અધ્યાય 
ડઝ 


[૦ ભ્રા મધુ વગેરે] બઇવેત્તા [મધુ વગેરે] શાઅસ [ કેશન 4શેરે] કે કર્ણના 
ગુણુદડતે જ્વહુનારા પુરવા [થોંધર વગેરે] વાયુતે અતુસન્તા ઘાસના તણુખ- 
લાની પે પોતાના સ્વભાવને અતુસાર વર્તત કરે છે ન્યારે સાન] પોતાના 
ગ્નભાન પ્રમાભુ વતે" હારે કમ્ુતિડ ન્યાય પ્રમાણે અસ્ાની મતુષ્યો પોતાના 
સ્વભાવ પ્રમાણે વતે તેમાં ચુ આવય? [આ થા ભલાગ-વ.લભ વગેરે] 

“ ન્ઞત્તાર્નણલહૃલ્ેળુ વુચિર્યા માવિતા ઘુર | તામેવ મવતે ગને! 
નિરનેજ | પૂવે" હરા જન્મોમાં જે પ્રકારની બુદ્ધિ પન્પિક પામી હોય 
તે જ બુહ્ધિને [સ્વભાવતે] અતુસાર મતુષ્ય વતત કરે છે, તેમાં ઉપદેથ શુ 
કર્‌ ?'₹' એ ન્યાય પ્રમાણે આ ગળનડાન રવભાવ આંગળ તિમટું - મારે, રજનો 
જ અન્પતે. નિયેધરૂપ વિત્રહ [શા ભા, ભા ટી] કે શાસ્રતી આત્તા [ કેશવ 
વગેર] શુ ર્શે ? 

' રામૌત્રટ્યેસ યુર્તાસિવર્તયેતુ ત શનોસૌત્યર્થ 1 [મધુ] ગમતી 
ઉતૃષ્ટતાતે લીધે મારા કે રાજાતો નિમ્રહ મનુષ્યતે પાપપ્રટતિયી તિટવ કન્વા 
સમથ નથી ” [મધુ] 

તાત્પય્ષ એ છે કે માર મત ગ્રમાણુ વત'ત કરવાથી સુખ, સિદ્ધિ તથા 
મોદ્મ પ્રાપ્ત થાય છે, એમ જણુવા પતા અવિવેકી મનુષ્યો સ્વભાવતે વશ્ચ થઈ, 
મામ મતથી વિસ્દ્ધ વર્તન ક વા પ્રેજત્ત થાય છે, અતે મારી કે શાસ્્રની આનાતા 
ઉલ્તધનથી ઉતપન યતા 'દોડોથી લય પામતા તથી વળી હુ અંતર્યામી હયે? 
પણુ પ્રાણામાતને તેના પૂર્ઝકર્ષ્ટાનિત સ્વભાડ ગમાણ જ કમમાં ગરશ 
થવા પ્રેગ્ગા કરુ છુ [ગી ૧૮-૬૧] 

સ્તભાવતી પ્રબળતા 

સ્તભા4તે વરા થઈ તત તી લોકગશ્રહમા, મોગભ્રષ્ટ યોગાભ્યાસમા, ધર્મ'નિષ્ટ 
ધર્માચરણુમા તથા પાપી પાપાચમ્ણમા ત્રર્ત્ત થાય છે 

આત્મમાક્ષા#)2 થતા અવિદ્રા, અરિમતા, રાગદ્રે, અભિનિવેચ, સ ચિત 
ફુર્મૌ વગેરે નિશ્ત્તિ પામે છ પનત] પ્રા બ્ધ ગ્મૌ નાશ પામતા તન્થો [ગી ૪- 

ગણ] લેોફ્સગહ માછે ગેગ ૩ વામાં જાની પોતાના પૂર્વકર્મજન્ય સ્તભાવને 
અધીન છે શગડાન રામ વગેરે અવતારી પુરુડો તેમના અવતાર પ્રેયે!જનતે 
અતુસાર્‌ ધર્મસ સ્થાપન માટે પિંડિધ પ્રકાગ્ની લીગાએ ડરે છે તેમ જ્તાતી 
પુગ્તો પોતાના સ્તભાવતે અનુસાર લોકસ ગ્રહ માટે જીવન જીવે છે 
વસિષ્કમુનિ ગૃહસ્થાશ્રમતા ત્યાગ કરવા કે ગુકદેગછ ગૃહસ્થાશ્રમ અ ગીકાર 


૩ ક્મચાગ કૃહપ 


કરવા, જતક સન્યાસી થવા કે યાસવલ્કય નજય મ્રહણુ કરવા, રામકૃષ્ણુ પગ્મ- 
હસ ઉપદેશ થવા કે વિવેકાત દ મૌન સેગન ડરવા, શ્રી અરવિદ રાજડીય 
સૈતા થવા કે મહાત્મા ગાધી ચ ન્યાસી થવા રવત ત્ર નથી કર્મ્'નિષ્ઠા, ભક્તિનિષ્યા 
ક સ્ાનનિષ્ઠામાં પરાયણુ «હી લોકસ ત્રહ ડગ્વામાં પુરુતતો સ્નભાવ જ ડારણુરૂપ 
છે સ્વભાવને પરાભ4 કરવા કોઈ સમરથ નથી. 

મોશભ્રષ્ટ પુરુષ પૂર્વજન્મના ખુદ્ધિ સયોગતે પામે છે તથા પૂ4'જન્મના 
સાનસ સ્કારને [સ્તભાવતે] પરવશ થઈ, પૂર્વજન્મમાં જે યોગભૂમિકા સ પાદન કરી 
હોય તેતાથી આગળની ભૂમિકા સ પાદન કરવા માટે “ સુક્ષ્રગુવત્‌। [રા ભા , 
ગી, ૬-૪૩]ઊ ઘમાથી નનમ્રત થયેનાની પેટે ? અધિક પ્રયત્ન ડરવા પ્રેજત્ત થાય 
છે [ગી ૬-૪૩-૪૪ ] ઘૂતને વ્મ માનતાઃ ધર્મનિષ્ઠ યુધિષિર વતતી પ્રેરણા 
ન ર્‌।કી થકચા, તથા ભગવાન શ્રીરૃપ્ણુના વીનવવા છતા લોભતે [સ્વભાવને] 
વશ રનત ધતરાષ્ટ્ર, દુર્યોધન વગેરે યુદ્થી નિશ્ત્ત ન યયા 


મ્ગભ્સાવથી પરવશ ચડ પાપાચર્ણુમા ધમડાતો રાજ ડુયીધત કહે છે - 
“ઝાતાનિ પે ત ચ મે પઝતિઝાનામ્યધથે અ સ મે સિંગૃત્તિ 1 જેત્ાવિ કૈગેત 
ટાર [િથતેન ચડા નિયુસ્ોડલ્ત તથા જરોમિ ॥ [પાડનમીતા ૫૮] ડુ ધમને 
જણુ છુ, પરતુ ધર્માચગ્ણુમા મારી પ્રઇત્તિ થતી નથી હુ અધમ'તે જાણુ 
છુ, પરતુ પાપાચન્ણુથી મારી નિશ ચતી નથી મારા હદયમાં «હેના દેન 
જમ પ્રેરે તેમ તે પ્રેરણાને વશન થઈ ડ વતુ છુ.” જેમ સામેવી પડતુ 
તેજ આખતે ઝખ]ી નાખે ઝે, તેમ ર4ભા4 મતુષ્યની ખુદ્ધિવિ હરી લે છે, 
અને તેઘી પાથન4ડે જકડાયેના પશૃતી પેકેં તે વિધાતા 1 દોરમાં વતે છે 
[મહાન સભાપવ ૫૮-૬૮] 

પ્રાણી પોતાના કમ'વડે જ ઉત્પન્ન યાય છે, તથા ડમ'વડે જ નાય પામે 
છે તેમજ સુખ, દુ ખ, ભય તયા ડયાણુ પણુ ક્મવડે જ પામે છે સવ* 
પ્રાણીઓ પૂવ*જન્મના સ સ્કાર પ્રમાણે રમો રર છે તથા તેના સ્વભાવ પ્રમાણે 
કરેવા કમોતે [મિથ્યા કરવા કોઈ સમર્ષ નવી દેવતા, સુર તથા મતુષ્ય સહિત 
આ સમસ્ત વિશ્વ પૂવ'જન્મના સ સાનને [ સ્વભાવને ] અધીન કૅ પ્રાણી રમ'વડે 
જ ઊ ચનીસ રેહતે પામે છે, તથા ડર્મવડે ૦૪ તેતો ત્યાગ ડરે છે માટે કર્મ જ 
શઝુ, મિત્ર, ઉદાસીત, સુરુ અથવા ઈલ? છે જે કરો તે અવ ફર્મ જ ટે 
ભાગ ૧૦-૨૪-૧૩-૧૭] 

સિયકિ મરત છારે નિયતિ શર્તલાપનમ્‌ા સિયતિ ચર્યમૂતાના નિચાને 





૧૯૬ શ્રીમદ્ભગવદગીતા અધ્યાક 





[વિ રારળજ્‌॥ [વા રા કિષ્ટિ રપ-૪] જગત વગેરેતી ઉતપત્તિતુ 
મૂઈી કા:ણુ, વ્યાવહાગ્ડિ તથા પાગમાતિ'ક કર્મોનું સાડત, સવભૂતાતે પોતપોતાના 
કમી વિે પ્રેસ્નાર તથા આ લેમ સર્જડુ નિયમત ૭રનાર નિયતિ [ પ્રાગ્ખ્ધ ] 
જ છે મહાસત્તા, મહાચિત્તિ, મહારક્તિ ભહા્દા ટ, મહાકરિયા, મહેદ્ભન, 
મહસ્પદ વગેરે નિયતિતા નામો છે નિર્યતિતે જ દૈવ ડહું ઝે તે દેવ સર્ગ 
રેફાણે, સ્ટ ઢાળમાં તથા સ પદાર્યોમાં જગતની -ય4મ્યાર્ચે નહેનુ' છે 
(યે! વા ઉત્પત્તિ ૬૨-૮-૧૦] 


દૃષ્ટાંત 
સ્વભાવના ફારણુ૩પ કર્મની પ્રભતતા ૬ૃષ્ટાતથી સ્પષ્ટ સમરો -- 
* ગૌતમી ' નામની એક જહ સ્રરીનો પુત્ર સ્પષ્ટ ચધી મૃત્યુ પામ્યો “ અર્જીનક * 
નામતો ગેડ પારધિ તે સપતે પડડીતે ' ગૌતમી ' પાસે લાવી કહેના વાગ - 
“હૈ મહાભાગા | આ દુષ્ટ સ તારા પુનતે મારી નાખ્યો કે આ સપ. 


જડ પ્રકારે વધ કરુ, તે તુ મતે કહે? અ નીચ સપ લાખે! કાળ છડતેદ 
ર્હેનાને મોગ્ય નથી ” 


ગૌતમી --'હે પારધિ! સપ'તો વધ કરવાયી મારે મન્ણુ પામેનો પુત્ર 
જીવતો થવાતો નથી, માટે આ ઞર્પતે તુ છેડી મૂક' 

પા?ધિ -“ હે મહાભાગા 1 શમગુણ્વાળા પુરુષે! કાળગતિનુ પ્રાધાન્ય કહે 
છે, ઉપાયને ડરી ન્વણુનારા અથ'વેત્તા પુરી] શગુતો વધ કરી, ગો!.તો ત્યાગ 
કરે ઢે, માટે આ શઝુડ3પ સર્ષતે! વધ કરી, તુ તારા પુત્રરોડતે યાત કર 

ગૌતમી --' હૈ પારધિ! અમારા જેવા અત્તમુણી મતુષ્મોને પુત્રતા મૃહયુથી 
દુખ થતુ નથી. મારે પુત્ર નિત્મને માટે ષત્યુ પામ્યો! ઠે, માટે તુ કોમળતા 
ધારણુ કર્‌ અને ક્રમા આપી આ સપને છોડી મૂક ' 

પારધિ -હે ગૌતમી! પન્દ્દે વતાસુરતે! વધ કરીતે «૪ ન્રેષતા મેળવી છતી, 
ભગવાન શ ફરે દક્ષયત્તતો! નાશ કરીને જ યજ્તભાગ ગ્રામ કર્યો હતો, તુ દેવાના 
વતનતુ અતુકરણુ કર, અને આ દુષ્ટ સપતે! વધ ફગ્વા મતે આગસ્તાં આપ ' 

પાગ્ધિતા વાસ્વાર્‌ ફહેવા હ્તા ગૌતમીએ સપ'તે વધ ૩-૧1 ના પાડી, 
એટનામાં સપ ડહેવા લાગ્યો --' હે પારધિ 1 આ બાળક મૃત્યુ પામ્યો તેમાં મારા 
કાર દો4 તથી, હુ પરાધીન છુ ચૃત્યુએ મતે પ્રેરણા કરી, અને તેથી માર્‌ પરવશ 
ચઈ આ કામ #હ્લુ પડયુ જેમ યતમાં હવિપૂતા હોમ ડરતા-1 ગદત્વિનને યસતા 


૩્ને કમયેપ્મ ૧૯૭ 





કૂળતે પ્રાપ્ત થતા નથો, તેમ આ ખાળડને કગ્ડગાથી હુ પાપને પ્રાપ્ત થતો નથી. ' 


તેથનામાં મૃત્યુ તયા આવી કહેના વાગ્યુ .--“હે પાર્રધિ! ડાળે મતે પેગ્ણા 
કરી અને મે સપને પ્રેરણા કરી આ બાળકતો] નારા ડરગામાં આ અપ કાર્ણુ 
નથી, તેમ હુ પણુ કાગણુ નથી હુ કાળતે વચ રહેનારો કુ આ -7/ગતમા 
જે પ્રરત્તિઓ, નિરૃત્તિઆ તથા પિકૃતિએ થઈ નહી કે, તે સન -ાળની જ 
ગતિ છે, માટે આ સડ ત/ગત કાગાત્મડ ડહેડાય કે મૂ, યદ, વાયુ પત્ર, 
અઆિત, આકાર, પૃથ્ની મિત્ર, મેન, વસુઓ, અર્દિતે, નદીઓ, સષુને, મ્યિતિ 
તથા લય એ સડ'ને ડાળ જ નાર નામ ઉત્પન્ન ડરે છે અતે કાળ જ નાશ્ય 
પમાડે છે મનુષ્ય જે ડાઈ ચેષ્ટા કરે છે તે ડાળની પ્રે યાથી ન કરે છે આ 
સમસ્ત «ગત કાળ] જ અતૃગરનારુ છે માટે આ કાળતે જ વન ગહેનારા 
આ સપને તથા મતે તારે આ પુત્રના મૃત્યુ માટે ડારણુરપ માનના મોગ્ય નથી? 


તેટનપ્મા કાળ પણુ ત્યા આવી પડેસ્યો અને «ડવા નાગ્યો --હ પાગ્ધિ1 
આ બાળક નૃત્યુ પામ્યો તેમાં સર્પ, મૃયુ કે હુ કાન્ણુ૩પ નથી કા ણુકે 
પ્રાણીના મૃત્યુ માટે અમે કદાપિ પ્રરોત૮ડ યતા નથી આ બાળ.તુ કર્મ જ અમતે 
શ્રેગ્ણા ડન્તુ હનુ, માટે આ બાળકતુ કમ «૪ એના નાશના કાણુ*્પ છે કર્મ 
જ સ્તભ્ઞા41, વામતા ત-ડાર, પ્રાન્મ્ધ કે પુરુતાથ૩ને પગ્ણિમ પામી મૃત્યુ 
5 મેહતા કારણુરૂપ યાય કે પૂર્રજન્મવું કમ સતભાવ [પ્રાન્ક્વ ) કડેવાય 
જી આ જત્મતુ ડમ પુસ્પાધષ ડહેનાય ૪” 


ગૌતમી -હૅ પાગધિ1 ગપ", ગો.?, અગ્તિ, તી-૮ળી થુધા તૃ] વગેરેથી 
પ્રાણી મૃત્યુ પામે કે, તેમા પ્રાથયીનુ પ્રારશુ્ધકમંપ જ કાગ્પુગ્પ છે મારા પુતતા 
નાશ માટે સપ, મૃત્યુ કે રાળ નહિ, પગતુ એતુ ઝરમા જ કાર્ણુરૂપ કે, માટે 
તુ આ અપને કોડી મૂડ ' [મડા ભા ગઅતુ પ4 અધ્યાય ૫] [૩૩] 


અવતરષિકા:--“ળજ્ત ફિ વુરાલ્ત શાલન્ત્સામવારિપિનિષેવશાલ 
જ્યર્ષમિતિ॥ [નીગક£, થા બ્રા, 4 તભ, દ્રીવર વગેરે] જે પુરષ સ્વભાવ 
પ્રમાણે જ વતત કરે છે, અતે રમ ડર્વામાં સ્તતત્ર નથી તો પકી પિવિ- 
ચાસ્રતુ અતે નિવેધચાન્રતુ કુ પ્રો“ ?” સુ પિધિનિતંધ બતાતતા- તાનો 
દશા ભા વગેરે], શાસ્ત્ર તથા સર્યડુને ઉરદેવ [કેવ], તેમ જ દાત માવે 
સ્નરમ્સ્પગયડ] *હેનાનો -માપતે ઉપદેત તષા તેના ફનતુ નિ૩્ૂપ-ડ નિમ્યક છે 
[મ ઢી]? જે સ્ત વ ગળવાત ઝે તો પડી “ સરને ર તવા તપવા ?! 


૨૯૮ શ્રીમદભગવદ્‌ગીતા અધ્યાય 


1તકરાન૬] આપે ઉપદેઘ કરેલા રમંતોગમાં સુમુક્ષુએની પ્રરત્તિ કેમ થાય ઇ* 
શક્ત અ્જૂનની આ તકાના [ આ પ્રશના ] ઉત્તરરૂપે ભગવાન શ્રીદૃપ્યું કહે છે . 


રૃન્દ્િવસ્વેસ્્રસ્યાર્વે રામકેવો વ્યગસ્વિતો । 
તોલે તળમામચ્છેત્‌ તો કસ્ય પરિવન્તિનો ॥રૂર॥ા 


અન્વયાથ' :-રસ્ત્રિસજ ૬ન્દિયોને ફર્િયદક ૦ન્‍્ડિયોના અવે પોતપોતાના. 
વિષમોમાં રા્રેજી ગગદદેવ સ્‍્યવ્િતી અવર “હેના ઝે “ર્યાત્‌ અતુફૂળતાની 
તયા પ્રતિફૂળતાતી વ્યવસ્થાથી -વા છે [ મધુ] એટલે કે અતુફૂળ વિવધ વિતે 
રાગ રિધત છે તથા પ્રતિકૂળ વિષય વિવે દપ મ્થિત ઝે તયો તે રાગદદયને 
વશમ્‌ વથ ન ગાળચ્છત્‌ ન થવુ ફિ કાન્ણુકે તૌ તે નગદદેર ગદ્ય મતુપ્યમાત્રના 
ઘર્િસ્ષિની મોદ્ઞમાગમાં વિબધ ડ૩મ્નારા શ્્રુઓ છે [ ૨૪]. 

રાખ્દાથ' -પદ્ધિયોતે પોતપોતાના અતુટ્ળ અને પ્રતિરૂળ વિષયો વિષે 
રાગદ્રેપ મ્ણેના જ %ે રાગદદેાતે વશ ત યવુ, કાન્ણુક્રેઆ -ગદ્દેય પુરુષનાં 
મ્રેક્મમા્ગમાં વિધ કગનાન શગુઞા છે [ ૩૪] 

વિવેચન --સુનાનુશયી સમ 1 [પા. યો સ. ૨-છ ] માઈ પણુ અતુફૂળ 
વિધય, પદાર્થ કે ઘટતા વિષે સુખની ગ્રતીતિથી તેમા 9/૫ થતી આસક્તિ 
“રાગ” કહેવાય ઝે ઝુ તાતુશયી ટેવ 1[ પા મો. ચૂ ૨-૮]કાઈ પપી મવિરૂળ- 
વિષય, પદાય* કે ઘટના વિષે દુ ખની ગ્રતીતિધી તેમા ઉત્પન્ન થતી ઘણુ “ ટ્રષ” 
કહેનાય ઝે *ાગકેપ કોઈ વિષય, પદાથ કે ગટનામા નહિ, પન*તુ ગ્રેટ પુર્યની 
મુદ્દિમા ગ્હેના છે તેથી એ; જ વિત, પદાથ કે તના ગઈ એક પુરુપતે 
અનુફૂળ [સુખ૩૫] તથા પરહ બોન્ત પુરુગતે પ્રતિટૂગ (દુ ખ૩૫] વાગે છે,. 
તથા એડ જ વિડય, પદાય* કે ઘટતા એડ સમમે અનુકૂળ [ સુખરૂપ ] તથા. 
બીજા સમયે પ્રતિટૂળ [૬ ખરૂપ] ભાસે છે. 

જે જે વિધા પુર્પતે અનુકૂળ હોય છે, તે તે વિષય શ્રાઅઅનિષિદ્ હોય, 
તૌપણુ તેતે વિવયમા પુર્ષતે રાગ થાય ઝે, તથા જે જે વિધય પુસ્ષતે મતિટળ. 
હોય દે, તે તે વિષય વાસ્્રવિહિત હોય, તોપણુ તે તે વિષયમાં પુસ્પને દપ. 
જ ચાય ઝે સાધારણુ નિયમ પ્રમાણે ગરત્યેડ પુરુષતે પોતાના અતુકૂળ વિષય, 
પદાથ? કે ઘટનામાં રાગ [ સુખબુદ્િ ] તથા પ્રતિકૂળ વિષય, પદાથ* કે ઘટનામાં. 
દપ [દુ ખબુદ્ધિ] હોય છે આ પ્રકા? પ્રસેક પન્ડિયને તેના અનુકૂળ વિષ& 
પરત્વે રાગ તથા પ્રતિકૂળ વિવય પરત્વે દેષ હોય છે. 








૩ને કમાગ ફહ 





રાગદ્રેપતે વશ થઈ કમ* કરવા પ્રવૃત્ત થતો મતૃષ્ય સ્વાભાવિક રીતે ર્વધમ'તો 
[વિહિત કમનો ] તયાગ કરી, પરધમતું [ નિષિદ્ધ કર્મનું] અતુષ્દાન કરે છે. માટે 
વિવેકી મતુષ્યે રાગદ્દેઘતે વશ થઈ કમ* કરવા પ્રલત્ત ન થવુ“. અર્યાત્‌ જે વિષયઃ 
અનુરૂળ તશ્રા પ્રીતિ કરનારો હોય, પર'તુ શાસ્રનિષિદ્દ હોય તેતે ત્રહણુ કરવો 
નહિ, અતે જે વિષય ગ્રતિકૂળ હોય તયા પ્રીતિ કરનારે ન હોય પરતુ ચાઅ- 
વિહિત હોય તે ગ્રહણુ કરવે; કારણુકે આ ર્‌ારદ્દેદ જ મતુષ્યના મોક્ષમાંગષતે 
રશકતારા, મોક્ષમાર્ગમાં વિધ્ત ફરનારા, તથા પાપમાગે" ધસડી જનારા ચોર 
જેવા મહાન થયુઓ છે [ શા. ભા. ]. 

જેમ ચારને વશ પથિકને રાક્ન ચોરોથી નિભય કરી, સુમાગે” પ્રયાણુ 
કરાવે છે; તેમ રાગદ્દેધતે વશ થઈ પાપાચરણુમા ધસડાતા મતુષ્યતે, શાસ્ર તથા 
ગુસ્તો ઉપદેથ ર્‌ાગદ્દેષને નિર્મળ કરી, ધર્માચરણુમા પ્રરૃત્ત કરે છે. રાગદ્રેયને 
વશ ન થવુ, એ પુર્ષાથ'તો વિષય છે [ મધુ. વગેરે ], તેથી કામ, કોધ, લોભ, 
વિષયસુખ વગેરે અનથૌના કારણુરૂપ છે, એ પ્રકારની પ્રતિપક્મભાવનાયીં 
[વિરુદ્ઠભાવનાથી] રાગદ્દેષતે વશ કરવા ગ્રયાસ કરવો [ થા. ભા. ], કારણુકે- 
જયારે ₹ાગદ્દે વશ થાય છે, “ તયા શહર ષ્ટિરેત વુદ્વો મવતિ, ત પટૃતિવશ' । 
[ થા, ભા.] લારેપુર્પ શાસ્રદષ્ટિને પ્રાપ્ત થાય છે, અતે સ્વભાવને વશ્ગ રહેતે! 
નથી; '' અને તેથી માર્‌! કે શાસ્ત્રતા ઉપદેશ નિરથક નથી [ કેશવ, નીલક ઠં]. 


“ ત્તમાવષિગયઃ શોર્યમ્‌ [ ભાગ. ૧૧-૧૯-૩૭] સ્વભાવ [વાસના ] પર 
વિજ્ય પ્રાપ્ત કરવો, એ ચૌય છે.'' રાગદ્દેવને વશ કરનાર પુરુધ જ સ્વભાવવિજયી. 
તથા કાર્માવિજયી થઈ, કૃતાથ થાય છે. 

“ઝલે( સમદ્દેવો સિયમ્ય ચથારા જાં પવતૅત 1 [ ૯. પૈ. ભા. ] માટે રાગદ્દેયને 
વશ્‌ ફરી શાસ્ત્રની આજ્ઞા પ્રમાણે વ્ત'વુ' ”' અથવા “ સ્વવર્ધે જુશછે વાડયુરાછે 
થાડવોશ્વરપ્રાપ્યે ત્રરતેત [ શ'કરાન'દ ] ગ્રભુપ્રીત્યે: કુશલ અથવા અકુથલ. 
સ્વયમ પના સહેઝુ ?” 

પુરુષાથ'ની પ્રભળતા 

સ્વભાવ પૂવજન્મતે પુરુષાથ* છે. રાગદ્દેપને વશ્ચ ફરવા પૉહત્ત થવુ, એ 
વર્તમાન જન્મનો શયમાન પુસ્પાથ" છે. જે આ જ્યમાન [ વર્તમાન જત્મતે ] 
સુસ્પાથ* બળવાન હોય તો તે સ્વભાવનો પરાભવ કરે છે [ વસિષ્ધમુનિ ]. 

* મતે પૂવજન્મનુ” પ્રારબ્ધ જ ચલાવે છે? એવા વિચારતો વિવેકીએ 


૨૦૦ શ્રીમદૂભગવદ્‌ગીતા અધ્યાય 
ક્ય 





બલાહારે યાગ કરવો; કારણુકે આ જન્મના ગ્રયક્ષ ઉવોગથી પૂવ'જન્મનો 
અગ્રહલ ઉદ્યોગ કદી ગ્રગળ થશે નહિ, જ્યાં સુધી પૂવ'જન્મતો અશુભ ઉઘોગ 
પોતાતી મેળે સપૂણુ'સે શાંત થાય ત્યાં સુધી અવ'ત ઉત્સાહપૂવ"ક સ્વધમ*પરા- 
યણુ રહેવા ગ્રયતન ફરવો. ' રુભ ઉવોગ કરવાથી શુભ ફળ મળે છે, અને અશુભ 
ઉવોગ કરવાથી અશુભ કળ મળે છે,' માટે “ દૈવ એ કાંઈ જ નથી એવો 
વિચાર રાખીતે નરતર શુભ ઉવ્ોગમાં મચ્યા રહેવુ. [ મો, વા. મુ પ્ર. 
ત-૧૦-૫૮] અતે “વ કે જે પૂવજ્ન્મતા પુરુયાય'ધી જુદુ' નવી તેતે દૂર 
ફેટી દ, વિવેકી પુસ્વે સત્સગ અને સ્તાપ્યાયુ વડે જીવતો ઉદ્દાર કરવો 
[યો વા સુપ્રદ-૧], 

જે કે મતુષ્ય પૂર્વજન્મના સ સ્કારોને */ પ્રાપ્ત થાય છે, ૭તાં મોક્ષ 
માટે પુર્પાથષતો ડદી ત્યાગ ત કરવો રાહસ, પિયાચ, શદ્ધ વગેરે તમોરુણી કે 
ક્ષત્રિય, વૈશ્ય વગેરે રનેચુણી વોનિમાં જન્મ યયે! હોય તાપણું ધીરજ રાખી 
બિચારી ગાયતે કાદવમાથી કાઢવામાં આવે છે, તેમ બુહ્િતે વિષયોરૂપી કાદવ- 
માથી બહાર કાઢવી. મનુષ્ય વિવેડથી જ સાત્વિક ભ્રાવતે માપ થાય છે, આ 
ચિત્તપી ર્કેટિઝમણિમાં જેવો રગ લગાવીએ તેવો લાગી જાય છે, પૃથ્વીમાં, 
અતરીલમાં કે ગ્વગ'મા એવો કોઈ પદાથ* નથી, % જે બુદ્ધિમાન મતુષ્યતે 
ડુસ્યાથ'ધી પ્રાપ્ત ન થાય [ મો. વા. સ્થિ. પ્ર. 1૨-૫૪-૧૯ ]- 

આ ચિત્તટપી નદી વિવેક તથા અવિવેક બત્તે તરક વહે છે. જે તરક 
મ્રયનપૂવક તેનો પ્રવાહ રાખવામાં આવે તે તરક્‌ જ તે વહેતી રહે છે; તથા 
તે શ્થિતિતે તે પ્રાપ્ત થાય છે [ યો. વા. નિ મ, [ઉ.] ૧૦૩-૨૪]. 

દૈવ તો એક જતની રૂઢ થયેલી શ્રાનિ જેવુ છે. જે મૂઢ મતુષ્ય દૈવતે 
માનતો હોય તેણે ' *વષાગે નહિ જ ખળુ' * એમ સમજતે પ્રજ્વલિત અમ્નિમાં 
પડવુ જેઠએ ને દૈવ જ ડર્તા હોય તો મનુષ્યને કર્મ [ પુરુષાર્થ] કરવાનુ 
શુ પ્રયોજન ?' ફારુક દૈવ નત સ્તાત, દાન વગેરે કિયા કરરે. જે દૈવ જ 
સ્વતત્ર હોય તો મતુપ્ય મૂગો ઠરશે: અને તેને દૈવ જેમ ચલાલશે તેમ ચાલશે. 
પછી તેતે શાત્રના ઉપદેયની શી જરૂર? અને કોઈ તે કોઈ પણુ ્નતતે! ઉપદેશ 
ચા માટે આપવે!? નને મલેોડ્યમાં પ્રાણીઓને માટે ખટપટ ફરનારુ' દેવ જ 
હોય, તો સ પ્રાણીઓએ સૂઈ ** રહેવુ' નેડએ અતે રૈવ %* સવષતુ' કામ 
કરી રેશે, 


આ પ્રકારે કૂખ મનુષ્યોએ દૈવતે કહપી કાહયુ' છે, ખુડ્દિયાળી મતુષ્યો 


૩બે કર્મયોગ ૨૦૨ 





પુરૃપાથ'થી જ ઉત્તમ પદ્વીતે પામ્યા છે નેએ શગ, પરાકમી, હાલા તથા 
પડિતોા હોય છે, તેઓ શુ આ જગતમા “વની વાટ જુએ છે? કદી પણુ 
નહિ, કાનવેત્તા “ેશીઓએ જે મતુષ્યતુ પ ડિત થવા નિષે આગળથી ભવિષ્ય 
ભાખ્યુ હોય, તે પુરુષ ભણ્યા વિના શાસ્ર સમજી જય તો દવતે ઉત્તમ 
ગણુવુ નેઈગે વિશ્ચામિત પુરુષાથ્થો જ બ્રાહ્મણુપણુ પ્રાપ્ત કયુ" છે 
ત્રડપિમુનિઓ પુરુષાર્ધ્થી જ આકાયગમન વગેરે મિહ્દિઓને પ્રાપ્ત થાન છે 
સુરુપાર્યયી જ જીવ બસ્રૂપ થાય છે [યો વા ઝુ પ્ર ૮-૧-૨૬ ] 
ગૃહમ્પતિ પુરુષાથથી જ દેવાતા ગુરુ થયા છે શુકાનાર્ય પુરુષાથ'થી 

'દૈત્યાના ગુરુ યયા છે દીનતા તથા દ-્દ્રિતાયી પીડાતા પુર્ધાથધી «7 ૮ન્‍્દ્રસમાન 
થયા કે સર્પાત્તિ તયા પિપત્તિ વગેરે અનેક પ્રકારની દશાએ મતુષ્યો પુરુયાથથી 
જ તરી ગયા છે અશુભ માગમા લાગેના ચિત્તતે પ્રયતતથી શુભ માગમા 
ઉતા વુ એનુ જ સ4* ચાસ્ત્રોતુ તાત્પયય છે દેવ તો કેવળ જે લોમા દુ ખ 
પડવાથી રેતા હોય અને અલપ બુદ્ધિવાળા હોય તેમતા આસુ ટહોવાને માટે 
જે શ્રેષ્ટ ખુડ્દિવાળા પુરુડાથ'થી જ અનાયાસે ભયડર સ શ્ટોમાથી તરે છે 
[યો વા મુપ્ર૭-૭-૧૮] 

જેમ ગઈ કાનનુ દુષ્ટ આચરણુ આન્ના શુભ કમથી દુષ્ટ ફળ આપતુ 
નથી, તેમ પૂવ'જન્મના કર્મોને આ જન્મમાં શુભ ફ્સૌના અતુષ્ધનથી ઉત્તમ 
અનાવવા ન્ેઈએ જેમ ગઈ કાલે કરવામાં આવેના દોષતે આજે ડરવામા 
આવના ગુણુયુક્ત ડાય*થી દૂગ કરી શકાય છે, તેમ દૈવતે અતિ પ્રયતન કરવાથી 
જૂર ક ] શકાય છે [મહા દ્રોણુપ[ ૧૫૨-૩૧] પૂર્વજન્મતા દોરો આ જન્મના 
સદાચન્ણુથી ટળા ન્નય છે 

મારે જેએ દેવતે જીતવા પ્રયત્ન ફરતા નવી, તેઓ દીન, મ્રાકૃત તથા 

મૂઢ છે સદા બન્તે લોકમાં કન્યાણુ પોતાતા પુર॥ાથથી જ યાય છે 
[યો વા યુ ત્ર ૬-] શુભ પુરુપાર્થયી શુભ ફળ પ્રાપ્ત થાય છે, અને 
અશુભ પુઝુયથથી અશુભ પૂળા પ્રપપ્ત ચાય છે તે. હવે જેમ હેન્ડ હેય 
તેમ કરો [યો વા મુ પ્ર હ-૨૦] 

વગિષ્સુનિ ડહે છે -- “ લમ મેવેટ રિ સરા વતારે રકન રત 1 સમ્ય 
દ્રગુગનાત્લતળ વૌર્‌વાત્લતવાષ્યતે] હે ર્ઝુત દત | આ સસાગ્માં સર્વ કઈ 
ચુસ્ાથષ્થી સાધ્ય છે ” હુવે આત્મસ્ાન સ પાદન કરવા મારે કેવો પુડુધાથ' કરવો 
નેએ તે શ્રવપ્ડુ ક? લોકયી તથા ચાસ્્રથી તિરુદ્ નહિ તેની યોગ્યતાનાળી 


૧૦૨ શ્રીમદ્ભગવદૂગીતા અધ્યાય 
તક, ડઝ... જામદશગવ  ઝ 


આજીવિકાથી મતમાં સ'તોય રાખી, ભોગના અભિમાનને! તયાગ કરતેઇ પોતાની. 
શક્તિ ગ્રમાણે યોગ્ય રીતે આજીવિકા માટે ઉદ્ોગ કરવે, ફાલે શુ થશે તેતી 
ચિ'તા ન ફરવી, શાક્ષ તથા સત્સગપરાયણુ રહેવું. જે મતુષ્ય પ્રાસ્બ્ધવછાત્‌ 
જે મળે તેતાયી સતુષ્ટ ગહૈ, તિદ્તિ જત્તિની ઉપેલા કરે, થાઅ તથા સત્સગ- 
પરાષણુ રહે, તે શૉધ સુક્તિ પામે છે. શાસ તથા સત્સંગથી વિવેદ્ ઉર્ષ 
થાય છે, વિવેડના બળથી અવિદ્યા તથા અવિઘાના કા્યરૂપ રાગદ્રેપ નિશા 
પામે છે; અતે મતુષ્ય આત્મસાલાતકારતે પ્રાપ્ત થઈ, કૃતકૃત્ય ચાય છે. 


શ્રૃતિ પણુ કહે છે કે--”“ન જસે શ્રાત્તલ્ત સદ્યાય સેતા. 1 | તાય 
૪-૩૩-૧૧ ] પુરુપાર્થ-પરાયણુ પુરષ જ પરમાત્માના અતુત્રહતે પરોગ્યુ થાય છે ” 

અસ" સ્તમાવાસિશથી મજ 1 માટે મુમુજુએ પુસ્પપર્યયી રાગદ્દેપને વશ કરી, 
સ્વભાવવિજમી થવુ” [૩૪]. 


અવતશણિકા :--હવે પગ્ધમ કરતા સ્વધમ* વધુ કલ્યાણકારી છે, તે 
ઝહે છેઃ 


શ્રેચાત્સ્તષમોં વિશુળઃ વરષમાત્સ્વસુષ્ટિતાત્‌ | 
લ્તષમે સિધને ત્રેચઃ વર્ષો મચાવદ રૂપા 


અન્વયાર્ચ :-ત્તતષ્ાન સવ અ ગની સ પૂણતાથી આચરેવા [મધુ] 
સારી રીતે આચરેલા (કા. ભા.] ૧રધત્ાત્‌ પરધમ કરતાં વિશુનડ અગોતી' 
ન્યૂનતાપૂર્વકઝ આચરેલો [ મધુ.) સ્કય્તે સ્વધર્મ શેચાન્‌ અત ત શ્રેષ્ઠ છે-. 
સમે સ્વધમમાં ગિઘન મરણુ શ્રેય શ્રેપ્ડે છે, પરતુ ૧રપર્સેઃ પદધમ' માવ 
શય પ્રાપ્ત કરતારા છે--શય ઉપશ્વનારો છે [૩૫]. 


શખ્દાથ' .--સર અ ગની સ પૂણુ'તાથી આચરેલા પરધમ* કરતાં અ ગોની 
ન્યૂનતાપૂવ'ક આચરેલે! સ્વધર્મ વધારે સારો છે સ્વધર્મમા મરણુ સારુ છટ 
પરતુ પર્ધમ ભયકારી છે [૩૫]. 

વિવેચન :--હૈ અર્જીન1 બાહણુ, ક્ષત્રિય, વૈશ્ય અને ૬૮ એ ચાર. 
પ્રકારના વણીમાં અતે અકાચર્ય, ગૃહસ્થ, વાતેગ્રસ્ય અને સન્યાસ એ ચાર 
આશ્રમોમાં જે જે વણ પ્રતયે તથા જે જે આશ્મ પ્રતો ધમચાસ્રોએ જે જે 
ધૂમ ઉપદેશ કરેલો હોય, તે તે ધમ" તે તે વણનો કે તે તે આશ્રમનો સ્વધર્મ 
કહેવાય છે. પશ્ધમં કરતા સ્વધર્મ વધારે કલ્યાણુકારી છે. સ્વધમમાં મરણ 


૩ને કર્મયોગ ૨૦૩ 


પણુ શ્રેષ્ઠ છે, કારણકે તે આ લોકમાં કીતિ'તે આપનારું અતે પરલોકમાં સ્વગ* 
વગેરેને પ્રાપ્ત ડરાનનારુ' છે, પર તુ પરધમ* ભયકારી છે, ડારણુકે તે આલોકમાં 
અપડીતિં તથા પર્સેપફમાં નરફાદિ અધેપગતિના ફાર્ણુરૂપ છે, તેથી રાગદદેપાદિકને 
લીધે થતી સ્વાભાપિડ પરૃત્તિતી પેડૅ પરધમ'તો ત્યાગ કરવો જ્નેઈએ, એ અથ" 
છે [મુ ] ભક્ત અજુતે સ્વધમષ્તુ [યુહ્ધર્માતુ જ ] અનુ'ઠોન કરવુ જ્નેડએ,. 
એ ભાવ છે [નીતકઠં] 


*ગક ૩૫થી ૩૫ માં ભમવાતે મનુષ્યમાંતતે તેના અભ્યુદય તથા ક્રેયથી 
ભ્રષ્ટ કરતારા જે કારણે કલા, તે અવ ફાર્ણો(ના સ ગ્રહને! શ્લોક આ પ્રમાણે છે -- 
“ શ્રજ્રાદ્ાસિસ્તધાડયૂગા રુઘ્ટિત્તત્તૂટતે । પરતેવશવર્સિત્જ રામો ચ પુષ્કર ॥ 
પરઘમેદ્ષિત્ત ચેત્યુત્તા ઝુર્મા્મવાદ્જા ॥ શ્રદ્ધાની હાનિ, અસયા, ચિત્તની દુષ્ટતા, 
મૂહતા, પ્રકૃતિતે [સ્તભાવને ] અતુસાર ચેષ્ટા [ 4તન ], અ ત ફરણુ વિષે 
પુષ્ડળ રાગદ્રેપ, તથા પરધમમા રુચિ એ સવે દુર્માગે' દોરનાર છે, અતે તેથી 
સવથા ત્યાનય છે ” [૩૫] 

અવતરણિકા :--વિષયોતુ ચિતત [ગી ૨-1૨-૬૩] તથા રાગદ્રેષ 
સવર અતર્થૌનુ મૂડી છે [ ગી. ઢ-૩૪] એ પૂવે" જુદાજુદા પ્રકરણુમા અનિશ્ચિતન 
રૂપે કહેવામાં આગ્યુ હવે પુરૂષ શા માટે પાપ કરે છે, તે નિશ્ચયપૂર્વાક 
ન્નણુ4ાતી ચ્૭ાવી ભક્ત અ્જીન ભગવાનને પ્રશ્ન પૂછે છે 





બસ્ુન ર્વાષ ॥ અજુર્ન બોલ્યા 
અથ વેત પ્યુતતડ્થ પાપં ચરતિ ૧૯૫૬ | 
અત્તિસ્ઝન્તપિ વાય વછાહિત સિયોગિતઃ 1૨૬ 
અન્વયા્ચ --વાર્ભેય 1 રષ્ણિકુળમાં ઉત્પન્ન થયેવા હે કૃષ્ણુ | મન ત્યારે 
અચ આ ઘુદ્વ પુસ્ષ નતિરઇન્‌ ગજિ ઇચ્છતો ન હોતા છતા વછાત્‌ બલાતકારે 
ન્િયોગિત પ્રહૃત્ત ડરેવાતી ર્ત પેકે ફત કોનાથી ત્રયુજ પ્રેરેલો વાવ કામ્ય તથા 
તિષિદ્ધ કર્મને [ મધુ ] રતિ કરે છે ? [૩૬ | 
શખ્દાથ --હે વાષ્ણૂ'ય! ત્યારે આ પુરુષ પાપ કરવા ન ઇચ્ઠ્તો હોવા 
છતા બતાતારે ગ્રવૃત્ત કરેલાની પેડે કોતાથી પ્રેસાઈતે પાપ કરે છે? [૩૬] 


વિવેચન --હેવાર્ષ્ણુય | પાપ ફરવાની પચ્છા ન હોવા છતા જણે બળાતારે 
ગ્રેરાયો હોય તેમ પુરુષ ૧ાયન્‌- નિષિદ્ધ કે કામ્ય ડર્મ કરે છે [મધુ] અને આપનતા- 


૨૦૪ શ્રીમદભગવદ્‌ગીતા અધ્યાય 
ર ઝડ“ 


ઉપદેશ પ્રમાણે પરમ પુરુપાથ'ના સાધનરૂપ શુભ કર્મો ડરતો નવી, તેતુ ફાગ્ણુ 
ભતે સદ્લેપમાં તિ 4પપૂરફ ડહે!, એટલે હુ તેતો વિતાર કરવા યત કરુ 


* વૃષ્ણિન શમા [ઝુ તામાતાના પિતાતા વ સમા) કૃપાવી અવતરેના વ્યાપે જા 
કુ તિપુનના ત્રશ્નની ઉપેક્ના ત ઝરવી, કિ તુ મારા આ પ્રશ્નો યયાર્ય ઉત્તર આપવો” 
એ અથ ભક્ત અજુત ' વાળાવ ' સબોધતનડે ચચિત કરે છે [મધુ ] [21] 

અવતરપિકા --થૂતિ -હે છે કે -હમમમ છ્વાગ વુદ્ય | [4 ઉ 
જ-૪-૫] આ પુરુ; -ામમય [ તિધયાદિ॥ ઇચ્છા પ્રમાણે પ્રતીત થતારા] છે 
જ્યારે ચિત્ત પ્રાઈ પતથ'તી કામતા॥ળુ થાય ત્યારે ામમય, જયારે ઢામતામાં 
પ્રતિતાત ચતા કોધરૂપે પરિણામ પામે તયારે ક્રોધમય રભ કિયાની પ્રરૃત્તિતા 
સમપપાં ધમષમય, ભશુભ ક્રિયાની પ્ર્શતના સમયમાં અધર્મ્'્મય તથા વિવેક 
વૈરાગવડે કામતા શાત થતા અકામમ4 થાય છે આ પુરુષ જેવી કામતાવાળા 
થાય ઢે, તેના નિથયવાળા થાય ઝે તથા તે જેવુ :મ કરે ઝે, તેવા ફળને 
તે પ્રાપ્ત થાય 2 


“હોડજાસમસ જાયા મે લ્યાર્થ ત્રગાચેયાય વિત્ત તે સ્વર રતે છુ । 
[મૃ 0 ૧-૪-૫૩] આ કામયુક્ત પુરુઠે ધચ્ઠા કરી કે, મતે સ પ્રાપ્ત થાય, 
પછી ડુ પ્રન્નર્પે ઉત્પન થાઉ, પઝી મતે ધન ગ્રાષ્ત થાય, અને પદો હુ 
કમ #રુ ? આ કામનાવાળા પુરુત નયા સુધી પોતાની સવ કામતાઓને 
ગ્રાપ્ત થતો નથી, ત્યા સુધી પોતાને અસ પૂદ્‌ષ માને છે આ પ્રરારે આ 
કામથી પન્નશ થઈ, પુર4 પ્રરત્તિમા"માં જ પ્રવત છે, અતે નિર્શત્તિમાગ'મા 
પ્રવત'તો તથી 
 શરાલસ્ત સિયા અાચર્‌ રહ્યે તેર કહસેત્‌ 1 ચર જુશ્હે સ-તુતસત્‌ 
થાસણ ચ્રજ્સિન્‌। [મનુ ] અ જગતમાં ફામનારહિત પુરુ4ની “ઈ પણુ દિયા 
[ગેષ્ટા] જોવામાં આવતી નથી પુસુ4 જે કઠ ટરે છે તે મતુ જ ચેષ્ટિતિ 
છે” આ પ્રમાણે સવ પ્રતિત [અતરથૌતુ] ણુ કામ જ ઠે, એ ભમડાત 
હવે પ્રતિપ્રાદ્ન કરે છે 
શ્રીસમતાનુવાત્ત 1 થ્રીણગવાત બોટ્યા 
ગામ ૫૫ ત્રતેષ ૫૫ સ્ઝોશળલકુરતઃ । 
મદાસ મદ્દયાપ્મા ગિર્ષ્વેનમિર વૈરિમક્‌ ॥ રૂ૭ ॥ 


અન્નયાથ* --પરુતે બળાત્ડારે પાપમાં પ્રેસ શહ અ ૧૩ કામ 


૩્ન્ને કર્મયોગ 3્બ્પ 





છે ઇજ આ ડામ જોધ કોધર્પ છે ર્ગોચુળલયુસવ રનેગુણુયી ઉત્પન થયેલો 
છે મણાશન ઘણા આહાર ફરનાર તથા મદાવાપ્સા અતિ ઉત્ર છે-મહાપાપી છે, 
માટે ઇસ આ કામતે ફદ આ ગ સારમાં વેરિળમ્‌ વેરીરૂપ વિચ જાણુ [૩૭] 
શમ્દ્રાથ --[પુરુપને બળાત્કારે પાપમાં પ્રેમ્નારો] આ ડામ છે એ ગમ 
જ કોધ૩્પ કે એ કામ રત્નેમુણુથી ઉત્પન્ન થયેલો છે એ ડામ મહાભક્ષક 
તથા મહાપાપી છે, માટે એ ડામતે આ સસાસ્માં તુ વેરીરૂપ જાણુ [૭] 


ત્િવેચન --'જાત! ગાનાતિ તે મૂજ સ જ્ાસ્નાયતે વિજ | [તા પ 
૧૧૭૭-૨૫] સપ [વિષયતુ ચિતવન] કામતુ મૂછ છે' ' સરત્યો તાના 
સૂઈ 1 [ર કગતદ ગી ર્‌-પ૫] સકલ્પ ગાસનામૂનડ છે,” તેથી પિષમેોમાં 
ભોગ્યત્વવાસના [ભોગજન્ય ધર્મોધમ૩પ વાસના ] કામની ઉત્પત્તિતુ કા ણુ છે 


જેમ દૂધમા ધી ઓતપ્રોત થઈ તે રહે છે, તેમ વિષયચિ તનથો ઉત્પન્ન થનેનો 
કામ પ્રન્દ્રિ, મત તથા ખુદ્દિમા ઓતપ્રોત થઈ ને રહે છે જેમ દલી દૂધને 
વિકાર છે, તેમ વિગ્યી મત ગુષ્ધ મનતો વિડાર છે જૈમ દહીંના મ થનથો 
માખણુ ઉત્પન્ન થાય છે, તેમ વિષયના ચિ તનથાં ક્ષોભ પામેના ચિત્તમાં કામ 
ઉત્પન ચાય છે કામ ચિત્તથી ભિન્ન કહ્પી શકાતો નથી કામ વિના ચિત્તનુ 
[ મનતુ ] અરિતત્વ સભવતુ નથી 

વિતયોતુ ચિતવત કરનાર પુર્પતે વિષડોમાં આસક્તિ ઉત્પન્ન થાય છે 
આ વિષયનિષયક આસક્તિની વિપાકદશા ક જે દશાને પ્રાપ્ત થયા પહી પુરુ4 
વિાયબ્નોગ ભોગ યા વિના યોલી શક્તો નવી, તથા વિષયભોગ ભોગવવા માટે 
ખહેરો આધળા તથા ઉત્મત્ત જેવો થાય છે તે ર1 છે [રા ભા, કેશ્વવ 
ગી. ર-૬૨-૬૩] 

કામીતે વિષયપ્રાપ્તિ [ વિતયભોગ ] સિગાય મીજી સવ" નીરસ લાગે છે 
કામી પોતાની નિ4યવાસના તૃપ્ત ડ વામા જર પણુ વિલબ કે પ્રતિમધ સહન 
કરી શમ્તો નવી વિવયતે પ્રાપ્ત યવામા મતૃષ્યકૃત વિત બ કે પ્રતિબ ધ થતાં 
આ કામ જ કોધરપે પગ્ણિમ પામે છે “ ગત જાતગય ૬૧ જોધગય ત તત્ઞયે 
મુઘર્યત્ત સતેવ્ય રતિ સલ 1 [કેશવ ] તેથી કામતે જય એ જ કોવતો પણુ 
જય છે, કામ્‌ તથા ક્રોધના જય માટે જુદ્ટો યત્ન આવશ્યક નથી #* 

કામ જ્નેગુણુવી ઉતપન્ન થયેલો છે, અથવા તો એમ સમજ કે કામ 
ગેમુણુ ઉત્તભ ડરનારો છે, ડારણુક્રે ઉત્પત થયેલો આ કામ જ રન્ેગત્રણુને 
ગ્રકટ કરી, પુરુષને કર્મમા ગ્રશત્ત -રે છે રા ભા ] 


૨૦૬ શ્રીમદ્ભગવદ્‌ગીતા અધ્યાય 








અતૃપ્તિ એ કામતો સ્વભાવ છે કામ બોગથી કદાપિ તૃપ્તિ પામતો નથો. 
જેમ અગિમા ધાં હોમવાથી વધુ ભડડાં લે છે, તેમ જેમજેમ આ કામને 
તૃપ્ત કરવાતો પ્રયત્ન ડર્વામાં આવે છે, તેમતેમ કામ વધુ તે વધુ ગ્રયળ 
ચતો જય છે આ પૃથ્ની વિષે જેટનુ ધાન્ય છે, જેટલુ સોતુ છે, જેટતા 
રારઢાખર છે, તયા જેટનો સરીખા છે તે સવ પદાથો પ્રાપ્ત થાય, તોપણ 
તે સશ પદ્દાર્થો તૃષ્યાથી પરાભવ પામેના પુર્ધતા મનતે સતુધ્ટ કમો ઘકતા 
નષી [લાગ ૯-૧૯-૧૩-૧૪] ડામ ધત મળે તો રાજ્યની, ૨1ન્‍ય મળે તો 
પ્ત્પદની, ઇન્દ્રદદ મળે તો થહમપદની અને ખ્રહ્નપદ મળે તો 1િષ્ણુપદની 
પષ્છા કરે છે, પરતુ કદાપિ તૃપ્તિ પામતો નથી. 


કામ મહાપાપી છે, પાપડમૌના નગ્કાદિ ફળીતે જણુવા છતા, કામથી પ્રેહિતિ 
થયેનો પુરુષ અતેક પ્રકારના પાપકમી તથા હિ સાદિ કેર કમો કગ્વા ગ્રટૃત્ત થાય 
છે જ્ઞમફોધયી વિવેકશ-3 યયેવો પુરુષ માતા, પિતા, ગુરુ ગાય કે ખ્રાહાપુતેો 
વધ કરતા પણુ ખ ચાતો નધાં જેમ અસ્થિ ઝરતા અર્ચયિમાયી ઉતપન્ન ચયેનુ 
વજી વધારે ભયકર કે, તેમ કામ-કોધ ડરતા તેમાથી ઉ:પ-ન થયેલા એટવે 
“જુ કામકોધર્પદેના આવેશમાં કમ્વામાં આવેના દુષ્ટ કમો વધારે શયક? છે 


કામ દુજય છે, તપ્્યુકે તે જળ વિના ડુમાવે ટે, અંગત વિના બાળે 
છે, શસ્ર વિના પ્રહા? ડરે છે, પાશ વિના ગાધે છે, દેઠ, ઇન્તિયાદિમાં ઓત 
ગ્રોત થઈ તે રહૈ છે, તયા મોધ ક-વા હતા જડતો નથી 


“ સુદિ સહથશ ત્રમોષિતોડૉકે ત તતતત  [તીતક દ] એ કામ વ્વાસ્ 
' સુરુના ઉષપદેશધી હન્નરો વખત સમન્ન યા ઘતા નિરૃત્ત ચતા નધી ” “ તાય 
વૈસે વતલ્ાપ્ષ 1 [નીતક& ] એ કામરૂપી વૈરી દાતવડે જીતો નસકાતો નઘી ” 
“તાપિ સામસેશ્ણાષ્સ 1 [નીત૩&] એ ડમ સામ કે ભેદથી પણુ પરાભવ 
પામતો નથી, અતા ફૃસ્‍્તવ્યો મ્ષિ [નીત] માંટે એ ડામરૂપી રાગુ હણી 
નાખવા યાય છે ” 

જેમ ભ્રગવાન ર્‌પ્મ સામ દામ કે ભેદથી નહિ, પ? તુ કામરૂપી રવણુતો 
નાશ કરીને જ તીતાજતે પ્રાસ થયા તેમ એ કામરપી રાલસતો નાશ કરનાર 
પુરૃષ જ મોદ્વરૂપી પર્મશ્ાતિતે પ્રાપ્ત થાય છે 


કામ રન્નેગુણુથી ઉત્પન્ન થયેલો છે, અતે તેથી ગ ત ફનણુ વિષે [સત્ત 
સુણુથી રનતેમુણુ પરાભવ પામતા ડામ પરાભત પામે છે, તયા [સત્તગુખુની વહિથી 


૩્જો કમયોગ ર્ન 





આત્મત્તાન થતા [ગી ૧૪-૧૪] કામ સવયા નિજત્તિ પામે છે, એ સૂચન 
છે [૩૪] 

અવતરણિકા .--હવે ડામતુ સ્નરૂપ તથા તે કેવી રીતે વૈરી છે, તે દષ્ટાત 
ન્વડે સ્પષ્ટ કર્‌ છે 


ખુમેનાત્રિયતે વક્તિથાડડર્શો મજેન સ । 
ચમોલનેનાયૃતો ચમેલ્સથા તેનેરમાયૃતમ્‌ ॥ રૂ૮ ॥ 


અન્વયાથ' --વથા જેમ ઘૂતેન ધુમાડાથી વદિ અગ્નિ સાવિયતે ઢ ડાયેલો 
“હે કે જ તથા મજન મેતથી ગરશ દર્પુ ઢ ગમેલું :હે છે ચથા જેમ સલ્વેન 
ઓથી મમ ગભ નાઝત હડાગેલો રહે છે તતા તેમ લેન તે ડામતડે-અતાદિ 
વાસતાનડે રૂઢ આ ત્તાન માર્તમ્‌ ઢ ડાયેલુ રહે છે [ ૩૮] 


શબ્દાથ --જેમ ધુમાડાયો આગ્તિ ઢકાયેનો રહે છે, દપં'થુ મેતથી 
હકામેલુ રહ છે, તથા ગભ એથી હ રયેનો રહે છે, તેમ આ કામવડે જાન 
હકામેલુ રહે છે [૩૮] 

વિવેચન --જેમ પ્રેડાશસ્તરપ અગ્નિ ધુમાડાથી સહજ ઢ કાયેલો રહે છે, 
તેમ જ્ઞાન ઝામથાં હ ડાયેલુ રહે છે એ સત્તગુણ્‌પ્રધાન પુરુતના ચિત્તમાં સ 5૮૫ 
માનર્પે રહેના કામતુ 24રૂપ છે જેમ ગુમાડાથી & કાડેલો અગ્નિ જેઈ શકાતો 
નથી, તેમ જયા સુધી ચિત્તમાં કાંમતું સ કલ્પમાત૩પે પણુ અસ્તિત્વ છ, ત્યા સુધી 
આત્મા જેઈ શકાતો! નથી પરતુ જેમ ધુમાડાથી ઢ -યેલો અગ્નિ દાહ વગેરે 
પોતાના જામ'તે કરે છે, તેમ સત્તમુણુપ્રધાન પુરુતના ચિત્તમાં કામ સ ફદ્પકપે 
ગ્હેનો હોવા ૭તા તે સ્નકર્મના અનુષ્ઠાનમાં જ મજૃત્ત રહે ટે, અતે સત્તગુણુની 
વૃદ્દિ્રી યથાકાળે આત્મસાદ્ાત્કારને પ્રામ થાય છે [ગી ૧૪-૧૭] 


તાત્પ એ છેકે, જેમ જ્યા સુધી ધૂમર્પી આનગણુ કે ત્યા સધી ગ્રકાથન 
સ્વ૩પ આન જેઈ રકાતો નથી તેસ જ્યા સુધી ડામગ્પી [1 અવિધાકપી-અત્તાન- 
રૂપી] આનરપ્ડુ છે, ત્યા સધી પ્રડાથમ્ગ૩પ આત્મા જેઈ ચકાતો નથી 


જેન દપ'ણુ આગત્તુડ મેનથી ઢકાનેનુ રહે છે, તેમ સાન રાગદ્દેષરૂપી 
મળથી ઢકાયેગુ રહે છે એ ગનેગુણુપ્રધાન પુરુઘના ચિત્તમાં વિ4યાસક્તિરૂપે 
રહેના કામ્તુ સ્વરૂપ છે જેમ મેતથી ઠડાયેલા દૃપ'યુમા બિબ ગ્રતિબિ બિત 
થતુ નથી, તેમ રાગદેવરૂપી મળથી ઢ કાયેના ચિત્તમાં આત્મતત્ત્ત પ્રતિબિ બિત 


૧૦૮ શ્રીમદ્ભગવદ્‌ગીતા અધ્યાય 





થતુ' નથી. વળી જેમ મળથાં ઢકાયેલુ દર્ષ્ણુ ગ્રતિત્રિગ ત્રહણુ કરવારૂપી 
પોતાતુ' સ્વકાય કરતુ નથી; તેમ રન્તેમુણુપ્ધાન પુરુવ ચિત્તમાં રહેલા રાગ- 
દપરૂપી મળતે લીધે મામ કે શાસ્રના ઉપદેશતે યથાવત્‌ પ્રહણુ કરતો નથી, તથા 
ર્વધમષપરાયણુ રહેતો નથી. રન્‍નેગુણી પુસ્પ ગગદ્દેપને વરા થઈ શુભાશુભ કર્મો. 
કર્‌ છે, તધા કર્માનુસા* ળે ચતીય યોનિને પ્રાપ્ત થાય છે. રેગુણો પુરુષના 
ચિત્તમાં રહેલો કામ વિવેક, સ તોષ, ઉપશમ, વૈરાગ્ય તથા જ્તાનતો વિરોધી છે. 

થ્તિ પણુ કહે છે કે .-- “ઝગ સવરાય. ત્રતિમાતિ વાછ વ્રતાપન્ત વિત્તમો* 
સેન મૂ । [ ડીપ, ૧-૨-૬ ] વિષયભોગ તથા ધનાદિથી મોઢ પામેલા અવિવેકી 
પુરુપતે ચિત્તશુડ્રદ્દારા આત્મસ્રાનતે પ્રાપ્ત થવાના સાધતો પ્રતીત યતાં નથો.” 

તાભપય એ છે કે, જયા સધી મળરૂપી આવરણુ છે, ત્યા સુધી દર્પયણુમાં જેમ 
મિબ પ્રતિબિ નિત થતુ નથી; તેમ જવા સુધી કામના [ અવિધાના ] કાય'ફૂપ 
શઞાગદ્દેરૂપી મળતુ આવરણુ છે, ત્યા સુધી ચિત્તમાં આત્મતત્ત્વ પ્રતિબિ બિત થતુ નથી. 

જેમ માતાના ઉદરમાં ચ્હેલો ગભ ચારે તરક જરાયુ નામના ચર્મધી. 
ઢકાયેલો છે, તેમ સતાન કામથી ઢ કામેલુ જે. એ તમોચુણુપ્રધાન પુરુયના ચિત્તમાં 
વિષયાસક્તિ, આશા-તૃષ્ણા, અજ્ઞાન, પ્રમાદ, આળસ તથા મોહરૂપે રહેલા કામતુ. 
સ્વરૂપ છે જેમ એઓર્થી આરૃત ગભ હાથપગ હલાવવા જેવી સ્વક્રિયા પણુ કરતો 
નથી, તેમ તમોગુણી પુરૂષ મારે કે શાસ્ત્રતે ઉપદેશ શ્રરણુ કરવા કે શુભ કમો 
ફરવા પ્રહૃત્ત થતો નધી, પરતુ પ્રમાદી, આળગ્રુ કે તિદ્દાપરાયણુ જીવન જવે. 
છે [ગી. ૧૪-૮] 

તાત્પર્ય એ છે કે, જેમ ઓરથી આતૃત્ત થયેલો ગભ" બ ધાય છે, તેમ. 
કામથી [ મોહથી-અવિવેકથી ] આજૃત્ત થયેલો જીવાત્મા સ સારથી બ ધાય છે, 
તથા ઉત્તરેત્તર અધોગતિને પામે છે [ગી. ૧૪-૧૮] [૨૮]. 

અવતરણિકા .--“તરિર્શય્સાર્ક સ્તકસેજ વસન જ્ા્ણન્સ સજયતિ! 
[ કેશવ, શા, ભા. વગેરે] હવે પૂવ*શ્લોકમાં “ફ્ટૂં' શબ્દો અથ કહી દષ્ટાંત. 
સ્પષ્ટ ફરે છે ” : 

આત જ્ાતમતત જ્ઞાતિનો સિત્યવેરિળા । 
વામસ્વળ જોન્તેય તુપ્યરેણાતસેસ ત ॥ર૨॥ 

અન્વયાથ*.--જૌન્સય ! હે અજુંન ! સાસિસ. જાનીના સિત્વફેરિના નિયવેરી 

થામલ્તેન તૃષ્ણારૂપ અનેન અગ્નિની પેડે સ અને રુભૂરેન કદી પણુ તૃપ્ત ન 


અઝ . કંમ યાગ ૨૦૯ 
-્ઝઝઝ્ઝટડઝઝડઝડ્ક્ઝફડઝ ર 


થાય એવા છ્લેન અ કામે ત્તાસ વિવેકસાનને [ મધુ, શ્રીધર વગેરે ] અ ત.ડરણૂને 
[મધુ, સદાતદ વગેરે ] ધર્માધમરૂપ સાનતે [ કેઘવ વગેરે] ગરલ ઢાકી 
દીધેલું છે [ ૩૯] 

રાખ્દાયઃ --હે અર્જુન] આ્તિની પેઠે કદી તૃપ્ત ન કરી શકાય એવા 
આ ફામરૃપ જાનીના નિત્યવેરીએ સાનને ઢાકી દીધુ છે [ ઢ૯] 


વિવેચન --હે અજુ'ત ! આ કામ સાનીનો નિયવેરી છે, કારણુકે અસાની 
વિષયભોગકાળે કામતે મિત્રરૂપ ન્નણે છે, પરતુ પરિણામે જ્યારે કામના કા્ય'રૂપ 
દુ ખતા! અતુભવ થાય છે, ત્યારે “ આ કામથી જ મતે દુ ખ થયુ ' એમ જણી 
કામને વૈરીરૂપ જણે છે આ પ્રમાણે અત્તાની દુ ખરૂપ પરિણામરાળમાં જ. 
કામતે રવૈરીરૂપ જણે છે, પ? તુ સાની તો વિષયભોગ ભોગવતી વખતે પણુ કામતે 
વૈરીરૂપ જણે છે, અને તેથી કામ જાનીનો નિત્યવૈરી છે [શા ભા , મધુ વગેરે]. 


આ ફામ અગ્તિ જેવો દુષ્પૂગ છે જેમ ધી વગેરે પદાવૌથી અગ્તિ તૃપ્તિ 
પામતો નથી, તેમ ડામ ભોગયી ડદી તૃપ્તિ પામતો નથી, અતે જેમ કાદવ 
જળને આવૃત ફરે છે અથવા રાહુ ચદ્રને આરત કરે છે, તેમ આ તૃષ્ણારૂપ 
ફામ જ્ઞાનગવિવેક્ઞાનને [મધુ શ્રીધર વગેરે] અ ત કરણુને [મધુ સદાત દ વગેરે] 
આવૃત ડરે કે 

આ ફામ વિવેકી તથા બાડેવેકી બન્નેનો વૈરી કે, અને તેથી પિવેડી અતે 
અવિવેકી બન્તેએ તેતો ત્યાગ કરવો જેઈ એ, એ ભાવ છે [મધુ] [૩૯] 


અવતરણિકા --હવે રમતુ અધિષ્ધન [રહેયણુ] કહે છેઃ 
રૃસ્દ્રિયાળિ મનો વુર્ટ્ર્લ્યાધિષ્ટાનમુચ્યત । 
્સેવિમોર્ગસ્વેપ ગાનમારૃલ્ય જેરિનિથ્‌ 1૪૦ 
અન્વયાથ'--રસ્ટ્રમાંગ પ્રન્દ્રિયા નન મત અતે ગુચિ યુહિ અદ્ન આ 
ડામના ઝઘિષ્ઠાત આશ્રય-હેઘણુ ગ્ર્યતે કહેવાય કે ણ્તૈ એ વડે જ્ઞાને 
વિવેડયુહિતે-અત કગ્ણુતે આય ઢારીને ણ્હ આ કામ ર્સફેનમ્‌ દેરીતે-દેહા- 
ભિમાનો પુરુષતે વિમોજ્ત્વતિ નાના પ્રકારે મોહ પમાડે છે [થા ભા] [૪૦] 


શખબ્દાથ? --પ્રન્ધિયો, મત તથા ખુદ્ધિ કામના અધિ'ઠાન છે, તેઓ વડે 
સાનને ઢાછીને, આ ડામ દેરીતે મોહ પમાડે કે [૪૦] 


વિવેચન --“નષિતિષ્ઠતિ હમિ સચ શાત આત્તાનમ્‌ રતિ ર્રિિયાથિ તતો 
ગી, ૧૪ 


૨૨3૦ શ્રીમદ્ભગવદગીતા અધ્યાય - 


યુરિ નલ મષિષ્ટાનન્ૂ | [રા. ભા,] આ કામ પન્દ્રિયાદિ વડે આત્મા પર 
પોતાતુ આધિપત્ય સ્થાપિત કરે છે, તેવી ઈત્દિમો, મત તથા યુહ્ધિ કામતા 
અધ્િષાન કહેવાય છે. 

અથવા ઇન્દ્રિયો, મત તથા ખુની ચેષ્ટાનો હેતુ કામ છે, અને તેથી 
ઇન્દ્રિયો, મત તથા ખુદ્ધિ કામતાં સ્થાન [આશ્રય] કહેવાય છે [શ'કરાતદ]. 

આ કામ ઇન્દ્રિયાદિતિ આશ્રય કરી, વિવેકખુદ્દિતે હાડી દઈ, રૂદન 
રેહાભિમાની પુરુષતે [ શા. ભા ] વિવિધ પ્રકાર મોહ પમાડે છે. 

“વદ્તુદ્વલ્વાન્યયાજ્ાન સો: । [ કેશવ] કોઈ પણુ વસ્તુના [પદાર્થના ] રવરૂપતુ” 
વિપરીત જ્ઞાન “' મોહ ” કહેવાય છે. ' કામ દેડાદિ અતાત્મ પદાર્થમાં આત્મન 
ખુહ્દિકપ, દેહાદિ આતિત્ય પદાધૌમાં નિત્યમુદ્ધિરૂપ, દેકાદિ અપવિત્ર પદાર્થોમાં 
પવિત્રષુહ્ધિટિપ અતે દુ ખરૂપ વિષયમોગામાં સુખબુદ્દરન્‍પ મોહ ઉત્પન્ન કરી, 
_દેહાભિમાની પુસ્પતી ખુદ્ધિને ઢાકી દઈ, વિષયભોગમાં આસક્ત કરી ક્રેયથી ભ્રષ્ટ 
કર્‌ છે [ર, ભા., કેસ ]. આ મોહ ] અવિધા ] જ લ સાચ્તું કારણુ છે [૪૦] 

અવતર્ણિકાઃ--હવે કામતે છતવાતે! ઉપાય કહે છેદ 

તશ્વારનમિદ્રિયાળ્યાદી સિવનય મરતયેમ 1 

પાષમારન વઝદિ જેન તઞાનચિજ્ઞાનનારનમ્‌ 1921 

અત્વયાર્થ:--મર્સર્ષેમ 1 હે અજુન! તસ્તાસ્‌ તેથી ત્ત તુ આર કામ 
કૃત મોહની પૂર્ષિ અથવા કામતા નિરેધતી પૂવે' [ મધુ.] રસ્ત્રિયાળિ પન્દ્રિયોને 
'તિયન્ય નિયમમાં રાખી ત્તાતાવિજ્ાનતાશત સાસ્રના પરેલ સાતને તથા અપરેક્ષ 
સતતા નાશ ફરતાર [ શા, ભા. વગે? ] [ક્ાસ્ર તથા આચાય*તાં ઉપદેદયી 
ઉત્પન્ન થયેવુ પરહ સાન ડહેવાય છે તથા પરે ્ઞાનતો સાલાત્‌ અતુભવ 
કરવા તે વિજ્ઞાન કહેવાય છે. ] [ મધુ. ] શષ્તાત પાપના મૂળભૂત ણત આ 
કામના [ં અવસ્ય પ્રગાઢ પરિત્યાગ કર [થા ભા. વગેરે], નાચ 4ર શક" 
શાનદ વગેરે] [૪૫] 

શબ્યાથ' :--હે અજીત 1 તેથી તુ પ્રથમ ઇન્દ્રિયાોતે નિયમમાં રાખી, 
સ્ાનવિત્તાનતો નાશ ફગ્નારા તથા સન પાપોના મૂળભૂત આ કામતો પમ્ત્યાગ 
કર્‌ [નાશ 4૨] [૪૫] 

વિવેચતઃ--હૅ અજુષત! તેથી તુ આણે - કામરૃત મોહની પૂવેષે અથડા 
કામના તિરાધની પૂવે [ મધુ ], પન્દ્રિયાતે નિયમમાં રાખીતે અર્થાત્‌ ચબ્દાદિ 





ડબે કમયોગ ૨૨૨ 








વિષમોથી નિજૃત્ત કરીને, સનવિજ્તાનનારાન - ચાસ્્રના પરોક્ષ સાનતો તથા યાસના 
અપરોક્ષ સાનતો નાથ કરનારા, સવ પાપોના [ અનર્થોના ] મૂળભૂત આ ડામતો 
પરિત્યાગ «ર [ થા. ભા. વગેરે ], નિગેષ નાશ કર [શકગનદ વગેરે]. 
“થામત્ત પરત્યાળ છવ સાર ત તુ શત્નન સિરરછેરનમ્‌ 1 [ ધતપતિ ] કામતો 
પરિત્યાગ એ જ ડામતુ મૃત્યુ છે, કામરૂપી તઝુતો રાસ્ત્રથી શિરશછેદ આવશ્યક 
નથી, ” 


કામનો નિ શેષ અભાવ યયા સિવાય થુંદ્દે નિશ્ચલ થતી નથી, ખુદ્દિ 
નિશ્ષવ થયા નિતા જ્ઞાનની પિરુદ્ધિ થતી નથી; અતે જ્ઞાનની વિશુદ્દિ વિતા 
મોલ થતો નમી, માટે સુમુક્ષુએ અવશ્ય કામતેો જય ડરેવો જેઠ એ, એ સૂચન 
છે [૨્કરાનદ]. 

તેવ --અહી ર્‌ર્ટ્રયાનિ શબ્દવડે મત-ખુહિતિં” પણુ ગ્રહણુ થઈ શકે છે, 
કારણુકે જેમ બાલન શખ્દાદિના સાન નિષે શ્રોનાદિતિ ઇદ્િરૂપતા છે, તેમ અ તર 
સુખદુ ખાદિતા તાન વિમ્ે મત - ખુદ્ધિતે પણુ ઇદ્રિયરૂપતા છે [ મધુ ]. 

કાસને જીતવાનો! ઉપાય 

* જામમૂક. 4૧૪ - કામ સ'સામ્તું મૂછ છે.” છન્દ્રિયા, મત તથા ખુદ્ધિ 
કામનુ અધિષ્ઠાન [ ગહેદાણુ ] છે. જ્યા સુવી આ કામરૂપી ચયુતે ઈન્દ્રિયો, 
મત તથા ખુદ્દિરૂપી એના ર્હેદણુમાં સત્તાથી પદભ્રષ્ટ ફરી, દાસ બતાવવામાં 
ન આવે, ત્યા સુધી આ કામ તિખ'ળ થતો નથી તેથી જેમ શન કિટવાને 
ગ્રયમ મ્વાધીત કરીતે, પઠી તેની અદર ન*હેવા શઝુએનો તાત ડરે છે, તેમ 
તુ પ્રથમ ઇન્દ્રિયાતે વશ ડરી, આ કામરૂપી શઝુતો નાથ ડર. 


પર્તુ આ ઢામથી દાસત્વ સહન થતુ નથી કોધ, લોભ, મોહ, મદ તયા 
મસરરૂપી તેની પ્રગળ, ઉમ્ર તથા પ્રથડ સતતિ અતે વિષમોરૂપી અસ ખ્ય 
શસ્રધારી યોદ્દાઓની મદદથી આ કામ બાહાચરય, નિયમ, ધય, ધમ, સદાચાર, 
ગ્વાષ્યાય, ત્રત, જપ, તપ, યોગ, સાત વગેરે 1વિવેડની સમસ્ત સેનાતે પગાભવ 
કરી, પોતાના રહેદઠાણુમા એટલે કે પન્દ્રિયા, મન તયા ખુદ્ધિ પર પોતાની સત્તા 
પાછી જમાવવા સતત પ્રષત્ન કરે છે. 

ભગવાન શિવતે માહિતીથી [ ભાગ. ૮-૧૨], બહાને પુત્રીથી [ ભાગ. 
૩-૩૧-૩૬ ], નહુપને પન્દ્રાણીથી, ચદ્રતે રાહિણીથી, વિશ્વામિત્રતે મેનકાથી, 
તથા અનેક તપસ્વી, યોગી તથા ત્ડવિસુનિઓને કામાધ બનાવી આ કામે 


ધટ 
ર્ર્ર્‌ શ્રીમદ્ભગવદ્‌ગીતા અધ્યા 
ઝડ 


શર્મિ'દા કર્યા છે. તેમ જ દક્ષપ્રશ્નપતિ, દુર્વાસા વગેરૅતે ક્રોધથી, દર્માધન વગેરેન 
લોભથી, રાવણુ, કસ વગેરેને મદથી તથા કૈકેયી વગેરેને મત્સરધી આ કાર 
વિવેકશત્ય બનાવ્યાં છે, તે પ્રસિદ્ધ છે. 


આ કામ, કોધ, લોભ, મોહ, મદ તથા મત્સર જાનીના જાનમાં, સાધુના 
ભૈખમાં, તયા ગૃહસ્થની ગૃહરધાર્ટમાં સવ'કાળે તયા સવ'સ્થાને ધૂળ ઘલાવનારા 
જ છે. શ્રતિ, સ્મૃતિ, ન્યાય, પુગણુ, ધ્તિહાસ તથા સકળ ચાસ્્રોના નિષ્ણાતો 
પણુ આ કામથી પરાભવ પામેલા છે. “ જો સમ જાત સપા અ સેટી [તુલસી 
આ જગતમાં કામે કોને નચાવ્યો નથી ? ?' આ કામના કીતિ'સ્થ'એોથી મતુષ્યોતાં 
હૃદથો ખીચોખીચ ભરાઈ ગમેલા છે, અતે અણુ જેટલી જગ્યા પષ્યુ હવે ખાલી 
રહેલી જણાતી નયી. 


કામની અમર્યાદિત ચક્તિ, તયા સસ્ોતો .ખ્યાલ કરો, કેવળ ઇન્દ્રિયોતા 
નિત્રહથી સ તોષ ન માનવે!; કારણુકે વિષયભોગસ્વરૂપે નિયમન ડરેલો આ. 
કામ, સફલ્પ૩પે કિ'ગ તથા કારણુશરીરમાં રહે છે, પરતુ નાશ પામતો નથી, 

રેપ રહેલા અગ્નિ, રોગ કે ગણુની પેકે, આ સ'ઝલ્પરૂપે શેષ રહેલો કામ 
પુનઃ પુનઃ જૃદ્દિ પામ્યા કરે છે; ધમ, પ્યાન કે યોગમા સહેજ પણુ પ્રમાદ 
ઊણુપ કે દોષનો આશ્રય કરી, આ સકલપરૂપે રહેલો કામ ફરીને પોતાનુ 
ગ્રેડ તયા ઉગ્ર સ્વરૂપ ધારણુ કરી, ઇન્દિયો, મત તયા ખુહ્ધિરૂપી પોતાનાં 
રહેદાણુ પર પોતાની સત્તા પાઠી જમાવી, યોગીને શ્રેયમાગ'થી ભ્રષ્ટ કરે છે. 
તેથી ઇન્દ્રિયા તયા મનને નિમ્રહ કર્યા પછી, આત્મસાક્ષાત્કાર થાય ત્યાં સુધી, 
સાધક યોગીએ આ કામરૂપી શકુથી સાવધ રહી, સવ*દા સ્વરૂપાતુસ ધાત 
શાખવુ' આવશ્યક છે. 

આ પાપી કામ પોતાની હાર પચાવી સકતો નયી, તે પોતાનાં વિજેતા 
9ન્દિમિ, મન તયા બુહિરૂપી શિગગસરીરતો કટ્ટો ડુસ્મન છે; તેથી સાનાગ્નિમાં 
નાશ પામવાની અતિમ હણે આ કામ્‌ પોતાના રહેદ્યણુને [ લિ'ગદર્સરને ] 
સળગાવો મૂકે છે, અતે પોતાની સાથે પોતાના વિજેતા લિ ગથરીરતો પણ 
નાશ કરે છે. 

શ્રતિસ્મૃતિઓ કામના નાચને મનોનાય, લિ 
ખાહ્મી સ્થિતિ, જીવનમૃક્તિ, સ્ાતનિષ્કા વગેરે ના 
-સવસારૉપનિપદ્‌ ]. કામતો નાચ એ 
જવ શિવ અતે છે. 


ગચરીરનો નાચ, આત્મજ્ઞાન, 
મે વણ્્વે છે [ ચુક્તિ-ઉપનિયદ 
જ બઅહાનિર્વાણુ છે. કામતો નાય કરી, 


૩ કમયોગ ૨૬૩ 


“ન હ્સ્યાવિયા તવતોડતિસ્તિ નનો હવિયા મવગન્યફેલુ 1 તર્મિન્વિનયટે 
સજ્ઝ પિત ષ્ટ વિનક્મિતેડસ્તિસ્લકઝ વિગન્મતે। [ શકર વિ ચૂ ૧૬૯ ] મન 
અવિઘયાનુ કા હોવાથી તથા અવિદ્ધા શ્નદ્ાન 1 સસાંસ્તુ કાશ્ણુ હોવાથી, મન 
જ અવિદ્યા ટે આ મનરૂપી અનિદ્રા જ ઞસાર્તુ કારણુ છે મતનો નાશ 
થતા આ સવ* સ સાર નિકૃત્તિ પામે છે, અતે મનતે! ઉદય થતા સ4* સ સાર્‌ 
ઉદય પામે છે '* 


કામ, મત અતિઘા, અત્તાન એ વમ્વુતાએ પર્યાય ચગ્દો છે એ ગવધ્તુ 
મૂછી “ અહમ્‌-મમતુ ' થન્રુનણમાત્ર જ છે, અતે એ મરતી શ્રાતિ તે જ મોક્ષ 
છે [૪૧] 

અવતર્પિિકા --હવે આ દુજય ડામતો તાશ 42ના બળનાનતો આશ્રય 
આવટયક છે, માટે મુમુધુએ સતથી શ્રેષ્ટ એના આત્માતો આશ્રય -રી, કામતો 
નાશ કરવો, તે કહે છે 


રૂન્ઝ્રિયાળિ પરા"્યાદુસિન્દ્રિયેમ્યઃ ૫ર મનઃ । 
મનતલ્તુ ૫૪ વુસ્ટિય વુર્ેઃ પરતસ્જુ સઃ ॥ ૪૨ ॥ 
અન્નગયાથ* --આ મ્થૂન દેહ કગ્તા રૂર્ટ્રિયાજ દન્તિવ ૫સળિ મૃહ્મ, વ્યાપક 
બળવાળી તથા શ્રેષ્ઠ નટુ કહેવાય છે રૂન્ટ્રિયમ્ય ₹ન્દ્રિયાથી તન મત ૧૮ પર 
જ તુ તથા સનત મનથી જુર છુદ્ધિ વતત પર ઝે સુ તથા ચ જે યુઝ ભુદ્ધિથી 
જરત પર છે ત તે આત્મા છે [૪૨] 
શખ્દાથ' --આ મ્થૂન દે કરતા ઈન્દ્રિયો પ? | શ્રેષ્ઠ] છે, ઇન્તિયોથી મત 
પર છે, મનથી ખૂહ્દે પર ઠે, અને બુદ્ધિથી જે જે પર છે તે આત્મા કે [૪૨] 
વિવેચન -- ચેત ચત્કરજારયતે કેત ચ લત્તહ્વેક્ચ વ્યાપઝ વૂરમ ૧ર 
(મેન્ન અ મરતિ। [શટ તદ] કાઈ પણુ પદાથષતો પ્રકાથડ તથા પ્રવતષક તે 
પદાર્ય કરતા વ્યાપક, સૂદ્ટમ, ત્રેષ્ઠે તથા કિત હોય ઢે ' એ ન્યાય ડમાણે ગકૂન 
રહની પ્રકાશક તથા પ્રતત ઇન્ડિયો રથૂન દેહ કગ્તા ગ્યાપક, સદ્ધમ, શ્રેષ્ઠ તથા 
ભિન્ન છે ઇન્ડ - તાપ્ન્તિઓતુ પ્રેડાશક તથા પ્રતત્દટ મત પર [શ્રેષ્ઠ] કે, 
મન ફરતા મતની ગડાશડ તથા પ્રતત*ક ખુદ્ધિ પર [શ્રેષ્] છે, અતે ખુદ્ધિ કરતા 
ુહ્ધિતો પ્રકાશક તથા પ્રતતક આત્મા પર [શ્રેષ્ઠ] છે [શા ભા ,મઘુ વગેરે] 
શ્રૃતિ કહું છે કે --“ વુદુકાન્ન ૫ર કિસિટતા કાષ્ટ ગા ૧૪ શતિ | [કડ 
ઉપ ૧-૩૨-૫૫] ગે ગૈતન્યડત પુસ્તથી પર કારક પયુ નથી તેથી યદ્મત્વ 





૨૪ શ્રીમદ્ભગડદગીતા અધ્યાટ 





તથા પ્રહયમાત્મત્તનાં તે પગકા'દા [ અવધિ ] છે, તથા તે સ સારી છવોની પરા 
[ ઉતૃષ્ટ] ગતિ ઝે ”' ભગવાન પણુ હવે પછી ડહેશે કે --“ ચટ્ાત્યા ત સિજ 
લેન્સ [ગી ૧૫-૬] જેને પામીને પુરી પાઠ સગા? 1 આવતા નથી * 


શ્રોરામાતુજચાય* વગેરેતે। અચ* 


આત્મનાતના વિરોધમાં ઇન્દ્રિયો પ્રધાન ન્મ્યુ ટે, માટે જ્યા સુધી ઇન્વે 
પિષયોથી નિવૃત્ત ત થાય લા સુધી આ મસાન થતુ નથી ૮ન્દ્રિયાથી મન પર છે 
તેથી કદાચ પ્ન્દિયોથી નિરૃત્ત થાય તોપણુ જ્યા સુધી મત નિષમોનું ચિતન 
કરે છે, (યા સુધી અત કમ્ણુમાં આદ્મતાન પ્રશારતું નધી મતથી બુદ્ધિ પ૨ છે, 
અતે તેથી -દાચ મન પિવયશ્ચિતતથી ઉપનમ પામે તોવણુ નયા સુધી બુદ્ધિ 
વિપરીત અષ્યામમા હોય ત્યા સુધરી આત્મસાત થતુ નથી ખુદ્દિથી પમ સ અર્યાત્‌ 
“ સ્તૉળુળલનુઝ્ગોડના ટિન તમામિનવહન થાત | | કેશન ] રજેગુણુથી ઉતપન્ન 
ચયેનો અનાદિ સક્ષમ અભિતાપ૩્પ કામ છે.” 


# શતો યુજ્ે ૧૬ સવગાનવિરાવી ત્રવાનમૂતો વૈર સ કત ઇવત્યર્વ । [શાન , 
રા ભા વ તભ] માણે ખુદ્ધિથી પર [ બળ4ન] આત્મસાનતો વિર્ધી તયા 
ગ્રધાતભૂત વૈરી ડામ છે, એ અય ૭ ” 


નોધ -“ચો યુજ્ર પદતલ્તુ મ ' એ પદમાં “લ * રાગ્દતો ભગવાત ભાષ્ય 
કાર વગેરે “ ઞાત્મા? અથ ડરે છે અને શ્રી ગમાતુકાચાય વગેરે 'કોમ' અર્ધ 
કરે ઝે 'સ' શગદના અથ વિષે આધુનિ. વિદ્દાતોમાં પણુ મતનેદ છે તિવક 
વગેર્તે ભગવાન ભાષ્ય 1૦ વગેરેતો અથ માન્ય છે ભગવાન ચૈતત્યછ વગેરેને 
શ્રીનમાનુશ્તચાયં વગેરેનો અથર્ષ માન્ય કે. 

અનુ દાતદષ્ટિથી ઉપગેક્ત ખન્તે, અથ અત્ય ત હિતાગહ છે, તે હવે પૃઝીના 
*તોફતા અથથી સ્પષ્ટ યગે [૪૨ 


ણ્વ યુદ્ધે $ પરં વ્યા સસ્સમ્યાત્માનમાત્મની | 
ત્નફિ શું મદ્ાના્ે કમહ્ષં ઉતતમ ॥ છર ય 
અન્તયાથરે --કરાગારો હે અજુન1 તપ એ પ્રમાણે વચે સુહ્ધથી ૫૪ 
આત્માને યુટ્વ્કા જાણીને નાત્ઝના આત્માવડે સત્ન આત્માતુ શજમ્જ ર્તમ્લત 
કરી છુદ્તરન્‌ દુર્જય - અત્ય ત પ્રયત્નવડે વર કરી સકાય એવા [શા ભા ) 
જાઘલ્વ કામરૂપ શઝુ શઝુતો રહિ નાશ કર્‌ [ ૪૩ ] 


૭ . કમયામ ૨૧૧૫ 





શઇબ્દાથ - હે મહાખાહે 1 ખુદ્દિયી શ્રેષ્ઠ આત્માને જણી, આત્માવડે 
આત્માતુ સ્તમ્ઊત કરી, તુ આ દુ-“*ય કામરૂપ શસઝુતે! નાર કમ [૪૩ ] 


વિવેચન--હે અર્જુન ! આ પ્રરારે યુદ્ધથી ષ્રેષ્ઠ આત્માને! યુહ્ષ્યા-ગાક્યાત્ડાર 
કર્‌ી [ મધુ વગેરે ], આત્મા4ડૅ આત્માતુ લસ્તમ્ય્સ્તમ્ભન ડરી, શદ્દ મત વડે 
મનતે સમાધિસ્થ #રી [શા જ્ઞા ] તિલષાત્મડ ખુદ્દિ વડે મતને રિયર કરી 
[મધુ ] કામતા આશ્રગમૂત તપા ડારણુમૂત અત કરણુને આત્મામાં નેડીને. 
[શકરાનદ], આ કામરૂપ દુર્જ્ય ચઝુતો નાથ ડગ 

શ્રી રામાતુજાચાર્ય વગેરેતો! અથ 

આ પ્રકારે ખુડ્ડ?'્રી કામતે પર જાણી અર્થાત્‌ આત્મન્તાતને! વિરોધી તથા. 
મ્રધાતવૈગી ણી, “ગઝાત્તાન તત નાતના યુ્ષ્યા જમયામેડગલ્માપ્ય | [ રા. 
ભ્ઞા ] બુહ્ધિવડે મતને રમયોગમાં સ્થિગ કરીતે [રા ભા ]', વિવેકખુહ્િ વડે. 
સવ" ડમી મતે વાતુનેનતે સમપંણુ કરી [કેચ ગી ૩-૩૦], આ ફામરૂપ 
દુય ચક્ઠુતો નાશ ૭ર 

કમયાગનુ' રહસ્ય 

આ ક#મષયોગના શ્રઠ્દાભક્તિપૂ્રક અતુષ્ઠાનથી સવર અનર્થૌના પ્રવત ૮ રાગ- 
દપ કમશ નિર્શ્નત પામે છે, અત રણુ શુ&્ થાય ઢે, અત દરણુ નિષે 
વૈરાગ્યનો ઉદય થાય છે [ગી ૨-૫૨], રમયોગી ચાસ્રદષ્ટિતે પ્રાપ્ત યાય છે, 
તથા સ્તભાવને વશ રહેતો નયાં [શા ભા ૩-૩૪] 

કમં'નિષ્દાતા નિશ્વિત ફળ૩પ ચિત્તશુષ્તિનિ પ્રામ યતા [ગી ૨-૪૦ ] તુરત 
જ શ્રેનના મહાવ્યાધિ3પ અધાસુગ [૫૫] [શ્રીકૃષ્લપનિ1દ ૧૮] અને પ્રકૃતિ- 
રૂપી [:4ભાવરૂપી-દૂર્વામતારૂપી ] પૂતના ગ્રાણુત્યામ કરી ભગવદ્‌ભાનને પ્રામ 
થાય છે, એટને કે અત કરણુ વિડે મ મારના હેતુગપ અશુભ વાસતા નાન પામે 
છે, અતે ત્રેય સાધન૩પ રાભ નાસનાતે। ઉદય થાય કે, અત ઝગ્ણુ સત્ત્તમય થાય ટે 


«યાર પછી ધ્યાન વડે કે સાખ્યયોગ વડે [ગી ૧૩-૨૪] જહ [િત્તિશત્ય] 
સત્તમપા અત કેમ્ણુ વિવો ભમડાનતતા અતુપ્રડુપી સાનદીપ પ્રદીપ્ત થતા [ગી ૧૦ 
-૧૫], દુય ડામ પરભત પામે છે અર્થાત્‌ ભોગમાતતા મિથ્ડાત્વના તયા 
આત્માના નિતા નિગયયી, કમ છતડનનિર્યાહ, સ્વમષ કે મુક્તિતી કામનારૂપે 
નહિ, પરતુ એડમાત્ર લોસ મરહની કામના*્પે અવરો4 «હે છે 


આ પ્રમાણે આ કમમોગરૂ॥ ઉડદેલતા અતુતન્ણુથી કૃતાય યમેનો પુરુય,, 


ર્રૃદૃ શ્રીમદૂભગવદગીતા અધ્યાય 
૭-5 ક 


[ચી. ૩-૩૧] મ્થિતપ્રસ થત, પ્રકૃતિતે [ સ્વભાવને ] અતુસાર ઝૃહસ્થાશ્રમ કે 

સ'ત્યાસાશ્રમમાં રહી, લોકસ'ત્રડ માટે જીવન જીવતે [ગી. ૨-૩૪) તથા છીતત્મુ- 

ક્તિતો આન દ અનુભવતે!, આ સ્થૂલ દેહનો ત્યાગ થતાં વિદેહમુક્તિને પામે છે [૪૩], 
અધ્યાયતેો સાર્‌ 

પ્રકૃત્તિતા ગુણો કે ઈશ્વરમાં સતવ્ય આરોપિત કરી, કમાં કે ફળમાં આસક્તિતો 
«યાગ ડરી, લોરસશ્રડ માટે વિડિત કર્મો કરવા, એ આ અધ્યાયનો સાર્‌ છે 
[ થી યમુતાચાયં ]. 

“ઝવાથ જમૈનિછાડવ ત્વાધાસ્વેસોવણટૃસ 1 ઝવેયા સાનસિઘછા સુ તરયુળત્તેન 
જિતા [ મધુ, આ તા. ભા વગેરે] અહી ત્તાતનિષ્ઠાતા ઉપાયભૂત 
કર્મતિપાતો પ્રબાનતાથો ઉપસ હારે ડો ૭ે, અતે ફર્મનિષ્ટાતા ફળરૂપે સાત- 
નિષાતે ગુયુપણાયી અર્થાત્‌ તેતા પેટામાં વણુ'વી છે, ” 

શધમેળ તત્ાદાપ્વ મગરના ચાંીમેતા તરઃ 1 
ત જળ વરમાટતાન તોપવેત્વજ્યેમિ, 121 [થીધર.] 

રદ ૭૪ તત્નરિતિ થીમરસવરોતાવરનિપસયુ વ્હ્ાતિયાય ચોનવાલ મ્ીદપાન 
સુતમતાટે “ રર્સયોમો ” સાત તુલીયોડષ્યાચ ॥ર॥ 

એ પ્રમાણે ઉપનિષદ્‌,યહાવિવા તથા મોગશાસ્સરૂપ થીમદ્લગવદ્ગીતામાં થીૃષ્ણુ 
તધા અજુષતતા સ'વાદતે વિષે “કમયોગ” તામતો ત્રીજે અધ્યાય સ પૂણુ. 


અધ્યાય ૩ જે સ'પૂણુ? 


અધ્યાય ૪ થો 


જ્ાનસમલન્યાલયોમ 


અવતરણિકા ફ--ખીશ્ન અધ્યાયમાં તથા ગ્રીક્ત અપ્યાયમાં ભગવાને 
“કમયોગ જેડી પ્રાપ્તિતા ઉપાય કે એવો સન્યાસસહિત સ્તાનનિષ્ઠારૂપ 
યોગ' ક્યો [થા ભા, ચશડરનદ] આ તાનતયોગમાં વેદના પ્રરતતિતટાણુ 
તથા નિત્તિતક્ષયુ એમ બન્ને ધર્મતા અ પૂણુ અથ'ની સમાપ્તિ યાય છે. 
ગીતાથાસ્રમા “ યોગ' ચશમ્દ્થો “ તાતમોગ ' જ વિડક્ષિત છે માટે સ4' 
વૈદાર્થા સાતયોગમાં આવી ગયે! છે એમ માનાં, ભગવાન વ શપર પરાના 
કધન4ડૅ આ ત્તાનનિષ્ઠાગપ યોગની સ્તુવિ 4ર છે [થા ભા ]: 


શ્રોમમવાનુરાત 1 શ્રીભગનાન બોલ્યા . 
રૂમ વિગશ્તતે ચામ ત્રોગ્તવાનદમવ્યયક્‌ । 
પવિત્તાન્મતવે પ્રદ મસુરિક્ગાકવે'ત્રનીત્‌ ॥ € ॥ 


અન્વયાથ:--રમ્‌ સા મવ્યય આંડિનારી શળ કમયોગ જેતો ઉપાય 
જે એવો ત્તાનષોગ [ તા. ભા ] મટ મે વિવલ્તતે સૂડઝને ત્રોજવાન્‌ કલો 
વિવસાન્‌ સૂતે* તનને મતુતે ત્રાટૂ કલો તથા સત્તુ મતુએ ર્ક્વાયને ઉદ્વાકુતે 
અતવીત્‌ કયો [૧] 

રાબ્દાથ' --આ અવિનારી યોગ મે યૂતતે કલો, સૂઝે” પોતાના પુત્ર 
મતુતે કો અતે મતુએ પોતાના પુત્ર પહ્વાડુતે ડલો [ ૧]. 

વિવેચત --હે અજુ'ત પૂવેચ બીશ્ત તથા ગીશ્ત અધ્યાયમાં મે તને 
સાનડોગના સાધત૩પ કમષયોગ પિને જે ઉડદેશ આપવો, તે પ્રાસ ગિક નથી. 
આ ઉપદેશ મે તને કેવળ યુદ્ધમાં પ્રોત્સાહસત આપવાના હેતુથી આપ્યો છે, 
એમ તારે ન માનવુ; પરતુ ર્સ્ાષ્ટના અર્યદેડાળમાં સમસ્ત જગતના ર્ટ્ાણુ, 
નિર્ગોઠ તથા ઉડા: માટે આ યોગ મે સ હાત્રિયવ શના બોૉન્મૂત સૂય્ને 
કલો હતો આ મોગમાં વેદ્થાસ્ના પ્રસ્‍તતિતલયું તધા નિરત્તિનક્ષણુ બન્ને 
ઘમૌતા સ પૂશ્યું તાત્પર્ય તઘા વેદાય'તો સમાવેઝ યાય છે [ચા ભા ] આ 
માગતું મૂડી વૈર્તાસ્ર તયા ફન મોક્ષ છે વેદકપ અગ્યય નૂળ તથા મોહ્ષરૂપ 
અગ્યય ફૂળ એ બન્ને ડારણુ!ને લીડે આ યોગ અન્યય [અવિનાશી] કહેવાય છે. 


૧૧૮ શ્રીમદ્ભગવદ્‌ગીતા અધ્યાય 


ત્રેતાયુમતા આર'ભમાં ભગવાત સૂવે આ યોગ પોતાના પુત્ર વૈવસ્વન 
મતુને કલો; મનુએ લોકકલ્યાણુ માટે પોતાના પુત્ર આદિ રાજ પ્રટ્વાકુતે કલો; 
તથા પક્વાકુએ સન પ્રશ્નની સમતલ આ યોમતુ' રથન કયુ”. આ યોગ કહ્પતા 
આદિમાં મારામાંથી જ પ્રગટ થાય ઝે, બ્યા, નારદ, સનતુમાર, વ્યાસવસિષ્ટાદિ 
તાષિમુતિઓની પર પમથી દેવો તથા મતુષ્યને ઉપલખ્ધ થાય છે, તથા પ્રલય- 
કાળે પુનઃ મારામાં જ લય પામે છે [ થા. પ. ૩૪૮-૫૧-૫૨ ] [૧ ]. 


છ્યં ૧ર*વતત્રા્તમિમં સાઝર્યવેળ વિટ । 
સ જાજેનેઇ મરતા વાને તવ્ટા પરતવ ॥ ૨ ॥ 


અન્યાથ :--રસ્‍ત૧ હૈ અજુ'ન ! ણય એ પ્રકારે પામ્વરપ્રાજ્ત પર પરાથી 
ત્રાપ્ત થમેલા ફન આ યોને તતઝર્મેજ જનક વગેરે રાજષિ*ઓ વિશુ ન્નણુતા 
હતા સ તે ચામ: યોગ રહ આ કાળમાં તરતા જાહેત લાંબા કાળે ફરીને તણ: નાઇ 
પામ્યો છે [ ૨ ]. 

શબ્દાથ”--હે પર તપ 1 એ પ્રકારે પર પર્‌ાયી પ્રાપ્ત થયેલા આ મોતને 
રાજષિષ્ઓ જાણુતા હતા. તે મોગ લાબા કાળે ફરીતે હમણાં તાશ પામ્યો 
છે [૨], 

વિવેચનઃ--હે પર તપ !-મહાનિ'કાવડે કામકોધાદિ મહાશઝુગાને તપાવનાર 
[નાથ કરનાર] હે અજુષ્ત 1[ચકરાનદ] આ ત્રમાણુ સૂર્ષયી આરલી 
ગુરુશિષ્યની પર પરાથી પ્રાપ્ત થમેલા આ ગોગને અર્વાચીન કાળમાં નિમિ, 
નાભાગ, જનક, અજતથસુ, કૈકેધ, સગર વગેરે રાજષિંએ તયા વસિષ્ઠ, સતક 
વગેરે વરડવિઓ પણુ જાણુતા હતા. ધમની ન્યૂનતા ફરનાર લાબા કાળથી દ્વાપર 
યુમના અ તમા શ્રેષ પુરુષના અભાવે, અયવા પ્રવત" તથા પ્રસ્‍તકના 
અભાવે [શ કરાનદ] આ ગોગ દુબ'ળ, અજ્ત્તિન્દ્રિય તયા અનધિદારી પુરુષોને 
યાપ્ત થઈ; કામકોધાદિ વિરરાતે લીધે પરભત્ર પામી, નાશ પામ્યો છે આ 
યોગની સ પ્રદાયપ2 પગ તૂન્‌ ગઈ છે [શા ભા. વગેરે ]. 


ઉર્તશીની ઉપેક્ષા કરનાર જિત્તેન્દરિય પરૂતપ ભક્ત અજુન આ યોગનો 
અધિકારી છે, એ સૂચન છે 1મ્ધુ][૨] 
સ પ્વાર્ય મથા તેય ચડ જોત પુરાતન । 
મોગલ મે સણા એેતિ રહસ્ય લેતુ ॥ રૂ ॥ 





અન્વયાચ -- ૬૧ તેજ સય આ વુત્તતનત અનાદિચોમ યોગ અચ 
આજે મયા મે સે તતે પ્રો્જ ડલો છે હિ કારણકે તુ મે મારે મસ ભક્ત 
અસિ છે અ તથા તલા સખા કે ફ્તિ એ પ્રમાણે ણ્તત્‌ આ યોગ સત્તત ઉતમ 
ર્દદ્ય «હમ્ય કે [૨] કર 

શખ્દાથ? --૧જ અનાદિ યોચ મે તતે આજે કલો છે, કારણુંકે તુ મારે* 
ભક્ત તથા સખા છે, એ પ્રમાણે આ યોગ ઉત્તમ રહસ્ય છે [૩] 


વિવેચન--હે અજુ*ત 1 તુ મારો ભક્ત છે તુ મારામાં અતત પ્રીતિ 
વાળા છે તમા શ્રેતવ જણુતાની ઇચ્ઠાથી શિગ્વભાવે મારે શરણે આબ્યો છે 
વી તુ મારો સમા છે, મારી સમાન અનસ્થાનળોા, મારે વિડે સ્તેહવાળા 
તથા મારી ઞહાયના કરનારે છે, માટે મે તતે મે!તૃતા માધનરૂપ કમોગ નિડે 
ઉપદેથ આપ્યો છે આ કમયે!ગતા અવુષ્ઠાનથી ચિત્તરદ્દિદ્દારા સિદ્દ યતો. 
એ ત્તાનયેગ શ્રૃતિમ્મૃતિતા સાર૩૫, પમ્માત્માતી પ્રાપ્તિના ઢારણુરૂપ, તથા 
મરુક્તિતુ ઉતમ સાધન કે આ યોગ ઉત્તમ ગ્હસ્ય ઝે અર્થાત્‌ અનધિકારીઓથી! 
ખહઠુ ગુપ્ત રાખવા યોગ છે [ કેશવ, મધુ નગેરે ] 

શ્રતિ કહે છે કે -- ના્રશાન્તાય શાતય્ય નાપુત્રાયાશિષ્યાય યા વુત 1 [ “વે 
ઉ ૬્‌-ર્‌ર ] રાગદ્દેનથી રહિત ચિત્તવાળા પુત્રને કે રિષ્યતે જ બરહાવિદ્યાના 
ઉપરેથ આપવો ?' મારી અસૂયા કગ્નારા, અયમ વિનાના, નડપિભાવથી રહિત 
તમા ડુટિનતાવાળા પુરુ4તે બકાવિઘાનો ઉપદેશ કરનાર પુરુષ પ્રત્યવાયને પ્રાપ્ત 
ચાય છે [થા ભા શ્વે ઉં ૬-૨૨] 

નતોત --શગવાન શ્વીકૃષ્યુની પેેં લમનાત યુદ્દ મહાવીર વગેરે પણુ 
ઉપદેશની નવીનતા [ ૦૬૫૪112118 ] નહિ પર તુ પુરાતનતતા [ ૫? પરા સના 
તનતા ] જ ગ્રતિપાદ્તૃ કરે કે જે ત્રણે કાળમાં સત્ય હોય તેમાં નવીનતા કેમ 
સલવે ? [૮] 


અવતરણિકા --“ સત્ન છવ હિ છજાનાયુતાત્તવ્રમાવાપ્ય | જષાસ્ય 
છિ સતે મૂતમિટ વિશ્વ ચરતાં [મહા સભાપ45 ૩૮-૨૩] થ્ીકૃષ્યુ જ 
સમસત લેકની ઉ પત્તિ, સ્થતિ તયા પ્રનય છે, તથા શ્રીરૃપ્ણુ જ આ ચરાચર 
જગતના ફારણુ૩્પ છે” એ હકીકત ધમરા-૪ યુધિષ્ટ્રિના રાજમૂય યત વખતે 
ભક્ત અજુ'ને બીષ્મપિતામહ વગેરે પાસે સાભળેની 


વળી દેવષિ* નારદે એક પ્રસગે ધર્મરાજ યુધિષ્રિતિ ડ્યુ હતુ કે -'હે 
રાજન્‌] આ લોકમાં તમે અયત ભાગ્યશાળી છે, કારણુકે સવ“તે પવિત્રદ 


૨૨૦ શ્રીમદ્ભગવદ્‌ગીતા અધ્યાય 


કરનારા મુનિઓ તમારે ધેર પધારે છે, તથા આપના મહેલમાં મનુષ્ય અવતારમી 
&'કાયેલા સાક્ષાત્‌ પરથકા શીકૃષ્ણુ ઝૂ& સ્વરૂધે વિરાજે છે. તમારા સબ ધો, 
સુહદ, પ્રિય તથા મામાના પુત્ર થીકૃષ્યુ મહાપુર્વોતે જેોધવા મોગ્ય, નિર્વાણુ 
સુગતા અતુભવરૂપ, પરભહાસ્વરૂપ, પરમ પૂતત્ય, તથા સવષ્તા પરમ ગુરુ છે 
[ ભાગ. છ-૧૫-૩૫-૭૬ ], 

આ ગ્રમાણે દેવષિં' નારદ, મહવિ* વ્યાસ, ભીષ્મ પિતામહ વગેરે પાસેથી 
ભક્ત અજુને સાંભળેલુ' કે, બ્રીકૃષ્યુ પરમ સ્વરૂપ, પરમ પવિત્ર આદિદેવ, પુરાણુ 
પુસ્‍્ય તથા સનાતન ધમ"રૂ૫ છે[ ગી. ૧૦-૧૨-૧૩]. ભક્ત અજુ થીકૃષ્ણુના 
અસાધારણ તેજ, સાન, બળ, એક્ષ, પ્રશાવ, પરાકમ વગેરે જાણુતો હતો, 

પરતુ શાસ્્રવિચાર્થી રહિત અતાની મનુષ્યોની શ્રીકૃષ્યુ વિષે અસવ્પણાની 
તથા અનિપણાની ટકા નિવૃત્ત ફ-વાના હેતુથી [મધુ., કેશવ] તેમજ 
કીકૃઘ્ણુ તિષે ઈશરત્તની બુદ્ધિ યવાથી મનુષ્યમાત્રની ગીતાશાસ્્રમાં શ્રદ્ધાલક્તિ- 
પૂર્વક ગ્રશૃત્તિ થાય, પ્રમોક મનુષ્ય કૃતાય* થાય, તેથી શ્રીડૃધ્ણુતુ" પરમેભરત્ત 
શ્રીમુખે પ્રસિદ્ધ ફરાવવાના આશયથી [ હેતુથી] [ શ'કરાન'દ ] હવે લક્ત અજુ'ન 
શ્રગવાનને ગ્રશ્ન પૂછે છે ; 

લ્સુંજ રયાજ ॥ અજુ'ત બોલ્યા : 
અર મત્ત ળન પરં ઝત ચિવસ્તતઃ । 
જધમવક્રિગનીયાં ત્વતારો પ્રોસતાસિતિ ॥ 9 ॥ 
અન્વયાથ”--સવતઃ? આપનો નજ જ-મ સવરં પદ્ધી છે-ડમણાનો છે, 
અવોચૌન છે [વસ્ત ચૂય'નો ગર જન્મ ૧₹ પર છે-આપની પૂવે* થમેલો 
છે, પ્રાચીન છે માટે ર તમે આજે સૃષ્ટિના આદિકાળમાં આ યોગ સર્ય'તે 
ગૌજવાન કહો ફિ એ પ્રમાણે ણત એ જક વિજ્ઞાનીચાજ્‌ હુ કેમ ન્ણુ' ? [૪] 
શખ્દાર :-- આપતો જન્મ તો મણુનો છે, તથા સૂય'તો જન્મ આપવી 
પૂવે થયેલો છે, તો સૃષ્ટિના આદિકાળમાં તમે આ યોગ સૂયષ્તે કલો, એ પ્રમાણે 
એ હુ કેવી રીતે ન્તણું' ?[૪] 

વિવેચન.-- હે ભગવન્‌1 આપને જન્મ દ્ાપર્‌ યુગતા અ'તમાં વાસુદેવને 
વા થમો છે. “ ચક્ઞોઃ સૂ્યોડગાચઝ * વિરાટ-સ્વરૂપ પરમાત્માનાં નૈત્રધી સૂર્યા 
ઉપન થમે, એ શ્રૃતિ ગ્રમાણે સય'તો જન્મ સૃષ્ટિના આદિમાં થયો. છે, વળી 
આપતો મતુષ્યદેહ છે, તથા સૂર્યો દિવ્યદેહ છે, તો યોગેલર એવા આપે સૃષ્ટિના 


જ થા સાનકસ'સ'ન્યાસયાગ ર્ર્૬ૃ 





આંદિકાળમાં આ યોગ સય'તે કલો હતા, તે હુ અાચિસ્સર્થતયા । [ ચા. ભા. ]* 
સુસગત પ્રકારે સમજી શકુ તેવી રીતે કહો [ ૪ ]. 
અવતર્ણિકા :-- યુગે યુગે ધર્મસ સ્થાપન માટે ઈલ્ર માયાનો આશ્રય- 
લઈ રૈહ ધારણુ કરે છે; જીવ કર્માતુસાર ઊ ચતીચ રેહને પ્રાપ્ત થાય છે. ઈક્ચિર્‌ 
સત્ત છે અતે છત અહ્પસ છે,એ અર્થનુ' હવે ભગવાન વિસ્તારપૂર્વક નિરૂપણુ 
કરે છેઃ 
શ્રીમતવાસુવાચ ॥ થીભગવાન ખોલ્યા : 
વદિ મેં વ્યતીતાસિ ભન્માસિ તવ તાર્ઝુન । 
તાન્યદં વેટ્‌ સર્વાળિ ત ત્વં વેસય પરંત ॥ ૫ ॥ 


અન્વયાથ? :--અસસ હે અજુત | સે મારા ચ તથા ત્તપૃ તારા વછુિ 
ઘણા સન્તાનિ જન્મો થ્યતીતાસિ થઈ ગયા, તાનિ સર્વાળિ તે સવષતે નહં હુ' વૈર 
જણુ' છુ પર'તુ વરતવ | હે પરતપ | ત્વન્‌ તું ત વેલ્થ જાણુતો નથી (૫ ]. 

શખ્દાથ' :--હૈે અજન ! મારા અને તારા ધણા જન્મો થઈ ગયા; તે 
સર્વતે હું જાણું છું, પરતુ હે પરતતપ 1 તું જાણુતો નથી [ ૫ ]. 

વિવેચનઃ--હે અજુન | પરમાથદષ્ટિથી હુ' જન્મરહિત છુ”, પર તુ લેકક* 
દૃષ્ટિથી મારી લીલામાત્રથી દેહુ ધાર્ણુ કરવાથી મારા તથા કર્માતુસાર તારા 
અનેક જન્મો! પૂવે" થઈ ગયા છે. અનાગતગાનત્વાત્‌। મારી ત્તાનશક્તિ આવરણુરહિત 
હોવાથી, સવત એવો હુ મારા, તારા તથા અન્ય સર્વભૂતોના જન્મોને 
યથાવત્‌ જાણુ છુ, પર"તુ ધર્માધ્મ [મુણ્ય-પાપ ] તથા રાગદ્રેપાદિ દોષોથી 
તારી જ્ઞાનશક્તિ આવૃત થયેલી હોવાથી [ થા, ભા. વગેરે ] પૂવે: થઈ ગયેલા 
તારા જન્મોને તુ નનણુતો નથી, તો પછી મારા પૂવે થઈ ગયેલા અવતારોને કે, 
અન્ય જીવોના પૂવે" થઈ ગયેલા જન્મોતે તુ' ન નનણું એમાં શુ' આશ્રય? 

“સર વિ્તાતુવિસાતેવિરરિયવો વિચલે [ બૂ. ઉ. ૪-૩-૩૦ ] વિત્તાતાના 
વિત્તાનતો લોપ કદી સ ભવતા નથી” તેથી પૂવે થઈ ગયેલા, વતમાનમાં 
છી તે, તથા હવે પછી ચવાના છે તે સર્વભૂતાના જન્મોને હુ' જાણુ છુ". 

“ફાવર્મિર્લેચ ગન્નજવન્તાતવોષઃ 1 [ પા. યો. સૂ. ૨-૨૯ ] અપરિમ્રહમાં 
પ્રતિષ્ઠા પામેક્ા યોગીને પોતાના પૂરજજન્મોતું' સાન થાય છે.” આ પૂવજન્મોની 
સ્મૃતિરૂપ જ્ઞાન યોગીતે સ'સારથી દઢ વૈરાગ્ય ઉત્પન્ન કરનારુ', ચોગાભ્યાસમાં 
તીત્ર પ્ર્ણત્તિના કાર્ણુરૂપ તયા મોક્ષના સાધનરૂપ છે- 


ર્ર્ર્‌ શ્રીમદ્ભગવદ્‌ગીતા અધ્યાય ” 





અપરિપ્રક ચિત્તશુહિતુ' લક્ષસુ છે. અશુદ્ટ અ'ત:કરણુવાળે હોવારયા ભક્ત 
અર્જુનને પૂજન્મોની રૃતિ ત હતી, અને તેયી તે અ'તઃકરણુની સુહ્દિના 
સાધતરૂપ કમોગતેો ૮ અધિકારી હતો, એ સૂચત છે [પ]. 

અવતર્ણિકા :--ઠવે ભમવાત પોતાના અવતાગ્તુ' તત્તત કહે છેઃ 

અન્ઞોડ વિ સન્નવ્યવાલ્મા મૂતાનામીશસવ્ષિ લત । 
ક્રજૂતિ સ્તામષિષ્ટાવ સમવાન્વાત્મમાયયા 1 £ ॥ 
ગન્તપા:--3% જત્મર્રાહિત સન્‌ હતાં અષિ પણું અતે અવ્યયામા 
મરણુરહિત તથા મૂતાનાં બૂતોનો રેથદ ઈશર સન ૭તાં સપિ પણુ સાં મારી 
"8 માયાતે નવિજા? ચિદાભાસઠ્દારા વથ કરીતે [ મધુ, કેતવ ] 4184139 
મારી માયાવડે ઉંમર્વાયિ હુ જન્મ પારણું કરુ' છુ -જન્મ પામ્યા જેવો નણાણ' 
છુ" [૬1]. 

શખ્દાથ :--2/તમરહિત, મરણુરહિત તથા સર્વાભૂતોનો ઈધર છુ, હતાં 
પણુ હુ' મારી માયાને ચિદ્ાભાસદારા વશ કરીતે માંયાવડે જન્મ ધારણુ કરુ' 
છુ [5]* 

વિવેચન .--હૅ અજુ'ત | ૦/ન્‍મરહિત, મરણુરહિત તથા સવ'ભૂતોતો ઈધર 
છુ, ૭તાં પણુ મારી માયાને મષિષ્ટાય - ચિદાભાસઠ્દારા વશ કરીતે [ મધુ., 
કેશવ] હું મતુપ્યદેહે અવતરુ' છુ-મારા સકદ્પમાત્રથી ટું મતુષ્યટેકે પ્રકટ થાઉ 
છુ [૨. ભા.]- 

“સિત્વૈવ મા ગયન્યુતિ 1 (તા. ૧. ૩૮-૯૬; ₹. ૧-૬૬], આ મારુ 
માયામય સ્વરૂપ તિય છે.” જ્યારે દેવોનું કાર્ષ સિહ કરવા માટે તે સવરૂપ 
પ્રકટ થાય છે, ત્યારે તે તે લેષ્મમાં હ ઉત્પન્ન થયેલો ઝહેવાઉ છુ. [ સ, ₹- 
૧-૬૬]. હું મારી માયાને લીધે જ થીકૃષ્યુરૂપે પ્રતીત થાઉ ખુ. જ વત્તાર્ષવો 
બેચવવ્‌ા [ શા, ભા, ] પરમાથદષ્ટિથી હુ લેકોતી પેઠે અન્મ નથી લેતો. ” 
મારા જન્મમાં વિધાતા હેગું તથી [ વિ. પુ. પ-૭-પર્‌ ]. 

હ' ચતુજુજસ્વરૂપે જ પ્રગટ યે! હતો, પર'તુ ચ ખચકગરદાધારી ચાર ભુકા* 
વાળા મારા અલૌકિક સ્વરૂપતે ઉપસ'હાર કરવાની માતા રેવકીની પ્રાષ્ષ્તાથી મે 
મ્રાકૃત [િશ્રૂપ ધારણુ કયું [ ભાગ. ૧૦-૩-૩૦-૪૭], અતે પિતા વસુદેવતી 
ગ્રા્થનાયી કંસના વધ સુધી ખે હાયનો ઉપસ'હાર કર્મો [ વિ. પુ ૫-૩-૫૦ 
રા. ભા. ૧૧-૫૦ ]. મારુ' શરીર ભૂતમય નહિ, પર'તુ અપ્રાકૃત શુદ સત્તમય છે* 


જથોા સાનકમંસ'ન્યાસચાગ ૨૨૩- 


“સત્ન ચઃ કારળાવાષિતાનાણોડનેવરાનેવતાન્‌ા સ ઇવ મતવરેણ રતિ , 
ગાપષ્યકટતા સન્‌ [મધુ ] ભમવાનતી “ માયા '' નામતી તિત્ય અનેક શકિત 
વાળી કારણુરૂપ ઉપાધિ તે જ ભગવાનને! દેઠ, એવો! ભાષ્યકારતો મૃત છે ” 1૬]... 


અવતરણિકા :--ડવે ભગવાન કયારે અવતરે છે, તે કહે છે: 


ચહ ચરા રિ પમેસ્વ પ્છાતિમેવતિ માર્સ । 
અમ્યુસ્થાનથમેશ્ય તટાડડતતાને સઝાસ્યદ્‌ ॥ ૭ ॥ 


અન્વયાથ :--માસ્ત | હે અર્જુન! છિ નિલ ચણા ગરા જ્યારે ન્યારે 
લમેસ્વ ધમની ગ્છાનિ. હાનિ મરૃતિ થાય છે તથા ગવર્નેલ્વ અધમ અચ્ચુત્યાન 
હહ્દે થાય છે તરા સારે અદષ્‌ હુ માત્તાસ દેડતે સગામિ તજુ છુ--ઉતપન્ન કરુ” 
છુ [૭]. 

શખ્દાથ? .--ડત્યારે «યારે ધમની હાનિ થાય છે, તથા અધમષતી વૃદ્દિ 
થાય છે, હારે હારે હું' જન્મ ધારણુ કરુ છુ [૭]. 

વિવેચન --“ધારળાર્મમિત્કાદુ- [ શા. પ. ૧૦૯-૧૦-૧૧; કણુધપવષ- 
૬૯-૫૯] જેતે લીધે સર્વનુ' ધારણુ [સ'રદ્મણુ ] યાય તથા જેના વડે સવનો અભ્યુ- 
હષ થાય તે “ ધમ ” ફહેવાય છે. ” «ક૨ જ્યાર વેદવિહિત પ્રનત્તિલક્ષણુ તયા 
નિવૃત્તિત્વણુ ધમમ નાશ પામે છે, જ્યારે લેકે વર્ણાથ્રમધમતુ પાલન કરતા 
નથી, તમાં અ4મ* રદ્દ પામે છે, ત્યારે હું જન્મ ધારણુ કરું છુ, અર્થાત્‌ 
નિત્ય સિદ્દ એના મારા દેહને સરજાયે! હોય એમ મારી માયાવડૅ હુ દેખાડું” 
છી [મધુ.] [૭]. 

અવતર્ણિકા :--ડવે ભગવાન ચા માટે અવતરે છે, તે કહે છે : 


પર્ત્રિળાય સાપના વિતાશાય સ ટુષ્જતા્‌ ! 
ઘમેલશ્યાવનાર્યાય સન્મવામિ યુમે યુમે॥ ૮ ॥ 


અત્વષાથ ;--સાધૂત સતુરવોના પદેગામાવ સગા માટે સ તથા 
સુજતા દુષ્ટ પુરુષોના વિતાશાય નારા કરવા માટે અતે ઘર્તેવસ્યાયનારવાંચ ધમ'નુ” 
સારી રીતે સ્થાપન કરવા મધ્ટે [ શા. ભા. ] વેદમાગ'ના ચોમેરવી રક્ષણુ માટે-- 
ધ્રમતો પુનરુદ્દાર કરવા માટે હુ' ચુમે યુગે યુગે યુગે સમવામિ પ્રકટ થાઉં 
*% [ ૮]. 





૨૨૪ શ્રીોમદ્ભગવદ્‌ગીતા અધ્યાય 
અડ્ડા 


શખ્દાથ* :--સત્યુરુવોતા સ'ગદ્ધણુ માટે, દુટ પુરુષોતો નાશ ફરવા માટે 
તથા ધમ'તું સરથાપન કરવા માટે, હું યુગેયુગે પ્રકટ થાઉ' છુ [૮]. 

વિવેચન :--હે અ્જુઃત | પ્રલ્હાદ, વસુદેવ વગેરે સત્યુર્વોના સુ'ર્ક્ષૂણુ 
માટે, હિરષયકશિપુ, કસ, શિશુપાલ વગેરે દુષ્ટ પુરુષોનો નાશ કરવા માટે, 
તયા આસુરી જીવોને ધર્માચરણુમા ગ્રહ્ત્ત કરી, વેદવિહિત સનાતન ધમ'તો પુતરુદ્ધાર 
કરવા માટે, હુ યુગેયુગે અવતરુ છુ; કારણુકે, “ગો સહિ ૬ન્‍૪ વરો સસ તો, 
ષ્રશ્ટ દોય થતિ મારન મોરા [ તુલસી ] ને હુ દુષ્ટોનો નાશ કે નિત્રહ ન 
કરુ તો મારો શ્રતિસ્મૃતિવિહિત મોક્ષમાગ" વિનાશતે જ પ્રાપ્ત થાય. ” 


હુ' સતાતન ધમનો ચ્હફ છુ, ઊલટે માગે* નેશનભેર્‌ પ્રશ્ત્ત યઈ રહેલા 
જનસમૂહતે મારી અલૌકિક લીલા, આચાર તથા ઉપરેશવી પ્રેરણા ચયાપી, 
ધમમાગ'માં ગણત્ત કરવા હ યુગેયુગે વિવિધ મ્વરૂપે પ્રકટ થાઉ છુ. 

કાર્યની દદ્િયી માન અવતારોમાં પૂર્ણાવતાર કૈ અ'થાવતારની કહપના 
કરવામાં આવે છે. કોર એક જ પ્રવોજનની પૂતિ* માટેતો અવતાર “ અ'ા- 
વતાર '' કહેવાય છે, પરતુ જે અવતાર અન'ત પ્રયોજનની પૂતિ* માટે તથા 
અનેક પ્રકારની લીલાઓ કર્યો પઠી તિરોહિત થાય છે, તે “ પૂણુ" અવતાર ” 
કહેવાય છે. મત્ય, ફૂર્મ, વરાહ, ટૃતિ હ, વામન, પરશુરામ, રામ, છુદ્ધ વગેરે 
મારા અવતારો પૈષી કેટલાક “અ'શરૂપ” તયા “કેટલાક “ફળારૂપ” છે; પરતુ 
અનત પ્રષરોજન પૂર્તિ માટેતો મારો આ ભગવાન શ્રીકૃષ્ણ તરીકેતો અવતાર 
“પૂણુ અવતાર્‌'' છે [ભાગ. ૧-૩-૨૮]. 

“જ ચૈવ રુવ્ટસિતદ યુર્વેતોડષિ નૈષે્ય શરુતીસનૂ [ વલ્લભ, શ્રીધર વગેરે] 
ડુષ્ટાના સહાર કરે છે, માટે ભગવાન નિર્દય છે, એવી ચકા ત કરવી; કાર્ણૂકે 
“ જાતને તારને માતુર્ગાસરગ્ાં ચવાડમરે । તકૂકેક સહેશસ્ત સિયન્તુર્યુંગશોવવો-॥ 
જેમ બાળકતે લાડ કરાવે કે શિક્ષા કરે તેથી માતા નિધ્ય કહેવાતી નથી, 
તેમ પથર ગ્રાણીઓનાં કર્મો ગ્રમાણે અનુત્રહ કે નિત્રહ કરે તેથી નિદ્્ય કહેવાતો 
નયી.” પરમાર્થ'ષ્ટિયી ભગવાનનો દડ એ જ ભગવાનનો અતુગ્રહુ છે [6]. 

અવતરણિકા :--હઠવે ભગવાનનાં જન્મ તથા કમ'તુ' રહસ્ય જાણુવાનુ' 
કૂળ કહે છેઃ 


અન્ય જમે અ મે વિન્યમેત ચો સેસ સત્તત? | 
ક ક ઝ્‌ હ 
સ્થવત્વા વેર ગુનમેન્મ સૈત્તિ મામેતિ સો્વ્ઝુન ॥૧॥ 


૪થોા જ્ઞાનકર્મસ'ત્યાસયાોગ ૧૨૫ 











અત્વયાર્થ --અર્ડ ન! હે અર્જુત 1 ચ જે મે મારા ર્સ્થ અનૌડિક 
અન્ત જત્મતે-માયારૂપ જ-મતે ચ તથા ૧8 ડમતે (4 એ પ્રમાણે તત્તવતઃ 
પરમાર્થ: ખુદ્ધિથી [ કેશ્વ4 ] ચેતિ જણે ઠે ઇ. તે રેઇ દેહને ત્યક્ત્વા ત્યાગ ડરીને 
કુનગેન્મ પુનર્જન્મ સ હતિ પામતો નથી પણુ જ મતે ઇદ પામે છે [ હ] 

રાખ્દાથ' --આ પ્રમાણે જે મારા દિત્ય જન્મ તથા કર્મને તત્વથી જણે 
છે, તે હે અર્જુન 1 દેડને! ત્યાગ ડરીને, પુનર્જન્મ નથી પામતો, પણુ મને 
પામે છે [૯] 

વિવેચન :--હે અજુ'ત! જે પુસ્ષ નિત્યસિટ્, ચિદાન દન સત્તત, સવ*- 
શક્તિમાન, સવેલ? તથા સરતા કારણુરૂપ હુ ઈશ્વરના માયારૂપ જન્મને [શા. 
ભ્ઞા વગેરે] સ્વેન્છાથી યમેલા જન્મને [શ્રીધર વગેરે] તયા મારા સત્પુરુવોના 
ક્ષણ કરવારૂપ કમ'તે [ઘા ભા વગેરે ] ધર્મા'તા ર્થાપનથી જગતના પાનનરૂપ 
કર્મતે [મધુ વગેરે] દુષ્ટાતા નિમ્રહ તથા શિષ્ટોના અતુમ્રણ કરવારૂપ કમષતે 
[થકરાતદ] ગાનૌકિક છે, એમ તત્તથી ન્નણે છે [શા ભા ], વાક્ષાટ્દિગાનાતિ ! 
[શકરાનદ] મારા જન્મ તથા ડમ વસ્તુત બાશ્મમાત્ર જ કે, એમ જે ન્નણે 
છે, તે વતમાન દેહને! તાગ કરીતે, યુત-મ પામતો તથી, તે સ સારથી 
સુક્ત થાય છે તથા માગ ર્વ૩્પતે પામે છે [મધુ વગેરે] 

“છતનત મળવો ગન્તાનિ જર્માળિ ચ મળઘત્તાષ્તિજામેન ગેચાનીતિ શિત 
[તીતફ&ઠ] આથી મુમુક્રુએ ભમવાનના દિગ-્ય જન્મ તથા ફર્મપતુ ગાત ડર્યા 
કરવુ જેઈ એ, એ સૂચન ઠે ” 

તાત્પયર એ છે કે, ભમવાતનો દિ જન્મ સમજના માટે અનક્ત પરમાત્મા 
સાયાથી સમુણુ શી રીતે થાય ઝે તે સમજવાની જરૂર પડે ઝે તે સમન્નયુ 
એટવ અધ્યાત્મસાન થાય ઝે ભગવાતના ઢિગ્ય કમો સમજાયા એટવે ફમ્‌' 
કરવા “તા અંનડિપ્ત રહેવાનું અર્યાત્‌ તિષ્કામ ફમતા તત્ત્તનુ સાન થાય છે. 
આ પ્રનરે જે પુસ્ષને -મધ્યાત્મત્તાન તથા કમયોગતું પૂર્ણ સાત થાય છે, તે 
સોહ્તે યોગ્ય યાય છે [8] 

અવતગ્ણિકા --હવે આ મો!હમાગ* પુગતન છે, તે કહે છેઃ 

વીતરમમવતતેધા મન્મવા માશુયાતિતા 1 
વટનો ગાનવવતા પતા મજ્ાતમામતાઃ 1 ૨૦ ॥ 


ગન્વયપર .--તીસણમમવતોવધ રાગ, ભય તથા કેધથી -હિત ચયેનદ 
ગી ૧૫ 


૨૨૬ શ્રોમદૂભગવદ્‌ગીતા અધ્યાય 
જ ઝ્્ઝ્ક્ક્ફ્ડઝકફક્કક5 
સન્મવા મારામા જ મનવાળા નાથુાશ્રતા માર જ શરણે આવેના જ્તાનતવતા 


સાનરૂપ તપકી જૂતા પડિત થયેનાવટવ ધણા મત્ત માગ સ્વરૂપને ગમતા” 
પામ્યા છે [૧૦] 
શગ્ઠ્ાથર --રાગ, શય તથા કોધથી રહિત થયેના, મારે [પિ જ 
શિત્તડાળા, મારે જ શરણે આવેગ, અને સાનરૂપ તપથી પતિત થમેના ઘણા 
પુસ્તો માર સ્તફૂપનતે પામ્યા છે [૧૦] 
વિવેચન --વીતરાનમયજેધા - જેના વિષયોમાં પ્રીતિકપ રાગ, આધ્યા- 
1ભમિકાદિ ઉપરે થી મોતમાંગ'માં સ્થિતિ વિતે શ કા3પી ભય [મધુ] તથા કોધ 
અથોત્‌ મ્ઈ પણુ કામતા ર્ફાનિત ન થવાથી યતો ચિત્તવિડાર [ કેચ], પોતાતી 
“જ પાગ્ડાની પીડાવી થતો સત્તાપ | નીતફઠં], અપરામ કરનારાએ। ગ્રતિ ઠડ 
દશફરનદ] નાશ પામ્યા છે, એવા રાગ ભય તથા ક્રોધધી રહિત ધતેવા, 
જડ અત કમણુવાળા [મધુ] મનવા - મારામાં મનવાળા, ઈશરના અબેદતો 
અતુભ4 કરનારા [થા ભા વગેરે ] તતરપદાર્થપરૂપ પરમાત્માને ત્ત પદાથ'રૂપ પોતાતા 
આત્માતી સાથે અનેદવડે સાદ્ધાત)ર કરનાર [મધુ], માથુવાશ્રિતા - કેતળ 
ગસ્ાનનિષ્ઠામા મ્યિત [શા ભા ] પ્રેમભક્તિથી મારે શ શૈ આવેના [મધુ ] 
જ્ઞાનતપશા વૂતા - ત્તાનરૂપ તપથી પવિત્ર થમેના, જાત૩પ તપવડે જેતા પાપો 
દ્વાય પામ્ના છે એવા તિરત્તાજ્ઞાનલત્શયેન સ ! [ મધુ ] અત્ઞાન અતે તેતા કાર્ય'રૂપ 
અનવવી રહિત યડેગા [ મણ] શક વામદેવાદિ ઘણા મહાત્મ આ માગ સ્‍્વગ્પતે 
પામ્ના છે અર્થાત્‌ નુદ્ સચ્ચિદાન દરૂપ મોતે પ્રાણ થયા છે [શા ભા 
મધુ વગેરે] 
અહીં તન રગત આપત્તમ્મે કહેવા દથ્ધ કરનારા દુગુ'યોતુ ઉપનતપુ છે 
4 જકગનદ] [૧૦] 
અવતરપિકા --ડવે નિષ્કામ ઉપાસકો માગ મત૩પતે પામે છે, તથા 
સધામ્‌ ઉપાસક મારા સ્વરૂપને પામતા નધી, તેથી માગમાં [પિડમતાતો દોરા 
નની, તે સ્પષ્ટ ફરે છે 


ચે ચથા મા 4૧૪ન્‍્તે તાસ્તપેગ મતાસ્વર્ણ્‌ 1 
મમ વત્માતુગપેન્તે મતુવ્યા પાર્થ સવ ॥ ૨૨ ॥ 


અન્વયાચ? --થ જેએ ચમ જે મમાણે મા મતે પ્રાયન્તે ભજે છે તાન્‌ 
તેમતે મદ્‌ હુ તથા ૬૧ તે પ્રમાણે જ મરા નિ ભજુ છુ--ફળ આપુ છુ- 


જીુથા જ્ઞાનકમસ'ન્યાસચોાગ ૨૨૭ 





અતુમ્રહ કરુ છુ. વર્ષ | હે અજુ'ન 1 સતુષ્તાઃ મતુપ્યો! સર્ડશઃ સવ પ્રકારે નન પે 
કમ તથા તાતરૂપ મારા ભજનમાગ'તે [ મધુ. ] મતુર્તેન્સે અનુસરે છે [ ૧૧]. 


શખ્દાથ :--જેએ જે પ્રમાણે મતે ભજે છે, તેમતે હુ' તે પ્રમાણે જ 
શજુ છુ. હે પાર્થ | સવ" મતુષ્યો સવ પ્રકારે મારા માગને અતુસરે છે [ ૧૧ ]. 


વિવેચત :--હે અજુ*ન | “ જેની ઉપાસતા તેડી ગતિ ' એ ન્યાય પ્રમાણે 
મનુષ્યો ચથા - જે જે પ્રયોજને [ થા. ભા. ] મને ભજે છે, તે પ્રનાણે જ હ 
તેમતે ભજુ' છુ,' અર્યાત્‌ તે પ્રમાણે તેમને દ્ળા આપી અનુપ્રહ કરું છું' [ શા. ભા., 
જૃશવ વગેરે ], અધી'તે અથ, રોમીતે તીરોગતા, સ્વર્ગાદિની કામતાવાળાઓને 
સ્વર્માદિ દિવ્યબે!ગો તથા નિષ્કામ ભક્તોને મોક્ષ આપી અતુપ્રહ કરુ' છુ 
[થા. ભા.] હુ રાગદ્દેપ કે મોહને વશ થઈ, ફળ આપતો નથી કે અતુમ્રહુ 
કરતો નથી તેથી મારામાં વિષમતાતો દોષ સ ભવતો નથી. 


મતુષ્યો સર્વ પ્રકારે મારા માગષ્તે અતુસરે છે. પ્દ્રાદિ દેવાને અતુસરનારા 
કમના અધિકારી મનુષ્યો પણુ મારા જ કમ કે સાતરૂપ ભજનમાંગ'તે અતુસરે 
જે [ મધુ]. મતૃષ્યો સર્વાત્મરૂપ એવા મતે જ ભજે છે તથા સવષૃપ એવો હુ 
જ તેમને ફળ આપુ છુ'. સવ યસોને। પ-દ્રાદિ દેવારપે ભોક્તા તથા અ'તર્યામી 
ઈશ્વરરૂપે કૂલ આપતાર્‌ હું જ જ. 

” તત દિ રેવતાનાં ત્વાતસ્ત્રયેન જ્ઝરાસે શર્ટ 1 [ કેથવ. ગી. ૭-૨૨ ] દેવો 
કસીનાં કૂળ આપવા સ્વત'ત્ર નથી.” “ સરવેક્વેળાષિ પતણતા ગમવાસેજ છવેત્યર્થઃ ! 
[ મધુ.] સવ્ષૂપથી ફ્લને આપતાર્‌ ભગવાન એક જ છે. ” ઈશેર જ ફેલપ્રદાતા 
છે [બ્ર. સૂ ૩-૨-૩૮] [૧૧]. 

અવતરષિકા :--ડવે લેકે ઇન્દ્રાદિ દેવાતે ભજે છે, તેતું' કારણુ કહે છેઃ 


જાર્સન્સઃ વળાં સિસ્ટર યઝન્સ રર વેવતાઃ 1 
સત્ર દિ મનુજ જાજે સિસ્રિમવતિ વર્ષના | ૨૨ ॥ 
અન્વયાથ? : --ર્હ આ લે!કમાં જમના કમોના સિર ફલતે જારકન્સઃ 
પ્ચ્છનારાઓ લેવતાઃ પ-દ્રાદિક દેવાને [ થા. ભા. વગેરે ] ચગન્તે પૂજે છે છિ 
કારણુકે જાસુષે છોજે મતુષ્યલોકમાં વ્સગા કર્મથી ઉત્પન થતુ ફળ ક્ષિત્ર તુરત 
સવતિ મળે છે [૧૨ ]. 


૨૨૮ શ્રીમદૂભગવદ્‌ગીતા અધ્યાષ 
ક ઝક કક 85 


રાબ્દાથ -- આ લોકમાં કમના ફળતે ઇચ્છતા ઓ દેવતાઓતે પૂજે કે, 
કારણુંકે મતુષ્યલોમાં કર્મતુ દેળ તુરત મને છે [ 1૨) 


વિવેન્રન -- હે અજુ*ન ' જે સડામ પુરા ₹નદ, અગ્તિ, સૂર્ય વગેરે. 
'ાતે યસ્ાદિ ડરમાવડે પૂન્ટે છે તેમને તે કમીના ફળની પ્રાપ્તિ આ ભતુષ્ય 
લોકમા તુર્ત થાય કે, પરતુ નિષ્કામ કમષ્તુ મોલ*પ દેળ ચૌદ પ્રાપ્ત થતુ 
નથી ન્રારણુકે મોલ૩૫ ફળ ચિત્તશુદ્દિતી અપેદ્યા રરૅ છે, અને થિત્શુદ્ધિ 
અતેક #ન્મોના પુશ્યધી પ્રાપ્ત યાય છે, તેથી કમ'ફળોની શાંધ સિદ્ધિ માટે 
સકામ પુરુ) મોક્ષથી વિષુખ થઈ, પન્દ્રાદિ દેવોને પૂજે છે પરતુ નિષ્કામ 
ભાવે મને વાસુરેવને ભજતા નથી 


આ મપુષ્યલોરમાં સકામ ડમ'તુ ફળ શૌત્ર પ્રાપ્ત થાય છે, પર તુ નિષ્ડામ 
કમ્સ્નુ ચિતતશુદ્ધિ કે મોલર્પી ૬ળ દુ માધ્ય છે, એ સચત છે [ ૧૨ ] 


અવતરણિકા --હવે મતુખયો પોતપોતાના ગુણુ-મંતે અતુસાર ગ્રવતે* 
છે, અતે તદતુસાર હુ ફલ આયુ છુ, જેથી મામમાં ક્ણતવ કે વિષમતા નથી,. 
એ ખે શ્લેવડે હે ઝે 


ષ્‌ 
સતિવેળ્ય તયા સૃવ્ટ શુળવમૈવિમામશઃ । 
તસ્ય વતોરમાવ મા તિદ્ધયસતોરમવ્યયદ્‌ ॥ ૨૨ ॥ 
અન્વયાચ --શળશમૈયિમાસશ ગુણુ અને કર્મના વિભાગ પ્રેમાણે ચાત 
મૂષક ચા* વર્ણી મયા મે સુવ્ટ ઉતપન્ન કયો છે. તસ્ય જર્તારનૂ તેના કર્તા મજિ 


હ્તા અદ મને અજસારસ્‌ અડતી તથા ગચ્ચવ અસસારી [શા ભા ] વિકાર- 
રહિત વિસ તુ જાણુ [૧૩] 


શખ્દાથ --ગુણુ અતે કમ“તા નિભાગ પ્રમાણે ચાગ વર્ણી મે ઉતપન્ન 
દ્યા છે તેનો ડર્તા હતા પણુ તુ મતે અ.ર્તા તથા અ યય જાણુ [ ૧૩] 


વિવેચન -- હ અજુ'ત 1 સૃદ્દિના આર ભમા સત્તાદિ ગણા તયા શમદમાદિ 
કર્મોના ભેદધો બાહાણાદિ ચામ વણી મે ઉતપત્ત ફર્યા છે ખાહ્મણમાં સત્વગુણુ 
યુખ્ય તથા «ગુણ ગૌણુ લવિયમાં ગ્જેગુણુ ઝુખ્ય તથા સત્તવઝીણુ ગૌણુ, 
વૈશ્યમાં ““ેમુપુ મુખ્ય તથા તમોમુણુ ગૌણુ તથા ચહમા તમોરુણુ મુખ્ય તથા 
ર્ન્‍તેણુ ગૌણુ છે ચમ, દમ વગેરે બાહાણુના, સૌય, તેજ વગેરે ક્ષત્રિયના, 
એતી, ન્યાપાર વગેરે વૈશ્યના તથા પરિચર્યોદેક વગેરે શ્ટ્ના સ્વાભાવિક કમો 


જથોા સાનકસસન્યાસચોગ ર્ર્ટ 
સઝ 


છે. [ ગી. ૧૮-૪૩-૪૫] યસ, દાન તપ વગેરે સવ* વર્ણાના સાધારણ ધર્મો છે. 
જેમ મેધ સામાન્ય કારણુ હોવા હતા પૃથ્વીમાં રહેલાં વિવિધ ખીનેતે 
લીધે, વિવિધ પ્રકારનાં ધાન્ય, ૬ક્ષો તથા વનસ્પતિઓ ઊગે છે, તેમ જુદા 
જુદા કમ'બીજતે લીધે વિવિધ પ્રકારની -ષ્ટિ તથા વિવિધ પ્રકારના ગુણુ, 
સ્વભાવ વગેરેના ભેદથી જીવો ઉત્પન્ન થાય છે. આ વિવિધ પ્રકા*્તી રચનામાં 
હુ' પરમાત્મા કેવળ નિમિત્તમાત્ર જ છુ, પર'તુ આ ગૃષ્ટિવ્યાપાગ્ટપી કમ્ષમાં 
જીવોના પ્રાચીન કર્મો જ પ્રધાત કારણુ છે [ વિ, પુ. ૧-૪-૫૧-૫૨ ]. 


વ્યવહાર્દષટિયી આ વિષમ સ્વભાવવાળા ચારે વણેતે. હુ કર્તા છુ, પરતુ 
પર્માથ*દદ્િયી તુ' મતે અકર્તા જણ [ મધુ ]; અતે હુ અડતો છુ, માટે હુ' 
અસસારી તથા અવિકારી છું, એમ કાણુ [ શા. ભા. વગેરે ]. અથવા છુ 
નિર્ઝુમુ છુ', કતૃત્વાદિ ધમથી રહિત છું, અતે તેથી મતે તું નિય, શુદ્ધ, 
અહ્ધ, મુક્તસ્વભાવ «૮ જાણુ [ ચકરાનદ] [૧૩]- 


તમાં વર્ભાળિ સિન્વસ્તિ ન મે વપેજજે સ્વા 1 
કૃતિ માં ચોડમિગાનાતિ કર્મમિતે સ વષ્યતે ॥ ૬૪ ॥ 
અન્વયાશ? .--જ મને ચર્ષ્ાનિ કમી ન હિક્સ્તિ સ્પર્શ કરતા નથી તયા 


સે મતે જમેષરે કમળમાં સરા છેચ્છા સ નથી રતિ એ ગકારે સ જે માં મતે 
જઆંમિગાતાત્તિ જાણે છે સ? તે જ્મામે. કર્મવડે ત વષ્યતે ખ ધાતો તથી [ ૧૪ ]. 


શબ્દાથ? .-- મને કર્મો સ્પ્શષ કરતાં નથી તથા મતે કમ'ફળ વિષે લાલસા 
નથી, એ પ્રમાણે જે મતે જાણે છે, તે કષ્વડે બ ધાતો નથી [ ૧૪] 


વિવેચતઃ -હે અજુ'ન ! કર્તાપણાના અભિમાનથી રહિત, ફૂટટ્થ, અસ'ગ 
તથા ચિદ્રપ એવો જે હુ તેતે સૃષ્ટિના ઉત્પત્તિ વગેરે કમા બ'ધન કરતાં નથી, 
તથા આપ્તકામ એવા મતે કમળમાં સ્પૃહા નથી, એ પ્રઢારે મતે જે ન્નણે છે, 
અર્થાત્‌ હુ જે અકર્તા તથા અબોક્તા છુ” તેતે જે શ્રવણુ મતન આદિથી ઉત્પલ 
વિજ્ઞાનના બળથી સાદ્ધાત્‌ આત્મરૂપૅ ન્નણે છે [ શા. લા. વગેરે], તે ક્મોવડે 
બ'ધાતો નથી. તેનાં ઝરમા દેહાદિની ઉત્પત્તિના કારણુરપ થતા નથી [રા. શા. 
વગેરે] તે અકર્ના આત્માના જ્ઞાનથી મુક્ત થાય છે [મધૂ ] [૧૪]*- 
અવતરણિકા :--હવે ઘિષ્ટપુસ્ષમતા આચારતું ગ્રમાણુ આપી, ભગવાન 
-અ“#તતે કર્મ કક ? ક” છે - 


૨3૩૦ થ્રીમદૂભગવદ્‌ગીતા અધ્યાય 
પ્ંગાત્તા જસ વે પૂ્ષેરવિ યુકુજુમિઃ । 
જુર જમેવ તસ્યાં વર્ષઃ જવેતરં જુતથ્‌ ॥૬ષા॥0 

અન્વચાધ --ણ રાત્ર આત્માને આ પ્રકારે (અડતો તથા અભેકતા ) 
નણીને વૂડ પૂર્વતા સુકુકુમિ મુમુબ્રુઓએે સવિ પણુ ર્ન તમો રત કમૌ કરેલા 
છે. વળી તેની પૂવ. પહેવાનાએ જૂર્ડલર યુગાતરમા ₹ત ડર્મો કરેલા છે તત્તાવ્‌ 
માટે તત તુ ૬્ત ફર્મ શ્વ જ ૬૬ ડર [૧૫] 

શબ્દાથ* --એમ જણીતે આ યુગમાં પૂવે યઈ ગમેલા મુમુક્ુઓએ પણુ 
કમી ફરલા છૅ અને ખીનન યુગમાં તેમતાથી પણુ અતિ પૃ થઈ ગયેલા મુમુક્ષુ" 
ઓએ પણુ કમૌ ડરેલા છે, તેથો તુ પણુ કર્મો ઝ કર [૧૫] 

વિવેચત --હૅ અર્જુત! આત્માને અક્તો તથા અભોકતા નણીતે આ 
દ્વાપરયુગમાં પૂવે મોલની ચ્છાવાળા યયાતિ, યદુ વગેરેએ વર્ણાશ્રમવિહિત કમ 
કરેલાં છે, તથા તેમની પૂવે ત્રતાયુગમાં જનક વગેરેએ પણુ વર્ણાશ્રમવિઠિત 
કમો ફરેલા ઝે, માટે તુ તત્તવેત્તા હોય તો જનક વગેરેની પેઠે લક્સ ચેક 
માટે તમો કર, અને જે તુ તત્વવેત્તા ન હોય તો અ ત «રણુતી શહે માટે કમી 
૭2, પમતુ તારે ચુપચાપ બેમી રહૅવુ કે સન્યાસ લેવો મોગ્ય નથી [શા ભા. 
વગેરે ] [૧૫]. 

અવતરણિકા --અશુદ અત કરણ]ાળા પુસ્પે કર્મો કન્‍્વા આવશવક છે, 
તોપણુ ગા્ડાર્યા ગ્રનાહ મમાણે દેખાદેખીથી ડર્મૌ કન્વા મચી પડવું 
ર્નાહે, પરતુ ત્યા જતિ કુર્વીત' “બરેબર અમજીતે સાનતપૂર્જક કમી કરવા” 
એ થશાસ્ત્રનચન પ્રમાણે કર્મમાં રહેવી કઈક વિડ્ેષતા જણાવવા માટે હજે 
ભગનાન તે પ્રકરણુનો ઉપાદ્ઘાત રરે છે [ નીલ્ક ] ૬ 


પિ વષ ગિમસ્મેતિ વ્યયોડવ્યઝ મોરિલાઃ । 
તસે કમે કવક્યામિ વસ્તાસ્વા મોક્ચસેડ્ઝુમાત્‌ 1૨8 
અન્વયાર્થ .-ર્મ કમ કિં શુ ? ગજ અત જિં રુ ? દ્વિ ગર 
એ વિષે ૬૧૧ ગવિ ખુદ્ધિમાન પુરુષો [તા ભા ] ચાસ્્રસ પુરુતો [ શ કરાન ૬1 
પણુ જોસ મોજ પામેવા છે સ તેટવા માટે સરસ પ વિષે સે તતે પચ્યા 
ખઅરાબર કહોશ યત્‌ જે સત્યા જાણુને તુ એરમાત્‌ સ સારથી [થા ભા , મધુ- 
વગેરે] નોજ્યકે મુક્ત ચરો [ ૧૬ ]. 


-૪થોા જ્ઞાનકસ'સ ન્યાસયાગ ર૩૨ 





શખબ્ઠાથ --કમ' શુ ? અકરમ શુ ? એ વિષે ખુદ્ધિમાન પુરુષો પણુ મોહ * 


પામ્યા છે, તેથી રમ પિવે હુ તતે ગરોગ? કહીશ કે જેતે જણીતે તુ સ સારથી 
મુક્ત થશે [૧૬] 


વિવેચન.-- “ કમ ” શુ ₹અતે “અમ ” શુ ! એ ડિષે જવચ - શાસ્રસ 
તથા ખુહ્મમાન પુસ્પો! પણુ મોહ પામેના છે ખુહ્િમાન પુસ્પો પણુ કમ તથા 
અકર્મ'ના મ્વરૂપતો નિર્ણય ડરવા અસમર્યંચ છે [મધુ ] કેટગાડ જે ક્રિયા. 
શ્રૃતિક્ષૃતિવિહિત છે તેતે “ ફસ” ડહે છે તથા જે ક્રિયા શ્રતિસ્મૃતિયી નિષિદ્ધ 
છે, તેતે “ અકમ” ડહે ઝે કેટતાક કિયામાત્રતે “ ડમ ” તથા ક્િયારહિત 
ચુપચાપ મેસી રહેવુ તેતે “ અકરમ ” કહે છે કેટનાક જે ક્રિયા શ્રુતિસ્મૃતિવિહિત 
હોય તેતે “ કમ ” તથા ક્િયામાત્રના સ ન્યાસતે “ એડમ ” કહે છે કેટનાફ 
કામ્ન રમે “ કર્મ” તથા નિષ્ડામ કર્મને “ અકમ ” કહે છે 


“મ પ્રમાણે કમ" તથા અકર્મતા સ્ગરૂપ વિશે વિવિધ મતો છે તેથી કર્મ 
તથા અકર્મ'ના સ્વરૂપને યથાથ” રીતે ડુ તને ફહીશ, કે જે ન્નણીતે તુ ગશુમાલ-૨. 
આ સસારથી મુતત યશે [૧૬] 

અવતરણિકા -- હવે કમ", વિકમ" તયા અડમ'તુ સ્નરૂપ દુર્તિસેન છે, તે 
કહે છે 

થમેળો ક્ષિ વોદ્ધન્યં વગમ સ વિર્મળઃ 1 
અઝમેળથ્ર વોજ્વ્ય મના સમો મતિઃ ॥ ૨૭ ॥ 

અન્વયાથ -- મૈન રાઅ્વિહિત કમ'તુ સવરૂપ નવિ પણુ વોરન્ય 
જાણુના મોગ્ય છે ચ અને પિકર્મન નિવિહ્ધ કર્માતુ સવરૂપ પણુ વોરટ્યં નનણુવા 
ષોગ્ય છે ચ તથા અમન ડમ'સ ન્યામતુ [શકગનદ] ચૂપ મેસી રહેવાતું” 
સ્વરૂપ [થા ભા, મધુ વગેરે ] વોસ્ષ્ય 4્નણુવા ચોગ્ય છે હિ કાર્ણુકે કમન. 
કર્મતુ મતિ તત્ત્વ [મધુ ] સ્તરૂપ મહતા સૂક્ષ્મ-દુર્મોધ-દુવિગેય છે [ ૧૩] 

શખ્દાથ' --મ*, વિડમ' તયા અકમ્ષ્તુ સ્વ૩૫ જાણુવા યોગ્ય છે. 
ફર્મની ગતિ ગહન [ મક્મ-દુર્માધ] કે [૧૭] 

પિવેચન --હે અજઝુત! કસક્ુએ ૬્જન - નાસ્્રનિહિત રમતુ [ થા. 
ભા વગેરે] સ્વરૂપ અવશ્ય જણુવુ નેઈએ વિહિત કમતુ સ્વરૂપ જણી તેં 
ગ્રમાણે અતષ્યન કચ્વુ જેઈ એ વિશ્સળ - નિવિદ્ઠ કર્મતુ સ્વરૂપ જણુવુ 


૨ 


૩૨ શ્રીમદ્ભગનદ્‌ગીતા અધ્યાય 





ડઝ: 
નેઈ ગે, નિડિઠ કમ'તુ સ્વરૂપ ન્તણી તેતો પદ્ત્યાગ કરવો! નઈ એ, અને 
નરમ : ચુપચાપ બેની «હેનાતુ [થા ભા વગેર] કમસત્યામતુ 
[શકરાતદ] સ્વરૂપ પણુ 1પુવુ જેઈ એ 

તાન્ત્રો અનેક ઝે, તથા ચાએ્નતા પ્રવત'ક પણુ અતેક પ્રકારતા ૪ દેઇ, 
ડાળ યુગ, અધિ 1-, વણું આશ્રમ વય ગવરથા વગેરતા બેદ્યી સ દે1 તયા 
વિન્તાન્પુર્ગ. ચાન્પ્રમાં પિંધનિવેધતુ નિર્પપુ રમવામાં આવેનું છે વળી .મ, 
વિકમ તથા અકમ'તુ રવ૩પ દુર્વિંગેય કે; માટે એ તણેતુ રવરૂપ ન્વાબ કે 
આચાય*દ્ારા મુમ્ક્ુએ ગરાબ- જણુવુ જેઠેએ [શક નદ] તથા કર્મ, 
પિ મ તથા અફર્મના તરાતે કણી ડિકમ' તયા અએ.મતો ત્યાગ ૭ની, કર્ણ 
તપા ફૂનેચ્છાનો (યાગ ડમી વિહિત કર્મો નટ «નના ગ ગભિપ્રાય છે [ મધુ ] 

* થમાવતચિયમેતિ વવ્વારો ત “જિ વશ 4ય તત્વાસસ કિ 
સૂરચ ॥[ ભાગ ૧૧-૩-૪૮] કર્મ, અડમ તથા વિક એ તરણું વૌકિક 
વરતુથી #ણુવામા આવતા તવી પરતુ વેદની શ્રતિત્રો ઉપ થી નપુવામા 
આવે છે અતે તે વૈદ ઈધર વપ હોવાથી એમા વિદાતો પમુ સહ પામે 
છે .મ અન્મ તથા વિમ્મ-ના 2વ૩પતે! યયાવત્‌ નિણ'ય કરવો અયત 
કાઠેન છે વિઠ્દાના પણુ -ર્માદિ-ના વિડામાં મૂઝાય દ, તો ખીન્તની તો વાત 
જ શી ફગ્વી? [૧૭] 

અનડતજપિિટા -કતે -મચ વગેરેતુ તરગ [24૦૫] કહું છે 

કે 5... 5 કિ 
૧મેળ્યત્મ ૫? પર્વે #મેશિ ન 3મે ૨૬1 
સ ગુસ્િમાન્મનુવ્વેળુ સ પુત્રઃ જરસ્નતમેજુત્‌ ॥ ૨૮ ॥ 
અન્વયાથ -થ ને ર્હેનિ .મમા--દેહ, પરન્તિયાદિતી ગેગટામાંત્રમા 
[થા ભા ] વિઠિત તથા નિડિદ્ કમમાં [ મધુ ] ગરજે અકમ'તે- આત્માના 
અ તૃ'ભ્ાવને વર્યત્‌ જુએ છે ચ “મને ય જે ગ્સર્મતિ અકમમાં થકે કમને 
જુએ છે મ તે સનુવ્યયું મતુષ્તે મા ગુસ્િમાન્‌ ખુહિમાન છે અને ૬ તે ગુર 
યોગયુક્ત તથા રરહરમેટત્‌ અન ફમ” કરનારા % ( ૧૮] 

રાખ્દાથ -- જે કમમાં અકમ જુએ છે, અને ને અડખષ્મા કમ જુએ 
જે, તે મતુષ્તાોમા ખુદ્દિમાન છે, અને તે મોગયુક્ત છે અને અ કમ ૭ તારો 
જે [1૫૮] 


વિવેવન --દેહ, ઇન્વે, મત, ખુડ્દિ વગેરેની ચેષ્ટા ' કમ ' કડેવાય 


૪થોા જ્ઞાનક્સસ'ત્યાસચાગ ૨૩૩ 





છે [શા. ભા.]. દેઠાદ્િમાં આત્માં નિષ્ક્રિય, ચાંત તથા તૂષ્યીભાવથી સ્થિત 
છે, પ?તુ જેમ નદીના કિનારા ઉપર વક્ષો સ્થિર ઊભેલાં હોવા હતાં, નૌકામાં 
બેડેલો પુસ્ષ ભ્રમથી વૃજ્ધે વિષે ચલનરૂપ ક્રિયાતુ' આરેપપણ કરે છે; તેમ વિપ- 
રીત દર્શનનાળા મૂઢ પુરુષ દેહ, ઈન્દ્રિયાદિતી ચેષ્ટાતે | ક્રિયાને ] તિષ્કિય 
આત્મામાં આરેપણુ કરી, આત્માને ફર્તા માતે છે;. પરતુ જેમ કટાતા 
ચલાયમાન થવા છતાં તેમાં સ્થિત આકાથ સર્વઝાળે અસગ, નિષ્ક્રિય તયા 
સાક્ષીભાવે રહે છે; તેમ બ્રહમવેત્તા જણે છે કે, દેહ, ઈત્દ્રિયા, મત વગેરે 
કિયામાં પ્રત્ત્ત થવા છનાં, દેહમાં રહેલો આત્માં સવ'કાળે અસ'ગ, નિષ્કિય 
તથા સાક્ષીભાવે રહે છે. 

સાની કમમાં અકરમ જુએ છે, અર્યાત્‌ દેડાદિની કિયારૂપ કમંતો અક્રિય 
«આત્મામાં અભાવ જુગ છે. દેઢ, ઈન્દ્રિયાદિ ક્રિયા કરે છે, પર'તુ નિષ્ક્રિય આત્મા 
કાંઈ પણુ ક્રિયા કરતો નથી, એ બહ્વેત્તા સાક્ષાત્‌ અનુભવે છે. 

વળી દેહ, પન્દ્રિયાદિમાં કે!ઈ પણુ કાળે ્રિયાતા અભાવને! સભવ નથી, પરતુ 
જેમ આકાશમાં રહેલા ચદ, તારા, નક્ષત્ર વગેરેમાં ગમતકિયાતે! અભાવ નથી, 
છતાં દૂરત્તતા દોપથી તેમાં ચલર્નાકેયાના અભાવનું આરોપષુ ચાય છે; તેમ દેહ, 
૬ન્દ્રિયો, મન વગેરેમાં એક ક્ષણુ પણું કિયાના અભાવતો! સ'ભવ નથી; છતાં 
વિપરીત દશ'તવાળા મૂઢ પુરુષ ' હુ' કાંઈ કરતો તથી? એ ગ્રકારતા અધ્યાસ- 
રપ પ્રતીતિના બળથી, દેહ, ઇન્દ્રિયાદિ વિષે ક્રિયાના અસ્નાવતુ' આર્‌પણુ કરે 
છે. જેમ આંખ બ'ધ કરવાથી આખવડેૅ બાલ પદાર્થો જેવાની કિયાનો અભાવ 
થાય છે, પરતુ આંખ બધ કરવાના આગ્રહરૂપ માનસિક ક્રિયા વિદ્યમાન છે; 
“તેમ અસ્ાની પુરુષના કમતા અભાવમાં [ સુપચાપ અવસ્થામા ] દેહ, ઇન્દ્રિયો 
વગેરેની બાળકની અભાવ છે, પરતુ “ હું” કાઈ કરતો નધી ' એ પ્રકારની 
આલકિયાના ત્યાગના આગ્રહરૂપ કર્તોતી માનસિક [કયા વિ્માત છે. સાની 
અન્તાનીના આ બાલત્યાગરૂપ અકર્મ'માં, બાર્લાકેયાના ત્યાગતા આશ્રહરૂપ 
માર્નાસિક ક્રિયારૂપ કમ'તે જુએ છે. 

ઉપરોક્ત પ્રકારે કમ" તથા અકર્મના વિભાગને [ તરવતે ] જણુનાર પુરુષ 
બુદ્ધિમાન, યોગી તથા સ'પૂણુર કર્મને! કરનારે! છે. “ સોડ્સુમાન્મોક્ષિતઃ ₹૧- 
જુસ્સો સવલીત્યર્કઃ 1 [ ઘા. ભા. ] તે પુણ્ય-પાપરૂપ સ'સારથી મુક્ત થયેલો 
કૃતકૃય છે.” 

“સિગતિર્જિ મૂજલ્થ કતતિક્ઝગાવત પઝતિતવે ઘોરલ્ય નિગતિક્ઝરાચિની ॥ 


૨૩૬ શ્રીમદ્ભગવદ્‌ગીતા અધ્યાય 


દઅષ્ટાવાગી ૧૮-૬૧] મૃઢ પુરુષની નિરૃત્તિ પ્રટત્તિમકપ ટે, કામ્ણુકે તૈતા 
અહ.રાદિક- નિરત્ત થયા તથી, સનીની ગ્રરત્તિ નિદૃત્તિગ્પ તથા મોદરપી 
ક્નતે આપનાની ૭, કાન્ણુક્રે તેને અહ ડારાદિકતો અભાન છે ” 

માટે ડરમાં, પિડ્મં તથા અડમ'ના તત્તને તનણી, વિડમ તથા -મરમનો. 
તાગ કરી, કર્તાતણાના અભિમાન તયા ક્તેચ્ઠાના તાગપૂરક વિદિત કર્ના 
જ ફર્વા એ અભિપ્રાય કે [મધુ ] 

અછી કૈટનાક પડિતો આ પ્રમાણે અધ: કરે છે --*“ ઈચ્રાથે* કમતા 
કમો બ ધતના કાગ્ણુગ્પ થતા નથી, માટે ઈલસ્પ્રીયવે' કન્વામાં આવતા કર્મમાં 
જે અકરમ જુએ છે, તે મુદદિમાત ઝે ” 

પરતુ આ વ્યાખ્યાન બરોળ? નથી [થા ભા , મધુ], કાન્ણુકે “ નિષ્કામ 
કમ્‌' ખધનના ડા ણુરૂપ નથો ' એવા ત્તાનમાત્રથી પુરુત સસાર્યી મુક્ત 
થઈ શકતો! નથી, અતે તેથાં “ જે ન્તણીને તુ સ સામ્થાં મુક્ત થશે ' એમ જે 
કહેમાં આ યુ છે તેનો બાધ ચાય છે [શા ભા ] વળી એ પ્રકારનું 
મિથ્યાસઞાન કઈ જણુવા લાયક તત્ત્ત નથી તથા એ પ્રકાર્તુ છાન થતા ખુદ્ધિન 
માન વગેરેની સ્તુતિ બ ધમેસતી નથી કાન્ણુકે તેવા તતાનનાળા પુરુષ બધમાં 
પડેલો છે, એ પ્રસિદ્ધ છે [મધુ ) 

નોધ --શ્રીરામાતુજનચાર્ય, થીધ? રવામી વગેરે “ ફમ, વિકમ તયા. 
અકમ્‌'ના ”' ઉપરોક્ત અર્વોયી ભિત અધી કરે છે એથ્લુ જ ર્નાહિ, પમ્તુ 
તેમના *મર્થો પગમ્પમ ભિત છે મહાત્મા ગાધી, તિતક વગેરે આધુનિક વિદાતો 
પણુ ઉપરોક્ત અર્ધોયી લિન અથ* ડરે છે, એટગું જ નહિ પરતુ તેમના 
અથો પણુ પરમ્પર ભિન્ન છે આથી “િ થમે વિઝિવ્સોત અવવોડવ્યન ગારિતા 3 
કમ વિકર્મ તયા અકમ'ના અર્થો વિને વિદ્દાનો પણુ મોહ પામ્યા છે? એ 
ભગવાનતુ વચન સિદ્ધ થાય છે 

અમારા -ગભિમ્રાય પ્રમાણે આ “તોકના વિતિધ અવૌતો સમન્વય શક્ય 
નથી તયા વિવિધ અર્વૌતુ નિરૂપણુ કરવાથી ખુહ્બિદ થડા સ ભવ છે, અને 
તેથી અમે ભગનાન ભાષ્યકાર્‌ તયા શ્રીમધુસદનરવામીના ભાષ્યો ગ્રમાણુ અર્થ 
કરવો છે ભગવાન ભાષ્યકાર તથા શ્ીમધુસદનરગામીએ વિરુદ્દ મતોતુ વિસ્તાર 
પૂર્વક નિરાકસ્ણું ડરૈડું છે [૧૮] 

અવતરણિકા --હવે કમમાં અઝમ્દ તથા અફમ'માં કમર તાર 
અહવેત્તાતી પાચ *નોક વડે સ્તુતિ કરે છે 


જુથો સાનડસંસ ન્યાસયાગ ' ૨૩૫ 


ચશ્થ સને સમરમાં જાલલવરવર્વાનતાઃ । 
જ્ઞાનાસિર્ગ્યવમળ તમા પખ્ડિત વધાર ॥2૨॥ 


મ્મન્વયાશ? -- ગદ્ય જેના સત્‌ સવે* સકારમ્મા ડમૌ-પ્રાણુરક્ષાને ઉપપોગી 
દહ પન્દ્રિયાદિના સ પૂણ વ્યાપાર [શ કરાન દ] શાતતકન્યવ ગતા ડામના તયા 
સક પી નહિ! કે સાનામિર્મ્વરતાળ જેના ડર્મૌ ત્તાનરૂપ અગ્નિમા ખળી 
ગયા ઢે ત તેતે યુઝ સાની-તત્તદથી” કન્ડિતણ્‌ પ ડિત નટુ કહે છે [૧૯) 

શખ્દાથ? --જેતા સવ* કર્મો કામના તથા સ પથી રહિત છે તથા જેના 
કમ જ્તાનગપ અગ્તિમા ખળી ગયા છે તેતે સ્તાનીપુગ્તો' પડિત” ફહે છે [૧૬] 

વિવેચન --હે અર્જુન ! પરમાર્થ વસ્તુને જનારા જે પુરુતના સવ* કર્મો 
થાભવકસવસિસા - રમતા તથા કામનાના કારણરૂપ સ કહ્પથી રહિત છે 
કૂલતૃષ્તા તથા કર્તાપણાના અભિમાનથી રહિત છે, [શા ભા, મધુ વગેરે] 
લોકમશ્રહ માટે કે જીવત માટે પ્રારબ્ધકમ'તા વેગથી ૬થા ચેષ્ટાશૂપ છે [મધુ ] 
જે ગ્રરૃત્તિમાર્ગમા ગ્રહૃત થાય તો પેવળ લેઘક્સ ગ્રહ માટે તથા નિરત્તિમાગમા 
પ્રશૃત્ત થાય તો કેનળ જીવનનિર્વાહ માટે કર્મો કરે છે [શા ભા], જેતા કમો 
ભૂખ વગેરેની પેઠે તાત્કાલિક છે [શ કરાન ૬] તથા જ્ઞાનામ્નિર્્પયર્માળ - કમષમા 
અકમ તથા અકમ*મા કમદ્થનરૂપ સાનાગ્નિમાં જેતા પુણ્ય-પાપરૂપ સવ* કર્મો 
ખૂળી ગડા છે [થા ભા, મધુ ] તેતે બશ્રવેત્તાએ “ પડિત ” કહે છે 


* સવૈત્ર ત્રણમાતાવમારિન્યસળ્ઝાત્તજ ઝસર્ય સગાલેતિ ૧ખ્ડિત । [શ કરાત દ]' 
જેને સવ'ત્ર બહ્મમાત્રત્વ વિડય ડગ્નારી અખડમ્વ3્પ વૃત્તિ પ્રાપ્ત થઈ છે, 
અથવા “ આ સ બહ્મમય છે' એવી પડા [અુદ્ધિ] જેને પ્રાપ્ત થઈ છે, તે 
“પૃત્તિ” કહેવાય છે” [1] 


અવતરણિકા -હવે જાનીતે વત*માનકાળના કમો બ ધન કરતા નથી તે 


કહે છે ળૂ 
સ્થપત્યા કર્મર્યાસમ સિત્યતષપ્તો તિસશ્રયઃ । 
ત્રમેળ્વમિત્રર્સોડવે સૈ વિસિત્તતેતિ સઃ 1૨૦ 
અન્વયાથ* --રરકેકગતમ મતી તયા ફતનતી આર્સાકેત ત્યતત્વા સજીને 


સિલ્યતૃપ્ત વિવયકામનાર્થી રહિત થઈ [થા ભા ] પરમાન દસ્વરૂપતા લાભવડે 
સવ પદાથીમાં ૪ગ્છાથી રહિત થઈ [મધુ ] સર્જદા સતુણ રહી સિરાશ્રય 





૨૩૬ , શ્રીમદ્ભગવદ્‌ગીતા અધ્યાય 








આ લેક પહલેોફતા છટફળતી પ્રાપ્તિતાં સાધતોતા આશ્રય વિનાને। થઈ [ ના. 
ભા.] નિ'કામ થઈ [ «'કરાનદ ] દેહ, ઇન્દ્રયાદિમાં ભલ્િમાનધી રહિત થઈ 
[મધુ.] જર્મળિ કર્મમાં નમિષરતઃ લિ સારી રીતે પ્રટત્ત હોવા ૭તાં-પ્રારખ્ધવતાત્‌ 
વૈદિક કે લૌડિટ કર્મોમાં ત્રદત્ત રહે છે છતા સા તે પરમાધદષ્ટિધી રિંચિત્‌ 
કાંઈ પણુ ન જદતિ ₹4 કરતો તથી ન [૨૦]. 

શખ્દાથ :--કમંની તથા ક્લની આસક્તિતો ત્યાગ કરી, સવ*દા સ'તુષ્ટ 
રહી, દેહ તયા ઇન્દરિયોમાં અભિમાનથી રહિત થઈ, કમમાં પ્રહૃત્ત રહે છતાં 
જાની પગ્માર્થદષ્ટિયી કઈ પણુ 4ન્‍તો નથી [૨૦]. 

વિવેચન --ર્મર્જાસજ ત્યયત્સ -' હુ કર્મોતો કર્તા છુ'' એ પ્રકારનુ 
કર્તાપણાતુ' અભિમાન 'કર્માસગ ' ડહેવાય છે ને કમૌનાં ફ્લોમાં ભ્વોગતી 
અભિલાયા 'ક્લાસ ગ ' ડહેવાય છે જે સાની પુરૂષ આતમાતા યમાય સાનૃવડે 
કર્માસગ તથા ફ્વાસગનો ત્માગ ફરીને, સિત્યટૃવતસ, -: પદનાન'દરવ૩પના લાલ 
વડે સર્ન પદાર્ધામાં આરાતારહિત થઈ [મધુ ), નિત્તશ્રવઃ : આ લોક પર્લોકતા 
ઇષ્ટફળની પ્રાપ્તિતા સાધતોતા આશ્રય વિનાનો થઈ [ના. ભા], દેહ તયા 
ષ્રન્દ્રધિમાં અભિમાનથી રહિત થઈ [મધુ], સમાધિનાંથી વ્યુત્યાનની દતામાં 
પ્રારખ્ધવચાત્‌ લીરિક દષ્ટિએ કમમાં પ્રરત્ત રહે હતાં, પર્માથદષ્ટિથી તે 
કાઈ કરતો નથી [ મધુ ]. 

સ્વમહિમામા સ્થિત જ્ઞાની પરમાર્વદષ્ટિથધી કાઈ જ કગ્તો નથી, એ અર્થચ 
છે [સદાન'દ ]. નિષ્કિય આત્માના સાનને પ્રાપ્ત થયેલો હોવાથી સતીને કમી 
બધનરૂપ થતાં નથી, એ ભાવ છે [ તા. ભા. ]. 


છ આવામાવવિટીનો વહ્તુવ્સો નિર્વાસતો વુધઃ | શૈલ વિત્ત ટત લેન નેશ 
૬્યા વિજ્નઝલ । [ અષ્ટાવકની. ૧૮-૬૯] ભાવ અભાવથી રહિત, આત્માન દથી 
ઉપ્ત, વાસતારહિત ત્તાની લોકટષ્ટિથી કર્મો કરે છતાં તે કાંઈ કરતો નમી. ” 
લોકદષ્ટિથી કર્તો હોવા છતા પરમાથદષ્ટિથી સાની અકર્તા છે [રન]. ” 

અઘતરણિકા ;--હવે નિરૃત્તિમાગ'પદ્ાયણુ ખ્રહ્ાવેત્તા સ ન્યાની રારીર- 
નિર્વોડ માટે ભિક્ષાટનાદિરૂપ કર્મો કરે હતા સ સારને પ્રાપ્ત યતો નર્યા, તે ળે 
શ્ઞેડવડે કહે છે? ક 

નિરાસીચેતચિત્ાત્મા સ્વવતતપેવરિત્િદર । 
રુ ક ઘિ ન કબ્ર 
શારીરં વેતર જમે જુવેજ્નાપ્તેસિ જિસ્તિયય્‌ ॥ ૨૨ ॥ 


સ ક 


જવા રાનતકર્સસન્યાસયાગ ૨૩૩૭” 
ઝક 


અન્વયાથ;--નિરાસી તૃપ્ણાચી “હિત [ ચ કરાનદ ] નિસ્પૂહ [પુ અ ત] 
ચલસિત્તત્તા મત તયા શરીરતે વશ કરનારે ત્યસલહેમસ્તિદ સ ચહમાત્રનો (માગ 
કમ્નારો ૪૩૪ શાર શસ જુગત્‌ કેવન ચરીરદ્દારા યનારા કર્મો કે શરીરનિર્વાહ 
માટે કમો કરે [શા ભા વગેરે] ૭તા જિસ્તિષ ગ્રત્યવાયતે [તીગક ટ) પુષ્ય 
પાપતે [થા ભા ] કે, તેન! ફ્લસૂત સમાગ્ને [ મધુ વગેરે ] સ આબો સિ 
પામતો નથી [૨૧] 


શઝ્દાર્થ --૪ આઘાઃહિત છે, જેતે અત #:ણુ તથા ખાલ પન્દરિમો 
સહિત દેડ વચ ટે, જેણે સ મહમાતતો ત્યાગ કડો છે, તે પુર્વ કર્તાપણાના 
અભિમાની રહિત થઈ, શરીરનિર્વાહ માટે કર્મો કરે હતા સસારને પામતો 
નધી [૨૧] 


વિતચન --સિરાશૌ - જેનામાથી આરિવ [ વિષયકામના ] નિ શેડ નિતિ 
પામી છે એવે, વિનષ્ટ સર્વઝામ [ શ ડરન ૬ ], આવે!ક તથા પર્લોકના ભોગોની 
તૃષ્ણા પિનાનો, નિ સ્પ, ચતચિત્તાત્તા - જેણે અ ત કન્ણુ તથા દેહ પ્ન્દિયોતો 
પ્રયાહ્ાર્થી નિત્રહ દયે છે [ મધુ ], ત્યજલર્યવરિવ્રિટ - ભોગસાધતોના સ ગ્રહમાત્રતે 
તયાગ કરનારો, ડોપીન તથા થા સિવાય સહ પા પ્રકતો ત્યાગ કમ્નાગ 
[શકગનદ] બહાવેત્ત, ડર્તાપણાના અભિમાનથી રહિત થઈ; શારીર્નિર્વાહ 
માટે ભિક્ષાટતાદિ3પ કાયિ, વાચિક તયા માનસિક કમ કરે [થા ભા , મધુ. 
વગેરે ] હતા જિલ્તિઘમ્‌ - પ્રત્યવાયને [ તીતડ કે વગેરે ], મુણ્ય-પાપતે [શા ભા 
વગેરે] કે પુણ્ય-પાપના ક્તભૂત સ સારતે [ મધુ વગેરે ] પામતા નથી. મુમુક્ષુને 
પમ [પુણ્ય] પણુ સગમારમ'ધનના ઝાન્ણૂરૂપ હોવાથી કિદિયષ [ પાપ ] જ 
છે[શા ભા મધુ ] [૨૧] 


ચસ્સ્ઝાળામલન્તવ્ય ઇન્‍્ટાતી લો વિમત્લરર | 
સપ સિદ્ધાનસિદ્ધો સ જત્તાડ યિ ત નિગધ્યતે ॥ ૨૨ ॥ 
અન્વયાચ --ચદ્ર્છાઝામવતુપ્ટ અનાયાસે જે મળે તેનાથી મતુષ્ટ 
રહેનારા દૂટ્ટાલીલ સુખદુ ખાદિ હ દ્દોથી રહિત કિમદલર ઈયા વિનાનો અ 


તથા સિને ગહ સિદ્ધિ તથા આંગિદ્ધિમાં તત સમરત્તિ1ળા--હષ'શાડથી 
રહિત રુસ્વા ઝાિ કર્મો ક 4 ૭તા પણુ ત ન્ચષ્યસ બંધાતો નથી [ ર૨ ] 


શખ્દાચ* --અતાયાસે જે મળે તેતાથી સતુષ્ટ રહેનારા, સખદુ ખાદિ 


"૭૫૦ મક જુ ૪-૬ 


હઝ -ડઝલ્ઝડઝક્ડક્ડફ્ડક્ડડ 
દ દ્દોધી રહિત, ઈયા વિનાતો, સિદ્ધિ તથા અસિહદ્ધિમાં સમરત્તિવાળે બહ્યવેત્તા 
કમી કરવા હતા બધાતો નથી [2૨] 

વિવેચન *--હે અજુન | પ્રારખ્ધવશાત્‌ જે મળે તેનાયો સ તુષ્ટ રહેનારો, 
ભૂખ-તરસ, શીત-ઉષ્ણુ, ઇષ્ટ-અનિષ્ટ, શુભ-અશુભ ઇત્યાદિ દ દ્દોયી રહિત, 
સવ*દા નિવૈશરવૃત્તિવાઝા, ઈધ્યોદિથી રહિત, સિદ્ધિ તયા અસિદ્દિમાં સમવૃત્તિવાળા, 
લાભ તયા અનાભમાં છપ'શોક વિનાનો, અજગઃવૃત્તિવાળો બ્રહ્મવેત્તા જડતનિડોહ 
માટે લિક્ષાટનાદિ ડર્મો રૈ [શા ભા, મધુ વગેરે], વિહિત કે મ્વાભાવિડ કમો 
ફરે [શ્રીધર વગેરે] ૭તા પણુ ફ્મૌથી બ ધાતે! નથી 

“ વૌવીન્યુમક વાસ જ્યા શીતાનિવારખોમ્‌ | વાઝુજે ચાપિ જદૂળાયાતત પુશ 
ન્નાન્યલ્ય ઘન્નદમ્‌। [ મધુ ] સન્યાસી ખે શૈપીન, ઉપર બાધવા ખે કટિતસને, 
શીતનિવૃત્તિ માટે કામળ આદિ કથાને તયા પાદુ ને થહણુ કરે, પરતુ એથી 
અધિક પદ્ાથૌનો સગ્રહ સ ન્‍્યાસીએ ન કરવે! ” 


* અસાચિતતતવરતમુવવસ ચર-૩યા। [તા ભા ખોધા સ્‍મૃતિ ર-૫૮- 
૧૨] સવ પડ્તા ત્યાગ ફરનાર સ ન્‍્યામીએ ' યાચના ફર્યા વિતા, સ મ્ત્પ 
કર્યા વિના, તથા અનાયાસે પ્રાપ્ત યમેના અનવસ્ત્રાદિથી [નેર્માહ કરવા! ”' ભિ્ઞા 
માટે નીફન્યા પહેના કોઈ મોગ્ય અધિકારી પુરડે આપેનુ અન “ અયાનિત' 
કહેવાય છે. અથુક મૃહસ્થો ત્યા જવાતો સ ૯૫ ડર્યા વિના પાચ અથના ગાત 
ઘેરથી માધુકરીરત્તિથા સમાપ્ત થયેનુ અન “ ગમ ઝરૃપ્ત ? [ ઞ તપ પિના નેળવેનુ 
કહેવાય છે પોતાના પ્રયત્ન વિના ભક્તજ્નોએ આપેનું “ત્મ “ યરસ્ઇએો યન? 
દૈવેચ્ઠાથાં મળેલુ કહેવાય છે શયતમાથી ઉત્યાનપૂવે" ભશ્તજતે કરેની લિલા 
માટેની પ્રાથના “ પ્રાફૂપ્રણીત ' ડહેવાય છે ભિક્ષા માટે ઉપાય કર્યા પછી, કોઈ, 
ભક્તજને્‌ લિક્ષા માટે પ્રા્ય્ના કરી હેપ્ય તો તે ભિક્ષા ' તાત્કાતિક ? કહેવાય 
છી આ ગ્રેકારે સન્યાસીને માટે ભિક્ષાબતા નિયમેપ્તુ વિધાન કરતા શાતવચતો 
ભિક્ષાન્ન માટે યાચના વગેરે પ્રયત્તાથી નિવૃત્તિતુ કથન કરે કે [શા ભા, મધુ 
વગેરે] [૨૨] 

અવતરણિકા :--વવે ગૃહસ્યાશ્રમમાં રિથત સાની પુર્તોતે પણુ કર્ષ 
બૃધનરૂપ થતા નથી, તે કહે છે 


મવલરમલ્ય મુતસ્ય સાતાગસ્યિતસેલસઃ 1 
ચજાવાષરતડ જમે સતત ત્રતિણીયતે ॥ રર્‌ || 


૦ વદ જેદગ્મ્ક , "તન . વા. ૯ 





અન્વયાર્થ --રતથર્મણ કતતી અલિનાવાર્થી રહિત સસ્થ સુક્ત 
શ્ઞાનાનરિગતચેતત સાનમાં સ્થિર ચિત્તગાળા તથા ચસ્ઞાવ યત મારે-ઈશ્વરાથે*- 
પ્રશુપ્રીત્યે? આચતત આચરણું કરનારા જાની પુર્વના કર્મ કર્મ સહન કનસહિત 
પ ભા, મધુ વગેરે] નિરે4 [કેરા] વાવેછોયતે લય પામે છે-નાથ પામે 

છે [૨૩] 

શખ્ઠાથષ --ફતતી આર્સાશ્ત વમરતા, સુક્ત, જ્ઞાનમાં સિથિર ચિત્તવાળા 
તથા યત્ત માટે આચરણુ કરનારા વિદ્દાન પુરુતતુ કમ ફળસહિત લય પામે 
જ [૨૩] 

વિવેચન -- મતસતલ્ય : સવષપ્રકારે જે આસક્તિયો રહિત છે [ચા. ભા] 
જે ર્વર્ગાદિ ક્ળતી અભિનાવ4ાથી ર્તહેત છે સુસરજ - જે મુક્ત છે જે અહમ્‌- 
-મમના આાભનિવૈશ વિનાનો છે [ચ રાતદ), જે કર્તાપણા તયા ભોક્તા 
પણાના અપ્યામથી શૂન્ય છે [મધુ ] જેના પુણ્ધ-પાપ મ ધતો તૂટી ગયા છે 
[શ ભા] જ્ઞાતાત્દિધતચૈતત ગ જેતુ ચિત્ત નિમ્તર સાતમાં સ્થિત છે 
[શાલા] તિર્વિક પ બહ્મની તથા આત્માની એકતાના બોધમાં જ જેતુ 
ચિત્ત લું છે, જે ટ્થિતપ્રસ છે [મધુ ], તથા જે લોકસત્રહ માટે જ 
આચ છુ ડરનાશ છે તે સતોના સ ડમૌ ફળતરહિત નાથ પામે છે તેના 
ડમી સાર્ના કારણુરૂ્પ ચતા નથી [ ૨૩ ] 

અવતર્ણિકા --હવે બહાવેત્તાના તન કર્મો ફૂળસહિત નાર પામે છે, 
તેમા તેની સવ'ત્ર બહ્મદષ્ટિ જ કારણુ છે તે કહં છે 


ષે રિ ન્ય 
વ્રજ્ાષળ ત્ર દનિત્રલ્ાન્નો વ્રજના ₹તમ્‌ । 
ઝૂ રો આ . 

વ્રસેત તેન મન્સન્યે ત્ર ૧મતમાધષિના 1 ૨૪ ॥ 

અન્વયાથ --ઞર્વગઝ સક ઝવ વગેરે હોમવાના સાધને તત્સ છ બહમ જ છે 
રજિ ચરુ, પુશ્રડાશ, ઘી વગેરે હોમવાના પદાર્થો દ્વા »હા જ છે ત્રતાસ્તૌ 
બ્રહ્મરૂપ અડ્તિમા ત્વહ્મના યહ્મરૂપ કર્તાએ જે હતન ડરૈનુ છે? તે રુ 
'હોમેગું પણુ બહમ જ છે સેન તે હનતવંડે પન્તન્વ પામવા યોગ્ય સ્વર્ગોદક 
પણુ ત્રજ્ઞ ખલ જ છે તથા જરકેલમાધિના કર્મ્મા ખનતાતનાળા [ ખહાદષ્ટિ 
પ્રાળા ] સાની પુસુતતે પામ મોગ્વ પણુ તક “ લક જ કે? [૨] 

રાખ્દાથ --અર્પયુ હમા જ છે હવિ ખ્રહ્મ જ છે ખણરૂપ અગ્તિમા 
અહારૂપ કર્તાએ જે હવન ફરેનુ કે, તે પણુ બ્રહ્મ જ છે તે હવનનડે પામવા 


૧૪૦ શ્રીમદ્ભગવદ્‌ગીતા અધ્યાય 


પેગ્ય સવર્માદિક પણુ બહમ ૪ છે, તથા કમમાં ખસસાનવાળા [બક્ષદષ્ટિવાળ]) 
સાની પુરપને પામવા યોગ્ય પણુ બ્રહ્મ જ છે [૨૪ ]* 


વિવેચનઃ--કોઈ પણુ કમ'ની સિદ્ધિ માટે કર્તા, કમ, સાધન, કિયા, સ'પ્રદાન 
અને ફૂઊ એ છ આવશ્યક છે, પર'તુ બહાવેત્તામાં કારક્બુદ્ધિતા અભાવ છે. 
બહ્મવેતાની ભેદદષ્ટિ તિગલિત થાય છે. થહ્વેત્તાની દષ્ટિમાં અષયુ, હવિ, 
અગ્નિ, યજમાત, હવન, હવતકિયા તધા હવતકિયાનું' રેળ વગેરે સવ તભ 
જ છે. તેમ થવાથી *હાવેત્તાતે કત'વ્ય કે પ્રાપ્તવ્ય રહેતુ” નથી; અને તેથી 
તે લેકદષ્ટિગે કર્મો કરતો હોવા છતાં પરમાર્થાદષ્ટિએ કાંઈ કરતો નથી, 
બરહ્મવેત્તાને આ સવ* દૃરયમાન પદાર્થો બહમરૂપ જ જણાય છે. તેને ખહ્યાથી 
અન્ય એવા કોઈ પણુ પદાથ ફળરૂપે આપવાતો બાકી રહેતો નથી; અતે 
જૈયી જેમ કાષ્ટતા અભાવે અગ્તિ ઉપથાતિ પામે છે તેમ ત્તાનીનાં ફમ લય 
પામે છે. બહાવેત્તાને ફર્મો બ'ધનકપ થતા નધી. 





તેથી વાતિકકાર કહે છે કે*-- ફારકોતો વ્યવહાર ચાલતાં રુદ્ધ વરતુ 
જેવામાં આવતી નયી, અને શુદ્ધ વસ્તુ પ્રાપ્ત થતાં કારકતો વવહાર કચાથી હોય ! ” 


તાત્પયથ એ છે કે, થહાકાર દૃષ્ટિવાળા બ્રહ્મવેત્તાની ફારક્યુદ્ધિ તાઇ 
પામે છે. તે કર્તા, ક્રિયા, કૂળ વગેરે સવષ્તે બહાર્પ જુએ છે તેથી તેતાં કમો 
અફર્મો જ છે, તયા આવી રીતે કર્મમા ખ્રહ્માસાનવાળા પુરુપને ખ્રહ્મા જત્રાષ્ત 
થાય છે [૨૪ ]* 

અવતરણિકા :--પૂવેર “ વ્રજ્ાર્વન ત્રસ્ત દવિર્‌ ” શ્લોકવડે સવર બ્રહા- 
દષ્ટિરૂપ સમ્યગૂદશનની યસરૂપવડે સ્તુતિ કરી; હવે ઝાનયતતી ખ્રેષ્ટતા પ્રતિપાદન 
ફરવા માટે મુમુક્રુએ પાતાનદ અધિકાર પ્રમાણે મોક્ષતાં વ્યવદિત [ બહિરગ ], 
સાધત દૈવાદિ યસોનુ' ચિત્તશુદ્ધિ માટે અનુષ્ઠાન કરવુ” નનેઈ એ, એ સયત# 
કરવાના હેતુથી “લેદ રપ શી ર૦ કાં દેવ સગેરે બાદ પછાડતા મતોતું 
નિરૂપણુ કરે છે [ શકરાન'દ]: 


કે સેમિ કી 
વ્રતાન્નાવપરે ચત યસેસૈવોષસુદતતિ 1 ૨૫ ॥ 


અન્વયાચ* :-- અવર્‌ ખીનન સોળિગઃ કપ્યોગીએ રજ દેવ યસે;યરતે 
જવ જ પયુવાણતે સદા ડરે છે, અવરે ખીજ તત્તવેત્તા પુરષો! વ્રજ મો પ્હારેપે 


જુથા સાનકમંસ ન્યાસયોગ ૨૪૨ 





અગ્નિમાં ચરી આત્માને [ ર1. ભા. ] ઉપાધિયુક્ત જીવતે [ નીલક'& ] યશેન 
ણવ સાનરૂપ મજ્તવડે જ રવઝા હોમે છે [ ૨૫ ]. 


શખ્દાથ'--ખીક્ન ક્મયોગીએઓ દેવયસને જ સવ*દા કરે છે; અને ખીજ 
તત્તવેત્તા પુરુષો બહ્મરૂપ અગ્તિમાં આત્માને [ ઉપાધિયુક્ત જવને] તત્‌ પદાથ* 
પ્શ્રિરરૂપે [નિસ્પાધિક સ્વરૂપે ] હોમે છે [ અનુભવે છે ] [રપ ]. 


વિવેચનમઃ--જે યસવડે ઇન્દ્રાદિક દેવોતુ' પૂજન કરવામાં આવે છે, તે. 
“દૃવયસ્ ” કહેવાય છે. કર્મનિષ્ઠ પુરુષો સદા દેવયસતુ' અતુષ્ઠાન કરે છે, 
પર્‌'તુ સાતયસતુ' અતુષ્ઠાન કરતા નથી. 


“ સત્યં સાનમનન્ત ત્રજ્ઞા [તે, ઉ. ૨-૧] બહમ સત્ય, જાન તથા. 
અનત સ્વરૂપ છે.” આ બહા અવિદ્યા તથા અઆંવેદાના ફાય'તે બાળે છે, મારે 
અગ્નિરૂપ છે. આ બ્રહ્મરૂપ અગ્નિમાં તત્તવેત્તા પુરુષો ચસ - યસરૂપ આત્માને 
હોમે છે, અર્યાત્‌ સોપાધિક આત્માતો નિવિશેષ આત્મારૂપે અતુભવ કરે છે 
[ થ'કરાત'દ]. ત્વં પદાર્થરૂપ આત્માતે બહમરૂપે જુએ છે [ મધુ.]. ઉપાધિવાળા 
આત્માતો ઉપાધિરહિત પરબ્રહાસ્વરૂપે સાક્ષાત્કાર કરે છે [ શા. ભા.], 


અહીં વ તથા બ્રહ્મના અભેદ સાનને યસરૂપે સપાદત કરી, “ કેચાન્‌ 
દ્ર્વ્યમાથસાઝ્સાનયસ: વદય । ” [શ્લોક ૩૩ ] ઇત્યાદિ વચનોવડે જ્તાનયજ્ઞની 
સ્તુતિ કરવાના હેતુથી, તાનય્તના સાધનરૂપ યસ્નોમાં, ભગવાતે આ જ્ઞાનયસ કયન. 
કર્યો છે [ મધુ., ચા, ભા. વગેરે ] [૨પ]. 
અવતર્ણિકા :--હવે વેદ વિષે કહેલાં શ્રેયતાં સાધનોને યસરૂપે વણુ'વે છે 
શ્રોત્રારીસી સ્ત્રિયાળ્વન્વે લચમામ્નિષુ ઝુથતિ । 
શચ્ટારીસ્વિપવાતન્ય ફૂસ્ત્રિયાસિષુ સુઇસિ ॥ ૨૬ ॥ 
અન્વયાર્ચ :--મસ્થે બોન્ન-નેષ્ઠિક બહાચારી મુમુક્ષુઓ [ શ કરાત'દ-શ્રીધર] 
તિરત્તિધમ'નિષ્ઠે યુમુજ્ુઓઆ [ કેરાવ ] થોત્રારીનિ શ્રોત્ાદિક ફ્રિજિ ઇન્ડિગોને 
સથમામ્તિણુ સયમાર્પ અગ્નિઓમાં સુહતિ હોમે છે. સન્યે બીશ્ન-સ્વધર્મનિષ્ઠ 
ગૃહસ્થો [શ'કરાનદ] પ્રતૃત્તિધમ'નિષ્ઠ સુમક્ષુએ [ કેશવ ] શય્ટારીન્‌ ચબ્દાદિ 
પવાસ વિપષોતે ર્ર્િયાસ્નિયું પ્ન્દ્રિયારપ અગ્તિઓ માં સુહસિ હોમે છે [ ૨૬ ]- 
શખ્દાથ :--મૌશ્ન યોગીઓ શ્રોત્રાદિ પ્ત્દિયોતે સયમોરૂપ અગ્તિમાં 
ગી. ૧૬ 


૧૪૨ શ્રીમદ્ભગવદ્‌ગીતા અધ્યાય 
ડઝ 


હોમે છે; તથા બીન્ન કેટલાક ઘગ્લદિ વિષયોને ધન્દ્રિયારૂપ અગ્તિમાં હોમે 
છે૬૨૬]. 

વિવેચત :--નિદટતિધમનિષ્ઠ મૃમુતુ થોતાદિ ત્તાતેન્રિયોને પોતપોતાત! 
ન્શખ્દાદિ વિષમોથી નિહ્ત્ત કરી, સયમરૂપ અગ્તિમાં હોમે છે, અર્થાત્‌ ઈન્દિયન 
સંયમ કરે છે [ શા. ભા. વગેરે] ધારણા, ધ્યાત તથા સમાધિસિદ્ધિ માટે 
સઘળી પન્યોને પોતપોતાના વિષયોમાથી તિજૃત્ત રે છે [ મધુ ], પ્રસાહારની 
સિહ્ધિદ્દારા ઇન્દ્રિયસ યમ કરૅ છે [ પા. મો. સૂ. ર-૫૪-૫૫]- 

ગ્રભેડ ૪ન્દ્રિયોતા સ યમ ભિત્તભિત્ન છે, તેથી અદી બઠૃવયતતો ગ્રયોગ 
ફરવામાં આવ્યા છે [શા ભા ]* 

“જાઈ પણુ «તના ખાલ કે આભ્યતર વિષયોનો ગ્વીડઃર કરીને, તેમા 
શિત્તતું' નિયમત કરવામાં આવે છે, તે સ યમો! અનેડ વિષયના તથા ગતેક 
છી, અને તેતા ફળ પણુ અતેક ગ્રકારનતા જુદાજુદા હોય છે [ તીલક £] 

“મુવનગાન હયે લયતાતા [પા મો ચ ૩-૨૬] મધમાં સંયમ 
કરવાથી [ સૂષઠ્દારફૂપ સુઘુમ્ણા નાડીમાં સયમ કરવાથી ] ગે.મીતે ચૌદ ભુવતવું 
સાન થાય છે.” 

“સરને તાસવ્ય્ર્સાનવ્‌ 1 [ પા. મો. સુ. ૨-૨૪] ચદ્રમાં ત'યમ કરવાથી 
ચોગીતે તાગમ ડળનુ જ્ઞાન યાય છે.” અર્થાત્‌ ન્યોતિપશાસ્રતો અભ્યાસ 
ફર્યા વિના માત સયમથી અમુક તારા આડાશના અમુક ભાગમાં તિયાસ 
કરે છે, એમ તે યોગીને તેમતુ સ શયરહિત વિરોષસાન થાય છે. 

“હંઠડૂપે છતિવાવાનિરૃતિ.। [પા. યો. મૂ ૨-૩૦ ] કટકૂપમાં સયમ 
કરવાથી ભૂખ-તર્ગતી નિદૃત્તિ યાય છે” જભમા નીચેના ભાગમાં રહેવુ જે 
ઉ્રદ્વામૂછા છે, તેને તતુ કહે છે તે તતુધી ગ્માગળ નીચેના જગમાં ખાડાના 
આકાર જેવો એક પ્રદેશ છે, તે “ ક&ફૂપ ”' કહેવાય છે. તે ક દકૂપમાં પ્રાણુ!* 
પદિકતો સ્પ થવાથી મતુપ્યતે જૂખ-તર્સ પીડા ડરે છે તે કટંટ્રપમા 
શ્રીસદૂયુરુના ઉપદેશ પ્રમાણે સયમ કર્વાથો ગ્રાણાદિકના સ્પર્યની નિટત્તિદ્ારા 
યોગીતે ભૂખ-તમમ પીડા કમતા નધી 

આ પ્રકારના સ યમોરૂપ આગ્તિમા ઇન્દ્રિયોરૂપ ફાષ્હોને હોમ થઈ નય છે, માટે 
સે ચયમર્પ અગ્નિમાં કેટલાક યોગીઓ પોતાની ક્ોર્તાદે પ્ાન્દ્રિયાતે હોમે છે” 
તેમા શ્રોત્રેન્દ્રિયતો અનાહત ષ્તનિમાં સ યમ કરીતે, યોગીએ હ સોપનિષદમાં કહેવી 
“રીત ગ્રમાણે ધ ટાતાદ, ચિણુનાદ, ચિર્ણાચિયુનાદ, શ ખનાદ, વીણાનાદ, તાલનાદ, 


:૪થોા. ,સાનકર્મસ'ન્યાસયાગ ૨૪૩ 





વૃણુનાદ, ભેરીતાદ, મૃદગતાદ અતે મેઘનાદ, આ દથ ગ્રકારતા નાદોતે [શખ્દોને] 
અતુભવ કરે છે. આ નાદમાં જ્યારે ચિત્ત ખરોબર નિયમિત થઈ જય છે, 
લારે કોઈ પણુ બીન્ન રાભ્દતુ' શ્રહણુ થતુ' જ નયી, તેતુ' નામ જ આ 
*્રોત્રેન્દ્રિયો સ'યમરૂપ અગ્નિમાં હોમ થયેલો સમજવો [ નીલક&]. એ જ 
ત્રમાણે ખીન્ન બીજા સ'યમોમાં તે તે ઇન્દ્રિયાતા હોમદઠ્દારા તે યોગીએ સ'પૂણુષ 
અૂહ્મતત્ત્વતે પ્રાપ્ત થાય છે [ નીલક'ઠ ]. 

ગ્રરૃત્તિધમષનિષ્ઠ સુમુક્ઞુ [થો!ગી ] ચબ્દાદિ વિષયોને ઇન્દ્રિયારૂપી અગિતમાં 
હૈમે છે, અર્થાત્‌ રાગદ્ેપથી રહિત થઈ, શ્રોત્રાદિ ઈન્દ્રિયાવડે શાસ્તવિહિત 
વિષયો જ મ્રહણુ કરે છે [ શા. ભા. વગેરે ]. “ વિઘયાશુમવતિયત છવ સૈયાં ચસ 
ડત્યર્થઃ।॥ [ શ કરાન દ] વિષયોના અતુભવતો નિયમ રાખવો એટલે કે શાસ્- 
વિહિત તિષયોતે! ચાસ્્રવિહિત મર્યાદામાં ઉપભોગ કરવારૂપ નિયમ જ સ્વધર્મ 
તિષ્ઠ સુમુક્ષુતે! યત્ત છે.” આ યસને કેટલાક “ વિષયહવનરપ ? યત્ત કહેછે [૨૬]. 

અવતરણિકા :--ડવે આત્મસયમયોગકપ [ નિરેધસમાધિરૂપ] યસનુ' 
વણુન ફરે છેઃ 


સદ્રાળીસ્ટ્રિયકર્માળિ ક્રાળવમોળિ ચાપર । 
આલ્મસચમયોમાન્નો ઝુહતતિ જાનહીિતે ॥ ૨૪ ॥ 


અન્વયાથ :--ઝવરે બીજ સર્યાળિ સવ ર્ર્દ્રિચવ્સાળિ દન્દિયોનાં કમોતે 
ત્ત તથા જ્રાળવમાંખિ ગ્રાણુકમૌને ગાનટ્ીવિતે સાતવડે પ્રદીપ્ત થયેલા ગાત્તસમમ- 
સોમાની આત્મસ'યમ૩્પ ચેમ્ગાગ્તિમાં-નિવિકલ્પ સમાધિગ્પ અગ્નિમાં ગુહ્સિ 
હોમે છે [ ર૭]. 

શાખ્ઠાથ :--બીન યોગીઓ સવ ઇન્દ્રિયાનાં કમતે તથા ગ્રાણુકમૌને 
સાનવડે પ્રદીપ્ત થયેલા આત્મસ યમરૂપ યોગારિતમાં હોમે છે [ ૨છ ]. 

વિવેચનઃ--હે અજુ'ત | કેટલાક પ્યાતનિષ્ઠ યોગીઓ પાંચ સાતેન્દ્રિયાના 
સાંભળવું, “જેવુ વગેરે વ્યાપારને; પાંચ કર્મેન્દરિમોતઃ બોલવું, ચાલું વગેરે 
વ્યાપારાતે; તથા પાંચ પ્રાણાના ઉશ્વાસ, તિઃ*વાસ વગેરે વ્યાપારોને એટલે કે 
પાંથ સાનેન્દ્રિયા, પાંચ કર્મે્દ્રિયો, પ્રાંચ પ્રાણા, મત તથા ખુદ્ધિ એ સત્તર 
તત્વોના સમુદાયરૂપ લિ'ગશરીરને આત્મસાનવડે પ્રદીષ્ત યયેલા આત્મસ'યમરૂપ 
ષાશાગ્તિમાં હોમે છે. લિ ગરરીરતે ધારણા, ષ્યાત તથા સંગ્રતાતસમાધિના 
પારિપાર્થી ઉત્પન્ન થતી નિરેધસમાધિમાં હોમે છે [ મધુ ]- “ ત્રાળેસ્ન્રયવ્યાયારં 


૧૪૪ થીમદ્‌ભગવદ્‌ગીતા અધ્યાય 





નસિશ્ષ્ય સથ્ાડડત્તાનમેવાસુમનન્તીત્યર્યઃ 1 [શ કરાત ] પ્રાયું તથા ઇન્દિયોના 
વ્યાપારતો નિરોધ કરી, સધા આત્માતો જ અતુલવ કર્‌ છે. ” [ર૩] 
અવતરણિકા :-- બપુનૈજન *સોઝેત વર્ચજાનટ । [ મધુ , આ. શા. ભા- 
વગેરે ] હવે એક શ્કોફવડે દ્રગ્યયસ્ન વગેરે છ યસોનુ' નિરૂપળુ કરે છે : 
દ્રચ્વવજ્ઞાલ્તપૉયત્તા થોમયનાલ્તયધાવ્વરે । 
સ્તાય્યાયતાનયતાત્ર યતવ? તજિવત્રતાઃ ॥ ૨૮ ॥ 
અન્વયાથ?ઃ-- સવર્‌ કેટલાક ચ્યરરા શાસ્રના વિધિ પ્રમાણે ધત 
ફર્વારૂપી યજ્ઞ કરવાવાળા તવેચરાઃ તપરૂપ યત્તો કરનારા તથા તથા ચોમમશાઃ 
મોગરૂપ યજન કરનારા ચ તયા સ્જ્રાધ્યાયસઞાનયર, વેદાભ્યાસરૂપ તેમ સાનરૂપ ય. 
કરનારા અને ચત. કેટલાક યત્નશીલ પુરુષો લશિતક્રતા, અત્ય'ત ૬& તરૂપી 
યજ્ઞ કરનારા છે [૨૮] 

શભ્દાથ? :-બીન કેટલાક દ્રવ્યયસ ફરનારા, કેટલાફ તપરૂપ યત કરનારા, 
કેટલાક યોગરૂપ યસ કરનારા, કેટલાક સ્વાષ્યાયરૂપ યજ્ઞ ફરનારા, કેટલાક 
સાનરૂપ યસ કરનારા તયા કેટલાફ યત્નશીલ પુરુષો અત્તત દઢ ત્રતરૂપ યર 
કરનારા છે [૨૮]. 

દ્રવ્યયર્‌ા 

વિવેચન :--ન્યાયપૂક પ્રાપ્ત કરેલા ધનાદિ પદારધોને દેવાર્યન, મત, 
હોમ, ફૂવા, ધર્મતાળા, સદાત્રત, દેવમ દિર વગેરે પૂત“કર્મ માં વિનિમોગ કરવો, 
અથવા તીમાં સત્પાતોને ધતાદિ પદાધા અપ્ષ્ણુ કરવા તે “ દ્રવ્યયજ્ઞ ” 
કહેવાય છે [શા. ભા , રા. ભા. વગેરે]. 

“શાને ગામ ત્યાયાગિગરજ પનપાન્યારે, શ્રસચાિિમ્યઃ પ્રાણ [ શાહિડમ 
ઉપનિષદ્‌-કાગલોપનિષદ્‌ ] નીતિવી મેળવેલા અથવા ગ્રાપ્ત થયેલા ધનાદિ પદે 
શ્રદ્ધાપૂર્વક તુપાસ્રાને આપડા તે દાન ફહેવાય છે.” “ધત સ ઘકેચદઝ ચો વૈ 
સાન સષિતનનતુત્રશાગ્સિ [ ભાગ. ૧૫-૫-૧૨] ધનતુ' એડમાત્ર ફેળ ધર્મ કરવો 
તૈ જ છે, કારણુકે ધમયી «૮ પરમ તત્તનુ પરત તાન તથા અપરેક્ષ ગાત 
[અપરોદ્વ અનુમતિ] માપ્ત થાય છે ” 

તપોયજ્ઞ 

કચ્છ, ચાંદ્રાયણુ, ઉપનાસ વગેરેતુ અતુષ્ઠાન “* તપોયજ્ઞ ”' કહેવાય છે. 

[ મધુ. વગેરે ]. “જત તવ. કુત તવ. શાસ લવે સ્મસ્તયો જાત હો ચળ ભી 


૧૪ કજ ષપ્હ્થ 





સમેત: સુવતસતકુવસૈલ સવઃ 1 [મહાના. ઉ. ૧-૧૦ ] સરળતા તપ છે, સત્ય 
તપ છે, જ્ઞાન તપ છે, શાંતિ તપ છે, દમ તપ છે, દાન તપ છે, યત્ત તપ છે, 
પોતાના આં્તિત્ત, સાન તથા આનદ માટે યત્ત કરવો તે તપ છે. બ્રહ્મપ્રાપ્તિ 
માટેતું' અતુષ્ઠાન તપ છે.” “ તયો ત્સચર્યજ્ન । | પ્રશ ઉપ. ૧-૧૫ ] બહમચર્ય* 
તપ છે.” “તવો વૈરામ્યત્‌ [ મહા. ઉ. ૧] વૈરાગ્ય તપ છે. ” “સવથ ત્વાથ્યા- 
ચકવન ૨। [ તૈ. ઉ, ૧-૯-૧ ] સ્વાધ્યાય તચા પ્રવચન તપ છે. ?' 

“તવા પ્રાષ્યતે તસ્વમ્‌ | [ મે. ઉ. ૪-છ ] તપયી સત્ત્વતી એટલે કે ઉત્સાહ, 
જ્ઞાન, ચિત્તની (થરતા તથા વીર્યની સ્થિરતા પ્રાપ્ત થાય છે.” “ છમ્ચઃ 
તપવા હ્ષેવ માત્ના | [ મુ. ઉ. ૩-૧-૫ ] તપથી આત્મા પ્રાપ્ત થાય છે. ” 
રૃવપણું કે ઈશિર્પણુ' તપથી જ સાષ્ય છે [ શા. ૫, ૧૬૧]. ખધી જાતની 
વિદ્યા, કળા, ચિકિત્સા વગેરે તપથી જ સિદ થાય છે. જે દુલ'ભ છે, તે તપથી 
૪ ગ્રા્ત યાય છે. મહાપાપી પણુ તપથી બધાં પાપોથી મુક્ત થાય છે | મતુ. 
અ. ૧૧-૨૩૪-૨૩૯ ] ક્ટ 

તપ ચારીરિફ, વાચિક તથા માનસિક એવા ભેદે કરીને ત્રણુ પ્રકારનાં છે 
(ગી, ૧૭-૫૪-૧૬ ] તથા સાત્તિકાદિ ભેદે કરીતે ત્રણુ પ્રકારનાં છે [ ગૌ. 
૧૭-૧૭-૧૯]. પાપોનો ક્ષય, સત્તની શૃદ્દિ કે આત્માની પ્રાપ્તિ માટે તપ 
જ શ્રેષ્ઠ અ'તરગ સાધન છે. 

ખ્રાહાણુનુ' તપ ત્તાન છે, ત્રજનુ' રહ્ાણુ કર્વુ' એ ક્ષત્રિયનું તપ છે, 
વ્યાપાર-વ્યવહાર વૈરયનુ' તપ છે, અતે પરિચર્યા કરવી એ શટ તપ છે. 

“સેવાવાનિ ન મુર્તેસ્તિ નનોવાજામસમેસિઃ | તે તપસ્તિ સહાત્માનો ન 
શરીદ્શ્ય શોવળન્‌ | જેઓ મન, વાણી, ચરીર અતે કર્મૌવડે પાપ કરતા નથી, 
તે મહાત્માઆ જ તપસ્વી છે; પરતુ શરીરતુ' સોપણુ કરવુ તે તપ નથી. ” રૃથા 
ઉપવાસૌદિયી શરીરને કૃશ કરનારાઓને આસુરી નિશ્ચયવાળા જણુવા [ગી. ૧૭-૬,] 

સ્વાષ્યાચયઝ * 

યથાવિધિ ત્ગ્વેદાદિ વેદો, ઉપનિષદ, ગીતા, શાસ્્રનુ' અધ્યયન, વેદપાર્‌ા- 
ચણુ, ઓંકારતે જપ કે ભગવાનતાં સ્વરૂપ, ગુયુ, લીલા, વિભૂતિએ વગેરે 
ગ્રતિપાદન કરેલા રહસ્યનુ' પઠંત-પાદન “ સ્વાધ્યાય ” કહેવાય છે [કેયવ, 
મધુ., ગી. ૧૬-૧ ]. સ્વાધ્યાય દેવી સ'પાત્તિ [ ગી. ૧૬-૧], વાચિક તપ [ ગૌ. 
૧૭-૧૫] તયા આત્મજ્તાનના સાધનારૂપ હોવાયી “ ત્તાન ” કહેવાય છે 
1 ગી. ૧૩-૧૧]. ટ જ 


ર૪૬ શ્રીમદૂભગવદ્‌ગીતા અધ્યાય 





જ્ઞાતયગ્ન 
પૂવષ તથા ઉત્તર મીમાસાના વિચારપૂઝ ત્ડગ્વેદાદિ વેદો, ખહયૂતો, 
શુતિસ્મૃતિ, ગીતા, ભાગનત વગેરે સાઓતા યથાથ તિણુ'4 માટે અભ્યાચ 
પમયણુતા “ સાનયરા 7” ડહેનાય છે [મધુ વગેરે, ગ] ૧૮-૭૦] શ્રૃતિ 
કહે છે કે, “ શર્્ત્રજાનિ નિધ્ત્રાત ૧૪ ત્રત્ાષિનસ્ઇતિ 1 [નૈઉ ૬-૨૨] 
જયારે પુરતુ નમ્દછદામાં કુરાળ થાય છે, શારે ન તે પરશ્રહાતે પ્રાપ્ત થાય 
છે? વેદવાબ્રમાં નિત્યવ તપા કેળ તેમાં જ પ્રાડીણ1 ત્તાતની ઉત્પત્તિતુ 
સુપ્ય સાધવ કે [ચ્રડરાનતદ ગી 1૩-૧૫] 
યાગયર્‌ા 
“યમ ' “નિગમ,' “ આસન,' “ પ્રાણાયામ' ગ્રતયાઠાર, “ ધાગ્ણા# 
“ પ્યાત ? તથા ' સમાધિ ' એ આદ યોગના અગા છે આ અ ગોના અતુષ્રાનમી 
ચિત્તમાં *હેનો ગગદ્દેપટ્પી મળ ત્ય પામે છે [પા યો મૂ ૨-૨૮], 
તથા મોગી ચિત્તવૃત્તિના નિગેધદ્દારા આત્મસાક્ષાત્કાગ્તે પ્રાપ્ત થાય ને[પા મો 
યૂ ૧-૨] એ * ધોાગયસા ” કહેનાય છે 
યમ 
* અહિલાસત્માસ્તવતસચયાવરિત્રિફા ચણા [પા મે ચૂ ૨-૩૦] અહિસા, 
સત્ય, અમ્તેય, થહાચય તથા અપન્ગ્રિહ “ ચમ ' કહેવાય છે ” 
અહિસા 
ગશાબ્રોવ ડાળિવધો ટિંછા 1 [મધુ] અશાસ્સીય ગ્રાણીવધ હિસા 


કહેવાય દ્રે સક્તાત્યણે વધોડવય ર્ત્તિ । [મૂતુ] માટે યસમા વ્રાસ્ત્રવિઠિત 
પ્રાણીવધ હિસા નધી ” 


કત ડાગ્તિ તથા અતુમાદિત એવા ભેદથી હિં સા ત્રણુ પ્રકાર્તી છે જે 
હિસા પુરે પોતે કરી હોય તે ' કૃત ' કહેવાય છે, જે હિસા પુર્વે અત્ય 
દ્વારા કરાવી હોય તે કારિત ' કહેવાય છે, અને જે હિ સાની પુર્તે પ્રથા સા 
કરી હોય તે “ અતુમોદ્તિ ' કહેવાય છે આ ગણે પ્રકારની હિ સામાથી તિશૃષિ 
૨પ ઉપરમતા તે “ અહિ સા ' કહેવાય છે [ મધુ] 


તે ગ્રતેકના તણુ પ્રકાર છે તે આ પ્રમાશુ--વોભમી કરેવી અર્થાત્‌ માસ 
ચર્માદિની લાનચે કરેતી, કોધથી કરેલી એટલે પોતાને અપકાર યવાથી થયેતાં 
દ્દેપથી કરની તથા મોહથી કરેવી અર્યાત્‌ દેવને પશુ વગેરેના બલિલનથી મતે 
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ધમ'તી પ્રાપ્તિ થશે એવી સમજથી કરેલી, તે ત્રણુ પ્રકારની અહિ'સાના ત્રણુ 
ત્રણુ ભેદ છે--મૃદુ, મધ્યમાં તથા અધિમાત્રા [વીત્ર ]. વળી તેના ખૌન્ન પણુ 
તેમના તારતમ્યવડે અન'ત ભેદ થવાથી, અહિસા અન'ત પ્રકારની છે. 


મન, વાણી તદા રારીરથી કોઈ પણુ પ્રાણીતે પીડા, કષ્ટ કે દુઃખ ન 
આપવુ' એ અહિ'સાતો સામાન્ય અથ છે; પરતુ આત્મૌપમ્ય દષ્ટિ એટલે કે 
પોતાને જેમ સુખ પ્રિય છે, અને દુઃખ અપ્રિય છે, તેમ પ્રાણીમાત્રને સુખ 
પ્રિય છે અતે દુ:ખ અપ્રિય છે, એમ નિશ્ચયપૂવ'ક ન્તણી સદાસવ*દા પ્રાણી- 
માત્રતે સુખ થાય એવુ' વત'ન રાખવુ તથા કેઈ પણુ પ્રાણીને દુઃખ થાય એવુ” 
વત'ન ન કરવું, એ જ સાચી અહિ સા છે [ ગી, ૬-૩2 ]. આત્મૌપમ્ય દષ્ટિથી” 
અહિ'સામાં પ્રતિષ્ઠા પામેલો, આત્મખુદ્ધિયી સવ'સૂતો પ્રતિ અતુકૂલવતી5, તથા 
કથની પેકે નિરભિમાત થઈ, પૃથથી પર વિચરતાર સમ્યગ્દશી યોગી જ્તાનીઓમાં” 
શ્રેષ્ઠ છે [ ગૌ. ૬-૩૨ ]. 


“ આત્મન: વ્રસિજૂકાસિ વરેયાં ત સમાર [ વેદશ્યાસ ] જે ગ્રકારના 
અત્ય પુસ્પતા વત'તથી પોતાતે દુ:ખ થાય, તૈ ગ્રકારતુ' વત'્ત અન્ય કોઈ. 
પ્રાણી પ્રત્યે ત કરવુ,”' એ સમસ્ત ધર્મથાસ્રતા સાર છે. જેમ હાથીના 
પગલામાં બીક્ત”- સવ પ્રાણીઓનાં પગલાને! સમાવેશ થાય છે તેમ આત્મૌપમ્ય. 
દૃષ્ટ્યુક્ત આહિ'સામાં ધમના સવ તર્વતે! સમાવેશ થાય છે [શા. પ૫, ૨૪૫-૧૫૮]. 


ખાકી આ લોકમાં જીવહિ'સા કેશુ નથી કરતુ ? મતુષ્યો જ્યારે હળથી, 
ખેડે છે, વારે ભૂમિમાં રહેલા અનેક જીવોતે મારે છે. હવામાં, પાણીમાં, 
વૃક્ષોમાં, ફળોમાં, વનસ્પતિઓમાં તથા જળમાં અતેક સ્મ જીવો છે. હાથ-- 
વાળા પ્રાણીએની હાય વિનાના જીવે! આજીવિકા છે, ચોપગાં પ્રાણીઓની ૫૩ 
વિનાના પ્રાણીએ આજીવિકા છે; અતે મોટાં પ્રાણીઓની તાના પ્રાણીએ! 
આજીવિકા છે. “સીનો ગીવલ્ય ગીવ૧મ્‌ | [ ભાગ. ૧-૧૩-૪૫ ] જવ જવતુ 
ભક્ષણુ કરીને જીવે છે.'' બહુ વિચાર કસતાં કોઈ,જ અહિ'સફ નથી. અહિસા- 
પરાયણું યતિઓ પણ હિ'સા કરે જે, માત્ર તેએ હિ સાને પ્રયત્તપૂવ'ક એછામાં. 
ઓઈછી ફરે છે [વતપવ ૨૦૮-૩૪]. ર 
અહિ'સાના સાત ભાવ છે .--“અફિસા ' ત્વાયનગયઃ વરવીરાકિવડમન્‌ 9 


શ્રજ્ઞા માહિષ્યસેવા ચ શાગ્તશ્તક્રટ્નન્‌ 1 આત્મીયતા અ સર્કત્ર ચતુર 
પરાતમવ ॥ [બહધમપુરાણુ-પૂવ્ખડ ૧-૪૪ ]. આસનજય, કોઈ તે' મત; 


૧૪૮ શ્રીમદૂભગવદ્‌ગીતા અધ્યાય 
ર્વ 8 ડડ 


વાણી કે સરીમ્થી પીડા ન કરવી, શ્રડ્દા, અતિયિસત્કા2, રાતભાવતુ પ્રદ્વત, 
સત આત્મીયતા અતે બીશ્તમાં આત્મમુટ્ધિ ” 

અહિસ “વી સપત્તિ [ગી ૧૬-૨], શારીર તપ [ગી ૧૭-૬૪] તયા 
આત્મત્તાનતુ' સાધન છે [ગી ૧૩-૭] 

સત્ય 

જેનુ જયુ હોય, જેવુ અતુલ યુ હોય તેવુ કોઈતે પીગ ન કરતારુ 
તધા યથા અથષ્તો બોધ કમ્નારુ વચત “સત્ય '' કહેવામ ટે જે પ્રાણુ- 
માત્રતે અત્યત હિતકઃ છ, તે જ સય છે [વા પ ૩રદ-૧-] જે સયધી 
અતધ્યતો વધ થાય તે સત્ય પણુ અનૃત છે [મધુ ] 


 શત્યન રન્‍્યસ્તવસા હેય આાત્મા। [ઝુ ઉ ૩-૧-૫] આ આત્મા સત્ય 
વડે જ ગ્રાપ્ત કરવા યોગ્ય છે' દેવયાનમાગ' સત્ય વડે ૪ નિરતર ચાલતો 
ગ્હેનો છે [યુ ઉ ૨-૧-૬] કપટ, છત, શશ્તા, અહ _1-, દભ તથા અવૃતયી 
રહિત આપ્તકામ તથા તૃષ્ણારહિત પુરુયો જ બહાનોકને પ્રાપ્ત થાય છે 


સહ દૈવી સપત્તિ છે [ગી ૧-૨] તથા વાચિક તપ છે [ગી ૧૭-૫૫] 
ધમ'શાસ કહે ઝે ક, 'સત્મવૂણા વર્જન સન પૂત સતાપર 1 સત્યથી પવિત્ર 
કરી વાણી બોનવી અતે મનથી પનિત્ર 4ર કાય ટરવુ ” અસરયતો તથા 
મત જેને પાપ માતે તેતો સર્વદા ત્યાગ કન્વે! 


અરતેય 
સુક્તિ, છળ, બળ કે અન્યાયપૂવ'ક [ શાસ્નિવિદધ ઉપાયોથી ] ધતાદિ 
પદદાર્ચોની પ્રાપ્તિના અભાવ “ અસ્તેય '' કહેવ'ય છે નત્તેવક્રત્દ)યાં વર્ષનો 
જવાનન્‌ 1 [પા યો સૂ ૨-૪૭] અમ્તેયમાં પ્રતિષ્ઠા પામેના યોગીને પૃચ્વીમા 
ગપ્ત સ્યાતોમાં રહેના રતો પ્રકટ ચાય છે [જપૂવામાં આવે ]” 
છાહાચયર 
ત્રહ્ચર્ય નામ સર્જાવલ્યાળ તનોવાયસજમિ થર્વેઞ મૈધુનતાન । [થાહિડતયો- 
પનિષદ્‌ ] સર" અનસ્થામા મન, વાણી તથા શરીરથી મૈયુનતો ત્યાગ કરવો 
તે *ત્રત્ચર્ય ' કહેનાય છે” તુ સ્મરણ, ડીતષન, દન, ચિતન, સી સાથે 
હાસ્યપિતોદ, સ્રી સાથે એકાતમા વાતચીત, સ્રીમમામરમનો નિશ્રય તથા મૈથુન, 
આ આઠ પ્રકારે ભ્હ્મચર્યયો બ્ષ્ટ ચવાય છે, માટે થહાચય પાતત કરવાની 
ઇંચ્કાવાળા પુરુતે આ આઠ પ્રકારના શૈધુનતો ત્યાગ ફર્વો!. 


જથોા સાનકર્મસ ન્યાસયોગ ૨૪૯ 


“મપીજિ મો! શિ વુગ્યત્‌ રતિ ? તરાવર્યેસિતિ। કિં સવિ ? ત્રહાચર્યત્‌ 
ણ્યેતિ 1 [અથવજવેદીય-ગો।પથ-થાહાણુ ર-૫] ગુરુદેવને શિષ્ય ગ્રશ્ન કરે છે -- 
* ભગવાત | આ લોકમાં પુષ્ય શુ છે ?' ગુસ્દેવ કહે છે -- બહાચય જ 
ગયક્ષ પુણ્ય છે ' વળી 1રિષ્ય પૂકે છે -- ઉત્તમ લેકતી પ્રાપ્તિતુ શ્રેષ્ઠ સાધન 
શુ છે?' ગુરદેવે ઉત્તર આપ્યે! --“બજહ્મચય જ આ લોક તથા પરલોકમાં 
સુખ તથા શ્ાતિતે પ્રાપ્ત કરવાનુ શ્રેષ્ઠ સાધન છે? કારણકે “ ન્જાચર્ય 
નરદિતલો ધમો ત્રહ્યચને શિથતત તવ 1 ત્રકાસથોત્ર નાજ ધમેલાપતસુસનવ્‌ ॥ બહચય*ં 
વિષે જ ધમ્‌ સ્થિત છે થહ્મચય* વિતે જ તપ ગ્યિત છે બરહ્મચયથી ક્રેષ્ડ 
ધમષ'તુ બીજુ કોઈ સાધત નથી ” 

જરા, વ્યાધિ કે મૃત્યુતા નાથ કરવા માટે બદ્રચય* શ્રેષ્ઠ ઔષધ છે 
શરીરની કતિ, મતની શાતિ, સ્ષતિ, મેધા, સાનર્શક્તિ, આત્મભળ વગેરે પ્રાપ્ત 
ફરવાનો! થહ્મચ્યષ કોષ ઉપાય ઝે થહ્ાચયતુ પાગન દરતાર શીધ આયુષ્ય તેજ, 
અળ, વીય, સાન, ખુદ્ધિ વગેરે સ પાદન કરે છે [અશ્રમેધપવ' ૪-૨૧] 

“ન્રદ્ધાચર્મેન તવળા ષેતા જ્યુનુવાજ્તત 1 [અયવ'વેદસ હિતા ૧૧-૨-૫-૧૬] 
અહ્માચ[૩૫ તપષ્રી દેવોએ મૃત્યુ પર વિજય પ્રાપ્ત કવો '' “ દક્ાયેપ્રાતિશ્ટાયા 
ચોર્યકામ [પા થો પૂ ૨-૩૮] બ્રહ્મચયમા પ્રતિષ્ઠા પામેતો યોગી પુરુષ 
શ્રી હતુમાન્‌, ભીષ્મપિતામહ વગેરેતા જેતા સામથ્ન વિસેતને પ્રાપ્ત થાય છે ” 


અઉચય'તા બે પ્રકાર છે --[૧] બ્રોમોળવ્િત્રણ 1 સીસ ભોગનો સવથા 
“યાગ કરવા૩૫ તથા અર્પાવિત્ર વિચાર પણુ ન કરવારૂપ નેષ્દિક બ્રહ્મચર્ય [૨] 
“સિષિટ્તૈધુતનિજ્સ 1 ગૃહસ્થાશ્રમમાં ગતુકાળે ચાસ્ત્રવિડિત મર્યાદાના પાલન- 
પૂવક જ સ્ત્રીસ ભોગ કરવો તયા નિવિદ્દ મૈથુનતો ત્યાગ કરવો 


ખ્રહ્મચર્ય શારીરિક તપ છે [ગી ૧૭-૧૪ ] બહાચયષતો મહિમાં પ્રસિદ્ધ છે. 
અહાચયતો ણપદેથ કરનારા ધણુ! છે પરતુ બહમચર્યના પાલનયી ગરાદુભૌવ 
થતી અપૂવષ્શક્તિ કવચિત જ જેવામા આવે છે 


અપરિત્રહ 


પ્રન્દ્રિયો તથા મનના રાષોાતેો ત્યાગ કરવા છતા, શરીર ધારણુ ફરવાના 
ગ્રસગને લીધે અષવા ધમના અતુષ્ઠાનના નિમિત્તે કરવામા આવતો બાલ વસ્તુને! 
સ્વીઝાર તથા સમહ પરિગ્રહ કહેવાય છે [શા મા, ગી ૧૮-૫૩] અને 
જીનતનિર્વાહ માટે આવરયક ભોગસાધનોથી અધિક અત્ર, વસ્ત, ધન વગેરે 





૨૫૦ શ્રીમદ્ભગવદ્‌ગીતા અધ્યાય 
ઝક કડક 


ભોગસાષનોનો સ્વીકાર કે સત્રક ન ફરવેો તે “ અપરિમહુ “ કહેવાય છે 
દૂમધુઃ વગેરે]. 

સંત્યાસીએ અત્નવસ્રાદિકતો સગ્રહ ન કરવો, ગૃહસ્ધે પણુ ધતાદિ 
પદાર્થોના સત્રહ ન કરવો, કારણુકે જેમ વણા કષ્ટયી મધમાખીઓએ ભેગુ 
કરેલુ મવ ખાજે ખાય છે, તેમ ઘણા ક'ટથાં લેશું કરેલું કૃપણુ કે લે!લીનુ” 
ધત ખીજે જ ભોગવે છે. 

'“ હા દિજટ્શ્વેમે ગત્તદથત્લાકનોધઃ 1 [ પા. યો. સ. ૨-૩૯ ] અપરિમ્રહમાં 
સ્થિતિ પામેલા યોગીતે પૂર%/-મોતી તઘા વતમાન જન્મતી સ્મૃતિ જામત 
યાય જે,” આ પૂવજન્મોતુ જ્તાન, વૈરાગ્ય તયા યે!ગાભ્યાસમાં તીત્ર પ્રહૃત્તિના 
ફારણુરૂપ છે. 

નિયમ 

“ શોતજોવલવ.સ્વાસ્યાવેચસ્્રબિધાનાતિ નિયધાઃ 1[ પા. યો. સ; ૨-૨૨] 
શૌચ, સતોષ તપ, સ્વાષ્યાય અતે ઈશરપ્રણિધાન એ પાચ નિયમ કહેવાય છે.” 

શૌચ 

ચૌચના ખે પ્રકાર છેઃ--માહાશોય તયા આંતરશૌચ. માટી, જળ વગેરેથી 
શરીરનુ પ્રક્ષાલન કરવુ' તથા હિત, મિત, મેધ્ય અભાદિતુ' ભોજન કરવુ 
તે “ખાલરોચ ” કહેવાય છે. મૈત્રી, કરણા, મૃદિતા તયા ઉપેક્ષાદિ ગણેવડે 
સિત્તતા રાગ, દેષ, અભિમાન વગેરેતુ પ્રજ્ઞાલન “ આંતરશોચ ' કહેવાય છે. 
સુખી પ્રતિ મિત્રભાવ 'મૈત્રી' કહેવાય છે, દુ:ખીએ પર દયા “કરણા ? 
કહેવાય છે, પુણ્યવાતતે જેઈ તે પ્રસન્નના 'મૃદિતા' કહેવાય છે, અને દુષ્ટ, પાપી, 
દ'ભી વગેરેનો તાગ “ ઉપેહ્ા * કહેવાય છે. 

''સૌગાત્લાઝતસુસુષ્તા પરેસ્તન'. 1 [ પા. મો. ચ, ૨-૪૦ ] ખાદ્ય શુહિના 
અભ્યાસથી સાધકને પોતાના શરીર વિષે અશુશ્િષુહ્ડિદ્દારા પેરાગ્ય ઉત્પલ 
થાય છે. સાધકને પોતાના રેહ વિષે આસક્તિ રહેતી નથી તથા અન્યતા સગ. 
વિષે પ્રવૃત્તિ કે આસક્તિ રહેના નથી''; તથા આતરશૌચથો ચિત્તશુદ્ધિ, મેતતી 
પ્રસન્નતા, ચિત્તતી એકાગતા, ઇન્દરિ્ધાનિયડ તથા આત્મદર્થનની યોગ્યતા 
ગ્રાપ્ત થાય છે [પા. થે. મૂ. ૨-૪૬ ]. ર 

શૌચ દૈવી સપત્તિ છે [ગી. ૧૬-૭૩]. સાનનુ' સાધન છે [ ગી. ૧૩-૪]- 
ચૈત્રી, ઝરુુપ-વગેરે અંતરનાં સાધને સાની ભક્તના લક્ષણેમ છે ગીર 
વૂર્‌-૧૩ ]. ,” #- “ક -4 4" અ ન 


જુથે” સાતડમ'સન્યાસયાગ ૧૫૪ 





શમલ્વલ તઃ શૌચ [ ભાગ. ૧૧-૧૯-૩૮ ] કમમાં અતાસક્તિ એ “સૌચ” 

છે,” નિષ્કામ ફમ આંતર્થૌચતું બ્રેષ્ઠ સાધન છે. 
સતોષ 

જે પુરુપ “ પષાકાળે દૈવયોગે આપત્તિ તથા સ'પત્તિ પ્રાપ્ત થાય છે. 
એ પ્રકારના સાનથી રૈવેચ્છાથી અન્નવસ્ત્રાદિ પદાર્થોની પ્રાપ્તિ તથા અપ્રાપ્તિમાં 
સવ'દા “સતેોષ ” રાખે છે; જે સુખ-દુ.ખ, માન-અપમાન, લાભ-- 
અલાભમાં સર્વદા સતુષ્ટ છે; જે ર્નાહે મેળવેલું મેળવવા તાલાવેલી કરતો 
નથી, મેળવેલુ* યથેષ્ટ ભોગવે છે, તયા જેતું આચદ્ણુ સવ*દા સૌમ્મ જે 
[ મહોપનિયદૂ-૪-૨૬-૩૭ ]; જે અપ્રાપ્ત વસ્તુતી ઇચ્છા કરતો નથી, પ્રાપ્ત 
વસ્તુતે અપ્રાપ્ત જેવી લેખે છે, તથા પ્રારબ્ધવશાત્‌ પ્રાપ્ત થતાં સુખ-દુ.ખે 
જ્ઞોગવે છે [ યો. વા. ઝુ. પ્ર. ૧૫-૧૨ ] તે “સ'તુષ્ટ' કહેવાય છે. 

શમ, વિચાર, સતોષ અતે સત્સંગ એ ચાર સસારસમુ૬ તરવાના- 
ઉપાયો છે. એમાંથી એકતા યત્નપૂવક આશ્રય લેવો! આવરયક છે. જે એમાતો 
એક વશ થાય, તો ચારે પોતાની મેળે વશ થાય છે [મહેોપનિષદ્‌ ૪-૧૫-૨; 
સે. વા. મુ, ગ્ર. ૧૬-૧૭-૨૨] 

જેમ પગરખાં પહેરનારતે કાકરા કે ફાંટાવાળી ભૂમિમાં પણુ સુખ મળેઃ 
છે, તેમ સતોષીતી સવર" દિશાએ સુખમય થાય છે [ ભાગ ૭-૧૫૫-૧૩ |. 

સ'તોધી આધિત્યાધિથી રહિત સ્વર્ગસુખ અનુભવે છે. એક બાજુ વસત 
ત્રડનુ, ન'દનવન, ચ“મા અતે અપ્સરા એ સર્વને રાખીએ, તથા ખીછી તરક્‌* 
એક સતોપરૂપી અમૃતતે રાખીએ તો તે ખન્તે સમાન સુખતે આપનારાં છે. 
જેમ્‌ વસ'તત્રડડુમાં તળાવ પૂણ ભરાઈ જ્ય છે, તેમ સ તોધ વડે અ ત.કરણુ 
પૂણુ* ચઈ ને રહે છે. વક્ષ જેમ વસ'તત્રાતુમાં પ્રફુલ્લ થાય છે. તેમ વિવેકી- 
પુરષ સતોષ વડે પ્રકુક્સ થઈ, ગ'ભીર, શીતલ, મનોહર તથા કાતિમાન થઈ 
સારી રીતે પુષ્પિત થયેલા વનની પેડે બહુ જ સોભે છે [ મે. વા. નિ ગ્ર. 
[ઉ] ૪૭-૪૩-૪૬ 1] 

“ સલોવારતુતતતઃ સુજામઃ [ પા, યો. સૂ. ૨-૪૨] સતોપયી સર્વોત્તમ 
સુખ પ્રાપ્ત થાય છે, ” 

સતાષ મોત” દાર છે. સંતોને અભાવ [લેઈ ] નરકતું' દ્રાર છે. 
સ'તોય સાની ભક્તનું” લક્ષણુ છે[ ગી. ૧૨-૧૪ ], તથા સુમુક્ષુતે મોક્ષપ્રાપ્તિનુ” 
સુલભ સાધન છે. ન 


ન્ર્પર્‌ શ્રોમદભગવદ્‌ગીતા અધ્યાય 
કડ 42. 


તપ 


શારીરિક, માનસિક તથા વાચિક એવુ ત્રણુ ગ્રકારતુ' “ તપ ” છે [ગી. 
૧૭-૧૪-૧૬ ]. તપમાં શૌય5, બહ્મચય, અહિ'સા, સત્ય, સ્વાષ્યાય, મતની 
ત્રસભતા, મૌત, મનનો નિમ્રહ, શુદ્ધ વ્યવહાર વગેરેનો સમાવેશ થાય છે [ગી. 
૧૭-૧૪-૧૬ ]. મનવથેસ્ટ્િળા પ ભઝદ્ય પર ૫: [ શકર. ઉપ, સ. 
૧૭-૧૪] પન્દ્રિયા તથા મનતે! નિમ્રહ એ તેષ્ઠ તપ છે.” અથવા “ સત 
પજ: સ્ણુતજ્‌ા। [ ભાગ. ૧૧-૫૯-૩૮] કર્મ તથા ફેળ [ભોગ] વિષે 
આસકિતિના ત્યાગ, એ તપ છે. ” 
જ્યારે તપથી શરીર તયા ઇન્દ્રિયાતો મળ નાશ્ચ પામે છે, તારે યોગીતે 
શરીર્સબધી તથા ઇન્દ્રિયાસ બ ધી સિદ્ધિઓ પ્રાપ્ત થાય છે [ ૫. પો. સૂ. 
૨ ૪ઢ]. તપ દૈવી સ પત્તિછે [ ગી. ૧૬-૧]. નિષ્કામભાવે કરેલુ તપ [ વર્ણી” 
શ્રમતે અનુરૂપ સ્વધમતુ અતુષ્ઠાત] ચિત્તશહ્િ તથા સાનના સાધનરૂપ છે 
[ ગી, ૧૮-૫-૬ ]. 
સ્વાપષ્યાય 
વેદથાસ્ત્ર કે ગીતાશારતું” અધ્યયન, ગ્રણુવજપ કે ભગવાનના સવરૂપ, ગુષુ, 
લીલા, વિભૂતિ વગેરે પ્રતિપાદન કરેલા રેહસ્યનુ' પઠંન-પાઠન “ સ્વાષ્યાય” 
-કહેવાય છે [ શા. ભા., મધુ., કેશવ, ગી-૧૬-૧ ]. સ્વાષ્યાય સાનયસ છે 
દગી. ૧૮-૭૦ ]. ક 
“ સ્ાષ્વાવપ્રવચનામ્યા ન પ્રમષ્તિન્યન્‌ 1 [ તૈ. ઉ. ૧-૧૧-૧ ] સ્વાષ્યાયમાં 
પયા પ્રવચનમાં પ્રમાદ ન કરવો.” જેમ ચરીરસ્થિતિ માટે અનઝળ આવર્યક 
છે, તેમ િત્તશુદ્ધિ માટે સ્વાધ્યાય આવરયક છે. 
* સ્ાપ્યાચાર્ષ્રેતતાલઝવોય: | [ પા. મે. સૂ. ૨-૪૪ ] સ્વાષ્યાયથી મોગી 
" પ્રષ્ટદેવના સાક્ષાત્કારને પ્રાપ્ત ચાય છે.” 
ર્વાષ્યાય દૈવી સ પત્તિ છે [ ગી. ૧૬-૧ ], વાચિક તપ છે [ ગી. ૧૭-૧૫], 
તયા સાનતુ' સાધન છે [ ગી. ૧૩-૧૧ ]- 
ઈંચ્વર્પ્રણિધાન 
કર્મ, ક્તત, ફળા વગેરે ભગવાનને સમરપ્‌ણુ કરી, દાસભાવે ભગવાનની 
આન્ઞાતુ' પાલન ઈશ્રમણિધાન [ ચરહાગતિ] કહેવાય છે, “ સનાપિધિરિરીમ્યર 
-ત્રિપાત્તાત્ત્‌। [ પ. યે. સ. ૨-૪૫] પશ્વરની થર્ણાગતિધો યોગસાધનામાં 
'વિધ્તો દૂર્‌ યાય છે, તયા શીદ્ય સમાધિ "સિહ થાય છે. ” 


૪થેો સાતકમંસ'ન્યાસયાગ ૨૫૩- 





આસન--મપ્ાાણાયામ--પ્રત્યાહાર 


આસત નિશ્રલ અને સ્થિર હોવુ” શ્ેઈએ [ પા. યો. સુ. ૨-૪૬; ગા. 
દૃ-૧૧-૧૩. ]. પદ્માસન કે સિદ્દાસન જેવું” આસન સિદ્ધ ચયા પછી જ 
ત્રાણાયામનો અભ્યાસ કરવા ગ્રેરૃત્ત યેવુ'. પ્રાણાયામયી ત્તાનતું' આવરણુ હ્ીણુ 
ચાય છે [પ. થો. સૂ. ર-પર], તથા ચિત્ત ધારણાને મોગ્ય થાય છે [પા. 
પો.. સ, ૨-૫૩]. જ્યારે ગ્રાણાયામના અભ્યાસથી ચિત્ત શુદ્દ ચાય છે, ત્યારે 
પજ્દ્યને શરખ્દાદે વિષનેથી નિર્ત્ત કરી, શિત્તતે આત્મસ્વરૂપમાં રિધર ઝેરવાતે॥ 
અણ્યાસ “ પ્રત્યાહાર કહેવાય છે [પા. મે1. સૂ. ૨-૫૪]. પ્રયાહાર 
સિદ્ધ થતાં પન્દ્રિયો વશ થાય' છે, તથા પન્દ્રિવવિજય માટે બીક કાઈ સાધતની 
આવશ્યકતા નથી [ પા. યે. મૂ. ૨-૫૫]. 


ધારણા--ધ્યાન--સમાધિ 


“ સર્મામિત્તસ્વ પારણા [પા. યે]. સૂ. ૨-૫] નાભિચફ, હદ્યકમળ, 
શૂર, ચ", મૂતિ કે કોઈ પદાય પર ચિત્તતે એકાગ્ર કરવુ' તે “ ધારણા ”” 
કહેવાય છે.'' “ તત્ર પ્રરચવૈવતાનતા પ્યાનત્‌ઇ [પા. થો. સુ, ૨-૨ ] પ્યેયમાં 
[ આત્મામાં કે મૂતિ*્માં ] આત્મચિ'તનમાં ચિત્તતી એકાગ્રતા [કેવળ પ્યેયમાત્રના 
એક જ પ્રકારના જત્તિપ્રવાહનુ” ચાલવુ'] તે “ ધ્યાન ” કહેવાય છે;” અથવા 
ધટપટાદિ વિશ્નતીય પ્રથયના [ જતિપ્રવાહના] અ'તરાયથી રહિત, બહ્મવિષયફ 
[ ચિદ્ાત્મવિષયક ] સજાતીય પ્રત્યયોના ગ્રવાહરૂપ સતત આત્મચિ'તન 'પ્યાત”” 
કહેવાય છે. “ તર્યાર્યમાગનિમાજ સ૯સત્યતિજ સનાષિઃ | [ પા. યો. સૂ ૩-૩] 
જ્યારે *્યાન કરતાંકરતાં ચિત્ત ધ્યેયાકારમાં પરિણામ પામે છે, ચિત્તના 
સ્વરૂપનો અભાવ યાય છે, તયા ધ્યેયથી ભિન્ન ચિત્તતી ઉપલબ્ધિ રહેતી નથી 
ત્યારે ધ્યાન “ સમાધિ? કહેવાય છે. ” 


* દ્રચસેજત્ર લેય [ પા. મે. મૂ ૩-૪] કોઈ પણુ ધ્યેય પદાથ*માં, 
ધ્રાર્ણા, પ્યાન તથા સર્માધિ એ ત્રણેતું એક થવું “ રયમ” કહેવાય છે.” 
“જ સઝયાઇસાછ:  [ પા. યો. ચ. ૩-૫] સયમ પર વિજય પ્રાપ્ત થતાં 
યોગીની બુદ્ધિમાં પ્રકાચ પ્રાપ્ત થાય છે. ” યોગીની બુદ્દિમાં અલૌકિક સાન" 
શક્તિ ઉત્પન થાય છે, જેતે અપ્યાત્મપ્રસાદ [ ચિત્તશદ્ધિ ] કહેવામાં આવે છે 
[પા યે. સૂ. ૧-૪૭]. આ પ્રકારે સયમ પર્‌ વિજ્ય ત્રાપ્ત કરનાર યોગને" 
“ ઞતમ્મ ” ખુદ્ધિ પ્રાપ્ત થાય છે [ પા. થો. સૂ. ૧-૪૮ ]. 


૨૫૪ શ્રીમદ્ભગવદ્‌ગીતા અધ્યાય 





ખુહ્ધિતા તણું પ્રકાર છે--” શ્રતખુદ્ધિ ”, “ અતુમાનબુટિ “અતે 'ગાત- 
મ્શરાખુટ્ધિ ' શ્ાસ્ર કે ગુર્તા વચતોથી આત્મતત્તતોા નિશ્રય ફરવો તે 
“ શ્રતિષુદ્ધિ ” કહેવાય ઢે અનુમાન પ્રમાણથી આત્મતત્તનેો નિશ્રય કરવો 
લા અતુમાનખુત્રિ ” કહેનઓાય કે ઘૃતખુદ્દિ કે અનુમાતુડ્ધિથી આત્મતત્તવતુ 
શ્ઞામાન્ય જ્ઞાન યાય છે, પરતુ પૂણુ જાત થતુ તથી “ ત્રડતમ્ભ રા ”' ખુડ્ડિયો 
વસ્તુના રવ૩્પતુ પૂણુષ તાન થાય છે, અતે તેથી તે ખુદ્ધિઓમાં શ્રેષ્ઠ છે 


જયાનતી [નિદિષ્યાગતતી] પરેપાકાનસ્યા “ સમાવિ' ડહેનાય ઝે. વાયુરહિત 
૨ધાતમાં રહેના દીપની પેઠે, સમાધિમાં ચિત્ત આત્મા વિવો અચળ રહે છે 


સમાધિતા બે પ્રકાર છે --સવિકટૃપ સમાધિ અતે નિતિંડ પ સમાધિ જેમ 
અધકાર્મા ગામ, ધર વગેરે પદાર્થો લય પામે છે નાશ પામતા તધી, તેમ 
સવિકતપ સમાધિમાં ચિત્ત આત્મામા વય પામે ઝે, નાય પામતું નથી, પ? તુ 
જેમ આગમાં ગામ ઘર વગેરે પદાર્થો નાત પામે છે તેમ નિવિ'ક#પ સમાધિમાં 
[નિરેધ સમાધિમા] ચિત્ત નાશ પામે ઝે, યોગી સ્તસ્વરૂપમા પ્રતિષ્ઠા પામે છે, 
તથા કેવલ્યને પામે છે [પા મો યૂ, ૪-૩૪ ], અથવા જ્તાતા, સતાન ને નેય- 
રૂપ વિકલ્પોતો સારી રીતે વિનય થડા વિના અખડ સચ્ચિદાત દ સ્વ૩પમાં 
ચિત્તની એકાત્રતા તે “ સવિકત્પ સમાધિ ” ડહૅનાય છે તથા ઉપરોકત પિક 
૯પોતો સારી રીતે પિતય ધને અખડ સચ્ચિદાન દ સ43પમાં જે ચિત્તતી 
એનામ્રતા તે “નિવિડ પ સમાધિ'' કહેવાય ઝે 

અહિસાદી મહાત્રત યર્‌ 

“જ્ઞાતિસેશરાસલતયાનવસ્છિત્તા સાર્યમૌતા સામાન્‌ [પા મો સ, ૨-૨૧] 
અહિ સા, સત્ય, ભહ્મચય વગેરૅતુ અનુષ્યન ત્ત્યા?ે સાવકભૌમ અર્યાત્‌ સવ" દેલ, 
સર્વ ડાળ, સત સ મોગોમાં કરતામાં આવે છે, ત્યારે તે 'શહાત્રત' કહેવાય છે ” 

આહિસા તતમા જતિ, દેશ, કાળ તથા સમયની અનવષિછ્ત્તતા [ મર્યા 
દ્દાથી રહિતપણુ ] નીચેના નિ1મોથી સ્પષ્ટ ધરે * બૂફરી, મનથી તયા માણવી 
સિડાય કોડ પણુ જતની હિસા ન કરવાને! નિયમ ' “ જતિ-અનનન્કિન 
_[મયોદિતિ]' અહિસા છે, કારણક આ નિયમથી બકરી, મરતી તયા માછનીની 
હિસાનો ખાધ યતો નથી. “હુ તીધૌોમાં હિસા ન ફરીય? એ 'દેદ્- 
અર્વાશ્ઠતિ' અહિસા છે, ડારણુકે આ તિયમથાં તીથ સિવાય “અન્ય સ્થળે 
હિસાતાો બાધ યતો નથી “હુ એકાદશી, અમાસ કે પૂણિ'માતે દિવસે હિસા 
ન કરીશ? એ *કાત-અનગશ્કિત્ન' અહિ સા છે, કારણુકે આ નિયમથી એકાદશી, 


જુથે ર્ાનક્મસન્યાસયોગ ક્પૃપ 


અમાસ તપા પૂણિમાતા દિવસપી અન્ય દિવસે હિ'સાનો ખાધ યતો નયી. 
*હુ' યુદ્ધ વિતા હિંસા ન કરીશ? આ ' સમય-અવચ્ઠિતતિ' અહિ સા છે, 
કાર્ણુક્રે આ નિષમચી યુદ્ધમાં હિ'સાનો બાધ યતો નથી. 

અહિસાદિ મહાતતતુ' અતષ્ફાન કરનારને અલોકિક શક્તિ પ્રાપ્ત થાપ છે 
પા. મો. સૂ ર-ઢ૫-૩& ]. “ અહિયાત્રતિષ્ઠાયાં તશ્તરિનપો વૈરત્યાનઃ । પા. 
મો. યૂ, ૨-૩૫] અહિંસા મદાત્રતમાં પ્રતિકો પામેલા મોગી પુરુષની 
સાનિષ્યમાં વાધ, સિ'હ, સર્પ વગેરેના ફર સ્વભાવ તથા મતુષ્યતા રાગદ્દે 
લય પામે છે.” 

“ સત્યતા ક્િયાજાકયત્વ્‌1 | પા. યો. યૂ ૨-૩૬ ] શયમાં પ્રતિષધા 
પામેલા મોગીનાં વરદાન, ચાપ કે આજીર્વાદ સતય થાય છે.” અસ્તેયમાં 
ગ્રતિષ્ા પામેલા યોગીને પૃથ્વીમાં રહેલા રત્નાદિ પદાર્થો જણુમાં આવે છે [ પા. 
પે।- મૂ. ૨-૩૭], ખક્ચષમાં પ્રારિશહા પામેલા મોમીમાં અપૂર્વ ર્શાકેતતો 
ગ્રાદુર્ભાવ યાય છે [ પા. મે. સૂ. ૨-૩૮], અને પરિમ્રહમાં ર્રાતિદા પામેલા 
યોગીને પૂવ'જન્મોતી તથા વત*માન જન્મતી રર્ષાતિ નનમત થાય છે [ ૨૮ ]. 


ભવતરરણિકા :--પૂવે શ્લેક રદ માં “ પ્રસાકાર' તા સ્વરૂપનું નિરૂપણુ 
કયુ, શેફ રછ માં ' સિવિકકપસમાધિ 'તુ' નિરૂપણું કયું, શ્લોક ર૮ માં 
# યમનિયમ 'ના સ્વરૂપતુ' નિરૂપણુ કયુ”, હવે શ્લોક ૨૯-૩૦ માં “પ્રાણાયામ 
રૂપ યનું નિરૂપણુ કરે છે: 
અવાને સુદિ ત્રાળ ત્રગડવાનં તથાડ્વરે । 
પ્રાળાપાનમતી સ્ટ્ષ્તા તાળાયામપરાવળાઃ ॥ ૨૨ ॥ 
અરે સિયતાદારઃ પ્રાળાન્માળળુ ઝુદ્તિ | 
સવેડ્વેતત ચ્ઞયિક્ન યજ્ષષિતકસ્મયાઃ ॥ ર૦ ॥| 
અન્વમાથ' :--થ૧૨ બીશ્ન ઝળજે અપાનમાં જડે ઝાણુતે ઝિિ હોમે 
છે સપા તયા ખીન્ત જ્ઞાળ ગ્રાણુમાં સજન અપાનને હોમે છે. ગિકતાટારઃ 
નિયત આહાર્વાળા ઝરે બીન્ન કાગાવતમતોઃ પ્રાણુતી તધા અપાનની ગતિને 
સ્સૂષ્યા રોકીને તાગાવાનપદાયનાઃ પ્રાણાયામપરાયણુ થઈ તવન ગ્રાશોમાં કાળજ 
વાયુના જુદાજુદા પ્રકારને (ડા. ભા. વગેરે ] પન્ડ્િયોને-સાનેન્દ્રિય તયા કમે”. 
ન્દ્રિષ રૂપ પ્રાગાને [ મધ. કેશવ. વગેરે ] ઝુહતિ હોમે છે. છ્સે સરરું એ સવે 


ર૫૬ શ્રીમદ્ભગવદગીતા અધ્યાય 
કડાકા 5 ડન 


જ્ષિ પણુ ચિર યસતે નયુનાર અને ચરકષવિસશત્સવા. યત્ત વડે પાપરદિત. 
થયેલા છે [ ૨૯-૩૦ ] 

શખ્દાથ: -- પ્રાણાયામતો અભ્યાસ ફરનારા કોઈ અપાતમા પ્રાણુતે હોમે 
છે, કોઈ પ્રાણુતે અપાનમા હોમે છે, તયા કેટલાડ નિયત આહાર કરનારા 
પ્રાણુ તથા અપાનની ગતિને રોકીતે પ્રાણામા ગ્રાણુતે હોમે છે આ સત યરતે 
નાણુનારા છે, અને તેએ યજોવડે પાપરહિત થષેના છે [૨૯-૩૦] 


વિવેચન -- તાભિથી બાર આગળ ઉપર ઘહદ્યાકાયમાં આ આત્મા 
રહે છે આ હદ્ય અયત રમણીય, ઊધા સુખવાળુ, તથા કમળ જેવા 
આવરણુવાળું છે હદયમાં રહેના કમળમાયી પ્રાણુતા ઉદય યાય છે પ્રાણુ 
મુખ 3 નાકદ્દારા બહાર ની.ળી ખાર અ ગવના પ્રદેશના છેડામાં અસ્ત પામે. 
છે અપાનનો [નિશ્રાસતો ] ઉદય બહાગ્ના બારમા અગુતના છેડામાથી થાય 
છેં, અને હદયમા રહેલા કમળમાં તેનો અસ્ત થાય છે બારમા અ ગુતતા છેડા 
સુધીના આદ્ાશમાં જ્યા પ્રાણુ અસ્ત પામે છે, ત્યારથી તરત જ અપાન ઉદય. 
પામે ઝે પ્રાણુ અગ્નિની શિખાની પેઠે બહારના આકાશ તફ ચાલ્યા કરે 
છે, અતે અપાન હૃદયના ભાકાશ તર્‌ નીચા ગ્રદેશામાં જળની પેઠે ચાલ્યા 
ફરે છે અપાનરૃપી ચદ્રમા બહારથી આવીને દેડને તૃપ્ત તયા થીતલ કરે છે. 
અને પ્રાણુરૂપી સૂ અથવા અગ્નિ અ દરના ભાંગતે તપાવે છે પ્રાણુની જત્મ- 
ભૂમિમાં અપાન નષ્ટ યાય છે, અતે અપાનની જત્મમૂમિમા ગ્રાણુ નષ્ટ થાય. 
છે [મા વા નિ ગ્ર [પુ] ૨૫-૩૦-૩૩] 

ગ્રાણાયામના ત્રણુ પ્રકાર છે --પૂરક, રેચક અને કુ ભક કેટલાક અપાત 
વાયુમા પ્રાણુવાયુતે હોસે છે અર્યાત્‌ પૂરક નામને પ્રાણાયામ રરે છે કેટવાક' 
ગ્રાણુવાયુમા અપાનવાયુને હોમે છે અર્થાત્‌ રૅચડ નામતે પ્રાણાયામ કરે છે 
જટલાક પ્રાણુ તધા અપાનની ગતિ રોઇ કુભક નામતો પ્રાણાયામ કરે છે 
અર્થાત્‌ ગ્રાણપમા સપતેન્તિયો તથા ઝમે*ન્દ્રિયારૂપ પ્ત્દરિયોને હોમે છે [ થ કરત દ 
વગેરે], ખર્તિ, ધોતિ વગેરે ક્રિયાઆથી આતરશુહદ્ધિ કરે છે [ શકરાતદ] 

પ્રાણાયામતો અભ્યાસ ૩રનારને નિયત [ હિત, મિત તથા મેધ્ય ] આહાર 
[મધુ વગેરે], વૈશાગ્યયુક્ત અત રહું [નીતક& ] તયા આસનસિહ્ધિ 
આવશ્મડ છે 

ગ્રાણાપયામતો અભ્ડાસ ડરનાર્‌ પુરે વિષતુ, રિત કે કોઈ દેવના ધ્યાન 
પૂર્વક પ્રાણુ!યામ કરવો, ડાગ્ણુકે જે પુરતો દેવના ધ્યાનપૂર્વક ગ્રાણાયામ કરતા 


“હચા જાનકમ .' .સચાગ ક જૃયૃ૭ 


નથી તેમને વાયુની અધિકતાથી મો!ટામોટા રોગો ઉત્પન્ન થવાતો :સ'ભવ છે 
'1શા. ૫,-૩૧૬-૯-૧૦]- . 

“સતઃ ક્ષીગલે ત્રજાસાવરળમ્‌ 1 [ પા. ચો. સૂ. ૨-૫૨ ] પ્રાણાયામના, 
અભ્યાસથી જ્ાનતું' આવરણુ [ સંચિત કમસ'સ્કાર ] તથા અવિવ્યાદિ ડલેશે. 
ક્ષીણુ [દુબ'લ ] થાય છે ”, અને “ ધાર્ળાનુ ચ ચોગ્યતા સનલઃ । [ પા. યો. સૂ. 
૨-૫૩] મન ધારણાને યોગ્ય યાય છે.” આત્મા, મૂતિષ કે અન્ય કોઈ પણુ. 
પ્ચેય પદાથ” વિષે મત અનાયાસે રિયર કરી રાકાય છે. 


યોગસત્નોમાં પ્રાણાયામતી ક્રિયાના અનુષ્દાન વિષે વિસ્તારપૂત“ક વણુષ્ન છે 
[પા. યે. સૂ ૨-૪૯-૫૦]. પ્રાણાયામની કિયા તથા અધિકાર વિષે મતભેદ 
છે. તેમ જ આહાર, વિહાર, આસન વગેરે વિહિત નિયમો પ્રમાણે પ્રાણાયામતો. 
અભ્યાસ ન કરનારને અસાષ્ય રોગો થવાતો સભવ છે. માટે પ્રાણાયામનો 
અભ્યાસ કરવાની ૪ચ્છાવાળા સાધકે કોઈ અનુભવી યેગગીની સહાય લેવ 
હિતાવહ છે. 


યજ્ઞકર્મ'ના અતુષ્ઠાનથી પાપ ક્ષય પામે છે 


કાંટો જેમ કાંટાથી નીકળે તેમ મત, વાયી તથા ચરીરવડે કરેલાં સત્કમેમ 

ભૂતકાળમાં કરેલાં દુષ્કમૌતો નાશ કરે છે [રમણુમીતા. ૭-૧૩-૧૫]. માટે 
- જેમ કાઈ વૅઘ રોગોના નિદાનને 'ણુતો હોઈ, વાત, પિત્ત તયા કફરૂપી દોષોતુ 

એણાવત્તાપણુ' નઈ ને, તેની મેગ્ય ચિકિત્સા કરે, તેમ પુરુઠેં પણુ પોતાના 
મૃત્યુ પહેલાં પોતાનાં પાપોતુ' પ્રાયશ્ચિત્ત કરવા યત્ન કરવો જેઈ એ, ફારણુકે- 
જે પાપતું પ્રાયથિત્ત કરતો નથી, દારુણુ વેદનાવાળા નરકતે પામે છે [ ૬-૧- 
૪-૮]. જેમ આગ્નિ વાંસતી ઝાડીને ભસ્મ કરે છે, તેમ ધમવેત્તા વીર પુરુષો 
શરીર, મન તથા વાણીથી થયેલાં પાપોના તપ, ખ્રહ્મચર્ય, શમ, દમ, ત્યાગ, 
સત્ય, શૌચ, અહદિ'સા, યમ તચા ૦૮૫ વગેરેના અતુષ્ઠાનથી નાથ કરે છે [ ભાગ. 
૬-૧-૧૩- ૪]. 

પુરુષે પૂવે જે ફાઈ પાપકર્મ કયુ” હોય તે સુરુૂજન વગેરેની પાસે નિવેદન 
કરવાથી, પદ્યાત્તાપથી, દાનથી, તપથી, ત્યાગથી કે સ્વાધ્યાયથી નાશ કરી શકાય 
છે [શા. પ. છ-૩#--૩૭], જે પુર્વ લાંભા કાળ સુધી તપ કરે છે, તેનાં પાપો 
તપરૂપી ધર્મો વડે નાશ પામે છે [ચા. ૫. ૩૨૨-3૧૮ ]. ઇન્દ્ર મો અશ્ચમેધ 
મૂસા કરી પાપરહિત થમો, અને તેથી તે “ ચતકતુ ' ના નામથી પ્રસિદ્ધ છે. 

ગી, ૧૪ 


૨૫૮ શ્રામદ્ભગવદ્‌ગીતા અધ્યાય 


જેમ ગઈ કાલે કરેલુ પાપકમ' આજે કરેલા પ્રાયશ્િત્ત વગેરે શુભ કર્મોથી 
પોતાતુ ફળી આપવા અશકત બતે છે, તેમ પૂતષજ/ન્મતુ કમ* પણુ આ જન્મતા 
ફરેલા શુભાશુભ ફર્મોથો પોતાતુ' ફળ આપનાતે અઘક્ત બતે ઝે યો. વા 
યુ પષ્ર૬-૫] 
તપથી, દાનથી, યમથાં, નિયમથી, તીયયાત્રાથી તયા લાબા કાળના 
વિવેકથી પાપતો ક્ષય થતા, પુરુષની ખુદ્ધિ “ કાકતાવીય ' ન્યાય ગ્રમાણું પરમા 
ચંના વિચારમાં પ્રતતે છે અનાદિકાળના પાપો! તથા વાસના યમ-નિયમાદિના 
અવુષ્ઠાતરૂપ પુરુધાથયી નાશ પામે છે માટે મુમુત્ઠુએ દુષ્ટ કર્મો તથા દુષ્ટ વાસતાતો 
ક્ષય કરવા પુરુધાથ કરવો [થે વા નિ પ્ર [પૂ] ૫૧-૪૭] 


યરરહસ્ય 
યસ વિષ્ણુ છે [તૈ સ ૧-૭-૪] યજ આત્મા છે [યા ભા, ગી 
૪-૩૪] કમ [વિહિત કમ] યસ્ત છે ફમ'તો ભોક્તા તયા કલુ યતસ્વરૂપ એવો 
$ૃછુ[મી ૯-૨૪] વિશ્વ પણુ યર જ છે, કારણુકે તે બ્હમામાથા ઉતત્ન થયેનુ, 
અહામાં જ સ્થિત તથા બહ્મમાં જ લય પામનારુ છે [છા ઉ ૩-૧૪-૫] 
આ સૃષ્ટિની ઉત્પત્તિ, ધારણુ તથા લય કરનારૂપી મારુ કમ પણુ યજ્ઞ છે મારુ 
અવતરવુ ગે પણુ યસ છે તથા યત માટે [લેકસ મ્રઠ માટે] જ છે 


વ્યાસ વસિષ્દાદિ અધિકારી પુડુષો યસયુદ્દિયી મતુષ્યદેહ ધાગ્ણુ કરી, યજ 
માટે | લોસ ગ્રહ માટે] જ વ્ય4હાર કરે છે. જનક તથા યાસવદ#ય વગેરેનું 
છન પણુ યજ્ઞ જ છે જનક વગેરે પ્રરૃત્તિપરાયણુ રહી, તથા યાજ્નહકય વગેરે 
-નિયૃજ્તિમાગપરાયણુ રહી યત્ત [ વોકસ ગ્રહ ] કરે છે. 


“તુણ્ઞો વાવ ચત 1 [ ૭. ઉ ૩-૧૬-3-9] ગ્રતયેક પુરુષતુ છવત પણુ 
યસ જ છે ” એમા પ્રયમ ર૪ વ પ્રાત કાળતુ યસકમ', ૪૪ વાતુ મધ્ય 
દિતિસતુ યસકર્મ, તથા ૪૮ વર સાય કાળતુ યત્ત#રમ [સનત] ઝે જે વથા 
વિધિ મસકમ" ફરે છે, તે રાગ વગેરેથી મુક્ત થઈ; ૧1૬ 445 જીવે છે 
1છા ઉ ૩-૬૬-૧-૫૬ ]. 

જે સુર્પ ઉપરોક્ત પ્રકારે યસ્રહગ્ય જણી, યનાથે' [ ઈરથે ] યત 
શુહ્ધિથી [ લરાર્પણુસુડિથી ] યસકમ [ વિહિત કમ] ફરે છે, તે યતધ્થત 
[આત્મદશત ] પામી, યસરૂપ [ નિષગુરૂપ ] એવા પસ્બહ્મને પ્રાપ્ત થાય છે 
[૨૯-૩૦] 


૪.થોા શાનકમસ'ન્યાસયોગ , ર૫૯ 





અવતર્ણિકાઃ--ડવે યસનુ' માહાત્મ્ય કહે છે : 
ચજ્ઞસિષ્ટાય્તગુગો યાન્તિ ત્ર સનાતન | 
સાયં છોશ્ેડસ્સ્વયન્સ્ય જીુતોડન્યઃ જીુસ્તતમ ।ર॥ 

અન્વયા્થ :--કુર્તત્તત હે કુસ્કુલમાં શ્રેષ્ઠ અજુન | ચશસિજ્ટાયૃતસુગઃ 
ચસ કરતાં બાઈી રહેલા સમયમાં અમૃતરૂપ અલનુ' શેજન કરનારા પુસ્પો 
॥ યાં. ભા. ] લતાતનમ્‌ સતાતન વ્રજ બહાને ચાસ્તિ પામે છે. સવરા ઉપરોક્ત 
યસ પૈકી કોઈ પણુ યસ્તુ” અનુષ્ઠાન ન કરતાર પુરુષને મકે આ સરોજ મતુષ્ય. 
લેક ન સ્ત સિદ્ધ ચતો નથી અન્ય: જુર: તો પછી ઉત્તમ સાધતોથી સિદ્ધ 
ચાય એવો પરલોક તો કયાંથી જ સિદ્ધ થાય ? [૩3] 

શખ્દાથ? :--યર્ો કરતાં બાકી રહેલા સમયમાં અમૃતરૂપ અન્નતુ” 
શેજન કરનારા પુરુષો સનાતન ખ્રહ્મને પામે છે; પર'તુ હે કુરુકુળમાં શ્રેષ્ઠ! 
જે પુરૂષ ઉપર કહેલા યસ્તેમાંથી એક પણુ યન કરતો તથી તેતો આ મતુ- 
ચ્ય્લોક સિદ્ધ થનો નથી તૌ બીજે લેક તો કથાથી જ સિદ થાય? [૩૧] 

વિવેચન :--મઝશિઘ્યાર્તસુગઃ-ઉપરેક્ત દેવય વગેરે યગ પૈકી કોઈ પણુ 
યૂસ્ કરતાં બાકી રહેશા સમયમાં અમૃતરૂપ અન્નતુ' ભોજન કરનારા પુરુષો 
અતઃફરણુતી ગુદ્દિ તથા સાનની પ્રાપ્તિદ્દારા સનાતન બ્ાહ્મતે પામે છે, અર્થાત્‌ 
બ્રભલોકતે પ્રામ થઈ કમમુક્તિ પામે છે [ ચા. ભા. ]; પર'તુ હે અજુન | જે 
પુસ્ષ ઉપર કહૅલા યસ પૈકી એક પણુ યનતુ' અતુષ્દાન કરતો નથી, તેતો 
આ મતુષ્યલેઇક સિદ્ધ થતો નથી, તો પછી ઉત્તમ સાધતેથી સિદ્ધ થાય એવા 
પરલોક તો કયાંથી જ સિદ્ધ થાય? 

તાત્પય% એ છે કે યતકમતુ' અનુષ્ઠાન ત કરનાર પુરુષ ફરીને આ મોજના 
સાધનરૂપ મનુષ્યદેહને પ્રાપ્ત થતો નથી, તો પછી દેવ, બહ્યા કે શિવતા 
રહતેન પ્રાપ્ત થાય એમાં થુ" કહેવુ' ? [ શ કરાન'દ ]. યસરહિત [ મોક્ષધર્મ 
શૃત્ય] પુરુષ, ધમ, અથ, કામ તથા મોક્ષ ચારે પુરુપાયયી થષ્ટ થાય છે 
[ ર. ભા. ]. સક્તાસ્વદચં ચરા: વેચ્યા હ્ત્યર્થઃ 1 [ વે. ત્ર. ગી.] માટે સુમુક્ષુએ 
અવશ્ય યસ્તકમ'નું' અતુષ્દાન કરવુ' જેઈ એ [ ૩૧ ]. 

અવતરણિકાઃ--હવે આ સવર" યક્ષો વેદ્મૂલક છે, તે કહે છે : 

છવ વજુવિષા યજ્ઞા વિતતા ત્રલળો ઝુ । 
વમગાસ્વિરિ લાન્સર્વાનેવ જ્તાલ્તા વિવોક્યસે ॥ રૂ૨) 


૨૬૦ *શ્રીમદ્ભગવદ્‌ગીતા અધ્યાય 





અન્વયાથ* --૪૧ એ પ્રમાણે વટુવિષા ધણા પ્દારના યસ મરો 
કરજ્ન ગુસે વૈદદ્દારા [તતા વિરતાગ પાશેતા છે, છાર્‌ તે સ્વાન સતને સ્સેગાર્‌ 
કમયો ઉત્પત થયેના રિજ #ણુ ણ ગે પ્રમાણે સાહા જણીને વિતોક્ષે 
તુ મુક્ત થરો [૩૨ ] 

શબ્કાથઃ --એ પ્રમાણે ધણુ! ગ્રેકાગ્તા મન્‌ વેદઠ્દારા વિરતાર્‌ પામેના છે 
તે સવ* ચત્રોતે તુ કર્ષયો ઉત્પન્ન થયેલા જાણુ એ પ્રમાણે જણુંતે તુ 
સસાર્થી સુક્ત ચગે [૩૨ ] 

વિતેચન --હે અજુષન ! આ શ્રેયતા સાધનરૂપ સર્જ યજ્ઞો વેદતા મુખથી 
વિસ્તાર પામેના છે અર્થાત્‌ તે સ યસન! વેદના સુખવડૅ જ પ્રતિપાદન કરાતા 
છે [ચ્રકરાનદ] તે સત યસ્ઞો વેદદ્દાગા જ કનણુવામાં આવે કે તે સ યહોને 
તુ ડાયિડ, વાચિડ તથા માનસ કમૌથી ઉત્પન્ન થનેગા નણુ, પ? તુ આત્માથી 
ઉતપન્ન ચમેલા નહિ જાણુ, કારણુંકે આત્મા ક્રિયારહિત [ વ્યાપાર? હિત ] છે 
[થા જ્ઞા મધુ વગેરે] છત જ્ઞાત્વા-આ પ્રકારતા સમ્યક જાતથી [શા ભા ] 
તુ સસારથી મુક્ત થશે [ ૩૨] 


અવતયૃત્ડિકા -- હવે સવ' યસોમા સાનયન શ્રેષ્ઠ છે, તે હૈ છે 


ત્રેયાન્દ્ર્વવયાઘજઞાગ્નાતવત? પરંતય । 
સર ક્માતિ# પાવે જાતે વરિલમાપ્તતે | ર્રૂ ॥ 


અન્વયાથ' --૧૫૮૯તપ ! હે ૫2 તપ ! ટ્રવ્યતયાત્‌ દ્રવ્યાદિથી યતામા યક્ષ 
યજ્ઞથી જ્ઞાનગન સાનયસ શ્રેશાન્‌ અત્ય ત બ્રે'ઠ છે, કારણુક વાં 1 હે પાર્થ! સાં 
સમસ્ત-શ્રૌત ગ્માત" લૌડિક જે કાઈ ર્મે કત“ ય કે, તે શહ્િઇ નિરો! 
[ શકરાન દ] હેતુક્તસહિત કમ [ કેશ ] નાસે સાતમાં પરિલનાતે પરિસમાપ્તિ 
પામે છે [૨૩] 

શખ્દાથર --& 1મ4 યગયી સાનયસ શ્ર: છે, કાન્ણુકે હે પાય ! સમસ્ત 
ફમ જ્ઞાનમાં પરિસમાંપ્તિ પામે છે [૩૩ ] 


વિવેચન -દ્રવ્યમચાત્‌ યનાત્‌તઃ દરશ્યરૂપ સાધનવડે સિટ્ થતા યત કરતા [થા 
ભ્રા ] ગાનયત ત્રેષ્દ કે ફાર્ણક ક્યમય યસ “ન્માદિ ફળ ઉત્પત્ન કરતાગે 
ઝ%, તયા ત્તાતગસ જન્માદિ ફળા આપતારા નથી[ચા ભા] સમસત 
«મૌતો સાતમાં અતભૌન છે [ચા ભા ] પુણ્યવાન પુરતા યતદાતાદિ જે 


જ થા જ્ઞાતકર્સસ'ન્યાસયાગ ૨૬૨, 
ડડ ફઝ 


ન 


। રાભ કમો કરે છે, તે સવનાં ફળો ્તાનીતે પ્રાપ્ત થાય છે [ થા. ભા., ૭. 
ઉ. ૪-૫૪-૪]. 


“તમેન તેરાસુવતનેન વ્રહવામા વિવિકિષાસત ચસેન રસનેન તપતાડનાશવે- 1 બૂ. 
ઉ. ૪-૪-૨૨ ] ખ્રાહમણુ [ સુમુત્ુ ] વેઘ્ના અધ્યયનથી, યતથી, દાનથી તથા 
તપથી ચિત્તશુદ્દિદ્રાગ આત્માને ન્નણુવાની ઇચ્છા કરે છે. ?' “ પર્મેન પાપત 

લિ વર્ણાથ્રમવિહિત ધમના અતુષ્ઠાનથી પાપતે નિવૃત્ત કરે છે ” તાત્પર્ય 
એ છે કે, સાનની ઉત્પત્તિ માટે યસ્તાદિ કર્મૌતુ અતુષ્ઠાન આવશ્યક છે [ બ. સૂ. 
૩-૪-૨૬] [૩૩] 


અવતરણિકા :--હવે જાન પ્રાપ્ત કરવાતે। ઉપાય કહે છે : 


તટ્ટજ્દિ પ્રશિવાતેન પસ્ત્િસ્ન સેવયા । 
ઝપરેક્યસ્તિ તે જ્ઞાન સાનિનશ્ત્તરશિતઃ ॥ ર્‌છ ॥ 


અવન્યાથ:-તત્‌ તે ્ાનને બહ્મનિષ્ઠ મુર્તી સેતા સેવા કરીને પ્રળિવાતેન 
દડવત્‌ પ્રણામ કરીતે તથા ૧રિવ્રશ્નન વારવાર પ્રશ્ન પૂછીને વિસ્તિ જાણુ. સાસિનઃ 
વ્યાકરણુ, મીમાંસા, ન્યાય વગેરેમાં નિપુખુ [મધુ ] થ્સ્ત્રનિપુષુ શ્રોત્રિય 
તસસ્તરરીન. તત્તતદશી” પુઝ્વો ત્તે તને ગાં સાનને! ૩પરેસ્યસ્તિ ઉપદેશ કરશે [૨૪]. 


શખ્દાથ* :-- તે જ્ઞાન બર્હમાનિષ્ઠ ગુરુની સેવા કરીને, ૬ ડવત્‌ પ્રણુપ્મ કરીને, 
તથા વારવાર પ્રશ્ર પૂકીને તુ' મેળવ. એમ કરવાથી શ્રોત્રિય તથા તત્તવદશી* 
પુરુષો તને જ્ઞાનતો ઉપદેય કરરો [ ૩૪ ]. 


વિવેચન :--હે અજુન 1 વિવેક- વૈરાગ્યાદિ સાધનસ'પત્ન મુમુક્ષુએે આ 
સ્વય પ્રકાશ જ્ઞાન પ્રાત કરવા માટે વ્યાકરણુ, મીમાંસા તથા ન્યાય વગેરેમા નિપુણુ 
અહ્મનિષ્ઠ ગુરુનુ' શરણું લેવુ'; અને શેઢયા - શ્રાનકારીય ઉપાયોથી અર્યાત્‌ શ્વાનતી 
પેઠે ગુરુસેવામાં ન્નમ્રત રહીને, કબૂતરની પડે ભયર્ચાકેત રહીને, તથા કાગડાની 
પેડે ગુસ્તો મનોભાવ યથાવત્‌ સમજી, સેવા-શશ્રયાથી રને પ્રસન્ન કરી, ઘરિત્રશ્નેનન 

' થોગ્યકાળે નસ્રતાપૂર્વક “ વિદ્યા એટલે શુ ? અવિદ્યા એટલે શુ'? હુ કોણુ છુ ? 
હુ કેમ સ'સારને ગ્રાસ થયો ? મતે મુક્તિ કેમ પ્રાપ્ત યાય ? ' ઇત્યાદિ પ્રશ્નો 
પૂછવા; પરતુ ભહ્મનિષ્ઠ ગુસુતે પ્રશ્ર પૂછવા પૂવેચે સિષ્યે પોતાના અધિકારનો 
તથા ચાલુ ગ્રસગતો. પૂણુ" વિચાર કરવો આવશ્યક છે [ વે. વા. સ્થિ, ગ્ર. 
૨૧-૫૧-૩ ]* 


-૨૬૨ થીમદ્ભગવદ્‌ગીતા અધ્યાય 


ખહમનિષ્ઠ નઆચાયે* ઉપદેશેથુ જાન જ મોક્ષરૂપી ફેનમાં પર્યવસાન પાશે છે, 
પરતુ કેનળ વ્યાકરણુ, મીમાસા, ન્યાય વગેરેમાં નિપુણુ શુષ્ક વેદાતીઓએ 
ઉપદેરોગુ જ્ઞાન મોક્ષરૂપી ફ્વમા પય'વસાન પામતું નયી [થા ભા, મધુ વગેરે] 

અહાનિઘ્યા કોડ ભહાવેત્તા સુરુ પાસેથી જ સ પાદત કરેવી હોવી નેત એ, 
નહિ કે પોતાની સમાન મોગ્યતાવાળા પુરુપ પાસેયી [ચા પ ૨૯૧-૨] 
પરોક્ષ સાન ધરાવનાર પુરતે પનસ્પર ઉપદેતા આપવાનો અધિકા? નથી જેમ 
સૂના પ્રગાશ વિના ચકુ કોઈ પણુ પદાથ'તે જેેનાને સમથ' નથાં, તેમ બહા 
નિષ્ઠ ગુરુના ઉપન્તિ વિના ચિત્ત આત્મદથનતે યોગ્ય થતુ નથી ને પુર્વે 
ખીજતો ચદ્ર નમો હોય તે જ પુરુષ જેમ બીજાતે તે બતાવી સકે છે, તેમ 
અહવેત્તા સિવાય અન્ય પુરુષ પાસેથી પ્રાપ્ત કરેલા ઝાનથી કાય'સિટ્રિ યતી નથી 
[ના ભા વગેરે] 

શ્રૃતિ કહે છે કે -“કુર્ટમો ચિવતત્યાનો રુર્સત તરરરર્યતમ્‌ | ઝુર્ટતા રઝા” 
વસ્‍યા સહર ચરણ વિત [વરાહ ઉપ ર-હ! ] સદ્મરુનાં કૃપા વિતા 
વિષયોને! તયાગ, તત્તદશત કે સદજ્ાવસ્થા ડુલ'ભ છે ” 

“ માચાર્મવાન્વુહ્નો તેર [૭ા ઉ 1-૧૪-૨ ] આચાય'વાળા પુરષ જ 
જગઘના -.ણુરૂપ અહાતે જણે છે ” સત્યકામતી પેઠે આચાય* પામેધી 
અહાવિધા પ્રાપ્ત ડરના? જ કૃતાય* ચાય છે “નાચાર્યાટ્વેવ વ્યા વિરિતિ સાપિષ્ઠ 
પાપયત્તિ [ ૭ ઉ ૪-૯-૩૨] આચાય'થી જ જાણેવી વિઘા શ્રેષ્ઠપણાને [ પૂણુ” 
પણાને] પમાડે છે ?* 

' ગાના પ્નવચિતા । આચાય” સુકાની [ ૩1104] છે ”' તથા “ સનક 
૧૪૧ દ્ણોરયતે। [શકર ઉપ સ ૩] આ લોકમા જ્ઞાન નાવ કહેવાય છે ” 

* આચાર્યે પૂર્વસ્જત્‌ । બન્સેમાસ્યુત્તરલ્વત્‌ | વિશા સસ્પિ । વત સન્માન ॥ 
[૧ 0 ૧-૧-૩ ભાગ ૫૧-૬૦-૧૨ ] આચાર્ય નાંચેનો અરણિ છે ઘિષ્ય 
ઉપરની અ ણિ કે ઉપદેશ મપ્તસ ધિમા રખાતુ મચનકાષ્ઠ્ર છે આ ઉપદેદારૂપી 
મધ્યના મથન ડ વાના .ષ્ટ્માથી બહ્વિઘારૂપી અસ્તિ ઉતપત્ત યાય છે “આ 
અગ્નિ અવિદયાતો નાચ ડરી શાશ્રત સુખને આપે ઝે 

૪ લટિસાનાકે સ સુરુસેવામિસર્છેત્સમિત્વાખિ શ્રોગિય ત્રજ્નિષ્ટજ્‌। [મું ઉ 
૨-૧૨, ભાગ ૧૧-૩-૨૧] તેથી તે સાન સ પાદત કરવા માટે મુમુતુએ 
વિતયયુક્ત થઈ સમિધતો સમૂહ હાયમા લઈ, શ્રોત્રિય તયા ખ્રહ્મનિષ્ઠ ગરન” 
શરણું લેવુ ” “ શાલરોડવિ રજાતન્કકળ ત્હાનાન્ડેવન અ મુચાત ॥ [થા ભા, 


૪થો જ્ઞાનકમ'સન્યાસયાગ ૨૬૩ 
ઝાર 


મુ, ઉ. ૧-૨-૧૨] ચાસ્ત્રસ પુરુષે પણુ સ્વત-ત્રતાપૂવ'ક સહમસાનનુ' અન્વેષણ 
ન કરવુ “ [ ૩૪]. 


અવતરણિકા :--ડવે સાનતુ ફળ કહે છેઃ 


ચસ્ાત્વા ત પુનમેદ્મેવં ચાશ્વસિ પાંરવ 1 
ચેત પૂતાન્યસેવેળ દ્રહ્યલ્યાસ્મન્યયો તષિ | રૂષ ॥ 


અન્વયાર્થ :-- વર્ય | હે અજુ'ત! તત્‌ જે સાતતે જ્ઞાતા નણીતે તુ” 
શુનઃ ફરીને છ્ત આ પ્રમાણે મો મોહતે સ ચાસ્યસિ પામીશ નહિ ચેત જે 
સાનવડે મૂતા[તિ ભૂનમાત્રતે અરેયેન સમમ્રપગ્રે ગાત્તનિ આત્માતે વિષે મથો 
અતે નવિ મારામાં દ્રક્કસિ નનેડશ [૩૫] 


શખ્દાથ':--હે અજન! આ સાતતે પામ્યા પછી, હુ' આ ગ્રમાણે, 
મોહતે પામીશ તહિ, અતે તે સાનવડે તુ” ભૂતમાત્રતે આત્માને વિષે તથા 
મારે વિષે નને [૩૫]. 

વિવેચત 3--હે અજુ*ત | બહાનિષ્ઠ આચામે ઉપદેશ કરેલા સાનના 
સાક્ષાત્કાર કરીતે, તુ હમણાંતી પેઠે ફરીથી વતે સર્‌ીયાઃ ' ' ભીભ્માદિ મારા છે.' 
એ ગ્રકારતા મોહને પામીશ નહિ, કારણુકે આ ત્તાનવડે તુ સમત્ર ભૂતોનેઃ 
આત્મા વિષે અને સવ'તા અધિષ્ાનભૂત એવા મારે વિષે જઈશ [અતુભવીશ]. 
નજ્ઞાનિન્નાત્માન દ્રક્યથીત્યર્યઃ । [શ કરાન'દ]. તુ' બહ્મધી અભિન્ન આત્માને ન્ેશે, 
ક્ષેઝસ્ઞેચરેજક સર્યોગનિષટ્સિર્‌ દ્રસરવીત્કે. 1 [શા. ભ્રા ] ઉપનિષરેોમાં જે ક્ષેત્રસ 
તથા ઈશ્વરતી [લહાતી] એકતા પ્રસિદ્ધ છે, તેતો તું' મત્યક્ષ અતુભવ કરીછ [૩૫). 

*અવતર્રાણિકા :--હવે સાનતુ' માહાત્મ્ય કહે છેઃ 


અવિ સેટ્તિ યાપેમ્યઃ સર્વેમ્વઃ વાપર । 
સર્વ શઞાતખ્ઝવેસેવ શિત ઉતરિવ્યસતિ ।। રૂ૬ ॥ 
અતન્વયાથ? :-- સત્‌ ને તુ' સરવેન્ક. સવે વાવેમ્ચઃ પાપીઓથી નવિ પણુ 
પાપરૃતમ. વધારે પાપ કરનારો અસિ હમે; તૌપણુ તું' સવ સવ કઝિન 
પાપર્પ સમુદ્રતે જ્ઞાનદ્ઝગેન સાન3પ નૌકાવડે છ જ સતરિષ્યસિ તરી જશે [૩$]* 
રાખ્દાથ' ---જે તું' સવ" પાપીએથી પણુ વધારે પાપ ફરનાર હરો, 
તાપણું આ"સાનરપ નૌકાત્રડે આ પાપરૂપ સમુદ્તે તરી જરો [૩૬]. 


૨૬૮ શ્રીમદ્ભગન૬ગીતા અધ્યાય 
ડક 


વિવેચન --જે 3 દૈવી ગ પત્તિમાં જન્મેવો બક્ત “જુન પાપા નથી, 
તોપણુ જ્ઞાનતુ માદાત્મ્ય કહના માટ ભગનાન કહે છે ક --નધા પાપાંઓમાં 
વું યાવટત્તમ - મોટામા મોટો પાપી અથવા થ્રાતિતો સાગર કે શ્રમતે પતત 
ઉશે તાપણું આ ત્તાન૩૫ નૌકાવડે તુ જઝિત : આ ધર્માધમ*તા ફળરૂપ સ નાન્તે 
(મધુ વગેર], આ પાપ૩પ અયુદ્રતે [શા ભા વગેરે] તરી જમે તોપગી આ 
યુદ્ધયા ભાંષ્માદિતા તતા નિમિત્તથાં થનારા પાપોને ત-1૦ ક એમા થુ કઇનું ?' 

શ્રુતિ કહે છે ક --“ જેર વિશિત્માડત્રિત્તુમેસિ। [૧ ઉ ૩-૮ ત્ય, 
ઉ ૬-૧૫] ગાત્માને નપાતે પુર જૃતયુતુ ઉદ: 4ત ક? છે” સાતનું પિમે4 
માહાત્મ્મ તો એ ૭ કે, જેમ અદના સર્તનો નાત થતા તુ બડુ તરે ઝે, તથા 
બીજાતે તારવા સમધ' થાય છે તેમ સાનથપાં અગ્નિમાં હદય ષિતો તાથ 
થતા સાતી મસાન્યાગર તની સ્‍્તય %ે અને બીન્નને તાન્વા દોવાદાડી૩પ, 
સેતુરૂપ કે નૌકા૩૫ યાય છે [૨1] 


અવતરિકા --હવે સાનીતા સવ કર્મો નાશ પામે છે, તે ડહે છે, 


ચધેધાત્તિ સમિદ્ોડસિર્મસ્ગસાત્જુસ્તેડ્ઝુન । 

શાનામિડ સગસ્માળિ મસ્તસાત્ઝુસતે તથા ॥ રૂછ॥ 

અન્વયાથ? --અર્યુન | હે અર્જન | થવા નેમ સસિર્‌ પ્રન્વનિત અસ્તિ 
અગ્તિ ણણ કાષ્કોને મજા ભસ્મ૩્પ કુત કરી રે છે તષ તેમ 


ગામાર્તિ સાતરૂપ અગ્તિ સર્કસ સવ* કર્મોતે મસ્મવાત્‌ ભસ્મરૂપ ગુશ્છે 
ડરી નાખે દ્ધ [ગ્ખુ 


રબ્દાથ? --જેમ પ્ર્તવિત અગ્નિ કાષ્ડોતે ભસ્મરૂપ કરી દે છે, તેમ 
ચાનરૂપ અગ્નિ પ્રારગુ્ધ ચિગાયના સવ* કર્મોને ભમ્મ૩પ કરી નાખે છે [૩ણ] 


વિવેચન --હે અજુ 1 જેમ ગન્વલિત અગ્તિ કાષ્યના સમૂહને 
ભ્રસ્મીમૂત કરે છે, તેમ જઞાત૩૫ આગ્નિ પ્રારબ્ધકર્મો સિવાયના ગવ કર્મોતે 
ભસ્મીભૂત કરે છ જ્ઞાનરૂપ અગ્તિ ત્રારબ્ધમ્મો સિવાય જ્ઞાનની જપત્તિથી પૃવવા, 
પદ્રાત્ભાવિ તથા સ ચિત કર્મોને નાશ કરે છે [શ કનાન દ] જેણે ફળ આપનાતો 
આરભ ન કર્યો હોય તે તવ કોનો નાશ કરે છે [મધુ] સઞાનરૂપઅગ્તિ જાનીના 
સચિત તથા કિયમાણુ ડમોને નિબી'જ કરે છે [શા ભા] સ્તાન૩પ અગ્તિ પુણ્ય 
ાપરૂપ કમના કારણુભૂત અજ્ઞાનને નાચ કરતે તે ડર્માતો પણુ તા કરે છે. 


જ૪થે- સ્ઞાનડમંસ'ન્યાસષોગ' ૨૬૫ * 


ઝાનીનાં સ ચિત તપા ક્રિયમાણુ કમી તવા દેહતા' ફારણુરૂપ ચતાં નથી, અને તેધી * 
ભોગથી પ્રારખ્ધ કર્મો ક્ષય પામતાં, તે વિદેઠમુક્તિને પામે છે [%. સૂ. ૪-૧-૧૯]. 

શ્રતિ કહે છે કે:--“ ક્ોવન્સે ચાસ્ય જર્યાળિ તાશિન્રષ્ટે ૫૪૨ । [ ઝુ. ઉ. 
૨-૨-૮1 આત્મસાક્ષાત્કાર થતાં જ્તાનીનાં સર્વ કર્મો નાથ પામે છે. ” પરતુ 
“ મનારચ્યજાર્ચે છવ તુ પચે તરઉષેઃ । [ બ. સૂ. ૪-૧-૧૫ ] ભનારચ્વ-જે કમીએ 
કૂળ આપવાતોા આર"લ ન કરો હોય તે નાથ પામે છે.” અર્થાત્‌ સ ચિત 
કમા. નાશ પામે છે, તથા આળાસિ - ક્રિયમાણુ કર્મો નવા દેહતી ઉત્પત્તિના 
કારણરૂપ થતાં નથી; પરતુ પ્રારખ્ધક્મી નાશ પામતાં તથી. જે આત્મસાક્ષા- 
“કાર થતાં સાનીનાં પ્રારબ્ધક્મો તથા તેતા ભોગાયતતરૂપ આ સ્થૂલ દેઠ નાશ 
પામતો હોય, તો ખહાતિષ્ઠ આચાય તથા શિષ્યના સ પ્રદાયના ઉચ્છેદનો પ્રસંગ 
ગ્રાપ્ત થાય [ ૩૭ ]. 

અવતરષતિકા:-- હવે જ્ઞાનના પ્રભાવનુ' વણ્‌'ત કરે છે : 


ત રિ જ્ઞાનેન સરસ પષિત્રપિદ્‌ પિદ્યતે । 

તત્સ્યર્ય ચમસિજ્નઃ જાજેનાતમતિ વિન્દ્તિ ॥ રૂ૮ ॥ 

અન્વયાથ* :-ફ્ટ્‌ વેદશાસ્રમાં કે લોકવ્યવહારમાં [ મધુ.,, થકરાન'દ 
વગેરે ] જ્ઞાનેન સરસ સાતતા સમાન ૧જિર્ક પવિત્ર હિ ખરેખર સ વિયતે બીજુ 
કાંઈ નથી. જાહેસ ધણુ કાળે ચોમસકિટ્ઃ કર્મયોગ કે સમાધિયોગથી સસ્કૃતિતે 
1 યોગ્યતાને ] પામેલો પુરુષ [મધુ., નીલક'ઠ વગેરે ] સત્‌ તે સાતને શસ પોતે 
શત્મનિ પોતાના આત્મામાં-પોતાના અ'તઃકર્ણુમાં િન્દ્તિ પામે છે-અતુભવે છે 
13૮]. 

શબ્દાથ':--આ જગતમાં જ્ઞાનના સમાન પવિત્ર બીજુ” કાંઈ નથી. 
ઘણે કાળે સમાધિયોગષી ખોગ્યતાને પામેલો પુસ્‍્પ તે સાતને પોતે પોતાના 
આત્મામાં [ અ'તઃફરણુમાં ] અતુભવે છે [ ૩૮ ]. 

વિવેચન :--ર્ટૂ -: આ લોકમા વેદશાસ્તમાં કે લોકવ્યવહારમાં [ મધુ., 
શ'કરાનદ વગેરે] સાનના સમાન પવિત્ર ખીજુ' કાંઈ તથી. સાનતતા સમાન 
પવિત્ર કરતારુ'-ખીજુ' કોઈ તપ કે ગ્રાયથ્િત્ત નથી, કારણકે તપ કે પ્રાયશ્ચિત્તથી 
પાપ નાશ પામે છે, પાપ-વાસતા નાથ પામતી નથી; પર'તુ સાનથી સવ 
પાપો વાસનારૂપી, મૂલસહિત નાશ પામે છે. યોમા? - ધણુ કાળે કમ્‌'મોગ 
ઝ સમાધિષોગથી સ'સિદ્ધ [ યોગ્યતાતે ; પામેલે ] પુરુધ, આ ત્તાતતે પોતે 
પે!તાના અ'ત:કરણુમાં અનુભવે છે. જેમ સૂય'તો ઉદય થતાં અ'ધકાર્તું નાડા, 


રડ શ્રીમદ્ભગવદ્‌ગીતા અધ્યાય 
સે 3% માડ 





પામવુ' તયા પ્રકાથતુ' ઉત્પત્ત યવુ' એક સાથે જ અનુભવમાં આવે છે, તેમ 
અતઃકરણુ શુઠ્ઠ થતાં અધિકારી પુરુષ અવિઘારૂપી અધકારતો નાશ તયા 
આત્મજ્ઞાનરૂપી મકાથની ઉત્પત્તિ એક સાથે જ અતુભવે છે. 

સાન મેળવવા માટે સાધતોની આવત્યકતા છે, મોક્ષસાધતતા અતુષાતયી 
જેમજેમ પુસ્ષ ભૂમિકાફકને આગળ ચાલતો જય છે, તેમતેમ તેની ઊચા 
પ્રકારની ભાવનાએ થતી ન્તય છે, અતે મલિન વાસનાઓ દૂર થતી જાય છે.. 
મલિન વાસતાએઓ દૂર યવાયી અ તઃફરણુ શુદ થાય છે, અતે તેમાં સ્વય'પ્રકાદા 
સાન પોતાની મેળે ઉદ્ભવે છે, 

“ ઘલ્તપ્તતવિ લથામૂત: અન્‌ તલ્સમ્પેત્યાશયઃ । [ ભા. ટી. ] માટે તું' પય 
કમયોગ કે સમાધિયોગતો આશ્રય કરી, સાન મેળવ. ” સાનની સિદ્ધિ માટે 
ધણા પ્રયતનતી જરૂર છે [ નાંલઃ&] [ ૩૮ ] 

અવતરણિકા *-- હવે જ્તાનપ્રાપ્તિનાં અ'તર ગ સાધનો કહે છે : 

#. લા ક. 2. 

શરવ્ધાવાંછમતે જ્ઞાત સત્વર: સયતેસ્ટ્રિયઃ |, 

સાત છજ્ય્તા વરં શાસ્તિમચિરેળાપિમસ્છતિ ॥ રૂ૨ ॥ 

અન્વયાથ' :-- કરટ્સાયાન શ્રદ્ાવાળા તત્સ ગુર્સેવા વગેરે જ્રાતતા. 
ઉપામોમાં અય'ત તત્પર [ શા. ભા, મધુ, વગેરે] ગુરુનિષ્ઠ [ પુ. અ. ત. ) 
સાનમાં એકનિષ્ાવાળા [તીધર વગેર] સંચતેસ્દ્રિય, ગ્ત્તિન્ડરિ”-પન્દરિયોના નિમ્રહવાળા 
સામ સાનને છમલે પામે છે અને ગાન સાનને સરન પામીને શરન તુરત. 
૫ણ શાહિં મોકરૂપી પરમ શાતિતે બષિમરછાકે પામે છે [૩૯]- 

શબ્દાથ ,-- શ્રહ્ાવાળા, જ્તાતતા ઉપાયોમાં તત્પર, તથા ઈન્દિયોતા 
નિત્રહવાળો જ્ઞાનને પામે છે, અને સાનને પામીતે મોક્ષરૂપી પરમ શ્રાતિતે પામે છે 
[૩૯]* 

વિવેચન :--*ાસ- ભલનિષ્ટ ચુરુ તયા શાસ્્રનાં વચતોમાં થહ્દાવાળા, 
તદ: ગુરુસેવા વગેરે જ્ઞાનના ઉપાયોમાં અત્ય ત તત્પર [શા. ભા, મધુ વગેરે] 
શયતેસ્ટિચિઃ- ઇન્દ્રિયોના નિગ્નહવાળોા સુસ્યપ અતઃ કરણુની શુદ્ધિટ્રારા સાતને પ્રાપ્ત 
ચઈ, મોક્ષરૂપી પરમ શ્ાતિને પામે છે. 

“અતેશગવતા સુરતઃ શશયાવિષ્ટયતલાન્‌ 1 ત સુસ્તિગેન્સગન્માન્સે તસતાકિમ્યાલ* 
માજુયાત્‌। [ મે. 0. ૨-૧૬ ] શાસ્ત્ર તથા ગુરુમા ખ્હાવાળા પુરુષ જ મુક્તિને 
પામે છે. યાસ તયા ચુરના વચનમાં સ'ચયવાળા ! પુરૂષ જન-્મજન્માંતરે પણુ 


૪થે સાનકમ'સન્યાસપોગ શ્ડૃ૭** 





મોક્ષતે પામતો નથી, ” જે પુરુષને ચાર તયા ગુરુનાં વચતોમાં તથા તેમાં 
કહેલા ધર્મમાં શ્રદ્ધા હોય છે, તયા જે તેમાં એક નિત્રયવાળા હોય છે, તે" 
પુરુપ જ ધર્માત્મા છે, અતે તે પુરુપ જ પોતાના ધર્મમાગષ્માં સ્થિર રહી 
શ્રેષ્ઠ ગતિતે પામે છે [ શા. પ૫. ર૬૪-૧૯ ]. “ %જા વિત પત સહિ રોરે।* 
(તુલસી, ઉ. ૮હ-૨] શ્રદ્ધા વિના ધર્મપનિષ્ઠા શક્ય નથી '“; અને ધર્મનિષ્દ્ધઃ 
વિના આત્મનિષા થકથ નથી. 

ભગવાન ભાધ્યકાર કહે છે :--“શરજ્ઞાવિફોનલ્વ તુ ન ત્રતત્તિઃ પ્ઝત્તિશસ્યહ્ય 
સ સાપ્યલિસ્તિ 1 ગશ્ર્થૈવામિદિતાસ્તુ સવે નસ્ત્રસ્તિ ત સારમટાતનુદ્ે ॥ મહ્દારહિત 
પુર્વતી ધમ'માં પ્રશત્તિ યતી નથી, ધમબ્રરત્તિ વિના પ્યેયસિટ્‌િ શકય તથી; 
સવ* લેક અથ્રડાથી પરાભવ પામેલા છે, અતે તેથી આ સસારરૂપી મહા- 
સાગરમાં ડૂંખે છે. ” 

પૂવે શ્લોક ૩૪ માં વણુંવેલા ર્ાણિપાત વગેરે સાનનાં બાલ સાધનોમાં 
દભતે. સભવ છે, પરતુ આ શ્લોકમાં નિઝપણુ કરેલાં થ્રહ્ા વગેરે સાતનાં 
અતતર'ગ સાધનોમાં દહનો સ'ભવ નથી [શા. ભા., મધુ વગેરે], તેથી શ્રદ્ધા 
વગેરે સ્ાનતો! એફાન્તિક ઉપાય છે [ મધુ. ] [ ૨૯ ]* 

અવતરણિક :--“ દ્રજવિવાપ્નોસિ ઘરન! [ તૈ. ઉ. ૨--૧-૫ ] ખ્ોહાવેત્તા 
પરબ્રહ્મતે પામે છે. ” “ સત્તા રેક સુસ્યતે સર્વવાસે, 1 [ *વે. ઉ. ૨-૧૫] પ૨* 
બહાને જણીતે પુરુપ અવિદ્યાદિ સવ' બ'ધનથી મુક્ત યાય છે. “ ત્તાત્પા શિવ 
શાસ્તિતત્યન્તમેસિ 1 [ શ્વે, ઉ. ૪-૧૪ ] જગતના સષ્ટા રિવતે નણીને પુરુષ 
અત્યત શાંતિતે પામે છે, “ તમેન વિર્ત્માડલિક્ત્યુનેતિ 1 [ *વે. ઉ. ૬-૧૫) 
તેને જાણીને પુસ્પ મૃત્યુનું ઉલ ધત કરે છે ' “ ચે ણ્તહ્વિકુદ્રતાસ્તે મવસ્તિ 1 
[શવ. ઉ. ૩-૧૩] જેએ પર્છાહ્મને જગે છે તેઆ અવિનાશી થા્‌ય છે. ” 
“તતો મા તરો તાસ્વા વિશતે તર્નન્સતમા [ગી ૧૮-૫૫] મતે યયાય' જણાને 
તયાર પઠ મારે! ભક્ત મારામાં ત્રવેશ કરે છે ” ઇવાદિ સે કડો શ્રતિ, સ્મૃતિ 
તયા યુક્તિઓથી “સાન વિના મોતા નથી? એ સિદ ચાય છે. તજી 
મુમુક્જુએ શાસ્ત્ર તથા સુરુના ઉપદેયમાં અસ શયને ત્યાગ કરી, શ્રદ્ધાપૂર્વક સતાન 
સ'પાદ્ન કરવા માટે તત્પર રહેવુ જેઠ એ, એ સ્પષ્ટ ચૂચત કરવાના હેતુયી 
હવે ભગવાન ઝહે છે [ શ ફરાન'૬]$ઃ 


અસથાશ્રર્ધાન શ સરવાત્મા વિતર્યતિ | 
સાયં છોવતેઞસ્ત ત પતે ન છુલ સરાયાત્નઃ 1 ૪૦ ॥ 


૨૬૮ શ્રીમદ્ભગવદદગીતા અધ્યાય 
સ્વ 

અન્વયાથ? -- નજ્ઞ આત્મસાનથી રહિત [ચા ભા વગેરે] ચ અતે 
નછુર્ધાન અશ્રદ્દાળુ-શ્રહ્દા વિતાતો સ તથા સરાચાત્મા સ ચયયુક્ત મનવાળે, ફળ, 
સાધત, ઉપાસ્ય દેવ, શાઅ વગેરે બાબતોમા સ શયનાળો [ કેશવ ] એ ત્રણે કિગર્યસિ 
નાશ પામે છે તેમાં સશયાત્મત સસાવાત્મા પુદુતતે સત નર આ લોક ન 
બસ્તિ સિદ્ધ યતો તથી ત ૧૪ પરતોડ ગિદ્દ થતો નથી અતે ત સુણ બોજત 
વગેરેથી થતુ સુખ પખ મળતું નથી [૪૦] 

શમ્દાથ --અત્તાની, અશ્રડ્દાળુ અને સ શયાત્મા એ ત્રણે નાશ પામે છે 
તેમાં સરાડાત્મા પુરતો આ લોક ગિષ્વ થતો નષાં, પરનોક સિદ્ધ થતો નયી 
તયા ભોજન વગેરેયી થતુ સુખ પણુ મળતુ નથી [ ૮૦] 

વિવેચન -- નસ -- આત્મસાનથી હિત [થા ભા ], ગધદ્ધાન ગ્યુરુ 
તથા શ્રસ્મા શ્રદ્ધા વિનાનો અથના શ્ચાસ્ર તથા ગુરુએ ઉપદેશના અથય ડિડે 
“આ અથ એ ડમાણે નથી જ એની ત્રિપય૩્પ નાગ્તિડ યુદ્િવાળો [ મધુ ], 
તથા મશયાત્ણોર ફળ, સાધન, ઉપામ્ય દેવ ધમ, શાસ્ર વગેરે બાખતોમાં 
સ શયવાળો [કેશન ] એટને કે જે પુરુ; ' પરમ શ્રેય સ્નગ" છે કે મોત ?, 
સાધન #મ' છે કે તાન, ઉપાસ્યદેન વિષ્ડ છે કે સિન? શાસ્ત્ર સત્ય છે કે 
અસત્ય ?' પ્રયાદિ ચન વૈટિઝ બાબતો વિવે તેમ જ આહાર, વિહાર ઇત્યાદિ 
લૌકિક બાબતો વિડે ઞ શયનાળેો છે, તે નાશ પામે છે, અર્થાત્‌ ખ્રેયમાંગ'યી બ્રષ્ટ 
ચાય છે [કેશવ, વગેરે ] પોતાના અયથી ભ્રષ્ યાય છે [ મધુ , શ્રીધર વગેરે] 

ઉપરોક્ત ત્રણુ મઢારના મતુષ્યોમાં સ શયાતમમાં આ લોકમાં સુખ પામતો 
નયી ધર્માચરપુના અભાવે પરતોકમાં સુખ પામતો નથી અને ભોગ્ય પદાર્થોમાં 
નાના પ્રકારના સ ચયવાળોા હોવાથી તેતે ભોજનાદિ કૃત સુખ પણું મળતુ 
નથી સ શયાત્મા પુરુષ વાપિષ્ઠ છે, એ અય* છે [યા ભા, મધુ વગેરે] 

તાત્પ” એ છે કે, અસાની સુસાધ્ય છે અભ્રદ્ધાળુ યત્તથી સાધ્ય છે, અતે 
સરાયાત્મા અસાધ્ય છૅ [નીનકઠે ] અન્તાનીને સુખથી તથા અશ્રદ્ધાળુતે યત્તથી 
શ્રેયમાગ'મા પ્રરત ફરી શકાય છે, પરતુ સ ચયાત્માને શ્રેયમાગ*મા ગ્રહૃત્ત કરવા 
શકય નથી, ' તલ્ળાત્સશયો ન જતૈન્ત 1 [શા ભા, વગેરે] માટે શાસ ૪ે 
ચુરુએ ઉષદેશ કરેના અથમા સ શય ન કરવે। 7 [૪૦] 


અવતયણિકા --ડવે અધ્યાયના અથષતો ઉપસ હાર કરે છે 
મેસ ક ઉજ્િન્ત ી 
ગાસ્મનન્સ ત વ્માખિ સિતષ્નસ્તિ પતત્ય ॥ ૪? ॥ 


“#જનથોા « શાનક્મસ'ન્યાસયાગ (ર૬૯ 





અન્વયાધ :--ઘનગવ હે ધન'જય 1 ચોમસન્યર્તવ્માનં પરમાથ'દતરૂપ ક 
મોગવડે અથવા સમતાયુદ્દિરિપ યોગવડે જેનાં સરવ કમો ક્ષય પામ્યાં છે [ રા. 
ભા, મધુ. વગેરે], અવવા જેણે સમત્વબુદ્રિર્પ પોગવડે સવ ૩મી ભગવાનતે 
અર્પણુ ફર્યા” છે [ મધુ, ], તથા ત્તાનતછિઃગહશયલ્‌ સાનવડે જેના સ'શયે। છેદાઈ 
ગયા છે એવા જજન મમાદરહિત [ શા. ભા.] સર્વદા સાવધાનતાવાળા [ મધુ.] 

* અહાવેત્તાને [ચ કરાન'દ ] રર્સાજિ કર્મો ન સિથષ્નસ્તિ બધન કરતા નયી [૪૧], 


રશાખ્દાર્થ :--હે ધત'જય ] મોગવડે જેનાં સ કમી ક્ષય પામ્યાં છે, 
તયા સાનવડે જેના સવ સ'શયે। છેદાઈ ગયા છે, એવા સવ'દા સાવધાનતાવાળા 
બહ્માવેત્તાને ઝમ બ ધત કરતાં તથી [ ૪૧ ]. 


વિવેચનઃ--ચાનસન્યસ્તમાળત્‌- પરમાથ'દશ'તરૂપ યોગવડૅ જેનાં સવ* કમો 
ક્ષય પામ્યા છે [ શા. લા. વગેરે ], અયવા સમત્વખુદ્ધિરૂપ મોગવડે જેણે સવ કમો 
ખશવરતે અર્ષણુ કર્યો" છે [ મધુ, વગેરે ], તથા સાતસછિત્રહશયપ્‌ - આત્મસાનવડે 
જેના સવ સશષે! સારી રીતે કપાઈ ગયા છે, એવા બાત્સવન્તશ્‌ - સર્વદા 
સાવધાન બઉવેત્તાને કર્મો બ'ધન કચ્તાં નથી. આત્મદશી'તે લોકસમ્રહુ માટે 
ફરેલા કમી અથવા ન્યથ* ચેષ્ટારૂપ કર્મો ઇષ્ટ, અનિષ્ટ કે મિશ્ર ચરીરતે આરભ 
કરી શકતાં નથી [ થા, ભા., મધુ. વગેરે ] બહવેત્તા દેવતાદિ પ્રષ્ટ રારીરતે, 
પશ આદિરૂપ અનિષ્ટ ચરીરને કે મતુષ્યાદિરૂપ મિશ્ર રરીરતે પ્રાપ્ત થતો નથી 
પરતુ વિદેઠસુકિતિને પામે છે [૪૧]. 


અવતરણિકા : -કમયોગના અનુજાનથી અ“તથકરણુતી શુટ્દિદ્દારા ઉત્પન્ન 
શયેલા ત્તાતવડે જેતા સ'શયો છેદાઈ ગયા છે એવે! પુસ્વ કર્મોથી બ ધાતો નથી, 
કારણુક્રે તેનાં કર્મો ઝાતાગ્તિયી બળી ગયાં છે; પર'તુ કમયોગ તથા સાનયોગમાં 
સશય મખનાર પુસ્ય શ્રેષથી બુટ થાય છે, અતે તેથી હવે ફડ છે [ ચા. ભા.]ઃ 


તહલ્તાર્સાનવમૂતં સૃત્સ્યં સાતાસિતાડડત્મનઃ । 
જિત્વેને સગરષ વામપાતિજોસિજ માત ॥ ૪૨ ॥ 
અન્વયાથ?ઃ --માસ્ત ! હે અજુ'ન! તલત તેથી અગાનનમૂત અસાનયી 


ઉતપન્ન થયેલા જુત્લ્ય હદયમાં રહેલા આદમ. આત્મવિયયક [ થા. ભા. ] ણન 
ફે જ 
આ નેરાવે સ રાયને ગાનરવેના સ્ાતરપ તરવાર વડે [છત્ર છેદીતે ચાજ ફમયે ગ 


૨૭૦ શ્રીમદ્લગવદ્‌ગીતા અધ્યાય 


શબ્દાથ?.--તેથી હે અર્જીત1 અવિવેડ્થી ઉત્પત થયેના અને ખુદ્ધિમા 
રહેના આ આત્મવિવયક સ ચયને ત્તાનમપ તર્‌ડા૨ વડે છેદીતે, કમયોગ આવર, 
અને યુદ્ધ માટે ઊભો થા [૪૨] 

વિવેચન --મપ્ટે હે અજુ'ત 1 અવિવેષ્થી ઉત્પન યયેડા, તયા ખુદ્િમા 
રહેના આત્મવિષયફ સ શયતે આ આત્મત્તાનરપ તરવાર વડે છેદી તાખી, આ 
તાનની પ્રાપ્તિતા સાધતભૂત કર્મ યોગને આચઃ આ સ્તાનના ઉપાયમૂત રસ્વધર્મતુ' 
નિષ્કામ ભાવે અનુષ્ઠાન કર હૈ ભાગ્ત1 તુ સમત્વ ધારણુ કરીને યુદ્ધ માટ 
ઊભે થા [૪૨ ] 

અપ્યપ્યતેપ સપર 

સ્વસ્તિ્નોશત્તોવેન મસ્ત હહોક્તે। પોણેતું ્હેનિષ્ા અ દૃરિનહાવતટ ॥ 
[ મધુ ] ભગવાન્‌ શ્રીદૃષ્ણું અહી પોતાના અવતાર્‌ સ્વરૂપતા કથનથી પોતાતા 
ઈશ્વરપણાને સિહ કરી, ભક્તિ તયા શ્રદ્ધાને દઢ ટરી છે, અતે જાનના કાણુ 
રૂપ કર્મતિષ્ઠાતા ઉપસ હાર કડો છે ” 

વુમવલ્યારિસેવ્ન વર્મરાનમથી દિધા । 

ઉિપ્ઠોસ ચઝ છ પર્ટ્‌ શોર તતયર્સસિકન્‌ ॥ 1 વીધર ] 
દ સુરિ છેં તત્લાહાઈે શ્રોતગટ્રવવસ્તીતાલૂપનિપત્છ ત્રહાવિયાયા ચાગશાજ્ ચીજના 
જુનણવારે “ જ્ઞાગ્તેણન્યાલયાગે(' નાત ચતુથાડય્યાય ॥ 

એ મમાણે ઉપનિ1દ, બભવિદ્યા તયા યોગય્સ્રરૂપ શ્રીમદૂભગવદૂગીતામા 


શ્રીકૃષ્યુ તથા અજુતના સવાદ નિડે “ સાતકમસ ન્યાસધોગ 7 નામતો 
ચોચેદ અષ્યાય સ પૂણુ 


અધ્યાય ૪ થો સ પૂણુ 


અધ્યાય પ મા 


કમા રી 


જમસન્વાલવારમ 


અવતરષિકા :-ચોથા અધ્યાયમાં ભમવાત શ્રીદૃષ્સે “ સાતી સવ* પદિ- . 
ગ્રહતોા ત્યાગ કરી, નિર્વાહ માટે જ કર્મો કરે છે, તથા દૈવેચ્છાથી- અન્નવસ્્રાદિ 
જે મળે તેનાથી સ'તુષ્ટ રહે છે [ શ્લોક ર૧-૨૨]”, વગેરે વચતોયી 
ફર્મસ ન્યાસતુ' વણુ'ન ફયુ”, અતે ભક્ત અજુ'તને ફર્મયોગતો આશ્રય કરી, યુદ્ધ 
કરવાનુ” કહી, અધ્યાયતે ,ઉપસ હાર કર્યો [ *લેોક ૪૨]. ભગવાન થ્ીમૃષ્ણુનાં 
વચતોથી ભક્ત અજુંનતે પોતાના શ્રેય માટે ક્મસ'ન્યાસ તથા કમયોગ પૈકી 
જાણુ મેષ્ઠ છે, એ વિષે સશય થયે.. માટે સાનરહિંતઃ સંન્યાસ. શ્રેયાન જિતા 
સેવો) ઝોમાન્‌ આવેતમોવશેવતુઝુત્લા અત ૩વાપ 1 એ. ભા.] ઝાનર્સહેત 
સન્યાસ કટ્યાણુકારી છે કે, કમયોગ અષવા ગે બેમાં જે તફાવત હોય તે 
ણુવાની ઇચ્છાથી ભક્ત અજીન પૂછે છે ? 

શ્ઝુત ૩૧1૨1 અજુન બોય! : 
સંન્યાસ વેળા જવળ પુતયોિ વ ઘલસિ । 
ચસ્છેય "તારે તન્મે મૂર સુસિતિવથ ॥ ૨ || 
અન્વયાથ*:--સજ્ન | હે કૃષ્ણુ | કમમાં કર્મોના લન્મ સન્યાસતે શતિ 
આપ વખાણે છે ચ અતે વુતઃ ફરી ચોનં કમષોગને વખાણે! છેઇ. છ્સચોઃ 
એ બેમાંથી યત્‌ જે ણ્હૈ એક શ્રેઢઃ કલ્યાણુકારી હોય-પ્રય'સતીય હોય તત્‌ તે 
સે મને યુસિશ્િ બરાબર નિશ્ચયપૂવક સૂદ કહો [ ૧ ]. 

શખ્દાથ*:--ડે કૃષ્ણં | આપ એર વાર કમતા સન્‍્યાસતે વખાણે! છો, 
અને ફ્રી કમષયોગને વખાણે છે, માટે એ બેમાથી જે ફલ્યાણુકારી હોય તે મતે 
બરાબર નિશ્યપૂવફ ફહ [ ૧]. 

વિવેચન :-- સમપાવાપરવેજ રુલ 11 [કેશક, મધુ.] હે ભક્તોના પાપ 
નાશ કરનારા શ્રીકૃપ્ણુ 1 સટાસંરલ્વત્ાત્‌ પધાર જત 1 [શ'કરાત દ, મધુ.] હે 
સદા આન'દસ્વરૂપ ભગવાન શ્રીકૃષ્ણું | સન્યાસના ખે પ્રકાર છે જ વિદ્દત્સ ન્યાસ” 
તથા “ વિવિદિપાસ'ન્યાસ. ” “ સાનજસમૂતો વિદ્ઠત્સન્ચાસ સશ્યલે 1 [ મધુ. ગી. 
૧૮-૧૭] સાનનિષ્દે ઝાનબળયી સિદ્ધ સવ*કર્મસ'ન્યાસ “વિદ્દ્સ'ત્યાસ” કહેવાય 


3૭૨ શ્રીમદ્ભ્ગવદ્‌દગીતા અપખાય 





છે. તાપનમૂતલ્તુ વિવિદિવાવન્યાતઃ [ મધુ., ગી. ૧૮-૧૭] ' સાનતા સાધતભૂત 
સન્યાસ અર્યાત્‌ ચિત્તશહિને પ્રાપ્ત યયા પછી સ્તાનની પ્રાપ્તિ માટે અધિકારી પુરે 
લીધેલો સન્યાસ “ વિવિદ્પાસ ન્યાસ ” કહેવાય છે. 


શ્રતિસ્મૂતિમાં સન્યાસ તથા કમયોગ ખત્નેને પ્રતિપાદન કરનારાં વચતે! છે. 
“તત જતેળા ત પરગયા ન ધતેન ત્યામેસેજ અસૃતત્વનાનણુ.1 [ કૌવલ્ય ઉપ, ૪1 
કર્મથી, પ્રજથી કે ધનથી નહિ, પર તુ કમ'યાગવડે જ પુરુષ અમૃતહતે ગ્રાષ્ત 
ચાય છે. ” “ સેઢ્ાન્તવિસાનણુનિયિતાર્યાઃ તન્‍્યાતયોગાયલયઃ મુસ્વસ્વાઃ | તે તરજ” 
શરેવુ ૫રન્‍્તજાજે પતાવતા વારેસુર્યાસ્સ સ્વેપ [ ઝુ. ઉ. ૩-૨-૬ ] સન્‍્યાસ- 
મોગથી શુદ્ધ ચિત્તવાળા માગીએ જવન્મુક્તિ તથા વિદેઠમુક્તિને પામે છે. ” 
* જુતમેવ ત્રાઝિને એચ મિસ્છન્તઃ પ્રત્રગસ્તિ। [બૂ. ઉ. ૪-૪-૨૨] આ આત્માને 
જાણુવાતી ઇચ્કાવાળા સન્યાસ લે છે તેમ સસારતે નિ.સાર જેઈ ને વૈરાગ્તતે 
ત્રાપ્ત યયેલા આત્મદઈષ્નની કામનાથી વિવાહ કર્યા વિતા જ સ'ન્યાસ લે છે ” 
[નીલક&] 

વળી શ્રતિ કહે છે કે .--“ તમેન વેવાનુવચસેન ક્રાહ્નના વિવિર્વિસ્તિ વશન 
શાસન સપણાડનારસેગ 1 [ બૂ. ઉ ૪-૪-૨૨ ] આ આત્માને સુમૃક્ષુએ વેદાધ્યયત, 
યજ્ઞ, દાન, તપ, નિષ્કામ કર્મના અતુષ્ઠાનથી ચિત્તશૃદ્ધિદ્દારા ન્તણુવા ઇગ્છે છે- 
“ર્નનેગદ મર્તાભ સિગીવિપેર્છઝત સના. [ ઈશા. ઉ. ર]. આ સસારમા 
ચિત્તશુદ્ધિના હેતુરૂપ નિષ્કામ ૭મ*ના અતુષ્દાન કરતાં કરતાં સો વષ* જીવવાની. 
ઇચ્છા કર્‌, ” આ પ્રકારે કર્મ કરવાથી, તુ' ૩મ'ફછાયી લિપ્ત થરો નહિ. 
“સરામસેશ્ ગસેથ ત્તાક્ષીચં સ્દિયતે લગુ. 1 [ મતુ ૨-૨૮ ] મહાયજો તથા યતો 
વડૅ પુરુપ પરમાત્માના દશનતે યોગ્ય થાય છે. ” 


“પર્મન્રસે ચ: વરચેત્‌? [ ગી. ૪-૧૮], “ સાતાર્નિત્મ્વરર્માળન્‌ | [ ગીન 
૪-૧૯] શાસરં કછ કસે !' [ગી ૪-૨૧ ], ચરચ્છાછામવતુષ્ટ 1' [ગી. ૪-૨૨1 
“સરવે વર્સાસિજ વાર્ષ' [ગી. ૪-૭૩ ], સાનામ્નિઃ સર્વમાં 1? 1 ગી. ૪-ગ્છ] 
* ોમસેન્ચણ્સામિ। * [ ગી. ૪-૪૧], વગેરે વચતોવડે આપ કર્મસ ન્યાસ ઝેતિ* 
પાદન ફરે! છે!, વળી ' જુદ જેક સસ્તાસ્વત્‌” । [ગી. ૪-૧૫ ) ચોચવાતિજોસિઈ રીક 
[ગી. ૪-૪૨] ઇત્યાદિ વચનોવડે કમ'યોગનુ' અનુષ્ઠાન કરવા કહે! છો. 

આખને ખોલવા તથા મી ચવાની પેડે અથવા “ ઊભા રહેવુ' અને ચાલવું ' 
એ બન્ને ક્રિયાઓની પૅકે સન્યાસ તથા કમષ્યોગમાં પરસ્પર વિરોધ છે. કિયાં, 
અધિકાર, સાધનસ'પત્તિ તથા આશ્રમ વગેરેથી પરસ્પર વિરુદ્દ સત્યાત તથા 


પમા ક્મસ'ન્યાસયાગ ૨૭૩ 





કમ'યોગતું' અતુષ્ઠાન એક જ સમયમાં ચકય નથી [ શ'ફરાન'દ ]. માટે આ 
સન્યાસ તથા કમયોગ પૈકી જે “ ઝશટ્યતરં નોશષલાધનત્તેન મરતા સુનિચિતમ્‌ ॥ 
[શકરાન દ ] મોક્ષના સાધનરૂપે આપે શ્રૅષ્હેતર નિશ્રય ક્યો હોય, '' તે મને કહો. 
તોંધ : સ્રી પણુ વિવાહપૂવે* તથા વૈધત્ય પછી સન્યાસની અધિકારિણી 
છે [ જીવન્મુક્તિવિવેકનપ્રકરણુ ૧ ] [૧]. 
અવતરણિકાઃ--ડવે ભગવાન ભક્ત અજુ“નના ગ્રશ્ને! ઉત્તર આપે છે : 
થ્રીમરવાસુવાચ । શ્રીભગવાન ખોલ્યા : 
સન્વાતસઃ જપૈયોમથ નિઃત્રેવતવરાવુમો । 
તમોલુ વમેલન્યાસાત્‌ જમેયોમો વિરિષ્યતે ॥ ૨ ॥ 


અન્વયાશ* :--સંસ્યારઃ કમનો ત્યાગ ચ તથા જમેચોળઃ કર્મયોગ સમૌ" 
અન્તે સિ.ેયશ્રવર કલ્યાણુકારફ છે--મોક્ષદાયક છે તુ તયોઃ પણુ તે ખેમાં 
થમેસન્સાાત્‌ કર્મના સન્યાસથી જમેચોગઃ કમમોગ વિલ્લિષ્વતે શ્રેષ્ઠ છે [૨]. 


શખ્દાથ:--સન્યાસ અતે કમયોગ બન્ને મોક્ષદાયક છે; પણુ તે ખેમાં 
કમંસ'ન્યાસ કરતાં કમયોગ શ્રેષ્ઠ છે [૨]. 

વિવેચન :--હૈ અજુત ! કમ'સ'ન્યાસ અને કમષ્યોગ બન્ને સિ.શ્રેયકર - 
સાનતી ઉપત્તિતા કારણુરૂપ હોવાથી મોક્ષદાયક છે; પરતુ તે ખેમાં સન્વાતાત્‌ - 
શ્ઞાનરહિત સન્યાસ કરતાં [ચા. ભા. ], અનધિકારી પુર્વે લીધેલા સન્યાસ 
કરતાં [ મધુ. વગેરે] કમયોગ શ્રેષ્ઠ છે, કારણુકે કમયોગ ચિત્તગુડ્દિઠારા વૈરાગ્ય 
વગેવેતુ' કારણુ બતે છે [નીલકફદ ]. કમ'યોગ શ્રેયતા અધિકારતો સ પાદક છે 
[મધુ.] [૨]. 

ન્વેવઃ સ તિસ્યસન્યાસી યો ન ફેછિ ન જાઇસસિ 1 

તિકેન્દ્રો રિ માવા છલે વન્ધાલકુસ્યતે ॥ ર્‌ ॥ 

અન્વયાચ :--મછાવાટો! હે મહાખાહુ !થઃ જે ન દ્રિ સુખ કે દુઃખના 
સાધનોના દ્વેષ કરતો નથી [ થા. ભા.], અથવા ઈશ્વરાર્પણુખુટ્રિથી કરેલા 
કમમાં ' આ સવ* કમ નિષ્ક્લ છે ' એવી નિષ્ક્લપણાની શ'કા કરીતે તેતો 
દૈષ કરતો નથી [શા. ભા. ], તથા સ જાણ્સતિ સુખ કે સુખતાં સાધનોની 
ઇચ્છા કરતો નથી [સા. ભા.] સઃ એવા નિષ્કામ કમષયોગીને નિન્યસન્યાલી, 

ગી. ૧૮ 


૨૭૪ શ્રીમદ્ભગવદૃગીતા અધ્યાય 
ઝડ 
નિત્યયન્યાસી રોક નણુવા છિ કાન્ણૂકે નિટ્દેજ આવો -ગદ્દેડ૩૫ દ દદો વિતાનો 
પુરતુ શણ સુખપૂવ$-અનાયાસે વધાત્‌ બ ધનથી ત્રકુન્યતે મુક્ત યાય છે [૩] 
શમદાથ' -- જે દ્દેષ કરતો નથી તથા જે ઇચ્ડા કરતો નથી, તેવા 
કમ્‌યોગીતે નિત્યમ ન્યાસી જણુવા, ડાગ્ણુકે હે અજુ*ત 1 *ગદ્દેથી *હિત 
માગી અનાયાસે બ ધનથી મુક્ત યાય છે [૩] 
વિવેચન --ય ન શષિગજે દુખ કે દુખતા ચાધતોનો દ્રેર કગ્તો 
નથી [શા લા ], અથવા જે ઈલરાપણુ ખુટ્દિયી કરેના શુભાશુભ કર્મોમાં 
“આ સર્ન કર્મ નિષ્ક્લ છે' એવા નિ ફવપણાની રકા .રીને તેતો દય નતો 
નથી [ મધુ ] તથા ચ સ જાય્થ્ષતિ - જે સખ કે સુખના સાધનતોતી [થાભા] 
કે સ્વર્માઢિડિતી [મધુ] ઇચ્છા કરતો નથી, તેવા નિષ્ગામ કમ'યોગીતે કમમાં પ્રશત્ત 
રહેવા કતા અથના ગૃહસ્યાથ્રમમાં હોય તાપણું [થ કરાન દ] સર્તદા સન્યાસી જ 
જાણુવો આવા તગદ્ધથી રહિત કમયોગી [ચા ભા વગેરે] જે સમણુહ્ડિને 
માત થયેલો હોવાથી સુખ-દુખ, તીતોષ્યુ, લાભાનાભ વગેરે દ દ્રોથી 
હિત છે [શકરાતદ] તે અનાયાસે વન્ષાત્‌- સ ગારથી [થ #રનદ] મુક્ત 
થાય છે 


મેકૃતિના રણો કે ઈલરમાં કહત્વતો આરોપ કરી, કમ' તથા ફળમાં 
આચતતો ત્યાગ કરી, વર્ણાથરમવિહિત ધમષતુ પરિપાલન, એ ક્મયોચાનો 
સન્યાસ છે, “ આ સર્વ ભગવાનતુ સ્વ૩૫ છે, તયા સવર કાઈ ભગનાનતુ જ 
“છે' એમ નિથયપૂ'ક માતી, સ્ત્રી, પુ4, ધત, મત, ખુદ્ધિ વગેરે સડ પદાર્ધો 
ભગનાનતે અર્પણુ કરી, અય ત દીન થઈ, દાસભાવે પ્રાપ્ત નતવ્યતુ પાલન 
ક વુ, એ ભક્તનો ગન્યાસ છે અતે નિષ્ડામ ધમ*થી વૈનગ્યને [ ચિત્તરુહિને] 
ગ્રાપ્ત થઈ રાગદ્દેનની [ અહ તા-મમ્તાતી] ઉપશાતિપૂવ“# પ્રરીપ્ત અ તરદષ્ટિ, 
એ ત્તાનીના પાગ્માર્ચિકુ સ ન્યાસ છે 


તે14 --ગૃહસ્થનુ સતી, પુત્ર, ધત વગેર પરિત્રિહ પર જેવા પ્રમરતુ 
આધિપત્ય [ મમત્વ વગેરે] હોય છે, તેવા જ ગેરાગ્તુ ચન્યાસીતુ કૌપીત, દડ 
વગેરે પતિમ્રહ પર્‌ આધિપય હોય છે ગૃહસ્થાશ્રમમાં ગ્હેવાથી સસા 4 ધન કે 
સન્યાસાશ્રમથી મોક પ્રાપ્ત ચાય છે એવા નિયમ નથી પનતુ કોઈ પણુ 
આશ્રમમાં રહેના અતાસશ્તિને પ્રાપ્ત થયેલે! પુરુ જ મોહાતે યોગ્ય થાય છે 
અનાસક્તિ જ કમ'યોગી કે સન્યાચીતુ પ્રધાન લણુ છે જે અનાદિ વાસના 
ર4 દહ મછવાળા આ સસાર્શૃતતે. “નાસમ્તિરૂપ કુડાડાથી છેદી નાખે ટે, વૈ 





યમો કેમ'સ'નયાસચાગ ૨૭૫ 





જ પ્રુસ્પ સસાઃજક્ષના મૂછારૂપ પન્બહાતે ત્રાપ્ત થવાતે મોગ્ય થાય છે [ ગી 
૧૫-૩-૪] નિષ્કામ કર્મયોગી નિત્યસ ન્યાસી છે, તથા તે ચિત્તશુદ્દિદ્દારા મોહને 
માપ્ત ચાય છે, એ અય છે [૩] 


અવતરણિકા :--ઠવે સાખ્ય તથા યોગ એક જ ફળને આપતારા છે, 
તે ફહે » 


સાશ્યયોમો શમન્વાછાઃ ધજસ્તિ ત પખ્ડિતા$ 1 
છઝમપ્યાસ્વિતઃ સમ્યમમયોનિન્ટતે' વજ | ૪ ॥ 


અન્ત્રયાથ' --ગઢા. શાસ્રના તાત્પયતે ન જાણુતામ વિચાર વિતાતા 
પુસ્ષો લાઉળયોમૌ સાનનિષ્હાતા અ ગભૂત સ ન્યાસતે [શ કગાન ૬] તથા કમષયોગતે 
સય જુદાજુદા વિરૃષ્ધ ફળવાળા [મધુ વગેરે ] ભિન ત્રવટૃસ્તિ કહે છે, પરતુ 
વમ્રિતા તત્તવેત્તાઓ ન તે પ્રમાણે કહેતા નથી, કારણકે ૬% એકમાં મજિ પણુ 
શશ્યજૂ સારી રીને સ્મિત રહેતો પુરૂષ ઝ્મકો જ બન્નેના ફળતે-મોતતે 
વિન્્લે મેળવે છે [૪] 

શખબ્દાથ? --શાસ્ત્રના રહસ્યતે ન જણુનામ સખ્ય તથા ફમમોગતે ભિન 
કહે છે પણુ પડિતો [ બવાવેત્તાએ ] એ પ્રમાણે કહેતા નથી. એ ખેમાથી 
એક્તુ પણુ સારી રોતે અનુષ્દાન કરનાર પુસ્પ બન્તેના એક મોહરૂપ ફળને 
પ્રાપ્ત થાય છે (૪] 

વિવેચત --હૅ અજુંત1 થશાસ્રના તાત્પયયતે ન જણુનારા વિચાર વિનાતા 
પુરુષો ચાહ્ય - નાર્નાનિષ્સાના અ યભૂત સ ન્યાસ | શ કરાન દ વગેરે ) તમ્યમાત્મ- 
યુસ્િ ર યયા આત્મનરબુહે તથા કમ'ોગતે ખય - જુદાજુદા # પિસદ 
ફૂળવાળા 1 મધુ] ડહે છે, પન તુ વિવેકડિસાનવાળા પડિતો એમ કહેતા નથી, 
કારણુકે સાખ્ય ક ફષમોગરએ ખે પૈકી એકતુ પણુ પોતાના અધિનગ ગ્રમાણે 
અનુષ્ઠાન કરનાર જ્ઞાનની ઉત્પત્તિકારા તેવબન્તેના ફળને [ મોહતે ] પામે છે 

વ્યવહાર્દાષ્ટથી સાખ્ય તયા ડમયોગ વચ્ચે વિરોધ હોય એમ દેખાય છે, 
પગ્તુ સાધનદષ્ટિથી તથા ફ્લદષ્ટિથો તેમાં એકતા જ કહેતી છે સાધનદષ્ટિએ 
સાખ્ય તથા કમયોગ એક જ છે, ફારણુકે જાગદ્દેપતે નય ડર્યો વિના તાખ્ય 
જ માગતું ગતુષ્ઠાન વક્ષ નયી રૂળદષ્ટિયી પપ્ડુ સાખ્ય તયા યોગ એક જ 
છે, કારણકે જે આાત્મતત્તતે. સાગ્યવેત્તાએ સાતાત્ાર કરે છે, તે જ ગઆત્મ- 


ર૭૬ શ્રીમદ્ભગવદ્દગીતા અધ્યાય 





તત્વનો મોગવેત્તાઓ સાદ્ધાતતાર કર છે -ગામ સમજતે જે સાખ્ય તયા યોગતે 
એક જ જુશે છે, તે પુરુ; ગુશ્ધિમાન ચળાય છે [તા પ ૩૦૫-૫૬૯, થા 
પ ૨૧૬-૨-૪] [૪] 

ગવતરપ્િકા --હવે ઉપરોશ્ત અર્થ સ્પષ્ટ ડરી, બન્તેતા એક્તદર્શતતી 
સ્તુતિ કરે 


ચસ્તાલ્યે' માપ્વતે સ્થાને તઘોમરષિ મન્યે । 
4 સા્લ્ય ન વામ ચ ૧$ પર્વત્તિ સ પશ્યતિ ॥ પ ॥ 


અન્વયાશ? --તાલ્થૈ સાખ્યયોગીએ વત જે સ્પાન મોદ્ારૂપ સ્થાનને 
[ચ ભા] ગાવત પામે છે સત્‌ તે ગ્યાનને સજે ક્મમોગાંએ નવિ પણુ 
શશ્યતે પામે ઠે ચ માટે જે સાહ્ય પરમાથ” સ ન્ડાચને અ તથા ચોળ રમયોગતે 
છ્જ ગેકરૂપે વર્યસિ જુએ છે સ વદ્યલિ જુઝે છે [ ૫] 

શખ્દાથ --સાખ્યોગીએા જે મોલરપી -થાનને પામે છે તે જ રયાતતે 
કમષ્મોગીએ પણુ પામે છે, માઢ જે સાખ્ય તથા કમંમોગતે એ-રૂપ જાણે છે 
તે જ સાગી રીતે જુએે છે [૫ ] 

વિવેવન --સાશવે : પરલહાતે આત્મરૂપે ન્તણુનારા ભ્રહ્માતિષ જે 
મોક્ષ૩પી ર્થાતતે પ્રાપ્ત થાય છે, તે જ ગ્યાનને કમ'મોગીએ પરમાથતાતરૂપ 
સ ન્યાસની પ્રાપ્તિદ્દાન પ્રાપ્ત યાય છે [સા ભા ] આ પ્રકારે જે સાખ્ક 
[ માથ સ ત્યાસતે ] તથા ૭મયોગને જ્જેત્તાત્‌ [શા ભા ] કતની એકતાતે 
લીધે, એક૩૫ ન્નણે છે, તે યથાથ* જાણું છે “સ દુ સમયના સ તનય 
સત્યને [ શકરાતદ] તે જ સમ્યગ્દી છે, ખીત્તે કાઈ સમ્યગ્દ્થી' નથી ” 

' કાન્ણુ ધગ? કાયની ઉત્પત્તિ થતી તથી? એ ન્યાય પ્રમાણે જે અધિકારી 
પુરુષોમાં સે યાસેપૂજક સાનનિષ્ય ન્તેવામાં આવે છે તેમનામાં નાનનિષારૂપ 
સિદ્ધી પૂજ-્મોમાં ભગવાનને અપેષ્વા કર્મોની નિષ્ઠાન અતુમાત કરવામાં 
આવે છે, તે જ ત્રમાણે જેમનામાં ભગવાન વિતે પિત કમ નિષ્ઠા તેવામાં નવે 
છે, તેમનામાં આ કમ'નિષ્યરૂપ ચિહ્વડે ભવિષ્યમાં થનારી સન્યાસપૂર્વક 
જ્ઞાનનિષ્યાતુ અનુમાન ક વામા આવે છે ડારણુકે જ્યા કારણુની સામથી હોય 
છે ત્યા કાર્ય અવશ્ય ઉત્પન્ન થાય કે માટે મુમુક્ુએ ચિત્તશુદ્દિ માંટે તિધ્કામ 
કમી ડન્વા, પમ્તુ સન્યાસ ન લેવો, કા ણુકે વૈરાગ્ય તીત્ર યતા સન્યાસ 
પોતાની મેળે જ સિષ્ધ થાય છે [મધુ ] [૫] 


પમા કેમ'સ'ત્યાસયોગ ર૭૭ 


સન્યાસજ્તુ મદ્વાજ્ઞે દુઃ ણમાપ્તુમયોમતઃ । 

સોમયુત્તો યુનિમક ત સિરળાષિસ્ઝતિ ॥ ૬ ॥ 

અન્વયાર્થ' --મરાવાહે!! હે અર્જુત! ઝચોવસ કમમોગના અતુષ્ટાન 
વિના સન્યાય" સન્યાસ તુ તો રુ શત્‌ આપ્યુ પ્રાપ્ત યવ! કથિત છે [ શા ભા 
વગેરે] અથવા દુ ખ પામવા માટે જ છે [મધુ ] ચેળયુર કમચોગથી યુક્ત 
સુરુપ તો શુદ્ધ અત કરણુવાળા થઈ સુનિ મનન ક2તાના સ્વભાવવાળા સ ન્યાસી 
થઈ ન સિરેન શીદ્રતાથી -તુગ્ત જ વ્રજ્ન પરમાત્મત્તાતનિષ્ઠારૂપ પારમાથિ*ક 
તન્યામતે [યા ભા ] ગષિવભ્છતિ પામે છે, એનને કે ચાલાત્કાગ્ને પામે છે 
[મધુ શકમાનદ વગેરે] [ ૬] 

શખ્દાથ? --કમયોગના અનુષ્ઠાન નિના મ ન્યાય પ્રાપ્ત થવો કહિન છે, 
1૨1૫ ભા વગેરે] અયવા અત રરણુતે શુદ્ધ ડગ્તાર કર્મો રાહે કરતા હષ્થી 
લીધેનો સન્યાસ તો દુ ખ પામવા માટે જ છે [મધુ વગેરે] કર્મયોગયુક્ત 
સુનિ શીદ્યતાથી બહાને [ પાર્સાથિ'ક સ ન્યાસતે] પામે છે [ ૬ ] 

વિવેચત --હૈ અર્જુ'ત 1 મયોગના અનુષ્ઠાન વિના પાર્માથિ*: સ ન્યાસ 
ગ્રાપ્ત થવો કઠિત છે [શા ભા ] અયના અતકરણુતી શુપ્ધિ કરનારા 
-ચાસ્્રવિહિત નિત્ય-વૈમિત્તિક કર્મો ત કરીને, જે પ્રસ 4 કેનળ હઘ્માત્રથી અ ન્યાસ 
કરે છે, તે સન્યાસ તે પુઝ્યતે કેવળ દુ ખની « પ્રાપ્તિ કરાવે છે આ 
આ પ્રકારતો સન્યાસ લેનાર અનધિકારા પુરુત અત કરણુતી શુહ્િતિ ક સ નયા 
સના કૂળ૩પ જ્તાનનિષ્કાને પ્રાપ્ત થતો નથ' વળી અત કરણુની શુદ્ધિ કરનારા 
ચસદાનાદિ કમમાં સ ન્યાસૌતે અધિડાર નગી, તે અતોમ્રષ્ટ તતો'્રષ્ટ થાય છે તે 
કર્મનિષ્ઠ તથા જ્તાનનિષ્ઠા બત્નેથી દ્રષ્ટ થડ મહાસ કઢને પ્રાપ્ત યાય છે [ મધુ ]. 

પરતુ કર્મયોગયુક્ક મુનિ તો રદ્દ અત રરણુડાળાપણાતે લીધે તુર્ત જ 
ત્રજ્ઞ- પારમાતિંક સન્‍્યામને [ થા ભા ] બસ સાક્ષાત રને [ મછુ વગેરે ] પ્રાસ 
થામ છે. આથી સ ન્યાસ અને ફમષયોગ મોહર્પી એક જ ફળતે આપન! હોવા 
છતા, “ કર્મ્સ ન્યાસ ડરતા ડમયોગ શ્રેષ્ઠ કે, એમ જે પૂવે હેવામાં આવ્યુ 
છે, તે યોગ્ય જ છે [મધુ ] [$] 

અવતરણિકા --ડવે કમષયોગીતે કમ બ ધત કરતુ નથી, તે કહે છે 


ચોમયુત્તો પિચ્રાસ્તા વિગિતાત્મા ગિતેસ્્રિયઃ | 
સર્નમૂલાત્મમૂતાત્મા જુરવેજ્નષિ ત સિવ્વતે ॥ છ ॥ 





૨૭૮ શ્રીમદૂભગવદ્‌ગીતા અધ્યાય 





અત્વયાથ*.--ચોમ્યુ? મોગયુક્ત વિજુઝાત્ના શહ ચિત્તવાળો વિગિતાત્મા 
કાર્યકારણુસ ઘાતરૂપ દેઠતે [ મધુ. વગેરે ], બાનન વાસનારૂપ સ્વભાવને [4'કરા- 
નદ], મનને [કય4] વચ કરનારો ગિતેસ્િિ, બાલ ઇન્દિમોતે જીતનારા 
સહેમૂતાત્તમૂતાત્મા સવભૂતોના આત્માને પોતાના આત્મા૩પે નેનારો ગુર્જર મજિ 
કમો ડરવા છતાં ત ઝિચતે લેપાતો નવી [ ૭] 


શખ્દાથ' --યોગયુક્ત, રાહ અ ત.કરણુવાળા, આત્માને વરા કરતારો, 
તથા સવ ભૂતોના આત્માને પોતાના આત્મારૂપે નેનારા પુર્પ કમો કરતો 
પતા પણુ લેપાતો નથી [૭] 
વિ્ેચનઃ -યોવ્યુજ, - કમયોગતુ અતુષ્ઠાન કરનાર પુરૃષ નિષ્કામ 
કેમના અતુ'ાનથી પ્રથમ વિછુર્તાતા - શુદ અ તઃકરણુવાળો થાય છે. પછી તે 
વિત્તિતાજા - દેહને [ વા. ભા. વગેરે], મનને [ કેરવ વગેરે ], બાલવાસતા૩૫ 
રવભ્રાવતે [ચ કરાન દ ] વશ કરતાગા થાય છે, પછી તે ઝિતેસ્દિસ. : ભાલ 
પ્રન્દ્રયાોતે વશ કરનારા ધાય છે, આવેદ વિશુદ્ધાત્મા, વિજિતાત્મા તથા જ્તિન્દ્રિય 
ડુર્ઘ બહ્માયી ગ્ત બપર્ય ત સવ* ગેતન તથા અચેતન ભૂતોને પોતાના આત્મા- 
રપે જુએ છે, અતે તેવી આત્મીપમ્યદષ્ટિને પ્રાપ્ત થયેલો તે, સવ*ને પ્રિય હોય 
એવુ' જ બાચરણુ કરે છે. આવો સમખુહ્િતિ પ્રાપ્ત યમેલો બઅહાવેત્તા લોક" 
સમહ માટે કે, સરીરનિર્વાહ માટે કર્મો કરતો છતો પણુ પુષ્યુ-પાપરૂપ કર્મથી 
લેપાતો નથી, ન જર્મનિર્ષષ્યસે રત્મધે.1 [શા. ભા.] કર્મથી બધન પામતેમ 
નથી [૭]. 
અવતરણિકા :--હવે પૂર્વોક્ત અય'ને ખે શ્લોકવડે સ્પષ્ટ કરે છે ૨ 
નેવ જિંસિત્તારોપ્તીતિ યુવો મન્યેસ તત્ત્રવિત્‌ । 
યશ્યન્રખ્વન્સ્યશસ્નિવ્રનશન્મસ્છન્સ્વપન્યસન ॥ ૮ ॥ 
' ક્પસ્વિઇગન્‌ ગરળન્સુસ્તિપસતિમિયન્વિ । 
રસ્ટ્રિયળીઝ્િયાર્યેજુ વન્સ રતિ પારવન્‌ ॥ ૨ ॥ 


અન્વયાથ “-યુજઃ એકામચિત્તવાળા લસ્વવિત્ત તત્તવેત્તા-પરમારયદરયીર 
રરન્‌ જોતાં ૨૦૧ સાંભળતાં સજન્‌ સ્પશ” કરતાં ગિવ્રન્‌ સ“ધતાં સશ્રન્‌ ખાતાં 
શરઇન્‌ ચાલતાં સવન સતાં શચસન્‌ શાસ લેતા જ્રજ્યન્‌ બોલતાં વિશૃગન ત્યાગ 
કરતાં રજન ત્રહણુ કરતાં રસ્તિવર્‌ આખ ઉઘાટતાં સિગિક્ન્‌ આખ મીંચર્તા 


પો કમસ'ન્યાસયાગ ર૨૯ 





અવિ પણુ રસ્ન્રિયાનિ ઇન્દ્રિયો ર્ર્દ્રિયારવેગુ પોતપોતાના વિષયોમાં વર્વેન્લે વતેષ છે- 
ગ્રવતે* છે રતિ એમ ધાર્યન્‌ સમજને હુ' કિંચિત્‌ કાંઈ શહ જ સ જરોમિ કરતો. 
નથી રતિ મન્યેલ એમ માને છે [ ૮-૯]. 


શખ્દાથ':--એકામ્રચિત્તવાળા તત્તવેત્તા જતાં, સાંભળતાં, સ્પર્ચ કરતાં, 
સુ'ધતાં, ખાતાં, ચાલતાં, સતાં, ક્રાસ લેતાં, ખોલતાં, છોડતાં, મ્રહણુ કરતાં, 
આંખ ઉધાડતાં, આંખ મી'ચતાં, પણુ કેવળ ઇન્દ્રિયો જ પોતપોતાના વિષયોમાં 
ગ્રવતે રે, એમ નિશ્રષપૃષક નમણીતે, “ હુ કઈ કરતો નથી? એમ જમાને 
છે [૮-૯]. 


વિવેચન :--યુજ્ઃ - યોગયુકત તત્તવેત્તા [ પરમાથ'દર્શી' ] પાંચ જ્ઞાતેન્દ્રિયો- 
વડે, પાચ કમે'ન્દ્રિયાવડે, પાંચ પ્રાણાવડે, ચાર અ'તઃકરણુવડે, તથા પાંચ ઉપ- 
પ્રાવડૅ, તેમના શાસ્રવિહિત વિષયે પ્રડણુ કરતાં “ હુ' કાંઈ જ કરતો નથી * 
એમ માતે છે. 


તત્તવેત્તા નિશ્રયપૂવ“ક “ણે છે કે, જેવુ', સાંભળવું", સપ્શ કરવો, સાઘુ” 
તયા ખાવુ' એ પાંચ સાનેન્દ્રિયાતા વ્યાપારા છે; ચાલવુ, ખોલવું, મલત્યાગ 
કર્વા, ગ્રહણુ કરવુ વગેરે કમે'ન્દરિયોના વ્યાપાર છે; શ્વાસોસ્છ્વાસ લેવા વગેરે 
પ્રાણેન્દ્રિયાના વ્યાપાર છે; ઊધવું વગેરે અ'તઃકરણુના વ્યાપાર છે; આંખ 
ઉધાડવી-મીંચવી વગેરે ઉપપ્રાણાના વ્યાપાર છે, તથા આત્માં સિંધિડિય છે. 


જેમ મૃગજળતુ' પાત કરવા ગ્રેરત્ત થયેલો પુસ્પ, મૃગજળ 1વિષે જળનો 
અભાવ છે, એ પ્રકારવુ” નિશ્યમપૂર્વક ઝ્ાન થયા પછી, મૃગજળ માટે ગ્ર્ત્ત 
થતો નથી; તેમ કર્મમાત્રમાં અકમ" જેતારો તત્તવેતા [ પરમાથ'દર્થી ] કર્મમાં 
ત્ર્ત્ત થતો નથી [ ચા. ભા.], અને “ નિર્શમેતાનવલયાડડયુ.સેવ્‌ કષપચવિતિ માવ 1. 
[કેરાવ ] કતૃષ્વાભિમાન વિના રોષ આયુષ્ય ભોગવે છે.” તત્તવેત્તા પૂર્વોકત 
સવ વ્યાપારોમાં આત્માના અકર્તાપણાનતે જુએ છે [ મધુ. ], અને પુષ્ય-પાપથી. 
લેપાતે નથી [ શ'૬સનદ]. આવા તત્વેતાને સર્જ ન્યાસપાં જ અધિકાર 
છું [ શા. ભા.] [૮-૯]. ક 


ડિ 


અવતરણિકા :--ડ૧ કમ'યોગીતે કર્મો બ'ધત કરતાં નથી, તે કહે છે 


ત્રજ'્યાપાય મર્માળિ સટ સ્મનત્તા મરોસિ ય! । 
જસિવ્યતે ત સ વાપેન , પ્નષત્રમિવાન્મસા ॥ ૨૦ ॥ 


?ક 


૨૮૦ શ્રીમદભગવદ્‌ગીતા અધ્યાય 


અન્વયાથ:--૩: જે ત્રજ્નાળિ બહામા-ઈિરમાં બાપાય અર્ષણુ કરીને 
શરમ ફ્લતી કામતાનતો હ્યવત્યા પરિત્યાગ કરી જાળ કમો રસાતિ કરે છે તઃ 
તે પુરૂષ ગશ્મતા જળવડે વત્નવર્ગ કમળપનની રૂ૧ પેકે વાવેસ જન્માદિ બ ધતતા 
છૈતુગ્પ પુષ્ય'પાપનડે [ ઘ'કરાન દ વગેરે] ન હિષ્યતે લેપાતો નથી [ ૧૦ ]. 


શખ્ડાથ* *--૪ પુરુષ ફ્લતી ફામતાતો ત્યાગ કરી ઈ્વરતે અર્ષનું કરી 
કર્મો ડરે કે, તે જેમ કમળપત્ર જળયાં લેપાતુ' નથી, તેમ પાપથી લેપાતો 
નથી [૧૦], 

વિવેચન :--હે ઞજુ*ત! મેવ જેમ સર કર્મો પોતાના સ્વામી માટે 
કરે છે, તેમ જે પુરુષ “મોશ્ઞેડવિ ૧% સુટ ત્યવત્યા। [ શા. ભા, ] મોઠતી 
કામનાતો પણુ ત્યાગ કરી, ” વ્રજ આવાય - સર્વ કમા ઈશ્વર્તે અર્પપણુ કરી, 
1 મધુ.] ડજત્વ, કાન્યિતૃત્વ, ભોક્વૃતત ઈશ્વરમાં સ્થાપન કરી [ શ રાત દ] લૌકિક 
તથા વૈદિન ડમા ડરે છે, તે પુર્વ જેમ કમળપત્ર જળવડે લેપાતુ” નથી, તેમ 
કમના જન્માદિમ ધનના હેતુરૂપ પુશ્ય-પાપડડે લેપાતે! નધી. 

“ સમવર્ટ્વનનુટ્ષ્વાડનુચ્ક્તિ મરક યુસિશરિન્સમેથ સતતા [ મધુ. વગેરે] 
મગવાનને અપષણુ કરવાની ખુહ્દિયો કરેલુ કમ* ખુહ્દધિતી [ અ'તઃકરણુતી ] 
શુહ્દિરૂપ ફળવાળુ' જ થાય છે,” એ અથ' છે. 

શ્રીરામાનુજાચાર્યનો અથ 

થ્રો રામાતુક્તચાર્ય આ શ્લોકતો આ પ્રમાણે અધ કરે છે .--' જે પુરુષ 
કરળ્નળિ ગાધાય - ઇન્દ્રિયાદિઝપ પરિણામ પામેલી પ્રકૃતિમાં જ નેવું, સાભળવુ', 
વગ્રેરે કિયાને સ્થાપત કરી, એટલે કે “ પ્રન્દ્રિયા પોતપોતાના વિષયોમાં જ ગ્રવરતે 
છે?” એમ માની, ફ્લતામનાનો ત્યાગ ડરી, વિહિત કમો કરે છે, તે જન્માદિ 
બધનના હેતુરૂપ પુહ્ય-પાપવડે લેપાતો તથી.” 

શ્રીરામાતુક્તચાય “ ભહ્મ ' શબ્દે! અર્થ મફૂતિ કરે છે [૧૦]. 

જયત મનસા ગુસ્ષ્યા જેવજેરિસ્ટ્રિધેરષિ । 
ચમિનઃ જમે વુરવેસ્તિ સરૂ સ્યવસ્ાડ્વ્શુયે॥ ૨૨ ॥ 
અન્વયાથ :--મોમિતઃ યોગીઓ સદ સ'ગ ત્યૃત્વા ત્યજીને કેવઉંઃ “હુ 
કેવળ ઈલરાથેષે કર્મો કરુ' છુ, ફલ માટે કમી કરતો નથી ? એ ત્રશ્નરની મમતાતો! 
ત્યાગ ડરી [ શા. ભા., મધુ. વગેરે ] જાયેન કાયાથી સતતા મનથી વુર્શ્મી 


પ્મો ,_ કમસન્યાસયાગ ૨૮૬ 





અુહ્ધિથી તથા ર્સ્િયૈઃ પત્દ્રિયાવડે અવિ પણુ આત્તસયે અ'ત:કર્ણુની શુદ્ધિ માટે 
ચ કમો ગુતેસ્તિ કરે છે [ ૧૧]. 

શખ્દાથ' :--જેમાં મમત્વખુદ્ધિ રહી નથી એવાં શરીર, મન, ખુદ્દિ તથા 
ઇન્દ્રિયોવડે યોગીએ [ કમયોગીએ ] સગ ત્યછ અ તઃકરણુની શુદ્ધિ માટે ફર્મ 
કરે છે [૧૩]. 

વિવેચન ઃ--હે અજીત! કમષ્યોગી ફ્લતી કામનાતો ત્યાગ કરી, જેવકેઃ સ 
₹હુ' કેવળ ઈશ્વિરાથે* કમ કરુ” છુ, ફળ માટે કરતો નથી,” એ પ્રકારે મમતા-* 
શૂન્ય થઈ [શા. ભા., મધુ. વગેરે ] સતાન વગેરે ફાયાથી, ધ્યાન વગેરે મતથી, 
તરવનિશ્રય વગેરે ખુદ્દિથી, તથા શ્રવણુ, કીત*ન, દર્ચન, તીર્થાટન વગેરે થ્ોત્રાદિ 
પ્ન્દ્રિયાવડે [શ્રીધર, વટ્લભ, વગેરે] આહ્મયુજયે - અ'તઃકરણુની શુદ્ધિ માટે [થા. ભા. 
વગેરે 1 અ'તઃકરણુમાં સ્થિત પ્રાચીન કમ'બ'ધતના વિનાશ માટે [ ર. ભા. ] 
સમત્તે માટે [વલ્લભ ] નિયમેન 1 નિયમપૂર્વક [ શ'કરાન દ ] કર્મ કરે છે. 

અહો '“જેતજે.' પદ શરીર, મત, છુટ તથા પન્દ્રિયા એ સર્વ'તુ' વિરોપણુ 
છે [શા. ભા., મધુ. ] [૧3] 

અવતરણિકા :--હવે નિષ્કામ કમ* મોક્ષના તથા સકામ કષ ખ ધનના 
શૈતુરૂપ છે, તે ફહે છે : 

ચુત્ત્તઃ વેપ ત્યવત્તા શાંતિમાવોતિ લૈજ્ડિસીમ્‌ । 
અવુવતઃ જાવવારેળ જે લવો નિવષ્યતે 1, ૨૨ ॥ 

અન્વયાચ' :--યુસ્ર. “ ઈ્વરતે માટે જ કર્મો છે, પરતુ મને ફલ થવા 
માટે નથી ' એવા અભિપ્રાયવાળા કમયોગી | શા. ભા. વગેરે ] જમજસં કમ'ફ્લને 
સ્યવત્વા ત્યજીને સૈષ્ડિટીન્‌ સર્વશુહિતા કમથી થયેલી જાતિન મોક્ષરપ શાંતિતે 
શાત્તાત્તિ પામે છે. અયુસ્ઃ સકામ પુરુષ જામકારેણ કામનાવડે પે ફૂલમાં 
યવત. આસક્ત થઈ તિવથ્યતે બધાય છે [ ૧૨]- 

શખ્ડાથ :-ક ગૂરુપ / કકે) કરરે ત્રઇએે સત્જયીદ્િર 
કમથી થયેલી મોક્ષરૂપ શાતિતે પામે છે; અયુક્ત પુરુષ [ સકામ પુરષ ] કામના 
વડે ફ્લમાં આસક્ત થઈ બ'ધાય છે [ ૧૨]. 

વિવેચન :--યુસ્તત - ઈશ્વરાર્પયુ ખુહ્ધિથી કતવ તથા ફેલનો ત્યાગ કરી 
કમ્‌' કરતાર્‌ કમયોગી [ શા. ભા.] મોક્ષરૂપી પરમશાતિતે પામે છે. “ સરન 
જુરિરાનકાવ્િતર્ષ્મેલન્યાણસાનસિશ્ઠાસ્મેમેસિ વાતવશેવઃ 1 [ શા. ભા. ] કર્મ 


૨૮૨ શ્રીમદૂભગવદ્‌્ગીતા અધ્યાય 


ઝક 
મોગી તિકામ કર્મતા અનુધાનથી ગ્રધમ ચિત્તત્હ્િ, ત્યાઃ પછી સાનપ્રાપ્તિ, 
લાર પછી સર્ઝડમતા સ ન્યાસ પ જ્તાનનિષ્ઠ્રા એ કમથી મોહારૂપાં સાતિતે પાને 
છે “, પમ્તુ ગયુઝ્ત : કમયોગથી વિમુખ નહેનાર-ગ્વર્ગોદિ ફસમાં આસક્ત 
થઈ ડમ' ફરતા? પુરુપ તસાર્મધતતે પામે છે ' અતત યુવતો! મવજર્ષ 1 
[થા મા ]માટેતુ કગોગ્રી થા' [૧૨] 
સતેસ્માળિ મના સન્વસ્યાસ્તે સુ વશી । 
સનક વુરે કેટી સૈર ઝુર્વન્ન સરયન્‌ ॥ રૂ ॥ 

અન્વયાથ* --વશી દેહ તથા પન્દ્રિમાને જેણે વદા કર્યા છે એવો શરી” 
આત્માતે દેહથી ભિત જનારો પુરુષ [ મધુ ] સ્કકન સવ કમીને મતણ 
કર્મમાં અકમ નનેવારપ વિવેમ્ઝુહ્િવડે [ચા ભા ) સન્યસ્જ ત્યાગીતે નથટ્ા₹ તવ 
બારણાવાળા વુર પુરમાં ઝત સુખપૂવ'ક ઝાસ્ત ગ્હે છે, અતે પરમાથ'દષ્ટિયી 
સ ણય ઝન ડાઈ જ કરતો નથી, તથા ગ જાર્ચન્‌ કરાવતો નથી [૧૦ ] 

શખ્દાથ* --દેહ તથા ઇન્દ્રિયોને વદ કરતાર તથા આત્માને દેઠથી 1ભત્ર- 
જેનારો જાની પુરૂષ સવ કર્મોનો મનથી ત્યાગ કરી, કઈ ન કત્તો, ન. 
કરાવતો, આ નવદ્દારવાળા ગરીર્મા સુખેયી રહે છે [૧૩] 

વિવેચન --૩શો - જિતિન્દરિય [શા ભા ] દેહ તથા ઇન્દ્રિયાતે વ્વ કરતાર્‌. 
તમા ષે - ેરૃમિન્નાત્મરર્શી । [ મધુ ] આત્માને દેહથી ભિભ જેનારે। પરમાર્થ” 
દરથી પુરુષ નિત્ય, નૈમિત્તિક, કામ્ય તથા નિષિદ્દ એ સઘળા કર્મોને! તત ₹* 
કમમાં અર્માદશતરૂપ વિવેચ્ખુડ્દિવડે [શા ભા ] તાગ કરી એટલે કે, * કર્મ, 
કમ'તો કર્તા, કમતુ સાધન તથા કમ'તુ ફૂળ એ સવ' મિથ્યા છે, એ પ્રકારના 
વિજ્ઞાનથી તે સવ'તો ત્યાગ કરી [શકરનદ] બે નેત્ર, બે નાસિકાના છિદ્રો, 
બે કાન, સુખ, ગુદા તથા ઉપર્થ એવા નવદ્દાર્વાળા આ સ્થૂલ દેઠરૂષ નગરમાં 
સુખપૂર્ઝફ રહે છે 

જેમ 'ઈ પ્રવાસો પુરુ4 કોઈ પરગ્ૃહમાં નિવાસ કરે છે, પરતુ તે ગૃહની 
«ૃહ્િ-હાતિવડે હપ'-શો.ને ગ્રાપ્ત યતો નયી, તેમ પરમાથદર્શી આ ચરીરના 
સહાર-પરાભવવડે હ ડિપાદતે પ્રાપ્ત થતો નધી, પરતુ અહ તા-મમતારહિત 
થઈને આ દેહ વિષે રહે છે આવો પરમાર્થાદશી પુરુષ કાઈ ક્રિયા કરતે? 
નથી તથા દેહ, ઇન્દ્રિયાદ્તિ ક્િયામા ગજત્ત કરતા નથી 

તાતપય એ છે કે, ત્તાની આ ગ્યૂતદેહને નગર, પશ્વિરતિ તગરતો રાળ 
[તિયતા] તયા ગ્રારબ્ધકમૌ ભોગથી ક્ષય પામે ત્યા સુધી પોતાને આ રેડપુરીમષ 


પમો. સ્ઞાનકમ'સ'ન્યાસચોગ ૨૮૩ 





ઈજરના નોકર તરીકે રહેનાર જણે છે. જેમ નગરવાસી નગરને પોતાનાથી 
લિન્ન જસુ છે; તેમ સાની આત્માને દેહથી ભિન્ન જશે છે. જેમ નગરવાસીને' 
'હુ' નગર છુ'' એવુ” અભિમાન હોતુ' નથી, તેમ જાનીને “ હુ દેહ છુ ' એ” 
ગ્રકાસ્તુ અભિમાન હોતુ નથી. જેમ નગરવાસીતે નગરમાં ત્રમત્ત હોતુ" નથી, 
તેમ સાનીતે દેહાદિમાં મમત્વ હોતું નધી. જેમ રાન્‍્નનતો સેવક ર્‌ા#નની પ્રીતિ 
સપાદન કરવા માટે જ રાજની આત્તાના પાલનરૂપ કમમાં પ્રદત્ત રહે છે; તેમ 
સાની પ્રભુ પ્રીયથે* શાસ્ત્રની આજ્ઞાના પાલનરૂપ વિંહેત કમમાં લોફસ ગ્રહ માટે 
જ ગ્રૃત્ત રહે છે. 

આ પ્રકારે રેહતે આત્માથી ભિન્ન જણુનારે, દેહમાં અહંતા વિનાતો, 
દડાદિમાં મમત્વ વિતાતો, કમમાં કહૃ'ત્વ વિનાનો, ઇંકારના સેવક તરીકે લેક- 
સગ્રહુ માટે રહિત કર્મ કરનાર સાની પરમાર્થદષ્ટિથી કઈ કરતો નથી, કછ 
કરાવતો નર્થી, તથા કર્મો લેપાતો નર્થી [ ૧૩ |. 


અવતરણિકા :--ઠવે આત્મા નહિ પરતુ સ્વભાવ [ પ્રકૃતિ ] કર્તા-કારવિતા 
છે, તે કહે છેઃ 
સ જરવ ત વર્મામિ છોવલ્વ છત્તતિ કયુ । 
ત ૧મેયજસયોર્મ સ્તમાવસ્જુ ત્રવસેતે ॥ ₹૪'॥ 
અન્વયાથ' :--ત્રષ્નુઃ આત્મા [ અ. ભા, મધુ. વગેરે ] છાજ્લ્ય દેહાદિકના 
[ મધુ.] અતૈત્તં કર્તાપણાને ત અઝતિ ઉત્પન કરતો નથી, સ ઘર્માિ કર્મોને? 
ઉત્પન્ન કરતો નથી, ત જ્તેષઝવોન કમળાના સવોગતે ઉત્પન્ન કરતો નથી, 
સુ પર'તુ સ્તમાવઃ અવિદયારૂપ પ્રકૃતિ-માયા [ થા. ભા. વગેરે ] પ્રવસેલે ગ્રવતે' 
છે [૧૪]. 
શખ્દાથ' :-- આતમા રેડાદિકના કર્તાપણાને ઉતપન્ન કરતો તથી, આત્મા 
કમોતે ઉત્પન્ન કરતે! નથી, આત્માં કમ'ફ્લના સ'યોગતે પણુ ઉતપન્ન કરતે! 
નથી. એ બધુ સ્વજ્નાવ [ પાયા-પ્ર્ણત ] જ ઝરે છે [૧૪ ]. 
વિવેચન ઃ-- આત્મા છોજદ્ય - દેઠાદિકના કર્તાપણાને [ મધુ ] ઉત્પન્ન 
કરતો નયી, અર્થાત્‌ આત્મા દેઠાદિ સવ" જડ પદાથોનતેઃ પ્રકાશક હોવા છતાં, 
“તુ' આ ફાય ૩૨ ' એ પ્રકારની પ્રેરણા કે આત્તા કરીને કોઈ પણુ કાય કરાવતો 
નથી [ મધુ. ]. આત્મા કમોતે ઉત્પન્ન કરતો નથી, અર્થાત્‌ આત્મા કમોતો કર્તા 
થતો નથી [ ચા. ભા. વગેરે ]. આત્મા ક્મકફ્લના સ'બધતે ઉત્પત્ત કરતો નથી,- 


૨૮૪ શ્રીમદ્ભગવદ્‌ગીતા અધ્યાદ 
દ વાડા 558% 


અર્થાત્‌ આત્મા કમળને ભોગવાવતે। નધી, તધા ભોગવતો! પણુ નથી [ મળુ. ]; 
પરતુ આ સર્વનો કર્તા તથા કારયિતા સ્વભાવ [માયા-ગ્રકૃતિ] છે. અસાતા- 
'ભિકા દૈવી માયા [પ્રકૃતિ] જ આ સવ* કરે છે, અતે કરાવે છે; પર'તુ દેદાદિ 
પવિષે રહેલો અસ'ગ આત્મા ફઈ પણુ કરતો નથી અતે કરાવતો તથી. 

* સ્યમેવ સઝ” માવમકીસિ સ માવ્યતોલિ વા સ્માવઃ। [ શ'કરત'દ] 
જે સ્વય' સવતે ભાવતા કરાવે છે, અથવા સ્વય' ભાવના કરે છે, તે સ્વભાવ” 
[ વાસતામયો પ્રકૃતિ ] સવતે કમમાં પ્રવૃત્ત કરે છે; કમષરૂપિણી પ્રકૃતિ ૪ 
તયા અતિષ્ટતે સ પાદન કરી, સુખદુ.ખતો અનુભવ કરાવે છે [ શ'કરાત'દ]. 
આત્મા તો પ્રાણીની પ્રકૃતિ, તેની ચેષ્ટા, તયા સુખદુઃખતા અતુભવતો કેવળ 
સાદ્વી છે, કાર્ણુકે તે અવિક્રિય છે [ શ'કરાન ૬ ]. 

ભગવાન પણુ હવે પછી કહેશે ક :-- “શરલ્થોાડવિ જતેવ ન 
જરોતિ સ િવ્યતે | [ ગી. ૧૩-૩૫ ] દેહ, ઇન્દ્રિય, તેના વિકાર, તેની અવસ્થા 
તયા તેના વ્યાપાર વગેરે વિષે સાહ્ધીરૂપે સ્થિત આ આત્મા અનાદિ, તિ્મુણુ 
તથા અસગ હોવાથી ક ઈ ફરતો નથી, તયા દેહાદિકનાં કર્મોથી લેપાતો નથી.” 

“અન્યથા પરમાત્મનો વૈષ*્ચસેપ્વત્રણજઃ 1 [ વલ્લભ ] નને એમ ન હોય 
-તો ઈશ્વર વિષે વિષમતાનો પ્રસગ પ્રાપ્ત થાય.” [ ૧૪ ] 

અવતરણિકા :-૧૨નાર્જતરણુ 1 [ શા. ભા. ] પરમાર્થદષ્ટિથી તો : 

નાહ જસ્યસિત્વાષ ત ચૈત સુજન વિજ? । 
ચજઞાનેતાસત તાન તેસ મુદ્સ્તિ અન્તવડ ॥ ૨૫ ॥ 


અન્વયાથ* :--વિસુઃ સવ'વ્યાપી પરશાત્મા જસ્ય ચિત્‌ કોઈ જીવતા વાં 
પાપને જ રાવ્ત્તે ત્રહણુ કરતા નયી ત તયા સુસ્ત પુર્યતે ણણ પણુ સ મ્હણું 
કરતા નથો. અજઞનેન અન્ઞાનવડૅ--આવરણુ અને વિક્ષેપ થ્ક્તિવાળા માયા 
નામના અસત્ય તમસથી [મધુ. ] સાસ વિવેકસાન આતે ઢ'કાયેલુ છે તેન તેથી 
અતવ. છીવો સુજાસ્તિ મોહ પામે છે [ ૧૫ ]- 

શબ્દાર્થ :--ઈશર ફોઈ પણુ જીવના પાપને કે પુણ્યે ત્રહણુ કરતા તથી. 
-અનાતથી ત્તાન ઢકાઈ ગયુ છે, તેથી મ્રાણીઓ મોહુ પામે છે [ ૫૫]* 

વિવેચન :--પસ્માત્માં કોઈ જવના પાપનુ' કે પુણ્યતુ' મ્રહણુ કરતા નથી, 
કારણક વાસ્તવિક રીતે જીવમાં કર્તાપણાને તથા પરમાત્મામાં કાર્મિતૃવતો 
*1 કરાવનારપણાતે। ] અભાવ છે [ મધુ. વગેરે ]- 


પમા કમસ'ન્યાસચોગ ૨૮૫- 


તારે થૃતિ, રષ્તિ અતે લોકવ્યવહાર વગેરેનો નિર્વાહ કેવી રીતે કરવો? 
[મધુ ], તો પકી ભક્તોદ્દારા યત, દાન હેઃમ્‌ વગેરે સુકૃતો શા માટે અપષ્ણુ 
ફરવામાં આવે છે? [થા ભા ], તો યા માટે ભક્તો ઈશ્વરના આરાધન 
માટે કર્મો ફરે છે ? [ નીલક દ], તો કહે છે કે : 

વિવેકવિજ્ઞાનરૂપ જ્ઞાન અન્ઞાનવડે ઢ કાયુ છે અને તેથી ઝન્તવ- - જન્મવાના 
સ્વભાનવાળા અને વસ્તુના સ્વરૂપને ન જેતારા સ સારીઓ [ મધુ ] “ જસોનિ 
છાણચાથિ મોશ્ચે મોગવાનિ ર્્વેન સોદૂ મસ્ઇસ્તિ। [શા ભા] હુ કરુ છુ, 
હુ કરાવુ છુ, હ ભોગવુ છુ, હુ ભોગવાવુ છુ એ પ્રકારે મોહ પામે છે,” 
અને આત્મતત્તતે યથાવત્‌ ન ન્નણુવાયી એટલે કે “ આત્મા કર્તા કે કાગ્યિતા 
નથી,' એ ન નનણુવાથી પુત પુન સ સારતે પામે છે 

અન્ઞાનની ખે શક્તિઓ છે, એક આવરણુશક્તિ અને બીજી વિદ્વેપશક્તિ 
જેમ વાદળા સૂર્યને ઢાકો દે છે, તેમ અસ્ઞાનની આવરણુશક્તિ જ્ઞાનને ઢાકી દે 
છે પિદ્વેપશક્તિતો એ પ્રભાવ છે કે, મનનો ચચળતાને લીધે સ્વસ્નરૂપતુ 
યથાથ5 જ્ઞાન થતુ નથી. આ ગ્રકારે અત્તાનથ ત્ાન ઢકાઈ ગયુ છે, તેથી 
સસારી પુરુષ ગ્રેમાતા, ગ્રેમેય, ગ્રેમાણુ કર્મ, કરણુ તથા કર્તા, ભોક્તા, ભેગ્ન 
તથા ભ્નોમ, એ નવ પ્રકારતા મોહતે પામે છે [ મધુ ]ૃ આ અન્તાનતે લીધે 
“હુ કરતો છુ, હુ ભોક્તા છુ, હુ દીત છુ, હ દુ ખી છુ ' પ્રયાદિ મોહતે' 
પામી, પુસ્ઘ દુ ખી થાય છે અને ચસાગ્ને પામે છે 

આત્મામા કતૃષત્વ-કારયિતૃત્વ તથી, પરતુ ' ણવ ૪૧ સાધુ જમે શારચતિ' 
ઈશ્વર જેતે ણે ચી સ્થિતિએ પહોચાડવાની પચ્છા ડરે છે, તેની પાસે શુભ કર્મો 
કરાવે કે,' અને જેતે નીચી રિયતિએ પહોચાડવાની ઇન્છા કરે છે, તેની પાસે 
અરાભ ડમે કગવે છે “ સરમસ્મેજ વ્રવલૈ# । ઈશ્વ” અત કરણુના ગ્રેરક છે' 
“ફદ લવેમુતાના હદે સિપ્કતિ! કલર સવ'ના હધ્યમાં રિથિત છે? 
“સર્યાષિગ્ત્ય જુદે માતમ | મહાત્મા સતતું આધિપત્ય ફરે છે,' “ ધર્તાવર 
વાવર મમેર ૧૨૨ જ્વતોરર મસે ધમ'તે આપનારા, પાપને નાથ કરનારા, 
અશ્રયતા ઈલર, વર આપનારા, પૂન્ત્ય દેવતે હુ ભજુ છુ,' “ત્રમુ ત્રીળાતિ 
વિશ્વયુજા ત્રભુ નિશ્રભુક્‌ પ્રસન્ન થાય છે ' પ્રસાદિ શ્રતિ-સ્મૃતિઓ પરમાત્મામાં 
મત્તા, કોરરયિતૃલ, ધર્મગ્રદ તૃત, પાપનાશન્તૃષત, સર્માપિત પૂન્નથી પરિતોષ્ૃત્ય, 
વગેરે પ્ાતિપાદન કરે છે [ શ કરાન દ] 

ઉપરાક્ત શ્રતિન્મતિ વચતોને! હેતુ ઈથિત્તુ મહત્તત ગેતિપાદન કરી ચિત્ત- 
શુહ્ધિતી કામતાવાળા મુમુક્રુઓતે પન્મેશ્વરની ઉપાસનામાં રુચિ ઉત્પન્ન કરી, 


મહે શ્રીમદ્ભગવદ્‌ગીતા અધ્યાય 








ઉપાસનામાં ગ્રશ્ત્ત ફરવાનો છે. ' ન મુ તત્તાસ્વિદણ્‌। [ શ કરાત દ] ઉપરોક્ત 
ગ્ુતિન્સ્મૃતિમાં ગ્રતિપાદ્ત કરવામાં આવેલો અય* તત્તર્થી પ્રતિપાદન કરવામાં 
આવેલો નથી.* “ યસ્નુતસ્તુ સૂટશ્યઇઝષિદ્રવત્વાયાત્ના ર્વજં ન જરોતિ ન કહહિં! 
[શથકરાતદ] વાસ્તવમાં ફૂટસ્ય, અસ ગ તયા ચિદ્્પ હોવાથી આત્મા કઈ 
કરતો નથ તથા કરાવતો નથી.” [૧૫ ] 

અવતર્ણિકા :-- “ નસ ભર્યવામનાનાઝતરાનત્તે જ્જ યુગુકુળાતાતનાના” 
'િર્મારઃ [શ કરાન ૬] નને સવ'તુ' સાન અસાનયી આશૃત છે, તો મુમુકુએમાં 
આત્મગ્નને આવિર્ભાવ કેવી રીતે થાય ?” “ જય સંસ સિગસિઃ સયા [ મધુ. ] 
તેમના સ સાંરની નિવૃત્તિ ડેવી રીતે થાય (” “ ૪% વ તેષાં સુસ્તિતિ 
'શકરાનદ] તેમને મુક્તિ કેવી રીતે પ્રાપ્ત થાય ?” તો કહે છે કેઃ 

શાનેન તુ તરતા ચેવાં તારિતમાતનઃ | 
સેપાતાહિસ્યવગ્શાન ત્રજાગયતિ સત્વર ॥ €૬॥ 

અન્વયાથ .--તુ વળી ચેવા જેમનુ" તત્‌ એ થરાન અત્તાન બનન 
આત્માતા રાસેન સ'નવડે સકત નાશ પામેલું છે તેવા તેમતુ' તત્‌ તે ગાન 
સાત શસ્ત્તિત્‌ યસ'ની પેઠે વરે પરમાથતત્ત્તતે [ થા. ભા.] પર્હાને શ્રકાશય સિ 
ગ્રેકાશિત કરે છે [૧૬ ]. 

શબ્દાથ:--વળી જેમતુ' એ અજ્ઞાન આત્માતા જ્ાનવડે નારા પામ્યુ 
છે, તેમવુ' તે આત્મજ્ઞાન સૂતી પેકે પરષ્રહમતે પ્રકારિત કરે છે [૧૬]. 

વિવેચન :--હે અજુ" 1 કમ' તયા ઉપાસતાથી શુદ્ધ ચિત્તવાળા, શ્રવણુ* 
મનનાદિ સાધનોથી યુક્ત અને ભગવાને જેમના પર્‌ અતુમ્રહ કર્યો છે, એવા 
જે મુમુક્ષુઓતુ આવરણુવિક્ષેપતક્તિવાળુ' એ અજ્ઞાન “ અહ તજ્ઞાર્િત। હુ બહમ 
"છી એ મહાવાફથના ત્રેમાણુયી તાય પામ્યુ” છે, તેમનુ' તે આત્મસાત સૂર્યની 
પેઠે અન્યની સહાયતી અપેહ્ઞા વિના કાર્'સહિત અજ્ઞાનને દૂર કરી, પરબ્હ્મતે 
ત્રેકાશિત કરે છે. જેમ સૂય" અ'ધડારનો નાશ કરી સમસત વસ્તુઓને ગ્રકાશ્તિ 
કરે છે તેમ આત્મજ્ઞાન અન્તાનતા નાથ ફરી સમસ્ત સ્‌યવસ્તુને [ પરમાર્થ 
તત્ત્વને ] પ્રકારિત કરે છે [ શા. ભા. વગેરે નુ 

“સાન સિવાય અન્ય કોઈ  ઉપાયવડે અજ્ઞાન નિદૃત્ત થતુ' નધી' એ સગન 
કરવા માટે અહી' 'ગુ' શશ્દ છે [શ'કરાન દ ળી 

દષ્ટાંત 
અસાન [અહકાર] બહનો [ બહના સાક્ષાત્કારમાં ] આવશણુરૂપ કેમ થઈ 


ચમોા ક્જસ'ન્યાસયોગ રદ. 





શકે? અને નને બહ્મને આવરણુ થાય તે! એ સ્વય'પ્રકાશ કેમ સ'ભવે? આ શ'ફા 
તથા આ શ્લોકતેો અથર દષ્ટાતથી સ્પષ્ટ સમજ્તશે કડ 
જેમ સર્વથી ઉત્પન થયેલા અતે સૂકવી પ્રકાર પામનારા મે4 [ વાદળાં] 
સયના અ'શક્પ તેત્રતે પોતાના સ્વરૂપભૂત સૂ્ધનાં દર્શન કરવામાં અડચણુ 
કરનારા થઈ પડે છે; તેમ બહાનાં કાયભૂત અતે ખ્રંડાવડે પ્રકાર પામેલો અહ ફાર 
[ અજ્ઞાત ] બહાના અ'શરૂપ જીવતે બહાના દશન કરવામાં પ્રતિખ'ધક થઈ પડે છે. 
પરતુ જ્યારે મૂષ'્થી ઉતપ્ત થયેલું મેઘરૂપ | વાદળાંદ્રપ ] આવરણુ નાશ 
પામે છે, વારે તેત્ર જેમ પોતાના સ્વરૂપભૂત સૂર્યનું અવલોકન કરે છે, તેમ 
આહાથી ઉતપન્ન થયેલો અતે પોતાના સ્વદ્ષતા દશનમાં પ્રતિભ'ધકરૂપ ચઈ 
પડેલો આત્માની ઉપાધિરૂપ અહ કાર્‌ [ અજ્ઞાનરૂપી આવરણુ] જ્યારે જ્ઞાનથી 
નાશ પામે છે, ત્યારે જીવ પણુ પોતાના સ્વક્પમૂત પરલભહમાતુ' દશાન ફરે છે. 
જેમ મેવનુ' આવરણુ દૂર ચતાં સૂય'નાં દર્શન થાય છે, તેમ અહ'કારતે [અજ્તાનતે!] 
નાશ થતાં અઆત્મસ્વર્ષતા દર્શન થાય છે [ ભાગ, ૧૨-૪-૩ર્‌-ઢડ ]. 
સુના પ્રકાશથી જેમ વસ્નુનુ' યથાર્યય સાન થાય છે, તેમ જ્ઞાતના પ્રકાશી 
“ ન્સેવાદળ્‌' એવુ' અમેદતસાન થાય છે, એ અય' છે [૧૬ ]. 
અવતર્‌ણૂકા :-- હવે સાનતુ' ફળ કહે છે; 
તજ્યુટ્યસ્તરાત્માનત્તશ્િષ્ઠસ્તલ્પરાયળઃ | 
મરઝન્સ્યયુનરણવ સાતસિર્પુતકરમયાઃ ॥ ૨૭ ।। 
અન્વતયાથ':--તદ્યુજ્યઃ તે બહમમાં જ જેમની ખુદ્ધિ છે [ ૨. ભા. ] તવ* 
સ્મામઃ તે અહમ અ જેમનો આત્મા છે તજ્તિવ્ાઃ બ્રહ્મમાં «7 નિપ્ઠાવાળા સત્વરાયળાઃ 
પૃરબ્રહા જ જેમતો આશ્રય છે--આત્મામાં જ પ્રીતિવાળા [ શા. ભા. ] 
જ્તાનનિપૂતકત્તવાઃ સાનવડે જેમતા દેઠતી ઉત્પત્તિતા કારણુ૩પ પુણ્ય-પાપરૂપ 
કમી નાથ પામ્યાં છે, એવા સાની સપુર્ષો અવનત્તતતિ મોદનતે-વિદ્હ-મુક્તિતે 
સરછર્તિ પામે છે [૧૭]. 
શબ્દાર્થ :--પરબાહ્મમાં જ જેમતી ખુદ્ધિ છે, પરબ્રભ જ જેમતો આત્મા 
જે, પરમહ જ જેમતી નિષ્ઠા છે, પરખહા જ જેમને આશ્રય છે, તથા ત્તાનવડે 
જેમનાં પુણ્ય-પાપરૂપ કર્મો નાથ પામ્યાં છે, એવા તાતી પુરુવો અપુનરાશત્તિતે 
[મોક્ષને] પામે છે [૧૩]. 
વિવેચન :--લ૨્સુજયઃ ર આત્મસ્વરૂપ વિષે જેમની વ્યવવસાયાત્મિકા [ નિશ્ર- 
ચાત્મિકા] છુદ્ધે છે [ શ્રીધર, કેશવ, વગેરે), વિવેકાદિ સાધનતા પરિપાકથી સવ* 


૨૮૮ શ્રીમ(ભગવદ્‌ગીતા અધ્યાય 





વિષયોના પગ્ત્યાગપૂવ્ક જમતા ચિતતી ર્ટાતિએ તાનવડે અતુભનાતા સચ્ચિ- 
દાનદરૂપ પરમાત્મામાં લીન થઠ છે, જેઓ નિવિ*ક#પ સમાવિડાળા છે (મિધુ ],. 
અ્રહ્મસાક્ષાત્કાગ્તે પ્રાપ્ત યઈ, જેએ સન ષાહાદરી* છે [શ કગાત દ], લર્‌ાતતીન - 
જેમતો પરભલ જ આત્મા છે [થા ભા], જએ દેહાદિમાં નહિ, પરતુ પરૂ 
થકા વિગ જ આત્મયુહ્દિવાળા છે [મધુ વગેરે], તાસતિછા - પરખ્હામાં ૪ જેમની 
નિષ્દ્ટા [તત્પમ્તા ] છે, સન કમૌતો સ નન્‍્યાથ કરી જેએ ખ્રહામાં જ મ્થિત છે 
[થિ ભા ], ૧૮૧(થના -પ૫-થલ જ જેમતો ગમાથ્રય છે, જેઓ આત્મામાં 
પ્રીતિવાળા છે [શા ભા ] જેએ સર્ઝ તર્કથી વૈરાગ્ય પામેવા દે [મધુ], સદા 
આત્મારામ છે [શ કરાત ૬], તથા જેમના તાનરૂપ અગ્તિવડે નવા દેહના ફાર્ણમ્પ 
વિવેતશ્તરવા - પુ્ષ-પાપરૂપ કર્મો [ દોષો ] તાશ પામ્યા છે [અ ભા વગેરે], 
અથવા જગત્‌ અતે અહમ તથા બ્રહ્મ અને આત્માના બેદત્રહણુરૂપ મુહિતુ 4#મ4. 
જેમતુ નાથ પામ્યુ છે [ફમાન'દ], તે જ્ઞાતી પુરુષો! મોહાતે પામે છે 

અહીં તથ્યુર્વ ગે પદનડે યહ માાત્કાગ્તુ રયન ગયું છે કઢાત્નાન , ઉસ્તિ- 
છા તમા લતતવળા એત્રણુ પદો વડે ખહસાદ્ઞાત્કાગ્ના સાધતે। -થત કર્યા ઢે 

તય્ઞાતમાત એ પદ વડે દેઠાદિ અનાત્મ પદાથૌના અભિમાતમ્પ વિપરીત 
ભાવનાની નિરૃત્તિના ફૂળરૂપ નિદિષ્યાસનના પરિપાકતુ” કથન કયું' છે તસ્નિછા- 
પદવડે સર તમના સ ન્યાસપૂષક પ્રમાણમા તયા પ્રમેયમાં “હેની અસ ભાવનાની 
નિરૃત્તિરૂ। ફળવાળા શ્રવણુના તથા મતનના પન્પાકરૂપ વેદાતવિચારનુ કયત 
કયુષે છે તરાદયળા એ પદ વડે આ લોક તથા પર્લોકતા વિ4યસુખોમાથી 
તીન વૈરાગ્યતુ કથન કયુ' છે 

તેમા ઉત્તમ ઉત્તમ સાધનને પૂર્ઝ પૂવ" સાધનતી હેતુતા છે. જેમકે બહ 
સાલાત્કાર વિષે નિદિધ્યાસનની હેતુતા છે, નિદિષ્યાસન વિષે શ્રવણુ તયા મતતરૂપ 
વૈદાતવિચાન્નો હેતુતા હે, અતે વેદાતવિચાર વિષે વૈરાગ્યની હેતુતા છે આ 
ગ્રકારે તહ્‌યુજ્નક , વવાત્માન , તસ્તિષ્ઠા , તત્વરાયના એ ચારે વિરેતણેો વડે 
યુક્ત પુરુ; સર્મર્ત'બધતા અભાતરૂપ અપુનરાદપરે [ મોદાતે] પામે છે 
[મધુ ] [૧૪] 

અવતર્ણિકા --' ૧”્સિતા ૧૩ સસ્તન વર્ષસ્તિ? ટ્તિ અરયતે। [છા 
જ્ઞા ] હવે સાની પમ્માર્યતત્તને કેરી રીતે જુએ છે? તે કહે છે ” 


ગિઘ્યાગિતવસન્ને ત્રાલ્તખે મનિ દૃસ્તિતિ । 
શુસતિ ચૈન શ્રયાજ સ વષ્ડિતાઃ સતરચિત* ॥ ૨૮ ॥ 


ચા ક્મ'સ'્યાસચાગ ર્ટ્હ 





અન્વયાથ' ,.--વિચાવિતયતવન્ને વિધાવાળા તથા વિતયવાળા જ્ાહળે બાહાણુને 
વિષે શવિ ગાય વિષે ટૃસ્તિસિ હાથી વિષે સ તથા જીનિ શ્રાન વિવે જ તથા શ્વાસે 
હ્ય ચાડાલ વિષે પણુ ૧ણિસ્તા: સાનીઓ સમરશિતઃ સમદશી5- સમદષ્ટિવા્લર્ 
હોય છે [૧૮], 

શખ્ઠાથ' :--વિદ્દાન તથા વિતયવાન બ્ાહાણુમાં, ગાયમા, હાથીમાં, ફૂતરામાં, 
તથા ચાંડાલ વગેરેમાં પણુ તાતીએ સમદર્શી” હેય છે [૧૮ ]. 

વિવેચત :--“ સર્તજડડકારવરેસરૂવેગ સમર્લતયા તિજતીતિ ૧ર તરણા 
સતમિત્યુસ્યતે 1 [ શ'કરાન દ ] આકારતી પેઠે સવર" પ્રાણી-પદાર્થોમાં બ્રહ્મ 
ગએકરૂપે સમભ્રાવથી રિથત છે, તેથી ખષ્રહ્ા “સમ કહેવાય છે. '' “ સર્વ" 
દ્રજુ શોટ ચેવા તે સમરસ [શ કરાત દ, શા. ભા.] આ સમતે [બહ્મતે ] 
સર્વાભૂતો વિષે ન્નેવાતો જેનો! રવભાવ છે, તે સમદર્ચી" કહેવાય છે.” 

સાની વિધાવિતયયુક્ત સાત્વિક ખ્રાહાણુ, રજેગુણુયુક્ત ગાય, તમોગુણુયુક્ત, 
હાથી, કૂતરો તશ્રા ચાંડાળ, ઉત્તમ, મષ્યમ તથા કનિષ્ઠ સવ પ્રાણીઓમાં 
તેમ જ પથ્થર, માટી, સુવણ' વગેરે સવર* પદાર્થોમાં સવ” પ્રકારે નિલે*૫ 
રહેવાવાળા સમ તથા નિવિકાર એવા બ્રહ્મને જુએ છે. 

“ અસ્તિ મરતે ત્રિય ફં નામ ચેલ્યશવેચજત્‌ 1 આયત ત્રજ્ાજ્ને ગમટૂવ લતણવમ્‌ દ 
[ શ'કર-વા. સુ. ૨૦ ] અસ્તિ [સત્‌], ભાતિ [ચિત્‌], ગ્રિય [આનદ], 
નામ અતે રૂપ આ પાંચ અશ્વ સવષ્ત્ર ચ્યાપક છે. તેમાં પ્રથમતાં તરણું તત્ત્વો 
બ્રહ્મરૂપ છે, તથા ખાકીનાં બે તત્વો જગતરૂપ છે. ” અત્તનીતે સત્‌, ચિત્‌ 
તયા આન'દ એ ત્રણુ તત્તા પ્રતીત થતાં નથી, પર'તુ તાતીતે સવ*મૂતો વિષે 
સત્‌, ચિત્‌ અને આનદ એ ત્રણુ તત્ત્વા પ્રતીત થાય છે; અને તૈથી સાની 
સવષ્ત્ર સાસ્યદાન દરૂપ બહાને જુએ છે [ અનુભવે છે ]. 

જેમ ગગાજળમાં, તળાવમાં, મદિરામાં કે મૂઝમાં પ્રતિતિ'મિત સય'ને 
ગ'ગાજળાદિતા સુણદોવોતે સ બ ધ યતો નધી, તેમ ચિદાભાસઠ્ઠારા પ્રતિબિ'ભિત 
ખ્કાતે ઊ ચ-નીચ ઉપાધિઓના મુણુદોષનેો સ'બ ધ નયી. એ ગ્રકારતો વિચાર 
કરતાં જાની સવ*ત્ર સમદષ્ટિવડે, રાગદેઘથી રહિત યઈ, પર્માત દની સ્કૂતિ'વડે 
જવત્મુક્તિના સૃખને જ સવ*દા અતુભવે છે, એ અથ છે [મધુ. વગેરે]. 

વસિષંમુનિ કહે છે કેઃ--“ સમતાને લીધે સવ પ્રાણીઓનું હિત કરનાર 
વિવેદ્ઠીએની પાસે અ! જગતની સવ પ્રકારની લદ્દમી તોકર જેવી ચર્ધ ને. રહે છે. 
સમતાથી જે સુખ પ્રાપ્ત થાય છે, તે સ્વર્ગાદિથી પણુ પ્રાપ્ત યતુ' નથી. સમતા 

ગી. ૧૯ 


૨૦ શ્રીમદ્ભગવદગીતા અધ્યાય 


દ હ્રાતિતા સીમાડા૩પ છે. સમદષ્ટિ1ાળાને મૈતી, કરુણા તથા મુદ્તારૂપી 
ડન વનિતાખા તિરતર આનિ'ગન 4રે છે, સમદ” જે કારક ડરે, જે ઉપભોગગપા લે, 
-ઝ તેનો સ્રીકાર ડમે લેતા, અતે જે અમેગ્ય દ્ાર્યતી સમદવી* નિ દા કરે કે આતેપ 
ફરે તેતો તામ કગ્તા, લોકોતો સમૂક નિર તર તેના ઉત્તમ ચરિતની મ્તુતિ કરે છે 
સમદ્ષ્ટિપણાતડે શિગિરાળએ ચમ્ણે આવેતા કપોતને પ્રાણુરક્ષણુતે માટે 
તેતા માસના પ્રતિનિધિ તરીકે પોતાના અ ગતે કાપી પ્રમ ભુહ્ધિથી પોતાનુ 
માસ આપ્યુ હતુ એ જ સમદ*્ટિ વડે જતડરાં'ન પોતાની નગરી બળી જવાના 
સમ4માં તપા ઉતસતમાં, તેતે થણુમાર્વાતા સમયમાં સમાત [ હપજોડથી 
રહિત] રા હતા બાતયદ્રના જેના જડભગ્ત ઞમદન્ટિડે ભિજ્ઞારૂપે પ્રાપ્ત 
થમેના અસિતુ ગેળ॥ લાડુતી પેડે લત | કરી ગય હતા સમબુહિતે વાધે 
જ ધમ-ધ કૂર ગ્ય4હા? ૩ગ્નારો હેવા છના પરમપદતે પ્રાપ્ત યયે! હતો. 
રેતતાખોને પશુ પૂજ્વ એવા મુતિએ, કપિ અગ સિક્દો તપના કનેમોમાં 
તયા ભેગામાં સમદષ્ટિપગ્રાથી 9૮ ઉદ્દેગને પ્રાપ્ન થતા નથી (યે. વા તિ. 
સ [0]-અ-૫૯૮ ' [ત] 
અવતરણિકા --ઠવે જીવત્મુડ્તિ પામેના મહાત્માએ સર્નદા ખ્રહ્મમા જ 
રહલા છે, તે હે છે 


38: સૈઝિતઃ સમો ચેપાં સામ્ય સ્થિત મત: | 
સિહ દિ સવે તણ તત્તાણ્‌ ત્રસળિ તે સ્મિતા ॥ ૨૨ ॥ 
ક અન્વયાથ* --મ1 જેમતુ સન મન સાથ્વે અમાતપયામાં સત્ત હહેનુ 
છે તે તે ત્તમત્વી પુસએ રટ ણણ ગડી જ-ખા જીતતકાળમાં જ લમ 
સસાગ્પચ વિવ, ઝતો છે, [હે કારણકે ઘન થક નિર્ક્વ દોષથી -હિત- 
નિલેપ [શા ભા ], સ વિકારોથી હિત [મધુ ], દુ.ખથી રહિત-આન દરૂપ 
[શકરાન ૬] અને સત સમાન-સરત ગેકરસ વ્યાપી રહેનુ છે તણા તેથી 
તૈ તેઓ વ્રગ્નિ બ્રહ્મમાં દવતા રહેના ઝે [૫૯]- 
રામ્હાથ --જેમતુ મન સમાનપણામા ગ્હેગુ કે, તે સમદશી* પુરષાગે 
અહી જ સસાઃ છતો છે, કારણકે બશ્વ નિર્દોષ અને સમ છે તેધી તેમા 
કડામાં જ રહેલા છે [૧૯] 
વિવેચન --ડે અજુ*ત | જેમનુ મન સરવ'ભૂતતોમાં સમભાવે રહેના પર 
'અહામાં સિપિર થયુ કે તેડા સમન્‍શોષ પુર્વોએ આ સ સામ જીતમો છે, તેગ 


પમો કમસ'ન્યાસયોગ શહર 


જવન્યુકત છે; કારણુકે ખલ સિજ - તિલેષપ, સવ* રોવોવી રહિત [ તા. ભા.] 
સવર* વિકારોથી રહિત [મધુ.] આનદરૂપ [ર'કરાન દ] અતે સત - સજ 
એકરસ વ્યાપી રહેલ છે, અતે તેથી સમદઘી પુર્વા બહ્મામાં 7૮ રિયિત છે. 
સમદશી'એ અહી' જ સર્યઃ : સ સાર જીલો છે, સમદશી સવ*દા મુક્ત «/ છે 
[ થરીધર, ર1. જા. ]. 

તાત્પર્ય એ છે કે, દોપરહિત, વિકારરાહેત, ફૂટસ્ય, નિત્ય તથા એક એવા 
આઉ વિષે સ્થિન સમદથી* પુરુષ જગતની સાધે લેપાતા નથી, અસગ થઈ તે 
વિચરે છે, અતે જી4ન્મુક્તિના સુખતો અતુભ4 કરે છે [૧૯]. 

અવતરણિકા :--લમરરિત્તવિટ્વયથે' સિર્દન્ટ્સ્વં, સિગ્ર, શામાક્તિવર્સન, 
સટ્ેમનિષા(ભન્્‌ , બાત્મન્વેય મોમ્યસાજરન ગેતિ ૧૨વિપ ત્રત્્ો તતા સ્વિસલ્ય 
સક્ષનણૂ1 હવે સમદરશી” [ ૨૧નન્‍ઝુક્ત ] ચવાતા સાધનરૂપ સિર્ટન્ટ્ત્તમ્‌ । [ શ્લોક 
૨૦] નિદ્'દ્પણુ , સિ તઝત્વમૂ! [*શોક ૨૧] અતાસક્તિ, રામારિસિવરરસેનન્‌। 
[શ્લોક ૨૨] થબ્દાદિ વિષમો વિષે દોપદઈ'ન, તટ્નિવયારભજૂ। [ *શોક ૨૩] 
ફામકોધાદિના વેમતે સહન કરવો, તધા નાત્મન્વેર મોગ્વવાકતનમ્‌ 1 [લોક ર૪] 
આભલ્માતે વિષે જ રમગુ કરવુ એ પાચ સમા ( જીવન્યુક્ત ] પુરુષના 
લક્ષણ) #મશઃ પાચ શ્લોડવડે [િશૂપણુ કરે છે. તેમા પ્રયમ “સિર્ટૂન્જરકણૂ 1” -ર 
પ્રિયાગ્રિયની [ અનુકૂળ -પ્રાતિકૂળતી] પ્રાપ્તિમાં હપષશોકાદિ વિકારના અજાવ૩પ 
લદ્ષણુ કહે છે : 


ત કરુજ્વેસ્મિય માપ્વ તોક્તિસ્તાવ્ય ચાત્િયય્‌। 
સ્થિર્યુ્ધિસ્સમૂયો ત્રસવિર્‌ ત્રમળિ સ્થિતઃ ॥ ૨૦॥ 
ગઅન્વયાથ':--સ્ષિત્ુસિઃ સ્યિરણુદ્વિવાના-સવ“ભૂતોતો આત્મા નિર્દોષ, 
1સમ્‌ તયા એક છે એવી સશ્યગ્હિત ખુદ્ધિવાળા [ થા, ભા. ] ગલમૂઝ મોહ 
વ્ગસ્તે!-વિપરીત ભાવનાથી રહિત-દેહાદિમાં આત્મપણાની બ્રાતિકપ મોહયી 
“ૃ્રહિત [ મધુ. વગેરે ] ક્રળાવેટ સહાવેત્તા પ્રસષે દિષત્તઃ જે ખ્રડામાં રહેલો છે, 
તે ગ્રિકં ભિક્ષા, પૂત્ત, નિવાસ, મ્તુતિ વગેરે ગ્રિય પદાર્ધોતે ત્રાવત પામીને ન 
વ્રટૃષ્વેજ્‌ ઇં પામતો નધી ચ તથા ઝાંપ્રયે આપ્રિય પદાથૌને કપ્સ પામીતે ન 
શિત ઉદ્દેગ પામતો નથી [૨૦]- 
રાબ્દાથ' :--રિયરસુદ્ધિવાળા, મોહ વગરને! અતે બહ્મમાં રહેલો બરહ્વેત્તા 
પ્રિય પદાર્ધોતે પામીને હષ પામતો તથી, અને અત્રિય પદાધોને પામીને ઉટૂંગ 
પામતો ન્થી ([૨૦]* 


૨૯૨ શ્રીમદૂભગવદ્‌ગીતા અપ્યાય 
હ ઝઝ્ઝસઝ્ઝઝક્ડ્ડઝડઝઝઝઝઝ્ડ્્ક્ઝ્ડડ 


વિવેચન :--સવ'ત્ર બલમાત્રદથ્નરુપ સમાધિમાં રિયત સમદઘી ભિક્ષા, 
સારી પૂકત, નિવાસ, સ્તુતિ પ/ત્યાદિ પ્રિય પદા્ધો પાથીતે હપ* પામતો નથી, તધા 
અપ્રિય પદાથો પામીને વિષાદ પામતો નથી; પર'છુ ગ્રેતિકૂળ તથા અતુફૂળ બન્ને 
પ્રકારના સ યોગોને પ્રારબ્ધકમ'ના ફૂળરૂપ જણીતે સર્વદા એકરસ આન'દમા રહે છે. 

તાત્પયય એ છે કે, સવ'ત્ર અદ્દિતીય આત્માનો અનુભ કર્તારા બહમવેત્તાતે 
પોતાનાયી ભિત્નરૂપ કોઈ પણુ પ્રિય હે અપ્રિય પદાયની પ્રાપ્તિ સ'ભવતી તથી. 
[શા, ભા., મધુ. વગેરે ]- આ લોકમાં પેઃતાનાથી લિસ જણુવામાં આવેલો. 
પદાથ” જ હપ-વિષાદતો હેતુ થાય છે. પોતાતો આત્મા કોઈવા હપ-વિધાધતો 
હૈતુ યતો તથી, આ કારણથી પ્રિય કે અપ્રિય પદાથ'ની પ્રાપ્તિ વડે બ્રહાવેત્તાને હધ- 
વિષાદતી પ્રાપ્તિ સ ભવતી નયાં [ મધુ. વગેરે ]. દેહાદિમાં આત્મભુદ્ધિવાળા પુર્પ- 
ને « પ્રિયતી પ્રાપ્તિથી હષ" તથા આં્રિયતી પ્રાપ્તિધો વિષાદ ઉતપન્ન ધાય છે, 
પરતુ ભહાવેત્તાને પ્રિય કે અપ્રિયની પ્રાપ્તિતા અસ ભવ છે [ શા. ભા. ]. 

મ્થિર મુદ્ધિવાળા, મોહ વગરના, ખ્રહ્નમાં રિથિત છી4ન્સુક્તતે જામત, સ્વપ્ન તયા 
સુષુપ્તિ એ ત્રણે અવરયામા દૈતદશષ્તના અભાવે પ્રિય કે અપ્રિયની પ્રાપ્તિમાં 
હપ*-વિષાદતો અભાવ ઉચિત જ છે; પરતુ સુમુક્ષુએ જીવન્સુક્તના સ્વાભાવિક 
ચરિત્રતે પ્રયત્તપૂઉ'ક આચમ્વુ' જ્નેઈ એ, અતે દૈતદશન વિદ્મમાન હોવા છતાં 
વિષયોમાં દાપદ્શતાદિવડે હષષ-વિષાદતો ત્યાગ કરવો જેઈએ, એ અઆભિમ્રાવ 
છે [મધુ.] [૨૦ ]. 

અવતરષ્િકા :--હવે “ સિતસજત્તદ' - સમદર્શીના શખ્દાદિ બાહ વિધ 
યોમાં અતાસક્તિપણાનુ નિર્પણુ કરે છે : 


વાતસ્પર્સેવ્વસત્તસ્મા વિન્સ્ત્યાસ્મનિ યત્છુલમ્‌ | 

સ ત્રતચોપવુત્તાત્યા ભુલમલય્યમ્સુતે ॥ ૨૨ || 
અન્વચપથ' :--શહણસેગુ પન્દરિય તથા શખ્દાદિ બાલ વિષયોના સભધયી 
ઊપજનારા સુખામાં બસસ્ત્તા આસક્તિર્હિત ચિત્તવાળા પુરુપ ગાળનિ અત. 
કરણુમાં ચત્યર્ત જે ઉપશમસુખ છે તેને જિન્ટ્સિ પામે છે તથા 8: તે તયો” 
ગવુત્તાત્તા અક્મોગ્યયુક્તાત્મા થઈ ['કરાન'૬] મક્ષષ્ય અહ્યાય હુર સુખતે 
અરશ્સુતે અનુભવે છે [ ૨૧ ]* જ 
રાખદાથ' :--બાજ વિષમેમાં સેને આસકિત નથી એવો પુરુષ અ ત.કરણુમાં 
ઉપરામસખતે અનુભને છે, તથા અહાયોગયુકતાત્મા થઈ અક્ષય સુખને અતુશવે છે, 
અર્થાત્‌ બહાર તયા અ'દર, સદા સર્વદા બ્ર્માન'દ અનુભવે છે [થ'કરાન'૬] [૨5- 


ચસ કમસન્યાસચાગ ર૯૩ 





વિવેચતઃ--રાસર્સેવુ ઝતા - ઇન્દ્રિયો તથા ચબ્દાદિ બાલ વિષયોના 
સબ'પથી ઊપજતારાં સુખોમાં આર્સાક્તરહિત 1િત્તવાળા પુરષ, તૃઘ્ણાશ્ત્યપણાને 
લીધે વૈરાગ્યવાન ચઈ, પોતાના અ'તઃકરણુમાં ઉપશમસુખતે અતુભવે છે, આ 


ઉપશમસુખ આ લોક તથા પરલોકના સુખજોગાથી અતયત શ્રેષ્ઠ છે. આવો 
બાલ વિષયોમાં આસક્તિ વિનાતો પુરુષ ખ્રહ્મયોગયુક્તાત્મા થઈ અર્થાત્‌ ચિદા- 


કાર્ણત્તિવડે બહાર તથા અદર સત્ર બક્માત્ર દ્‌તમાં જ આત્માતે [મનને] 
યુક્ત ફરી [શકરાન'દ] વ્યુત્ધાન તથા અવ્યુત્યાન બન્તે દશામાં સદાસર્વદા 
આન'દ૬ એકરસ પરિપૂર્ણ થહમનતો જ સહક્ષાત્કાર કરતો, તેનાથી પણુ અધિક્તર 
અક્ષયસુખને [સ્વિરૂપાન દને] અતુભવે છે. સર્વત્ર બહ્મદર્શતપરાયણુ પુરૃષ સદાત'દ- 
રૂપ થાય છે [ચકરાતદ]. .. 

ગુહ્ઘામાં કે એકાંત સ્થળમાં સમાધિ કેરે પુસ્પ સમાધિ ફાળમાં જ 
આત્માન'દ અતુભવે છે, સદા સવ'દા આત્માન'દ અનુભવતો નથી; પરતુ બહમ 
ચોગયુક્તાત્મા બહાર તથા અ'દર્‌ સદા સર્વદા બ્માન દ અતુભવે છે [ શ'કરાત'દ ]. 

આથી એ અથ* સૂચિત યાય છે કે, જેમ જળમાં રહેલી માછલી ન્યાં સુધી 
ઊલટ થઈ, ગુલાંટ ખાતાં નથી, ત્યાં સુધી તરસથી વ્યાકુળ થાય છે, તથા જળ!* 
શપમાં હોવા હતાં જળપાન કરવા સમથ*ચતી નથી; તેમ બહાન'દરૂપી મહા 
સાગરમાં રહેલા જીવાત્મા પ્રન્દયોને પ્રયત્તપૂવ'ક વિષમેથી નિજૃત્ત કરી, અતમુખ 
થતો નથી; «યાં સુધી બહ્માન'દરૂપી અમૃતરસ માટે વ્યાકુળ રહે છે, તથા બહ્મા- 
ન'દમાં રિથિત હોવા છતાં બછહ્માન ધ્તુ પાન કરવા સમર્થ યત્તો નથી. જેમ 
જળાશયમાં ઊલટ થયેથી માછલી જળપાન કરી તૃપ્ત થાય છે, તેમ અ'તમું'ખ 
થયેલો છત્ર [મુમુક્ષુ] બ્રસ્સાન'દરૂપી અમૃતનુ' પાન કરી તૃપ્ત થાય છે; પરતુ બાલ 
વિષયસુખમાં આસક્ત થયેલા અસ્તાની જીવો નાભિમાં કસ્નુરી હોવા છતા સુગ ધની 
શોધમાં જ ગલેજ ગલે ભટકતા મૃગતી પેડે અત્ય ત શોચનીય દયાને પ્રાપ્ત થાય છે. 

તેથી બહ્માનદરૂપી અક્ષયસુખતી પ્રાપ્તિ માટે મુમુક્ષુએ બાજ્વ વિષયોથી 
જન્દ્રિનાતે નિદૃત્ત ફરી, ચિત્તને અતતમુંખમ કરી, ચિત્તતે આત્મામાં સ્થિર ફરવા 


' ગ્રયતપૂવ*ક અભ્યાસ કરવો. અ'તમુંખ થયા વિતા આત્મસાક્ષાત્કાર કે ધ્માન દતો 


અનતુભત્ર શકય નથી [૨૧૫]. 
અવતરણિકા :--ડવે સાતારિશિયર્ેનમક્‌- સમદશીષતું” વિષયદોપદર્થનરૂપ 
લક્ષણુ કહે છે: 
ચે દિ સશ્વકીગા મોમાં હુઃલયોનય ખ્ય તે । 
., આઘન્સવન્તઃ વૌન્તેય ન તેજુ સમતે યુષડ ॥ ૨૨॥ 


૧૯૮ થ્રીમદભ્ગવદ્‌ગીતા અધ્યાદ 


અન્વયાથ? --તસર્શગ વિષયે! તથા પન્દ્િયોના સ બ ધથી ઉપજતાત 
ચે જે મેળ બોને છે તે હિ થુ લવોનય ણથ તેગ ખરેખર આ લોડ તઘા 
પરતોક॥ દુખતા કાન્ણુશ્પ જ ઢે [વા ભા ], થાઘન્તયન નાદિ તથા 
અત ૧1 ઢે તેથી સૌન્તેવ1 હે અજુ સુપ ખહાવેત્તા [શ કરાત દ, સદાતદ, 
વગેરે ] પમ્માર્યાતત્તતે જચુતારો વિવેદી [ વા જ્ઞ ] વિવેકી [ ગધુ , શ્રીધર 
વગેરે] તેજુ તેમા ન ₹તતે પ્રીતિ કરતો નવી--આતન થતો નથી [૨૨] 

શમ્દાથ*,--વિયજન જે ભોગો ઝે તે દુખ॥ કારણુ3પ ઝે, તે આદિ 
તષ્રા અતવાળા છે, તેધી હૈ શૈ તેય! પન્‍્માર્થતત્તતે નણુતાયે વિવેકી તેમા 
આસક્ત થતો નથાં [૨૨] 

વિવેચન ₹--રછાશત મોળ - વિષમે તથા પ્રન્દ્રિયાના સ યોગથી [સભ 
ધથી] જેપ ૮નારા ભોગો અડિવાજન્ય હોવાથી આપ્નાતિકાદિ ત્રણું પ્રકારના 
ડુ ખાના નિપિત્તરૂપ છે [સા ભા ] 

અહાં “૬” શખ્યથી એ સૂચિત યાય છે કે, વિતમોગો માત્ર આ લોકમા 
જ નહિ, પરતુ પરતેો[ફમા પણુ દુ ખપ્રદ કે [થા ભા ] 

અતે તેષ્રી પરમાથ'તત્તતે જથુનારા વિવેકી પુરતો વિવોમા પ્રીતિ કતા 
નથી, ઊત”ી કરેના અન કે વિધતી પેઠે વિવેકી ડિ4ષોનો સવષથા દૂરથી જ 
ત્યાગ કરે દે 

પિયભેગોમાં ત્રણુ પ્રકારના દુખો વિમાન છે--[3) પાણામદુખ 
ઉ) તા1, મ (૩) સમ્ડ્ારદૂખ [પા યો! સૂ «-૧૫] 

પિ4યબેમો ભોગકાળે સ્ધૂન દૃષ્ટિથી સુખપ્રદ પ્રતીત થાય છે, પરતું જં 
પૃગ્ણિમ દુ ખ કે, કામ્ણુકે પિયયલોગા બળ, વીય, સૌદય, પ્રસ, મેધા, 
ધત, ઉમાહ વગેરેના તાશતા, આધિ, વ્યાધિ વગેરેનો ઉર્ત્પાતના, અધા 
તથા આલોક-પરલો.તા સર અતતોના મૂળમપ છે [ગી ૧૮-૩૮] 

જેમ મળતુ ક્િગદુ મળ*તી રૃડ્ડિતો સાથે રહિ પામે કે, તેમ વિષય 
ભોગ્રો બ્વોગા॥થો તોર્ત્રડે1 તૃષ્યા તપા રાગદ્દેવ પ્રતિદિત દહે પામે કે આ 
વિષયમોગ માટે જહિ પામેની તૃષ્ણા તપા વાસનારૂપે હ& થયેના રાગદદષ ગસ 
ચોરી, હિસા, અસલ, દભ, નાચ, કપટ વગેરે અધમમા પ્રરૃતત કરી, આલેક 
તથા પર્લોકના દુ ખતા કારશુરૂપ થાય ઝે 

બ્રેનાતા વિતાશતી ઞ ભાવનાષો ક પોતાના કરતા મીજાતે વિશેડ લેંગે 
ગ્રાપ્ત છે તેતી ધથી કે ભોગાની અપૂણુંતાથી ઉતપન્ન યતા દુ ખો “તાપદુ ખળ 


પમો કેમ'સ ન્યાસધોગ ફ્હ્પ 





કહેવાય છે, કારગુકે ભોગાના વિતાશતો ભય, ભેગાની અપૂર્ણાતાથી અસ તોષ 
અતે ન્યૂનતાથી ઉત્પ ચતી ઈર્ષારૂપ ચિત્ત#ૃતિ ઝુસ્પેતે વગર્‌ અગ્નિએ. 
દ્ધ કરે છે. 

ગ્રીપુત્રાદિ ભોગોતે! નારા થડા પકી, તે તે ભોશીના ભોગકાગે પ્રતીત ચતી. 
ક્ષખતો મ્માતિના વિય નવી 3પન્ન ય] દુ ખ “સસ્કારદુ ખ ” ડહેનાય છે 

પિપો અવિધ ત્મર હોતાથી નિશરામૂત કે, વિંતયમોગો ભ્રાતિસપ હોગા 
છવા 2જ્જુ વિતે સપષતા અધ્યામતાં પેડે દુ ખના કારણુરૂપ છે સાતાતો ભ્રમ 
નાય પામે છે, અને તેડી જેમ મૃમ૪ળતા સાતથી મૃગ-ળની ભ્રાતિ નાથ 
પામ્યા પકી, પુરુડ મૃમ-૪ળમાં પ્રીતિ કરતો નથી, તેમ પર્માથ'તર્ગતે જણુતાર્‌ 
વિવેકી વિ&ળાને મિથ્ડા કશી, વિધષોમાં આસક્ત શતો નથી [ મધુ વગેરે ] 

વિચકો જરે કે કે, પિ ખાખરા ક સીમળાતા પુષ્પ છેડા માત્ર 
ઉપગ્થી જ સેોભભીતા દેખાય છે, પર તુ તેમા ઉપડારતા૩પ લેશ પણુ સુથધ 
નયી વળી રપાદિ સવ* ગાથ પિતો! ઇન્દ્રવારણીનાં ફા જેવા ઉપરથી તેમતું 
આકષષણુ કરનાગ તથા મતોડર જણાય છે, પણુ અતર્થી નિરીદ્રાણૂ 
કરતા સૂ ચઢાવૈ એવા ને મતતે ગ્નાનિ ઉપન્તાતાશા ટે, અતે જેમ કાકચના 
ઝાડમાં થડથી માતે ક્ત સુવી સર્સ્ત્ર કાટા તે કડનાશ જ છે, તેમ ગહારના 
વિડોમાં સમક્ષ દષ્ટિખે નના દુ ખ તદા અસાર્તા જ છે 

િવેફો ત્રાક્માત્‌ જશે કે કે, ગાહ્મ વિષે! માં નહિ, પરતુ આત્મામાં જ 
સુખ, શાતિ અને તૃપ્તિ છે, અતે તેત્રી આત્મામા જ રતિ, તૃપ્નિ અને તુષ્ટિ 
અતુભવતતો તે, વિષયોની ઉપેજ્ઞા કરે છે 

જપ્રાસ્તિજ્ઞાનાકતાસાળ છુ મેમ સુજાયજે। [તિ પુ. ૧-19-૬1] 
જેમતી દષ્ટિ થ્રાતિ ત્તાતમી આરત થની કે, એરા અવિવેડીઓતે જ 
વિષયો દુ ખ3ૂપ હોવા છતા સુખ૩૫ પ્રતીત થાય છે ” 

પિંડ કરતા પણુ વિષયે વધારે ભ3કર છે, કારણુકે તિડ ઉપભોપગથી જ 
મૃલુતા સર્ણુરૂપ થાય કે, પર તુ વિષયે તો દશ'તમાત્રથી [ચિ તવનમાત્રથી] જ 
મૃલુતા [અનથોૌના ] કારણરૂપ છે [ચકર વિ ચૂ. ૭૭] વળી વિષ કેવળ, 
સ્થૂ | દેઠુતો જ નાય કરે છે, પરતુ વિષયન્નોગો સ્તભાવરૂપ [ વાસનારૃપે ] 
પારેગામ પામી અનેક “મોમાં મૃત્યુના [ અતથેૌતા ] કારણુરૂપ થાય છે 

“સાવત જ્હતે ગન્ગુ સમ્મન્યાન્સનસ પ્રિયાન્‌ ! વવન્તોડસજ નિશન્યન્તે 
છુવયે શોવ્રરુત [વિ. પુ 1-૧૭-૬૬ ] પુરુષ મતતે પ્રિય એવા જેટના સ મ ધેર 


ર૯૬ શ્રીમદૂભગવદ્‌ગીતા અધ્યાય 


«રે છે, તેટના શોકના ખીતાએ એના હદયમાં ઠેકાય છે સબ્દ, સ્પઈ, 
રૂપ, «મ તમાં ગધ એમાના એકેક વિષયમાં આસક્ત થઈ; અતુકમે હરિણુ, 
હાપ્રો, પત મિયુ , મા૭ની અતે બ્રમર નાત પામે છે, તો ચગ્દાદિ પાચે વિષયોમાં 
આસક્ત થયેલો પુરુૃધ તાશ પામે એમાં તુ આશ્રય ! 


તેયો “ મુઝિવસિન્ટલિ ચત્તાત વિષવાન્‌ વિવવરયગ । [ અપ્ટા. ગી ૧-2] 
મુમુન્રુ્ને વિયષેનો ડિડતી પેઠે ત્યામ રમવો ” 


વિ4યોતો ત્યાગ કરતા માટે વિવેક જ મુપ્ય માધત છે. જેમ કરાળિયાતી 
લાળનો તાતણો અતિ કોમળ ઝે, તોપણુ તેતે આખરૂપ પાત્રમાં નાખ્યો હોય 
તાતે દુખ પે છે, પગ્તુ બીશ્ન અગોમાં નાખ્યો દોય તો તે દુખ 
આપતો નથી તે «૮ પ્રમાશું વિવેદીને વિષયુકત અલની પેઠે, વિષયો ત્રણુ 
કાળમાં દુ ખરૂપ પ્રતોત થાય ઠે, પર તુ અવિવેકોતે તે દુ:ખરૂપ પ્રતીત થતા નથી. 

જેમ બાળડ્ટ સમજણુ। થતા સુધી મળમૂત્રમા રમે છે, પણુ પછી તે મળ* 
મૂતતી પાસે નતો નથી, અધડા જેમ કાગડાના તીમાં હ મો રમણુ કરતા 
નષી, તેમ વિવેડી પુરુષો વિષયો'માં «મણુ કરતા નથી [ર૨]. 

અવતર્ણિકા --હવે સટ્રેવસિવારળન્‌- સમદતીષ્તુ' કામકોધાદિતા વૈગતું” 
4તિતાન્યુ એકલે કે સડન કન્વારૂપ લલણુ કહે છે : 


શવનોત્તીરેવ ૫ઃ સોદું પ્રા શરીરવિમોકળાત્‌ | 

ઝમદ્રોપોજ્નં વેમં લ બુત! 3 સુણી તઃ ॥ રર ॥ 

અન્વયાથ' --મ જે શત્તરવિમોલનાત્‌ શરીરના નાશની ત્રાષ પહેતા 
ડૂ ણણ અકીઆ જ-ઝડિત અવસ્થામાં જ સામતેવોર્મજ કામડોધયી 
ઊપજેના વૈવ વેગતે સોજુ સહત ફરવા શવતોલિ સમય યાય છે હ તે યુ 
મોગી » [શા. ભા વગેર], આત્મસ્ઞાનયુક્ત છે [કેરવ. વગેરે], સાક્ષાહારતે 
ચોગ્ન કે [ર ભા ], બઅહ્યોગયુક્ત છે [હકરાનદ)], સઃ તે છુલી સુખી છે- 
અહ્માતદી છે [શફમતદ], તદ તે પરમપુરુ॥ાધધ સપાદન કરતાર હોવાથી 
પુર્ષર્પ છે [મધુ. ] [૨૩ ]. 

શખ્દાથ' .--જે ઘરીરતા નાશની પહેના અહીં જ કામકોધથી ઊપજેના 
વેમતે સહત કરી શકે છે, તે જ યોગી છે, તે જ સુખી છે, અતે તે જ 
ગુરુપ છે [૨૩] 

વિવેચત .-- કોઈ પણુ પ્રિય પદાય* કે વિષયતુ સ્મગ્ણુ, કીવન, ધ્છત 
કે માપ્તિ થતાં, તેના ઉપબોગ માટે અત કરણુમા ઉદૃલવેની વીત્ર અભિવાયા 


પમે. ડમસન્યાસયોગ 3૯૩ 





[તૃષ્ણા] “ કામ” કહેવાય છે. કોઈ પણુ અપ્રિય પદાય કે વિષયતુ' સ્મરણુ, 
શ્વ, દન કે પ્રાપ્તિ થતાં ચિત્તે ક્ષોભ કરનાર દ્રેપતે પરિપાક “ કોધ ” 
કહેત્રાય છે [ શ'કરાન દ. વગેરે ]. પ્રિય પદાથ" કે વિષયતા સ્મરણાદિથી રોમાચોતુ” 
ઊભા થવુ*, સુખ તથા તેત્રની પ્રસ્ના વમેરે કામતા વેમતા બાલ ચિહ્ધો છે? 
તથા અમ્રિય પદાથ કે વિષયના સ્મંરણાદિષી શરીરમા ક પ થવે।, પસીનો! થવે!, 
હોદ પીક, લાલ તેત્ર, ફૂર વાશી વમેરે કોત્રતા વેગના બાલ ચિહ્નો છે 
] શા. ભા. [વગેરે ]. 
જે પુરષ શરીર્તો નાશ યયા પડેડાં અડી'આ જ ચૌવત્રવર% ઉ્વેતિ 
ચાવત્‌ -યૌવનકાળમાં જ [ શકરાત'૬], મરણુપ્ય ત [ શા. ભા.] વિષયોમાં 
રાપદશનથી ઉત્પ્ન થયેલા વૈરાગ્યવડે કામ-કોધના બળવાન વેગતે, અદર 
ઉત્પન્ન થતાં જ સહન કરી રકે છે, અધર ફામકોધતા વેગતે સહન કરવાનો 
ઉતસાહ રાખે છે [શા. ભા.] તે ચુસ્ત - યોગી છે [શા. ભા. વગેરે], તે 
બહ્મસાક્ષાત્કારને યોગ્ય છે [ રા, ભા. ], તે જ સુખી છે, અને પરમપુરુષાથષ્તો 
સ'પાદક હોવાથી તે જ એક પુરુષ છે [ મધુ. ] પર'તુ જે પુરુષ કામકોધતે 
વશ થઈ, આહાર, નિદ્દા, ભય, નૈથુત વગેરે પશ્ુધમ'તું' સેવન કરે છે, તે 
મતુષ્યના આકાર્વાળા હોવા છતાં પશુ છે [ મધુ]. 
જેમ તદીતેો! વેગ વર્ષાકાળમાં અનિ પ્રયળપણાથી, ભૂમિતા ઊ'ચાણુ તથા 
નીચાણુતુ' અતુસ'ધાન હોવાયી, ખાડા વગેરેમાં નહિ પડાતી પ્રચ્છા કરતા 
પુસ્ષતે પગુ બળાત્કારથી ખાડામાં નાખી ડુબાડે છે, તયા નીચે લઈ નય છે; 
તેમ કામ-કોધતો વેમ પણુ નિરતર વિઘમોતા ચિ'તતરૂપ વર્ષાકાળવડે પ્રબળ 
થડ, લોફ-વેદતા વિરેધત્ાતધી, નહિ ૭૨૭ના પુરુષતે પગુ વિષયેર્પ ખાડામાં 
નાખીને, સ'સારરૂપ સમુકમાં ડુબાવે છે, તથા મડાન નરકરૂપ નીચેતા દેથમાં 
લઈ તપ છે [ મધુ. ]. 
અહીં “વેમે' પદવડે સૂચિત કરેલો અર્ધ, પગે “એવ વેત ત્રગુએડન 
વાવં ચરતિ પૂઠ્વઃ। [ ગી. ૩-૩૬ ]'' વડે ફયન કરવામાં આવેલો છે [મધુ.] [૨૩]* 
અનવતર્રાણિકા $--ડવે ફામ-ફોર્ધાદેના વેગતે સડન કરવામાત્રયી મોક્ષ 
પ્રાપ્ત થતો! નથી, પરતુ મોક્ષ માટે બીંક્ત' અ તરગ સાધતોતી આવસ્યકતા છે, 
તે કહે છે [ મધુ.]: 


ચોડન્ત'ભુણોડન્તરરાયલ્સયાન્તગ્યોતિસ્ત ઃ 
સ ચોમી ત્રજનિર્વાને ત્રણમૂતોડષિમસ્છતિ । ૨૪ ॥ 


જ્હ૮ શ્રોમદૂભગવદ્‌ગીતા અધ્યાય 


અન્વયાર્થ .-૩ જે ગઞત'લુણઃ અ'તરાત્મામાં સુખ અનુભવે છે-?ે 
અતરતો આનદ અતુભવે છે તયા તયા કલર. આત્મામાં જ રમણું કરે 
છે-જે આત્મામાં જ આનમનવાળેો છે થ* જે સવગ્યોતિ. છવ જે અ તરાત્મામા 
જ મેકારાવાળા છે [થા ભા તગ્રેરે] અષવા જેનુ” જ્યોતિ એટલે કે મન આભમામા 
જ સ્મિર 9 [દ કમનદ] ૧ તે શવ મોગી ત્રજમૂત, બહારૂપ થઈ તે નિજ 
નિર્તાયુરૂપ વ્રજ બહમને ગધિમન્છતિ પામે છે [ ૨૪] 

શખબ્દાથ' --જે અતરાત્મામાં જ સુખ અનુભવે છે, જે અત-ત્મામા જ 
ર્મણુ કરે છે, જે અ તગતમામાં જ પ્રકાસાળે છે, તે યોગી થહ્યરૂપ થઈ ને, 
નિર્વાણુ૩પ બહે પામે ઝે [૨૪] 

વિવેચન :--ઝત.ઞુન્‍ - જે સગ્દાદિ વિષયોમાં નહિ, પરતુ અતરા* 
લામાં જ સુખ અતુભવે છે અંતરારાત - જે ઔંપુત્રાદિ વિષે નહિ, પરતુ 
સભામાં જ રમણુ ફરે છે અન્વાતિ - જે ધ્યાનયોગસ પત્ર હોઈ આત્મપ્રનથ 
અનુલવે છે અષના જેતુ «વોતિ 1 મત] આત્મામાં જ ગ્થિર છે [ કરાત'ધું, 
તે યોગી બ્રહ્મરૂપ થઈ. નિર્વાયુરૂપ બ્રહ્મને પામે છે. 

તાત્પ? ગે છે કે, સમાધિના સમયમા થબ્દાદિ વિષષોતા જ્તાનતેો અસાવ 
હોવાતે લીધે, અતે ન્યુત્યાત સમયમા ચખ્દાદિ વિષયોતુ જ્ઞાત થાય છે, તાપણું. 
મિથ્યાપણાનો નિથય હોનાને લીધે બહારના વિષમોથી બહ્મવેત્તાતે સુખતી 
ઉત્પત્તિના સ ભવ નથી [ મધુ ] આવા અછાવેત્તા જેને અ તરમાં આન ૬ છે, જેતે 
અતરમાં રાતિ છે, તથા જેતે અ તર્સન થયુ છે, તે જવનકાળમાં જીવનમુક્તિ 
તથા દેહયાગ કર્યાં પડી વિદેડમુક્તિતે પામે છે. 

કૃતિ કહે છે ક-- “ડર સર્‌ ત્રણાવેસિ। બિઉ ૪-૪-$; તે આં. 
૨-૨ ] ખલવેત્તાના પ્રાણુ ઉત્કમણુ કમતા નથી, આયી જીવતા ખ્રન્ન જ થઈ, 
શરીરના ત્યાગ પછી અહમને પામે છે” [2૪] 


અવતરણિકા :--હય સાનતા ખીત્ત સાધનોતુ તિરૂપણુ કરે કે * 

સમન્તે વ્રણતિ્વાળઇવવઃ શીળરસ્મણ$ ” 

જિશસૈમા ચતાસ્ાનઃ સગમૂતરિતે' રત ॥ રષ ॥। 

અનન્‍્વયાથ' -ફીનજસ્સવા. યાપાદિ દોષો જેમના નાશ પામ્યા છે [ શ. 
ભરા વગેરે] છિન્નક્ષેષ જેમના સ શો છેદાઈ ગયા છે વતાત્માન જેમતે મત 
તયા ઇન્દ્રિયો વશ છે સર્મૂનતરિસે રત? જેબએો ગ્રાણોમાત્રના હિતમાં પ્રીતિ- 


પમા ક્મસન્યાસયાગ રટ 


વાળા છે તે જવય ગઝપિખએ --સમદશી” પુરુષે ત્રજ્નનિર્વાન ષ્રહ્મનિર્વાણુતે સમન્છે 
પામે છે [૨૫] 

રામ્દાષ--પાપાદિ દેવો જેમતા નાર પામ્યા છે, જેમના સ શો છેદાઈ 
ગયા છે જેમને મન તથા ઇન્દ્રિયો વશ કે અતે જેઓ પ્રાણીમાતના હિતમાં 
ગ્રીતિના1 કે એત્રા ભલવેત્તાએ બનિર્નાણુતે પામે ઝે [૨૫] 

વિવેચત --શોળશસપા - નિષ્કામ કમ'તા અતુષ્ઠાનથી જેમના પાપાદિ 
રીયો [પુર યે] નાશ પામ્યા છે [શા ભા. વગેરે ] અમવા બહાવોગનિષ્દથી 
જેમ॥ વાસતાનામડ મતતા કઢાય [અત કરણુના રોને ] ધોગાઈ ગયા છે 
[શકરાતદ] છિભડરેધા : પરમાધતતતના સાનપ્રો અધર રિદેષ્યાસસતા પરિ 
પાકથી જેમતા મર સ તવો છેઢાઈ ગડા છે ચતાત્માન - જેઓ પરમાત્મા વિડે 
જ એ. મ્રશિનવાળા છે [મધુ વગેરે, જેમતે મત તથા પ્રન્દિ તથ છે નેએ 
જિતેન્દ્ર છે[થા ભા ] અનો વવમૂતદરિતે સતા જેઓ આત્મૌપમ્ય દ ટથી 
પ્રાણીમાતતા હિતમાં સીતિનાળા કે,--જેએ ગવ'તે અતુકૂળનતી' હોઈ અહિ સક 
છે [રા ભા] એતા કવિએ [સમદથા પુરુ] બશ્મતિર્વાણુતે પામે છે [૨૫] 

જામજોધવિવુવતાના યતીના યતેતલાય્‌ | 
અમિતો ત્રજ્નિર્વાળ વવેતે વિક્તિરમનામ્‌ | ૨૬ ॥ 

અન્તગ1ય --કામકોધવિયુરતાં કામ-દોધથી રહિત ચતનેતયા ચિત્તતે વશ 
રાખનારા વિ ત્ય આત્મસાદ્યાત્કાર પામેના સંતોનાં સાનનિ'ઠે સ ન્યાસીખોતે 
અમિ1 મ અવમ્યામા-છીવતા તપા મુ પડી-- ગડત ઇામા કે વિદેહ 
દશામાં વ્રજ્નિર્વાન મોક્ષ વર્ષવ પ્રાપ્ત « કે [૨] 

રાગ્દાથ? --ડામકોધમી રહેત, ચિત્ત વત રખતારા તપ્રા આત્મમાલા 
હાર 4મેના સ નતિષ્ઠ મન્યાસીઓને મ મ્યિતિમાં ભબનિવૌણું જ ટે [૨૬] 

વિવેચન -દમરોપનિયુવવાનામ્‌ન્શમ્દાદિ ડિડોતી આસાક્તિતા, બાલ 
પ્રશનિ॥ તથા શ્રવણુ, મતન, ચમાધિ વગેરેના વિચ્ટેદના પરમ કારગુરૂપ કામ- 
ક્રોધના ઉતવત્તિર્તા *હિત, ચ3ૈવગાન્‌ - ચિત્તતે વશ ફમ્નાગ તયા વિજેત'ત્તનામ્‌- 
નિદિષ્ગાસતતા પરિપાકષી ગાત્મમાતાત્કાર પામેના તાતનિટે ચ ત્યા રીઓને 
સમિવ છીતતકાળમાં તથા મૃયુ પગી પણુ મેદ્ઞ પ્રામ જ ટે 

“ણમ્મૂામાં ફલ્તદય તતતિરવાગસિ સર્ય । [રા ભા વગેરે] ગાવા સાનનિઈ 
મહાતમાગોને સવર અનસ્ધામાં મોત હયે ડમાં જ કે,” કા ણુક્ે યઠામપ મોક્ષ 
વિષ છે મોક્ષપ્રાપ્તિમા સ્વર્માદિની પેડે સાધ્યપણુઃનેદ અભાવ છે, તેથી ખ્રહ્- 


300 શ્રોમદ્ભગવદગીતા અધ્યાય 


વૈત્તાતે ભબરૂપ મોહ્‌ ગરાપ્ત થશે, એ પ્રકારતો ભવિષ્ય વ્યવહાર મોદ્ઞ વિષે 
સભવતો! નથી [ મધુ. ]. 
તાત્પર્ય એ છે કે, “ટ્યાન્તારતદ શિચિત્‌ તારના તતામ જિ । ગાનુવ્યતરૃહે. 
જાન નવેરરતિચિતયા ॥ આત્મતઞાન અને બ્રશ્નસુખતી પ્રાપ્તિ માટે મુમુતુએ કામ, 
કોધ, રાગ, દ્રેપ આદિને જરા પણુ અવકાય ન આપવો, અતે સુયૃપ્નિ પય' ત 
વધા મરણુ પય ત વેદાતવિચાર્મા કાલક્ષેપ ઝરવા” [૨૬ ]. 
અવતરણિકા --ડવે તતાતના અતરગ સાધનરૂપ ખ્યાતયોગતુ મૂતરૂપે 
“નિરૂપણુ ફરે છે : 
સ્મ્શાન્જુસ્વા વહિવાવાંવણુયેવાસરે સવો? । 
શરળાવાતી સમો જતના તાસામ્યન્તરવારિો ॥ ૨૩ ॥ 
ન ૧ હૂ ક 
ચતેસ્્રિયતોગુસ્લિસિયોસવરાયળઃ । હ 
વિમલેચ્ઝામવત્રોષો ચ સવા મુવત પવ સ! 1૨૮ ॥ 
અન્તરયાથ? .-વાાજ્‌ બહારના સન્‌ વિષયોને થહિઃ રસા વૈરાગવડે 
બહાર ફાહી--વિષયચિ'તતનો ત્યાગ કરી [વ્ા. ભા. ] સ તથા કઃ આખોતે 
કુવોઃ બે બ્રમરની ઝતરે મધ્યમાં છર જ સ્થિર કરીને વાનાપાનૌ પ્રાણુ તથા 
અપાનતનતે સકી સમાન નાતામ્યન્તસ્સારિગી નાકની અદર ગતિ કરનારા સત્તા 
કરીતે ચતેસ્દ્િયતનોયુસિ. જેણે ઇન્દિમિ, મન તથા બુદ્ધિ વચ કર્યા' છે તથા 
યિશ્સેન્છામવજોધ. જેના ૪૨૭1, ભય તથા ક્રોધ નિરૃત્ત ચયા છે એવે! ૩: જે 
સુનિ. મુનિ મોશવરાયગ મોત્ષપરાયણુ છે-તોહ્મસાધનમાં એર્ઝનિષ્ઠાવાળા છે સ? 
તૈ સરા સદા સુજ છ મુક્ત જ છે [ ૨-૨૮]. છિ 
શખ્દાથ' :--વરાગ્નવવડે વિષયોને હાર કાઢી [ વિષયચિ તતતો ત્યાગ 
કરી], નેત્રોની દૃષ્ડિતે ખે બ્રમરોની વચ્ચે જ સ્મયિર કરી, નાસિડાની અ'દર ગતિ 
કરનારા ગ્રાષુ તથા અપાનતે સમ કરી, નેણે પ્રન્દ્રિયા, મત તયા ખુદ્ધિ વર 
ફર્યો છે, તયા જેનાં પ્રચ્ઠા, ભય તયા કોધ નિસ્ત્ત પામ્યાં ડે, એવે મોક્ષ 
પરાયણુ સુતિ સદા મુક્ત ૦ છે [૨-૨૮]. 
વિવેચન.-હે અજીત 1 વૈરાગ્યવડૅ શગ્ક્ષદિ બાલ વિષનોતો ત્યાગ કેરી, 
એટલેકે મનવડે વિષયચિ'તતતો યાગ કરી, પરમ વૈરાગ્યવડે તે તે વિષયાકાર 
વૃત્તિને નહિ ઉત્પન્ન રરી, નેનો બ ધ રતાથી લેધ આવે, તથા ખુલ્લા રાખવાથી 
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ચિત્ત બહિમુ'ખ થાય, માટે નેત્રો અડધા મો'ચેતા રાખી, નેત્રોની દૃષ્ટિને ખે 
ભ્રમરનો વચ્ચે દિથિર કરી, નાસિકાની અદર્‌ ગતિ કરનારા ગપ્રાણુવાયુ તથા 
અપાતવાયુને સમ્‌ ડરી અર્થાત્‌ હદયમાં સ્થિર કરી, પાપક્ષય તથા મનની 
રિથરતા મટે જેવ કેમે જીવન્‌ [શકરન દ] મુલક પ્રાણાયામ કેરીને, જેણે 
ઇન્દ્રિયો, મત તથા ખુદ્ધિને વશ્ કર્યા છે, તથા જેના ઇચ્છા, ભય તયા કોધ 
નાશ પામ્યા છે એવા સોકવરાયળઃ - સોણતાપનૈરસિષ્ઠ | [ શ કરાન દ ] મોક્ષ- 
સાધનના અતુષ્દાનમાં એકનિષ્ઠાગાળે યોગી સદા સુક્ત જ છે, અર્થાત્‌ આવા 
ષોગીને મોક્ષ માટે અન્ય ક ઈ કત*વ્ય નથી [ શા. ભા. ], આવા યોગીને સાધન- 
દશામા પગુ સિદ્દશાની પેરે મુક્ત જ જણુવો [રા ભા , કેશવ, નીતક ઠં ] 

પર્તુ “તાસ્યઃ શત રતથતળોડવીતિ દોરે 1 [શકરાનદ] જે 
ઉપરોક્ત છ અ તરગ સાધતોનુ' શ્રદ્ધાપૂર્ક અતુષ્ઠાન કરતો નધી, જે નિષ્કામ 
કમતા અતુ'ઠાતથાં અતઃ કરણની ચુદ્ધિતે માપ્ત થયો નથી, જેતે ઇન્દિયો, મન 
તયા ખુદ્દિ વઢ નથી, જેના વિવેક-વૈરાગવડે ઇચ્છા, ભય તથા ફોધ નિશ્ત્ત થયા નથી. 
જે કામકોધાદિતે વશ્ચ થડ વિ4ષોમાં જ આસક્ત રહે છે, તે સે'કડો વાર શાસ્ત્ર 
"% ગુરુ પાસે આરત્માવેપયક ઉષદેરા શ્રગણુ કેરે ૭તા 1ચિત્તશુદ્ધિ, સાન કે મોક્ષને 
ગ્રાપ્ત થતો નથી.” 


ધ્યાનયોગનાં સૂત્રો 


વિનત્તેરછામયજોષ.- ૪-૭, ભય તથા કોધતુ' રહિતપણુ એ ચરણુડડે 
ત્રોગના સાધત3પ્‌ યમ તથા નિયમો! કહેના છે [તીવ ટ]. યોગીતે ઇચ્છારહિત 
ચવા માટે અહિ તા, સત્ય, અમ્તેય, ભરહ્મયર્ય તથા અપરિમ્રડ એ પાચ યમોતુ 
તપા ભર્રહેત થના માટે સૌય, સતો 1, તપ, રવાષ્યાય તપા ઈશ્વરપ્રણુધાન 
એ પાચ નિયમોનું અનુષ્ઠાન આ4ક્યક છે [યિમ-નિયમોના વિવેચન માટે જુઓ 
ગી, ૪-૨૮] 

ષોગીતે કોધર્શહેત થવા માટે, તષ્રા ચિત્તતા મેસન્નના ગ્રાપ્ત કરવા માટે 
મૈત્રી સખા પ્રે મિત્રતા, કરન - દુ ખી પ્રતયે ત્યા, સુરિ - પુષ્યશાળા' 
પ્રતે હષ" તથા ઝેશા - પાપી પ્રતો ઉદાસીતતા એ ચાર ભાવનાઓ નુ” સેવન 
આવસર્યક ઝે. આ મેત્રી વગેરે ચાર્‌ ભાવનાઓતુ' સેવત કરતારના ચિત્તમા” 
રહેલા દધ, ઘૃણા, ઈર્યો, કોધ વગેરે મળા નાશ પામે છે, તથા ચિત્ત ગુદ્ધ 
થાય છે, * ત્રાળાવાનૌ સવૌ રુસ્તમ - નાઈસિકાની અદર ર્ગાતિ કરતા માણુ તથા 
અપાનને સમ કરી, એ પદવડે પ્રાણાયામ્તુ તિરૂપણુ છે નિક ઠે ] પ્રાણાયામથી” 


૩૦૨ શ્રીમદ્શભગવદ્‌ગીતા અધ્યાય 


અતઞાનતુ આવરણુ નાશ પામે છે તથા ચિત્ત ધામ્યાને યોગ્ય યાય છે [પા યો 
સૂ. ૨-૫ર-૫૩, ગી ૪-ર૮-૩૦] 

સર્શાન્ક્તા વર્ન - ઇન્દ્રિયોતે શશ્દાદિ વિડડોથી નિદ્ત્ત ક ર? એ 
પદવડે પ્રયાહામ્તુ નિરૂપણુ છે [નીલક દ] પ્રત્યાહા? સિદ્ધ થતા ઈન્વે વલ 
થાય છે, તધા ઇન્રિયડિજય માટે અન્ય સાધતની જ૩ર નથી (પા યો ત. 
૨-૫૫ વિવેચન માટે જુઓ ગા ૪-૨૬] 

“ચમુકેવાતરે જ્વવે; - તેતોતી દવ્ટિતિ તે બ્રમરાની વગ્ને ચ્ષિઃ કરવી” 
એ પ તડે ધારણાનુ સૂચત છે [નીનક&] મૂતિ, સૂઈ, ચદ કૈ ભમ્રવાતતી કોઈ 
પણુ વિમૂતિ પર મનને એ્ત્ર રગ્વુ તે * ધારા! કહેનાય છે [પા યે! યૂ ૩-1] 
ધાર ગાના અભ્વાસવાં આત્મામાં ચિત્ત એડાત્ર થાય છે વેયસ્વ૩્પતી એકતાનતાતો 
અતુભ4 કરવો તે ધાન કહેવાય કે [પા ગો સૂ ૩-૨ ], તથા જારે 
આન કરતા ધોયાકારમાં ચિત્ત પરિણામ પામે ઝે, ચિત્તતા સ્4૦૫તો। અભાવ 
થાય છે, તથા બયથી ભિત ચિત્રની ઉપનબ્ધિ રહેતા નથી, ત્યારે પાત 
'સમાધિ! કહેનાય છે [પા મે સૂ, ય-ટ] 

ચતસ્ત્રિયમનેવુસિ પૈક ચતન્ત્રિય પરવડે પિતક' નામની સ પ્રસાત સમાધિતુ 
“ચતતના ' પદાડે પિચાર? નામતી સ પ્રજ્ાત સમાધિનુ તયા ' ચલયુચિ ' 
પનવડે “ અસ્મિતા ? તામનો સ પ્રજ્ઞાત સમાધિનુ ચૂચન છે [નીનક&] 

જયારે સપ્રસાત સમાધિ અચક થાય છે ત્યારે ચોગીને તેતા ફળરૂપે 
 સધુમતી' નામનો અનસ્થા પ્રાપ્ત થાય ઝે મધુમતી અન4-ધામા મ્થિત યો પને 
દેતો સ્તર્ગાદિ દિનત્નોગો ન્ોગનડા માટે પ્રાથના કરે છે આ પ્રસગે મોગીએ 
દવાએ કરૅના મતોભનમાં આગથ્તિતો તયા દેવોએ ગ્રાથ'ના કમી એ કા ણુથી 
અભિમાનનો ત્યાગ ક વો, કાગ્ણુકે આ ગપ્રનોભન વિવેની આસશ્તિ કે તેતા 
લાગ માટેના ચથી અનિષ્ટતો સ ભત છે [પાયો સૂ ૩-૫૧] 

“સમત્તાત સમાધિ તો અભ્યાસ ફરનાર્‌ મોક્ષપરાયણુ મુનિતે ' અસપ્ર 
સાત સમાધિ” સિડ્ થવામાં વ્યાધિ, પ્રમાદ, સ શય, અકમ્ય'તા, આળસ, અવિરતિ 
થ્રાતિદશ'ન, નિરુત્સાહ વગેરે પિધ્તા નડે દ્રે ર્‌પા યો સૂ ૧-૩૦--૨૫] 
પરતુ ઈશર્શરણાગતિ તા ઝેશ્કારતા -૮૫રડે સવે" પિધ્વા નિશૃત્તિ પામે છે 


1પા થો સૂ ૫-૨૩, 1-૨૯, ગી ૧૮-૫૮ તયા યોગી બહ્મસાક્ષાત્કા ને 
પ્રાપ્ત થઈ ફૃતકૃત થાય છે પા ા 


૧ સરા સુર છર - પરતુ પ્રવોભત, વિતક' કે વિધાથી પરાભવ પામી 
યોગી અત્રસાક્ષાતારને પ્રાપ્ત થયા પૂતે* મૃત્યુ પામે તોપણુ આવી ઉન્ચ 


પમા કમસન્યાસધોાગ ૩૦૩" 





ભૂમિકાને પ્રાપ્ત થયેલો તે મોથરથષ્ટ ઉત્તમ કુળમાં જન્મ પામે છે, અને 
સુબજ્રગુજ્વત। [ રા. ભા., ગી. ૬-૪૩] ઊ'વમાંથી જમ્રત થયેલાની પેકેં, તેતે * 
પૂર્વજન્મના યોગાભ્યાસ સહજ સિદ્ધ થાય છે [ગી. ૬-૪૩; પા. યે।. સુ. 
૧-૧૯], વે સાંગતતી પર પરા વિનતા અસ'પ્રત્ાત સમાધિને પ્રાપ્ત થાય છે, 
આવી ઉચ્ચ ભૂમિકાતે પ્રાપ્ત કરનાર યોગી સાધનદશામાં પણુ સિદ્ધદશાની પેઠે 
મુક્ત જ છે [૨૭-૨૮]. 

અવતર્ણિકા :--*ઝકટ્યેન પ્યાતુઃ સાધન પ્યાતારં ચ નિસ્ષ્યેટાની 
સૃલૌયેન તસ્ય ષ્મેમં વદ્તુ નિહ્વ્યતિ। [ શકરાનદ] પૂવેંચ બે ગ્લોકવડે ષ્યાતનાં 
સાધન તથા ષ્યાતાતુ' તિરૂપણુ કરી, હવે પ્યેય વસ્તુતું' નિરૂપણુ કરે છે : 


મતેવતારં ચરતવસાં સર્યેછોવમદેશ્વરથ્‌ । 

સુર્હં સવેમૂતાનાં સાત્વા માં શાસ્તિક્ઝતિ ॥ ૨૨ ॥ 

અન્વયાથ* :--- ચસતતાં યત્ર અતે તપોના સોકર ભોક્તા સર્વર” 
સહિયર સવ" લોકોના મહેશ્વર સર્ઝમૂતાના સવ'ભૂતોના ચુટૃર પ્રત્યુપકારની ઇચ્છા 
વિના ઉપકાર કરનાર [ યા. ભા.] એવા માં મતે સત્તા જણીતે-આત્મરૂપે 
સાદ્ઞાત્કાર્‌ કરીને યોગયુક્ત પુરુષ શાતિત્‌ ઉપશમને [ મધુ. ] મે!ક્ષતે કચ્છ 
પામે છે [રહ]. 

શખ્દાથ્ણ :--સવ* યસ! તથા તપે!ના ભોકક્તારૂપ, સવ'લેકોના મહેશ્વર, તથા 
સરવભૂતોના સુહદૂ એવા મતે જાણીને મોગયુક્ત પુક્ય મોક્ષને પામે છે [ ર૯ ]. 

વિવેચન --- હે અર્જુત ! હ' જ્યોતિષ્ટામાદિ યગ્નેનો તથા ફેચ્છચાંદ્રાય- 
ણુરદિ તપોતે પ-્દ્રાદિ દેવા તરીકે ભોક્તા છું [ ગી. ૯-રછ ]. હિરણ્યગર્ભાદિતા 
નિય'તા હોવાથી સવષ્લેકોતો મહેલર છુ. હં” સવતો છુટ્ટ્‌ - મત્યુપકારની 
અપેક્ષા વિનતા ઉપફાર્‌ કરનારે, સવના હદયમાં સ્થિત, સવ કર્સોનું' ફલ 
આપતાર અધિકારી, સવ સ કક્પોતો સાક્ષી [ યા. ભા. વગેરે], સવષતો 
અડતયોમી. સવ'નતો પ્રકાશક , પરિપ્ણ,, સાચ્યટાત'દ, એકરસ, પરમારથઃસત્ય તથા 
સવના આત્મરપ છું. મતે આ પ્રકારે તત્તથી સત્વ - “ આત્સતત્વેત 
સાક્ષાજસ્ય 1 [ મધુ. ] સવ*ભૂતોના આત્મારૂપે મારો સાક્ષાત્કાર કરીને, ”' યોગી 
સવ* સ'સારથી ઉપશમને પામે છે. 

“ ઝુકુતુહવેળ મે સાને સુસ્તિશર્નીમેતિ માવ: | [ મધુ. ] ઉપર કલા પ્રમાણે 
શારા સ્વરૂપતુ' જ્ઞાન જ મુક્તિના સાધનરૂપ છે.” “ મસિસાનાગ જલ્વતે। ભક્તિથી 


૩૦૪ શ્રીમદ્ણગવદ્‌ગીતા અધ્યાય 





[પ્યાનયા] સ્વર્પતું' જાન અને ત્તાનથી મોક્ષ પ્રાપ્ત યાય છે, ” એ જાવ 
છે [ર૨૯]. 


અધ્યાયતે। સાર્‌ 
અતેસલાવનામ્યાતનિવત્ત હરિબરિતન્‌ સત્યલ્વવરિતાને સવે'વા ગુવિતસમનવ્‌। 
1 મધુ. ] અનેન સાધતોના અભ્યાસથી સિદ્ધ થમેલુ' પોતાતા સ્વરૂપતુ ડાન, 


એ સર્વની મુક્તિતા સાંધનરૂપ છે, તે ભગવાને આ અપ્યાયમા ટલું છે 


વિવરાસરાપોદેસ ચેસેવ તાલ્યવોગયા. । 
સળુરચચ દ્મેળાશ ગર્ગ નૌસિ તં સરન્‌ ॥ [ થીધર ] 


હરિ જં તત્યર્િતિ થોત્નમવટ્તીતારૂપતિષત્યુ ત્રજ્ધવિયાયા ચોમાસે ઘરન 
શુનતસવાર્‌ ' ્મેલન્યાસયાન નાત પંતમોડ વ્ય. ॥ પ ॥ 


એ પ્રમાણે ઉપનિષદ, ખહ્મવિઘા તથા યોગશાઅરૂપ શ્રીમદૃભગવદ્ગીતામાં 


શ્રીકૃષ્ણુ તથા અજી્તના સવાદ વિષે ૬ ડુર્મસ'ન્યાસષાગ ? નામતો પ મેદ 
ગષ્યાય સ પૂણુ હ 


અધ્યાય પ સો। સ પૃણ્‌* 


અધ્યાય છઠ્ઠો ક 
પ્યાનયોન 


અવતરણિકા --પાચમા અધ્યાયતા અ તમાં “ સ્વર્ણ થહિર્યાણાન્‌ ” 
પાદ તણું *ોક્વડે લગડાને સાનના અ તરગ સાધતરૂપ ખ્યાનેવોગ સૂગર્પે 
કલો હવૈ આ ધ્યાનયોગના બહિર ગ તથા અતરગ સાધનો, તથ! તેના ફળ 
વગેરેનુ વિસ્તારથી નિરૂપણુ રરના માટે આ કઠ્ઠા અધ્યાયતે! આર ભ કરવામાં 
આવે છે 

શ્રનણાદિથી સ લાવિત તાનની ઉત્પત્તિતુ કારણુ થિત્તશુડ્ધિ છે ચિત્તશુહિતે 
પ્રાપ્ત યયા પછી જ શ્રવણુ, મતન તથા નિદિધ્યાસન જ્તાનનિષ્ધરૂપે ફનિત થાય 
છે જેમ ચક્રો ચાદતીનો આન ૬ અતુભતતુ આનદમય થાય છે, તેમ શુદ 
ચિત્ત જ બ્રહ્માત તનો આન ૬ અતુલવતુ બાહમમય યા4 છે 

ફર્મષાગ જ ચિત્તશુદ્ધિનિ સાધન છે, એ પુન સૂચન કરવાતા હેતુવી 
પ્રયમ ભમનાત મે શ્વોકવડે ફમ'યોગની રતુતિ કરે છે 

શ્રીમમવાનુવાચ1 શ્રીભગવાન ખોલ્યા 


અનાત્રિતઃ ૧મષઈ જાર્ય ૧મે વરોતિ ચ 1 
સ સન્યાસી વ ચોમી ત ત નિરસિવે ચાજ્તિિઃ ॥ ૨ | 


અન્વયાથ :--૨ જે જ૧મેજક કમફતતો અનામત આશ્રય લીધા વિના 
થા વિહિત-અગશ્ય કન્ના ચોગ્ત ર્જ કમ' જતેતિ કરે છે સ તે સન્‍્યાયી 
સન્યાસી છે ચ તથા યોગી યોગી છે ત્ર પરતુ નિરગ્તિ મ છે પુરુ; અગ્નિ 
રહિત છે તેને સન્યાસી ન માનવો ચ અને ન ગજિસ જે પુરુષ ક્રિયારહિત 
છે, તેને યોગી ને માનવો [ મધુ ] [૧] 

શમ્ટાથ' --ઝમફતનતો આશ્રડ લીધા વિનતા જે પુરુષ નિહિત કમ ડરે છે, 
તે જ સત્યાસો તથા મોગી છે પરતુ જે અગ્તિરહિત છે તેને સ ન્યાસી ન 
મળવે!, અને નરે 1િયાર્સહત છે તેને ષોગી ન માનવે! [મધુ] [૧] 

વિવેચન -- હે અજન 1 જે પુરુ; સ્‍મફતનતી તૃષ્ણા [ અપેક્ષા ] ડિના 
“૬ળ મોક્ષની કામનાથી મર કમૌ ઈકગ્તે સમર્પણુ કરી, નિષ્કામ ચઈ જાકે 
થર્મ- ડત'વ્યરૂપ નિત્ય, નૈમિત્તિક અગ્નિહોત્રાદિરૂપ કર્મો [શ કરન દ] યાસે 
ફરવા યોગ્પપણાથી જેમતુ નિધાન ક્યુ" છે એવા અગ્તિહોત્રાદિ કર્મો [મધુ ] 

ગી ર્‌૦ 


૩૦૬ શ્રીમદૂભગવદ્‌ગીતા અધ્યાય 
ત કાડડ ક્ટ 


અવશ્ય કરના યોગ્ય યસદાનાદિ વિહિત કમી [ શ્રીધર વગેરે] કરે છે, તે કર્મોમાં 
ગ્રસ્ત (હેવો હોવા હતા ખરે સ ત્યાસી અને મોગી છે. તે જ ખરે ત્યાગી ઝે 
(ગી, ૫૮-૧૧], તથા તે જ ચિત્તરદિદ્દારા આત્મજ્ઞાનતે પ્રાપ્ત થઈ, મોદ્રૂપ 
પરમ પછે પામે છે [ગી ૨-૫૧] 

“સરયાતો હિ ત્યાઇ. 1ચેત્તવિકષેવામાવથ યોળ | [ મધુ. વગેરે ] કેવેગ્છાતો 
ફાગ “સન્યાસ? કહેવાય છે, અતે ચિત્ત વિયૈ વિક્ષેપતા અભાવ તે “ મોગ' 
ફહેવાય છે ” આ પ્રકારે સન્યાસ તથા યોગ નિષ્કામ પુસ્પતે વિષે વિધ્માત છે 
કમયોગી ફ્વતા સાગ કરનારે છે માટે સ ન્યાસી છે, તથા ફૂવની તૃપ્ણા૩પ વિક્ષેપના 
અભાવવાળે। છે, માટે યોગી છે કમ'યોગીમાં સ ન્યાસિત્વ તથા મોગિત્વ ગૌણુપણે 
છે એ અથ છે [શા ભા ] “ત તહ્યોમવનિષ્ઠાસિસદિતિ માવ 1 [ કૅદવ ] કમ 
ચોગીનતે ડમંનિષ્ઠા તયા સ્ાનનિષ્ઠા બતે સિદ યાય છે,” એ ભાવ છે 

પરતુ ચ સિરસ્તિ ર જેણે કેવળ વિધિપૂર્વક શ્રૌીત તથા સમાંતર અગિતો 
સાગ કર્યો છે, તેને સન્યાસી ન માનવો અતે ચ. ગથિત્ર. જેણે કિયામાત્રનો 
ત્યાગ કર્યો છે, તેતે યોગી ન માનવો [સધુ] માત્ર શ્રૌત તથા સ્મારતર અગ્તિથી 
રહિત થમેનો પુરુષ સન્યાસી કહેનાય નહિ; અતે માત્ર શરીરને અતે કમે" 
યાદિતે બલાહારે ક્રિયાગ્હિત સ્તબ્ધ રાખવાયી પુરષ યોગી કહેવાય નહિ [1] 

અવતરણિકા -- જેમ સન્યાસ [કમ'તો ત્યાગ] મોક્ષ્તુ સાધન છે, 
તેમ નિષ્કામકર્મ પણુ મોદલાતુ સાધન છે, તેથવે સુમુ્ુએ અવશ્ય કરવા યોગ્ય 
વિહિત કર્મ 4મ્વા ન્તેઈ એ, એ હેતુથી મની [કમયોગની] સ્તુતિ કરવા નાટે, 
છુવે ભગવાત ચન્યાસ તથા ફમ'યોગતો અભેદ પ્રતિપાદન કરે કે [ત કરાત દી 

ચં સત્યાતમિતતિ જ્રાદ્ઞોમં તં વિર યાંસવ । 

સ લસન્યસ્તલક્સ્યો યોળી મતતિ કથન 1 ૨ ॥ 

અન્વયાચ* --વાર્ત | હે અજુ'ન 1 ચ જેતે સત્યમ્‌ સનન્‍્યાગ રજિ 
એમ શ્રાટુ કહેછે ત તેતે ચોજ ગોગ વિર જણુ, છિ કારણકે નતગ્યહ્તલકન* 
જેસે ફતવિષયક ગ ક૯પનો ત્યાગ કર્મો નથી એવો! જકન કાઈ પણુ ગોળી વિક્ષેપ 
રહિત ચિત્તવાગા-એતાત્ર ચિત્તગાગો--સમાધાન ચિત્તવાળા ઝ મતિ યતો 
નથી [૨] 

શખ્દાથ'--હે અજુત1 જેતે સન્યાસ કહે છે તેતે તુ મોમ જાણુ 
જેણેું ફતાનિષયક સક-પતેો ત્યાગ ગપ નથી, તે વોગી થઈ યત્તો નથી [3] 


દડો ઘ્યાનયોરા ૩૦૩ 





વિવેચનઃ--હે અજુ*ન ! શ્રતિઓઆ ફળસહિત સવ* કર્મોના ત્યાગને 
“ સન્યાસ? કહે છે. એ સ'ન્યદસતે જ તુ” ક્લતૃષ્ણા તથા ફર્તાપણાના અભિમાન 
વિના વિહિત કર્મોના અતુષ્દાનરૂપ મોગ [કમ્ષ્યોગ ] જાણુ; કાશ્ણુકે અસન્ય- 
સ્તલષસ્૧ઃ ત: જેણું ફ્લના સ'કટપનો ત્યાગ ન કય હોય એવો! કોઈ પણુ પુશ્ષ 
યોગી થતો નથી. જેણે ફ્લના સ'કલ્પતો ત્યાગ કયો હોય એવો પુશ્ષ જ યોગી 
થઈ શકે છે; અને તેથી ફ્લના તસાગની સમાનતાતે લીધે તથા તૃષ્ણારૂપ ચિત્તની 
વૃત્તિના નિત્રહતી સમાનતાતે લીધે ગૌણુણત્તિવડે નિષ્કામ કર્મ ઝરનારેો પુસુપ 
જ સન્યાસી તથા યોગી થાય છે [ મધુ ]. 

સંન્યાસ તયા કમયોગ મોક્ષર્પી એક જ ફળના કારણુરૂપ હોવાથી અહીં 
સ'ન્યાસ તયા કમ'યોગ બન્તે એક કયા છે [થકરાન'દ ]. “ લયોરમેણ્મેવ 
સિગ્ઞાનીદીલ્યથેડ । [ શુ'કરાન'દ ] તુ' એ બત્તેના અભેદ જ «ણુ, ” 

* સિ: તજ્ટ્વલ્તરર્થસ્તિષ્તેતસ્મોણકલળમ્‌ [ મે, ઉ. ૬-૧૯] સ કલ્પરાહિત 
થઈને તટસ્ય રહેવુ એ મોક્ષતુ' લક્ષણુ છે.” આ પ્રકારે ઉપયુક્ત મૈત્રાયણીય 
શ્રતિમાં વણુપવેલા મોક્ષના લક્ષણુરૂપ સ'કટ્પરહિતપણાતી સન્યાસ અતે યોગ 
એ બન્તૈમાં સમાનતા જ રહેલી છે [ નીલક& ]. 

તાત્પયર એ છે કે, કમળનો સકહપ જ૮ ચિત્તના વિજ્વેપતું' મૂછા કારણુ છે; 
અને ત્તે દૂળવિષયક સ'કલ્પતો ત્યાગ કરતાર્‌ અધિકારી પુરૂષ જ વિદ્વેપરહિત 
ચિત્તવાળા યોગી થાય છે [ થા. ભા.] [ ૨ ]- 

અવતરણિકા :--ઠવે કમયોગ ધ્યાનયોગતુ' સાધન છે, તે કહે છે [થા. ભા.]ઃ 

આર્શ્સોુનેયોમ જમે જારળજુસ્વતે । 
ચોમાસ્ટસ્ય તસ્પૈવ શમઃ જારળયુસ્યતે ॥ રૂ || 

અવન્યાથઃ :-- શોન ધ્યાનયોગને [ થા. ભા. વગેરે ] અ'તઃકરણુની શુદ્ધિ” 
રૂપ વૈરાગ્યતે [ મધુ. વગેરે ] આદદછોઃ પામવાને ઇચ્છતાર સુરે સુનિતે, તે યોગને 
ગ્રાપ્ત ચવા માટે જવ નિષ્કામ કર્મ-પ્લેચ્છા વિનતા સ્વધર્મતુ' અતુખ્ાન [વલ્લભ 
શ્ારળન્‌ સાધનરૂપ ફરકે કહેવાય છે; તથા યોમાથ્લ્ત યોગમાં આરૂઢ થયેલા 
(શા. ભ.] અ'ત્કકરુતી શુદ્દિર્પ વૈરાગ્યને પ્રાધ્ત ચયેલા મધુ-] સદ્ય તેતે પધ્યાન- 
પોગમાં સદા સ્થિત રહેવાતુ' શતઃ ઉપશમ-સવકમષ્સ ન્યાસ--વિક્ષેષ કરનારાં 
કમનો યાગ-સવ'ફર્મનિવૃત્તિ છવ જ જાદ્ળમ્‌ સાધનરૂપ સ્યતત કહેવાય છે [૩]. 

રાખ્દાર્થ :--યોગમાં આરૂઢ થવાની ઇચ્છાવાળા પુરુષને નિષ્કામ કર્મ 
[કમયોગ] સાધનરૂપ કહેવાય છે; તથા યોગમાં આર્હ થયેલા પુરુષને સાનના 
ચરિપાક માટે શમ [સવ*ફર્મ સ'યાસ] જ સાધતરૂપ કહેવાય છે [ ૩ ]. 


3૦૮ શ્રોમદ્ભગવદ્‌ગીતા અધ્યાય 


વિવેચત --૨૫- પ્યાનયોગને [તા ભા વગેરે] અ ત «ણની રુઠિરૂપ 
વૈરાગ્યતે [મધુ વગેરે ] યોગમાં આર્‌્ઢ થવાની ૮ચ્ડાવાળા પુર્‌ડતે કમ [ કમ 
યોગ ] સાધન૩્પ ઠે, પરતુ વોગાગ્ઢતે અર્થાત્‌ યોગમાં આર્ઢ થમેના પુરુતતે 
[શા ભા ] અત #ન્‍ણુની શુદ્ર્પ વૈગગ્યને પ્રાપ્ત થયેના પુરુધને ધ્યાતપોગમાં 
સ્થિત થવા માટે [ જા ભા ] અથના ત્તાનના પગ્પિડ માટે [ મધુ ] અથવા 
વિદેકમુક્તિ માટે [ શ «રાત દ] શત - ઉપતમ [ચા ભા ] સવ'.મૌતો સ ન્યાસ 
જ સાધનરૂપ છે 

પુરુ: જેટલો કર્મથી ઉપગમ પામે છે, તેટગુ તેઢનુ તે પન્શ્રિમહિત 
જિતેન્દ્રિય પુરુષનુ ચિત્ત સમાહિત ચાય છે, અને એ રીતે ચિત્તની એકાપ્રતા 
થયા પછી તે ઝડયથા યોગા૩્ઢ થાય છે [શા ભા ] “કાહાણું [યોગા હ] 
માટે ગેકતા સમતા, સત્યતા, વન, રિથતિ અહિ સા, આજન અતે સવ“મોથી. 
ઉપરામ જેવુ બીજુ કોઈ ધત નથી? [શા પ પ૫૫૫-૩૭] 

'લમધૈજ ગાતવ નાત્માનમન્યા વાચો ગિસુશષય 1 તે એટ આત્માને જ જણે! 
અતે ખીજ ખવી વાતતે છોડી દો ” ““ યોસિત્વજ પ્યાચય નાત્માનમ્‌। ગોનરૂપે 
આત્માતુ ધ્યાન ડરો ? ' જ્ાન્તો શાન્ત સવતતસ્તિતિ 5 સતાહિલો મૂતવાડડાનન્ય 
વાત્માન ૧રવત્્‌। તાન્ત, દાનત, ઉપરત, તિતિક્ષુ તથા સમાહિત થઈ આતમા 
વિષે જ આત્માને જુઓ ” વગેરે શ્રતિ-સ્મૃતિ વચતો “ યોગાર્ઢતે શ્રમ જ 
વિદેઠયુક્તિના સાધનરૂપ ઝે,' એ પ્રતિપાદન ડરે છે 

* ચાવર્ાત્યનાક્ાત્મરાન્ત(2રય ચોમલ્ક પ્રાપ્તિદ્સીવત્જે જાર્યેસિત્વવ । [કેવ] 
જ્યા સુધી આત્મસાતાતા ના કારણુભૂત યોગની પ્રાપ્તિ થાય ત્યા સુધી નિષ્કામ 
કમ કરવા જેઈએ ” 

ભધ્ત નર્સે હ પણુ ડહે છે કે, “ મતુષ્યતે ૭મ" ૭ વા ઘરે ત્યા લગી જ્યા 
સુધી ભક્તિતા ભેદ અળગો ' ત્ત્યા સુધી પુરુ; ચિત્તશુદ્િદઠાઢા આત્મદ્ઈતતા 
લક્ષણુરૂપ પમભક્તિતે પ્રાપ્ત થાય, ત્યા સુધા તેણુ નિષ્કામ કર્મો કસવા [ગી 
૧૮-૫-૬] [૩] 

અનડતરપિકા -ડવે સાધક મોગી કયારે યોગારૂઢ થાય છે, તે કહેછે 

2 
મા રિ સેન્દ્રિયા્વેજુ ત રમલ્તસુપગતતે । 
સતેલેર્ન્વસન્વાસી ચોમાસ્રસ્તતેગ્યતે ॥ ૪ ॥ 


અન્વયાથ' --વ૨ા જ્યાર સાધક પોગી [હિ ખરેખર રસ્દ્રિસયવુ ઈ. 
યોના વિવચોમાં ત નહિ તધા રર્સછુ કસમાં ન નનુષસઝતે આતકત યતો નધી 





તથા સરવેસકરવતન્યાયી સવ કામનાએ તથા કામતાઓના મૂછરૂપ સ કહ્પતો 
ત્યાગ કરે છે લર્ા ત્યારે તે યોળલ્ટ. યોગાર્ઢ-વોગતે પ્રાપ્ન કરી ચૂકેશે [ શા. 
ભા.] ૩્યતે કહેવાય છે [૪]. 

શખ્દાચ :--ન્‍્યારે સાંધક્યોગી "ખરેખર પત્દવોતા વિષયોમાં કે કમમાં 
આસક્ત થતો નથી, તપા સત સ કલ્પોતો સારી રીતે ત્યાગ કરે છે, ત્યારે તે 
ચોગારૂઢ કહેવાય છે [૪]. 

વિવેચન :--હે અર્જીત1 ચિત્તને નિત્રક કરવા ગ્રલત્ત થયેલો સાધક યે.ગી 
જ્યારે વૈરાગ્યનો દઢતાથી ઇન્દ્રિયોના શબ્દાદિ વિષયોમાં આસક્ત થતો નથી, 
તથા નિત્ય, નૈમિત્તિક, ફામ્ય, લૌકિક તથા નિષિદ્દ કર્મોમાં આસક્ત થતો નથી, 
અર્થાત્‌ તે બ'તેમાં મિથ્યાપણાના તનથી તેમ « આત્માના અકર્તા, અમેક્તા, 
પરમાન'દ તથા અદ્દતતીય સ્વરૂપના સાતથી ફ્લતા અભાવની ખુદ્દિ યતાં, “ હુ 
કમૌતો કર્તા છુ, તથા વિષયો મારે ભોગ્ય છે ' એવા અભિનિવેશરૂપ અનુષ'ગતે 
ફરતો નથી [ મધુ. ], અથવા એ કમો મારે કરવા યેગ્ય છે, એવી ફતષવ્યખુદ્ધિ 
એ કર્મોમાં ફરતો નથી [ થા. ભા. ], તથા આ લોક તથા પરલોકતા વિષયભે!- 
ગની ક્ામતાતા કાર્ણુર્પ સર્જ સ'કહપ છોડી દેવાને! જેને સ્વભાવ થઈ ચૂકયો છે, 
તેવો તે સવ'સ'કટ્પસ'ન્યાસી થાય છે [ થા.ભા. ], ત્યારે તે યોગારૂઢ કહેવાય છે. 

₹ સર્યતંજસ્ઝલન્યાસી ' વચતવડે ભગવાન યોગારૂઢતે સવ કામનાઓ તથા 
સર્ષ ફમૌતેો ત્યાગ કરાવે છે [ શા. ભા. ], માટે સાધકયોગીએ મેોમારૂઢ થાય 
ત્યાં સુધી નિષ્કામક્મોં કરવાં તથા યોગાર્ઢ થયા પછી કમોતો ત્યાગ કરવો 
[૨1. ભા., તીલક'ઠ વગેરે ] [ ૪ ]. 

સ્મવતર્ણિકા :--હવે આત્મા [ તિર્વિ'પયી મન ] આત્માતે બ'ધુ છે, અતે 
આત્મા [વિષયાસક્ત મત ] જ આત્માનો ચગ્રુ છે, તે કહે છેઃ 


ઝજ્સેફાસ્મનાડ્ડત્યાનં નાત્તાનમવસાર્યેત્‌ । 
સ ઝુ 3. 
આલ્મેવ વાત્મનો વન્યુસત્મેત રિુસત્મતઃ ॥ ૫ ॥ 
અન્વવાય :--મથિકારી ગુરવ ગાત્તજ હજેડવુકઇ મતઉડે / મકૂ. વગેરે? 

અનાસક્ત મનવડે [ શા. ભા , કેશવ ] થાત્માન આત્માનો-સ'તારકાતરસાં ડૂઝેલર 
પાતાના જીવનો [ મધુ, ] રસરેત્‌ ૨હાર કરવો, યોગાર્ઠ જતરઘાતે પ્રાપ્ત ચર 
[શા. જા.]. ગાને અધમાતો સ અગલે નાહ ન ફરવો--ચ. ક - 
સ'સારસામરમાં ડુબાવવો નહિ. માતા છ વિવેક્યૃકત ક જ -અતાદ:ર સ 


ખિ 


0. 


૩૧૦ શ્રીમદ્ભગવદ્‌ગીતા અધ્યાય 
સઝ ડડ યાય 


જ હિ ખરેખર નાત્મત આત્માતો થછુ બધુ છે તથા નાતના ણ્જ વિષયાસકત 
મત જ માત્તન આત્માતો રિવુ શઝું છે [૫] 

રબ્દાથ' --આત્માવડે [ વિવે.યુક્ત મન વડે] અ17માતો ઉદઠ્દાર કરવો! 
આત્માનો નાત ન કરવો માત્માં [વડિવેડયુક્ત મત ] જ આત્માતો બધુ છછે, 
અતે આત્મા [નિ4માચધ્ત મત ] જ આત્માતો રઝું છે [૫] 

ડિવેચત .-- “રામજૂઝ લાર | સસારનુ મૂળ કામ [તૃષ્ડા] કે ” 
ફામતુ મૂછ સ ૭૫ [વિ1યચિતવન] કે [ગી ૬-૨૪] અતે સસરો વાસના 
શૂન્જ 1[શ.ઃનદગી ૨-૫૫] સડદપતુ મૂડી ભોગજન્ય ધર્માધમ'રૂપ વાસતા 
છે” વિવષો વિવે ભોગ્યત્-ગાસતા જ જવાત્માના મ સામીપણુાનુ ડા પૃ છે, 
માટે સસાગ્સમુરમાં હૂમેના આ આત્માનો આત્તગ - નિવેડ્યુક્ત મનવડે [મધુ 
વગેરે ], અનાગક્ત મનડડે [રા ભા , કયાત ] ઉઠ્દાગ કનવો. અર્થાત્‌ “ યોના 
રતામાવારતત્‌। [શા ભા ] મોગારહ અવમ્થાને પ્રાપ્ત ડરી લેગી”, પમ્તુ અદ 
આત્માતો તાશ ન .ગ્વો વિષષાોમાં આસશ્ત થઈ, આ આત્માતે સ સાર્‌ 
સાગરમાં ડુબાવવો નહિ 

નાલ્ા - નિવેડ્યુક્ત મત [મધુ વગેરે ], અતાસક્ત મત [રા ભા., કેશવ 1 
નિવિ'ધયી મન જ આત્માતો બધુ ઝે, અર્થાત્‌ અનાસક્તિ [વિવેક ] જ વૈરાગ્ય 
દ્દારા યોગા*્ઢ અવસ્થાને પ્રાપ્ત થવાતુ પરમ સાધન છે, તથા માત્મા - વિષયાસકત 
મન જ આત્માતો શઝું ઝે, અર્યોત્‌ વિ4યાસક્તિ જ જીવાત્માના સ સારી 
પણુાતુ કા ણુ છે. 

જેમ રામી છીભતે વશ થઈ) અપથ્યતો ઉપનોગ ડરી, પોતાતો નાન કરે 
છે, તેમ પુરુ4 વિતયવાસતાને વશ થઈ, બહિમુંખખ થઈ, પોતાનો નાશ કરે છે. 
માટે * અન્સત્રમવો મૂવા સ્તોસ્રળસેવ ચુસારિત્તશ 1 [ચકરાનદ] સુમુતુએ 
મન તવા 4ત્દ્રિયોને બાલ વિષોથી નિરૃત્ત કરી અ તમુ'ખ થઈ, આંત્માતો ઉદ્દાર 
કરવો ” અવિદ્યા અને અવિઘ્ાના કાય'ના સ બન્ધવેચથી હિત સચ્ચિદાન દૈક* 
સ્વસ્વરૂષે આત્માનુ સ્થાપન એ જ આત્માતો! ઉઠ્દાર છે [ શ કગનદ] 

આ આત્માં મસ્ત ખશ્માડતે એક ધાસના તણુખનાની પેઠે ફ્રે કી દેના, કે 
એક «મ ડાન! પેઠે હથેનીમાં તચાવવા કે પાણીના પનપોટાનીં પેડે તાશ કરવા 
સમર્ય છે આ આત્મા કેવળ પોતાનો જ નહિ, પરતુ સતુષ્યમાત્રતો ઉઠ્ઠાર 
કરવા સમથ છે, માટે આ આત્માનો આત્મબળવડ ઉઠ્દાર કરવો આ આભા 
વિવચો, મત, બુદ્ધિ, વાસતા વગેરેથી બ્વેષ્ઠ [ બળવાન ] છે [ગી :-૪૨], માટે 
વિવેકયુક્ત મતવડે | નિવિયી મન વડે ] મનને સ્થિર કરીને [ સમાધિસ્મ કરીતે ] 


દડો ધ્યાનયાગ ૩૨૬ 


આત્માતે! ઉદ્દાર ફરવા [ ગી. ૨-૪૩ ]. અભ્યાસ અતે વૈરાગ્યતા બળથી મનતે.. 
નિગ્રહ કરી, પોતે જ પોતાના આત્માતે] ઉદ્દાર કરવો [ ગી. ૬-૩૫), 

* મતતો નિમ્રહ ફરવામાં મત જ સમ્ય છે. આ સ સારરૂપી સાગરના વેગમાં 
તૃષ્ણારૂપી ઝૂડ રહેલા છે; અને તેતા વેગમાં તણાઈ જતા પુરુષને તરવાને માટે 
પોતાતું' મન જ એક નૌકા છે, મતવડૅ મનરૂપી પાશતે કાપીને જે પોતાના 
આત્માને મુક્ત કરતો! નથી, તેતો અન્ય કોઈ ઉપાયથી મોક્ષ થતો નયી. 
વાસતાતો ત્યાગ ફરવાથી અવિધ્રાનો હાય થાય છે, માટે પ્રથમ ભોગતા સમૂઢની 
વાસતાતો ત્યાગ ફરે, યાર પછી ભેદતી વાસનાનો ત્યાગ કર્‌, ત્યાર્‌ પછી ભાવ 
તયા અભ્રાવની વાસનાતો ત્યાંગ કરી, નિવિ*કહપ સુખ સ પાદન કરે. ભાવના- 
માત્રતુ ન થવાપણું' એ જ વાસનાતો હ્ય છે, અને મતતો તથા અવિઘાનો 
નાશ પણુ એતે જ કહે છે. “ વન્ખે! [હિ વાલનાવન્યો મોક. સ્તાટ્ાનાતાકયઃ 1 
ભઞાગવાસના એ જ સસાર છે તયા વાસનાદ્ષય એ જ મોહ છે. ”' વાસન 
ક્ષષ પામતા ચિત્ત આપમેળે ઉપરામને પામે છે [ યે।. વા. ઉ. પ્ર. ૧૧૨-૧૯-૨૫].. 

“ સતલૈક તતરિઇત્વા વર ૧૮સરન્યનત્‌ | ઝત્મોચિકો ન વેનાત્ માસાવન્મેન 
શોક્યતે 1 મતરૂપી જે મહાખ ધનનો પાથ છે, તેતે મતથી જ છેદી નાખીને, 
જેશુ પોતાના આત્માને સુક્ત ન કર્યો, તેને અન્ય કોઈ મુક્ત કરી શકનાર નથી ”” 

તાત્પયષ એ છે 'ે, મતુષ્યનુ' ઊત્યાત-પતન પ્રારબ્ધતે નહિ, પર તુ પુસુપાયષને 
આધીન છે [૫ ]- 

અવતરણિકા :--હવે કેવા લક્ષણુનાળા આત્મા પોતાનો ખધુ છે, તયા. 
જવા લત્ણુવાળો આત્મા પોતાનો શઝુ છે, તે કહે છેઃ 

વંખુતસ્માડડસ્મનશ્સશ્ય યેનાસ્મૈત્રાસ્મના ગિત । 
અનાત્મતલ્તુ શત્રટ્વે વર્તેતાત્મેવ શગુવત્‌ ॥ ૧ ॥1 
અત્વયાથ:--થેન જેણે આત્તના ણ્ય વિવેકયુક્ત મતવડે જ [ મધુ. 
વગેર્‌ ] અનાસક્ત મનવડે જ [ રા. ભા , કેતવ] થાતા દેઠ, મત તથા ઇન્દ્ર 
યોના મધાતનતે [ ચા. ભા. વગેરે] મતને [કેરાવ ] ગિત. છત્યુ છે તસ્ય મત્તા 
તેતુ' મત આત્મતઃ આત્માનો વઝુ બધુ છે-તાર્ક છે [ગાકરાતદ ], પરતુ, 
થનાત્નન- વિવેકગહિત મતનાળાનો-જેને મત વશ નથી તેતો તુ તો આતા મત 
છક જ શઝૂવત્‌ શ્રુતી પેઠે શરૃત્તે શગુતામાં થર્સેત વતે" છે [ ૬ ]. 

શગ્દાથ' :--ઝેણે આત્માવડે [ વિવેફ્યુક્ત મનવડે ] આત્માને [ ૪ત્દ્રિય 

સમૂહને] જીતો છે, તેતો આત્માં જ [ વિવેકવાળુ મત ] આત્માતો બધુ છે; 
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પરતુ અનાત્માતો [વિવેડ હિત મતવાળાનો] તો આત્માં «7 [ વિવે.રહિત 
મન જ] ચુતની પેકે રાઝુતામાં વતેચ છે [ ૬ ] 

વિવેચન --હે અજુ*ત ! જેણે આત્માવડે [ વિવેકયુન્ત મતવડે ] આત્માને 
જત્મો! છે અર્યાત્‌ જે જિતેત્દ્રિય કે [શા ભા ] તેતે ઝાત્જા - વિવેકયુશ્ત મન 
આત્માતો વધુ : તારક [શ «રાત ૬] હિતડાની [ શ્ઘર] છે અર્થાત્‌ જે જિતેન્તિય 
છે તૈતુ મત જ ગાત્માતો સ સાન્સમૃદ્રમાયાં ઉઠડ્દાર કમના નૌડારૂપ થાય છે 
કારણુકે રાખતાથી [ ગાકળમી] બધાયેના પુક્તતી પેકે, જિતેન્દ્રિય પુતી 
પ્રન્દ્રિતે વિષમોમા સ્વચ્છ દપણે પ્રરૃત્ત થનાતો અભાવ ફે [મધુ ] અતેપતેથી 
જ્િતેત્દ્રિય પુરુ4 સ્તહિતમાં [ મોથાસાધનાતા અનુષ્ાનમાં ] જ અદાસનદા પ્રત 
નહે છે, અતે તેથી તે યોગા૩& થડ આત્માતો ઉઠા? રમવા સમથ થાય છે 

પરતુ જેતે પન્ટિયો વશ નથી, તે પુરતુ મત થયુતી પેઠે શક્ુતામા 
વતે કે અર્થાત્‌ અજ્તિન્દ્રિય પુદુવતુ મત અનિષ્ટ ક વામા પ્રરત્ત યાય છે [રિ 
ભા ] ' સ્નિશ્ેચનવિવરીત વતતત્યર્ય । [21 ભા ] વિડષોમાં આસક્ત થઈ, 
શ્રેનથી વિપરીત વતત કરે ઝે '' 

જસત ણ્વ મસતુવ્યામા જાત્ભ વ"ધતોલનો 1 વત્યાય વિષવાતવવ સુક 
[નિકિવય સ્કુતમૂ। [મ ઉ ૪-૫૫] મત « સસાર તથા મોક્ષતા કારણુરૂપ 
છે તિષયી મન સસાગ્ના તથા નિડિષયી મત મોહના કારષુરૂપ છે” મન 
વિતોમાં આમક્ત થાત તો સસા ગધતતા કા ણુરૂપ ટે અને પરમાત્મામા 
આસક્ત થાય તો મોક્ષના કારણુમપ છે [ ભાગ ૩-રપ-૧૫] 

“મતો સિત્નરાવતસતનવ ચર્યયોતિનાન્‌ | છુ સય કોધથાપ્યથવા શાસ્તિરેન 
ત્ા[માણઉગીૌ કા ૩-૪૦] મોચીઓતે અભ4, દુખોનો ક્ષય પ્રખોધ 
[આત્મસાન ] અતે અવતશાતિ મનના નિગ્રહતે જ આધોન છે ' દાત, 
સ્વધર્માચરણુ, યમ નિયમ, ગ્વાષ્યાય, સત મ, નત એ સંતુ ફળ મત વદ 
ચવુ એ જ છે મરણકે મનને વશ ક વુ એ જ ઉત્તમ તમાધિ છે [ભાગ 
૧૧-૨૨-૪૬] મનનો નિત્રહ યોગા ઠ1પાતુ લતણુ છે 

' ચિત્તમેવ રિ સહાર તત્ધયતનેન સાવયેતા્‌ [નૈત્રા 0 ૪-૩] મન |વિવયી મત 
જ સસારતુ કાગ્ણુ 9, માટે તેતે નિયમ «મ તગેરે ઉપાધી [તિવિ*ાયો] વુ ” 

આ મિત, ઉદાસીન અને ચઝુગ્પો સત સ સાર મતના બ્રમતે લીધે અજ્ઞા 
નષી ઉત્પન્ત થનો છે આ સ સાગ્મા પુમ્4તે સુખદુ ખ આપના? મનના વિદ્રમ 
વિતા બીજે કોઈ નથી મારે ચર્વાત્મભાંગવડે ચિત્તને ભત્રવાન વિવે પરોવી મતતો 
ગ્રમત્તપૂ્વ"ફ શુદ્દ નિત્રહ કરવો [ ભાગ ૫૧-૨૩-૬૦-૬૧] [૬] 
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શીતોાસુલવુઃ તેથ તમા માતાવમાનયોઃ ॥ ૭ ॥ 


સમન્વય ---સૌસોસ્ગણણરુસેળુ ટાઠ-તડે, સુખ-દુ:ખ તથા તેમ જ 
-સાનાપતાનયોઃ માન-અપમાન હોવા છતાં પણુ જે સિતાત્મતઃ જિતેન્દ્રિય છે તથા 
“પ્રજાંતસ્ય જે રાગદ્દવાશિકથી રહિત છે, તેને ૧ર્તાત્તા સ્વય પ્રકાય જાનમ્વરૂપ 
આત્મા [મધુ.] સતારિલઃ સમાધિતો વિષય થાય છે | મધુ. ] [ છ ]. 

શખ્દાથ :--ડી-ગરમી, સુખ-દુઃખ તથા માત-અપમાન વિઘ્માન 
હોવા હતાં પણુ જે ન્રિતેન્દ્રિય તથા રાગદ્દપાદિકથી રહિત છે તેતે પરમાત્મા 
સમાધિતોા વિષય થાય છે [ મધુ] [૭ ]. 

વિવેચનઃ--હૈ અર્જુન! ઝ્િતાત્તત: - ચિત્તતે વિક્ષેપ કરનાર ટાઢ-તડકા 
તથા સુખ-દુઃખ વગેરે દ્રો પ્રાપ્ત થયા છતાં તેમ જ માત-અપમાંનતી ત્રાપ્તિ 
થવા હતાં જેને પન્દ્રિયા વશ છે, અને વ્રશાત્ય : જે સવષ્ત્ર સમણુહ્િવડૅ રાગ- 
'દ્ૈપાદિ વિકારાથી રહિત છે [ મધુ. ] તેતે વત્નાત્તા - સ્વય'પ્રકાથ સાનસ્વરૂપ 
આત્મા [મધુ.] સમાધિના વિષયભૂત યાય છે, તે યોગારૂઢ થાય છે. 

મુમુહ્રુએ જિતતિન્દ્રિય તથા રાગદ્દેથથી રહિત થવુ એ અર્થ છે [મધુ ] [૭]. 


જ્ઞાનવિજ્ઞાતતૃષ્તાત્મા' વસ્યો વિગિતેસ્દ્રિયઃ । 
ચુત રૂત્યુસ્યતે યોગી સમલ્ેજાસવાગનઃ ॥ ૮ ॥ 


અન્વયાર્થ :-- જ્ઞાનવિજ્ઞાનતૃપ્તાત્તા સાન તયા વિજ્ઞાનથી તૃપ્ત ચિત્તવાળા 
શૂટસ્વઃ વિષયો સમીપ હોવા ૭તાં પણુ વિકાર્રહિત [મધુ.] નિ્િતેસ્ઝ્રિયઃ તથા 
જિતેન્દ્રિય તતછોવ્સરમકાંચનઃ જેતે માટી, પથ્થર અને સુવણું" સમાન છે એવો 
ચોળી પરમ વૈરાગ્ય્થી યુક્ત પરમહ'સ સન્યાસી [ મધુ ] યુવતઃ યોગાર્ઢ રતિ 
એ પ્રમાણે સસ્યતે કહેવાય છે [૮]. 

રાખ્દારથ :--સાન તથા 1વિસ્ાનથી તૃપ્ત ચિત્તવાળો, વિકારરહિત, જ્તેન્દ્રિય, 
જેને માટી, પથ્થર તથા સુવણુ સમાન છે, તે યોગી *યોગાર્ઢ' કહેવાય છે [૮]. 

વિવેચન :-- સાનવિસાનતૃવ્તાત્તા - યાસ્ત્ર કહેલા પદાથોને [તત્વોને] સારી 
રીતે સમજવા તે “ સ્ાન' કહેવાય છે; તથા ચાસ્્ર કે ગુરુએ ઉપદેશેલાં તત્ત્વોનો 
1 અર્થને! ] શ્રવણુ, મનન તયા નિદિધ્યાસનથી અ'તઃકરણુમાં સાક્ષાત્‌ અતુભવ 
કરવો તે “ વિજ્ઞાન ' કહેવાય છે [ ચા. ભા. વગેરે ]. આવા સાન-વિસાનથી તૃપ્ત 
સિત્તવાળો એટલે કે જેણે જાણુવાનુ” તેટલુ' નનણી લીધુ” છે, વિચારવા જેટલુ' વિચારી 
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લીધુ છે, સમજવા જેટલુ સવ સમજ લીધુ છે, જેણુ નણુવા જેવા, વિચારવા 
જેવા, તથા સમજવા જેવા સવ અથો, તત્વો! તયા ભાવોનો ચિત્તશુદ્ધિદ્દારા અતુ* 
ભવ કર્યો છે, તથા જેને ન્નણુવા જેવુ , વિચારવા જેવુ કે સમજવા જેવુ 
ખીજુ ફઈ પણુ શે4 «હ્યુ નથી, જે યૂરસ્ય. શગ્દાદિ વિષષો સમીપ હોવા 
છતા તિકારને પ્રાપ્ત થતો નથી [મધુ વગેરે], અથવા જે ગાધ્યાત્મિકાદિ 
ત્રિતિધ દુ ખથી ચનાયમાન થતો નથાં [ર ડરાત દ વગેરે], જે કા મારે, 
કાપે, છેદે, નિ દે, તિરસ્કારે કે અપમાને, અગ્નિ વષે” કે હિમ વષે”, શૃષ્ટિ કે 
વજ્નપાત યાય છતા વિકાર, વિષાદ કે વ્યથાતે પ્રાપ્ત થયા વિતા શૃહાતી, 
પર્વતની કે આકાશની પેઠે અવિચળ રહી, ગ્રસન્ન વદતે સવ* સહન કરે છે 
[સમાન ઉપ ખ* ૧૩] જે વિગિતેસ્ત્રિય - જિતેન્દ્રિય છે, જેશે રાગદ્દેપપૂર્વ'ક 
વિષેના ગ્રહણુથો પોતાની પન્દરિયોને નિવૃત્ત કરેલી છે [ મધુ ], જે સમતેવ્ન 
શજાચન - માટી, પથ્થર, તથા સુવણુ'માં સમખુદ્દિવાળા છે [શા ભા. વગેરે]. 
અથવા છેચોવાય્યયુસિશત્ય :: [ મધુ , શ્રીધર વગેરે] ત્યાગ ફરવા યોગ્યપણાની 
અતે મ્રહણુ કરવા મોગ્યપણાની ખુદ્ધિથી રહિતપણાતે લીધે જેતે માટી, પથ્થર્‌ 
તથા સુ4ણું સમાન છે, જે સર્સ્ત બહામાતદશી* છે [થ કરાન દ] એવો! ચોમી -- 
પરમ વૈરાગ્યથો યુક્ત પરમહ સ સન્યાગી [ મધુ] મોગારૂઢ કહેવાય છે [૮] 

અુદસ્મિત્રાશુટ્ાલીનમષ્યસ્યતેવ્યવંુષુ । 

સાધુહષિ ચ પાષેષુ સમવુસ્રિિસિવ્યતે ॥ ૨ ॥ 

અન્વયાર્થ' --હમ્મિગાર્યુયાલીનમપ્યસ્યન્રષ્યરણુજુ સહૈદ, મિત્ર, શરુ, ઉદય 
સીન, મધ્યસ્થ, દેષ્ય અને બ ધુ વિષે સાધુવુ સાધુઆમા શ અતે વાપેવુ પાપીગોમાં 
ગષિ પણુ સમનુસ્િ સમખુદ્ધિવાળા વિત્િષ્યતે ત્રેષ્ઠ છે [૯]. 

શખ્દાથ? --સુહદ, મિત્ર, રત્રુ ઉદાસીન, મષ્યસ્ય, દ્રેધ્ય, બ ધુ, સાધુ 
તથા પાપી આ બધાને વિડે સમયુદ્ધિરાળા યોગી સવથ ત્રેષ્ઠ છે [6 

વિવેચત --૩હટ-પૂવતા સ્નેહ તથા સખધ વિના અને પ્રત્યુપકારની 
અપેક્ષા વિના ઉપડાર કરનાર [ મધુ વગેરે ], મિઝ સ્નેહી-સ્નેહ્થી ઉપકાર 
કરનાર [ મધુ ], અરિ - સામાના અપકાર્‌ વિના માત્ર પોતાના કૂર સ્વભાવયી 
અન્યનું અનિષ્ટ ફેગ્નામ [મધુ ], રરાસીન ક્ન્‍પક્ષપાતરહિત [ચા ભા], સવર 
સવ પદાર્થોમાં ઉપેક્ષા કરનાર [થ કરાન દ), મષ્યલ્ય- - પરસ્પર વિશેધ કે વિવાદ 
કરનાર બન્ને પક્ષનો હિતેષી [શા ભા ], છૂષ્ય, : સામાના અપકારને લીધે અપ- 
કાર કરનાર, વધુ - પોતાના સખ ધથી ઉપકફાર્‌ કરનાર, સાધુ : શાસને બતુ- 
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સરનાર [રા ભા ], ચાસ્્રવિહિત શુભ કર્મો કરનાર, શવઃ 4 શાસ્્રનિષિદ અશુભ 
કમો કરનાર ચન અતે અન્ય સર્જ પ્રાણીઓમાં [ મધુ વગેરે ] શ્તુરિ - કયે! 
પુરપ કેવા ક્મવાળા છે એ મનમા નહિ લાવતા ને સવષ્ત્ર રાગદ્ેષથી રહિત 
છે [સા ભા, મધુ વગેરે] એવો સમબુહદ્ધિવાળા પુરુષ સવષથી શ્રેષ્ઠ છે [૯] 
અવતરણિકા --હવે તીચેના તેવીય “્વેકોવડે યોગતુ [ સમાધિના 

અગેોનુ] 14ધાન કરે છે [મધુ , ચકરાત ૬] 

ચોમી ચુસ્ત સતતમાત્માર્ન રતિ સ્થિતઃ ॥ 

ળાશ ચતસિતારતા તિતશીરવસ્તરિરા ॥ ૨૦ ॥ 


અત્તયાથ --મો પ્ગાત કરનાર યોગી [શા ભા ] યોગાર્ઢ [મધુ ]) 
ણ્સાજી ગેડનો સ્ટાસિ એકાતમા શિપ રહીતે--સ ન્યાસ ગ્રેદણુ કરી [ યા. ભા ] 
ચતાચિત્તાસ્મા અત ઝરણુ અને દેઠાદિતે વધ ડરી ત્િતકી વૈરાગ્યની દૃઢતાથી. 
તૃષ્ણાર્હિત થઈ [ શા. ભા , મધુ વગેરે ] તપા અવરિત્રટ શાસ્રમમત હોવા 
હતા પણુ મોગતે આડે આવનામ પન્મ્રિકથી [ એગસાધનતોથી ] રહિત થઈ 
[મધુ ] તત નિર તર આતાને ચિત્તતે [ શા. ભા.] બુદ્ધિતે [ નીતક& ] ચુલોત 
સમાહિત ડરે--એકામ્ર કરે--સમાધિમાં ન્નેડે [૧૦] 

રાખ્દાથ' --યો ગીએ એકાત સ્થળમાં એકવા ગહાતે, અત કરણુ તથા 
ચરીરતે નિયમમાં રાખી, તૃષ્ણાનો ત્યાગ #રીં, પરિમ્રુષ્રી શૂન્ય થઈ, નિર તર 
અત કરણુને એકાગ્ર કરવુ [૧૦] 

વિવેચન -- યેગાભ્યાસપરાયણુ યોગીએ એડાત સ્થળમાં એકવા રહીને, 
ચતચિત્તાત્ભા * અત કરણુ તયા શરીરતુ નિયમન ડરી, સિરશી - વૈરાગ્યની 
દૃહતાનડે તૃષ્ણારહિત થઈ, તથા મપરિત્રટ - થાસ્રસ મત હોવા છતા યોગને 
અતનયરૂપ પરિમ્રહથી રહિત થઈ [મધુ ], નિર તર આત્તાનત્‌ અ ત કરણુને 
[થા ભા,] એકામ્ર કરવુ પરત્રહ્મતત્તતુ પોતાના આત્માં વિષે અતુસ ધાન' 
કરવુ [શ'ડરાનદ], કારણુકે એકાત, વધુત્નાજન, મૌન, તૃષ્ણાનો ત્યાગ, 
જન્દ્રિયાનો નિત્રડ તયા ગ્રાણુતુ સયમત આ છ ચીદ્ય ચિત્તપ્રસાદ્ને ઉત્પત 
કરે છે [થકરાનદ] 

“હારી સતિ સ્થિત ? એ પદ્ોડડે ગોગીએ સન્યાસ ગ્રહણુ કરી 
યોગાભ્યાસ ફરવા, એ અથષ્તુ સૂચન છે [શા ભા], અતે નપરિજર એ 
પદવડે સન્યાસ ગ્રહણુ ફરવા ૭તા જશૈપોન-કથા સિવાય અન્ય સર્વા પારિમ્રતે 
લાગ કરી મોગાભ્યાસ ઝરવા, એ અર્થ્તુ સચન છે [ શકરાન ૬ વગેરે ]. 





૩૨૬ શ્રીમદૂભગવદ્‌ગીતા * અધ્યાય 





પૃરિમ્રહુમાત વિજ્ેપના ફારણુરૂપ છે, અને તેથી સમાધિ” પારિત્રહરહિત 





થવુ અયત આવટ#યમ# છે [શરરાનદ ]- ર 

* ગુવેશપ્ર1ા સત, અવિશેવાત્‌। [ભ સૂર ૪-૫-૫૧ । પરમાત્મા 
વિષે મન શૌધ એકામ્ર થાય તેવુ સ્થળ પસ દ ડરવું.” *4, ફૉકરા, 
આગ્તિ તથા રેતીધી રહિત, શદ, ભીનાશ, સર્પ, વ ભત, 
અનુકૂળ, નેતતે પીડા નહિ કરતાર, ગુહા, ગિ િ 


-ક 


કુદરતી સૌ દર્યવાળા કોઈ પણુ શાત, પવિત તથા 
ભ્યાસ કરવો [શ*વે ઉ ૨-૫૦] એડાત પિત 
આખના ફાય એની મેન બધ થાય છે, તધા સ્વ 
વિકલ્પ વિનાનું થાય છે * 

સાધક યોગીએ વખતોવખત સ્થળને ફેરફાર ન 
સ્થળે લાબા સમય સુધી યોગાભ્યાસ ડર્વાથી, ત્વરાથ 
શકાય છે પોગાભ્યાસ દરરોજ તથા નિયમિત કરવો, 
ખૂતપૂર્વડ આંગળ વધવુ . 

' જસો દિર્ષ્યાયી શતિ ન્યાચેત ' “તપ ફરવા 
અધ્યયનમાં ખે જણાએ સાથે રહેવુ ' એ ન્યાય 
૨થળમા એકલા રહેવુ એ જ ઉત્તમ છે, ડારણુકે ધણા 
ઝનેશતોા તથા મે જહા સાથે રહેવાધાં વાતચીત વગેર 
યનામાં અતરાયતો ભય રહે છે [ભાગ ૧૧-૯-૧૦] 

નયા સુધી આત્મસાક્ષાત્ડાર થાય ત્યા સુધી શમદદમાદિ 
બ્રવણુ, મતત તથા નિદિધ્નાસતરૂપ યોત્રાભ્યાસ ચાલુ ૨ 
-૧] તીદ્દણુનતનુ પાનત ફરી, એકાતમા એડલો 1 
યોગાભ્યાસ કરનાર યોગી, છ માસમાં અક્ષર્ષહાના 
[મે ઉ ૬-૨૮, અપૃતનારોપનિ1દ્‌, ચા પ ૨ 
અતુમીતા ૧૯-૬૬] 

“પોતાતુ સાચુ સ્વરૂપ સમ'ન4 તે માટે મુમુક્ુએ 
એન્રાતમા રહેવાની રેવ પાડવી નઈ એ, અને ખે ત્રણુ સિ 
દિવસ સુધી તદ્ત એકાતમા કોઈ માણુસ ન હોય ત્યા, ન્યુસ 
બધા વિચાર છોડી, પોતાની અદર શુ ખતે છે, તે 5 
ભેઈએ સળનતીય રત્તિડી સશ્મતીય ભૃત્તિ ખોને છે ” [સતામી 
કાણુ પહેલી આર્ઢાત્તિ, પા. ૧૩૩]. 
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* વિરિષ્દ્રસહવિત્ત ' [ગી ૧૩-૧૦] ' પપિત્ર એકાત રયળતુ સેવત? 
એ તા1તુ ગાધન છં 

નોધ--'નવિરારિનનાશાત્ત «૨ વિરિવિતેવત 1 સવાયા દરાર. 
સત્વશ્તિન્યદ્ૂરાસ્િ ॥ [ ચ રર. વિ ચૂ ૧૪] ઘણું કરીને ફ્તગિહિ [સાતતાપ્તિ]) 
અધિઃા?તી « અપેદ્વા રાપે છે, પમ્તુ આ ત્તાનપ્રાપ્તિમાં દેલ ફાળ, અત 
પાનાદિતી અતુકૂનતા વગેરે ઉડાડ [સાધતે!] મુમુગુતે મહાય કનનાગ છે” [1૦] 

અન4તર્ણિકા-યગતા બહિ ગ તયા અતગ્ગ સાધતોતુ ટ «મા નિરૂપણુ 
કરી, હવે યોર્ગાસિદ્વિ માટે ધમ આસનતતે! પ્રકા? કરડ છે 


નવો વેશે શ્રતિષઠાપ્વ સ્ધિરમાતનમાત્મન. | 
સાલ્બુચ્ઝિલ નાતિતીચ ચેછાગિતઝશોતરમ્‌ ॥ ૨? ॥ 


અન્નયાથ --ન ગત્યુસ્ણઝિત ન અતિ ઊચું ન યત્તિમી? ન અતિ નીસુ 
એવુ કૈનગ્િનરુશાત્દન્‌ પ્રધમ દભ , તેના ઉપ? મૃગરચર્મ' કે વ્યાથ્રાય? અતે તે 
પ? વસ્ત્ર પાથરીને ગાત્તન પોતાતુ દિવિ મ્થિગ નાથન આથત સુ પવિત્ર 
છૂશ સ્થાનમાં ત્રાત્વ્ાપ્ય તૈયાર કન્વુ [૧૧]. 

શમ્હાર્થ* --પ્રયમ દભ, તેતી ઉપર મૃગચમ* કે વાધામર તથા તેતી 
ઉપ વસ્ત પાયરીને તિ જસુ નહિ તેમ અતિ નીચુ નહિ એવુ પોતાનુ 
શિર આસત પડિત સ્થાનમાં તૈયાગ કહુ [૧૧] 

પિગેચન --યોગમગિદિ મધટે યોગીએ કોઈ પવિત અયવા ગોમૂત -માદિ 
સસ્કામ દ્દાત પતિત કરેગા મ્યાનમાં પોતાનુ આસન તંયાર કરવુ [ નીતક& ] 
માટીનું આસન ક વુ પરતુ ગાયનુ આસન ન કડવું [સતીગકટ] આસન 
જમીતધી બહુ શચુ ન હોવુ બેઠ એ કે જયાં પડા જનતાનો ભય રહે, 
તેમ નમાસન બહુ નીચુ ન હોવુ તોઈએ કે, જેયી શરદી વગેરે ઉપતવોતો 
ભય *હૈ આસન માટે પ્રયમ રુઝ - દભ, તે ઉતર સુકોમળ 1ગિત - સગમ 
જુ વ્યાધ્ ગર તથા તેના ઉપ? ચ - કમળ વસ પાષત્વુ 

“ગઝવાસના સાત વકાસપતવતરરરર બતા રેડો ભો, ખ ચા ૪-૧૫-૩] 
નદીતા પ્રવાહ કે તેનની ધાન પ્રમાશં પરમાત્માનુ સતત ધાત ક ગુ એટેક 
કાકાર ચિત્તટતતિનો જે પ્રવાહ તે “ ઉપાસના “ [સમાધિ ] ફહે1ય ટે ' 

'શગાતન સથાન [ભ ચૂ -૫-૩] 1જ્ઞા લેશ, હ તા ફ તા, કે 
મતા યૂતા ઉપાય ॥ [ પ્યાન] વરેય નયી, માટે મેસીતે જ મળે પ માત્તા 
વિન એકાપ્ઠ કરાતો ગભ્યાસ ક વે! 9 '* સ્પિર્ગુતનાયનજ્‌ [૫ મેઇ. ન. 


૩3૬ શ્રીમદ્ભગવદૂગીતા અધ્યાય 





પરિમ્રહુમાત્ર વિક્ષેપના કારણુરૂપ છે, અને તેથી સમાધિસિડ્દિ માટે પરિત્રહર્રહિત 
થવુ અત્યત આવ[ય# છે [શ'કરાત દ ]. 

“ સેક લત, લનિશેવતત્‌ 1 [બ. સૂદ ૪-૫-૧૧] યોગીએ જ્યાં પરમાત્મા 
વિષે મન શૌધ એકમ થાય તેવુ' સ્થળ પસ દ કમ્વુ'.” સમાન, પવિત્ર, કાકરા, 
અગ્તિ તયા રેતીથી રહિત, શબ્દ, ભીનાશ, સર્પ, વી'છી વગેરેથી રહિત, મનને 
અનુકૂળ, નેત્રને પીડા નહિ કરનાર, ગુહા, મિરિતુ'ગ, નદીતો કિનારો કે 
કુદરતી સૌ દયવાળા કાઈ પણુ ઘાત, પતિત્ર તથા વાયુરહિત સ્થાનમાં યોગાન 
ભ્યાસ ડરવા [શ્વે. ઉ ૨-1૦]. એડાત પવિત્ર સ્વળમાં વાણી, કાન તથા 
આંખના કાય* એતી મેળે બધ થાય છે, તથા સ્વાભાવિક રીતે મત સ'કહપ- 
વિકલ્પ વિનાનુ થાય છે. 

સાધક યોગીએે વખતોવખત સ્ધળતે! ફ્રેર્ાર ત કરવો, કારણકે એક જ 
સ્થળ લાબા સમય સુધી યોગાભ્યાસ ઢરવાથી, ત્વરાથી યોગમાં આગળ વધી 
રફાય છે, યોગાભ્યાસ દરરોજ તથા નિયમિત કરવો, અને કમેકમે ધીરજ તથા 
ખ'તપૂવ'ફ આગળ વધવુ. 

' ઇજ હ્િર્થ્યાચી રુસિ ન્યાચેન' ' તપ કરવામાં એકલા રહેવુ તયા 
અધ્યયનમાં ખે જણાએ સાથે રહેવુ” * એ ન્યાય ગ્રમાણુ યોગીબે એકાંત 
સ્થળમાં એકલા રહેવુ' એ જ ઉતમ છે; કારણુકે ઘણુ! પુરુષો સાધે રહેવાથી 
ક્ેશતો તથા બે જહા સાથે રહેવાય વાતચીત વનેરેધી યોગસિદ્ધિતે પ્રાપ્ત 
થવામાં અતરાયતોા ભય રહે છે [ ભાગ. ૧૧-૯-૧૦ ]. 

જયા સુધી આત્મસાક્ષાત્કાર ચાય ત્યા સુધી શમદમાદિ સાધતમાં નિરત રહી, 
શ્રવણુ, મનન તથા નિદિષ્યાતનરૂપ યોગાભ્યાસ ચાલુ રાખવો [ખર સૂ ૪-૫ 
-૫]. તીક્ષ્યુત્રતુ" પાલન કરી, એકાંતમાં એકલે! રહી, કાર્યો'તર કર્યા વિતા, 
યેણાભ્યાસ કરનાર યોગી, છ માસમા અક્ષરબ્રહ્મના સારૂપ્યતે પ્રાપ્ત યાધ છે 
[મ. 0. ૬-૨૮, અપષૃતનારોપનિષદૂ; ચાં, પ. ૨૪૦-૨૨-૩૨; મ. ભા. 
અવુમીતા, ૧૯-૬૬ ]. મ 

“પોતાનું સાચુ સ્વરૂપ સમન્નય તે માટે સુમુક્ષુએ રોજ થોડા કકાર 
એડાતમા રહેવાની રેવ પાડવી જેઈ એ; અતે બે ત્રણુ મહિતાને અ'તરે સા 
દિવસ સુધી તહ્‌ન એકાંતમાં કોઈ માણુસ ન હોય ત્યા, ન્યુસપેવર પણુ ડીને 
બધા વિચાર છોડી, પોતાતી અ*દર શુ ખતે છે, તે નનેવાની ટેવ પાડવી 
જેઈ એ. સમ્વતીય જૃત્તિવી સશ્યતીય રૃત્તિ ખોલે છે ” [રવામી, માધવતીય- ઉં 
કાણુ? પહેલી આજત્તિ, પા, ૧૩૩ ]. દી 


દડો “ થ્થાનયાગ ૩૧૭ 





' વિડિજત્ણેવિત્કે ' [ ગી. ૫૩-૧૦] “ પતિત્ર એરાત રમળતુ તેવત? 
એ જ્ઞાનનું સાધન ૪. 
નોંધ --'ગાવિક્ાનનાશાત જ્િરિવિશેવત. 1 સવાયા રેસરારાના- 
સત્તસ્નિન્લટૂરારિઝિ. ॥ [ ઘ 2. વિ. ચૂ. ૧૪ ] ઘણું કમીને ર્તગિદ્િ [સાનપ્રાપ્તિ ) 
અધિકારની જ અપેક્ષા મખે છે, પરતુ આ ત્તાનપ્રાપ્તિમાં દેત, કાળ, અલ 
પાનાદિની અતુમૂતતા વગેરે ઉપાયે! [માંડતો] મુમુગુતે સહાય કરનાગ છે” [૫૦]. 
અવતર્ણિકા-મોગતા બદિ: ગ તયા અતગગ સાધનેતુ ટ «મા નિરૂપણુ 
કરી, હવે યોર્માસિદ્રિ માટ પ્રયમ આસનને! પ્રકાર કહે છે . 
શુ વસે પ્રતિષ્ઠાપ્ત સ્થિસમાસતમાત્મનઃ | 
સાસ્યુસ્ઝિત તાતિતીચ ચેજાગિનઝુશોતરન્‌ ॥ ૨? ॥ 
અન્વયાથ? -- સતયુરિછૂત ન અતિ ઊચું ન મતની ન અતિ નીચુ 
એવુ' ચૈગગિનરુસાજલ્તૂ પ્રયમ દર્ભ,, તેના ઉપર મૂગચમ કે વ્યાધ્ષામ; અતે તે! 
પર્‌ વસ પામીને ગાત્તન. પોતાતુ સિવ મ્થિર સાણન આમનત છુ પવિત્ર 
જસે સ્યાનમાં ત્રાત્વ્ટાપ્વ તૈયાર કન્વુ' [૧૧]. 
શબ્દાર્થ :--પ્રયમ દભ, તેની ઉપર મૃગચમ* કે વ્યાધામર તથા તેતી 
ઉપર્‌ વન પાયરીતે અતિ ઊચુ નહિ તેમ અતિ નીસુ નહિ એવુ પોતાતુ 
શિષર આસન પડિન મ્યાનમાં તેયાગ કહું [ ૧૧]. 
વિવેચન *--યેગર્નાડ માટે યોગીએ કોઈ પવિન અથવા ગોમૂય આદિ 
સસ્કાર્‌ દ્દારા પતિત્ર રેલા સ્યાનમા પોતાનુ” આસન તયાર કરવુ [ નીત & ]. 
માટીનું આસન કચ્યુ, પરતુ કાષ્ય્તુ આસન ન કહ્યું [નીગર દ] આસત 
જમીતવી બહુ તેચુ ન હોવુ જેઠ એ કે, જેયાં પડી જનાતો લય રહે; 
તૈમ આગમન બહુ નીચુ ન હેલુ જેડ એ કે, જેયી શરદી વગેરે ઉપદવોનો 
ભ્રય્‌ «હૈ આમન માટે પ્રયમ રુશન-ર દલ, તે ઉપ? સુકોમળ અગત - જગચમ 
જુ વ્યાયાગર્‌ તથા તેના ઉપર સેક્સ કોમળ વસ પાધત્વુ 
“સાર તત મકાતપવતરરદવસ્‌ી (આ. ભા,જ ચુ,૪-૧-૩૦] 
નદીના પ્રવાહ કે તેનની ધાગા પ્રમાણે પરમાત્માનુ સતત પ્યાત ફન્વુ એટવે3 
ખ્રહ્માકાર ચિત્તરતતિનો જે પ્રવાહ તે ' ઉપાગતા ' [સમાધિ ] ફહે1ય છે ” 
“સાહન. લ્માત્‌ા [બ સૂ ૮-૫૧-૩] ૧ભા ૧તા, હસ્‍્તા ફ-તા, કે 
યૂતા મતા ઉપાસના ખાન] હકપ નયી, માટે બેનીને  મનતે પરમાત્મા 
વિડે એકામ કરવાનો અભ્યાસ ફન્વેઃ ” ** રિપિદ્ઝુનાસનન્‌ [પા. મે. સ. 
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૨-૪૬] ધ્યાન [ઉપાસના] માટે આસન સ્થિર તથા સુખાકારી હાવુ' જેઈ એ.” 


અહી “ આત્ત્તઃ? શબ્દવડે ખીન્નતના આસનને ન લેવુ, એમ કહેવામાં 
આવ્યુ છે, કાર્ણુકે બીજાની ઇચ્ટાને! ક'ઈ નિયમ નથી [મધુ , ભા ટી]. 
કદાચિત્‌ અન્ય પુરુષે ઇચ્છાથી કરેલુ આસન પોતાતે અતુકૂળ ચાય છે, તથા 
કદાચિત્‌ પ્રતિકૂળ થાય છે. અન્ય પુરુષે કરેલા આસનથી યોગમા વિદક્ષેપતો 
સભન4 રહે છે, માટે યોગીએ પોતાતું' આસન પોતાની મેળે જ તૈયાર કરવુ 
(મધુ, ભા. ઢી.] [૧૧]. 

અવતરણિકા .--જરતિષાવ્ય વિન્‌ | [ શા. ભા.] હવે યોગીએ આસતતે 
સ્યાપી શુ કરવુ', તે કહે છેઃ 

લષેજામે મન જલવા યતસિસેસ્ત્િયત્રિયઃ । 

ઝપવિસ્યાતને ચુક્સ્યાયોમમાલ્મવિગુજવે ॥ ૨૨ ॥ 

અન્વયાથ' :--તત્ તે માથસે આસન પર સવવિર્ય બેસીને યત ચિત્તેસ્ટ્રિ૪2: 
ચિત્ત તથા ઇન્દ્રિયોની ક્રિયાને રોકીતે તતઃ મતને છાત્ર એકામ્ર શૃત્તા કરીતે 
માત્મવિછુસગે અ ત.કરણુની શુદ્ધિ માટે યોન યોગાભ્યાસ યુગ્યાત કરવો [ ૧૨ ] 

શખ્દાર્થ,$--તે આસન પ બેસીતે, ચિત્ત તયા ઇન્દ્રિયોની કિયાતે વોને 
મતતે એકાગ્ર કરી, ચિત્તશુહિ માટે મોગાભ્યાસ કરવો! [ ૧૨ ]. 

વિવેચન :--તે આસન પર-સ્વદિતિક, પદ્માસન, સિહ્ાસત વગેરે કોઈ 
એક આસન પર્‌ સુખપૂર્વડ ખેઞી, ચિત્ત તયા પ્રન્દ્રિયાની ક્રેયાતે રેકી, નમ: 
છ્જત્ર ફટા - મતતે વિષયોવી નિવૃત્ત ડરી [ શા. ભા. ], લદ્દયતે અભિમુખ ટરી, 
સારી રીતે અતર્મુખ કરી [શકરાનદ], બહયાકાર્વૃત્તિ પ્રવાહવાળું કરી 
[નીલક'£], મનને દ્રિપ્ત, મૂઢ અતે વિક્ષિપ્ત એ ત્રણુ ભૂમિકાએ કે જે 
રેગુણ તથા તમોગુણુને લીધે લેપજે છે તેમનાથી રહિત કરી, એકામ્ર ભૂમિમાં 
સ્થાપી [મધુ ] ગાત્મવિઝુસ્વે - ચિત્તશુટ્ધિ માટે [ સા, ભા. વગેરે], ચિત્તવી 
ઉપશાતિ માટે [ શ્રીધર. વગેરે ], અ ત*કરણુ વિષે સવ વિદ્વેપાથી #-યપણાને 
લીધે અતિસૃક્મતાથી બ્રહ્મસાટ્યાત્કારની યે.ગ્યતા મારે [મધુ] ચોમ યુગ્વત્‌* 
પોગાભ્યાસ કરવો! [શા. ભા. વગેરે, આત્મચિ તન કરવુ [ શ કરાન'દ ], સૂવિકદપ 
સર્માઇધિતો અભ્યાસ કરવે। [ મધુ. ]. 

શ્રૃતિ કહે છે કે - “રર્યસે સ્વત્વ યુસ્વા હડ્સયા રૂતવિસિઃ 11 છઈ 
*ણપ ૩-૧૨] આત્મા સવ'ભૂતો વિષે ગૂહ [ માથાથી ઢ કાયેલો ] હોવાથી સ રકાર- 


દડો ધ્યાતયોગ ૩૬૯ 


રહિત ખુદ્ધિવાળા કોઈ પણુ અસાનીતે આત્મપણાવડે પ્રતીત યતો નથી, પરતુ 
તિદિપ્યાસનવડે એકામ્રતાવાળા ચૂટ્વમબુદ્ધિવડૅ સટ્મદયા"એ આત્માને સાદ્ધાત્ટાર 
કરે છે ₹ “ જનત્રવાર્ન વિજીસ્વત્વસ્તતસ્તુ ત પરયત્તિ નિભ ખ્યાવતાન 1 [યુ 
ઉ ૭-૮ ] નિદિધ્યાસનયી [ આત્મચિ તનથી ] એટલે કે કેવળ બ્રહ્માગાર-ચિત્ત 
વૃત્તિ-પ્રગાહયાં [ ર કરાત દ-મધુ ] શહે રાગાદિ તથા સ રાયાદિ મળથી રહિત 
થાય છે, તારે તે ખુદ્ધિતી ચાતિવડે વિશુદ અ ત કરણુવાળોા થડેનો યોગી બહાને 
સાક્ષાત્કાર ૬૨4 સમથ: ચાય છે ” 

ર્ેમુણુ તથા તમોગુણુને દૂર કરનારુ કર્મ ' યોગધ્મ'' કહેવાય છે, અહા 
ચમ તથા અડિસા ' શારીરિક યોગધમ ? ડહેવાય ઝે, તથા મતતુ નિયમન 
₹ માતસિડ યે!ગધમ'? કહેવાય છે માટે જેતે ખ્રંહાસ્વરૂપતી પ્રાપ્તિરૃપ દિ-્ય 
સપત્તિ સ પાદટત કરવાની ઇચ્છા હો4, તેણે મતથી પપિત્ર થઈને, કૌચ, 
સતોષ, તપ, સ્ડાધ્યાય, ષગાન વગેરે શરીરસાધ્ડ ઉમ નિયમોનું પાતત ફરીતે, 
નિષ્કામ યોગધમતુ પાતન કરવુ જેઠેએ આ મોગધર્મતુ ફળ રાન છે 
ચોશધમ'નિષ્ઠ જ સાક્ષાત્કાર્તે વોગ્ય થાય છે [શા પ ૨૫-૧૩-૧૭] [૧૨] 

અનતર્ણિકા -- હવે ગોગાભ્યાસ કરતી વેળા આસન પર ખેસી ચરીર્‌ 
વા પ્રકારે ધારણુ કરવુ, તે કહે છે 

સમ જાયશ્િસોથ્રીવં ધાર્યજ્ષવજ સ્થિર । 
સમેક્ય તાસિવામે સ્વં ફિશથાનગળોસ્મન્‌ | દર્‌ | 

અન્વયાથ' --રાવશિરોત્રીવ દેહ, માથુ તથા ડોકને તત સમાત-સીધા 
-સમરેખામાં અચ» અચળ ધાદ્વન્‌ રાખાંતે દિપર્‌ મ્થિર ગહીને તત પોતાની 
સાસિન્નક નાસિકાના અમભાગ ૫* સત્રેઝ્ક દષ્ટિ સ્થાપન કરીતે-ચલુતે ચકુના 
રૂપાદિ વિષયથી નિવૃત્ત કરી [શ કરાન દ] ચ અતે રિજ્ઞ સતવજોવગન્‌ દિશાએને 
પણુ ર્નાહે નેતા-આમતેમ ન જેતા- [ મારે પરાયણુ યઈ, સમાધિવાળા થઈ ને 
ખેસે ] [ ૧૩ ] 

રાખ્દાથ* --દેઠ, માથુ તથા ડોકને સીધા તયા અચન રાખી રિયર 
રહીને, પોતાની નાસિકાના અમ્રભાગ પગ દષ્ટિ મ્થાપન કરી, આમતેમ ન જેતા 
[મારુ ષ્યાન ધરતો ખેસે ] [૧૩] 

વિવેચન --યોગાભ્યાસપમયણુ મોગીએ મૂનાધારથી મગ્તડ સુધીના ેડ, 
માથુ તયા ગરદનને સૌષા તથા નિગન કરી, ્થિર થઈ, આંગન પર ગેસવુ , 
તથા સ્ત્રી વગેરે વિક્ષેપક વિવષોના ભયથી, દષ્ટિ વિ4વોથી નિરૃત્ત ડરી, નાસિકાનાં 


૩૨૦ શ્રીમદ્ભભગવદ્‌્ગીતા અધ્યાય 


ક... ડઝડ્્ઝડરઝઝ્ઝન્ન્ઝઝ્ઝડફ્્્્ક્ઝકડ 
અમરભ્રામ પર્‌ સ્ધાપન કરી, મનને આતમા વિષે રિથર ફરવા પ્રયતન કરવો. 
* જતન વિકેવનિઝસ 1 [ ભા. ટી.] આ પ્રકાર મોમાભ્યાસ કરવાથી વિક્ષેપ 
તિવૃત્તિ પામે છે'', તથા આત્મા વિષે મત મ્ધિર્‌ થાય કે. “ ત્રજ્િ ચિત્તલ્વયત 
શજી સમાધિ | [વકરાનદ] ગહમા ચિત્તતુ સ્થાપન એ જ સમાધિ છે” 


શ્રૃતિ કહે છે કે --' વિવિતસેકઞે ચ ગુજાસનસ્યઃ રાચિ. સમમ્રીવશિર શરદ દ 
ખ્યાત્યા સુસિર્મન્ઝતિ મૂતયોનિ વમલથાક્ષિન સતત ૧તછાત્‌। [કે ઉ ૧-૫૦] 
પવિગ એકાત સ્થળમાં શરોર, માલુ તથા ગરદત સીધા રાખી, પદ્ધાસત વગેરે 
સુખાસન પ* મ્થિટ બેસો, ધ્યાન $ગ્તાર પુરુપ આત્મસાક્ષાત્ડાર કમી, આ. 
ચરાચર જગતતા જ્ારણુ૩્પ, સર્વતા સાક્ષોમપ તથા અન્તાતથી પ? એવા 
પરમાત્માને પ્રાપ્ત થાય છે [કૈ ઉ ૭-૧૦] [૧૩]. 


પ્રસાન્તાત્મા વિમતમીશ્રતસાર્ત્રિસે સવિત 1 
મત સવન્ય મચિત્તો મુક્ત આાતીત 4૮૫૪ ॥ ૨૪ ॥ 
અન્વયાથ --દ્રશાતાત્તન શાત અ ત કન્ખુવાળો ચઈ વિવલમીન ભયરહિત 
ચઈ દ્રજ્ઞચાસ્ત્રિત સ્મિત બહાચાનીતા વ્રતમાં સ્થિત ચહ નન. મતતે લયન 
નિયમમાં રાખી જાશત મારે વિષે ચિત્તવાળા થઈ મત્વઇ. મારે પરયણુ થઈ 
ચુવત્ત સમાધિ4ાળા ચઈ આણીત ખેમે [ ૧૪] 
રખ્દાથ' --[તે યોગી] વાત અત ડરણુવાળા થઈ, ભયરહિન યઈ, 
ખ્રહ્માચારીના વ્રતમાં સ્થિત ય, મનને નિયમમાં માખી, મારે વિષે મનવાળા, 
થઈ, મારે પરાયણુ થક, સમાધિવાળે થઈ ખેસે [ ૧૪ ] 
વિવેચત --પોગાભ્યાસપતયણુ મોગી ગશાન્સાત્મ - થાત અ ત કરણુવાળો 
ચઈ [શા ભા ], મગ વગેરે દોષોથી રહિત થઈ [ધુ ], વિજતમી : ભય- 
રહિત થઈ, ત્રકાચારિત્રતે સવિત - ભહાચય, ગુરુસેવા, લિદ્ાભાજન વગેરે બક્ષ 
ચારીના વ્રતમાં સ્થિત થઈ [શા. ભા , મધુ વગેર], સસ. સય - મતતે તિરોધ 
ફર્‌ી-મતનો સયમ ફરી-મનને વિષયાકાર જત્તિથી શત્ય ફરી [મધુ ] મરિચ્ત્ત ર 
મારે વિષે જ ચિત્તવાળે! થઈ, જત્0દ -- મારે જ પગયણુ થઈ-મતે જ પરમન 
પુરુષાથ* માની [ મધુ વગેરે ), મતે જ સવ" કગ્તા આરાપ્યપણાથી માતી 
[શા ભા ], યુજી - સમાધિવાળોા થઈ [ મધુ. ], સમાહિત યઈ [શા. ભાં ], 
નાસીત -ખેસે -મારુ ષ્યાન ધન્તો બેસે એટલે ક યથાશક્તિ બેસે, પરછુ રૈ 
ચ્છાએ તુરત જ ત્યાથી ન ઊકે [મધુ ] 


દડો 


રાગી સ્્રીડિવે નિત્તવાળા હોય ઠે પનતુ તે સ્ત્રીને સવ*થો મ્રેષ્ઃ સમજતો 
નધો રાગી રાજાને કે મહાદેવને ગ્રીના કરતા શ્રેષ્ઠ સમજે છે, પરતુ યોગી 
પુરષ તો મારામાં જ ચિત્તવાળા છં તથા મતે જ ગવ'ના ડરતા શ્રેષ્ટ માને છે. 
[થા ભા] [૧૪] 

અનતર્ણિકા --હવે મોગતુ ફળ ડહે છે 


ગુઝમનં લર્‌ાડ્ડસમાર્ન ચોમી સિયતવાનસઃ | 
શાસ્તિ સિર્ગાળવરમા મસ્સસ્વામધિમસ્ઝસિઃ ॥ ૨૫ ॥ 


ગયત્વયાથ -- શ એ પ્રકારે ઝત્ણાસ મતતે સસ નિર્ત? સુન્‌ 
બાત્મામાં રિથિઃ કરતો [શા ભા ] અભ્યાસ અને વૈજગ્યથી સમાધિગાળુ કરતો 
[મધુ ] ચોમી યોગી સિવત્તાનજ મનને વશ રાખનારો થઈ--રત્તિકન્ય ચિત્ત 
વાળા થર મત્સણ્ા નાનામાં નહે) મારે -આધીન-મારા સ્વરૂપભૂત નિયાળવરમા 
મોદ્નરૂપો-ઉત્ૃષ્ટ કૈવત્યરપ વાન્તિમ્‌ થાતિને નષિજચ્ઇતિ પામે છે [ ૧૫ ] 

શખ્દાથ --આ પ્રતારે પોતાતા અત ડરણુતુ ખ્હ્મમાં સદા અતુમ ધાન 
કરતો યોગી મતતે નિગમમાં નખી, મારામાં રહેતો મોદારૂપ પરમ શ્રાતિને 
મેળવે છે [ ૧૫] 

વિવેચન --ઉપયુન્ત પ્રઢારે એટને કે *તોડ ૫૫ વી ૧૪ માં નિશ્પહડુ ડરના 
નિયમો પ્રમાણું એકાકી નિગાતી પરિમ્રહરહિત દેહાદિને વશ ડરી, એકાત પવિત 
સ્થળે મ્થિ- આમત કરી, દેહ, મમ્તટ તથા ડોમ્તે સીધા ।ખી થબચારીના 
વ્રતમાં ર્થિ* થઈ નિર્માય ચઈ; મનતે વશ કરી, મારામાં જ ચિત્ત નાખી, મારે 
૬ પ [યણુ થઈ, અમાહિત થઈ, યથાસક્તિ નિત્ય-નિર તર મતતે પરબ નિષે 
એકાગ્ર કર્તાનો અભ્યાસ ક નાર યોગી કમર ચિત્તરુષ્ટિ, વૈ ગ્ય તથા નમા 
ધિસિદ્ધિતે [ આત્મસાલાત્કાન્તે] પ્રાપ્ત થડ મારે આધીન તેડી મોદરૂપી 
શાંતિને પામે છે 

કતિ .હે છે કે -- ' છા છોરેદ્વ તનસા ચ ઇને વિકુરરૃતાવે અવસ્તિ॥ 
[શ*વ૧ે ઉ ૪-૨૦] : આ હવ્યમાં ગહેતા અત્માઊ શુહ્લુહ્ધિર્પ મતવડે 
સાલાત્કાર્‌ -રે છે તેઓએ મ ણુ હિત થાય છે ” 

ચુગન્નેષ સરાત્તાન એ પતાતડે ભગવાતે એશ્રમ્રભૂમિ વિતે “સગ્રજ્ઞાત 
ઞમાપિ? હોં છે “ સિતઝતાનવ ' એ ત તવડ તિરેધભૂમિગાવિડે શ ગ્રનાત 
સમાધિના ફ્ળભૂત અમ ્રનાત સમાવિ ? કની ૭ 'જાતિમ્‌' એ પદવડે 1િચાધ 
સમાધિ ન્ય સસ્ટાગેના ફળમૂત મતાતવરાડિતા ? ડહો ૬ અને તસ વાન* 

1 ઝૂ 
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ડનર શ્રીમદ્ભગવદ્‌ગીંતા અધ્યાય 
એ પદડડે વેદાતસિદ્દાતમાં અ'ગૌકૃત “ કવલ્ય-મોક્ષ' કહો છે [ વિરતારપૂવક 
વિવેચન માટે જુએ થામધુસદનલાપ્ય ] આ પ્રમાણે આ યોગ મહાદળતી પ્રાપ્તિ 
ફરાવનાર્‌ છે, માટે મુમુક્રુએ મોટા ગ્રયનવડે સ“પાદત કરવો, એ અળિપ્રાય છે 
( મધુ.] [ ૧૫], 

અવતરણિકા :-હવે મોગાભ્યાસી માટે આહારાદિ નિયમો પ્રતિપાદન 
કરે છે? 

નાત્યશ્રતસ્જુ યોમોડસ્તિ ત ચેજતમનશતઃ । 
ત સાતિશ્વપ્નનીનલ્ય સાત્રતો સૈવ સાઝુન ॥ ૨૬ ॥ 

અન્વયાથ? --અસેન હે અજુ'ત! અતિ મધ્ષત: ભહુ આહાર કરતારને 
ચોળ યોગ ન અદલ સિદ થતો નથી સ અને છ્યાલમ્‌ કેવલ શગથતઃ ભૃપ્યા 
રહેતામ્તે તુ પણુ ત નહિ ચ તથા ઝલદ્યપ્રશીણ(જ અતિ ઉ'ધનારતે પણું 
નહિ ચ તેમ સાશ્રત અતિ જાગનારને પણુ યોમ ત ૬ સિદ્ધ થતો! નથી જ [૧1]. 

શખ્ટાથ -- હૈ અજુ'ત1 બહુ આહાર કરનાશતે તેમ કેવલ ભૂખ્યા રહેનારને, 
અંતે ઊધનારતે કે અતિ ન્તગનારને માગ [ધ્યાનમોગ] સિદ્ધ થતો નથી [ ૧1 ]. 

વિવેચન .--થુતિ કહે છે કે :---“ ચજ્ઞત્નસેસિનમતે તર્વતિ ત રિણ 
ચર્મૂગો દિનસ્તિ તયત્કનીયો ત તટ્વસિ। જે અન્ન પોતાને પૂગ્તુ' હોય છે તૈ 
રહાણુ ડરે છે, પણુ મામ્તુ નયી; જે અધિક હોય છે તે મારે છે અતે થોડુ 
હોય છે તે ગ્વણુ કગ્તુ' નથી. ” આ શતપતશ્રતિતુ' તાત્પયથ એ છે કે, ઉછતી 
પૂર્તિ થાય એટલુ જ અન્ન જે ખાવામાં આવે તો તે અન્ન ખાનારતુ શૃણુ 
કરે છે, ધર્મતુ' નિર્વાહક થાય છે તયા ઉદરમાં ધાતુતુ' વૈષમ્ય ઉત્પાદન કરી 
સુર્ષનો નાન કરતુ" નથી કે પુમ્વતે પીડા કચ્તુ' નથી. જે સ્વાદને લીધે ઉદરના 
“પારિમાષ્યુથી વધારે અત્ર ખાવામા આવે તો! તે અન્ન ઉદરમાં શવાદિ પીણા 
ઉતપન્ન કરી પુરુષતે! નાશ કરે છે, અને પ્રમાદ યવાથરી ધમ'તો પણુ નાશ કરે 
છે. જે દરના પરિમાણુથી ધણુ ધોડુ' અન્ન ખાવામાં આવે તો તે પુર 
સહણ ૭ન્‍તું' તથી, અર્થાત્‌ અલ્પ અન્ન ભૂખની નિરૃત્તિ માટે કે ધર્મના તિર્વાઇ 
માટે સમથ' થતુ' નથી [ શ ડરાનદ. વગેરે ] માટે મોગાભ્યાસ કરનાર પુરુ' 
આભનમિત્‌ન પોતાના ઉદરતા પરિમાણુતે અતુસાર અતૃફૂળ અન્ન ખાવુ પછ 
"ઉદરના પરિમાણુવી અધિક કે થધુ' એણુ' અન્ન ન ખાવુ' [ ચા. ભા. વનેરે] 

“ શિતાદારો નામ ચતુર્વાશાવસવજરરિનિસસણુસહારઃ [ચાહિડલ્ય ઉપ, 
*માલદરર્ન ઉપ.] પેટતો ચોથો ભાગ ખાલી રહે તે પ્રકારે ધી, દૂધ, ચોખા 
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દે મધુર પદાથોતો આહાર કરવો, તે “ મિતાહાર ” કહેનાય છે ” ' હોજરીનો 
ષો ભાગ અન્નથી, ચોષો ભાગ જળયી, તથા ચોથો ભાગ વાયુના ચનન માટે 
રી રાખવો, ઇયાદિ શ્ાસ્ત્રવિહિત પરિમાણુતુ યેશમાસ્યાસીએ ઉ ન ધન ન કરવુ. 


“ હૌવયયરઞનમાપરેત્‌ા [આરણિક્રોપનિષદ્‌ ] યોગીએ ઔષધની માકક 
॥દિ પદારધોનુ ભોજન કરવુ ” યોગીએ સ્વાદ ભાટે નહિ, પન્તુ દેતુ 
સ્થ્થ ટકાવગા માટે જ આહાર્‌ લેવો, અતે ઉપનામાદિથા દેઠને દુગષ્લ કે 
ધિયુક્ત ન કરવો; કાગ્ણુ કે, “ રવ ૨મીવે ચો વાતે! ઝીવાતવરતાતતનો. ॥ 
॥લ સ વિજ્ઞેયો ન છુ વાવસ્ય ક્ષોષળદ્‌। [વરાહ ઉપ ર-૩૯] જીવાત્મા 
પરમાત્માના ઝર::સમીપ એકતારૂપે જે વાસ છે, તે ઉપડાસ છે 

તુ દેહતુ લાવણુ વગેરેધી સોપણુ કરવુ તે ઉપગાસ નથી ” “ જાસાશોધળ- 
શ જા તત ઉવિવેરિનાત્‌ | વત્તીક્લારનારેવ રત જિ તુ મણોરશ ? 1 [વરા 
૨-૪૦] જેમ રાફડા ઉપર પ્રહામ કરવાથી તેતી અ"દર રહેવો! સપર 
1 પામતો નથા, તેમ આ સ્થૂલ દેઠતા સોપણુમાતધી તેની અદર મહેલો 
1નદપી અ ધડાર્‌ નાશ પામતો નયો. ” 

જે અતત ઊતે છે, તેતે યોગ સિદ્ધ થતો નથી, કારણુકે નિદ્દા યોગની 
,૫ધ# છે. જે અતિ જગે કે, તેતે યોગ સિદ્ધ થતો નધી, કારણુકે અત્ય ત 
નાથી યોગાભ્યાસ કરતી વખતે ઊઘ આવે છે 

સ્મૃતિ ડહે છે કે -“સતર્માનઝયં દત્વા કટ મથમાન્સયો । પ્રસ્તવન્યષ્વમે 
ચોળયોમ્ય પ્રત્ાયલે। [ વે, ધ ગી ] માગીએ રાતિના ત્રણુ ભાગ કરવા, 
તા તથા છેત્તા ભાગમાં નગવુ તથા મષ્ન ભાગમાં શે ધવુ .” 

માગીએ પોતાની પ્રર્ફાતિતા પિચાર ફરી દૂધ, ઘી વગેરે સત્ત ણી આહા- 
જ સેવન કન્વુ [ગી ૧૭-૮ ], અતે અતિ ખારા, અતિ તીખા વગેરે 
ગુણી પદાવોતો તથા વાસી, ગધાતા, અપવિત્ર એવા તમોગુણાં અન્નાદિ 
થનો ત્યાગ કરવો [ગી ૧૭-૯-૧૦] ગ્રસગવતાત્‌ તાર્સાનિધિદ ત હોય 
1 રતેમુણી કે તમેમુર્ણી અભાદે પદાથો ખાવા પડે તો અપ પરિમાણુમા 
॥ [ નથુરામ શર્મા-યોગકોર્તુલ પા ૧૩૪] 

અહી એક ચ' અતે કહેવામાં આવેલા આકારના ઉત્ન વન માટે છે, 
1 બીજે ' ચ? અહીં ર્નાહિ કરવામા આવેના દોધેોના સમુચ્ચય માટે છે, 
લેકે તેમાં અને ન કહેના દોષોનો પણુ સ ગ્રહ રગવાનો આશય છે તે દોવ 
1માકડેનપુ ણુ'માં આ પ્રમાણે કલો કે-- “બહુ ખાઈને, ફૂલી ગમેતા 


૩૨૪ શ્રીમદ્ભગવદ્‌ગીતા અધ્યાય 








પેટનાળા, ભૂખ્યા, થા! ગયેના તથા વ્યા ળ યુદ્દિવાળા ષોગીએ યોગ કરવો 
નહિં તેમ અત્યત શ્ોતડ્ાળે, અત્ય ત ઉષ્ણુડાગે તકા અત્યત પવ।.ળે પપુ 
યોમ 1 #ન્‍્વોા' [મધુ ] [18] 

અવતરણિકા --હવે મોગાભ્યામ ડગ્તાર માટે આહારરહા ।રિતા નિયમ 
કહે છે. 

યુતતાકારનિટ્ારસ્વ ચુતતનેવ્ટસ્થ ઝમેણુ । 

યુતતશ્ગશગગવલ્ય યોયો મગવિ વુઃસહ્ઞ ॥ ૬9 ॥। 

અન્નયાવ' --યુસ્ાારયિટ્ારસ્થ નિઃમથો આહાન તથા વિહાર કરનારા 
ચમન પ્રણુત જપાદિ ડ્મૌમાં ચુઝત્ચવ્ડય નિયમથી પ્રરૃત્તિનાળાને ગુવતવકા 
થવોપસ્ય નિયમથી ઊધના-#નગવાનાળાને યોન યોગ રુ શદ અવ સ સારુ ખતે 
હણુનારો મર્તાલે થાય છે [૫૭] 

શખ્ટા -- નિયમથી આહાન્વિહા? કરનારા, કર્મોમાં તિગષી પ્રતિ 
વાળાને, તથા નિયમથ ઊ ધવા-#તગવાવાળાને યોગ સ દ સ સાહુ ખતે ડણુનારો, 
થાય છે [૧૭] 

વિવેચન --આહાર્વિહાન જેના ગુસ્ઝ ર ચોક્કસ ૫2માણ્વાળા છે એવદ 
[મધુ ], ખોડાગ્નો જપ ઇંટાદિ કર્મોમાં ગુવત - નિયમિત સમયની જેની સધા 
છી એવા [ મધુ ], તથા નિતા અને જગ હુ એ બન્ને જેના ગુવસ - નિયમિત 
સમયનાળા ઠે એવા [ મધુ ] પુરુ]ોતો યોગ સિ. થાય ઝે, અને તે 5 જદા 
સત સસા રૂપ દુ ખોને હપ્‌નારા યાય છે [શા ભા વગેરે] ધ્યાનયોગ સિહ 
૬૨2 પુન્4તા તપૂર્યું દુખો સદાને માટે તેના કાન્ણુસતિત નાત પામે છે, 
અને તે નિત્ય-તિરતર્‌ પર્માન દ તથા પ:મ સાતિ અનુભવે છે 

પોગામ્યાયપગયપુ યોગોગે તત, જપ તપ સ્વાષ્યાય હરવુ ફરવુ 
વગેરેમા 1તિયતકાળ તથા ઝાર્સ્્રાવહિત નિતમોતુ પાલન કહ્યું 

“જાનૈયા ઘસેહ્વ 1 એ ન્યાય ગ્રમાણે વિઘા, તપ તથા યોગમાં કમેકમે 
આગળ વધવુ ' **છુ -4નિ ઝસ્માન્તર વા સેત્લ્લસિ। આ જન્મે નહિ ઉ? 
જન્માતરે તતે અવશ્ય તેગ સિદ્ધ યને,” એ પ્રકારની અવિચળ થઢાપૂવક 
ચોગાભ્યાસ ક્ત્વો સરે!4મ્ના જળનો પેકે પિયા એટલેકે [ રાગદ્રેડ-ગહતા- 
સમતા] ચે!ગાભ્યાસથી ધીમેનીમે તય પામે છે 

ષોગનાસ્ત્રમા પ્રતિપાદન કરના નિયમોમાં સાવધાન «હી યથાત્તમયે યવોનિજ 


દડો ધ્યાનયાગ ૩્વ્ષ 


ક્રિયા કનનામાં જે મમાદી રહેતો નથી, તેતે જ યોગ સિદ થાય કે પરતુ 
અનિમમિતપણે વત્ષ્નાગ્તે યોગની િદ્દિ થતી નધી 


શરીર્તુ હળવાપણુ , નોરોગીપણુ , વિ રયતૃષ્ણારહિતપણુ , નરીચ્કિ કાન્તિની 
3%૦નળતા, સ્વરની મધુગ્તા મળમૂત્રતી અત્પતા વગેરે યોગમિદ્ધિના સૂચક 
પ્રથમ ગ્રતીત થનારા ચિહ્નો છે [*વે 0 ૨-૧૩], પગ્તુ જ્યારે ગ સિ& 
થાય છે ત્યારે શરી? તેજવી પ્રમચડા માંડે છે, ૨હ્ાગસ્થા પાઢા પગના ભરે 
છે, તારુણ્તતો મદ ગુપ્ત યાય ઢે, અતે મુન બાત્ય નમ્થા પ્રાપ્ત થાય કે 
આવી રર્યાતિ પ્રાપ્ત યતા તે સરીસ્થી યમ સુદ્ધા ડરે છ [ગાતેલરી ) 

શ્રતિ પણુ કહે કે કે-- સત્તસ્ય સતો ત ૧૯ સશૃત્ુ પાવ્વસ્ત ચોચપત્રિતય 
ક્ષરીરમૂ્‌। [૨૧ ઉ ૨-1૨] ડોગતો અભ્નાસ કરતાથી -યાત્મસાદ્માત્)ર પૂવે” 
ચા ॥સિમ1 ચરીરતે પ્રાપ્ત થેના યોગીતે એટને કે જેતા સરીગ્ના દોડો મોગાસિથી 
ભસ્મ થઈ ગયા કે એવા યે!ગીને રોમ થતો નથી વૃદ્ધાવસ્થા આવતી નથો તથા 
અકાળ મૃત્યુ આવતુ નય” [શ્રા ભા, શ્વે ઉ ર-1૨- ૧૩] [૧૪] 

અવતર્ણિકા;--હવે સાધક યોગી કષારે યોગારૂઢ થાય છે, તે ડે છે. 


ચક વિતિયત ત્તિસવાત્મન્વેનાનસિષ્ડતે 1 
વિઃસ્પરઃ સવેસમેમ્યો ચુત ર્ત્યુસ્યસે તરા ॥ ૨૮ ॥ 
અન્વયાથ --મર જ્યારે પરવૈરાગ્યતે નીધે [મધુ ] ડિસિચત ડિ યયઞ બ ધયી 
ર્હિત-ખેકામ્ર કરેનુ-તિ4ત કરેગુ-નિરુ& કરેનું ચિત્તમ્‌ વિત્ત આસ્મતિ 
આત્મામા-પરમાત્મામાં ણવ જ ગવસિછ્ત સ્થિ” થાય ટે-મ્થિતિ ક? છે અને 
સુર્વજામમ્ય સવ* વિષડોયી-સત* કામનાએ થી તિ ક્ટ તૃ ણા હિત થાય છે 
સક ત્યારે તે સાધડ યોગી ચુત્ત સમાધિમ્થ [શા ભા ], મોગાગ્ઢ [સ કરનદ] 
કૂતિ એ પ્રમાણે ૩સ્યતે કડેનાય છે [૧૮] 
શખ્દાથ -- યારે એકાપ્ર થયેનુ ચિત્ત આત્મામા જ રિથ- થાય છે, 
તથા સડ વિષષેયી તૃધ્ણારહિત યાય છે, ત્યારે તે યુક્ત [ ચેગા૩6] કહેનાય છે [૧૮] 
વિવેચન --હે અજુત !ન્યારે પરવેગગ્યતે લીધે યોગાભ્યાસ કગ્નાર 
સાધડ મોગીનું વિશેષપણે એકાગ્ર થમેગુ ચિત્ત આત્મામાં [ સ્4૨૫મ1] ૦૪ ન્થિર્‌ 
થાય છે, ત્યારે સ4* પ્રડા ના ભોગોની ગાલસાથી વિરક્ત [ ત્ન્‍્યાશ ય ] થયેનો 
ત મોગી યુસ્ઠ ન સમાધિમ્થ [ચા ભા ] યેોાચ્ઢ [ચક તદ], મિદ્ોગી 
$ વર્તભ], નિવિકહ્પદ [ ર્નાગક દે ] કહેવાય છે 





ન 


૩૨૬ શ્રીમદ્ભગવદ્‌ગીતા અધ્યાય 


અહી 'નિસ્ણુર સરયજમેન્ય.' એ પદવડે “ અસ ગ્રજ્ઞાત સમાધિ'તા અ ત.ગ 
સાધન “ પન્વૈગગ્ય 'તુ ચચત છે [ મધુ ,વે બ ગી ] [૧૮] 
અવતરણિકા --હવે યોગારઢતા તૃત્તિથત્ય ચિત્તતી ઉપમા કહે છે . 
ચથા જીવો સિત્રાત્તસ્યો નેર્મતે સોપતા સ્થા 1 
ચોમિનો ચતસિત્તસ્ય ચુસતો યોમમાત્મના ॥ ૨૨ ॥ 
અન્વયાથ* --૩વા જેમ 1સેવાતદલ્થ વાયુરહિત સ્થાનમાં #હેનો રાવન 
દીવો સ ત ચનાયમાન યત નઢી-ડોતતો નથી સા તે ૩૧મા ઉપમા ચન- 
ચિત્તલ્થ નિરુઠ્ઠ ચિત્તતાળા-મમાહિત ચિત્તવાળા યોમ વોગનુ-મમાધિતુ યુજવ- 
અતુપઠાન ફ-નાગ સોમિત યોગીના ગાત ચિત્તની દ્ર ચિતન કરેની છે- 
વિચારેની છે [ 1૯ ] 

શખબ્દાથ* --ફેમ વાયુન્હિત ગ્થાનમાં રહેલો દીવો ચનાયમાન થતો નયી, 
તે ઉપના નિરેડેની ચિત્તટૃત્તિતાળા તથા સમાધિતુ અતૃ થત કગ્નાર યોગીના 
ચિત્તની યોગવેનાએએ ચિતન [ કયત] કરેલી ઝે [ હ]. 

વિતેચન -હે અજુ'ત! ચિત્તતતતિને પ્રતત તાગ મોગવેત્તાઓ મેગા 
રૂઢતા નિસૂઠ [ ૧ૃતતિદ્યત્ય ] ચિત્તને વાયુગ્હિત રઘાતમા હેલા દીવાની ઉપમા 
આપે ટે, કાન્ણુકે જેમ વાયુ વિતાના ગ્યાનમાં દીવો ચનાયમાત થતો તથી તેમે 
સમાધિમાં મોગીતુ એકાગ્ર થઈ, અ ત્મામા સ્થિર થયેલુ ચિત્ત ચવાયમાન થતુ 
નથો તાત્પર્ય એ છે કે, જેમ વાયુ હિત :થાનમાં દીવો નિથલ તથા પ્રકાશ 
યુક્ત રહે દે તેમ યોગીનુ નિરુડ્ઠ ચિત્ત નિથન તથા ત્તાતપ્રરાથધી યુક્ત યાય 
છે[રાલભા] 

' નનો તત્તિયન્વલ્ય સિર્ધિશારત તા સ્વિતિ* 1 અસત્રગાતનામાહો ₹ાવિયો શિન 
ત્રિય | [શતમાનદ] ઉત્તિશ્ર્ત્ય ચિત્તની નિડિ'કાગસ્વ3પ સિથિતિતે “ અસ પ્રજ્ઞા 
સમાધિ' ડડે છે, અને તે યોગીઓને ગ્રિય છે” [ 0૯] 

હ અવતરપિકા -- હવે તણુ શ્લોકરડે ચિત્તરતિનિરાધરૂપ મોગનુ લક્ષ 
કણે ઝે 


મતોવરમતે સિ તિસ્ટ ચોસસેવવા । 
ચત ચૈગાત્તનાડઝમાને પર્ચન્ાસ્તતિ તૃપ્યતિ ॥ ૨૦ ॥ 


અન્વયાથ? -- યોમસેકચા ચોગના અતુષ્ઠાનથી-થોગાભ્યાસથી વિરલ 
એકાય થયેલુ -રતિશન્ય થમેલુ સત્ત ચિત્ત ચત્ર જ્યા સવરમતે ઉપરામ પામે છે- 


દડો ધ્યાનષાગ ૩૨૭ 





શાતિ પામે છે ત ણય તેમ જ યઝ જ્યા જે સમયમા યોગી ત્યના રહ અ ત - 
કરેણુ4ડે આત્માન આત્માને વર્તન “ેતો-ગાલ્ઞાત્ડાર કરતો, અનુભવતો માત્તતિ" 
આત્માને તિને તુશ્નક્તિ સતો4 પામે છે તે યોગ નનણુવો [૨૦] 

શક્દાથ* --ષોગના અતુષ્યનથી જૃત્તિશત્ય ચયેગું ચિત્ત જ્યા ઉપરામ્‌ 
પામે, તેમ જ જ્યા શુદ્ધ અત ઢરષયુવડે યોગી આત્માનો સાષાહા૦ કરતો. 
આત્માતે વિષે ન તો4 પામે [ તે સમયના અ ત કરપુના પરિણામતે ચિત્તરૃત્તિના 
નિમવરૂપ યોમ ન્નણુવો [મધુ ] [૨૦] 

વિવેચન --હે અજુ*ત ! શ્રદ્ધાપૂર્વક નિત્ય-નિર તર યોગતુ અનુષ્ઠાન કર 
વાયાં વૃત્તિશ્નન થનેનુ ચિત્ત જે રિષિતિમા ડાષ્ટ વગગ્ના અગ્તિની પેઠે 34 ॥ 
પોતાના શુદ્ધ સત્તાચ૩પે ઉપનમને પામે ૭, અર્થાત્‌ નિરોધભૂમિકાને પ્રાપ્ત 
થાય છે અને જે સ્થિતિમાં મોગાભ્નાસથી ગુહ થોના અત .રપુ4ડેૅ યોગી 
આત્માનો સાક્ષાત્ઢાગ કરતા, પરમાત ૬પ આત્મામા જ પ મ સતોડતે પામે 
છે, તે સમવનતા અત કઃણુના પરિણામતે ચિત્તરૃત્તિના નિરોધરૂપ યોગ જણુવે 
[મગુ ] આ પ્રરારે આ શ્નોઝતો તેરોશમાં ૨રોક સાથે અનન્ય [ સ બ ધ ] છે [મધુ ] 

શ્રુતિ પણુ કહે કે કે --' લ શોઢ્સ મોર્ય રિ શરન 1 આત્મસાક્ષા- 
હાર૩પ આતદને પ્રાપ્ત થઈ, યોમી ડુ ફકૃતાર્ષા છુ ' એ પ્રફાગ્તા નોદ 
[આનદતે] પ્રાપ્ત થા4 છે ” [૨૦] 

અડતર્ષિકા --ડવે આત્મામાં સતો પામડાતુ ડારણુ ડહે છે . 


સુલમાત્યસ્તિગું ચત્તજ્‌ વુદ્ધિત્રાયમતી ન્દ્રિયક્‌ । 

સેસતિ થત ત સૈનાર્ય રિવતનછતિ તરત ॥ ૨૨ ॥ 

અન્નયાથઃ --મત્‌ જે ઇલમ્‌ સુખ સાત્યતસ્તિક અત ત-નિરતિશય 
અતીસ્ટ્રિયજ્‌ ઇન્દ્રિવાતો અવિ4ય ઈન્સ્યોગડે ચડણુ ન કની શર્ાય એવુ વસિતના 
છુહ્િિડડે «૮ અનુમડી શકાય એવુ છે તત્‌ 2 આત્મસુખને, મોળી ચતર જ્યા- 
જે અનસ્ધામા વેસિ અતુભ4 કરે છે ત અતે જેમાં સ્થિત રિયર રહેતો નસ 
આ યેોમી જ્તરરલ આત્મસ્વ૩્પદ્રી [પધુ વગેરે] બ-માતદથી ણ્વ ડદી પણુ તત 
ચતત્તિ ચનાષમાન થતો નથી [તેતે યોગ જણુવો ] [૨૧] 

શઝદાથ* --ઝે સખ નિરતિશય છે ઇન્દ્રિયોગડે ત્રહુણુ ન ચાય એવુ , તથા 
બુદ્ધિડડે જ અનુભરી શકાય એગુ છે, તે આત્મસખને યોગી જે અનમ્થામા 
અતુભવે છે, તથા જેમા 1રવર રહેને મોથી સાત્મસ્વર્ષથી [ હાન દથી ], 
ચલાયમાન થતો નથી તેને ષોચ જાણવો [૨૧ ] 


૩૨૮ શ્રીમદભગવદ્‌ગીતા ગધ્યાય 














વિદેચનઃ--થત્ર- ચિત્તની જે અવસ્થામાં યોગી ડકત્યસ્તિકજ્‌ નિરતિશય 
[અવત ] ઝડોસ્ટ્રિયતૂડ વિષય અતે ઇત્દિયોના સબ ધધી નહિ %પન્ન થયેલું 
અથવા ઇન્દ્રિયોવડે ન ગ્રફણુ યાય એવુ તઘા યુસ્જ્ાસમ્‌ - પોતાની શુદ 
સત્તગષપ્રધાન ખુદ્ધિવડે જ ગ્રહણુ કરી શડાય એવું આત્મયુખ અતુલવે છે, 
અને જે “અવમ્થામાં રહેલો તે આત્મગ્વ2પથી યતાયમાન થતો નથી, તે 
અત-રગુ॥ પરેણુ।મતે ચિતતદતિતા નિરોધક્પ વોગ શ્નછુવો.. ગૈ પ્રમાણે 
આ શ્લેડતો તેતીશમાં શ્લોક સાથે અન્તય [સબધ] છે [ મધુ ). 
શ્રતિ ડહે છે કે --“ તનાપિમિર્યૂનતન્લ્ત ચતર! નિવેસિતસ્યાઅનિ ચહુ 
વેત ત શરવતે વર્જવિતુ નિર તટ ચક્તર્ત રરબેન મનતે ॥ [સૈત્રા, ઉ. ૪-૬]. 
સમાધિથી 2%, તમ વગેરે મળથી શુડ તથા આત્માં વિવે નિશ્લ ધમેલા 
યિત્તતે ૦ સુષ્ય પ્રાપ્ત થાય છે, તે વાણીવડે વણુ'વી તતાતુ' નથી, પરતુ 
કેતળ ગુડ અત કન્ણુનડે જ અતુભની ચથર્ડાય છે '' 
અહી * આત્મસુખ ઇત્દ્રિયોવડે ત્રડલુ ત થાય એવું,” એમ ડેટી આત્મ* 
સુખતુ વિષયયુખકી ભિન્નપણુ કહેવામાં આગ્યુ* છે; બુહ્ધિવડે અતુભની થડાય 
એવુ ' એમ કહી આત્મસુખતુ' સુપુપ્તિસુખથી વિલલ્રણુપણુ બતાવવામાં આવ્યું' 
છે, અને * આત્ય તિક [ નિરતિયાય ] ' એમ કછી, આત્મસુખતુ દેશ, કાલ તથા 
વમ્તુતા પરિચ્ટેદથી ગહિત અન તપણુ' મતાવ્યું” છે [ મધુ વગેર] [૨૧ ]. 
ચં સચષ્વા ચાપરં છાર્મ તન્યતે' તા મિ તતઃ । 
ચસ્મિન સ્થિતો સ યુરેનસ સસ્તાડવિ વિતાસ્યતે ॥ ૨૨ ॥ 
અન્વયાથ' --૩ૂ ચિત્તની જે અવગ્યાને બ્સ્પ્તા પામીતે યોગી થર 
જીક્ત છાર્ત વાભતે તતઃ તેથરી ગપિજ અધિક સ સન્જ્સ માનતો નથી ચ તયા 
ચસ્તિગ્‌ ચિત્તની જે અવસ્ધામાં સવિત. રહેલો તે રહના મોટા છુ હેત દુ ખથી નહિ 
પણુ ત ગિચાલ્યતે ચલાયમાન થતો નથી [તેતે ગોગ નનણુવો ] [ ૨૨] 
શખ્દાર્થ$ -- ચિત્તની જે અવરથાતે પામીને ગોગી બીક્ન લાભતે તેથી 
અધિક માનતો નથી, તયા ચિત્તની જે અવસ્થામા રહેલો તે મહાદુ.ખધી પશુ 
સલાયમાન થતો નથી [ તેને મોગ નનણૂવો। ] [૨૨]. 
વિવેચન :-- નિર તરના અભ્યાસના પરિપાકથી ચિત્તની જે ગનગ્થાતે 
પામીને મોગી બીન્ત અનાત્મનિષયડ લાભને તેથી અધિક માનતો નથી, અર્થાત્‌ 
જે અવસ્થાને પામીને તે પોતાને ફૃતાથ* તથા પ્રાપ્તપ્રાપર્ણય માતે છે [ મધુ 7 
અ્રભ્માદિ લોફતે તથા સર પદાર્થોને અનિત્ય, ઉચ તથા માયિડ મ'ને છે; તથા 
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ચિત્તની ને અવસ્થા વિષે રહેલો તે 3ના રુ-સેન - રસ્તાદિતા ઘાથી [ શા. ભા. 
વગેરે], થીતાષ્ણાદિ ઠ્દ્રોથી [ કેશવ. વગેરે ] કે, ગુણવાન પુત્રના વિષોગથી 
ર1. ભા.] ચલાયમાન થતો નથી [તેને મોગ જાણુવો ], 

“યાસામ્યન્સરવિકષેવરલેરવવરીસમાંતે વતચિતું સ શય ર્રરવે” 1 [શ કરાનદ] બાહા 
ક અ'દરના સેકડો વિક્ષેષાથી યોગી વિપરીતશાવને પ્રાપ્ત થતો નથી, મે અથ* છે.” 

“ આત્તગામાલ ૧૬ વિચહે। [આપ ધ. ચૂ. ૧-૨૨-૨, શ કર-આત્મ- 
એોધ-[ ૫૪] આલતમલાભષ્રી પર કઈ નથી,” કારણુકે ખ્રહ્મની પ્રાપ્તિમાં સવર 
લાભોનો અતર્ભાવ છે. 





“નિવિ'કલ્પસમાધિ 'માં થમ સાથે એક થઈ, બલાન'દ અનુભવ કરતા 
શિખિષ્તજને ચૂડુલા પર્વ'તમાં મહેલી શિલાની પેડે, સિ'હનાદ્થી કે બળથી ચલાય- 
માન તકરી થકી [યે. વા. નિ. પ્ર. [પૂ] ૫૦૩-૫-૫૧]. પાંચ ફજનર્‌ વષ 
પય”ત સમાધિસુખ અતુભવતા પ્રઠ્લાદ્તે જનમત કટ્વા ભગવાન વિષ્ણુએ “ પાંચ 
«૪નન્‍્ય' નામતે। રા“ખ વગાડ્યો, વિષ્ષુના પ્રાણથી ઉત્પન થયેલા આ મહાન અવાજથી 
ગ્રહ્ધાદ ધીમેધીમે પ્રબુદ્ધ દથાને પ્રાપ્ત થયો [ મો. વા. ઉપ, પ્ર. ૩૯-ણ-૫૩]. 

સમાધિમાંથી ઉત્યાત પામેલે। ખૃડસ્પતિતો! પુત્ર કચ કહે છે :--“ મહાકલપના 
જળની પેકેં સમસ્ત વિશ્વ અ'દર તથા બહાર, ઊચે તયા નીચે, તથા સર્વ દિથા- 
એપમાં આત્માવી પરિપૂણુ' છે. હુ' સવમાં તથા સવર“ મારામાં છે. ન્યારે આત્માથી 
“અન્ય કાંઈ નથી તારે હું ચાની »ચ્છા કરું ? આત્મારૂપી મહાયૂ્ષતા તેજ 
આગળ «ગતનતા વૈભવ તથા એક્ર્યાં મૃગજળ સમાન છે” [૨૨ ]. 

અવતરણિકા:-- હવે મોગતો અથ* કહે છે : 

લં નિઘાર હુ:લતવામવિયોનં યોમસત્તિતમ્‌ | 
સ તિશ્રવેન યોતન્યો ચોમોડતિિન્નસેલલા ॥ રરૂ ॥ 

અન્વયાથ*--રુઃલતગેગવિવોન દુઃખના સ'ોગતા વિયોગ૩પ એટલે કે 
અતબ્ાવરૂપ વૈ તે ચિત્તતૃત્તિના તિરોધરૃપ અવસ્થાને જામતસિવ યોગની સજા 
આપી છે-મોગ કજો છે-એ મોગ રાબ્દનો અય છે, એમ 1વેઘાત્ જણુવુ. 
સઃ તે ચોચ. યોગ નિયવેત નિશ્રયપૂવક-ગુરુ તથા ચાસ્તનાં વચનોને સત્ય માનનારી 
અડ્રિવડે [ મધુ. વગેરે] તષ્રા અસિર્ષિન્નસેન્સા તિવેદરહિત ચિત્તવડે [ શા. ભા. 
વગેરે ], ખેદરદિત ચિતવડે-ઉત્સાહી ચિત્તવડે-હપ'પૂનુ" ચિત્તવડે [ રા. ભા. 1, 
ફ'ટાળા લાવ્યા વિતાના ચિત્તવડે ચસ્કત્જ. અભ્યાસ કરવા મેગ્ય છે [મધુ] [૨૩]. 
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શખ્દાથ* :--દુખતા સમેોગના વિયોગરૂપ [ અભાવરૂપ] તે ચિત્તરતિતા 
નિશેધરૂપ અવ-્થાને મોગ જણે. તે મોગ નિશ્રયપૂવ'ક તયા નિવેદરહિત 
[ ખેદરહિત-ઉત્સાહી-હષષપૂણુ ] ચિત્તતડે અભ્યાસ કરવા મે!ગ્ય ઝે [૨૪] 

વિવેચન --ડે અજુ'ત 1 આખાત્મિકાદિ તથા જત્મમરપડાદિ ગવ" પ્રદાતા 
દુ ખોના વિયોગ૩્પ [અભા14૩પ ] તે ચિત્ત/ત્તિના નિરાધરૂપ અગમ્યાતે યોગ 
જણુવા આ મેોગ સિથચેન - સાન્ત્રના તયા ગુરુના વચનમાં સ શ4ગ્હિત થર્ઠને 
[મધુ વગેરે ] તથા -નિરનિશ્નનતના - નિવેરહિત | ખેદહિત-ઉત્સાહી ] ચિત્ત 
વડૅ [શા ભ્રા વગેરે ] અભ્વામ કન્વા માગગ છે આટવા વખત સુડો યોગા 
ભ્યાસ કયો છતા પણુ અમને માંગ સિદ્ધ ન ધયા તો પછી ભ્રવિષ્યમાં કેમ સિદ્ધ 
મરો, એ પ્રકારના અતુતાપને “ નિવે*દ' કહે છે [મધુ ]' આ પ્રડારના નિવેતો 
[ખેદને] ત્યાગ કરં, તથા “આ જન્મમ કિવા જન્માન્તન્મા પણુ અવશ્ય આ 
યોગ સિહ થશે' એ પ્રકાન્ના પૈય'યુક્ત મતગડે આ મોગ અભ્નાસ કરતા યોગ્ય 
છે [મધુ ] “ વિજ્ટયુવ કૈ સમ્ય ય 1 [ સ કરન દ] વિરેહમુક્તિ માટે મુક્ધુએ 
આ મોગતુ [સમાધિતુ ] સારી 7તે અનુષ્ઠ ન ક વુ જોઈ એ,'”' એ અર્થ છે 

શ્રી ગૌડપાદ આચાય કવું છે કે ' કુવતા અગ્રભાગ સમાત પોતાતા ચ ચુથી 
સમુદ્રના જળના મિદુનુ ત્રહણુ ક, ગમૃલ્ને સૂકવવાના ટિટિત પત્ીના નિદ્રયની 
પેઠે, નિવે'દરહિત [ ઉતઞાહી ] થઈ મોગાભ્યાસ કરનારને જ મતતે! તિમઉ 
કાળાતરે સિદ્ધ થાય છે જેન ટિટિત પક્ષી પોતાના અતુપમ પુરુયાય'થી શ્રીમર્ડતદ 
અતુમ્રહતે મોગ્ય થઈ, સમુદ પાસે પોતાના ઈડા પાઠા મેળવવા ભાગ્યદ્ાળી 
યયુ , તેમ શ્રદ્ધા, ૈય* તથા ઉત્સાહપૂર્ટ: યોગાભ્યાસ ક?નાર પુરુષ જ ઈયનતા 
અતુમ્રહતે યોગ્ય થઈ; મમાધિસિહ્રિતે પ્રાપ્ત ચાય છે ” 

શ્રુતિ પણુ કહે છે કે.--“ શાન્ત રારત ફવત્તસ્સિસિકુ સમાહિકો મૂ355* 
ભન્વેશાત્તાન પસ્ચેત્‌1 [2 ઉ ૪-૮-૨૩] ચમ, દમ, ઉપરતિ, તિતિક્ષા તથ! 
સમાધાનયુક્ત ચઈ તે, આત્મા વિષે આતમાતે। સાતારકા૦ કરવો ” 

સાંધર યોગીએ વય [નિર], તમ [કાર્યાકાયતો અવિવેક], વિક્ષેપ 
[ વિષયોતુ” સકુરણુ ], *મારનાદ અર્થાત્‌ “ હું ધન્ય છુ ? એ પ્રકારની આતદ 
યુક્ત ચિત્તરત્તિ, તયા શૂન્યતા એટવે રાગદ્દેયાદિ તીવ્ર રોપવડે થયેલી ચિત્તવી 
જડતા વગેરે વિદ્યોને વૈષ'પૂ ₹ક તયા ઉત્સાહપૂરક દૂર્‌ કરવા ઉપામો પોવાં 
[શકર-અપરોક્ષાતુમૂતિ-1૨૮ ] 

અહો * નેથવેન' એ પદ4ડે “ ગુરુ તથા ચારના વચતો ગનશ્ય દઈ 
આપતારા છે? એ નિશ્રયરૂપ શ્રહ્ધાતુ કથન છે, તથા ' ઞસિિગ્વવેતસા એ 
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પદવડે વૈરાગ્યવડે સુખદુ ખાદિ દટ્ોસે સહન કરવારૂપ તિતિક્ષાતુ વિધાન [ સૂચન ] 
છે [નીલક&] [૨૩]. 

અવતર્ણિકા ,-- હવે સમાધિ કરવાતો પ્રકાર કહે છે 

સસર્યત્રમનાન્જમાસ્સ્યવસ્ગા સર્વાતરોવતઃ । 

મનસેવેસ્ટ્રિયશ્રામે વિતિયન્ય સમતતડ ॥ ૨૪ ॥ 

ન્બન્વયાથપ --સુકસ્વપ્રમવાન્‌ સ કટપષ્ી ઉત્પન્ન થયેની તર્વાન્‌ જામાન્‌ સવ* 
કામતાએતે અમેય નિ.રેષ--લેશમાત્ર પણુ રો4 ન રહે તેરી રાતે [શા ભા ], 
સુષ્નમ નાસતાએ સહિત [ મધુ ] ત્યવત્યાં ત્યાગ કરીને મના મનવડે ણય જ 
રૂસ્દ્રિયત્રાસ ૪ન્દ્રિયોના સમુદાયને સતત સવ રીતે વિનિચશ્વ નિયમમાં લાવી 
[ધીમેધીમે ઉપ 1મ પામવું [ મધુ ], ધીમેધોમે મતતે! નિમ્રહ કરવો] [ ૨૪] 

શખ્દાય" --સફટ્પથી ઉત્પન્ન યપેલી સર્વ ઝામનાએઓનતેો નિ શેપ તાગ 
કની, મનન4ડે જ પ્રન્દ્રિયાના સમુદાયતે સ રીતે નિયમમાં લાવી [ ધોમેધીમે 
ઉપરામ પામવુ ] [૨૪] 

વિવેચન--“ ર181 ગાનાસિ તે મૂક સવત્યાગ્ગાયસે જિછા [ચા પ 
૧૭-૨૫] સકલપ કામતુ મૂછ છે, '' અતે “ સકસ્વે! વાતનામૂઝજ । [શ કરન 
નદ શી ૨-૫૫ ] સકલપ વાસતામૂનક છે ” ભોગજન્ય વાસના વિષયોની 
ફામનાએતુ પૂછી છે માટે સફ, ચદન, વતિતા વગેરે દષ્ટ ફામતાએ તયા 
રવગ*, અમૃત, અપ્સરા વગેરે અદષ્ટ ડામનાએનેો ગજ્ઞેપત - સૃક્મ વાસનાઓ 
સહિત [ મધુ ] તયાગ ઝરરીને વિવેકયુક્ત મતવડે પન્દ્રિયાના સમુદાયને વિત્તિયમ્ચ :- 
વિષયથી નિનૃત્ત રરી [મધુ વગેરે], ૮ન્‍્દ્રિયાના સયમ કરી [શા ભા ] 
ધીમેધીમે ઉપરામ પામવુ કૈનળ નિસગ થઈ, સવ ઉપરથી વૃત્તિ ખેચી તઈ, 
જૃત્તિશ્ન્ય થર આત્મમ્ય થવા ધામેધાંમે પ્રયત્ન કરવો! 

જેમ તેનનેદ યાગ કર્યા પડી પણુ પાત્રમાં લેપરૂપે તેનો મેષ રહી જનય છે તેમ 
કામતાઓનેો ત્યાગ કર્યો પછી પણુ વિય વિષે ઢામશે4 ર જનાર્પે પણુ ન રહી 
જય તે પ્રકારે કામતાઓતેો સવ*ત્ર [ અવિશે4૩પે ] તય ગ કરવો] કારણુકે લેશ 
માત્ર પણુ કામના અ4શેષ ગ્હે તો મન તેમાં આકૃષ્ટ થઈ સમાધિમાં રિયર 
ચતુ નથી “શત સર્યઝ વદનોવનારતવિ સિરવેસેર મવેચાગીત્યને । [શાકના 
નદ] માટે યોગોએ [મુમુક્ષુએ] સત્ર દેવગન તગેરેમા પણુ નિરપેલ થવુ ” 

“ ફૃસ્ટ્રિવેમૈનલા સવોમાજરળમેવેસ્ટ્રિવસિયમનસિસિ મતસેવેતિ પરેસ ભૂચિત્ક્‌ | 
[શકરનદ] ' મતનો પ્ન્તિયો સાથે સમોશ ન કરવો, એ જ ઇન્દ્રિયોતુ નિયમન 





૩૩૨ શ્રીમભગવદ્‌ગીતા અધ્યાય 
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-છે', એ 'નતતેવ' ગે પદાડે સૂચત કરવામાં આવ્યું છે, “ માટે સાધક 
પે!મીએ પદ્રિયો તથા મતતે! સ યોગ ન થાય તે પ્રકારે આત્મચિ'તતપરાયણુ 
થઈ, યોગાભ્યાસ કરવો [ ત'કરાન'દ]. 

તાતપર્ષ એ છે કે, મતતો પન્રિયો સાથે સ યોર ત થાય તતા છન્રયોતો 
વિષધોા સાથે સયમોગ ન થાય, પ્રત્યાહાર સિ થાય અતે વિયનોથી તિરૃત્ 
થયેલી ઇન્દ્રિયો *નતે વત વતે [ગી. ૨-૬૮]. 

મનને વશ ફરવા ભાટે પ્રલયાહાર કરવો. જેઈ એ. ૪દ્િમોને વિડષોથી નિત 
કરી, મતતે પન્માતમા વિયે નેવું જેઈ એ. પ્રયાહારરૂપ અભ્યાસ નિતને 
અતમુંખ થવા માટે આડસ્યડ છે. આ મ્રતાહારટપ તીટ્ષ્યુ અ'કુત્રના પ્રહારથી 
મદન્મત્ત એના આ સતરૂપી હાયીતે વશ કરી કઢાય છે. પ્રત્યાહાર શિવાય 
અન્ય “કોઈ ઉપાયવડે મતને! નિગ્રહ શકય નથી. ચિત્તતિ અ તમુ'ખ ડરી, આતમા 
વિષે રેકી શખવાથી, તે જેવુ ચાતિતે પ્રાપ્ત થાય છે, તેવું તે તપ, તીધ'માત્રા, 
અધ્યયન તથા યસાકિ ક્રિયાઓના સપૂકવડે પુ શ્ાતિને પામતું તથી [યે 
વા. નિ પ્ર, [8] ૫૬૩-૫-૮] 

વળો જૈમ દ્રવતા જળથી જુદી પડતી નવી, ચલન વાયુધી જુદ પડતુ” 
નથી, તેમ મન સકલ્પથી જુદું પડતુ નથી. સ કલપ વિતા કામતાનું' [ચિવતુ* 
મતતુ ] આંરિતત્વ સભરવતુ' તથી. સકલ્પ જ કામતાઓતું [તૃપ્વાતુ ] પી 
છે. ચ કલ્પનો [ વિષયચિ'તનતો ] ત્યાગ કરવાથી કામનાએ બળતું વિતાતા 
અસિ્તિની પેઠે આપમેળે શાત થાય છે [ તાં. ૫. અ. ૧૭૭], અને રતિદ્ત્ય 
(ઉિડિષયી] થયેલુ પિત્ત આત્મદશ'તતે ખેપગ્ય ઘાય છે 

નિવિષવષી [શુદ] મત વિતા ગાત્મદઈત તક્ય તથી; અતે આત્મરદ્ઈન 
“વિતા મન નિવિષાયી થતુ' નથી [ ગી, ૨-૫૪] [ર૪] 

અવતરલિદા :--અને તેમી હવે ડહે છે કેઃ 


શસેઃ શનેશપરમેર્‌ યુર્ધ્યા ધ્રતિરૃદ્દીતયા 1 
આાત્તતસ્યં મનઃ જત્વા ત જિત્તિટ્વિ સિન્તથેત્‌ ॥ ૨૫ | 
અન્વયાથ':--મૂસેમદોતયા ઘેયવાળી યુટવા ખુદ્ધિવડે ક્યે: શકૈઃ ધી 
ધામે ન સહસા, [તા. ભા. ] ભૂંમિડાના જયના કમધી [મધુ.] શરરઝેત્‌ ઉપરમવું - 
મનને ્તિશત્ય ઝેવુ'-મતતો. નિરોધ કરવો] તથા સતર મતને આભતેશ્લ આત્માને 
વિષે સ્મિર રર કરીને જિંતિત્‌ નજિ કાઈ પણ્‌ મ સિવયેત્‌ ચિતન ત કરું - 
-ખીના કાતો વિચાર ન કરવો [૨૫]. 
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રામ્દ્ાર્ર --્‌ તાર પઝી] પેય'વાળો ખુદ્ધિગડે ધાંમેધીમે ચિત્તને શત્તિટન્ય 
ડર્લુ તથા મતતે આત્માને નિડે દ્થિઃ કરતે ડાઈ પહ ચિ તન ન ફરવું [રપ] 

વિવેચત --યા: પહો શત શે ગ વરસા [શા ભા ] સહસા નહિ, 
પરતુ કમેકમે [શા ભા ] પત્દ્રરાને પિડડોષાં નિસત્ત -રી અતમું'ખ થઈ, 
સાધક ડગાએ ધૈયતાળી બુહ્દિવડે ચાસ્ર કે ગુરુએ ઉષદેશેની ભૂમિષના ૩મથી 
મનનો નિરોધ ડરવો [મધુ] તથા યોગાભ્યાસતા પરિપાકથો ટૃતિશન્ય થતના 
ચિત્તતે આત્મામા જ પરે4ી, બહાર કઅદ ”1ઈ પણુ વમ્નુતુ ચિતત નઝન્વુ 
પ્પાત, પ્યાતા અતે બવેયના વિભાગતુ પણુ મ્મ હુ કન્વુ નહિ પર તુ સુડુપ્તિની 
પેઠે અખડ એકમ્સ જ્ઞાનમ્વ૩પ આત્માગ ને જ *્હેવું [ નોગકઠ] ચિત્ત વિડે 
આદાકફાર્‌ હૃત્તિતે છોડી અન્યમાં મનતે ન નગાડવુ તેતે જ યોમ જણુવે। [શ ડર દ] 
આવી ચિત્તનાં વૃત્તિશત્ય અનસ્યાતે યેગપવેત્ત એ. અસ પ્રજ્ઞાત સમાધિ? કહુ 
છે [નીત-.*] 

નિસ્દ્ ચિત્તવડૅ આત્મસાક્ષાત્કાર સતત સિદ્ધ છે [મવુ.].* 

 શિત્તતુત્વચમાન ચતત્યપૂગેમેવાંતકત 1 [મધુ )] જેમ તરડો ઉત્પત વતા 
સવત આડદાનાથા પૂણુ' થકતે જ ઉત્પન યાય છે તેમ શુદ્ધ ચિત્ત અદ તથા 
બહાર ચેતન્યથી [ આત્મતર્વધી ] પૂર્ણ જ ણતતત ધાય છે ” 


ધડામાં જળ, અત વગેરે પદાથો ભરવામાં આવે કે ધટતુ સુખ બધ 
કર્તામાં ગાવે કે જળ વગેરે પતર્વી બડાન 1હો લેરામાં આવે ઘતા જેમ 
ધ 1માં રડેના આકારને મહા? ડ-ાઢી શકતું તથો તેમ ચિત્ત મગ ૬1, ધર્મ 
અવ પુણ્ય પાપ વગેરેષી પૂ હેય કે નિષ્કામ કમ, ઉડાસતા પેગ વગેરે 
ઉપાળોયી રાગદવ, ધર્માધમ પુણ્પ-પાપ વગેરેતે ચિત્તમાથી બદામ 1ઢવાના 
આવે એગને કે ચિત્તને ફરીને શુદ - વામા માવે તોપ'યુ ચિતમાં રહેના ચૈતન્ડતે 
 ચિદાકાશને ] ચિત્તમાથી નિતત્ત રી ચ ।તુ નથી તેથી આવા «રઢ ચિત્તનડે 
એટનેકે ચતન્યથી પા પૃણ ચિત્તડડે તિવિ'ત આત્માતે! અનુભવ યાય 9 આ 
પ્રકારે નિરોધ 1ને સવ* વૃત્તિઓતો અત્તાવ થતા નિર્ડ્ડ ચિત્તતડે સવત સિદ્ધ જે 
આત્માનુ દર્શન કે તેતે 15પણુ નાદી નિદૃત્ત ફર॥ને સમથ નથી સા? 
* અસ પ્રત્ઞાત સમાધિ ની થિ તા મ્‌ ટે? પપ ચિતકત્તિને ઉત્પ ત ન કનવી [મધુ ] 

ચિત્તની અડસ્થાએ! 

મૂ લિપ પિક્ષિપ્ત એતામ અતે નિરુ& એ પાચ ચિત્તની અરસ્થાઓ છે 

તમોમ્રુડુતી શડિથી કાર્યા । £ના વિવેક પિતા તિડિડ કમા મરત્ત થડેગું કે યમાન, 





૩૩૮ શ્રોમદ્ભગવદ્‌ગીતા અધ્યાય 


“આળસ, નિક વનેરેયાં યુક્ત ચિત્ત ' મૂડ? ફહેવાય છે, ૨ને. ખુની ?હ્યી 
પિાોમાં નિગ્તર થ્રમણુ ૨મતુ અરિથિર્‌ ચિત્ત “ દિપ્ત ' કહવાય ૭, સત્ત ડુપુતા 
આવિર્ભાનયાકા વેળા સિયિન્તા પામતુ ચિત્ત * વિક્ષિપ્ત' કહેનાય છે, બદિર્ટતિતા 
નિરાધાળણુ ચિત્ત “ એકાન' ઝડવાય છે, તથા સર ટત્તિઓતા નિરાધનાળુ 
જેમા માત સરકાર જ રો4 નહતા છે, એવુ ચિત્ત “ નિરુદ્ધ ' કડવાય ટે 


મનતે વશ કરવાની ચાર બૃમિરાએઓ 


મતતે વચ કરતાની ચાર ભૂમિગાઓ છે --(1) વાગ્ટૂમિ- (૨) મતો 
ભૂમિ। (૩) અહકાગ્યૂમિકા અને (૮) મહત્તત્તભ્ૂમિકા આ ભૂમિ એમાં 
મતાવ્વા પ્રમાણે કરમતાર નૂમિટાએનો ન્ય દરી, જે કમેકમે યોગા ત્યાસમા 
આગળ વધે છે તેતુ ચિત્ત ટત્તિશ્‌ ય થઈ, આત્મામાં ઉપનમે છે 

પ્રથમ વાક્‌ #ન્તિયનતે નાપાર રાકી મતરૃપે સ્થિત ન્હેઝુ આ પ્રકા ના 
અભ્યાસથો જયારે પરુએઓનો પેઠે વાપીતો અયમ સિહ થાય, તયારે વાગ્ૂમિમતો 
જય થનો જણુવો 

વાગ્સૂમિષાને જય ફર્યા પછી સાધક યોગીએ મતના સક્ટાનિશ્ત્પાદિ 
વ્યાપારના ત્યાગ કરી, ખુદ્દિમપે સ્ત્રિત થવુ આ ત્રધાઃના અભ્યાસથી જડારે 
બાતમુમ્ધાદિતી અર્થાત્‌ બાળક તથા મૂ& વગેરેની પેકે મનતા સવર“ સક૯પ- 
વિ.ત્પો લય પામે ત્યારે મતોભૂમિકાતો જય થનો જાણુવો 

ત્યાર પછી સ4'દા આહા? હિત થડ, ઢા કાદિની પેડે અહ તાનો નિરોધ 
અહકાર ભૂમિ તો જય કહેતાય છે તથા સુડુસિ અડરથાની પેઠે મહતત્તતો 
નિરોધ મહત્તતતભૂમિ_તે જય કહેવાય છે એ ચારે ભૂમિની અપેલ્ઞાએ કરીતે 
જ અહી “શને શનેજરમેત્' એ વચન _હેવામાં આવ્યુ છે [ મધુ ] 


શ્રુતિ કહે ડે કે --“ગ્ઇલ્ટ્મનસી ત્રાનદતશસ્ઝેઝ્સાન નાત્તનિ | શાનમાં 
મતિ સિયરકત્તવરકરછાન્સ નાત્કસિ। [૬ ૧-૩-૧૩] વિવેવોએ વાણી વરે 
ઇન્ડિયાનો મતમાં લય કરવો, મનતો ગ્રડારરૂપ બુદ્ધિમાં તય -રવો થુહિતો 
મહાત આત્મામા લય કરવો, તથા મહાન આત્માતે તાત આત્મામાં વષ 
કરવો” વાગ આદિ ઇન્દ્રિયોના વ્યાપાર રોઢી મનર્પે સ્થિત રહેવુ , તેને પ 
મોતા મતમાં તય જાણુવા બુદ્તતિ મહાન આત્માં જેની સતચ સ્વભાનવાળી 
«વી, તે બુદ્દિતા મહત્તત્વમાં લય ન્નણુવો એવી ખુહ્દિતે આત્મામા તુત્થિત 
કરતી, તે મહત્તત્તતો ચાત આત્મામાં લય જુવો ઉપર્‌ોક્ત કમ પ્રમાણે 








દ્ઠ્ઠો ધ્યાનયાોગ 3૩૩૫ 


વિયમો માં દોપદતથો તયા અભ્યાસથી બામ કરણુ તષા અ ત કરણુના વ્યાપારતો 
વિલય યાથી, વિવયકર્તાને તત્તતાનની પ્રાપ્તિ યાય છે. 
ચિત્તતારાના બે માર્ગના 


વગ્્ઠિમુનિ દહે છે કે,--' કૌ કનો શિત્તતાશત્ય મોમ ગસ અ શાપર 1 
હેરામ! યોગ તથા ત્તાન એ ચિત્તતે નાત ડરનાતા બે ઉપાયો છે '” અષ્ટાગ- 
ગોગધી ચિત્તટત્તિતા તિરોધ કરી, ' અસ પ્રત્તાત સમાધિ 'માં આત્મસાઢાત્કાર્‌ 
કરવો તે યોગ છે, તથા ખરેખરા અતુભ4 તે જ્ઞાત છે, કોઈ તે યોગ અસાપ્ય 
ભામે છે, તમા કોઈ ને તત્તતનો નિશ્રય અસાધ્ય ભામે છે, તેથી ગર્વોત્તમ દેવ 
શિવે મે પ્રકારો દલા છે 

ગ્રપચના રૂત્યતાને કહેનારા હિર્ષ્યમર્ભાદિની ઉપાસના કરતા? વગેરે લોકા 
પહેવા ઉપાયતે રવીડારે છે, પર્‌ તુ થ્રીમાત પૂત્ત્યપાદ ભગવાન ન ડરાચાયના 
મતતે અતુસરનારા, પ્રપ ચને નિષ્યા માનનારા વેદાતાઓએ વિચારરૂપ બીન 
ઉપાયને જ મ્વીરારે છે, કાન્ણુકે તેમતે અધિશહાનના જાતની દઢતા યતા તેમા 
કલ્પના તયા બાધતે પમાડેવા ચિત્તનુ તયા તેના વિષયનું” અદર્ઈન થવુ 
અતાયાસથી જ મભવે છે, 

આ કારાયુથી પૂત્ત્યપાદ ભગવાન રફ 1ચાયે' કોઠ પણુ સ્થળે બાહવેત્તા 
પુર્ષાને માટે અષ્ટાગયોગની અપેલા પ્રૉતિપ્રાદદ કને નયી, અને તેથી જ 
પ*્મ્હુસ વેદાત'એ ગુરુની સમીપમાં જઈ, બ્રહ્મનો સાદ્‌રકા૦ ડ-ના માટે 
ક્ૃુતિએપમાં કહેના વેદાતકાક્યોના વિચારમાં € પ્રેવતે' છે, ૫૦ તુ યોગમાં પ્રગતષતા 
નથી (મધુ, ગાં. ૬-૨૯] 

મોગવડે જ ચિત્તતા કામકોધાદિ દે 3 નિ#ત્ત ત થાય તો તાદા તકાર માટે 
અખ્ટામયોગ જ અર્પેદ્ેત થાત, પરતુ ચિત્તના દોવા વિચાન્તડે [ તરણું મતત 
તયા નિદિષ્યાસન4ડે] પણુ નિરત્ત થઈ ચકે છે, માટે ગાત્મતાલાતકારને પ્રાપ્ત 
થવા માટે યોગ અત4સ્ય અપેદ્વિત નયી [ મધુ ] 

તર ઉપિ જરસુરિ જગુ ગાજે ૨૨: રિર22૫૮૩૪ જ 
વિધાન ડરે છે [તૈ ઉ ભૂમુ4 7]. 

વળી માગતા આંવેડાર વિષે મતલેદ છે મોગતી યુક્તિઝ ગુરગમ્ય છે. 
પિઠિતનિયમો પ્રમાણે પ્રાપ્ય મામાદિ ક્રિયાગો ત ઝમનારને અગ્ચધ્ય રોગે ની પ્રાપ્તિનો 
સભવ છેં, માટે મુમુડુએ વિચાન્વડે એટવે કે શ્રરણૂ, નનન તથા નિદિષ્યાસન 
વડે જ આદતમનાક્ષાારને પ્રાપ્ત થડા ગ્રોપત્તતીત યવુ , એ દિતાવદ્ઠ છે [૨૫]. 





૩૩૬ શ્રીમદ્ભગવદ્‌ગીતા અધ્યારૂ 
ન્ડ ૬-૯૭ યા 


ચતો ચતો તિલરતિ મતવગજમસ્વિરક । 

તતશ્તતો તિયસ્પેતટાત્મન્વેવ વર્શ તયેત્‌ | ૨૬ | 

અન્વયાથ' --૩સ ચત જે જે નિમિત્તથી ચથળ્મૂ ચ ચળ તયા વિય 
અરિથર મન મત સિભરસિ . વિવયાઢાગ્જતિતે ઉત્પન્ન ડરે ઝે તસ તત તે તે 
નિમિત્તથી ણ્તત્‌ એને નિચશ્ક નિયમમાં ગખીને નાત્તનિ ણ્જ આત્મામાં « 
વશ નચત્‌ વત રાખવુ [૨૬] 

શખ્દાધ* --જે જે રબ્દાદિ વિષયોના નિમિત્તથી ચચળ તથા અત્ધિર 
મત વિવધકારજત્તિને ઉત્પન ડરે છે, તૈ તે નિમિત્તથો તેતે પાછુ ખેચી 
આત્મામાં જ સ્થાપવુ [૨૬ ] 

વિવેચન --હે અજુ*ન | તાસતાના વેગથી ચનળ તથા જાંગઠ્ષાદિ 
દષોથા ગશ્ત દોગાધી અસ્થિન મન [ થકનનદ] આત્મામાં નો ગા છતા, જે 
જે વિધાન ચિતન -ગ્નુ બહિસુખ થાય ઝે, તે તે વિવવોથાં દોરદણિવડે 
તયા વૈરાગ્યની ભાનતા ડી તેતે તિશ્ત્ત કરી, *્ગસ્તગ્પ આત્મામાં જ જેવું 
આ મદડાગ્ના અભ્યાચથી જેમ પ્રન્ધન નિનાતો અગ્નિ પોતાના કાંરણુમાં તે 
છે, તેમ ચિત્ત કૃત્તિશ્ન્ય ચઈ, આત્મામાં ઉપરામ પામે છે 

શતિ કહે કે ક -- * પિત્તમક ફિ સવાલતતત્યતેન શોપચેત્‌। [ વૈર 
ઉ ૪-૩] ચિત્ત [ વિષયીમન] એ જ ન્સ્ન છે, માટે તેતે પયનપૂવક 
રીષ્ધ [ પિડિયી] ક વુ ” “સર વષરતિષ્કન્ને સામાનિ મનળ સદા ડુહિ 
સ વિચ્ડતે તાતાટુ ૧ર શતિ [ : ઉપ ર-૨-૧૦ ] જે સમમમા થોત્રાદિ 
સાનેન્દ્રિયા પોતપોતાના વિષયોયો નિરૃત્ત થઈ, આ મામા મ્થિઃ થાય છે, તથા 
બુદ્ધિ પાતાના વ્યાપારમાં ગેષ્ટા કન્તાં નયી, તે અવરથાને યોગીઓ પદ્મ 
ગતિ' ડહે છ“ [ર૬] ! 

અવતર્ણિકા .-હવે થોગાભ્યાસતુ ફળ -હે ઝે 

મશાન્તમતલ દેત ચિન સુસમુસનણ્‌ 1 

૩પૈતિ શાન્તસ્તસ થરલપૂતમત્સ્મવજ્‌ | ૨૩ ॥। 

અન્વયારથઃ --જાન્યનનત જેવુ મન ચાત છે શાતરઝ્સ જેતો જનેરણુ 
નિજૃત્ત થનો છે--જે વિક્ષેપક-ય ઝે એના ક્રણમૃતત્‌ બાપ થયે] 
પુષ્ય-પાપયો «હિત [સા ભા વગેરે ] ત્ત્ત એ ચોસ્ખિ યોગીતે હિ તિશ્ય 
સત્તત ઉત્તમ સુસમ્‌ સુખ રપૈત્તિ પ્રા થાય છે [૨૭] 


૩૩૮ શ્રીમદ્ભગવદ્‌ગીતા અધ્યાય 








અત્તગયાવ? --યામયુવતાત્તા મોગવી શહ અત ૭રણુતાળા-સમાહિત 
અત ન્પુવાના સત્ર અજમા સમરસ સમદધ્ટિનાગા મોગી નાત્નાત પોતાના 
આપતમાતે સતમૂતન ગર્ઝભૂતોમાં હલે રસે જુએ હે ત તથા તાતમરિ 
પોતાના આત્મામાં સવમૂછાનિ સવભૂતોતે જુએ છે [૨૯] 
શમ્દા્વ -- યેગવી શુટ અત કઃણુર1ાળા તયા સનમા ગમદષ્ટિવાળા 
યોગો મૂતમાતમાં પોતાના આત્મને જુએ ટે તથા આત્મામાં ભૃતમાતતે જુએ 
જે [૨૯]* 
વિવેચન --થોળયુકતાત્ના યોગની શુષ્ધ અત ણુગળો મોગી મલા 
હમા શુયંતી પેઠેં, ધરમાં દીપડની પૅકે કે ઘનાદિમાં આકાથતી પેકે તિતિકાર 
તથા સરમાં સમભાવે નડતા પોતાના આત્માતે ભૂતમાતતે નિશે જુશે છે, 
તથા આત્માને પિડે સર્જતૂતોને જુએ છે નમા પ્રકા તુ આતકત્વદષત મેલતુ 
પરમ ઢા ણુ કે એ સૂચન છે [શકનનદ] 
શ્રતિ પણુ ડહે ઠે કે-- “સર્વમૂતતયું ચાત્નાન ઉર્ષમૃતાનિ ચાતવિ। 
શત્તકચન્‌ વજ પદન ચાતિ નાન્તરસ રેતુના 1 ભૂતમાતમાં આતાને તયાં આત્માને 
શૂતમાત્રમા જનાર પ બ્રહને પ્રાપ્ત થાય ટે, અન્ય હેતુથી નહિ” આથી 
સતાન્સાગન્મા ડૂમેના આત્માના ઉઠ્દાર માટે વિદેઠકેવન્યાથી” મુમુક્નુએ સમાધિ 
અનમ્ય _24ી જેઈએ, એ સિદ્ધ થાય છે [ર કરાત દ] [2૯) 
અવત*પિકા -હવે પે *તોડડડે આતમેકવદર્થનતુ ફળ હે છે 
ચો મા પશચતિ સગેત્ર સવે સ મચિ પત્યત્તિ । 
તશ્થાટં ન પ્રનસ્વાથિ ત અ મે સ તળકવતિ ॥ રૂ૦ ॥ 
અન્વયાચ --થ જે સર્યક્ર સવત સા મતે વાસુદેવને વર્વસિ જુગે છે ૨ તયા 
સર્થ નઝભૂતોને સાચે મારામાં ઘરયાત જુએ છે ત્ર્ય તેતે નદ હુ ન સિ 
પય તથા-અપ્રયહ પત્તર તથા અ તતા દત તે સ અતે ઝ ત્રઇરલિ પરેલ 
નધી-અત્રેયટ્મા થતો નથી [૩૦] 
શખ્દાથ'--જે રુ મને વાસુદેવતે જુએ છે, તથા 4 તેતે મારે 
વિરે જગે છે, તેતે હૃ પરોલ [ અગત્યક્ષ] થતો નથાં, તથા તે મતે પરેલ 
[ અગ્રયક્મ] થતો નથી [ ૩૦] 
વિવેચન --હે અજત |! જેમ બળદેવજગે જ્તાનદષ્મ્થિ વ્રજમાં ગોપ 
આળમ્રતે તથા વાઇરડાઓને શ્રીદૃષ્ણફ્પે તનયા [ ભાગ ૧૦-૧૩-2૮ ], પ 
ગજની ગોપીઓ સતત મારુ જ દર્શન કરતી તેમ જે સજભૂતો વિડે «જતા 


દ્ટો ધ્યાનયોગ ૩૩૯ 





આત્મારૂપ મને વાસુદેવતે જુએ છે તથા જેમ યમોદામાતાએ માન નુખમાં તથા 
ડાકભુશુહ્િડિછીએ ભગવાન રામના શટરમા સમમ્ત વિશ્વના દર્યાન કર્યા , તેમ્‌ જે 
ગોગા૩& [ અદાવેત્તા ] સવ'ભૂતોતે સતા આત્મારૂપ દુ વાસુદેવ વિષે જુગે છે, 
તેવા ખહાવેત્તાને હુ પરોક્ષ [પ્રત્યક્ષ ] ચતો તથી, તથા તે ખ્રહમવેત્તા મને 
પરોક્ષ થતો નથી, કાગણુ તેતો તથા મારા આત્માં એટ જ છે, એટને કે તેતુ 
તમા માડુ સ્ત૩3પ એક જ છે [ચા ભા ] અથા આતે તિયપણાને લીધે 
ભારા આત્મા૩્પ તે વિદ્દાન માસ અપરોક્ષ સાતતો તિતષ થાય ઝે [મુ ) 

સાહાત્કારને પ્રાપ્ત થયા પછી ભક્ત તથા ભગવાનનો સબધ સદાને માટે 
અપિચ્ઠિજ્ન ચઈ જય છે સર્વદા ભગવાન્તા સમીપમાં જ રહલો જ્ઞાતી ભક્ત 
ભ્રમતાનના અતુમ્રહનુ પાત્ર થાય છે [ મધુ , શ્રીધર વગેર ], અતે તેથી ભક્ત 
ભક્તિમાન ભગવાન [ભાગ ૧૦-૮૬-૫૯ ] સતા, બેસતા, ચાવતા, ભોજન 
કરતા સવન ભક્તતી ફષ્ટિને! [ સાનને ] વિષય થાય છે [ક્ષ રાન દ, કેગ ] [૦] 

લવેમૂતાસિવર્ત ચો મા મગત્યે રતવા શલ્થિતઃ । 

સવથા વવેમાનોડવે સ ચોમી મચિ વર્તતે ॥ ર૨ 

નયન્‍્ગ્યાય --ક જે સતેમૃતાદ્લત સઝ ભૂતેમાં :હેના તા એડ મને 
શરત અતેદનો [મધુ] ગાસ્થિત નિલ ડરી સતિ ભજે છે -માદાત્કાર ફરે 
છે [મગું, સઢાતદ], ૧ તે યામી મોગી થર્વવા વ્શશઞાન ગ્વેચ્છાએ ગમે તેમ 
વતે ૭તા [શા ભા વગેરે] નવે પણુ્નાયે માનમાં વસે તતેચ કે, તે સદા 
મુક્ત જ છે[ તા ભા. ], તના મોક્ષને કોઈ રડી દ તું નથી [ઘા ભા] [૩1] 

શખ્દાથ--જે સગ'ભૂનોમાં «હેના મતે અભેદતા નિગ્ય કરી ભજે છે 
[સાદ્ઞાત્કાર ડરે છે ] તે યોગી સ્વૈચ્ઠાએ ગમે તેમ વતે છતા પણુ માગમાં વતે” 
છે [તે સદા મુક્ત જ છે] 

વિવેચત -- હે અજીત! જે સત જૂતોમાં અધિ થનપણાથા રહના એવા 
મતે એક્તાતો નિ ય ડરી મગતિ- 'હુ લલ છુ ' ઇયાદિ વેદાતરાકયના થ્નણુ, 
સનન તથા નિદ્ષ્યાગનના પરિપાકથી થવેતા ગુહ અ ત કરણુ4ડે ભજે %--મારા 
ગ્વરૂપતો સાક્ષાત્કા? કરે કે [મધુ , સરત ૬ નગેરે ], “આ સરન ગાસદેતરૂપ 
છે? એવા જ્તાનનાળોા થક મતે ભજે છે [ગી ૭-૧૪] તે સમદ જીવનમૃશ્ત 
સમાધિતા ગ્યુત્યાતકાળમાં 'સશરયા થરતેતાન ગિ ક સઈ ગેકાર -્વરકાન ડન્‍તો હાવા 
૭તા [મગુ ] પ્રારબ્ધાનુસાર જત વગેરેની પેરડે તો.ગશ્રક નાટ કર્મા -ર કે 
યાસવરફય ડગેરેની પડે સ? ડમૌતેો ત્યાગ કરે 5, ભનમતાન દત્તાતેયન 
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નિપિદ્દ કમા કરે [ મડુ , તીતકઠ વગેર] «, લા-ર્દાટએ નડતો પેટે ઉન્મત્તતી 
પેઠે, શિષ્ટતો પૅડે « અશ્ષ્ટતા પર્કે અર્ત [ત કરાન દ] કતા પણુ સત તેમારમાં 
જ તતે* 8 અર્યાત્‌ તે ગ*દા મુધ્ત ૦૮ ૭ તવા તેતા મોહ્તે રોથ્ના કોઈ 
સમથ નયી [શા ભા ] તે વિદ્હમુક્તિને પ્રાપ્ત થાય છે [સ નદ] 
શ્રતિ પણુ હે છે કે-- સકત દૃ ત કરાત ગામૂ્‌યા રશવ માતા હયા 
લ મવતિ! [અ ઉ ૬-૮-૫૦ શ પપુ સાનીતાં મોતમાં તતિગધ કતા 
સમથ નથી . ણુંકે સાતી દવોતો પરુ આત્મા.્પ છે ' તથા “રડ પુ પોતાના 
આત્માની હાનિ કરતો! નધો 
ત્વેપા વર્સસાનાોડવિ એ વત્તુ “ વેચ્ઠાએ ગમે તેમ તતેં  ઘતયાદિ 
વ્યાખ્યાન ક વામા આયુ ૭ તે જ્તા।ની સ્તુતિ માટે કે [મધુ વનેરે], પગ્તુ 
સાના મહાત્માતી નિડિદ્ઠ કમ કે અશિષ્ટ વ્વવહાઃ# પ્રરૃત્તિ સ ભવતાં તથી 
વિહિત કમ'તુ અનુષ્।ન ક વુ તથા તિડિટ મથા નિજત્ત યવુ , એ તાનીતો સ્વભાવ 
છે [(॥નવાનિગ્ર[ઉ] 1૦૩-૧૫૨], ડાનપુકે સાતાતા અત *ણુમા 
નિપિહ્ કમના પ્રવત: રગદદેરનો ભાત છે [મધુ ] ' તત્રાતાકતાનિ- વાદ'નિ 
જ્ઞાનલાપનાન્યરેષત્તાત્ય ૧ર્‌ુળા ₹ઝઞસ્વરગુસ્સન્સ। [ વેદાતગાર ૨૦૪] સાતોતે 
અમાનિત્નાદિ જ્ઞાનના સાધતે, અદ્દેષ્ટત્વાદિ સદ્ઝુણો તયા અભય વગેરે દૈવી 
સપત્તિએ આભૂષણુની પેકે અતુઞ? ઝે 
ભગવાન પણુ હતે પડી કેમે કે -- દુત્તાજકિ પ નસગેરાન રતન 
નિવષ્યત [ગી ૧૮-૧૭] બદાવેત્તા ગ? પ્રાણાએનું હનન ડરીને પણુ હતત 
રૂપ ક્રિયાનો કતો થતો તથી અતે હતત૩પ ક્રિયાના ૬તરૃપ અધર્મનતી તાધે 
સગધ પામતો નયી' [૩૧] 
અડવતર્તિકા “હવે પગ્મળોગીતુ મ્વ,પ -હે છે 
ખાત્મોપન્નેસ સર્વત્ર સમં પસ્યજિ ચૉડ્ઝુન | 
સુસતા થિ ના દુઃ સ ચતી પરતો તઃ | રર ॥ 
અન્તયાથ* --સસુત! હે અજુ'તઅ ને લર્ષત સત્ર ગભૌપન્સન પોતાતે 
જ દ૬્ાતમ્પ નઈ સુક વા સુખને સર જા અયડા છુ-7 દુખ્તે તથ તમાંત 
તર્યા જએે ટે ૧ તે ગામી ડગો વરત ગ્વેપ્ટ તત મનામેતે! ૭ [૩૨] 
રાબ્દા? -હ અ7ત1 2 પોતાને સ્‍ ૬ષ્ગતરપ તઈ, સત ગ્રાણી 
ગોપા નુખતે ક દુ'મતે સમાન જુએ છે મોગીને બ્ર માન્યા છે [૨33 
વિવેચન --સાત્નૌવસ્સન - નાતના ર્વચસેવાવના સ્્ટા-તો વર્મ ઝાલો! 


ડ્ફરો ઘ્યાનચોગ ૩૪૨ 


1 શકરાતદ] આત્માં [સ્વય' ]જ જેની ઉપમાં [ ૬ષ્ટા-1] છે, તે આત્મોપમ, 
સશ્સ માવ માસતૌવસ્યં - તેના લાવ આત્મૌપમ્ય સેત સ્થસારસવેન - પોતાના 
સાદશ્યથી એટલેકે લેનાત્તદષ્ાન્તેન | [ મધુ. ] પોતાને જ દષ્ટાંતરૂપ લઈ જે જે 
સવ પ્રાણીએમાં સુખને કૈ દુઃખને તુલ્ય જુએ છે, જે દ્ેપથી શ્રત્ય હોવાને 
લીધે પોતાનું કે અન્યનું અનિષ્ટ ફરતો નથી, અને રાગી ચત્ય હોવાતે 
લીધે પોતાતુ' તેમ જ અન્યતુ' ઇષ્ટ કરૅ છે [ મધુ. ]. 

અથવા સ્વલાદર્યેન ક પોતાના સાદર્યથો [ શ'કરાન'દ ], પે'તાના જેવા જ 
અનુભવ સવભૂતોતે થાય છે, એ ભાવથી [ શા. ભા. વગેરે ) પ્રાણીમાત્રતે સુખ 
પ્રિય છે; અતે દુઃખ અપ્રિય છે એમ જણી, સવ'દા પ્રાણીમાત્રતે સુખ થાય 
તેવુ જ વત'ત કરે છે; તયા કોઈ પણુ પ્રાણીને દુઃખ થાય તેવુ' વતત કરતે, 
નથી, અર્થાત્‌ અહિંસક છે [ થા. ભા. વમેરે ] એવે પ્રારણીમાત્રતે વિક્ષેપ ન 
કરનાર, સવ'ભૂનો પ્રતિ અનુફૂલવતી*, ફીટની પેકે પૃથ્વી પર વિચરનાર [ શ'કર્‌।* 
નદ] તથા વાસનાર્શહેતપણાને લીધે શાંત મતવાળા છે તેવા મોગીતે 
[ ખહાવેત્તાતે ] [ મધુ. ] શ્રેષ્ઠ માન્યો! છે. 

દૃષ્ટાંત 

દ્વૌપદીના અલોકિક વત્ષ્તથી આત્મૌપમ્યદષ્ટિતા અથ સ્પષ્ટ સમજાશે. 
અશ્તયામાએ દૌપદીનાં ઊ'ઘતા બાળકોને મારી નાખ્યાં, ભક્ત અજુ'તે અશ્રત્થામાને. 
પકડી, રદન કરતી ક્વૈપદીતી આગળ છાજર્‌ કર્યો. બાળક પુત્રોના ખૃયુથી 
વિહ્વળતા, વ્યાકુળતા તથા ન્યષ્રાને પ્રાપ્ત થયેલી હોતા છતાં સમદ*્ટિવાળી 
દ્રૌપદીતુ' હદય દયાથી ભરાઈ ગયુ, અને કહેવા લાગીઃ “ મા સોેણેવર્ય ગમતી 
સૌતમી વતિર્તતા । ચાડ ઇવકત્વાડડતા સેરિન્યપ્રણુલો શુછુઃ । [ ભાગ. ૧-૭-૪૩] 
હૈ મહાભાગ 1 આ ગસ્પુત્ર અશ્ચત્યામાતે છોડી મૂક્ઠો જેમ મારા પ્રિય પુત્રોના 
મૃત્યુથી શેકમ્રસ્ત થમેલી હુ સ્દત કરુ છું તેમ પતિને દેવતુલ્ય માનનારી 
અશ્વત્યામાની માતા ગૌતમીને તેના એકના એક પુત્રના વધથી શેકામસ્ત કરી, 


સદન ફરતો ન્તેવાતે હુ' ઇચ્છતી નથી.” 
બાળક પુત્રોના મૃહ્યુતો ઘા તાજે હોવા છતાં પોતાના પુત્રોને વિના અપરાધે 


વધ કરનાર અથત્યામાતે દ્વૈપદીએ ક્ષમા આપી તે કેવળ આત્મૌપમ્વદષ્ટિતુ' જ 
નહિ, પરતુ આત્મૌપમ્યદષ્ટિની પરાકાષ્ટાનું” દખ્યત છે. ભગવાન શ્રીકૃષ્ણે 
દ્રૌપદીના ચૌર પૂર્યા હતાં તે ગે!ગ્ય જ છે. 

“ ગાન: કતિવૂાનિ પરતં ત સસાર | વેદક્યાસ] જે ગેકારના વ્તતથી 
સોતાને દુઃખ થાય તેવુ વતત બીજા કોઈ પણુ પ્રાણી પ્રયે ત કરવુ.''એ સમરત " 





૩૪૨ શ્રીમદ્લગવદ્‌ગીતા અધ્યાઢ 





ધમષ્તાઅનો સાર છે, તથા એ જ સાચી આહિ'સા છે. નેમ હાથીના પગલામાં 
ખીજ સર્વ પ્રાણીઓનાં પમલાએને સમાવેશ થઈ નય છે, તેમ આભમૌ- 
પમ્યદષ્ટિયુક્ત અહિ'સામાં ધર્મતા સવર્ચ તત્તવાનો સમાવેશ થઈ જય છે 
[શાં. પ ૨૮૫-૦૧૮] [૭૨ ]. 
અવતરણિકા $-- “ આત્વસ તતઃ ટતા ન વિતિદ્રયિ નિતવેત'॥ 
[લોક ૫] ચવા છીવેદ નિવાતસ્થો સેઝ શવના સ્વા ”1 [ શોક ૧૯] 
હયદિ શ્લેકાવડે મતની આતનસ શ્થતા તથા નિવાતસ્થ દીપવત્‌ નિશ્લતા મોગી- 
ગાએ અવગ્ય સપાદનત કરવી જેઈ એ, એ શ્રીમુખે સાધાર્ણુર્પે થવણું કરી; 
છવે ભક્ત અર્જુન અત કરણુના [ મતની ] સ્થિસ્તાનો ઉપાય ન્નણુવા માટે 
ભ્રમવાનતે ક્રભ પૂછે છે [ ન રાત દ] ? 
શાસન સવાસ અજીત બોલ્યા : 
સોડ નામસ્ત્વા ત્રોવત* સાસ્વેત મધુજૂરન । 
છતલ્યારં ત પશ્યામિ અસ્જત્વાત્દિવિ સ્વિસમ્‌ ॥ રર 1 
અન્વ્યાથર્ષ :--મડજૂન | હે મધુયૂદન ! સાન્યેન સવ ત્ર સમત્વરૂપ [ ઘા- 
ભ્રા.] સવ*ત્ર સમદધ્ટિ રાખવારપ [ મધુ. ] અથવા સાધારણુરૂપે [ વ કરાત 1 
ચઃ જે અવે આ સોન. ગોગ તયા સવષ્સ એવા આપે મોગ્સ: કલો છ્હ્ય તેવી 
[સ્વાઉિ નિષ્દાતે ચચજતાત્‌ મનના ચચળપણાતે લીધે અહેં હુ” સ્ચિરા સિથિર 5 
વશ્ઞાથિ જતો નથી [ ૩૩]. 
શબ્દાધ :--હે મધુસદત ! સત્ર સમદષ્ટિ રાખવારૂપ આ યોગ જે આષે 
કપો [ તા. ભા. વગેરે ], અથવા જે યોગ આપે સાધારણુરપે કલો [શ કરાનદ) 
એની મ્ષિતિતે મતની ચ ચળતાતે લીધે હુ” સ્થિર જતો નધી [ 2૩ ]* 
વિવેચત :--હૅ મુદત ! સાન્યેન - સર્વત્ર સમત્વરૂપ [ શા. ભા.] સવ 
સમષ્ટિ ગાખવારૂપ, ડિધમ દૃષ્ટિતા કારણુભૂત રાગદ્દેષનુ' નિરાકરણું કરી, શમપણુ' 
અનુભવવારપ [ નધુ. ] આ યોગ જે સવ*સ ઈશર એવા આપે મતે કહો; અથવા 
જે યોગ આપે સાન્યેન - સાધાર્ણુર્પે [ થ'કરાન'૬] કલો, એની સ્થિરતા $ 
શ્રનના ચ ચળપણાને લીધે ન્નેઈ શકતો નથી. મન ચ ચળ છે, અતે તેથી મતે 
વૃત્તિના નિરોધટ્પ આ યોગની સ્થિતિ લાબા સમય સુધી ટકે, એવી સ ભાવન! 
મૂતે લાનતી નથી. 
દ “ ત્રજગ્યન્ત:વર્શદ્વિસીમાવસ્સ સાષનતં ત ગાનાનૌદયર્યર 1 [ શકરા 
છાદામાં અ'તઃકરણુની [ મનની ] સ્થિરતાતુ' સાધન કુ” ન્નણુતો નથી ” [25 


દ્ડ્ડો ધ્યાનચાગ ૩૪૩ 
અવતર્ણિકા --હવે મનની ચચળતાતુ વ્હુ'ત ડરે છે 


સ્ત શિ મનઃ જ પરમા વણતર્‌ દશ 1 
સશ્યારં સિપ્રટં મન્યે ગાયોસિત સુરજ ॥ રૂણ ॥ 

અન્વયાથ? -રૃત ર મતતગતવાવારિયપાસપેળાતવ । [થા ભા] ભત્તોનદ 
પાપાદિ રોષોતે આકર્વી લેનાર હૅકૃષ્ણુ | સન મત હિ નિશ્ર ચચઝ ચ ચળ- 
ચતતિત થવાના સ્તભાવનાળું ડ્ર્માજ ચરીર તથા ઇન્દ્િને ક્ષાભ પમાડતારુ” 
વઝ૬ બગયુડ્ત તપા કક દઢ છે, તસ્ય તેના તિત્રટ નિશાધતે ન ડું વાયો. 
વાયુના ર્વ જેવો! કૃઝુશ્સતમ્‌ અત્યત કથન સત્વ માતુ હઠ [૨૪] 

શખ્ઠાથ* --હે કૃષ્ણ મત નિ] ચ ચળ, નરી? તયા ઇત્દયોને તેભ. 
પમાડનારુ , બળયુત્ત તથા ૬ છે હુ વાયુના નિરાધનતી પેકે મનના નિરેધને 
અયત્ત તષ્નિ માતુ છુ [૩૪] 

વિવેન્નન -- “ ચશળ્ત્ક મનોધનો વહેવા ચવોશગતા । [ મહાપનિષદ્‌ ૪-૯૯] 
જેમ ઉગતા અગિતતો ગ્તભાન છે, તેમ ચ ચળતા મતનો સ્વભાવ છૈ ” મન્‌ 
ત્રતાનિ સત્રમઘનરીન [શ ડમનદ), ચરીગ તથા ઇન્તિયોતે લોભ પમાડનાર્‌ 
[મધુ] પ્રન્દિિતે વિત્તિપ્ત [પ૫#ગથ] ડરનારુ [શા ભા ], ૧૦૧૮- મહા- 
તૈગવાણુ અતે તેથો મ 1દિ ગાધનોવડે નિરોધ ન ડરી ચડોય એવું [વ કરન દ], 
ઈન્ડત વિષનોથી નિશૃત્ત ત ફરી રકાય એવુ [થા ભા , મધુ વગેરે ] તયા 
શ્સત્‌ન હારે પિડપવામતાએના સ બધડાળુ હે!ડાથી ભેદી ન હાત એવુ 
[ મધુ ]તતુતાગ નામતા -7ળગગ્ની પેઠે કે નાગપાઝની પડે કેદી ન સકાય એવુ 
છે [નરા ભા વનેરે], અને તેશ્રી વાયુના નિરોધની પેકે મતતા નિરોધતે હુ 
અત્યત ફાડિત માતુ છુ 

સમુત્તુ પાન ફરવા કરતા કે, મેડુપવષ્તતે ઉખેડી હ્ડવા રરતા કે, અગ્નિનું 
ભક્ષણુ કસવા ડન્‍્તા મતનો નિથ્ક ઝમ્વે! મતે વધારે દુષ્ડટ લાગે છે 

જે મત ર્ણાહને £ગે 7 નિશ્રયતે તારી નાખે છે, ધર્યને હાચયતાળી આખો 
છટફી ય છે, નિચામ જમિત ડરે છે, સ તોપતે ખંડિત ડરે કે, એડ ન્યઝે 
તિરાતે મેના પુરુડતે દશ દિજામાં થમણુ રરાવે ઠે, અતે તિમ્રક «નવા જતા 
વિપરીત નિમ્રહ [ ર4ભાવ ] «૪ તેતે મહાયનૂત થાય કૅ જેવુ જે મત તે શુ 
પોતાનો સ્તભલાવ છોડરો ₹ [ સાનેશ્ન] 

માટે હેક'ણુ ' આ મનના નિમ્રડ વિડેની મારી નડા નિત્ત્ત કરે! અદ 
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મનના નિમ માટે મતે નિશ્રિત ઉપાય ડહે ક, જેતા શ્રદ્દાપૂર્ટક અતુષ્ઠાનથી “યા 
શિત્તરૃત્તિતા નિરેધ૩્પ યોગમાં મારી નિવ શ્થિતિ [ તિષ્ઠઠા ] થાય [ ૩૪) 


અવતરણિકા -- હવે ભગવાન મનના તિમહને ઉપાય ડહે છે 


શ્રીમમવાનુવાથ। તીભગડાન મોલ્યા * 
ઝસંતરય મટાગાતો મત જૂસિકરદું ચળ । 
અમ્યાસેન તુ વતે વેરમ્નેળ અ સવવે ॥ રૂષ ॥ 

અન્વયાથ? -- નહામાટ્દો! હે મહાગાહો ' સનઃ મન છુર્નિદ્રટુ વશ ૭ન્‍વુ 
કઠિન તથા ચક ચગળ કે અગશય એમા અ શય નધી છુ પન્‍તુ વૌસથ | હૈ 
કીતેય 1! ગમ્યાસેન અભ્વામરડે 4 અતે વદાત્તગ વેરાગ્યનડે ગૃહે મતનો તિરેધ 
ચરક રકે છે [ 2૫] 

શખ્દાથ* --5 મહાબાહો | મન વદ ડરલુ કઠિન કે તથા ચ ચળ છે, 
એમા સશય તધી હૈ જ્વૈતેય | અભ્યાગ અને વૈગાગ્ય4ડે મતતો નિરોધ થઈ 
“શકે છે [૩૫] 

વિવેચન --હે અર્જુન ! રહતા પાદડા, કાચગાની ડોક, વાજળાં, દીપનતી 
ન્યાત તથા ભૂતપ્રેતના મુખની કવાળાની પેઠે મન અત્યત ચ ચળ છે, તથા 
મનને વશ કરવુ કાશેત છે, એમા સ ચય નથો અર્યાત્‌ અમ યતાત્મા [અનિતેત્દમાં 
સુર્ષને એ મત દુખે કરીતે પડું નિરોધ ડ2નુ' અશકય છે; પરતુ સયતાતમાં 
[ જ્તિન્દ્રિય ] પુરૂષ એ મતતે। અભ્યાસથી તયા વૈરાગ્યથી નિમ્રહ કરે છે [મધુ | 

અલ્યાસ 

“લત સવિત ચત્તોડન્યાણ [પા કે સૂ ૧-૧૩] ચિત્તે રિય કનવાની 
વાર્વાર્‌ ચેષ્ટા [ પ્રયાસ ]' અશ્યાસ' કહેનાય છે ” ખહ્માકાર ગેવી તદીતા 
અિન્હિ્ન પ્રયાહ જેની એક જ પ્રકાન્ની ખ્યેમદૃત્તિતે ચિત્તતૂમિમાં વારવાર 
દાખત કતી તે “મોગાભ્યાસ ' કહેવાય છે [ રા. ભા , તીત ઠં, વગેરે ] શહ 
પૂર્ફફ લાખા કાળ સુધી કરેલો અભ્ડાસ ૬& થાય છે [પાયે સૂ ૧-૧૪] 

અતિશય શ્રડ્દાથી નિર તર ગેવેલો અભ્યાસ નિરેધર્પ કળ આપવાને મોત 
ચાય છે [ મધુ વગેરે] ન્યયાર્‌ અભ્યાસથી સદ્વાસતાનો ઉદય ચાય, ભારે 
અભ્યાસ ઞફળ થશો, એમ ન્નણુવુ [ ૬3ન્સુક્તિવિવેક ૩-૧૩] 

સતત તથા નિરતઃતા અભ્યાસથી અજ્ઞાની મહાસાની યાય છે, બા્ષ 
ગ્રક્ષમ નિશાન પર પડે છે, દુ સાષ્ય કારમો સિહ થાય છે, ચ્છ્ુએ મિંતરલાક 
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તગ્રાપ્ત થાય છે, ઝેર અમૃતરૂપ યાય છે, તથા લીંબડા જેવો કડવો પદાથ” 
સૃચિકારફ ચાય છે. 

આત્મવિચારના અભ્યાસથી વિવેકી સસાર તરી નય છે. વસ્તુતાએ 
અભ્યાસ જ યુસ્પાથ છે [યે. વા. નિ. પ્ર. [ઉ. ] ૬૭-૪૩]. રાસ્ત્ર, સત્સગ, 
વિચાર વગેરેનો અભિનિનેશ કરનાર પુરષ સ્વપ્નમાં પણુ તેને જ અતુભવે છે 
[વો. વા. નિ, પ્ર. [ઉ. ]૪૭-૧૫૮)]. 

સરાગ્ય 

“ રૃ્ાાનુશ્રવિવવિવયવિતૃખ્મસ્ય વશીરાર્યરા વૈરામ્યણૂ । [ પા. યો. સૂ. ૧-૧૫] 
“્દૃષ્ટ [આ લેોકતા ] તયા ' માનુધ્રવિક - થતિસ્મૃતિવિહિત પરલોકતા સમસ્ત 
ભોગે વિષે સવ'યા તૃષ્યારહિન ચિત્તની વશીફાર નામતી અવસ્થા “ વૈરાગ્ય 
કહેવાય છે '. “ તત્તરં વુર્વણ્વાતેયુમવત'જન્‌। [ પા. યો. યૂ. ૧-૧૬ ] પુર્પના 
સાનધી પ્રકૃતિતા મુણા વિષે એટલે કે પ્રકૃતિના ગુણોતા કાયરૂપ સત્તાદિ સુખો 
વિષે સવષ્યા તૃષ્ણાતા અજ્ઞાવ [સવષ્યા રાગરહિત અવસ્ધા ]“ પરવૈરાગ્ય' 
કહેવાય છે. ” 

સ્રીપુબાદિ દષ્ટ ભેગો તયા સ્વર્માદિ અદષ્ટ ભોગોનો દોપદષ્ટિવડે ત્યાગ 
કરી, તૃષ્ણારહિત થવુ તે [ ચા. ભા. વગેરે ], અથવા વિષયોની અતિત્યતા, 
જડરૂપતા, તથા દુ.ખરૂપતા વિચારીને, તેતા પ્રત્યેનો વૈરાગ્ય વધારી વિષય- 
'ચિ'તનરહિત થવુ” તે [શ્રીધર ], અથવા સ'સારના ભોગોને મિથ્યા, અનિત્ય 
તથા દુઃખરૂપ નણી તેમાંથી ચિત્તવૃત્તિતે સમેટી લેવી તે વૈરાગ્ય ' કહેવાય છે. 

વૈરાગ્યના ત્રણુ પ્રકાર છેઃ--મ'દ, તીત્ર તથા તીત્રતર. સ્ત્રીપુત્રાદિ પ્રિયજ- 
નના મૃત્યુથી, ધતતાશથી કે અસાષ્ય રોગની પીડાથી ઉત્પન્ન થતો વૈરાગ્ય ' મ'દ 
વૈરાગ્ય ' કહેવાય છે. ' આ જન્મમાં મતે સ્ત્રીપુત્રધનાદિ ન હે, એવી મુસ્થિર 
“ણુદ્ધિ ' [ જીવન્મુક્તિવિવેક ૧-૭ ] અથવા સીપુત્રધનાદિ પદાથૌમાં અનાસક્ત 
ચઈ, સવત્ર ઉદાસી થઈ, ત્તાનપૂવ"ક પગ્માત્મામાં એકનિ'હા થવી તે તીવ્ર 
વૈરાગ્ય' કહેવાય છે. સવગ સિધ્ધિ વગેરેને તુચ્છ શનણી, કોઈ પણુ પ્રકારની 
તૃષ્ણા વિનાતો વૈરાગ્ય “ તીત્રતર ' [ પરવૈરાગ્ય ] કહેવાય છે. 

શ્રવણુ તથા નિદિષ્યાસતના પરિપાકથી ભગવાનતા અનુગ્રહતે યોગ્ય થઈ, 
આત્મસાક્ષાત્કારતે યોગ્ય થવા માટે નચિકેતા, પરીક્ષિત કે ભક્ત અર્જુન જેવો 
વૈરાગ્ય આવશ્યક છે. ન 

વૈરાગ્ય શુદ્દ અત.કરણુનુ' લક્ષણુ છે [ ગી. ર-પર ]. અ'તઃકરણુ શુદ્ધ 
“થયા વિનતા અ'તઃકરષ્યુ વિષે વૈરાગ્યની ઉત્પત્તિ તથા રિથતિ સ'ભવતી નથી. 
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“થયા સિરિન્ધનો વહિઃ સ્તયોનાનુવશાન્યતતિ 1 તથા જૃસ્તિક્ષયાચિતત ત્યચોન- 
યુષશાન્વજિ॥ [ નેત્રા. ઉ. ૪-૪]. જેમ કાહ વિનાતો અગ્નિ પોતાની યોનિમાં 
ચાંત થઈ જાય છે, તેમ અબ્યાસ, વૈરાગ્યાદિ ઉપામોવડે રૃત્તિતો હાય થતા ચિત્ત, 
પોતાની મોતિમાં [ આત્મામાં ] શાત યઈ જાય છે. ” 

“માતસણુવવો નોચવે બેરમ્સ્સ તથાડષિ: 1 [ શકર. વિ. ચૂ ૪૨૪] જ્યારે 
ભોગ્ય પદાર્થો વિષે વાસનાના ઉદયનો અભાવ થાય ત્યારે વૈરાગ્યનો અવધિ જણુવો.'” 
મનના નિરોધ માટે અભ્યાસ તથા વૈરાગ્ય ખ'તેની જરૂર છે 

જેમ કોઈ કયારામાં પાણી વાળનાર ખેડૂત કચારાગોમાં જળસ'ચાર્‌ કરવા 
માટે એક કથારામાં જળતે બધ કરી, બીન્ત દ્વારતે ખુલ્લુ કરે છે; તેમ સાધક- 
મોગીએ વૈરાગ્યવડે ચિત્તમાં પ્રવેરા કરતા વિષમોરૂપ પાણીના પ્રવાહતે બધ કરી, 
પરમાત્માના ધ્યાનના અભ્યાસવડે કલ્યાણુરૂપ જળપ્રવાહને ખુલ્લો મૂકવો, 

જેમ ક્ષારમય પ્રદેશશા જનારી નદીતે સારી રસાળ ભૂમિમાં લઈ જવી હોય,. 
તો તે નદીના ગ્રવાહતે ₹ચ્છિત સથળે લઈ જવા માટે નહેર ખોદવાની અપેકષ! 
[2૨ ] છે; તેમ ચિત્તતા સ સારના વિષયો ભણુના રાગદ્દેઘરૂપે યતાં પરિણુ- 
મોને રોકવા વૈરાગ્યતી અતે ચિત્તને આત્માકાર ફરવા માટે સતત આત્મચિત- 
નરૂપી અભ્યાસની જરૂર છે. 

સાધક યોગીને અભ્યાસ તથા વૈરાગ્ય બત્તેની જરૂર છે. અભ્યાસવડે 
મનનો લય થતો અટકવાથી તથા વૈરાગ્વવડે મતને વિક્યેપ યતો! અટકાવવાથી 
ચિત્ત વૃત્તિશત્ય થાય છે [ નીક્ષક & ]. ૫ 

યુમુક્ુએ ધ્યાન રાખવુ કે, અભ્યાસ અને વૈરાગ્યતુ' એક સાધે અતુષ્ટાત* 
ફરવામાં આવે તો જ તે સાધનરૂપ ગણાય છે; અત્યથા અતુષ્ઠાન કરવામાં આવે 
તો તે મતના નિરાધ મારે સાધનર્પ ગણુવામાં આવતા નથી [ મધુ. ]* 

અહી' મનતા નિમ્રહમાં અભ્યાસના તધા વૈરાગ્યના સમુચ્ચયતે બોધત કરવા 
માટે 'સ' રાખ્દ છે [ મધુ.]. 

યાગવાસિષ્ડમાં મનના નિશ્રહ માટેના ચાર ઉષાયો 

અપ્યાત્મવિઘ્યાની પ્રાપ્તિ, સત્પુસ્વોને સમાગમ, વાસનાઓનો તાગ તથા 
ગ્રાણુગતિતો નિરોધ એ મનને વશ કરવાના ચાર પ્રસિદ્ધ ઉપાયો છે. એ ચાર 
ઉપાયોનો તાગ કરી, હાવડે મનનો નિરોધ કરવાનો પ્રયાસ દીપકતે છોડી ઈ 
ફાજળથી અધાર્‌ દૂર કરવાના પ્રયાસ જેવો છે. 

આ શ્લેકના પૂર્વાધ'થી “ ચિત્તો હદથી નિશ્રદ સ'ભવતો નથી ' એમ કલુ” 
છે; અને ઉત્તરાધ'થી * ચિત્તનો કમથી નિશ્નહ સ ભવે છે ' એમ કથ્યું છે [ મધ ]- 
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જેમ સાનેન્દ્રિના તથા ડમેજન્દ્રિયાના તેમના ગોલકમાત્રના નિરોધથી હઠવડે 
નિરેધ થાય છે, તેમ ' ડુ મનનો હહથી નિક્ઠ કરીશ? એ પ્રકારની થ્રાતિ 
મહ પુસ્ષોતે જ થાય છે, ડાગ્ણુક્રે મનના ગોનકરૂપ હદયકમળને! નિરોધ અશકય છે 

“ઝત ણત ચ ત્રસનિત્રફુ શ્વ ગુજ । [ મધુ ] તેથી મનતો કમથી નિગ્રહ 
કરવો એ જ યે!ગ્ય કે 

 ક્તનિન્રટ ચાષ્યાત્તેસાનિમત ણ્જઞ ૩પાય । [ મધુ ] કમથી મતને નિમ્રહ 
કન્વામા અધ્યાત્મતિધ્યા ગ્ધાન ઉપાન ઝે ”' 1રણુકે અધ્યાત્મવિધ્ા દરય પ્રપ ચતા 
મિથ્યાપણાતો તથા આત્માના પરમાથ'સત્યપણાતે।, પરમાન દપણાતો તથા ગ્વય 
મરાથ1ણાતો ખોધ ૩2 છે એમ હોવાથી આ મન પોતાના પિષયભૂત દરય વમ્તુ 
ઓમા મિથ્યાપણુ થી પ્રયોજનના અભાવને, અને પ માન ૬૩૫ માક્ષી આત્મામા 
સ્વયપ્ર ।શપણાથી પોતાના અવિ4યભૂતપણાને જાણીને ડાષ્ઠ વગગ્ના અગ્નિની 
પેઠે પોતે જ શત ગાય છે [મધુ ] 

જે પુમ્ષો મો4 કરેતા આત્મતરતતે યથાતત્‌ સમજતા નથી અથવા વિસ્મરણ 
કરે 9, તેમતે મતના નિમ્રહ માટે સત્પુરુ તો અમાગમ જ ઉપાય છે, કારણકે 
સત્પુરતો તત્તતતે વાવા સમજાવે કૅ, તથા સ્મન્ણુ કરાવે છે [ મધુ ] 

જે પુરુ4 અહ કા? નગે?ે દુર્નાસનાએ ને વીધે સત્યુરુ યોને અનુસરવાને ઉત્સાહ 
ધરતો નથો, તને પૂવે" કહેના વિવેકથી વાગતાને। ત્યાગ જ ઉપાય છે અતે જે 
પુરુત વામતાઓતો ત્યાગ ડરવા સમથ'* નથી, તેને ગ્રાણુગતિતો નિરોધ જ 
ઉપાય છે પ્રાણુની ગતિ અતે વાચના એ નને ચિત્તના પ્રેરટ કે, એ બન્ને 
સિત્તમપી રૃ]તા મે બીને છે, તે મનને વળી એકતા નાશ થતા બન્નેનો તુગ્ત 
નાશ ચાય છે [વસિષ્વ્મુનિ-મધુ ] 

અહી ભગવાતે મનના નિમ્રહ માટે અભ્યાસ અને વૈરાગ્ય એ ખે ઉપાયેતુ 
જ નિરૂપપુ ડયુ ઝે અભ્યાસ ગ્રાણુમતિના નિરોધના સાધન૩પ છે તથા વૈરાગ્ય 
વાસનાના ત્યાગના સાધનરૂપ છે આ પ્ર 1ર મનના નિશ્રહ માટે મે જ ઉપાયો 
સિદ્ધ થયા, પ- તુ અપ્યાત્મવિદ્યાની પ્રાપ્તિ તથા સત્યુરુષોતો સમાગમ એ ખન્તે 
ઉપામો અ૦નાત ગતે વૈસગ્યનાં ઉપપાદ# હોગાથી અન્યથા સિદ્ધ છે, તેથ એ 
બૈ ઉપામેનો અભ્યાસ તથા વૈરાગ્યમાં ગમાવેશ થાય છે [ મધુ ] 

મનને ચુક્તિથી વરા કરવુ” 

મનને વશ કગ્વા બળાત્કાર ન ક વો પરતુ તેતે પ્રેમથી વર ફગ્વુ જેમ 
ખુલ્ના મેદાનમાં ઢોર કે બ.રુ તેની પાછળ તાફડી લઈ દોડનાથી ૫ [તું નથી, 
પરતુ ધાસ, પાણી કે કોઈ ખાધ પદાર્થની લાતચ બતા4વાથી ધકડો સ્રા 


૩૪૮ શ્રીમદ્ભગવદ્‌ગીતા અધાર 


છે, તેમ મતતે યુક્તિપૂર્રફ આત્મચિ તતમા પ્રર્ત્ત કરી, તેતે ધીમેધીમે વઇ 
કરવા પ્રયન કરવો 

વળી જેમ બાળડ કોઈ સમમે પપુ સ્મ ડું મળે તો ગામા સમયના અભ્યા 
સને છેડી *મકડાની સાથે -મડ મડી જયુ છે, તેમ ચિત્ત પપુ વિવયતે! નાભ 
યતા, તાબા સમતા યોગાભ્નાસતો તાગ કગી, નિષળોમાં આચકત થાય છે 
માટે આત્મસાક્યાત્કાન થાય ત્યા સુધા શ્રદ્ધા, પૈ તયા ઉત્માહપૂવ# વગા 
ભ્યાસપરાયણુ «હૈવુ [ ૩૫] 

અસવતાત્મના થોમો વભાવ :તિ મે મતિ$ । 
વરચાત્મના જુ યતતા શરયોડાખુણુવાયતઃ ॥ રૂ૬ ॥ 

અન્નયાથ* -- મહકલાત્મન જેતે મન વશ નધી તેતે ચાન આ ચિત્તરૃતતિતા 
નિરેધરૂપ યોગ કુષ્ધર પ્રાપ્ત ધવો કઠિન છે--પ્રાપ્ત થવો દુર્શ્ભ છે ફતિમે 
મતિ એવો મારો અભિત્રાય ઝે છુ પગતુ થશ્ચાત્નના જેતે નન વશ છે તયા 
યતતા જે કૂરીકરીતે પ્રયતન ડર દ્ધ [ત્વા જ્ઞા ] તેતે રવાયત ઉપાયથી- 
ગુરુષાર્યથી યોગ [ મધુ ] અવુ પ્રાપ્ત થવો શકક શક્ય ઝે [ગ૬] 

રશખ્દાથ* --ઝેતે મન વત નથી તેતે આ ચિત્તરૃત્તિના નિરાધકપ વોગ 
માપ્ત થવો કઠિતિ છે, પરતુ જેવુ મત પોતાતે નસ ઢૈ, અતે જે ફૂરીફૃનતે યન 
કરે છે તે ઉપાયન4ડે યોગ સાધી સકે ઝે [૩૬] 

ડિવેચન -- હૈ અજુ'ન 1 ગનવતાત્તના - અભ્યાત્ર અને વૈરાગ્યવડે જે 
ચિત્તતે વશ ડ તો નથાં, તેતે સમાધિયોગ [ સાતમેોગ] પ્રાપ્ત થવો અહકષ 
છે ઘરચાત્તન તુ ચતસા - પરતુ જેશે અભ્યાસ તથા વૈમાગ્યવડે મતતે વદ મ્યુ 
છે તયા જે પૂવક્ત ઉપાયવડે વાર વાર પ્રમત કર્યા કરે ઝે [ચા લા ૧રે] 
તેને માટે આ ચિત્તૃત્તિતા નિરાધરપ મેાગ પ્રાપ્ત થવો શકથ છે, એમ હુ મળુ છુ 


તને વશ કર્યા પછી પણુ થોગસિહ્ધિ માટે સાધક મોગીતે પક્ત ઉપાવ 
વડે ગ્રયનનશીલ ચલુ અત્યત આવર્યક જે 


વસિષસુનિ કહે છે કે --*સનવટ રિ સક સુથાર રુનન્ત્ત | યમય 
ગળુલાત્લ્યેળ વૌવાત્સમવાષ્યતે1 હે રામ | આ સસારમા એવુ કઈ નથી કે 
જે પુરુપાયથી પ્રાપ્ત ન કરી ચય ” પુર્‌ડાથ* ચિત્તની ચ ચળતાના કા ણુરૂપ 
ગ્રારબ્ધમોતો! પગભ4 કરી, અત ક ણુની શુહ્ધિદ્ાન મોહના સાધતરૂપ » 
વાસનારૂપી નદી શુભ તથા અશુભ બન્તે માગે* વહે છે, માટે અભ્યાસવર્ડે 
વાસનારૂપી નદીને અશુભ માગે વહેતી રેડીને શુભમાગ* વિવે ગ્રરૃત્ત કર આ 
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પ્રકારે મનતતે અશુભ ડર્મમાધા નિવૃત્ત કરી, રભ કર્મોમાં પ્રભૃત્ત કર અને જયારે 
પૂવના અભ્યાસતો વરાતાયો શુભ વાસના ઉત્પત થાય, ત્યારે તારા અભ્યાસના 
સકૂળતા જાણુડી 
વળી “શુભ વાસના ફળ આપશે કે કેમ” એવો સદેહ હોય તોપણુ રભ 
વાસના જ સ પાદન ફર જ્યા સુધો તુ અશુદ્દ અ ત કનણુવાળો છે, તથા સાતથી 
રહિત છે, વા સુડો શ્રદ્ધાપૂ"4 શાસ્ત્ર તથા ચુસ્એ ઉપનતેશેના અથ'તુ જ અતુષ્ઠાન 
કર આ પ્રરારના ઉપાયથી જ્યારે પાપરપ કડાય નિજૃત્ત થાય -માત્મતમ્તુનો નિશ્ય 
થાય, તથા મનનો નિશેધ થાય, ત્યાર ગુભવાસનાને! પણુ ત્યાગ કરવો [ મધુ ] 
પૂર્વાક્ત ઉપાયોનડે [ પુરુતાથધી] ચિત્તતી ચચતતાના ફારણુભૂત 
પ્રારબ્ધ કર્મૌતો પરાભ4 કની સમાધિયોગ પામી સકાય કે [મગ ] [૩૬] 
અવતરણિકા --જે આ લેક તથા પરનોડતા સુખતા કારણુભૂત શ્રીત- 
સ્માત* કર્મને! ત્યાગ કની યોગનિષ્ટામાં પ્રજૃત્ત થાય, પર તુ મોગસિદ્ધિના ફળરૂપ 
મોદ્ન કે જ્ઞાનતે પ્રાપ્ત કર્યા પૂવે* દેવમોગથો કદાચિત્‌ મૃયુ પામે તો તે યોગ 
ભ્રષ્ટ પુરુ& કહ ગતિતે પામે છે, એ ક્તણુવાનાં છચ્ઠાથો હવે ભ્રક્ત અર્જુન 
ભગવાનને પ્રશ્ર પૂકે છે 
ઞસઞન ઝવાચ। અજુર્ન બોલ્યા 
અચતિઃ શ્રજ્ધયોપેતા યોમાચણ્તિમાનતઃ | 
પધ્ાપ્ય પોમવત્તિજ્નિ જ મસિં *૫ મરઝતિ | રૂ૭ ॥ 
અન્વયાથ --#વ હે થીરૃષ્ણુ | શ્રટ્યા શ્રઠ્દાવડે રયલ યુક્ત સંમતિ 
યોગમા અત્પ પ્રયત્નનાળા [શા ભા ] અદપ આયુષ્ય કે મદ વૈરાગ્યતે લીધે 
સાનાત્‌ સમાધિમોગથી ચસિસમાનતસ ચતાયમાન ચચેના મતડાળેો મોગભ્રષ્ટ 
પુરુત ચામનસિરસિ આગના ફળરૂ4 તાત કે મોતને અત્રાપ્ઠ ન પામીતે જ શી-કેવી 
શહિ ગતિને મન્ઝતિ પામે કે? [ ૩૩] 
શખ્દાથ? --હે શ્રીકૃષ્ણુ ! શ્રડ્ાનડે યુક્ત, થોગમા અતપ પ્રયત્તનાળા, તથા 
યોગથી ચતાયમાન મનવાળો મોગભ્રષ્ટ યોગના ફળરૂપ સાન કે મોહને ત પામીને 
શી ગતિને પામે કે ? [ ૩૭] 
વિવેચન -- કેયાતતિ વરુષિત્રાનિ મવસ્તિ મદતામજિ। સમાધિયોગને 
[ સાનયોગને ] પ્રાપ્ત થવામાં મહાન પુરુવાને ગહ પિશ્ના આવે છે ” મા? હે 
કૃષ્ણ ! શ્રહાવાળા હોવા હતા પણુ કયતિ - ચેપ્ગમાં અપ પ્રયત્તવાળે [ શા 
ભા ] ચોમાજષ્િત્તાનન - અલ્પ આયુષ્યતે લીધે ક મ ૬ વૈરાગ્યને લીધે [ શ્રીધર ] 


૩૫૦ શ્રોમદ્ભગવદ્‌ગીતા અધ્યાય 





જે, તિષયાલિમુખ ધનાથી [કેર], સાદ્ઞાહાર્થી ચનિત અત કાણુવાળા 
મધુ ] કે બાય વાસના, $ુષ્ડમં વગેગેથી વિપરીત ભાનને પ્રાપ્ત થયેલો | દ કર 
નદ], ભ્રષ્ટ મ્મૃતિવાળા [સા ભા.] મોગભ્રધ્ટ, યોગના ફેળરૂપ સાત કે મોહને 
ગ્રા થયા પૂવે' મૃત્યુ પામે તો તે કહ ગતિ પામે છે તે મતે કહે [૭] 
કચિજ્ઞોમયનિ્રવ્ટરિઝન્ાપ્રમિન નક્વતિ । 
અધ્રતિષ્ઠ મહાવાતો વિશૂસો ત્રસળઃ યવિ ॥ રૂ૮ | 
અન્તયાધ' --સરાથારા| હે મહાબાહો 1 હૈ થ્રીકૃષ્ણુ | ત્રજ્ઞન પવિષતર 
શાન*પ માર્ગમા [ મનુ ] વિનૂડ મોહ પામેવો અત્રતિષ્ઠ આશ્રય વિનાતો ૩૫૧ 
વિશ્રજર કર્મમા્ગ" તથા ત્તાનમાગ" બન્તેધી ભ્રષ્ટ થયેલો તે યોગલષ્ટ છિશ્ાક્રમ્‌ 
ડય દા પડેના વાદબાની પેક ₹શ્િત્‌ જું સ સર્વસિ નાસ નથી પામતો ? [૩૮] 
શબ્દાર્થ .--હે મહાબાહો | દ્રનન'ન3પ માગમા મોહ પાનેનો, કમ તયા 
ઉપાસનાના આશ્ર4 વિનાનો, ફાગ" તથા જ્તાતમાગ મત્નેથી ભ્રષ્ટ થયેવે તે 
મોગબ્રષ્ટ, છૂટા પડેના વાધળ'ની પેડે નાચ તો નથી પામતો ? [૨૯૮] 
વિવેચન --હાયાદો- મર્યજસરરળસસ 1 [પું અ ત ] તવ ગતુમઇ 
કરતા સમપ1 અયતા સર્વેવા મસતતા સવર સિવારગલસકે | [ નધુ ] ભધ્વોતા 
સવ ઉપતવે! થાત ઝરવાને સમ્ય 1? તથા ધમષ, અય*, ડામ તથા મોક્ષ ગે 
ચારે પુસ॥ાર્થ આપવાને જેતો ભુનએ સમથ" છે [ મધુ ] એવા હે ભતડાત 
શ્રીકૃષ્યુ | વ્રજ્ઞન ૧યિ- બહ્યની પ્રાપ્તિના માગ'ભૂન જાનમાં [ મધુ ], વોગતિષામા 
[શકરાનદ], વિન્‌ - પ્રતિગ ગડ ૭મદોધતે તીધે વિપરીત લાવતે પ્રાપ્ત 
થમેનો [શક્રાતદ ], વિતિપ્ત-ગાત્મસાદાત્કાન્તે ન પ્રાપ્ત થયેલો [ મધુ 
તત ણ્વ। [શકરાનદ] અતે તેઘો -કલિવ્ડ - બજ કની પ્રાપ્તિના સાધત3પ 
ઉપાસનાદિના આશ્રત પિનાતે। [ વ કરાન દ ] દેગયાત માગ તથા પિતૃયાણું માર્ગના 
ગમનના કારણુમૂત ઉપાનતા તથા કમ વિનાતો [ મધુ ], રનથવિષ્રય” ક્ફર્ષ 
માર્ગ તથા જ્ઞાનમાર્ગ: બન્નેધી બ્રહ્ટ થયેલો તે મોગબ્રષ્ટ, જેમ આકાઇમા 
છૂડુ પડેનુ વાદળુ બીશ્ત વાદળતે ન મળતા વૃષ્ટિને અયોગ્ય થઈ; વવમાં 
જ છિનભિસ થઈ નાથ પામે છે, તેમ નાથ તો નથી પામતો? શ ઇક 
પડેના વાદળાની પેઠે મોગભષ્ટ ગ્વગ્પનાશને પ્રાપ્ત યાય છે? [શકરનદ] 
શુ થેગભ્રષ્ટ વિષયન્નોગોતો રાગ કને સ સાર્સુખને, શ્રોત-ગ્માર્ત કરેતો 
લ્ાગધી સ્વર્માદિ સુખને તથા સનાધિસિડ્રિના અભાવે નિરતિશ્રય સૃખતે ૧ 
ત્રાપ્ત થઈ, અધોગતિતે [ ન-કાદિ અનથ'તે ] પામે છે ? 


દડો ધ્યાંનધાગ ૩૫૬૧ 





મહાખાહે ગ 

ભમવદૂગીતામાં ભગવાન ભક્ત અજુ“તને [ગી. ર-ર૬ ; ૨-૬૮; ૩-ર૮ 
વગેર્‌] તથા ભક્ત અજુ લભગવાનતે ' મહાબાહે! ' કહે છે. આ પરસ્પર્‌ 
* મહાબાહો ' સ'ભોધત ભગવાન શ્રીકૃપ્ણુ તથા ભક્ત અજુ'નના સખાભાવને 
ન્મૂચક છે [ગી. ૪-૨; ગૌ. ૧૧-૪૧]. 

આસ બેધતની વિરેષતા એ છે કે, આ “ મહાબાહો ' સ બોધનને। ગ્રધોગ 
કરતો ભક્ત અજુન 'યોગભ્રષ્ટતી ગતિ ' તથા ' સ ન્યાસ અને ત્યાગનું” સ્વ૩૫ ? 
[ગી ૧૮-૧૫] નણુવાની ઇચ્છાયી ભગવાનને મવુષ્યમાત્રના શ્રેયેવિપષયક અત્યત 
મહત્તા પ્રો પૂછે છે; તથા “ હવ રશ રશિમતાનસિસારયજામત્‌ 1 [ ભાગ. 
૧૦-૫૨-૩૪] નેત્રોને સ પૂણુ કામતાની પ્રાપ્તિ કરાવતારા અથવા નેત્રના સમમ્ર 

પુરુષાથ'તે આપનાર” ભગવાનના સવ*મય વિશ્રૂપતું' તિકૃપણુ ફરે છે 

ગી. ૧૫-૨૩]. 

ભગવાન ભક્ત અજીષતને “ મહાભાહો? કહી (૧) દેવો તથા મહવિ'ઓને 
પણુ અચિ'ય એવે! પોતાને. પ્રભાવ [ ગી. ૧૦-૧-૨ ], સમસ્ત જગતને ધાર્ણુ 
કરનારી ક્ષેત્ર્તરૂપ પરાપ્રફૂતિતુ સ્વરૂપ [ગી. ૭-૫ ], છવાત્માતે બ ધતના 
કારણરૂપ સત્તાદિ ગુણૂનુ' સ્વરૂપ | ગી. ૧૪-૫ ], કર્મમાત્રની સિદ્ધિના અધિ- 
ચાનાદિ પાંચ કારણે [ગી. ૧૮-૧૩], કમયોગમતુ” તત્વ [ગી. ૨-૨૮ ], 
સતન્યાસતુ' સાધન, [ ગી. ૫-૬ ], સત્યાસીતુ સ્વરૂપ [ગી. ૫-૩], સયમ, 
વૈરાગ્ય, સાન ૪ત્યાદિ શ્રેયના પ્રધાત સાધતો [ગી. ૨-૬૮; ગી. ૬-૩૫; 
ગી. ૩-૪ઢ ] પ્રત્યાદિ શ્રેયોદષ્ટિથી અત્ય ત મહત્ત્વતા સિહ્ાતોતું' પ્રતિપાદન કરે છે. 

ભક્ત અર્જીન જેવો! મુમુક્ષુ જ [ ચી. ૨-૧ તથા વિવેચત ] ભગવાનતા 
ઉપદેચાનુમાર સ્ગધમ'પરાયણુ રહી, ભગવાનના અતુત્રહને યો!ગ્ય ધઈ, કૃતકૃત્ય 
થાય છે [ ગી, ૩-૩૧; ગી. ૧૮-૪૬ ], એ અય' ભગવાન “મહાબાહો ' 
સ'બોધનતવડે સૂથિત ઝરે છે [ ૩૮ ]- 

ણને સશય જૃવ્ય છેસુમરદલ્યરોવતઃ । 
ત્તર્ન્યઃ સશવસ્વાસ્ય જેના ત શવયઘતે | રૂ% ॥ 

ત્મન્વયાથ? ૬--સવ્ન | હૈ રૃષ્ણુ! ને મારા છ્સત્‌ આ યશય સ થયતે 
બસેવતઃ સર્વયા-સપૂણુપણે છતું તિરાસ કરવાને-નિશૃત્ત કરવાને અર્ટુસિ આપ 
«૮ વોગ્ય છે. હિ નિશ્રય તરરન્‍્યઃ આપતા વિના બીને કોઈ સત્ત આ 
સશય્ત સ'શયતો છેત્તા તાશ કરવાને સ ૩૧૧યતે સ'ભવત્તા નધી-સમરથ નથી [28]. 


૩૫૨ શ્રામદ્ભગવદ્‌ગીતા અધ્યાય. 





શખ્દાથ --હૈ કૃષ્યુ માગ આ ત શયતે સત'થા તિજત્ત [ તિવાન્ણુ] 
કરવા આપ જ યોગ્ય છો આપના શિવાય બૉજે કોર્ઠ પડું આ સઢાયતે. 
છેદનારો સભનતો નધો [ ૩૯] 
પિવેચન -- હે ભક્તોના રત્મ4નારાક ભગવાન તીકૃપ્યું 1 હે સદાન છવચ્પ 
પર્માત્મન્‌! હે અપ્રમેયાત્મન્‌ | સ4 ઝ, સ4શાસ્તોના ડરતો, પન્મકાર્સડિક તથા 
પરમસુરુ એવા આપ જ માર આ સ થડને થુતિ, સ્મૃતિ તથા યુકિતવડે 
મશેવત - સતથા નિરાસ [ નિવારણુ ] ડરવા યોગ્ન છો આપના સિવાય બીજે 
જઈ નવિ કે દેવ પરનોકમા વોગભ્રષ્ટને પ્રાપ્ત થતી ગતિતા સબ ધમા થેલા 
મારા આ સશયને ગ પૂરુપણે નિદૃત્ત કચ્વા સમય: નથી 
માટે હે ભગવન્‌! આપ જ મારા એ સ શયનો અવા નાત કરો, કતપૂકે 
“ મદિતિન્‌ [છસ્ત વાતે તુથુભવેર તિ્મેયા સત્ત ગર્વજ્તાળ સન્‍્યસ વોમતિપારયી 
ગ્રયરતેરન્‌ 1 [ રફ ।ન ૬] જે સ ર4 કિત થતા મુમુક્ષુ તિગંય થઈ, ગત ફર્માતેપ 
ભાગ ફરી ષોગનિ દાના ગસ * [૩૯] 
અવતરસ્તિકા -- હવે ભગડાન ભક્ત અજુ'તતા સહ”૮, સુખદ તથા 
સતસ મત પ્રશ્નના ઉત્તર આપે છે 
શ્રોમનવાગુવાન। શ્રીભગવાત ખોગચા 
પાથ સૈવેટ તમન પિતામસ્તલ્ય ગિઘતે | 
સ સિ સસ્યાળજસ્સિર્‌ ઇમેલિં તાત મસ્ઝતિ || ૪૦॥ 
અન્વયાથ--૫વે | હે અજુ'ન | સક્ય તેતો ફહ આ લોકમાં નજ 
નહિ જ તયા અશુત પ-તોકમાં વિનાશ વિનાત સ વિચત નથી હિ કાણુ 
જ્ઞાત હૈ તાત 1 હસ્વાળરુક ગાણુમાગ્તુ આચરણુ કરનાર-વિહિત કર્મ કરાર 
સાથિસ્‌ પાઠ પણુ રુર્ષીક દુગ'તિતે સ મરત પામતો નથી [ ૪૦] 
શખ્દાથ? --હે પાથ્થ! મોગભ્ર ટતો આ લોકમાં તેમ જ પહેકમા 
વિતાશ થતો નધી હે તાત ! કલ્યાણુમાગ'તુ આચરણુ ડરનાર કોઈ પણુ ડુચ'તિતે 
પામતો નથી [૪૦ ] 
પિવેન્નન -- હે ખર્જીન | સમાધિનિષ્ટ્રામાં પ્રહત્ત થયેનો, સ ન્યાસ «ત 
સત્ય, બ્રમચમ, આાહેગા શમ તમ વગેરે તપવડે વિશિષ્ટ તથા અઠિ્દે 
વિશિષ્ટ ધમય ને મોગશ્ર - [શક પન દ] આ લોઝમા યિતાન્' ક ધિ'નિદથી 
પ્રાપ્ત ગતિ-ભગર્પ હાનિતે [શ ગાન ૬] અપકીતિષ્ને [ મધુ , કેઇવ ] તથા 
પરલોકમાં વિનાશ - પડેવાના કમતા હીન જ/ન્‍્મની પ્રાપ્તિને [ શા લા વરે! 
પામતો તથી 


* સુસત્ય સુક જ્યજૂ' ' શુભ કર્મતું શુભ ફળ જ સભવે છે ' એ ન્યાય્‌ 
રમાણે કહ્યાણુમાર્ગનુ' શ્રદ્ધાર્ભાકેતપૂર્વક અનુષ્ઠાન કરનાર કાઈ પણુ પુરષ કદ્દી 
દુગ'તિને પામતો નથી. 

શ્રતિ પણુ ફહે છે કેઃ--“સસ ર સળીયા અમ્યાસો દું ચત્તે રમી” 
ચોસિમાવલેરન્‌। [ ૭1. ઉ. ૫-૧૦-૭] જેઓ અહી પુણ્યકમવાળા છે, તેએ 
રમણીય મોનિતે પ્રો્શ થાય છે.” ચહ *' સિત્યશ્સ્યાળસંશ્રવાસ્‌.--વ્રણ લન્મ 
વિટુઃ જતિ | અથવા જે નિત્ય કલ્યાણુતો આશ્રય કરે છે, તે મંગળરૂપ બલ્ષને 
જાણે છે. ” 

“તાત --પિતા પુત્રરપે પોતાના આત્માને વિસ્તારે છે, માટે તેતે 
“તાત ? કહે છે, ત્થા પિતા જ પુત્રરૂપે ઉત્પન્ન ચાય છે, તેથી પુત્ર પણુ 
“તાત 'કહેવાય છે. શિષ્ય પણુ પુત્રના જેવા છે, તેથી તે પણુ “ તાત ' કહેવાય 
છે [શા, ભા. ]. “ તાલેતિ સવોધને રૃવારિસેવયોતનાય | [ કેથવ, મધુ. ] શિષ્ય 
ઊપર્‌ કૃપાનો અતિશયતાને સૂચવવા માટે ' તાત ' સ બોધન છે.'”' 

જ્ઞાનની સાત ભૂમિકાઓ 

સાનની સાત ભૂમિકાઓ છેઃ--(૧) “શુભેચ્છા ” (ર) “ વિચારણા ” 
(૩) “તનુ માનસી ” (૪) “ સત્તાપત્તિ ” (૫) “ અસ'સડિત ” (૬) 
“ પદાશ'ભાવિની ' અને (૭) “ તુર્ષ ગા ' [મહેપનિપદ્ ૫-૨૪]. 

ત્રોગવેત્તાએ સાધનરૂપ પહેલી ત્રયુ ભૂમિકાઓને જાગ્રત અવસ્થા કહે છે, 
કાર્ણુકે તેમાં પૃથક્પણાથી જગતનું” ભાન થાય છે; ચોથી ભૂમિકાતે સ્વષ્ન 
અવર્થા કહે છે, કારણુકે તે ભૂમિકામાં જગતનુ મિથ્યાપણાથી સ્કુરૂણુ થાય્‌ 
છે; પાંચમી, છઠ્ઠી અને સાતમી ભૂમિકાએ જવન્મુક્તિના જ પેટા ભેદો છે 
[મધુ. ગી. ૩-૫૮ ]* 

૬ શુભેચ્છા *-ભૃમિકા 

“ સાભ્તઝગનહવકેરેશગ્યાભ્યાલક્વિત્ી । પ્રવના મૂમિજેવોવતા સુમુક્ષત્યપ્રરાચિની 1 
[અન્નપૂર્ણા ઉપ. ૫-૮૦] ચાસ્ર, સત્સંચ તથા વૈરાગ્યતા અભ્યાસરૂપ 
પ્રથમ ભૂમિકા મુયુક્વત્તના કારણુરૂપ છે.” “ હુ મૂઠ જ કેમ રલો, થાસ્રો તથા 
સનજતો મતે જેયા ફરે છે ' એ પ્રકારે વેરાગ્પપૂવ"ક મોક્ષ માટેની ઇચ્છા, 
તેતે વિદ્દાતો “ સુભેષ્ઠા ' કહે છે [ મહેપાનિષદ્‌ ૫-૨૭]. 

આ લે!ક તથા પરલોકના ભોગો વિષે અનાસક્તિ, વિષયોનો દોપદષ્ટિયી 
લાગ, પ્રાદ્ખ્ધવશાત્‌ ગાપ્ત થતાં સુખદુઃખાદિ દૂંદ્દોમાં તિતિક્ષાનુ' પાલન, ચિત્ત 

ક ઉ 


૩૫૪ શ્રોમદ્ભગવદ્‌ગીતા અધ્યાય 





સુહ્દિના સાધનરૂપ શાસ્ત્ર, સત્સગ, ઉપાસના, મ'ત્ર, જપ, તપ, વ્રત વગેરે ફમોતુ 
અવૃષ્ઠાન વગેરે આ સાનતી “ શુભેચ્છામૂમિકા ' વિષે સ્યિત પુરુષનાં લહ્ણે। છે. 
“વિચારણા ' ભૂમિકા 

* શાલ્લગ્ગતસવકેવૈરાગ્વામ્યાલવૂરેશન્‌ । સરા ગારત્રરતિરયાં ત્રોસ્યલે સા વિચત । 
[ મહાપનિષદ ૫-૨૮ ]થાસ્ર તથા સત્સંગથી ઉત્પ થતા વૈરાગ્યના અભ્યાસ 
પૂર્વક સદાચારમાં પ્રરૃત્તિ' વિચારણા ' કહેવાય છે. ” 

શાસ્ર તથા ગુસતા ઉપદેથથી “ શજુ વ્રજ્ઞારિતિ ' “ તસરમસિ ' ધ્ત્યાદિ ઉપનિન 
ઘૃદૂતા મહાવાકયોના શ્રવણુ, મતન તયા નિદિષ્યાસતથી અતઃફરણુમાં વિવેક* 


યુક્ત વિચારણા થવી, તે વેદાન્ત “ વિચારાત્મિકા? નામતી ખીજ ભૂમિકામાં 
રિથત પુસ્ષના લક્ષણુ છે. 


' તતુમાનસી? ભૂમિકા 


“ વિચારનાયુમેરછામ્યામિસ્દ્રિયાર્થેયુ સસ્તા 1 યત્ર વા ત્તુલામેતિ પ્ોચ્વહે 
સુમાનલી | | મહોપનિષદૂ પ-૨૯ ] શુભેચ્છા તથા વિચારણા ભૃખિકાના યોગયી 
જ્યારે વિષમેપપરત્વે રાગ એછે! થાય છે, તારે અ'તઃકરણું વિષે ઉત્પન થયેલી 
અનાસક્તિતે વિઠ્દાના “તનુમાનસી ! ભૂમિકા કહે છે.” 

ચિત્તતે જૃત્તિશત્ય કરી, વૈરાગ્યપૂવ'ક આત્મસાક્ષાત્કાર થતાં સુધી પ્યાત* 
પરાયણુ રહેવુ, એ તતુમાનસી ભૂમિકામાં સ્થિત નિદિષ્યાસનસ પલ યોગીતુ' 
લહ્ાણુ છે. 

શન્નેચ્ઠા, વિચારણા અતે તતુમાતસી આ ગણુ પૈકી કોઈ પણુ ભૂમિકાને 
પ્રાપ્ત થયેલો મુમુક્ષુ મોક્ષસાધફ કહેવાય છે; તયા તે આત્મસાદ્માતારને પ્રાપ્ત 
થયા પૂવે' મૃત્યુ પામે તો તે યોગભ્રષ્ટ કહેવાય છે. 

અવિદ્યાતા અધ'ભાગ જે સીપુત્રાદિમાં મમતાનો અપ્યાસ થવામાં કારણુમપ 
જે, તે શુમ્નેચ્ઠાભૂમિકાની પ્રાપ્િરૂપ વૈરાગ્ય વગેરે સાધતચતુષ્ટયતી સિદ્ધિ થતાં 
નાશ પામે છે, અવિદ્રાનો ત્રીજે ભામ કે જે અસ'ભાવના, વિપરીત ભાવના 
વગેરે સ્વર્પે દેહાદિમાં અહ'તારપે રહેવ છે, તે વિચાશ્ણા નામની લૂમિકાતી 
ગ્રાપ્તિરપ શાસ્ત્રના શ્રવણુમતનાદિયો નાશ પામે છે; તયા અવિઘાનો ચોધો 
ભાગ જે આવરણુશક્તિરૂપ [ અન્તાનરપ] છે, તે “ તનુમાનસી ? ભૂમિકાવી 
પ્રાપ્તિરૂપ નિદિષ્યાસનદ્દારા આત્માનું અપરાક્ષ સાન થતાં નાથ પાગ 
ન યો. વા. નિ. પ્ર. [ ઉ. ] ૧૨-૩૦--૩૧ ]* 


દ્ફૉો ધ્યાતચોગ ૩૫૫ 


જીવનખુક્તોની ભૂમિકાએ 


ચોથી, પાંચમી, ઠ્ઠી અને સાતમી ભૂમિકાઓ આત્મસાક્ષાફાર પામેલા સાત- 
નિષ્ઠ મહાત્માએનની ભૂસિકાઓ છે; અને તેમાં છીવન્સુક્તોના ભેદ્ોનુ' વણુ'ન છે. 
“5 સત્ત્તાપત્તિ ” નામતી ચોથી ભૂમિકામાં યોગી આત્મસાક્ષાત્કારતે પામી, 
ખહ્ાવિદ્ની સ સને પામે છે. “ અસ'સકિત ”' પાંચમી ભૂમિકામાં સવ" વાસતાઓ 
વિલય પામે છે. “ પદાથ'ભ્રાવિની ” તામની છટી ભૂમિકામાં હદયત્ર થિ 
છેદાઈ જય છે, સાતમી “ તિય'ગા ” ભૂમિકામાં યોગી સાક્ષાત્‌ બ્રહ્મરૂપ થાય છે. 
આવો બર્હાવિદ્રિષઠ સહજ સમાધિ અતુભવે છે | વિમ્તારપૂવ"ક વિવેચત માટે 
જુએઓ-ષે.. વા. ઉત્પતિ ત્ર. ૧૧૮, ઉ. ગ્રે. ૧૨૨; યો. વા. નિ. [ પૂ.] ૧૨૬; 
મહોાપનિપદૂ અધ્યાય ૫-૨૪-૨૯ ] [ ૪૦ ]]. 

અવતરશિકા :--હવે મોગભ્રષ્ટની સદગતિ જ ચાય છે, તે ખે શ્લોકવડે 
પ્રતિપાધ્ન કરે છે : ક 


પ્રાપ્ય પુળ્યકતાછોવાસુપિત્યા શાશ્ચતીઃ સણ । 
મુત્ીનાં શ્રીચતાં સેફ યોમબ્રષ્ટોડમિગાયતે ॥ ૨૨ ॥ 
અન્વયાર્થ :--ગેમત્રષ્ડ યોગમાં પ્રવૃત્ત થષેલો પુરૂષ [શા, ભા., મધુ. 
વગેરે ] છુ્વરસાન્‌ પુર્યવાન લેહાતે પાપ્ત થનાસ શોશાર લેને જાવ પામીને 
«યાં શાયતી: ૧માઃ ધણા સ'વત્સરો પયત [ શ્રીધર, કેથવ. વગેરે ] ૩વિત્વા રહી 
શુચૌનાં પવિત્ર યોનિ, બીજ, કર્મ વગેરેથી શુદ્ધ [ શ કરાત'દ ] તથા ક્રૌનતાં 
વિભૂતિવાળાઓના સેટ ઘરમાં-કુળમાં સમિગાયતે જન્મે છે [૪૧]. 
શાબ્દાથ' :--યે.ગભ્રષ્ટ પુણ્યવાન લોકોને પ્રાપ્ત થનારા લોકોને પામી, «યાં 
ઘણા સંવત્સરો પર્ષ'ત રહી, પવિત્ર તથા શ્રીમાનોના ધરમાં જન્મે છે [ ૪૧]. 
વિવેચન :--હે અજીત 1 મોગશ્રષ્ટ આર્ચિરરાદિ માગ'ઠ્ારા [ મધુ. ] 
અશ્ચમેધ યજ્ઞ કરનારા પુણ્યશાળી લેકાને પ્રાપ્ત થનારા ખ્રહ્માદિ લોકતે પામે 
છે. ત્યાં શભ્ઝલીડ સતાઃ ન લાંબા કાળ સુધી એટલે કે અન'ત વષો સુધી [ થા. 
ભા. ], ખહ્માના પરિમાણુયીં અક્ષયકાળ સુધી [ મધુ.]; ધણા સવત્સર પય“ત 
[ શ્રીધર, કેશવ, વગેરે ] અયવા ભોમવાસના ક્ષય પામતાં સુધી [ર. ભા. ] 
વિવિધ પ્રકારના દિવ્યભોગો ભોગવે છે. 
“તાસ્તિન્‌ મોસે વિસૃષ્નઃ [ ર. ભા. ] ખહ્માદિ લોકમાં દિવ્યનોગોની તૃષ્યા 
ક્ષય પાક્તતાં ( રા. ભા.]” યોગશ્રષ્ટ મતુષ્યકષોકમાં ચોનવકતયોમ્વાનાં! [ રા. 
ભા. ] યોગાભ્યાસને અતુટૂળ શુચીવાં- યોનિ, બીજ, કમ વગેરેથી શુદ્ધ 
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[શક્શાત દ], કપટ વગેરે દોષોથી રહિત શ્રેષ્ઠ ગુણાવાળા, ઉત્તમ આથરણુવાળા 
[પુ. અ. ત. વગેરે ], તથા શ્રીમતા - ભાગ્યવાન [શ'કરાન દ ], વિશૂતિવાળા 
શ્રીમાન કુળમાં અથવા જનક, અળન્તતયઝુ વગેરેની પેકે ચકવતી રાજાતે હાં 
જન્મે છે [ મધુ. વગેરે ]. 

તોંધ .--સહાદિ લોકમાં યોગભ'ટ કેટલા સમય સુધી દિવ્યબોગે! ભોગવે 
છે, તે વિષે કાળતે! નિયમ નઘી. જે સાધક યોગીની ભોગ વિષે આસકિત અધિક 
હોય છે, તે દિવ્યલોર્માં અધિક સમય સુધા રહે છે; જેની ભોગ વિષે આસક્તિ 
ચોડી હોય છે તે અલ્પ સમય સુધી રહે છે; તથા વૈરાગ્વવાન યોગભ્રષ્ટ દીધ 
ઉત્તમ કુળમાં મોદ્ઘાના દ્ારરૂપ મતુષ્યદેડતે પ્રાપ્ત થાય છે [૪૧ ]. 

અવતરશિકા :--ઠવે જે મોગભ્રષ્ટ વિરક્ત હોય, અથવા દી્ધફાળ સુધીતો 
પોગચાભ્યાસી હેય, તો તેને જે ગતિ પ્રાપ્ત ચાય છે, તે કહે છે [ તીલક, 
શ્રીધર વગેરે ]. 

અથવા યૉમિતામેવ જુજે મવતિ ધીમતાથ્‌ 1 

પત્નિ રુજેમતરં છજ ગન્મ વરીદશમ્‌ ॥ ૪૨ ॥ 

અન્વયાથ*.--ઝવવા અથવા પૌતતા તતાતવાન-ખુદ્ધિમાત ચોનિતા યોગી 
ઓતા ઘજદ્ ખાછાણોના [ શા, લા, વગેરે ] સુક કુળમાં ણણ જ મવલિ જતે 
છે હિ ખરેખર્‌ છોછ જગતમાં રરર આવે ચત જે નનન «ત્મ તત્‌ એ 
યુકમતરં અયત દુર્લભ છે [૪૨ ). 

શખ્દાથ?:--અથવા તે મોગશ્રષ્ટ સાનવાત ચોગીએના કુળમાં જત્મે છે. 
જગતમાં આવો જન્મ અસત દુર્લભ છે [૪૨ ]. 

વિવેચન :--અથવા તે યોગભ્રશ્ટ સાન તથા વૈરાગ્યની દહતાથી [ મધુ , 
કેશવ વગેરે ] વ્યાસ, પાગશર, બૃમુ જેવા ધીકષરા્‌ - બહ્મનિષ યોગીઓના કુળમાં 
જન્મે છે [ ઘકરાનદ]. ઉપરોક્ત બન્તે ગ્રકારના જન્મો યોગમાહાત્યયી માપ્ત 
થતા હોનાથી તથા મોહના કારણુરૂપ હોવાથી દુર્લભ છે [રા, ભા. વગેરે], પરઉુ 
ખર્લાનિષ્ઠ ધનહીંન મોગવેત્તાના કૂળમાં નમ, સવ* પ્રમાદના કાર ણુથી રહિત હવાથી 
પવિત્ર તથા થીમાનના કુળના જન્મ ડરતા દુલ*ભતર્‌ છે [સા. ભા , મધુ વગેરે]. 

ગૂહસ્થાશ્રમ કે સન્યાસ કોઈ પણુ આશ્રમમાં મ્થિત પુરૃષ સાન તયા મોને 
મ્રાપ્ત થાય છે [ગી. ૩-૨૦; ગી. ૪-૧૯, ગી. ૧૮-૫૬ ]. ત્રાચીન કાળમા 
મદિર વસિષ્ઠ, જતડ, ગશ્રપતિ, કકડ તયા આધુનિક રાળમાં વાચસ્પતિ, ખહત* 
કાર વગેરે ગૃહસ્થાશ્રમમાં રહી જીવન્સુક્તિતે પ્રાપ્ત થયા તે પ્રસિદ્ધ છે, વેપણું 


દ્કરો ધ્યાતયાોગ પક 





અનેક જન્મોના સકૃતોથી પ્રાપ્ત થતા આ ખે પ્રકારના જન્મોમાં ખહાતિષ્ઠે 
શ્રતરીન યોગીઓના કુળના જન્મને બહાવેત્તાઓએ શ્રેષ્ટ માનેલ છે [ શ કરાત'દ 
વગેર] [૪૨]. 
અવતરણિકાઃ--ડવે પૂર્વોક્ત બન્તે પ્રકારના જત્મો દુધભ છે, તેતુ* 
કારણુ કહે છે : 
તત્ર લં ગુસ્િતિયોમં રમતે યોવેજેદિવમ્‌ । 
થતતે ૧ લતો પૂથઃ સસિત્યૌ જુસ્તેટ્ત ॥ છર ॥ 
અન્વયાથ? :--છુર્તટ્ત હે કુસન'દત | સત બત્તે પ્રકારના «૪ન્મોમાં [મધુ]- 
વગેરે] ષોગબ્રષ્ટ તં તે પૌષેરેહિકિ પૂવ'લેહના-પૃવશજન્મના યુઢ્ડિલયોમ ખુહ્ધિતા 
સંયોગને હમલે પામે છે, તતઃ ત્યાર પછી અ ક્રીથી નહશ મોક્ષ માટે મૂરઃ 
અધિક થતતે યત્ન કરે છે [ ૪૩ ]. 

રબ્દાથ :--આ બન્ને પ્રકારના જન્મમાં યોગબ્રજ્ટ [અનાયાસે] પૂવ'જન્મના 
ત ખુહ્ધિસ ષોગતે પામે છે; અને સાર પછી હે કુરુત'ધન 1 તે પૂર્ણ સિહે [મોક્ષ ] 
માટે અધિક પ્રયત્ન કરે છે [ ૪૩ ]. 

“વિવેચન :--હે અજુ'ત! પૂવે” કહેવા પ્રમાણે પવિત્ર તથા શ્રીમાન કુળમાં કે 
અહ્યનિષ્ઠ યોગીના કુળમાં જન્મ પામીતે [ મધુ. વગેરે ] યોગભ્રષ્ટ પૂઝરેહમાં 
શ્રવણાદિતા અતુષ્દાનથી ઉત્પન્ન થયેલા યુસ્તિવામ - બુહિના સ'બ'ધને [ શા. ભા. ] 
પામે છે; અર્થોત્‌ જેટલી યોગભૂમિકાઓતે પૂવ'જન્મમાં ગ્રાપ્ત કરી હોય અતે 
જેટલો ખુહ્ધિતા લાભ પૂવ*/ન્મમાં થયે હેય, તેટલા લુદ્દિસ યોગને પૂર્વના અભ્યા- 
સથી આ જન્મમાં અલ્પ અભ્યાસવડૅ જ પામે છે [ નીલક ઠં ]; અને પૂર્જજન્મમાં 
જે યોગ્જૂમિકા સ પાદન ફરી હોય તેતાયી આગળની ભૂમિકા સ પાદન કરવા માટે 
સુવ્લપ્રગુજવત્‌। [ રા. ભા., કેશવ વગેરે] ઉધમાથી નનમત થયેલાની પેડ મૂચ- 
અધિક પ્રયત્ન કરે છે. મોક્ષપ્રાપ્તિમાં ફરીને અતરાયમથી અભિભૂત ન થાય, તે 
પ્રકારે નિત્ય-તિર'તર યેઃગાભ્યાસ ફરે છે [ ૨1, ભા. વગેરે [૬ પૂવ'વત્‌ તિયમપૂરવક 
ગુરુએ ઉપદેશ કરેલા પ્રકારે નિત્ય-નિર'તર સમાધિ કરે છે [શ કરાત દ], 

ર્વાસષર્મુનિ કહે છે : -- “હે રામ પૂણુ સ્થિતિને પ્રાપ્ત થયા પૂવે મુ 
પામતાર યોગીનાં પૂર્વનાં પાપો પ્રાપ્ત કરેલી યોગભૂમિકાને અતુસારે ક્ષીણ ચાય છે, 
સૃત્યુ પછી યોગભ્રષ્ટ દેવોનાં વિમાનોમાં, લોકપાલોનાં નગરોમાં, અતે મેરુપવતતી 
જુ'જેમાં દેવાંગનાએ સાચે ક્રીડા ૩૨ છે; ત્યાર પછી તે શ્રીમાન તથા ગુણવાન 
એવા સહુરૃવોના સૈરજ્િવ શહે જન્મ પામે છે, અતે હાં જન્મ પામી પૂવ'જન્મતી 
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યોગવાસનાને લીધે યોગાભ્યાસ કરવા પ્રહત્ત થાય છે; અતે ભૂમિકાના કમે ઉત્તમ 
ગતિને પામે છે ” [મે.. વા. નિ. પ્ર. [ પૃ.] ૧૨-૪૭-૫૦]. 
તાત્પય એ છે કે, યોગભ્રષ્ટ જન્માંતરતા સ'સ્કાગ્તે લીધે આ જન્મમાં અલપ 
ઉપદેશથી સાત [ પૂણુ'સિઠ્િ ] પ્રાપ્ત કરે છે [ શ"કરાત દ વગેરે] [ ૪૩]. 
અવતરણિકા :--“ નિરન્સદ લમાઘયસુષ્ટાને જારભમાદુ । [ ઇકરાત'દ ] યોગ* 
ભ્રષ્ટ તિય-તિર તર્‌ મોગનિષ્ઠામાં પ્રવતે* છે, તૈતુ' કાન્ણુ કહે છેઃ 


પૂ્યામ્યાસેન તેનૈવ દતે શવશોડ થિ તઃ । 
સિજાઉરષિ યોમલ્યડ શવ્ય્તરસાસિવવેતે || ૪૪ ॥ 


અન્નયારથ .--સેત પૂર્ણામ્યાસેન ણ૩ પૂવ'જન્મમાં કરેલા યોગાભ્યાસને લીધે 
જ સ. તે યોગબ્રષ્ટ ગઢશઃ સજિ પ્રચ્છા ન કરવા છતા--પૂવ'જન્મતા ખળવાત 
સાનસસ્ઝન્યી પમ્વશ થઈ ફિયતે મોગનિષ્ઠામાં બળાત્કાર પ્રવત છે. હિ એથી 
સિજ્ઞઝુ યોગતી પ્રમ ભૂમિકામાં મૃત્યુ પામેલો ચોપલ્યઃ યોગી [ મધુ ] મજિ 
પણુ શચ્ર્તજ્ વેદમાં કહેલા કર્માનુષ્ઠાનના કૂળને ચસિવર્હસે ઓળ ગી ન્નય છે [૪૪]. 

શખ્દાથ' --પૂવ'જન્મમાં કરેલા મોગાભ્યાસતે લીધે “૮ યોગભષ્ટ, પૂર્વ- 
જન્મતા સાનસ સ્કામ્તે પરવશ યઈ, યોગનિષ્ઠામાં પ્રવતે. છે. એથી યોગને જિરાસુ 
પણુ કર્માતુષ્ઠાનના કળતે આળ ગી જાય છે, અર્ધાત્‌ કમતા અધિકારતે આળગી 
સાનના અધિકારી થાય છે [ ૪૪]. 

વિવેચન --હે અજુષત ! મોગશ્રષ્ટ વેદશાસમાં કહેલા હેમાપદ્ઠીની ઉપમાને 
યોગ્ય છે હોમાપક્ષી આકાશમાં ધણુ ઊ ચે રહે છે. આકાશમાં જ પડા મૂકે છે. 
આકાશમાંથી ઈડા પૃથ્વી પર પડતા પહેલાં સેવાઈ “નય છે. ઈડામાથી પાખસહિત 
બચ્ચાઓ નીકળે છે, બચ્ચાએ સ્વભ્ઞાવતઃ ચેતી શય છે કે, પૃથ્વી પર્‌ પડયા તે! 
છુદાઈને મરી જવાના, તેથી તેએ પૃથ્વી પર પડતાં પહેલાં એકશ્રાસે “ મા-મા' 
કતા પાઠા આકાથમાં ઊડી નાય છે, તે જ પ્રમાણે યોગભ્રધ્ટ જન્મતાં જ વૈરાગ્યતે 
ત્રાપ્ત યાય છે. સ સારના કાઈ પણુ વિષય પર તેનુ મન ચૉંટતુ નથી, ગ્રલહાઇ, 
જડભરત વગેરેની પેઠે પિતા, સરુ, ભાઈ વગેરે ઈશ્વરથી વિચુખ કરી, સ'સારમાં 
ગદ કરવા પ્રયત્ન કરે છતાં, પૂવ'જન્મના બળવાન જ્તાનસ સ્કાર્થી પરવશ યઈ, 
યોગાભ્યાસમા [ યોગનિષ્હામાં-પ્યાનનિષ્ઠામાં ] પ્રનતે* છે. 

યોગતો ગિજ્ઞાછુઃ મોગની ગ્રથમ ભૂમિકામાં રહેલો સન્યાસી [મધુ] પે 
શહ - કમગ્રતિપાદક વેદને [મધુ.], વેદવિહિત કર્માનુષ્ઠાનના ફળને [થા. ભા] 
એળ'ગી જય છે, ફમ'તા અધિકારને ઓળ'ગો સાનતો અધિકારી યાય છે 


૬ ટો ધ્યાનયાગ ૩3પ૯ 


[મધુ.]; “ જિયુત યુકત ચો યોજે સસ્નિષ્કોડમ્યાસં કર્યાના [શા. ભા.] તો પછી. 
જે યોગને નણી, યોગમાં સ્થિત થઈ, યોગાભ્યાસ કરે છે તે મોક્ષને પામે એમાં. 
શુ' કહેયુ' ?” 





પૂર્જસસ્કારતુ' પ્રાબલ્ય 

પૂવ'જન્મતોા અભ્યાસજન્ય સ'સ્કાર [ સ્વભાવ ] અત્ય'ત બળવાન છે. પૂર્વ- 
સ'સ્કાર્તે પર્વશ્વ થઈ, ત્તાની સ્તાનનિષ્દ્ામાં, યોગી યોગનિષ્ઠામાં, કમીપ કમ'નિ- 
ષ્ઠામાં તથા ભોગી વિષયબેગનિષ્હામાં પ્રવતે* છે. 

“ ઝસ્‍્તાન્તરસ્લટ્કેધું વુસ્િવા માવિતા પુરા તામેવ મગતે ગસવુદવરેશો 
સિર્ર્થજ; ॥ '*--“ પૂવે" હજારો જન્મમાં જે યુદ્ધ શુભ માગ*માં કે અશુભ માગમા 
પરિપાક પામી હોય, તે જ ખુદ્ધિતે આ જન્મમાં મ્તુષ્ય ભજે છે. તેને. 
ઉપદેશ કરવો! તિર્થક છે,” આ ત્યાય પ્રમાણે પૂર્વજન્મના સરકાર અતુસાર્‌ 
કમી ફમ'રત ચાય છે, ધર્મી ધ્મશ્ત યાય છે, પાપી પાપરત થાય છે, ભક્ત 
ભ્રક્તિરત થાય છે, જ્ઞાની ત્તાનરત થાય છે, અને યોગી ષોગરત થાય છે 
[ગી ૧૮-૫૯-૬૦]. 

“ મૈચાવરેશતત્વરે મવતિ વિના સંદ્દારેશ । [ થ'કશાન દ ] પૂવ'સ'સ્કાર વિના 
મનુષ્ય શાસ્ર કે ગુરુનો ઉપદેય બવણુ કરવા તત્પર યતો નથી,” તો પછી, 
સ્વાષ્યાય કે શાસ્રતા અયષ્તાં શ્રવણુ, મતન તથા નિદિષ્યાસનપૂવષક યોગનિષ્ા કે. 
સાનનિષ્ટ્રામાં ન પ્રવતે,એ વિષે શુ કહેવું ? [ સ્વભાવની પ્રભળતા તથા સ્વ- 
ભ્રાવવિજયી થવા માટેના ઉપાય માટે જુઓ. ગી. ૩-૩૩-૩૪ તથા વિવેચન] [૪૪]. 

અવતરણિકાઃ--હવે યોગવિધયમાં તીત્ર મોક્ષેચ્ઠા તથા વૈરાગ્યપૂવ'ક 
અધિકતર પ્રયત્ન કરનાર યતિ મોક્ષને પામે છે, તે કહે છે [ ઇ'કરાન'દ ]]* 


પચસ્તાઘતમાનશ્ઝુ ચોમી સંજુટ્વિસ્તિયઃ 1 
અતેજ્ગન્મસસિદ્િશ્સતો વાતિ પરાં મત્‌ | 9૫ ॥ 


અન્વયાથ' :--્રત્મતત્‌ પ્રયત્તથી-ખ'તપૂવ*ક યતતામઃ અધિક યત્ન: 
કરનારે! [મધુ ] તુ અતે સંશુસજિરિશ્વઃ જેનાં પાપ ધોવાઈ ગયાં છે તથા 
સનેવગન્યસિસઃ અનેક જન્મોના સંસ્કારની તથા પુષ્યોની રહિયી જેતે આ 
છેલ્લો જન્મ પ્રાપ્ત થો છે [ મધુ. ] એવો તે ચોવી મોગી સતઃ સાધતોના 
પરિપાઝતે લીધે [મધુ.] ૫ મહિ ઉત્તમ ગાતિતે--મોક્ષતે ચાઈલિ પામે છે [ ૪૫]. 

શખ્દાથ';-- પૂવે કરેલા પ્રયત્નથી પણુ અધિક ગ્રયત્ત કરનારો, જેનાં પાપ 
ધોવાઈ ગયાં છે, તથા અતેક જન્મોના સ'સ્કારાની અને પુણ્યતી રૃહ્દિથી જેતે. 


૩$૦ શ્રીમદેભગવદ્‌ગીતા અધ્યાય 


આ છેલ્લો જન્મ ગ્રાપ્ત યગો છે, એવો તે યોગી સાધતોતા પરિપાકતે લીધે, 
ઉત્તમ ગતિને પામે છે [ ૪૫ ]. 

વિવેચનઃ--- ગતમાનઃ - જે મોગી સ'સિદ્રિ માટે પૂવ'જન્મમાં કરેલા 

મેયત્તથી પણુ અધિક પ્રયત્ન કરે છે [ મધુ.], તત્પર થઈ નિત્ય-નિર'તર 
સમાધિનિષાા કરે છે [ ચ કરાન'દ]; સંશુગજિસ્કિવિઃ -: પૂવ/-મતા મેગાભ્યાસથી 
જેનાં જાનને ગ્રતિબ ધ કરનારાં પાપો ધોવાઈ ગયા છે, તથા અરેકગન્ત ઉર ૨ 
જે અનેક «/તમોવડે સ સિદ્ધ થયો! છે એટલે કે “ હેસ્કારાતિરેજેન યુન્ગાહિરેજેન 
ચ ગાઇચરસગન્સા। [મધુ ] જેતે સસ્કારોની વૃડ્દિથી તથા પુણ્યોની રૃહ્દિયી 
આ છેલ્લે જન્મ પ્રાપ્ત થયો! છે [ મધુ ] ” અથવા કપિ'જલ અધિકરણુના ન્યામે 
બહુવચન ત્રણુમા પદ્ણિમતુ હોવાયી અસે# : એક, મે કે ત્રણુ જન્મોમાં જે 
સ'સિદ્ધિને પ્રાપ્ત થમો છે [ શ કરાન'દ 3, વે યોગી શ્રવણાદિ યોગસાધતોતા 
પરિપાકથી વજ મિક્ષ - મોક્ષને પામે છે [મધુ], નિવિ'શેષ, નિત્ય, શુદ, શુહ, 
શુક્ત, સત્ય, પરમાનદ તયા અહ્દિતીય ખ્રહરવરૂપે રિથત ચાય છે [ શફરાતદ] 
એ વિષે જરા પણુ સ ચય નથી 

પૂવ'જત્મોમાં કરેલા મોગાભ્યાસને લીધે સાનનાં ગ્રતિબ'ધક પાપોની તિશૃષિ 
ચતાં ગર્ભ'મા, બાલ્યાવસ્થામાં કે અ'તકાળે આત્મસાનની પ્રાપ્તિ થાય છે બ સ્‌ 
૩-૪-૫૧]. વામદેવને ગભ'મા [એ. ઉ. ૨-૫૩], યમના ઉપદેશથી નચ્રિત્તાને 
ખાલ્યાવસ્થામાં [કઠ ઉપ. ૩-૧૮ ], પરીક્ષિતતે અતકાળે, યાસવદકયમુનિતા 
ઉપદેશથી જતક વ્હપભદેવ વગેરેતે તે ન જન્મમાં સાન થયુ, તે ગ્રસિદ્ છે. 

“ શન ' ચછથેવાન્સરે ખુચા-' 1 [ ગી. ૫-૨૦] ફસિ વચનાન્તે ચ્ત્યૂક્ત 
પટ ચ્યાઇમાતમ્‌ 1 [ નીલક'£] આ “લેોકવડે ભગવાતે પાંચમા અધ્યાયતા અતમાં 
નિપરૂણુ કરેલા ઉપર્‌ાકત ચરણુનુ' વ્યાખ્યાન કરૅલુ' છે, ” [ નીલક' ], કારણકે 
ઠયોમથી તથા ખેચરી આદિ જુદીજુદી જુશ્રાઓના અભ્યાસથી જે પુરૃષ 
ઉત્તમ યતન કરે છે, તે પુરુય પણુ પાપરહિત થાય છે [ મતુ ૬-૭૨], તથા એ 
રીતે હુઠમોગદ્દારા પાપરહિત ચયેલો તે મોગી અતેક જન્મોના મોગાભ્યાસવડૅ 
ચોગસિહિને પ્રાપ્ત કરીને પરમ ગતિને પામે છે [નીલક'£ ]. 

આ પ્રકરણુના અ્થતુ' તાત્પય૨ એ છે કે, મોગબ્રષ્ટ ચૂત્યુ પછી ખ્રવાદિ 
લોકને પામે છે. દિવ્યલોગો વિષે વૈરાગ્ય થતાં તે આ લોકમાં યોગાભ્યાસતે 
અનુફંળ પવિત્ર તથા થીમાન ફૅળમ કે જાતવાન યોગીના કુળમાં જન્મે છે. 
ઊ'ધમાંથી જમત થયેલા મતુષ્યતી પેડે તે પૂવ“જન્મના બુહ્દિસ યોગને ત્રાપ્ત 
થાય છે. પૂવ'તા સાનસર્ફાર્મી પરવશ ચઈ, ને પુનઃ યોગનિષ્ઠામાં ગ્રવતે' છે? 


ર્ડો ધ્યાતયોગ રફ 





અતે સરકારોની ₹હ્દિયી તયા પુણ્યોની રહ્િથી પ્રાપ્ત યયેલા આ છેટલા જન્મમાં 
તે આત્મસાક્ષાત્કારતે પ્રાપ્ત થઈ, ફૃતકૃત્ય થાય છે. યોગશ્રષ્ટતો વિનાશ સ'ભવતોા 
નયી, માટે મુમુક્ષુએ નિઃસ શય થઈ, યોગખુદ્દિનુ' શરણું લેગ [ ગી. ૨-૩૯] [ ૪૫ ]. 
અવતર્ણિકાઃ--ઠવે વિરેષ શ્રડ્ધાને ઉત્પન્ન કરાવવા પૂવેષ યોગનુ' વિધાન 
ફરવા માટે ભગવાન અરજીને પ્રત્યે યોગીની સ્તુતિ કરે છે [ મધુ.) : 
વયસ્તિમ્યૉડષિજો યોની સાતિમ્યોડવિ મતોડષિત્રા । 
જમિમ્વથાષિસે પમી વસ્માયોમી મવાર્ઝુન ॥ ૪૬ ॥ 
અન્વયાધ' :-- ચોળી બરહ્વિત્‌ યોથી [ ઇ'કરાન'દ ] તપરિવન્યઃ તપરવીઓ 
કરતાં સંપિક: શ્રેષ્ઠ છે, જ્ઞાસિન્ચઃ પરોક્ષ સાતીઓ કરતાં [ શ્રીધર વગેરે] અવિ 
પશુ મપિકઃ શ્રેષ્ઠ તર: મનામેશો છે ચ તથા વોનો મોગી ૨મભ્યઃ કમ કસ્તાં 
અષિજ. બ્રેડ છે, પત્તા માટે મડળ | હે અજુ'ત 1 તુ' ચોમો યોગી ખવ થા [૪૬]. 
શખ્દાર્થ :--ખ્રહાવિવ્‌ મોમાં તપસ્વીએ કરતાં શ્રેષ્ઠ છે, પરોક્ષ સાતીએ 
કરતાં પણુ શ્રેષ્ઠ છે, તયા કમી પુસ્વોથી પણુ શ્રેષ્ઠ છે, માટે હે અર્જુન | તુ” 
[ છીવન્મુક્ત ] મોગી યા [૪૬ ]. 
વિવેચનઃ--થોમી : ખ્રન્નવિત્‌ યોથી [ય'કરાત'દ], તત્તત્તાનની જપત્તિ 
પઠી જછીવન્મુક્તિતા સુખતે માટે મતોતાથ તયા વાસનાક્ષયતે કરતારો યોગી 
[ મધુ , સદાન'૬ ] તવસ્વિમ્ય: - કચ્છ ચાંદ્રાયણાદિ તપ કરતારા તપસ્વીએ। કરતાં 
શ્રેષ્ઠ છે; કારષુકે સ્મૃતિ કહે છે કે #-- “ સરશ્ેસ્ત્રિયાનાં ચ વ્યા ૫ર સઉ 1 
સઝ્ઝયાયઃ સર્વપર્મેશ્સઃ સ પમ ૫૬ ઝરયતે ' મન તથા પત્રિમોને એકાપ્ર કરવાં 
એ જ પરમ તપ છે, તે સવ'ધમી કરતાં ષ્ે'ઠે છે, અને તે જ પરમધમ છે.” 
તત્તવેત્તા યોગી શસિશ્ચ. - આત્માના પરોક્ષ સાનીએ કરતાં [ શ્રીધર, મધુ. 
વગેરે] કે, ન્યાયમીમાંસાદિ ચાસ્રતા અધ* જાણુતારાએ કરતાં [ થ'કરાન દ ] 
પણુ શ્રેષ્ઠ છે; કારણુકે ધમ'તું” અનૃષ્ઠાત કરવુ” તયા કરાવવુ" એ જ મીમાંસાદિ 
ચાસ્રના સાનતુ' પ્રયોજન છે, અતે તેધી આ તાત અલપ ફળના સાધનરૂપ છે 
[ ઇકરોન'દ]. . 
મોગી જર્સિમ્યઃ -: અમ્નિહોત્રાદિ કમહ કરનારાઓ કરતાં પણુ શ્રેષ્ઠ છે; 
કાર્ણુકે, “જિના પુઝતસિઃ પ્રયતે ક [ ઘ'કરાન ૬] પુર્યતો ક્ષય ચતાં ૩માં 
કર્નારાઓનેદ પુતજન્મ ધાય છે. '” 
શ્રુતિ પણુ કહે છે કે: -“વેવયા તવ્ાદોદસ્સ ચત શાતા: ૫રાતતાઃ1 
નસ સત્ર રિના ચાત્તિ નાહિત્ાવસવરિવિનઃ સતીઓ બ્રલવિધાવડે તે પદને 


૩૨ શ્રીમદલગવદ્‌ગીતા અધ્યાય 


પામે છે, જ્યાં સવ* ફમ [કામનાઓ ] પય'વસાન પાગે છે. યાદિ કમી 
કરનારા તથા અવિઠ્દાન તપસ્વીએ ત્યાં જતા નથી [ તે પદને પ્રાપ્ત થતા તથી |.” 

માટે હૈ અજુત! તુ યોગી થા, અર્યાત્‌ અધિક પ્રયતતતા બલથી તત્વ 
સાન, મતોનાચા તથા વાસતાત્ય એ ત્રણેને સ'પાદન ફરી સાધતોતા પરિપાકવડે 
છવન્મુક્ત યોગી થા [ મધુ , સદાન'દ ]; “ ચોમસિષ્ટાગનિતલમ્યનસાનમરેન પુત” 
ઝતિરહિત ત્રાજ વરં નિજેટ્રેવત્વાહ્ય કાપ્ત્તસીત્યર્કઃ। [ શ'કરાન'દ ] કારણુકે આ 
ચોગનિષ્ઠાજન્ય આત્મત્તાનથી તુ' પુનરા્ત્તિરહિત વિદેહકેવસ્ય નામતા ભહ્મપદતે 
મરાપ્ત યર્‌, 

' ફે યસસેતિ જર્ેતિ સરોધનાર્વ । [ મધુ, વે. બ. ગી. ] અહીં હે 
અર્જુન 1 એ સળોધતવડે ભગવાતે ભક્ત અજુષન વિષે શુદ્ધતા બોધન કરી 
છે.” આ સ ખોધનવડે ભગવાને ભક્ત અજુ'ન વિષે આ ચોગતે સપા 
કરવાની યોગ્યતા સૂચિત કરી છે [ ૪૬ ]. 

ર અવતશર્ણિકા :--હવે શ્રેષ્ઠ યોગીતુ' નિરૂપણુ કરતાં અધ્યાયતો ઉપસ હાર 
કરેછે: 


ચોમિતામષિ સર્પેયાં મર્મતેનાન્સરાત્મના | 
શ્રદ્ધાવાન્મત્તતે' ચો માં સ મે ચુવતતમો યતઃ ॥ ૪૪ ॥ 

અતન્વયાથ':--સવેંયો બધા ચોમિના યોગીઓમાં થષિ પણુ ૧ જે 
શ્રાવાન્‌ શ્રહ્દાવાળા થઈ, તહ્નતેત અંતરાત્નત મારામાં ચિત્ત પરોવીતે-મારે 
વિષે જ ચિત્તતે એકાગ્ર કરી સા મતે મંગલે ભજે છે સઃ તે યુશન: સવ'યી શે 
મોગી છે, એમ સે નત. હુ માતુ છુ [૪૩]. 

શખ્દાથ' :--ખધા યોગ ઓમા પણુ જે શ્રહ્ાવાળો થઈ, મારામાં જ થિત 
પશાવોને મતે ભજે છે, તે સવ*યી શ્રેષ્ઠ યોગી છે, એમ મે' તિશ્રય કયો છે [0] 

વિવેચન :-- હે! અજુષ્ત1 સ, આદ્ય વગેરે દેવતાઓનું ક 
કરનારા બધા યોગીઓ કરતા, જે યોગી ' આ સવ બહા છે,' “જા સવ 
વાસુદેવ છે? એ પ્રકારે શ્રહાવાળો થઈ, હુ' વાસુદેવમાં જ ચિત્તને એશ 
કરી, મતે “ સવેસિસ્તર્‌ં ત ત્રહેવેસિ સજ ઝવસ્ય સૈ ત્રફેન વર્ચતિ 1 [૨ કરાત ધં 
પોતાને તથા સમરતે જગતતે અદારૂપે સાક્ષાત્કાર કરે છે; ” તથા આહા 
વિહાર, શયન, આસન વગેરે સવ* અવરયાઓમાં ફુ' વાસુદેવ વિષે જ વિવ 
અતુસધાન કરે છે [ઘ'કરાન'૬ વગેરે], અથવા અર્ચન, વહન, પ્યાન વગેરે 
ગકારે મતે સતત સેવે છે | કેશવ વગેરે ] એવા સવ'ભાવે એકનિષ્ઠાથી મારુ 
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ભજન કરનાર ભક્તયોગીને મે' યુસ્તતઃ - સર્જથી શ્રેષ્ઠ માન્યો છે. સમાધિ- 
યુક્ત ચિત્તવાળા સવ યોગીએ કરતાં તે ત્રેષ્ઠ છે [મધુ]. આ સત્તાની ભક્તતી 
અને મારી પ્રીતિ વણુ'વી શકાય એવી નયી, માટે એમ સમજ જે તે યોગી 
એય્લે ગ્રયક્ષ હું જ છુ [ સાનેશ્વરી ] [ ૪૭]. 


અધ્યાયનેદ સાર્‌ 


“સત્નેનાવ્યાયેત કેચોમલ્ત વુચલરિરેતોર્મથારા ર્પેમતા તતથ સસસરવશમેન 
સન્યાસલ્ય સાજં યોન વિરલા સનો નિત્રોજાયં ચાક્ષેવસિરાસજૂઝજ્સુવર્શતાં યોમમ્રવ્ય્સ્ય 
મુશ્વાર્થશૂત્યતાશજ/ સં સિચિજમતા જતેકાગ્ડં ત્વવણાર્થનિસ્તન ૧ સતાવિતમ્‌। [મધુ] 
આ છઠઢટ્ઢા અધ્યાયમાં ભગવાતે ચિત્તશ્રદ્ધિના હૅતુભૂત કમયાગની મર્યાદા, સર્વ 
કમસ'ન્યાસીતે અનુષ્હાન કરવા યોગ્ય અ'ગાસહિત પ્યાનયોગ, મતના નિમ્રહોના 
ઉપાય, તપા પોગશ્રષ્ટતા પુરુપાર્થયી શત્યપણાની શકતે શિચિલ કરી, પ્રથમ 
ઘ્ટફૂરૂપ કર્મકાંડ તથા તમ્‌ પદાપ'નુ' ડયન સમાપ્ત કયુ છે.” 


શાત્મમોળમવોચયો મસિરોમરિરોસમિન્‌ 1 
ત વન્દે ૧ર્તાનન્ર નાયકે મજશેવરિવ્‌॥ [ શ્રીધદ ] 


જરિ ર તત્તવ્લિ થીમજ્ઞમયટ્સીતાસૂપનિયત્તુ ત્રજ્ષવિયાય ચામશાજ થીજ” 
સુતલગાર%િ “ ખાનયોમો ” માત વહોડષ્યાયઃ | ૬ ॥ 


એ પ્રમાણુ ઉપનિષદ્‌, બ્રહ્માવિધા તથા યે।ગશાસ્રૂપ શ્રીમદૃભગવદ્ગીતામાં 
થ્રીકૃષ્ણુ તથા અ્જુ'તના સ'વાદ વિષે ૬ ધ્યાનયોગ ' નામતો છઠ્ઠો અધ્યાયઃ 
સપૃષુ. 


અધ્યાય છઠ્ઠો સ'પૂણ્‌” 


અધ્યાય ૭ મો 


ક ગ. 


શતાત્ઞાનયામ 


અવતરણિકા “--પ્રધમ છ અધ્યાયોવડે ભગવાતે ત્તમ્‌ પદતા વદ્યરૂપ 
ગૈયવસ્તુતુ યોગસહિત વ્યાખ્યાન કયું હવે પયબ્લતુ પ્રતિપાદત જેતે વિયે 
પ્રધાન છે, એવા મપ્યમ [વચના ] છ અધ્યાયોવડે તત્‌ પદાથ”૩૫ પરમાત્માનું 
વ્યાખ્યાન ડરવાતુ છે. તેમાં પણુ “ સોમિતતામવિ સર્વેવા વર્મતેનાન્ટરાતનનો॥ 
[ગી ૬-૪૭] પ્રયાદિ વચતોવડે નિર્દિષ્ટ ભગવદ્ભ"૮નતુ વ્યાખ્યાત કરવા 
માટે આ સાતમા અધ્યાયતો આર ભ કરવામાં આવે છે [મધુ] 


થી મથવાનુવાચ | શ્રીભગનાત ખોલ્યા * 


મન્યાસત્તમનાઃ પાર્થ ચાર્મ ચુઝ્ઞન્મજશ્રવઃ । 
અતશ્થ સમર માં ચવા તાસ્યસ્તિ વસ્તુણુ ॥ ૨ ॥ 
અન્વયાર્થ --શર્ય હે અજન સચિ મારામાં યાયના મત બેડીતે- 
મન એકામ્ર કરીને મરાશ્રય મારે જ આશ્રયે રહી-મારુ જ શરણું લઈ ગો? 
ચોગને યુશન સાધતો-અતુષ્ઠાન કરતો તુ સશય નિશ્યપૂવ'ક સતત્ર સવ વિનતિ 
વાળા ના મતે ચચા જે પ્રકારે [સા ભા, મધુ વગેરે ] જે સાનવડે [૨ 
ભરા, કેશવ વગેરે] જાહ્યસિ ન્નછીય ત્ત્‌ તે પ્રકાર-તે સાન જીણું શ્રવણુ 2૨1. 
શબ્દાથ' --હે પાર્થ ! મારામા મન પરવી, મારુ” જ શ ણુ લઈ, યોંગવું 
અતુષ્ાન કરતો, તુ નિલયપૂવ'ક સડ વિભૂતિવાળા મતે જે પ્રકારે જણી વે 
સાભળ [૧] 
વિવેચન --હે ગજુ'ત 1 મારામાં મનતે એકાગ્ર કરી, એકમાત્ર મારુ જ 
ચરણુ નઈ, ઇન્દ્રિયોને વિડષોથી નિરત્ત કરી, નિત્ય-નિર તર શ્રદ્ધાપૂર્ડક મારુ જ 
ચિતન ડરતારો તુ સત્ષ્ ના - વિભૂતિ, બળ તથા અૈશ્ચર્યાદિ ગુણોથી યુક્ત 
સર્વતા આત્મારૂપ મને વાસુન્વતે [ થા ભા વગેરે ] સશ્ચયરહિત યઈ વર્ષી 
જે ગ્રડરે [ચા ભા, મધુ વગેરે] અથવા જે સાનવડે [2 ભા, કેવ 
વગેરે] તુ જાણીશ તે પ્રકાર અથવા તે જ્ાન હુ તતે ડહુ છુ તે સાભળ. 
ઔષુત્રધનાદિમા કે ભોગવિનાસમા નહિ, પ* તુ પિર્મા જ આસક્તિ, રજ 
કે અન્યતુ નહિ, પગતુ એકમાત્ર ઈશ્વશ્નુ જ ચરુ, તથા વિષયોતતુ નહિ, પેઉં 
ઈશગતુ જ સતત ચિતન, આત્મસાલ્ઞાહાર્ના સાધનરૂપ છે, એ ભાવ છે પ 
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શાન તેડટં લચિજ્ઞાનમિર્હ્‌ વક્યાસ્યસેપતઃ । 
ચર્જ્ઞાસ્વા ' એદ્‌ મૂથોડન્યર્તાતબ્યમવશિષ્યતે ॥ ૨ ॥ 
અન્વયાથર :--ઝટૂં હુ તે તને લવિજ્ઞાનં વિગ્તાનર્સાહિત અર્માત્‌ એનો અતુ- 
ભ્રવ થાય તે પ્રકારે [ શંકરાન'૬] રટજ આ રસ સાતને-શહ્ધ પ્રાનધન બ્રહ્મને 
[નીલકટે] મારા ર્વરૂષવિવયક સાતને [ પુ. અ. ત. વગેરે ] મક્ષેવતઃ સ પૂણુષપણે- 
સાધન, લક્ષણુ તથા ભેદસહિત [ મધુ. વગેરે] ૧ક્યાતિ કરીશ ચત્‌ જેતે જાતા 
નણુને રહુ અડી-આ સંસારમાં મૂગઃ ફરીથી ગન્યત્‌ બીજુ સાતય્ય જાણુવાયોગ્ય- 
યુર્ષાથ'તુ' કોઈ પણુ સાધન [ શા. ભા. ] સ યાવરિષ્તે બાકી રહેતું નથી [૨]. 
શખ્દાથ? :--હુ તતે વિત્તાનસહિત આ ઝ્ાનતો સ પૂણુપણે ઉપદેશ કરીશ 
ઝર, જેતે જણુતે અહી' ફરીવી બીજુ કાંઈ પણુ #નણુવાનુ' બાકી રહેતું' નથી [૨]. 
વિવેચન :--હે અજુ'ન ! પૂવે" કહેવામાં આવ્યુ કે, સાન આ સ'શાર્રૂપી: 
સમુદ્ર તરી જવા માટે નૌકા જેવુ" છે [ ગી. ૪-૩૬ ]; સ'ચિત તથા ક્રિયમાણુ. 
કર્મોના નાશ કશ્વા મટે અગ્તિ જેવુ છે [ મી. ૪-2૭ ]; તયા ચસાતરૂપી અ'ધ- 
કાર્તો નાશ કરી, સેયહહને પ્રકાશિત કરવા માટે સૂય" જેવુ' છે [ગી, ૫-૧૬]. 

આ સાન હુ' તને સવિતા - લર્સુમવો થવા સાત્તયા1 [શકરાત'દ] જે 
ગ્રકારેં આ સાનને વિપરીતભાવર્નાદે માતિખ'ધર્રહેત સાક્ષાત્‌ અતુભવ થાય, તે 
ગેરારે અશેવનઃ ક સ'પૂર્ણુપણે [ થા, ભા.] કહીશ. અર્ષાત્‌ “ સામનજજાહિલાહિત- 
તેન રિરવસય જકથયિજમિ | [ મધુ, ] ફુ તતે સર સાધવ, ફેથ, લક્ષણુ અને- 
ભેદ્શાહત આ સાનને સપૂર્ણુ પણે ઉપદેશ કરીય.” 

આ ત્તાનતે જ્ઞાત્વા - વેદાંતવાકયોથી ઉત્ત્ત યતી મતોશત્તિના વિવયરૂપ કરી 
[મધુ.] એટલે કે આ ઝ્તાતતો સાક્ષાત્‌ અતુભવ કર્યા પછી આ સસારમાં બીજુ 
કાંઈ પણુ જઞાતન્યે - પુસ્પાથતુ' સાધન [શા. ભા., શ'કરાન દ] કે પ્રાક્ષવ્ય શશિ'કરાન દ] 
અવરોધ રહેનું' નથી [સા. ભા. ], અપેદ્લિત નથી [ ઘ'કરાત'દ ]. 

જ સત્તરવસો અઃ સ સર્વેસો મવલીત્યરયઃ 1 [ થા. ભા., ચ કરાનદ વગેરે] જે મારા' 
તત્તતતે નનણુ છે, તે સર્વસ યઈ જય છે.” 

જગતના કાગ્ણુકપ, સવના અધિષ્ઠાન અતે સાનસ્વર્પ ્ાહ્યનું' જ્રાન થતાં 
સ'શયો નાથ પામે છે, તથા સવ" વસ્તુ પોતાના આત્મારૂપે જ જણાતી હોવાથી” 
સ્ઞાની પુશ્ષે કાંઈ પણુ સાતવ્ય અવચેપ રહેતુ નથી [ નીલક'&]. 

સર્વના અધિષ્ઠાનભૂત સત્તા [ બહાના ] સાતથી કલ્પિત સવર પદાથોને!- 
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ખાધ થતા કેવળ સત્‌ [થહા જ] અવશેષ «હે છે, અને તેથી મત્તા [ ખહાતા] 
સાનથી તુ ફતાથ' વરો એ અભિપ્રાય છે [ મધુ , શ્રીધર્‌ વગેરે ] 
“ઘૂર્મિન્નુ મળને વિતાતે સસિર્‌ વિરાત મતિ! [મુ ઉ ૧-૧-૩૨] 
હે લગવન્‌| કોનુ સાન પ્રાપ્ત થવાથી આ સઞતુ સાન થઈ જાય ? ”એ કૃતિમાં 
દર્શાવેની એકતા જ્ઞાનયી સર્વના સાતતી પ્રાતિતાતુ ભગનાન અહી વણુત કરે છે[૨] 
અવતર્ષણિકા:--ઠવે સાન અત્યત દુલ'ભ છે, તે કહે છે 
પનુષ્માળાં સદતું કશિઘતતિ સિટ્વે 1 
થતતાયષિ સિદ્ધાના વ્તવેન્માં વસિ તતવ: ॥ ર્‌ ॥ 
અન્વયાથ --મગુવાનાં સટુતેળુ હન્નરો મનુષ્યોમાં ૨થિત્‌ કોઈક હિરમે 
જ્ઞાનસિદ્ધિ માટે ચલસિ પ્રયત્ન કરે છે, અતે ચતતાં ગ્રયત્ન કરનારા શિજ્ષાના ત્િદ્દોમા 
અપિ પણુ જક્ષિત્‌ કોઈક મ મતે તરવત મયાવત્‌ ચેત્તિ જણે છે [૩] 
રખ્દાર્થી --હજરે મનુષ્યોમાં કાઈક જ ન્ાર્નાસાદ્િ માટે યત કેરે છે, 
અતે યત્ન કરનારા સિહ્ધોમા કોઈક જ મતે તત્તથી જાણે છે [૩] 
વિવેચન --સટશેણુ - સહસ શખ્દ હજાર, દશ હજાર, વાખ તથા અસ પ્યતો 
વાચક છે [મહા ભા ૧-૨૧૯-૮], અને તેથી હજરો મતુષ્યોમા એટવે કે 
બસ ખ્ય મ્રનુપ્યોમાં કોઈક જ સિસ્ચે- સાનસિદ્ધિ મારે [ શ કરાતદ વગેરે], 
અતકરણુની શુદ્ર ત્તાનની ઉત્પત્તિ માટે [મધુ વગેરે] પ્રયન કરે છે, 
તયા આવા પ્રયત્ન કરતાર સિહ પુરુષોમાં વ્યાગ, વામદેન, શુકદેવજી જેવા કોઈક 
જ શ્રવણુ, મનન તયા નિદિષ્યાસનના પરિપાકતા અ તમા મતે ર37” ગયા 
દ્રત્‌ [થા ભા વગેરે] તિત્ય, શહ, છઠ્ઠ, યુક્ત, સચ્ચિદાન દધનસ્વરૂપે [થ કરત દ 
મતાર | મારા અતુપ્રહ્યી [શ્રીધ?, પુ અ ત.] જણે છે 
“વહ મરડિત વિના તરવતો સાતાલમવાત્‌। [ કરાવ ] પરા ભક્તિ વિના મતે 
તત્તથી જણુવો શક્ય નથી ” “મવસ્યા માનમિગાનાલિ ચાવાન્યથારત વતત ! 
ગી ૧૮-૫૫] પરાભક્તિવડે અધિકારી પુરુષ મને તત્ત્વથી જાણે છે,” પરેડ 
“ સ સાતમા સુસકમ 1 [ગી ૭-૧૯) મને તત્તથી જણુનારા મહાતમા અલલ 
દુર્લભ છે, ' કારણકે, “સા તુવેર ન કશ્રત [ગી ૭-૨૬ ] મારા અતુગ્રદના 
પ્રાગભૂત મારા થરણાગત ભક્ત સિવાય મને તર્વથી કોઈ ન્ણૂતુ નથી [ 9 
જ્ઞા વગેરે, ગી ૭-૨૬] 
હે અજુ”ન1 તારા જેવા મારા કોઈ અનન્યભક્ત જ મારા જતુસહથી માવ 
સ્વરૂપને તત્ત્વથી જણુવાને કે નનેવાને સમદ થાય છે [ગી ૧૧-૪૭, ગી ૧૧-૫૪] 
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અહીં “ નનુષ્યાનાં ' પદ્વડે મતુષ્યજન્મની દુલષ્ભતાતુ' સચન છે; કારણુકે 
મતુષ્યદેહ સિવાય અત્ય દેહે સ્ાનસિહિતો અભાવ છે. “ સટ્લેષુ ' પદવડે સુમુક્ષ- 
ત્વતી દુર્લભતાતું ચૂચન છે; કારણુકે હજારે! મનુષ્યોમાં કોઈક જ સાનસિહ્ધિ માટે 
પ્રયત્ન કરે છે. “ કયેન્ના વેત્તિ તસ્કત: ' એ પદ્દોવડે સાનસિહ્ધિની દુલભતાતુ 
મ્રૂચન છે, કારણુક્રે જ્તાતસિદ્ધિ માટે પ્રયતન કરનારા હજારો પૈકી કોઈક જ 
ભગવાનતા અતુમ્રહને યોગ્ય યઈ, સાર્નાસહ્ને પ્રાપ્ત થઈ, કૃતાથ* થાય છે [ ૩ ]. 


અવતરણિકા :--હવે પોતાની અપરા પ્રકૃતિતુ' સ્વરૂપ ફહે છે : 


પૂમિવોડ્નછો વાયુ? સ મનો મુસ્િવ ૨ । 

અંજાર રતીર્ચ મે મિશ્ના ત્રજુતિર્યધા ॥ ૪ ॥ 

અત્વયાથ'--મૂસિઃ પૃથ્વી ઝવ: જળ અત્તઝ: તેજ વાયુ: વાયુ લ 
આકાશ તતઃ મન યુર્િઃ બુદ્ધિ ચ તે ર વળા અરંજા( અહકાર જતિ એ પ્રકારે ઝે 
મારી દ્ધ આ ત્રક્તિઃ પ્રકૃતિ અહ આઠ પ્રકારના મિલા ભેદવાળી છે [૪ ]. 

શખ્દાર્થ ૬--પૃચ્વી, જળ, તેજ, વાયુ, આકાશ, મન, છુદ્દિ તથા અહ કાર. 
એમ મારી આ પ્રમૃતિ આઠ પ્રકારના ભેદતે પામેલી છે [૪]. 

વિવેચન :--હે અજુન! મારી વિષ્ણુની શકિતિરૂપ, અનિર્વા'ચનીય સ્વભાવ- 
વાળી, ત્રિમુણુ!ત્મક એવી આ માયારૂપ પ્રકૃતિ [મધુ. વગેરે] “ સિજ્નષ્યડસીસાડસર્થ૬્‌ી 
સંલાર્ધધનાહ્નિજેયમ્‌। [ થા. ભા. ] કતિષ્ટ, અરશદ, અનય" કરવાવાળી, અતે 
સ'સારબ ધનના કારણુરૂપ છે.” 

આ મારી જડપ્રકૃતિતા [ અપરા પ્રકૃતિનાં ] ચોવીસ તત્ત્વો છે; પર'તુ 
અહીં હુ તેતે પૃથ્રી, જળ, તેજ, વાયુ, આકાશ, મન, ખુદ્ધિ તથા અહ ફાર 
એમ આઠ પ્રકારના ભેદવાળી વણુ'વુ' છુ" 

પૃથ્વી, જળ વગેરે તર્વોથી પૃથ્વી વગેરે તત્તતોની તન્માત્રા નણુવી. એટલે 
જ પૃથ્વી, જળ, તેજ, વાયુ અતે આકાથ એ ચઆખ્દોવડે એ પાચ સ્મૂલભૂતોના 
કારુરૂજ ગ, રસ, ર૧, સ્ક તવા રટ ઝે ૧ આહ તનમત સમથન 
જવી. મન અર્થૌત્‌ મનનું કારણુ અહ કાર, ખુદ્ધિ અર્થાત્છુહિનું કારણુ મહત્ત્વ; 
અને અહકાર અર્થાત્‌ અહ'કારનુ' કારણુ મૂલપ્રફેતિ [અવ્યક્ત] જણુવુ' [થા. ભા.]. 

આ પ્રકારે મારી પ્રાત આઠ પ્રકારના ભેદને પામેલી છે, આ આઠ પ્રકારની 
ત્રણે વિષે આ સમસ્ત ત્રપ'ચ અ ત્ભૂપત છે. આ ત્રફૃતિ મિથ્યા, જડ, દુઃખ- 
જનક, મલિન તથા સમસ્ત જડપ્રપચના કાર્ણુરૂપ છે. 


૩૬૮ શ્રીમદૂભગવદ્‌ગીતા અધ્યાય 


ઝડ 
નોંધ .--અહી મૂછી પ્રદૃતિતે પણુ પૃથ્રી આદિની સાધે જ ગણાવેગી 
હોવાથી સાખ્યોની જેમ અજન્ય માની નયા, મૃતિ પણુ કહે છે કે -“તતાર્‌ 
શાસનને ત્રિશન હ્િગતત્તમ | હે ત્રેષ્ઠ લાહાણું ! તે પુરુષથી ત્રિગુણાભિકા 
મૂળપ્રકૃતિ ઉતપન્ન થઈ.” વળાં “ ઝય વુદ્તે મળ્સિજછે કવિછીયતે | તે અવય 
[ મૂઊપ્રકૃતિ] હે ખ્રહ્મન્‌! નિસ્વય4 પુરુધ વિષે લય પામે છે.” આ સ્મૃતિમાં 
મૂઈીપકૃતિને પણુ ઉત્પત્તિ અને લયનાળી ડહે છે [તીલક ] [૪]. 

અવતરણિકા --હવે ક્ષેત્રસરૂપ ૫૨1 પ્રકૃતિ કહે છે * 

અવરેચનિતસ્ત્તન્યાં ત્રશ્તિ વિસ્ટિ મે ૧ર | 

ત્ીવપૂતાં મદ્ઞાવાદો વેવ પાષેત્તે બચત ॥ પ ॥ 

અત્વયાથ? --ફક ઉપરોક્ત આઠ પ્રકારની પ્રકૃતિ સપર! અપરા કહેવાય 
તુ હવેડ્ત આ અપતાપ્રફાતિયી મન્યા ખં'છ-શભિન્ન-વિલટ્ષણુ ગીરમ્‌દા છવરૂપ 
સૈ માટી ૫૪ ત્રિ પતપ્રકૃતિતે વિસ શનણુ, ચાવારે 1 હે મહાબાહે 1 વશ 
જે પરાપ્રમૃતિવડે ર્ર આ ગતત્‌ જગત છાર્યેજે ધારણુ ફરાય છે [૫] 

શખ્દાથ' .--હે મહાબાહો 1 ઉપરોકત આઠ પ્રકારની પ્રૃતિ “ અપાયા” 
કહેવાય છે હવે આ અપમપ્રકૃતિયી વિજ્કાણુ છવ૩૫ મારી “ પરા 9 ગ્રષિતે 
જાણુ એ પનાપ્રપ્રતિ અઘ જગતને ધારણુ કરી રહી છે [૫] 

વિવેચન --હે અજુ'1 પૂવ'શ્લોકમાં કહેવી આઠ પ્રકારની જ્પ્રરૃતિતે 
*અપરા' નતણુવી આ અપરાપ્રકૃતિ નિકૃષ્ટ, અશુહ, અનથ કરવાવાળી, સસાંજ 
ખધનતરૂપ [શા ભા ), અવૃત, જડ, દુ.ખસ્વરૂવ, પરુપાધીન, વેધ તથા સાનષી 
નાશ પામનારી છે [ શ્રકરાત૬]. 

આ અપમપ્રકૃતિથી વિવદ્ઘાણુ મારી વિશુહ, આત્મરપ, ક્ષેત્રસલક્ષણા, ગ્રા 
ધારણાના નિમિત્તભૂત [ ચા. ભા.], “' સેતનત્લેન મહ્નન્યદાહુત્કવ્યમ્‌। [વીડ 
૪] ચેતન તયા મારથી અભિન્ન હોવાથી ઉતૃષ્ટ [ તીલક & ]?' “ છીવ' નામતી 
*પરા' ગ્રકૃતિ ટ આ છી4રૂપ પતાપ્રકૃતિવડે આ દેહ, ૪ન્દ્રિયાદિરૂપ જડજગવ. 
ધાર્‌ણુ કરાય છે. 

"તરિ ગોવર્સટૂત પારમિહુ શવચાસિત્યમિપ્રાય 1 [ મધુ.] ચેતત છવથી ડ્હ્તિ 
જાઈ પણુ વસ્તુ કોઈ પણુ વસ્તુને ધાન્ણુ કરવા સમથ તથી.” 

આ વિષયમાં “ અનેન ઝીસેનાત્સનાતુત્રવિર્ત ગામ્ક્પે વ્યાજવાળિ। [ છો ઉ 
૬-૩-૨] મે પરમાત્મદેવે તેજ વગેરે ત્રણુ દેવતાએ! પ્રતિ છવરૂપે ગવેશ ટરી 
એટલે કે તેજ, જલ અને અનૂપ ભૂતોતી છુદ્દિ વગેરેતા સસર્ગવડે વિધ 


છમોા " સાનવિસ્ાનયાગ ૩૬૯; 





વિસ્ઞાનયુકન થઈ, નામરૂપતે પ્રગટ કયુ” એ શ્રતિ પ્રમાણભૂત છે [ મધુ., વે. 
આ. ગી.] [૫]. 
અવતર્ણિકા$--હવૈ પરા તયા અપરાપ્રકૃતિનું કાય' કહે છે દ 


ણતઘોતીનિ સવાનિ તવાળીત્યુપધારન । 
અદ જુત્સ્તલ્ય ગમત? પ્રમવઃ કછવસ્તધા | 8 || 
અનન્‍્વયાથ*' :--હર્યાળિ સવ* મૂતાસિ ભૂતો છ્સસોનીસિ આ ખે પ્રકારની 
ગ્રફૂતિધી ઉત્પ્ત થયેલાં છે રતિ એમ સવાદ નિશ્રય કર. મટ હુ' રુસ્નલ્ય 
સમસ્ત ગમત: જગતની ડ્રમવઃ ઉત્પત્તિતું તથા તેમ પ્રલય ગ્રેલયતુ”વિનાશતુ' 
[મધુ.] કારણ છું [૬ ]. 

શખ્દાથ' :--સવષભૂતો એ ખે પ્રકારની પ્રકૃતિથી ઉત્પત્ર થયેલાં છે, એમ 
નિશ્રય કર. હું' સમસ્ત જગતની' ઉત્પત્તિ તથા પ્રલયનુ' કારણુ છુ [ $ ]. 

વિવેચન :--હે અજુન! આ “પરા ' તયા “ અપરા પ્રકૃતિને તું' ભૂત- 
માત્રતી ઉત્પત્તિતુ' કારણુ ન્નણુ. ચમચર જગતની ઉત્પત્તિ તથા ગ્રલયતુ* કારણુ, 
હું છુ, સ્યૂલ, મ્રહ્મ તથા કારણુ સમસ્ત જગતતુ' ઉપાદાન તથા નિમિત્ત કારણ 
હુ' જ છુ. હું જ જગતતુ' મૂલકારણુ છુ, તથા પ્રલયકતો પણુ હુ જ છુ. 

જેમ જીવતે! દેહ સાથે સબ'ધ થતાં દેહને પુહ્ય-પાપ કરવાતી શક્તિ પ્રાપ્ત 
ચાય છે, પર'તુ જડદેથતે કાઈ પણુ ક્રિયા રવાની સ્વત'ત્ર ચક્તિ નથી; તેમ ભહ્મની 
સત્તાથી જ પરાપ્રકૃતિ તથા અપરાપ્રકૃતિ જગતતુ કારણુ છે, પર'છુ આ બન્તે' 
પ્રફારતી પ્રકૃતિ જગતતુ સ્વતત્ર કારણુ નધી. 

વળી જેમ દેહ ઉપાધિવાળા જીવાત્મા સવષ ક્રિયાતો કર્તા છે, તેમ પસપ્રકૃતિ 
તથા અપરાપ્રકૃતિ ઉપાધિવાળા ઈલર જ ચરાચર જગતને કર્તા છે, જેમ જીવની, 
ભામિ દેહની કિયાશક્તિતુ કારણુ છે, તેમ ખાહ્માતી વ્યાપ્તિ પ્રકૃતિની જગત 
જનનર્શાક્તનુ” કારણુ છે. આ પ્રકારે પરા. તથા અપરા પ્રેકૃતિરૂપ ્રકૃતિઠ્દારા 
બહન જ જગતનુ કારણુ છે [શ'કરાનદ ]. 

શ્રતિમો પણુ બ્રક્નતે “ મૂન નિજ્‌ ' । [ સુ. ઉ. ૫૧-૧૫-૬ ] અયવા ત્રહ્મમાનિમ્‌1' 
[મુ. ઉ. ૩-૩ ] કહે છે. 

“સપોબેનામિઃ સુરતે પહે ગ ચવા જાવિવ્યામોપવવઃ સંમવસ્તિ। ચધા સઃ 
યુરવાત્ેસરોવાનિ તમાં અતરાત્વમવતોટ વિશ્વત્‌ | [સુ. ઉ. ૧-૧-૩૭] જેમ. 
કરે!ળિયો ત'તુઓ સજે છે, જેમ પૃથ્વોમાંથી વનસ્પતિઓ ઉત્પત્ન થાય છે, જેમ 

ગી. ૨૪ 


૩૪૭૦ શ્રીમદૂભગવદગીતા અધ્યાય 





“પુસૂધના તરીગ્ના કેર, નખ તથા રૂ વાડા ઉત્પન ધાય છે, તેમ લલમાધી ચનચર 
જગત ઉત્પત થાય છે ” 

થક જ આ ચરાચર જગતનુ નિમિત્ત તથા ઉપાદાન કાર્ણુ છે (બ. ચૂ. 
૧-૪-૨૩] પગમાથદષ્ટિથી સૃષ્ટિ અતાદિ છે [બા જૂ ર-1-2$ તા] 
૧૦-૫૯૦-૩] જેમ અનસ્ાનયી ?ત/જુ સ્પ્ષર્પે ભામે છે, ્રમજળ જળરૂપે ભતે 
છે, તેમ અક્ઞાનથી શુદ્ધ બક જરા પણુ વિકાર પામ્યા વિતા જગદ્પે ભાસનાત 
થાય છે જગત બહાના વિકાર તહિ, પર તુ વિવત* કે વરતુતાએ આ જગ 
ઉત્પત યૂયુ જ નથી, પર તુ સ્વપ્નજગતની પેકે વિવિધરૂપે ભાસમાન થાય છે 

જેમ સુનણુષ્થી 45 ભિત નથી, જળથી તગ ભિત નથી, તેમ જરવ 
ઈશ્વયાં [લિત નથી જેમ સુવણુ* ફડા વિષે છે, પર તુ કડુ સુવણુ વિતે નથી, 
સેમ ઈધર જગત વિરે છે, પરતુ જગત ઈશ્ઃ વિતે તથી [યો વા ઉપત્તિ ક. 
૬1૧-૪-૫] 

જયારે મતતે અતમું'ખ કરી, આત્મદશુ'ન ડરવામાં આવે છે, ત્યારે ના 
રેહ૩૫ તયા જગતરૂપ સ 4૯૫ સૈતન્યરૂપ જ થઈને રહે છે [મો વા તિ. ત. 
[પૂ ] ૨૮-૩૫] સવ દેરામા, સવકાળમાં તયા ગગજપે જે કાઈ ગ્રતીત થમ 
જી, તે એક આત્મા જ છે [યો વા નિ પ્ર [પૂ ] ૫૦-૨૬] 

ભગવાન ભાષ્યકાર પ્રતિપાદત કરે છે કે --“ રષિતામ વહ્ાહજે સરિવદા* 
સ્વર્ણાસ 1 ગનુજનાેવત્સકે નાવહ્વત્રશારળમ્‌ 1 [ ત કરવાકયતુધા ૧૪] જળયા 
ફીણુ વગેરેના પેડે બ્રહ્ાર્પ ઞચ્ચિદાત દ વસ્તુમાં નામરૂપતો વિસ્તાર ને જ 
સૃષ્ટિ છે” [૬] 

અનતરપિકા .-હવે પ્રકૃતિ જગતતુ સ્વત ત્ર કારણુ નથી, તે «પઘ્ટ ટરેછે 


મત્ત$ ૫રતર નાન્યત્‌ જિત્તિટ્સ્તિ ધનન્નય | 
ડિગ્ર 2. _” 
મથિ સેમિ શ્ો્લ જને યળિમળા ર 19 | 
અન્વચાંથ' --પતતન્ત! હે અજુ'ન 1 તત્ત મારાથી વરસદ અતિશિળ 
[તા ભા તડરાતદ] ઝન્યત ખીજ જગતનુ કાન્ણુ [૮1 ભા, થટ્મતદ] 
સિદ કઈ પણુ ત અસ્તિ નથી ર૧ જેમ સૂઝે દેગમાં તવિનન' મણિથન 
સમૂફ પરોવાઈને ગ્હે છે તેમ તાયે માગમાં ર્ર આ તે સર્ઝ જગત શ્ર 
પરેવાયેડુ છે [૭] 
રાબ્દાથ? --હે અજુ*ન1 મારથી અતિરિશ્ત ખીજુ જગતતું કારખુ તથી. 


૭મા સ્ઞાનવિસ્ાનયાગ ૩૭૬ 
કાનાદોતારડ 2. 


“જેમ મૂઝમાં મણિઓનો સમૂહ પરેવાયેલો હોય છે, તેમ સવ જગત મારામાં 
પરોવાયેલુ' [ ઓતપ્રોત ] છે [ ૭]. 

વિવેચત--હે અજુ'ન ! મારાથી અતિરિક્ત આ જગતની ઉત્પત્તિતુ” 
બીજુ કોઈ કારણુ નથી. હુ' સમત્ર જગતની ઉત્પત્તિતુ' એકમાત્ર કારણુ છુ 
શા. ભા., શકરાન'દ ] સાંખ્યોએ કદ્પેલુ” પ્રધાન કે, તૈયાવિકાએ સ્વીકારેલુ” 
પરમાણુ કે અન્ય કોઈ પણુ પદાથ આ જગતની ઉત્પત્તિનું' સ્વત'ત્ર ફારણુ નથી 
4 શકરાત'દ, ખા. સૂ. ૧-૧-૫1. જેમ સૂઝમાં મણુકા પરેપ્તામેશા હોય છે, તેમ 
આ ખધુ મારામાં પરોવાયેલું [ ઓતપ્રોત] છે | ભાંગ, ૯-૯૯-૭, ભાંમ. ૧૦- 
૧૫-૩૫]. 

અહીં 'મચૅ લ્યનિરે વ્રત સૂઝ મળિયા ર્વ? એ ઉત્તરાધ'વડે સુવણુમાં 
આભૂપણુની પેડે પરમાત્મા વિષે વિશ્વના અધ્યારાપતુ' નિરૂપણુ છે; તથા 
“સત વત્તરં ગાગ્યત્‌ શિચિટ્સ્તિ ધનંગ્રય ' એ પૂર્વાધ“્વડે નામરૂપારમફ જમતના 
અષ્મારાપના અપવાદતુ' [ નિરત્તિતું' ] નિરૂપણુ છે. 

જેમ સુવણુતે આગ્નિમાં નાખવાયી આભૂપણાનો અપવાદ થાય છે, અર્થાત્‌ 
આભૂપણાના નામરૂપ અદશ્ય થઈ, એકમાત્ર સુવણું* જ અવચિષ્ટ રહે છે; તેમ 
સાનાગ્નિટ્દારા નામર્પાત્મક વિશ્રતો અપવાદ થાય છે, અર્થાત્‌ બરહ્મતાનથી માયા 
અતે અવિધાની, કાર્યસહિત પ્રકૃતિની, જીવભાવ તથા ઈશ્વર્ભાવની, જીવ તથા 
“શ્વિર્તા ભેદતી, તથા બ'ધની નિદૃત્તિ યતાં, એકમાત્ર શુદ્ધ બહમ જ અવશિષ્ટ 
ગ્હૅ છે. શુદ્ધ બહા કરતાં ખીજ્તે કોઈ પણુ પદાથ વાસ્તવિક રીતે સહ્ય નથી [૭]. 

ભવતરણિકાઃ--હવે જગત પરમાત્મામાં કેવા પ્રકારે ઓતપ્રોત છે, તે 
ચાંચ શ્લેોકવડે કહે છે : 

રસોૉડદ્યપ્જુ વૌન્ેય ત્રમાડસ્તિ શસિલ્યેયોઃ । 

ત્રળવ; સર્યનેરેષુ શવ્ટઃ સે પૌરવં રષુ ॥ ૮ | 

અન્વયાર્થ :--સૌરેય | હે શૈ'તેય ! અવ્યુ જળમાં ર્ણ રસ અર ડું 
અસ્તિ છુ' શસિસૂર્યયોઃ ચ તથા ચષમાં પરમા પ્રકાચ-તેજ હું છુ* સર્ચવેરેષુ 
સવ વેદોમાં પ્રશ્નઃ એંકાર હ છું સે આકાશમાં સચ્ટઃ ચબ્દ હું છું' તયા 
જમુ પુરપોમાં પૌહ્વ પુસ્પતત હુ છું [ ૮ 1]: 

શખ્દાશ$--હે શૈતેય 1 જળમાં રસ હું છુ, ચમાં અને સૂષમાં તેજ 
હુ' છુ', સવ* વેરોમાં એંકાર હુ" છુ, પુરુષોમાં પુરપત્વ હુ' છુ [ ૮ ]- 





૩૭૨ શ્રાોમભગવદ્‌ગીતા અધ્યાય 








વિવેચન -હૅ અજુન | જળમાં «સ હુ છુ, અર્થાત્‌ જળમાં તેતા 
સારરૂપ [?સતન્માતા2૫ ] તત્ત હુ છુ તે :સરૂપ હુ વાસુદવમાં સર્વ જળ 
ઓતપ્રોત છે, અર્ધાત્‌ રસતન્માત્રારૂપ મારી વિભૃતિતડે હુ જળમાં તેતા 
આથ્રયરૂપે :હેવો છુ આ ગ્રમાણે પાચે શ્લોકમાં અધ કરવો [શા ભા વગેરે ] 

ચદ્રમામાં તથા સૂર્યમાં પ્રકાશ ડુ છુ , અર્યાત્‌ મકાશરૂપ હુ ૫#માત્મામાં. 
સુષ્ તઘા ચદ્ર એતપ્રોત છે [ મધુ] ચદ્ર અતે સૂય એ બન્ને વિષે પ્રનાવ- 
રૂપે હુ રહેતો છુ [ઘકરાતદ] સવ વેદોમાં એડાર હુ છુ, અર્થાત્‌ પ્રપુવ 
રૂપ પરમાત્મામાં સવ* વેદો ઓતપ્રોત છે સવ' વેદોમાં ઓનતરૂપે હૃ રહેવો 
છુ [શકગનદ] થૃતિ હે છે કે --જેમ પાદડાની દાડીવડે ગવ પાદ.તા 
અવયવો વ્યાપ્ત ઠે તેમ ઓકાન્વડે શગ્ત્તો સમૃહ વ્યાપ્ત છે જગત પરમા 
ત્માતુ કાર્ય હોવાધી પર્માત્માથી ભિ તથી, તયા પન્માતમાં એકારી શિન- 
નથી અને તેધી એફા? જ આ સવ છે [૭ા ઉ, ર-૨૩-૩] 

આડદ્રાશમા તેતા સાગ્ભૂત રખ્દ હુ છુ , અર્ધોત્‌ શબ્દડપ હુ પરમાત્મામાં 
આકાશ ઓતપ્રોત છે પુરુષોમાં પુરુષત્વ . છુ, અર્યાત્‌ પુસ્ષરૂપ હૃ [૬ 





પુરૂષો ઓતપ્રોત છે [૮ ] 
૭. કડ ઝડ. 
મુળ્યો મનઃ પૂચિવ્યાં ત તેઞશ્રાસ્તિ વિમાવલો 1 
ક. ક 

જીત સવેમૂતેજુ તપરથાલ્ત તરપાસ્તપુ ॥ ૨ 

અનન્‍્વયાશ' -- વળી જુવિચ્યા પૃથ્વીમાં વ્વ પુષ્ય મથ ગધ ૨ 
અને વિમાવ મ અગ્નિમાં તેગ તેન ગતિ હુ છુ અ તેમ અર્યમૂતેછુ સવ” 
ભૂતામાં ગયન જતન તયા તવર્વિષુ તપરગીઓમાં તવ. તપ અસ્તિ હુ છુ [૯] 

શખ્દાશે .--પથ્યોમા સગધ હૃ છુ , અગ્નિમાં તેજ હુ છુ , સવ મ્રાર્ણા- 
ઓમા જીવત હુ છુ, અને તપસ્તીઓમાં તપ હુ છુ [૯] 

વિવેચત :--પ્થરીમા પવિત્ત ગધ ડુ છુ અરી ૪ ઝર ઇબ્ટ, સ્પરઈ. 
રૂપ તથા તસ વિષે પવિત્રપણુ!ઇનદ સમુચ્ચય મારે છે [મધુ વગેરે ] થખ્ઇ 
સ્પર્શ, ૩૫, રસ અતે ગધ, જે તત્તોતા ગુણો છેં, તે સ્વભાવથી પવિત્ર 
છે, પરતુ તે યે ત્રાણીએના અધર્મ વગેરેના ડારણે તથા ભૂતવિરોપતા- 
સસર્ગના નિમિત્તથી અપવિત્રના ઉત્પન ચાય છે [શા ભા વગેરે] 

અરિતિમા રહૅગુ દાહ- તયા ગ્રકાશક તેજ હુ છુ; ગર્યોત્‌ તેજરૂપ હ 
પરમાત્મામાં આંગન પ્રોત છે સર પાણીએમાં ગૌયનજ્‌- અત [ નીવક દે ]- 


૭મૌા જ્ઞાનવિજ્ઞાનચયાગ ૩૭૩ 





પ્રાણાને ધારી રાખનાર આયુષ્ય [મધુ વગેરે] હ છુ અર્ધાત્‌ અન્નશૂપ 
[આયુષ્ય૩૫] હુ પરમાત્મામાં સર્નભૂતો પ્રોત છે 
તપરગીઓમાં ચૌતાષ્ણાદિ દ દ્દો સહન ઝરવાના બળરૂપ તપ હુ છુ , અર્થાત્‌ 
તપરપ હુ પરમાત્મામાં તપસ્વીએ! પ્રોત ઝે “ તપ? શગ્દ ધર્મમાત્રનુ ઉપનદાણુ 
છે [તકરાનતદ] ધમમાત્ર મારુ -1રૂપ છે તથા ધમો મારા સ્નરૂપમાત્ર છે, એ 
ખબોધન કરવા માટે “હુ તપ છુ ' એમ કહ્યુ છે [ શકગનદ] 
“તપથાસ્તિ'માના ૪ કારવડે ચિત્તતી એકામ્રતારપપ આતરતપતુ તથા 
ન્િઠ્ના-ઉપસ્થાદિક પ્ન્ટ્યિના નિત્રહફૂ્પ સવ પ્રકારના ખાલ તપોતુ ત્રહણુ 
કલુ [મધૂ ] [૯] 
વી મા સવેપૂસાના પિ્ધિ વાથે સતાતનર્‌ । 
ગુિવેર્િતાતસ્તિ સેતસ્તેત્સ્તિનામરમ ॥₹૦॥ 
અન્વયાથ? --વાર્ષ ! હે અજુ'ત! જ મતે સરકમૃુસામાં સડભૂતોતુ શનાસનમ્‌ 
અતાદિ યૌન ઉત્પત્તિતુ મૂનકારણુ [શા ભા ]વિસ્િ નનણુ યુરિતત બુદ્ધિમાનની 
તુજ છુદ્ધિ-વિવેકશક્તિ [૨1 ભા ] વદ્તિ હ છુ, હેર્વાલનાનૂ તેન/સ્વીએઓનુ 
“સૈગ બીશ્ાઓને પરાભવ કગ્વાતુ કે બીજાઓથી પ [ભતન પામવાનું સામથ્ય 
બહ્‌ ઉ કુ [મધુ , ઘકરાતદ] [૧૦] 
શખ્દાથ'--ડે પાથ | તુ મતે અવ'ભૂતોનુ સનાતન [ અનાદિ ] બીજ 
“ણુ ખુદ્ધિમાનની વિવેક્થાક્તિ ડુ છુ , તથા તેજર્વીઓતુ તેજ હુ છુ [૧૦] 
વિવેચન--હે પાર તું મતે આકાયાદિ સવ'ભૂતોતુ સનાતન મીન ગર 
અગ્યાકૃતતામતુ બીજ [મધુ ] ઉત્પત્તિતુ મૂળા કારણુ [૨ ભા ] જણુ 
આત્મઅનાત્મતો કે ધર્માધર્મનો વિવેટ કરનારા છુટ્દિયાનોની યુર્િ - વિવેમ્ખુહિ 
હુ છુ, અર્થાત્‌ યુદ્ધિરૂપ જે હુ તેમા મુદ્ધિતાળાએ! ગ્રોત છે [મધુ ] તેજસ્વી 
ઓતુ તેગ ૩ ાગરભ્ય [શકરાતદ], બીશ્તએનો પરાભવ કેરવાતુ તથા 
આૌજઓથી પગાભન4 ન પામવાનું ચામથ્યય હુ છુ [મધુ થ -રાનદ ], અર્થાત્‌ 
તેજ૩૫ જે ઉહ તેમા તેૅજસ્ની પતાર્થો પરોવાયેતા છે [ મધુ] [ ૧૦] 
થઈ પરતા પાર જામરમગિવગિતમ્‌ 1 
પર્લાનિસ્ટ્રો મતેવુ જાપોડસ્તિ મરતપેષ ॥ ૬૨ ॥ 
અન્તયાથરદ -- ગ વળી મત્તમૈમ ! હે ભરતપ*ભ! વનયત ખનવાતેાતુ 
-જામરમચિવવતમ્‌ કામ તથા રાગથી રહિત--રનેય્ઠણું તથા તમોગ્રણુથી રહિત 


૩૭૪ શ્રીમદ્ભગવદ્‌ગીતા અધ્યાય 


થસમૂ સાર્વિક બળ અદ્‌ હુ' છુ. મૂતેવુ પ્રાણીઓમાં પર્ભાવિહ્સઃ ધર્મથી અવિ- 
રદ્દ યામ કામ અસ્તિ હુ' છું [ ૧૧]. 

શખ્દાથ':--મવવાનેોતું કામ તથા રાગથી રહિત સાસ્વક ખળ હુ' છુ. 
હે ભર્તપ'ભ પ્રાણીઓમાં ધમષથી અવિરુ& કામ હુ' છું [1૧૧]. 

વિવેચન .--' અગ્રાપ્ત વિષયની પ્રાપ્તિ કરાવનારા કારણુઃતો અભાવ હોવા 
હતાં પણુ એ વિષય ગ્રાપ્ત થાએ ? એ પ્રકારની ચિત્તતૃત્તિ “ કામ ” કહેવાય 
છે [મધુ.] “પ્રાપ્ત વિષયને લય પામવાના કારણુ વિદ્રમાન હોવા છતા પણુ 
એ વિષષ દાય નહિ પામો ' એ પ્રકારતી ચિત્તત્રત્તિ રાગ ' કહેવાય છે [મધુ]. 
કામ અતે મગથી રહિત એટલે કે રન્‍નેમુણુ તથા તમોગુણુથી રહિત બલવાન પુર્ોવું 
થજઃઃ સાત્તિક બળ [ મધુ, ], ગ્વધમ'તિષ્ઠ રહેવા માટે દેહ તથા ઇત્રિયો“ 
વગેરેના ધારણુતુ સામથ્ય [કેતવ, મધુ.] હુ છુ; તથા ધમ'શાસ્ે નિષેધ નહિ 
કરેલી અથવા ધમને અનુકૂળ સીપુત્રધનાદિકની અભિલાધાર્પ કામ હુ” છુ' [ ૫૧] 

અવતરણિકા :-લોડ છ ચી ૧૧ મા “સવ વસ્તુમાં સારભૂત ઉ 
છુ? એ પ્રતિપાદન કયુ, હવે સામાન્યરૂપે સવ* પદાર્થોની પોતાથી જ ભપત્તિ. 
છે, પોતે જ સર્વ'તુ બીજ છે, તથા પોતામાં જ સર્જાતુ' અવરથાત [ સ્થિતિ], 
છે, એ પ્રતિપાદન ડરે છે : 


ચે પત સાસ્વિતા માવા રાઝતાસ્તાપતાત્ર જે । 
મત્ત પ્વેતતિ તાન્વિત્રિ ત ત્વદં તેષુ તે મથિ ॥ ?૨ ॥ 


અન્વયાચ* :--ચ વળી ચે જે બીત્ત તવ પણુ સાસ્વિશાઃ સાત્વિક નાવા 
પદાર્થો છે ચ તથા વે જે રાઝ, રાજસ તયા તાતણા. તામસ પદાથો છે- 
તાન્‌ તે મવ પદાર્થો મત્ત મારાથી છત જ ઉત્પન્ન થયેલા છે રતિ એમ વિર, 
જાણુ, તુ પરતુ અહં હુ સેણુ તેઓમાં-તે પદાર્થમાં ન તથી પણુ તે તેગ તૈ 
પદાથો તિ મારામાં છે [૧૨ ]. 

રાખ્ટાચ' .--જે સાસ્તિક પદાર્થો છે અતે જે રાજસ તયા તાચસ પદાધો- 
છે, તેઓને મારાથી «૮ ઉત્પન્ન થયેલા જણુ; પર'તુ હુ” તેઓમાં નથી, પણુ 
તેએ મારામાં છે [૧૨] 

વિવેચન .--હૈ અજુ*ન | ગ્રાણીઓને તેમતા કર્માનુસાર ઉત્પન્ન યતા શમ, 
દમ, ધર્મ, સાન, વૈરાગ્ય વગેરે સાત્વિક ભાવો, હષ, દ્રેપ, લોભ વગેરે રાજસ 
ભરાવા, મોહ, પ્રમાદ, નિદ્દા વગેરે તામસ ભાવો [ શા. ભા. વગેરે ], અથવા 
દેવ, થાવિ, ભાહાણુ, ધી વગેરે સાત્વિક પ્રાણી-પદાધો, ગ ધવ, યલ, શ્ય, 
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મરચા વગેરે રનેગુણી પ્રાણી-પદાર્થી તયા રાક્ષસ, પિશાચ, શૂદ્ર, ગાજર વગેરે 
તમોગુણી પ્રાણી-પદાથો " ચ રાન દ] તુ મારાથી ઉત્પન્ન થયેલા જાણુ. 

ને કે તે સવ ભાવો [ પદાર્ઘો ] મારાથી જ ઉત્પન્ન થાય છે, હતાં % 
અદ તેજુ - $ુ તેઓમ્‌ નયી, અર્યાત્‌ સ સારી મનુષ્યોની પેડે હુ તેમતે વશ 
નથી, પમ્તુ છે નથિ: તેઓ મારામાં છે, અર્થાત્‌ તેઓ સવે" માર્‌ વરા છે 
[ચા ભા ]. અથવા તે સવ ભાવો રજ્જુમા સપ'નીં પેડે મારામાં કહિપિત. 
છે, અતે તેથી જેમ રજ્જુ તે વિષે પેલા સપ*૩૫ વિકાર્થાં લેપાતી નથી, 
તેમ હુ સસાર્‌ી મતુષ્યોનો પેડે તે તે વિફારોતે નશ થતો! નથી, પરતુ તે સવ 
જ્ઞાવાો મારા વડે સત્તાસ્ક્તિં ધારણુ કરે છે, અને તેથી તેઓ મારામા છે [મધુ], 
અથવા તે સર્વા ભાવો [ પદાર્થો ) વિષે હુ” રહેતો નથી, પરતુ તેએ માગમાં 
અપષ્યમ્ત થઈને રહેલા ઠે [ત'વકહે] 

નોંધ --અહી શ્રીતીનડ દે પ્રતિપાદન કરે છે કે, આ સવ લશ્યમાન પ્રપ ચ. 
પરધહ્યતો વિત્ત છે, કારણકે પર્બાહમમાં કોઈ જાતતો પણુ વિદાર થતા નથી 
અતે તેમા આ સજ ચરાચર પ્રપચ અધ્યાસરપે દેખાય છે એ પ્રમાણે વિવ- 
ત'વાદતો આશ્રય કરીને જ પરબહ્મ વિષે જગતતા ઉપાદાનકારણુપણાતો તથા. 
ફૂટસ્યપણુ।તો નિર્વાહ થડ શકે છે તેથી “ સત્ત તેષુ તે તસિ સવ” પદાર્થોમાં, 
હુ રહેવો તથી, પણુ તેઓ મારામાં અષ્યગ્ત થઈને રહૅના છે? એ ને 
ભગવાને કહ્યુ છે, તે યુક્ત જ છે નીલક ઠે ] [ ૧૨ ] 

અવતર્ણિકા --હવે નિ મેવ સ'સારદુ:ખતી નિરૃત્તિ માટે પરિપૂણુજ 
સચ્ચિદાનદ એકરસ અદિતીય પ*્બ્હાને લેકે કેમ #ણુતા નથી, તેતુ કારણ 
કહે છેઃ 


ત્િમિસેમમમેમાવૈસપિઃ સવેસિર્ટ સમ્‌ । 

મોરિતં તામિગાનાતિ મામેમ્વદ પરમવ્યવદ્‌ ॥ ૨ર ॥ 

તમન્વયાથ .--ણંમે શનનને એ સત્તાદિ ત્રણુ ગુણોના વિકારરૂપ, રાગ, 
દવ, મોહ વગેરે ઝિમિ ત્રણુ માવે ભાવે! વડે ર્‌ આ સર્યતૂ સવ: ગમત 
જગત મોસિત મોહ પામ્યુ છે તેથી ઇન્ટર એમતાથી ૬ર ભિત્ન-વિવક્ષણુ-શ્રેષ્ઠ- 
તેમની કલ્પનાના અધિષ્યનભૂત [મધુ ] અય્વક જન્માદિ સવ ભાવવિકારાથી 
રહિત [શા ભા ] શા મતે ત અસિગાનાસિ ન્નણુતુ નથી [ ૧૩ ] 

શખ્દાથ? --ત્રણુ ચણાના વિકારારૂપ એ 2ણુ ભાવોથી મોહ પામેલું આ 
જગત, એ પદાર્થોના અધિષ્યનભૂત તથા આવેનાયી એવા મને જણૂતુ નથી [૧૩]. 


૩૩૬ શ્રીમદ્ભગતદ્‌ગીતા અધ્યાય 


વિવેચત :-- ક્વિનિ. યુળસકે” નાવૈ: - સત્તતાદિ ત્રણુ ગુણુતા વિકામ્રૂપ 
1 પરિણામરૂપ ] રાગ, દપ, મોહ વગેરે મરારતા ત્રણુ ભાવોવડે જગત નેહ 
પામેલું છે, અર્થાત્‌ વિવેકશત્ય થયુ છે [ તા. ભા. ] મતુધ્યો સત્‌ [તિય] 
તથા અસત્‌ [ અનિત્ય] વગ્તુતો વિવેડ ડરવાની અયોગ્યતાતે પ્રાપ્ત થયા છે 
1 નધુ, વકરાતદ વગેરે ], અને તેયી સત્તાદિ ગુણોથી પર તથા નવ્ય 
જ્ન્માદિ ચર લાવતિડારોથી «હિત [સા. ભા.], મ્રપચ વગરના ગાતદ- 
સ્તરૂપ, સતય પ્રકાશ, વ્યવધાન વગરના [ મધુ.], પરિપૂર્ણ સચ્ચિદાન દ એક્ત્સ 
અદ્દિતીય મતે પરબ્રહ્મતે [ત કરાન દ ] યથાવત્‌ જાણુતા તથી, તથા રવરૂપતા 
અજ્ઞાનને લીધે વાન્‍ વા? જન્મ-મરણુરૂપ સસારતે પામે છે. 
* ગો રમાવ્વનવિવેજિઝ્તલ્જેસ્યગુજાશ રજયાતે નગવાન। [ મગુ , « કરાનદ] 
' અહો | અડિવેઢાજનોતુ કેતુ દુર્ભોગ્ય છે !' એ ગ્રમાણુ લગવાત લ્યા 
દર્શાવે છે ” 
શાસ્ત્ર પણુ કહે છે કે .-” ઝટ્રો! ૩૧૬૩ સિટાન્યા ત્રજ્ઞાફ્મિરરવ વિ ગરે 
આશ્રર્સની વાત છે કે, બહ્માથી પત ગિયા પય ત સર્વ પ્રાણીએ જિદવા તધા 
ઉપસ્થના સુખમાં આસક્ત થઈ,” અનાદિ વાસનાના બળથી આત્મસ્વરૂપતે 
શૂની જઈ, મોહ પામી, સપૂતુ* સ મારદુઃખતી નિર્ણતિ માટે ઢાઈ પણુ યન 
કર્તા નથી [૧ઢ ]. 
અવતરણિકા #--હવે માયાને તરવાનો ઉપાય ડહે છેઃ 
જેવા લયા શુળતથી મત માચા ટુરત્યયા | 
મામેવ ચે પ્રવધન્તે માયામેતાં તરસ્તિ તે ॥ ૨૪ ॥ 
અન્વયાથ' --મત મા દવા ગઆ શુળનથી સત્ત, રજસ અતે તમજ 
એ ત્રણુ ગુણોરરૂપ સ્વરપનાળી ફિ પ્રસિદ્ધ દેવી દેડની--ડુ વ્વાપટ ઈકેરતી 
રવભાવભૂત તાક્તિરૂપ [ તા. ભા ], દેવને આશ્રયે રહેલી નાવા માડા રુ 
વરવી કક્તિ છે, અર્યોત્‌ દષ્ટાદષ્ટ વિષયસુખ, તેના પસાધનેનેઃ પરિત્યાગ, ઉથાં 
યમનિમાદિષી તરી સદાય જે [ શ'ડરાત ૬], પરતુ કેજેઓ નામ્‌ (4 52 
મારુ' જ થરણુ લે છે, તે તેઓ શતા માથા આ માયાને તરસ્તિ તરે છે [1૪1 
શખ્દ્રાધ*:--માગી આ રુણુમયી રૈવી માયા દુસ્તર છે, પરત જમો 
મારુ વરણુ લે છે, તેસા આ માયાને તમી જ્ય છે [૧૪] 
વેવેચન --ગાયા- ના - “ નિવેવનૂ અપિષ્ઠાનમાળાત્સરે સતિ ૩ 5શિ 
કમોતીતિ માયા - જે અધિષ્ઠાનનો [ બહનો ] સાથાત્ટાર થતા તિષેધતે ગે 
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થાય છે તે “ સાયા ” કહેવાય છે.” અથવા તા - “ વસ્તુસોડવિતતાનાડ જિ 
વિવનાનવત્‌ ચા ચાતિ ત્રતતિવિયવતામિતિ તાવા। જે વમ્તુત વિધમાત નથી, 
પરતુ વિવ્રમાનના જેવી પ્રતીત યાય છે તે “' માયા ” કહેવાય છે.” 

પિંડ તધા અકાંડમાં વિરતાર પામેલી, નિવિકાર એકરસ અદ્તીય પર- 
બક્મમાં આકાયમાં નીલવણુ'તી પેઠે આભાસરૃ્પે રહેલી, સાક્ષીસ બધે કરી 
કલ્પેલી, જળતે આશ્રમે રહેલા રોવાલનાં પેકે, આત્મરૂપ દેવને આથ્રયે રહી 
તેતે હાંકનારી, હુ' વાપક ઈશ્વરનો સ્વાભાવિક શક્તિ3પ આ ત્રિમુણુમયી માયા 
દુઃખે કરીને નિર્ત્ત કરી શકાય એવી, અલૌકિક તયા અદ્ભુત છે, આ માયા 
ભારા શુદ પરસ વિષે એક અ"શુમાં જ રહેલી [ કલ્પેલી ] છે [ પ'ચદશી ૨-પજ]. 

આ માયા [સદ્વસ્નુતી માયાશક્તિ] અગ્નિની શક્તિની પેઠે કોઈ કાળે 
કોઈથી પણું કાય“તી પહેલાં જાણવામાં આવતી નથી [પ'ચદશી ૨-૪૭ ]. જેમ 
અક્તિમાં દાહકશક્તિ છે તેનુ' સાન કાય પછી એટલે બાળવા-બળવાની કિયા 
ચયા પછી ચાય છે; તેમ સદ્વસ્તુતી માયાશક્તિતુ' સાત માયાના કાય આફાથય 
આદિ પ'ચમહાભૂતો ઉત્પન્ન થયા પછી થાય છે. 

“ ઝવરિતપ#નાવરીયણી સાયા 1 દુષ્ટ કાર્યા ફચ્વુ' એ માયાતો સ્વભાવ છે.” 
માયા બ્હ્મતુ' નિવિ'કારીપણુ' નાથ કર્મો વિતા જગત, જીવ તથા ઈશ્વરને સજે 
જે, માયાને લીધે જ બ્રહ્મ વિષે જગત, છવ તથા ઈશ્વરતો બેદ પ્રતીત યાય 
જે; માયાની સ્વતઃ સત્તા નષી, પરાની સત્તાથી જ તેની સત્તા છે. 

આ માયા જ્ઞાનવડે મિય્યા સિદ્ધ થનારી હોવાધી “ સત્‌ ' પણુ નથી? અને 
સમસ્ત જગતનુ' ઉપાદાન કાણુ હોવાથી ' અસત્‌ ' પણુ નથી. વળી સત્‌ તયા 
અસત્‌ ધમ એકધમી*માં રહી શકે નહિ, તેથી તે સત્‌ અને અસત્‌ ઉભયરૂપવાળી 
પણુ નયી. આત્માં એડ અદ્દિતીયરૂપ હોવાથી તે આત્માથી ભિત્ન તથી; અથવા 
અગ્નિની દાહકર્યાક્તિ જેમ આંગ્તિધી ભિન્ન નથી, તેમ માયા આત્માંતી રક્ત 

“ હોવાથી આત્માથી ભિત્ન નયી. વળી ભેદ તયા અભેદ પરસ્પર વિરોધી હોવાથી તે 
લિત્ન-અભિન્ન ઉશ્યરૂપવાળી પણુ નથી. માયાના અવયવોનુ શાઅમાં નિરૂપણુ 
-નપી, તેથી તે સાવયવ [સાફાર] નપી; અતે માયા સત્વ, ૨૦૪ અને તમ એ 
ત્રણુ ચુશની સામ્યાવસ્યારૂપ હોવાયી તે નિર્વયવ તથી. વગી સાકાર તથા નિસકારને! 
પરસ્પર વિરેધ હોવાથી તે સાકાર-નિરાકારરૂપ ઉશયરપવાળી પણુ નથી, પરતુ 
સાયા અદ્નુત બનિવચનીયરૂપ છે [ સંકર વિ. ચૂ ૧૦૯]. 

હરિયજતે એક રાત્રિમાં બાર વષના ચાંડાલદેડનો [ વે. વા. ઉ. પ્ર ૧૫૦- 
-૨૧-૨૨૩), લવણુરાજતે ચાંડાળરેહે એક ક્ષણુમાં ૬૦ વષના વિવિધ યકારના 


૩૪૮ શ્રીમદ્ભગવદગીતા અપ્યાય 


$ુ.ખાતા [મો 1 ઉ પ્ર, અ. ૧૦૪-૧૦૯ ),ગાધિ બાહાણુતે એક તણુમા પૃહુ, 
ચાંકાળજન્મ, સન્યયૅશન, ચિતામાં મળી મરવુ વગેરે અનુભવ ગ્રતિભ્ાસિત યયા 
[યો વા.ઉ પ્ર અ ૪૪-૪૯ 1. સવત ગજ અહાવોકમાં ખે ઘડી રજા, પણુ 
મળતા પ્રભાવર્ધી પૃથ્વી ઉપર એક યુગ નીડળી ગયો [મે., વા, ઉ. પ્ર ૧૧૦- 
૨૨), અતે રા4ણે એક રાત્રિમાં ગો વષષ્વુ આયુષ્ય ભોગવ્યુ તે પ્રસિદ્ધ છે., 

આ માથા દુસ્તર છે, પરતુ “નામેજ શે ગવચન્તે તાચામેતાં તરત્તિ સે -જે 
મતુષ્યો સવ ધમ્‌* છેડી સર્વાત્મભાવે મારુ જ થરણુ લે છે, તેએ આ માયાને 
તરી નય છે [ચા ભા ] ”, જેએ નિત્ય-નિર તર્‌ એકમાત્ર મારુ જ ચિ તન કરે 
છે, તેઓ મારા અતુમ્રહભી આત્મનાનને પ્રાપ્ત યઈ, આ માયાતે અતિકમણુ 
કરવા સમય* ચાય છે [ મધુ ] 

 મમાતુપ્રરુમન્સરખોવાવવણુધિસવે ટુરતર! 1 [કૅઘવ] મારુ ચરણુ લઈ, મારા 
અતુમહતે મોગ્ય થયા નિતા, કોરી ઉપામોવડે પણુ આ માયાને! પાર પામવા 
ચયકફય નથી ” 

«વૈ ત્ર ટૃુષીજેસ ત તે સુદગ્ઝિ માનતા. મચે મદ્દતિ મધના ત્રાતા નિજ 
અનાવ્ન 1 જેઓ ભગનાનનુ શરણુ લે છે, તેઆ કદાપિ સ સારમાં મોહ પામતપ 
નથી, કારણુકે જનાદ્ન એના ભગવાન તેમતુ સ સારરૂપ મહાભયમાથી નિર્‌ તર 
રહ્ાણું કરે છે [ 1૪]. 

અવતરણિકા .--હવે પાપી મતુષ્યો મારુ થર્ણુ લેતા નયી, તે કહે છેઃ 

મ માં રુઘ્જતિનો ચૂરાઃ ત્રવઘન્તે તરાપા: । 
માયયાડવર્તઝાના આખર માવા શ્રિતા? ॥ ૨૫ ॥ 

અન્વયાથ' --ુષ્ટસિત. પાપ ડરનારા [થા ભા. વગેરે] મૂ. ક 
નરધ્ા. અધમ મતુષ્યે! તાયય માયાવડે અપતતરાતા, હરાઈ ગયેવા સાતવાળા 
આશુ માજ આસુરી ભાવને સખત આશ્રયે રહેલા નાસ ડ્રવયન્સે મારે શરણે. 
આવતા નયી [૧૫] 

રાખ્દાથ? --પાપી, મૂઢ, માયાથી હરાચેલા સાનવાળા, તથા આસુરી ભાવને 
આથ્રમે મ્હેવા અધમ પુરુષો મારે શરણે આવતા નથી [૧૫] 

વવેચન --ઝુજસિત - પાપી, નિવિહ કમ' કરનારા સૂકા ર કાર્યાકાર્મતા 
વિવેક વિનાના [મધુ], માચચાડપટતજાના -: માયાથી હરામેલા સ્ાતવાળા તથા 
શુદ માવ આચિતા - મર, ચુરુ, યુનજ*ન્મ વગેરેમાં શ્રહ્દા વિનાના, દભ, 
હિસા, અસત વગેરે આસુરી ભાવોનો આશ્રય કરનારા [ચા. ભા વગેરે ] મતુષ્પે 


ન 


મા સાર્નાવરાનધાગ ૩૭૯: 





શરણું આવતા નથી; અર્યાત્‌ મારી વેદવિહિત આજ્તાતુ' પરિષાલન કરી, ચિત્ત-- 
કાકા આ મારી માયાને તરવા પ્રયત્ત ફરતા નથી, મારો આશ્રય ગ્રહણુ કરી 
સક્તિ ફરતા નથી, અથવા મારા સ્વફૂપતે જણી મારી સાથે એકત્વ પામતા નથી. 
પૂર્નાક્ત ચાર પ્રકારતા મતુષ્યોઃમાં આસુરી સ્વભાવવાળા [ ગી. ૧૬-૪]. 
ઊ પાપિષ્ઠ છે, તથા તે મૂઢ પુરવા ઉત્તરોત્તર અધમગતિને પામે છે. 
1. ૧૬-૨૦ ] [૧૫]. 

અવતર્ણિકાઃ--હવે પુર્યકર્મ કરનારા મારુ' ચરણુ લે છે, તે કહે છે & 


સતુષિયા મગન્તે માં ગતાઃ મુજતિતોડ્ઝુત । 

આતો સ્િજ્ઞાસુરસ્યાર્થી જ્ઞાની ચ મરતરપમ ॥ ૨૬ ॥ 
અન્વયાથ'* :--મહ્મર્વન ! હૈ ભરતક્ેષ | ઝ્્ઝુન | હે અજીત | ચવુ્ષિષાઃ 
પ્રકારના શુ્ઞલિનઃ પુણ્યકમ કરનારા--સદાચારી ગતાઃ મતુષ્યો માં મતે 
૧ ભજે છે. આદ દુઃખી ગિસ્ાતુઃ મુમુક્ષુ-મોકષતી કામનાવાળા થર્થાથી 
| ઇચ્છાવાળા સ્ત તયા જ્ઞાની જ્ઞાતી [ ૧૬ ]. 

શબ્દાથ* :--હે ભસ્તશ્રેષ્ઠ અર્જુન! દુઃખી, ન્ત્તિસ, ધનની પ્ર્છાવાળે 
જ્તાની, એ ચાર પ્રકારના પુણ્યશાળી મતુષ્યો મને ભજે છે [ ૧૬ ]. 
વિવેચનઃ--- “તરાળાં કીળવાવાનાં રખ્ન મસ. ત્રઝાયલે 1” એ ન્યાય 
ત્‌ ચાર પ્રગારના પુણ્યશાળી મતુષ્યો મતે ભજે છે. માર્સ: - સ'સારક્લેશાદિ 
[પુ. અ. ત. ], તથા ચોર, વ્યાધ, રોગ વગેરેથી પીડિત તે તે ઉપદ્રવોની 
તે માટે [શા. ભા. વગેરે ]; પ્રેતિષ્ઠાથી હીન થયેલા તથા એશ્વર્યથી ભ્રષ્ટ 
। પુનઃ તેતો પ્રાપ્તિ માટે [ રા. ભા. ]: ગિસ્ાગુઃ - નિત્યાતિત્યના વિવેકાદિથી * 
ઊ કામનાવાળા [શકરાન'દ ]; તથા ભગવાનના તત્તતે ન્નણુવાની 
વાળા [ શા. ભા. ]. 

અષાર્યા - ધનાદિની કામનાવાળા, અને જ્ઞાની વિષ્ણુના તત્ત્વને નનણુનાર 
, ભ્રા.], જ્ઞાનનિષ્ઠ મહાત્માએ! મને ભજે છે, અતે કમેક્મે નિષ્કામ યઈ,- 
અતૃગ્રડયી માયાને તરી ન્નય છે [ મધુ. ]. 

શ્રી મધુસદનાચાય, શ્રો કેશવાચાય* વગેરે, દૈપદી, ગજેન્દ્ર ત્રજવાસીએ, 
મધે કેદ કરેલા રાજાએ વગેરેતે આર્તભક્તો તરીકે; રહુગણુ, મુચકુ'દ, 
4, શૌનક વગેરેને જિત્તાસુ ભક્તો તર્રીકે, સુમીવ, વિભીયણુ, ઉપમન્યુ, કુવ 
1 અર્યોરથીૈ ભ્રક્તો તરરીકે, અને સનક, નારદ, શુક, પ્રહ્લાદ વગેરેને નિષ્કામૃદ 


-૩૮૦ શ્રીમદ્ભગવદ્‌ગીતા અધ્ય 


સાની ભક્તો તરીકે વણુ'વે છે; અતે જ કારમાં ગોપીએ, અફર, યુધિદિ 
વગેરે નિષ્કામ પ્રેમી લક્તોતો સમાવેશ કરે છે [ મધુ ]. 

અહીં પૂ્"જન્મોના સુકૃતવાળા ભક્તોનું” નિરૂપણુ છે, અતે તૈયી ક 
વલભાચાય'છતા અભિપ્રાય ગ્રમાણે ગોપીજનો વગેરે પુષ્ટિભક્તોતો આ શેક 
અથમાં સમાવેશ કરવો મેાગ્ય નયી; કારણકે ગોપીજનોતે પૂવ'જનમોતાં ડિ 
ન હતાં [ ભાગ. ૧૧-૧૨-૬-૮; વ. ત. દી. [ 11 ]. 

અવતરણિકાઃ -“હવે પૂર્વોકત આત વગેરે ચાર ગ્રકારતા ભક્તોમાં નાવી 
બક્ત શ્રે'ઠ છે, તે કહે છે : 


તેવાં જ્ઞાની સિત્યયુતર છ્જમસિ્િસિષ્યતે । 
મિથો દિ જાતિનોડ્ત્વપમરં સ ચ પ પ્રિય || ૨9 |) 


અન્વયાથ :--સેવ? પૂર્યોક્ત ચાર ગ્રકારતા ભક્તો વિષે સિત્યયુયત, 49 
વિષે નિય એકાશ્રચિત્તવાળે તયા ણક સિ એક ભક્તિવાળા શાની તત્તતા' 
ભક્ત વિશિષ્યલે શ્રેષ્ઠ છે હિ કારણુકે અહં હુ' રાનિતઃ જાની ભકતતે શતો 
અતત ત્રિયઃ ગ્રિય છુ ચ અને સઃ તે જત મને ત્રિરઃ પ્રિય છે [ ૧૦]. 

રશખ્દાથ* :--ચાર પ્રકારના તે ભક્તો વિષે નિત્યયુક્ત તમા એક લક્તિવાવે 
શાની ભક્ત શ્રેષ્ઠ છે. હુ' સાનીને અત્ય'ત પ્રિય છુ, અને મતે તે અય પ્રિય છે [ણ 

વિવેચન :-- હૈ અર્જુન ! પૂર્વોક્ત આત" વગેરે ચાર ગ્રકારતા ભકવોમ 
“સિત્યયુસ્ઃ - આત્મતત્વતે જાણુનારા હોવાથી નિત્ય આત્મસ્ય [થા ભા.], મૈ 
વિષે જ સમાધિયુક્ત ચિત્તવાળે। [ મધુ. ], નિત્ય અવિકારી અક્ષર પરમાત્મામાં 
'જ યુક્ત [ ચાકરાનદ વગેરે ], સવ હાતે જ જેતારો [ થકરાતદ], તયા 
પ૫: :: “ હુ" ઈશ્વરથી કોઈ અન્ય ભજવા યોગ્ય નયી ' એવી ભાવતાવાળો 
* હોવાથી મારે વિવે ન એકભક્તિવાળો [ થા. ભા. ], એક માત્ર ભગવાત જિ 
જ જેની અનુરક્તિ [ ભક્ત] છે એવે 1 મધુ. ], અચ'ત, વ"દત, કીત'ન, પ્યળ 
“ધાયાદિ પ્રકાર દાસવત્‌ ચિદાન'દવન એવા મારુ' જ ભજન કરતારો [99 
ડે. અ. ત, ] મારા જ્ઞાની ભક્ત શ્રેષ્ઠ છે. તે 
હુ' સાનીનો પ્રિય આત્મા છુ", તેથી હુ" તેતે અત્યત પ્રિય છુ; ૧ળી 
પ ટસની પણુ હુ વાસુદેવનો આત્મા જ છે, અને તેથી તે મતે અત'ત ત્રિય છે 
પરતુ કિયત્તસ્જ ફયાર: । [ રા. ભા. ] ગ્રિયત્વની કોઈ છત્તા [ ક 
નથી; અને તેથી સવ'સ તથા સવશક્તિમાન હોવા હતાં મારા સાતી ભાઉ 
"$' કેટલો! પ્રિય છુ, તે હ તને કહી શકતો નથી. 


મના સાનવિસ્ઞાનયોગ ૩૮૨ 











ભાગવતમાં ભમવાન કહે છે કે :--“ સરન્યત્ત ત ગાનન્તિ માટ સેમ્યો 
મષિ હતિ માસ ભક્તો મારા સિવાય અન્ય કાંઈ પણુ જણુતા નથી, તથા 
મારા ભક્તો સિવાય અન્ય કાંઈ જણુતે નથી, ” અર્યાત્‌ મારા અનન્ય 
તો નિત્ય-નિર'તર મારું ચિ'તવન કરે છે, ,અતે હુ તિત્ય-નિરતર મારા 
તોતું ચિ'તવન કરું છુ. 

“ ત્તાલ્ય મજાસ્ત્રિયતરો શોજે જશ્ન વિચતે “રતિ ઓલે સરાયમવચતારર । 
કભારતમાં થીતારાયણુ કહે છે કે, “ આ લોકમાં અવન્ય ભકત ફરતાં 
પવાતતે બીજે કોઈ વધારે પ્રિય નથી.” 

શ્રતિ પણુ કહે છે કે :--“તરેલતેવ. યુત્રાત્તરેયો વિત્તાત્પેયોડન્યસ્તાટ્ણેન 
છત્તરતર્‌ યર્યમાતમ। [બૃૂ. ઉ. ૧-૪-4 ] આત્મા પુત્રથી પ્રિયતર છે, 
1થી પ્રિયતર છે, તયા અન્ય સર્વથી પ્રિયતર છે, ફારણુકે આત્મા સુત્ર, ધન 
યેરે બાલ પદાર્થોની અપેક્ષા અન્તરતર [ અતત સમોપવતી' ] છે.” 

કકમા જે નિરતિશય પ્રિય હોય છે, તે સવ" પ્રયત્નદ્ારા ગ્રાપ્તવ્ય થાય 
, આ આત્મા પુત્ર, ધન વગેરે સવર* લૌકિક પદાથો કરતાં પણુ પ્રિયતમ છે. 

“ સસ્તાસહામે સહાન્યત્ન આાસ્થેય રતે? 1 જતેવ્યતાળઉમવ્યન્યતરિયણાસે ચતન 
સન્તા । [ ઘા. ભા., બુ ઉ. ૧-૪-૮] માટે અન્ય પ્રિય પદાથોતી પ્રાપ્તિ 
1ટે કાઈ યન અવધ્ય કત'ગ્યતારૂપે પ્રાપ્ત હોય તોપણુ તેતે! ત્યાગ કરી 
1તમાની પ્રાપ્તિ માટે મહાન યત્ત કરવે। નઈ એ. ” “' તલ્તાકુઝ્સિત્રાડન્મતિતિ* 
ગાત્તાનનેવ ત્રિયસુયાથીત (થા. ભા., બ. ઉ. ૧-૪-૮ ] માટે અન્ય પુત્ર, 
૧ વગેરે અનિત્ય પ્રિય પદાર્થોને જાડી દડ) આત્મારૂપ ગ્રિયની ઉપાસના ફરવી 
ઈએ ”' [ ૧૭ ]. 

1 અવતરષિકા :--' શુ' આત વગેરે ત્રણુ પ્રકારના ભક્તો આપ વાસુદેવને 

ય નથી?! તો કહે છેઃ 

૪૨72. શો. પતત. સતી, સકત જ ગ્‌ 1. 

સઆસ્થિતઃ સ દિ ચુવતાત્મા મામેવાગુસમાં મત્ત ॥ ૬૮ ॥ 

અન્વયાથ':--છ્સ એ સવે સવ રરર: ૧ શ્રેષ્ઠ જ છે, મને પિય છે 
જા. જ્ા.] સુ પરતુ સામી તાની ભક્ત તો આતા ઇવ ભારે આત્મા ૦૮ છે, એવા 

સત મારે મત છે; હિ કારણુકે સર સાતી ભક્ત ગુકતાત્ણા સમાહિત અ ત:- 

'[ણુવાળા ચઈ-મારે વિષે એકામ્રચિત્તવાળા યઈ નામ્‌ ણવ મતે જ સતુત્તન 


3૩૮૨ થીમદ્ભગવદ્‌ગીતા અધ્યાય 


સવોત્તમ શતિ ગતિરૂપ નસ્યિતઃ માતે છે [ મધુ ] એટલે કે પમ્મ પ્રાધત 
એવા પર્યહસ્વર્પતે પ્રાપ્ત કરવા પ્રજત્ત થયે! છે [ શા. ભા.] [ ૧૮] 
રાબ્દાથ',--અએ સર્વા શ્રેષ્ઠ જ છે, પરત સાતી ભક્ત તો મારો આમા 
જ છે, એવો મારો મત છે, કારણુક્રે તે મારે વિષે એકાશ્રચિત્તવાળા થઈ 
મને જ સરવૌત્તમ ગતિરૂપ માને છે [ ૧૮ ]. 
વિવેચન $-- હે અજુન | આત", નજિત્તાસુ તથા અર્થાધીષ ગે ત્રણ 
ગ્રકારના ભક્તો સકામ હોવા હતા [ મધુ. | શ્રદ્ધાપૂવ"ક મારુ ભજત કરે છે, 
અતે તેથી મારા ભજનયી વિમુખ માંમાસકો વગેરે કરતા ૩૨૬ સ શેડ છે 
[1 અ જ્ઞા., શ'કરાન'હ& ], એટલે કે મને પ્રિય છે (જા. લા ], પરતુ મતે 
આપણાથી ન્નણુતો મારે સાતી ભક્ત તો મારો આત્માં જ છે, એવે નારે 
મત છે, કારણુંકે સાહ્યિતઃ - યોગારૂઢ થવાતે પ્રહૃત્ત થયેલો [થા ભા.), રોળી, 
ચુવતાત્મા - મારે વિષે જ એડ્ામ્રચિત્તવાળા થઈ, મારે જ આશ્રયે રહી, મતે 
જ પર્મશવરૂપે અ ગીઢાર કરે છે, “ન ણ સગ્રણ વિજ્ષજિ જં સ તનય ક્વ ! 
મધુ. ] તે મારાથી ભિન્ન કોઈ પણુ ફળને માનતો નથી [મધુ )”, હવી 
એકમાત્ર મારી પ્રાપ્તિ માટે જ મતે લજે છે [નીલક&], તે મારા પરમ મ્રાષ 
કરવા પોગ્ય પર્છાહાસ્વર્પતે જ ગ્રાપ્ત કપવા પ્રવૃત્ત યાય છે [યા ભા], 
અને તેયી ત્તાની ભ્રક્ત મતે અત્યત ગ્રિય છે [૧૮]- 
અથવા આત વગેરે ત્રણુ પ્રકારના ભક્તો સકામ હોવા ૭તા પણુ થેષે 
છે, કાર્ણુકે તે મારા ભજતવડે શતઃ - કમથ તિષ્કામ થઈ, મોક્ષ પાનવાને 
યોગ્ય થાય છે [કેશ્વ, પુ અ. ત.]. 
ભગવાન પણુ હવે પહી કહેશેકે #-“સ મે નત્ઃ ત્રવસહિ । | 309 
હ-૩૧] માશ ભક્ત કદી વિતાથ [ દુગર્યતિ ] પામતો નથી ”' “ રશમ કુરિયા 
ત ચેત સાણુવયાન્તિ તે [ ગી. ૧૦-૧૦] હુ માગ ભક્તને મારા તું 
યથાથ સાન આપુ છુ , જેથી તે મતે આત્મૃપણાથી ગ્રાપ્ત થાય છે ” [16 7 
શવતરણિકપ:--હવે તાની ભક્તની સ્તુતિ કરે છે : 
વદના ગન્તનામન્તે તાતવાન્યાં ત્રવઘતે । 
ચાણજેવઃ સવેમિતિ સ મરાત્મા સુહુકેમઃ | £૨ ॥ 
અન્વયાચ --જ્ઞાનયાત્‌ જાની વસત ધણા અથવા ખે, તરતુ કે ૧૨ 
1 શ'કરાનદ ] અત્તર જન્મોના અન્તે અ તે સર્વ વાગુરેવ ફિ આ «5 
વાસુદેવ છે ? એમ જાણી મ મને ત્રવવત્તે શરણું થાય છે--ભજે છે જ હકમ 





૭મા સ્ઞાનવિજ્ઞાનયોત્ર ૩૮૩ 
નઝક્્ડડડડ્ઝડ્ઝડડડફડડ્ઝ્ડડડડ3૮ડ 


“વાસુદેવ છે ' એમ ન્નણુતારા આવે! મટાત્તા મહાત્મા સુટુકમ. અતત દુલષ્ભ 
જે [૧૯]. 

રાબ્દાથ' :--જ્ાતી ઘણા જત્મોને અતે “આ સવ વાસુદેવ છે ' એમ 
જણી મતે ભજે છે; આવે! જ્ઞાની મહાત્મા અતયત દુર્લભ છે [ ૧૯ ]. 


વિવેચન :--“ સર્યમૂતાપિવાસ ૧ ચર્મૂતેષુ કસત્યષિ | સ્જાતુત્રર્વત્વેન 
સથ્સ્ન્યટું વાતે; 1 [ ખહાબિ દુ ઉપ. ૨ર ] સરવ્ભૂતો જેમાં નિવાસ કરે છે, 
તથા જે સર્વ સૂતો વિષે નિવાસ ફરે છે, તે સસભૂતો પર્‌ અનુસ્રહ ફસ્નાર્‌, 
વાસુદેવ હુ છુ'. ” 

સાની વછૂતાં ગન્સનાન્‌ ગન્લેન ધણા જન્મોતે અ'તે [ મધુ. વગેરે ] અથવા 
બે, ત્રહુ કે ચાર્‌ જન્મોના અતે [ શ કરાન દ] સફેતોના ] સુણ્યોના] ફ્લભૂત 
તર્મે ગસ્મનિ ક છેલ્લા જન્મમાં [ શ કરાન ૬] “ સશગ્રમિર્તટ્ત વાહુરેવઃ '-“આ 
સવ જગત તથા હુ વાસુદેવરૂપ છીએ ' એવા જ્તાનવાળે યઈ, માં - નિસપાધિ 
ગ્રેમવિષય [ મધુ. ], અન્તરાત્માકૂપ મને વાસુદેવને [ શા. ભા.] ભજે છે. 

આવો સર્વાત્મરદર્થી જાની પુરુષ અત્યત દુભ છે. શ્રવણાદિ કરનારા 
કરોડમાંથી કોઈક જ શુકાદિતી પેઠે આ શ્રેષ્ઠ જ્ઞાનભૂમિકાને પ્રાપ્ત ચાય છે 
[1 શકરાન'દ], તેથી તે મારી નિરતિચય પ્રીતિતો વિષય થાય છે, તે યુક્ત 
યોગ્ય] જ છે [ મધુ- ]. 

ફાગવાન રામતે વનમાંથી અયોધ્યા પાછા આવવા માટે વિતતિ કરવા જતા 

ભરતને ભરદ્દાજમુનિ કહે છેઃ--“ ૧ તપન ૨૬ સુજઝ સુણવા। કલન સત 
'લિય ૨૬તતુ વાત્રા॥ લે જિ ૧% ૧૬ ૬ રલ સુના 1 સહિત ડવાળ ઉમા 
રમા ॥ [રા. ચ, મા. અ. ર૬૯-૨-૩] હૈ ભરત! પ્રથમ અમે અમારા તપ 
વગેરે સવ* સાધનોના ઉતમ દૂછારૂપ ત્રીઝદ્મણુ, ભગવાન રામ તથા સીતામાતાનાં 
“દશ્ષ્તતે પ્રાપ્ત થયા અને ગ્રયાગરાજ સહિત અમારું સૌજ્ઞાગ્ય છે કે, આજે 
અમે તે સીતા-લટ્રમણુ સહિત શ્રીરામદશ'તના ફેળરૂપ આપતા દર્થતતે પામ્યા. ” 

તાત્પયંઃ એ છે કે, રમ લે અધિદ ૪ ૨૬ રાતા 1 [ ૨1. ચ. મા. ઉ. ૧૧૯ 
[ખ] ૮] ભગવાન કરતાં પણુ ભગવાનનો ભક્ત શ્રેષ્ઠ છે [અતિદુર્લભ છે.] [૧૯]- 

અવતરણિકા :--જ્યારે સ્વસ્વરૂપ જ ગ્રયક્લક્ષણુ સર્વાત્મક બહા છે ત્યારે 
સેકો પરિપૂણુ, અત્યત સમીપ તયા અથમકભ્ય આત્માતે કેમ શણુતા નથી ? 
તયા જણીતે સુક્તિતે કેમ પામતા નયી ? [શ'કરાન'દ ]; પરમપુરુપાર્થાતા સાધતરૂપ 
ભગવાનના ભજતની ઉપેક્ષા કરી, લોકે ક્ષુદ્ર ફ્લની ગ્રાપ્તિ માટે બાન્ત કુદ 


૩૮૪ શ્રીસદ્લગવદ્ગીતા અધ્યાય 


રવતાગોને ચા માટે ઉપાગે છે? “ સ ૧ રુમ ? [પુ અ ત] શા માટે 
આ લે વિન તાની ભરત અત્યત દુવા છે? ?' રૃત્યત નાદઇ-તો -હે છે 


કામેલ્સદેલતાનાઃ કવયન્લેડ્ન્જનતાઃ । 
લં લં તિયમમાશ્વાય ત્રજુત્યા નિયતા# સવા ૨૦ | 


અન્વયાથ5 --તૈ સે તે તે જામે કામતાઓથો દતરાત. હરેન 
સ્ાનવાળા--અ ત કરણુવાળા ₹૩થ/ પોતાની ત્રજ્તયા પ્રકૃતિતે નિયતા વત થઈ 
ત ત તે તે, એટતે કે હુ વાસુદેન સિવાય બીશ્ન દેવોના [નિયમ જપ, ઉપડાત, 
પ્રર્દદ્વેણા વગેરે નિયમોતો ગાદ્યાય આશ્રય કરી અન્યક્વતા અત્ય દેવોતે કરરઘન્ત 
શ્રજે છે [૨૦] 

રાભ્દાથ? --પળાતી કામનાએથી હગડેના સાનવાળા, પોતાની પ્રકૃતિતે 
[સ્વજાવને ] વ્ય થઈ; હુ વાસુદેર સિવાય ખી” દેવોની આગતધતા માટેન 
નિયમોનો આશ્ર3 રરી ક્રુર ફળ માટે અન્ય દેવોતે ભજે ઝે [ ૨૦] 

વિવેચન --' ૧૬૧તિ યુઝ વરયતિ વૌતક્‌। આ કર્મોનડે પુત્રને જુએ છે, 
પૌતતે જુએ છે ' ષ્હેરાયુવ્દાન માચુરશાત્તે રાષ્ટ્ર ત્રણતનેવરસ આ કમૌનડે 
આયુષ્યની કાભનાગાળા આપુપ્યને, શાજ્યતી કામતાવાળા રાન્ત્યતે, અતે છ્રહ્મતેજતી 
ફામનાનાળા બ્રહમતેજતે પ્રાપ્ત યાય 9 '', ' વિજ્મરોઝ ત મરઝતિ। આ કર્મો 
વડે તે વિષ્ણુનોકમા #ય છે', “ શિવંન સટ મોહ્તે] આ કમૌવડે શિવની 
સાધે આનદ ડરે છે ' ઇત્યાદિ પુર્ાણુવાગ્યોમા ત્રતિપાદન કરેતી ફતથૃતિથી 
જેમની વિવેકર્ણાહ્ પતભત પામી છે એવા મૂડ ત્રરસ્શ- પૂર્ટજત્મજ તિત 
વાસનાથી [ગ્યભા4થી ] સિવા 2 પ્રેરિત થમેના [જા ભા ], માન ઉપેથા 
કરી, ભૂત, પ્રેત, યદ, રાતસ તયા ઇ/દ્રાદિ દેવોને ભજે છે, અતે તે તે દેવોની 
આગધતા મારના મ્વીકા [વેના જપ ધ્યાન, પ્રતદ્વિણા, નમસ્-ર, ન્યાસ, હવત, 
વ્રત ઉપુડાસ વગેરેના નિયમોનો આશ્રય કરી, કુર ફેળપ્રાપ્તિ [ ભોગો ] માટે 
તેમતે ઉપાસે છે, પરતુ મારી પ્રાપ્ત માટે મારુ હરણુ લેતા નઘો, અતન્ય 
ભાવૈ મતે લતા નથી 

“ સલણ્વ ચો વર્શ સ લ મત્‌ ર્ત્યુહતપ્‌। એથી જ જેની જેવી વાસના 
[શ્રહા ] તેડા દેવને તે ભજે છે, એમ કહેનુ છે” સત્તગુણી દેવોતુ પૂ7ન 
કરે છે, રન્‍ેમુણી યત તમાં રાક્ષસેતતુ પૂજન કરે છે, તથા તમોગુણી પ્રેતાધ્તિ 
પૂજ/ન શે છેડમી ૫૭-૪1 ૬૨૦1 





'ક૭મોા જ્ઞાનવિજ્ઞાનયોગ ૩૮૫ 


ર ચો યો યાં ચાં તનું મવ શ્રસ્યાડગિતુમિસ્છસિ ॥ 
: તુજ તસ્વાતજાં શ્રદ્ધાં તાયેવ વિજ્ષામ્યરૃજ્‌ ॥ ૨૨ || 

અન્વયાથ'.--૨: ૨ જે જે સમસત. ભતત ચ ચા જે જે તસુ દેવમૂતિ' 
અજા થહાપૂવક સચિન પૂજવાને ર્સઇતિ ઇચ્છે છે તત્ક તત્સ તે તે ભક્તની 
વામ્‌ ણન તે તે મૂતિંચૈ વિષેની તે ,જ શ્રહ કહાન અદ હુ નળ સ્થિર 
વિર્ધામિ કરુ છુ [ર૬]. - 

શબ્દાથ' .--જે જે ભક્ત જે જે દેવમૂતિ'ે શ્રહ્ાથી પૂજ્વાને ઇચ્ છે, 
વેની તેની તે તે મૂતિ* વિષેની તે શ્રદ્ધાને ડુ સ્થિર કરુ' છુ" [૨૧]. 

વિવેચન :--હે અજુ! પૂર્વ'કમ'્જનિત સ સ્કારોયી [ વાસતાયી ] જે જે 
મતુષ્ય જે જે તનુજ્‌ - દેવમૂતિષની અર્થાત્‌ વિષ્ણુ, સિવ, ઇ.દ્ર વગેરે સાત્વિક 
ગૂતિષ્ની, યક્ષ, રાક્ષસ વગેરે રાજસ મૂ્તિ'ની કે, ભૂતપ્રેતાદિ તામસ ગરૂતિષતી 
શ્રહ્ધાપૂવક કૂલસિદ્ધિ માટે આરાધના ડરવાની પ્રચ્છા કરે છે, જે જે ભક્ત ને 
જે દેવમૂતિ'તી ઉપાસતામાં પ્રવતે* છે, તે તે ભક્તની તે દેવમૂતિ વિવેની શ્રદ્ધાને 
હુ સતાન રિયર [શા. ભા ], દહ [કેથવ, શથ્રીવર] કરુ છુ, પરતુ તે 
ડુસ્પની તે શ્રડ્દાતે તે દેવમાથી હટાવીને મારે વિષે શ્ર કરાવતો નથી. 

જેમ પીપળાનુ, લીંમડાનુ* કે આપ્રરક્ષતુ' અ કેર પોતપોતાની વાતના 
મ્રમાણે શદ પામે છે, તથા અ'ડગ વિષે રહેલુ' જળ તેને ચક્તિ આપે છે, 
તેમ ગ્રાણીમાત્ર પોતપોતાની વાસના ત્રમાણે સાત્વિક, રાજસ કે તામસ 
દેવમૂતિ'ની ઉપાસનામાં ગ્રવતે" છે, યુદ્ધિ વિષે રહેલો આત્મા સત્િધિમાત્રથી 
જ મ્રાણીમાત્રની ખુદ્ધિતે તેની પ્રરૃત્તિતે અનુરૂપ [ અનુસાર] ચક્તિ આપે છે; 
પરતુ જેમ સારથિ રથની પ્રેગ્ણા કરે છે, તેમ આત્મા ગ્રેમ્ણા કરતો નથી, 
જેમ સારથિ 2થતે ચવાવે છે તેમ આત્મા મતુષ્યતે સાત્તિક, રાજસ કે તામસ 
-પાસતામાં પ્રર્ત ઝગ્તો નથી, કારણકે અમૂત* તથા અવિકારી આત્યામા 
કેયાનો સર્વથા અસ ભવ છે [શ'કગતદ - 

પૂવે કહેવામાં આવ્યુ” છે કે, મતુષ્ય પોતાની ગ્રકૃતિને [સ્વભાવને] વશ 
1ઈ કમમાં પ્રતતે* છે [ગી. ૩-૩૩ 7, પગ્તુ રાગદ્દેપને વશ કરનાર પુરુષ 
॥સ્‍્ત્રદષ્ટિતે પ્રાપ્ત ચાય છે, અને સ્વભાવતે વશ રહેતો નથી [ ગી. ૩-૩૪ 1) 
ઊટે પૂટકમ'જનિત સ્વભાવને [ વાસનાને ] પરવચ થઈ રાજ્સ કે તામસ 
વમૂર્તિ'ની ઉપાસનામાં પ્રવત'તા મતુષ્યોએ સ્વભાવને વશ્ચ કની, સાસ્તિક 
વમૂતિની 3પાસનાપરાયણુ ચવા ગ્રયતનરીલ ચનુ [૨૫] 

ગી. ૨૫ 


૩૮૬ શ્રીમદ્ભગવદ્‌ગીતા અધ્યાય 


અવતરણિકા :--એ પ્રકારે અત્ય દેવતાઓના ભક્તોતી તે તે દેવતાઓમાં 
રૃહ શ્રદ્ધા યવી તેમાં અ'તર્યામી પરમાત્મા જ કારણુ છે, એ પ્રેતિપાદત કરી, 
હવે તે તે દેવતાઓના ઉપાસકાની ફ્લસિટ્ધિ પણુ તે તે દેવતાદ્દારા પરમાળા 
જ કરે છે, એ પ્રતિપાદન કરે છે : 
શ તયા શ્રદ્ધયા ચુતતલ્તલ્યારપનમીટ્સે । 
જમતે ચ તતઃ જામાન્‌ વવેતર વિર્તાસ્દિ તાન્‌ ॥ ૨૨॥ 
ગઅન્વયાથ' :-- સ. તે ફળતી કામતાવાળે! ભક્ત ત્યા મે' રિયર કરલી વે 
શ્રજ્યા શ્રહ્ધાવડે યુવત- યુક્ત યઈ તલત તે દેવતુ' આરપન પૂજન રૈદ્તે કરે છે ૨ 
તથા સત' તે આરાધનાથી નવા મેં ણ 7 વિહધિાન્‌ વિઠિત કરેલા-તિર્માણુ 
કરેલા જાન્‌ તે શાતાગ્‌ પદાથોનતે-ભોગોને-વિષયોતે ફિ ખરેખર રહૈ 
પામે છે [૨૨]. 
શબ્દાથથઃ--તે દળની ફામનાવાળા ભક્ત મે રિયર કરેલી શ્રહ્ાવડે મુક 
થઈ તે દેવતુ' પૂજન કરે છે; અને મે” જ વિહિત કરેલા પદાર્થોને [ લોગોતે] 
ખરેખર પામે છે [૨૨]. 
વિવેચનઃ-- હે અજુ'ત1 દળની કામનાવાળોા ભ્રક્ત મે સ્યિર્‌ કરની 
શ્રદ્ધાવડે યુકત યઈ સાત્વિક, રાજસ કે તામસ દેવતુ* પૂજન કરે છે, તષા તી 
ણવ વિદિતાન્‌- મે' ઈશ્વરે જ નિર્માયુ કરેલા તે ઉપાસનાતા ફૂળરૂપ પદાધીતે 
[શોગોાને] પામે છે. “ન દિ રેતતાના સ્તાતન્ક્યેળ જાને શશિ: । [કેઇવ] 
“રવા ઉપાસનાનું ફળ આપવા સ્વત'ત્ર નથી, કારણુકે સરલપર્રો હિ કણ ! 
પવિષ્ણુ જ સવ્ક્લપ્રદાતા છે. ”” 
શ્રૃતિ પણુ કહે છે કે;- “ છસો મૂન યો વિચધાતિ શમાર્‌ [ છ ઉપ 
પ-પ૩, થે. ઉ. ૬-૧૨] સવે“કર એક હોવા છતાં છવોાતે તેમતા કર્સાવુસારે 
કમ્ષ્લરૂપ ભોગોને તથા પોતાના અનુત્રહરપ નિમિત્તથી યયેલા મોગેને આપેછે' 
આથી ભગવાન વિષે કમ*ફ્લદાતૃત્ત તયા દેવતાએ વિષે અતા, 
અનીશ્વરત તથા અરવાતન્ત્ય સૂચિત ચાય છે [ ઇ'કરાન'૬] [ ૨૨]. 
અયવતર્ણિકા $--' ન્‍ેકે સવ દેવતાએ સર્વાત્મરૂપ મારી [ પરમાતાી] 
જ મૂતિ'ઓ છે, દેવતાઓતુ' આરાધન પણુ વાસ્તવિક રીતે મારુ જ આરધત છે 
તથ્રા સત્ર ફ્લ આપનાર અ'તર્યામી ઈલર હુ” જ છુ, તાપણું સાક્ષાત માત 
ભક્તોને તથા અન્ય દેડતાઓના ભક્તોને વિવેકાવિવેકકૃત વિષમ [શિલ્રશિમા 
જળની પર્યાપ્ત થાય છે,” એ ભગવાન પ્રતિપાદન કરે છે [મધુ ] : 


હ મેદ જ્ઞાનવિસ્ાનયાગ ટફ 


અત્તવસ પજ તેપાં તર્‌ મવત્યર્યમેધસામ્‌ ! 
સેતાન્તેવવગો ચાસ્તિ જવા ચાસ્તિ માતષિ॥ રર્‌ | 

અન્વયારથઃ :--ઝુ પણુ તેવાં તે મત્વમેથણાં અલ્પણુહિવાળાએ તુ” તત્‌ તે 
“જ ફળ બતવત્‌ નાશવાળુ-વિનાથી મવતિ હોય છે. શેવયગઃ દેવને પૂજનારા 
સ્વાન દેવોને થાસ્તિ પામે છે સજવસ/ઃ મારા ભક્તો સામ મતે અજિ જ ચાસ્તિ 
પામે છે [૨૨ ]* 

શબ્દાર્થ :--પણુ તે અદ્પષુદ્રિવાળાઓને જે ફળ મળે છે, તેં વિતાશી હોય 
“છે, રૃવાતે ભજનાદ્રા દેવાને પામે છે અને મતે ભજનારા મતે પામે છે [૨૩ ]. 

વિવેચનઃ- હે અર્જુન! દેવોની ઉપાસના કરનારા સસ્વમેધણષન્‌- વસ્તુતા 
વિવેક ફરવામાં અસમય એવા અદ્પષુદ્દિવાળા ભકતોતે [ શા, ભા., મધુ] 
નાશુવ'ત કળ પ્રાપ્ત થાય છે, કારણુકે અનિત્યની ઉપાસનાથી નિત્ય ફળની પ્રાપ્તિ 
સભવતી નમી. સતિ પણુ કહે છે કે :--“ જે અક્ષર પસ્માત્મદેવતે ન જણીતે 
આ લોકમાં સહસ વષ હોમ કરે, દેવોતુ' પૂજત કરે, કે ચાદ્રાયણાદિ તપ કરે, 
તોયે તેઓ અનિસ પૂળતે જ ગ્રાપ્ત યાય છે [બ. ઉ. ૩-૮-૧૦]. 

રૃવોતે પૂજ્નારા પરિચ્૭િન્ન ભોગવાળા તથા પરિસિત કાળ સુધી જીવનારા 
"રવાને પામે છે; અને મારા ભક્તો મતે પરમાતમાતે પામે છે. “ જાઇુપેત્ય છુ એન્તેજ 
બુતર્મન્સ ૧ સિયતતે। [ ગી. ૮-૧૬ ] મતે પામ્યા પછી તો હે કોન્તેય ! 
પુનજન્મ નથી.” 

આશ્રય' છે કે દેવાની તયા મારી ઉપાસનામાં પરિશ્રમ સમાત હોવા હતં, 
અવિવેકી મતુષ્યો મોક્ષરૂપોં અઆવિતાચી ફેળ માટે મતે વાસુદેવને ભજતા તથી, 
બરસિ બતુત્ેશ રરામતિ અમવાન [ શા, ભા. ] એ ગ્રકારે ભગવાત કરણા 
ગ્રકટ ફરે છે.” 

પૃવે' કહેવામાં આવ્યુ છે કે, “' ૩૨: સર્વે ણત । [ગી. ૭-૧૮] મારા 
ભક્તો ગ્રેષ્ઠ છે, તે યોગ્ય જ છે [ મધુ., પુ. અ. ત. ]. અતોડત્રે તેપાં મોશઃ 1 
[પુ. અ. ત. ] અતે તેથી મારા ભકતો પ્રયમ મોક્ષને પ્રાપ્ત થાય છે” [૨૩]. 

અવતરષિકાઃ--હવે લોકો માર્રી ભક્તિથી વિમુખ થાય છે, તેનુ' કારણુ 
કહેછે: 


અવ્યત બ્યસ્િમાષ મન્યસ્તે માતવુટ્યઃ 1 
પરં માવમગાનનો મમાવ્યવયમસુસમદ્‌ 1૨૪ ॥ 





૩૮૮ શ્રીમદ્ભગવદ્‌ગીતા અધ્યા% 





અન્વયાધ.--તમ મારા વરદ સવ'ના કારણુરૂપ અવ્યુથ નિત્ય માં સ્વરૂપતે 
તયા આગુત્તતે સવ'ધી ઉત્કૃષ્ટ વિરૂપાધિક સ્વરૂપને અઝાનન્તઃ ન નાળુનાર। ગરુટ્જ 
અવિવેકી થાય્યજો અવ્યક્ત-સર્વવના ફાર્ણુર્પ, એવામાં મતે સ્ત વ્યક્તપણુતે 
સપન્ન પ્રાપ્ત થયેલો તન્યન્સે માને છે [ ૨૪]. ર 

શખ્દાર્થ$--સવ'તા કારણરૂપ, અવિનાવી તથા સર્વોત્કૃપ્ટ એવા મારા 
સ્વરૂપને નહિ નતણુનારા વિવેકરહિત લેકે! અવ્યક્ત એવો જે હુ તેતે કલયેણારે 
પ્રાપ્ત થયેલો માતે છે [ ૨૪ ]. 

વિવેચન :--હૈ અજીત! મારા અવિકારી તથા અવિતાથી, નિરતિદયય 
પરમ ભાવને [ પર્મેવરસ્વરૂપતે] ન ન્નણુનારા સુહિહીન [વિવેક વિનાના ) લેકે. 
કસ્યર્જ મા- સર્વના કારયુરૂપ એવા મને [ મધુ. ], દેલ, ઇન્દ્રિયાદિના સભ ધયી 
રહિત હોવાથી અવ્યક્ત એવા મને [ શ'કરાન'દ], અપ્રકાશ એવા મતે | શા. ભા] 
વ્યવિતમ્‌ માપન સન્યન્લે - વ્યત્તિભૂત દેહસ્વરૂપે સ્થિત માતે છે [ ચ કરાતદ],. 
ફમ્‌'વિરેયાત્‌ વસુદેવના %ૃહ વિષે જન્મને પ્રાપ્ત થયેલો કોઈ છવવિશેડ માતે છે 
[કૅશવ, મધુ. વગેરે], અથવા મત્સ્ય, ફૂમ ઇત્યાદિ અનેક અવતારોરૂપે કાર્ય” 
ભૂત્તપણાને પ્રાપ્ત થયેલો માને છે [ મધુ. ], અથવા હુ પહેલાં પ્રકટ ન હતો, 
તે હમણાં કમ'વચાત્‌ જન્મવિરોષને પ્રાપ્ત યઈ પ્રક્ટ યયેલે છુ, એમ માતે 
છે [ર. ભ્ઞા, વગેરે ]. 

“છતા માં ન થાઘમન્સે, ત રર્મમિઃ ગરાવવસ્તિ અ [ 21. ભા. ] તેધી 
અવિવેકી લોકા મારું શરણું લેતાં નથી તથા સ્વકમ'વડે મારી આરાધતા પણું 
કરતા નયી; કિંતુ તનુવ્યગુર્ુવા ના વિટાચેન્ટ્ારિજિવાનેયારાધયન્તોલ્વય: 1 [ કેશવ] 
પરતુ મારે વિષે મતુ'યસુદ્ધિ રાખી મતે છેડો દઈ, ક્ષુદ્ર ફળ માટે પન્દ્રદિ 
રવાની આરાધના કરે છે '' [૨૪]. 

અવતરણિકા :--લેકાનુ' આ અજ્ઞાન કયા કારણુથી છે? શા માટે લેકે 
ભ્રમવાનતા સ્વરૂપતે કતષ્યુત તથી? તે! કહે છે $ 

સાઈ શ્રજાગૅઃ સરવેલ્ય યોમમાયાલમત્યતઃ 1 
- મૂઠોડમ તામિત્તાનાતિ છવ મામગમવ્યયમ્‌ ॥ ર૫ | 
અન્વંયાથ? :--યોમનાગાસનાઝતઃ યોગ માયાથી ઢ'કાયેલો મટ ૬. 
સવતે સ પ્રજ્નરઃ પ્રાહ નથી તેથી સૂજડ મારી માયાવડે મોહ પામેલો અવ જા 
છોજ: લોક અઝ અનાદિ-જન્મરહિત તથા અવ્યયં અન'ત-મરણુરહિત મા મ્રતેન 
થમિગાનાતિ ન્વણુતો નથી | રપ ]. 


છમો સનવિસાતયાગ ૩૮૯ 
---:-:------------------- 
શખ્દ્ દાથ : ફ-યોગમાયાથી હ કામેલે હ સવ'ને માસ પોતાના “સ્વરૂપથી 
ગ્રષક્ષ થતો નથી; આથી મારી માયાવડે મોહ પામેલો આ લોક જન્મરહિત 
તથા મરણુરહિત એવા મને જણુતો નયી [ ર૫]. 
વિવેચન :--હૈ અજુ“ ! સત્તાદિગિણાના સ'યોગરૂપ [ ચા. ભા. ], મારા 
-સ'લ્પને અનુસર્તેરી [ મ્ધુ. વગેરે ], જીવોને જન્મ-પર્સુર્પી દુ“બપ્રવાટમાં 
નેડનારી [શ કરાન'દ], મારી યોગમાંયાવડે ઢ'કાયેલો હુ” સવને મારા સ્વરૂપથી 
પ્રત્યક્ષ યતો નથી, પરતુ કોઈ મારા ભક્તને જ પ્રત્યક્ષ થાઉ છુ [ શા. ભા., 
-મધુ.]; આર્થી મારી માયાવડે મોહ પામેલા મૂડ લોકો અજન્મા, અવિનાશી, 
અર્નાદે તયા અતત એવે જે હુ' પરમેશ્વર તેતે ન્નણુતા નથી. મૂડ લેકે વિપરીત 
“દૃષ્ટિવડૅ મને મ્તુષ્યવિશેઘ માને છે. 
તાત્પયર એ છે કે, હરિ સવરૂપ, સવશત્ર તથા સવ'તા હદયમાં છે, પરતુ 
“જયાં સુધી નિષ્કામ ફમ'યી મતના રાગદ્દપરૂપી મળ, ભક્તિથી મતની ચચળતાં 
તયા ઝ્તાનત્રી અજ્ઞાનરૂપી અધકારનુ” આવરણુ દૂર ન થાય, ત્યાં સુધી જેમ સૂય'તે 
અધ્‌ નેઈ શકતો નથી તેમ સ્વપ'પ્રકાશ એવા આત્માતે મૂડ જેઈ શકતો તથી. 
શ્રૃતિ પણુ કહે છે કે --“રિલ્સયેન પાત્રેશ વત્વર્યાવિટ્િલે ગુન્‌! [ ઈશા. 
૧૫] તર વૂવસ્તવારણ ઉત્યધર્તાય દજ્યે। [ઈશા. ૧૫] સુવણુમય પાત્રવડૅ 
આદિત્ય-મ'ડલ વિષે સ્થિત બ્હાતુ' દ્વાર ઢાંકેલુ' છે, તેને હે યૂ્ય | આપ સ 
શ્રર્મા પ્રતિ અમવા સત્યધ્મ'તું' અતુષ્દાન કરનાર પ્રતિ સાન માટે ઉવાડો,” [૨૫]. 
ભવતર્ણિકા :--હવે ગોગમાયા જગવાનના સાનને આવૃત કરી શતી 
નથી, તે કહે છે: _ છુ 
લેટ સતતીતા તિ વવેમાનાનિ ચાસુન 1 
મવિષ્યાળિ ન મૂતાનિ માં જુ વેદ ત વશ્રન ॥ ૨૬ ॥ 
અન્વયાથ?:--- અસત! હે અજીત! અહં હુ' સમતીતાનિ પૂવે: થઈ 
ગયેલા-લાંબા સમયથી વિનાશ પામેલા [ મધુ., કેથત્ર વગેરે ] ચ તથા ચર્યતતાવાનિ 
હમણાં છે તે ચ તયા સવિષ્યાજિ ઘવે પછી ચવાના તે મૂતાનિ ભૂતોતે-સ્ધાવર- 
જંગમ સવ પ્રાણીએપતે ( મધુ. ] વૈર જું છું જુ પણુ માં મતે દશન 
જાઈ પણુ ન ચેર જણુતો નથી [ ૨૬ ]. 
રાખ્હાથ':-- હે અજુ! હુ' ભૂત, વન'માન અતે ભવિષ્ય એ સ્થાવર- 
“ગમ સર્વ સાણીઓને નનછુ, છુ પરતુ મતે [ તત્તથી ] કોઈ પણુ જણુતે॥ 
નયી (૨૬ ]. 


જૂન 
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વિવેચન ૬-- હૈ અજુ'ન] આ યોગમાયા મારી સ્વાભાવિક ફકત છે, 
તથા મારે આધીન છે; તેથી જેમ કાઈ નદુગરની માયા, તે જદ્ગરના સાનતે 
આયૃત કરતી નથી, તેમ આ યે!ગમાયા મારા જ્તાતતે આવત કર! શકતી તયી. 
અવ, મનુષ્ય, પશુ, કીટ, પત'ગ વગેરે સવ*ભૂતાનાં પૂવે અતત કદપ-કદપાત* 
રમાં થયેલાં, વત'માતકાળનાં તયા હવે પછી ભવિષ્યમાં થનારાં જન્મ, કમ, 
ભાવ, ગતિ વગેરૅતે સવ'દા અગ્રતિબટ્ જ્ઞાતવાળા હુ* યયાવત્‌ જણુ' છુ* 
વળી ન્તમ્રત આદિ અવસ્યાઓમાં હુ સવ'દા સવતે જાણુ" છુ, હુ સવર 
ઈશ્વર છુ' [ મધુ., શકરાન દ વગેરે], હું' સર્વભૂતોતે સર્વકાળે, સવ' અવસ્ધા* 
એપમાં, સર્વ પ્રકારે ન્નણુ' છુ. 

“ન્ઞા છુ લેટ સ જશ્રન- પરતુ મારા અતુમહના પાત્રભૂત મારા શરણાગત 
ભ્રક્તિ સિવાય માર્‌ સ્વરૃપતે તત્તથી કોઈ નણુતુ' નથી [ શા. ભાન વરેરે |” 
મારા સ્વરૂપના જ્ઞાનના અભાવને લીધે જ પ્રાયઃ [ ઘણુ કરી ] પ્રાણીએ મતે 
ભજતા નશ્રી [ મધુ. ], “ અતે! જની યકુર્કઝ છ) [ રા. ભા.] તેથી મતે. 
તત્તઘી નણુતાર્‌ જ્ઞાની અત્યત દુલથભ જ છે.” 

શ્રૃતિ પણુ કહે છે કે :-“ અહે વિઝાતામિ વિડિવઝક્વોર ન- ચરિત પત 
સઘ ચિત્યરાડરમ્‌1 હું વિવિક્તરૂપ થઈ સવ ન્નણું છુ. હુ' ચિદ્પ છુ) પેઠું 
મતે કોઈ જણુતુ' નથી” [૨૬]. 

અવતરણિકપ$--હવે છવોના દહ અતાનતુ' કાર્ય કહે છેઃ 

રૂરઝાજ્યતયુસ્મેન કન્ક્મોરેસ માર 1 
લપૂતાયિ સંમોદં લર્ત ચયન પરંતષ ॥ ૨૩ | 
અન્વયાથ:-- મત્ત હે ભારત | જરંતવ | હે પર-તપ] . ફરછાતેયન 
શુસ્યેન ચ્છા તયા ઠ્ેષથી ઉત્પન્ન થયેલા દૂન્‍્જ્સોદ્રેન ટાઢ, તડકા, સુખ, $ુઃ પ, 
વગેરે દ દ્મોહવડે સર્ષમૂનાસે સવ* પ્રાણીએ સર્ધ સ્થૂલ દેહની ઉત્પત્તિ યતા 
[ મધુ. 1] સંનોઇં મોહને-અવિવેકનતે યાસ્તિ પામે છે ( ૨૩]. 

શબ્દાશઃ :- હે ભારત | હે પર'તપ 1 ઇચ્છા તયા હેપથી ઉત્પત્ર થયેલા 
દૃદ્મોહતે લીધે સવે" પ્રાણીઓ સ્થૂલ દેઠની ઉત્પત્તિ થતાં સમોહનતે પામે છે [૨૫]. 

વિવેચન ₹-રત્છાહેયસસુત્યેન - અનુરૂલ પદાથષ્ને લીધે થતી છચ્હાથી તથા 
ગ્રતિકૂત પદાય'તે લીધે યતા દ્રેપથી ઉત્પત્ત સુખદુઃખાદિ દ ડ્ોના મે!હશો સવ 
મનુષ્પેપ સર્સ - સ્યૂલ દેહતી ઉત્પત્તિ ય્તાં જ [ મધુ. ], જત્મતાં જ [૬ ભાં. 
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નિત્ય તથા અનિય વસ્તુતે ન ન્નણુવારૂપ સંમોટં - મૂહભાવને [ શ'કરાનદ ], 
અવિવેકતે [ મધુ.] પ્રાપ્ત થાય છે. 

પૂવ જન્મોમાં સુખદુ-ખાદિ ૬'હ્ોમાં જે પ્રકારે રાગદ્દેઘનો અભ્યાસ હોય છે, 
તે જ વાસના પ્રમાણું રાગદદયરૂપી ૬ દ્મોહ સવ" પ્રાણીઓમાં કાર્યરૂપે પ્રકટ. 
થાય છે. પૂવ'કર્મજન્ય વાસના જ જીવોના અન્તાનરૂપી મોહનુ' કારણું છે. રાગદ્દેપથી 
વ્યાકુલ અ'તઃકરણુપણાને લીધે સર્વાભૂતો મતે પરમાત્માને ન્નણુતા નથી, અતે 
તેૈયો આત્મભાવે મતે ભજતા નથી [ થા. ભા., મધુ. વગેરે ]. 

જેમ ભોજનમાં જવર ગ્રતિબ'ધક છે, તેમ ભજનમાં [ સાનમાં ] પાપા 
[અશુભ વાસતા] પ્રતિમધધક છે, “ લલ્તાત્‌ તત્વુન્યોયચયે ચત્ત જુર વર્ષ જકરે । 
વિ. પુ. ૧-૧૧-૨૩ ] માટે સવફ્લદાયક પુણ્યનો સ ગ્રહ કરવા પ્રયત્ન કર્‌.” 

' મુલપ્રસાવર્થી તથા સ્વગત શક્તિથી દ દ્મોહુરૂષ શત્રુ લક્ત અરજીને 
પરાભવ ફરવા સમય નથી? એ અથ* ભગવાતે ક્રમશઃ હે ભારત | અતે 
હૈ પરપત1 એ સખેોધતે વડે યૂચિત કર્યો છે [ મધુ. ]. 

તાત્પય' એ છે કે, “ શાની સુ યત્સશ્ઝેણવિયોનેજકુલટુ,લસ્વમાવઃ | [રા ભા.], 
શાર સાની ભક્ત તો જન્મતાં જ કેવલ મારા સ યોગ-વિયોગમાં જ સુખદુઃખ 
સાનવાના સ્વભાવવાળા હોય છે”, અતે તેયી તે મારી માયાથી સ મોહને 
[ અવિવેકને ] પ્રાપ્ત થતો નથી, તથા તે મારે વિષે નિત્ય એકાગ્ર ચિત્તવાળે તથા. 
એકફભક્તિવાળા હોય છે [ગી. છ-૧૫૪] [ ૨૭]. 

અવતરણિકાઃ--હવે ૬'દ્મોહની નિરૃત્તિ કેમ થાય? તથા કયા પુરુષો 
દૂ'દૂમોહયી સુક્ત થઈ, પર્માત્મસ્વરૂપતે જણી ભગવાનને આત્મભાવે ભજે છે,, 
તે કહે છેઃ 

ચેયાં ત્યન્તમર્ત પાર્ષ ગનાનાં શુમ્યકમેળામ્‌ | 

સે જન્જોદ્તિપુવતા મગન્તે જં રટત્રતાઃ ॥ ૨૮ ॥ 

અન્વયાથ :--તુ પરતુ ચેવા જે પુષ્યસ્મેળ પુણ્યકમવાળા ઝતાત લોકોના 
પાવં પાપેઈતો બન્તસમત અત આવ્યો છે લે તેઓ દૃંદ્મોદનિમેવતા. ૬ દમોદથી' 
રહિત થઈ રત્રતા. દઢ સ'કહ્પવાળા થઈ માં મને મગને ભજે છે [ ૨૮). 

શખ્દ્દા્જ :--પરતુ જે પુર્યકર્મવાળા લેકોનાં પાપતો અ'ત આવ્યો છે, 
તેઓ દહ્મોહપષી મુક્ત થઈ તયા દ& સ'ક#્પવાળા થઈ, મતે ભજે છે [૨૮]. 

વિવેચનઃ:--હે અ્જુત 1 અનેક જન્મોનાં સુમૃતોયી જેમના સાનમાં 
ત્રતિમધ કરનારાં પાપોતો [ મલવિક્ષેપાદિ દોવોતો ] અ'ત આનો છે, અર્યાર્વ્‌ 
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જેઓ ચિત્તરૃહ્ધિને પ્રાપ્ત થયા છે [મધુ ] તે મતુખ્યે સુખદુ ખાદિ દન્દમોહથી 
મુક્ત થઈ, તથા ₹૪:ત - મારે વિષે ઞેડનિષ્ઠાવાળા થઈ [કીધર, પુ અ. 
ત ], રિધિઃ સકત્પરાળા યઈ [મધુ વગેરે], શમ, લમ વગેરે શરતોમાં દ 
થઈ [નીનકઠ] માર્‌ ભજત કરે છે 

જ ગન્તાન્વર્તદૃસળુ તવોસાતસમાધિમિ 1 તરાળા છોળવપાના રત નરિ 
4તામફે॥ [પા ગી ૪૦] અતેક જન્મોના તપ જ્તાનાભ્ડાય તથા સમાધિધી 
પાપ દ્રાય પામતા અત ફરણુમા શ્રીકૃપ્યુ વિવે ભક્તિ પ્રકટ યાય છે ” “હતા 
ત્તતમશાવરવુગ્યરર્મલક્કાય સર્જ ચતગાયસિિ માર 1 [મધુ ] માટે અત. 
કરપુતે રુદ્દ કરતાર્‌ પુણ્યકર્મૌના સ ચય માટે સ4દા યન કરવો જેઈને 
[મધુ ] ” કાર્ણુકે જેઓ પુષ્યકર્મો કરે છ, તૅમતુ પાપ હ્ય પામે છે, 
તેએ પૂષકૃત દન્દ્મોહષી મુક્ત થાય છે, અને શમ, ૬મ વગેરે ત્રતોમાં દ& 
ચઈતે મતે ભજે છે [ નીલ: ટ] 

નોધ --તિષ્ડામ ડર્મ વિતા ચિત્તશુદ્દિ, ચિત્તતૃડ્દિ પિતા શશ્તિ, લક્તિ 
વિના જ્ઞાન અતે સાન વિના ભરશ્તિ સિદ્ધ થતી નથી ગી ૧૮-૫૧-૫૫] 
બ્રક્તિ જ્તાતતી પૂવ" તથા ઉત? અવમ્યા ઝે સ્રનતી પૂન* અવરથામા ભક્તિ 
માટે પ્રગન આવશ્યટ ઝે ત્તાનતી ઉત્ત2 અવસ્થામા ભક્તિ મહ” [રવાભાવિક ] 
કે સાની ભગવાનની ભક્તિ કર્યા વગ? 2હૉ જ શકતો તથી, કારણકે કેડરિ 
અતૌકિક ગુણોથી યુક્ત છે [ભાગ ૧-૭-3૦ 1[૨૮] 

અનતરણિકા --ડવે આઠમા અધ્યાયમાં કહેવાના વિષયના સૂરૂપળે 
“નેક કહે છે [મધુ ] 

ઝરમરબમોક્ષાય મામાનિસ્ય ચતસ્તિ ચે । 

સ વ્રજ તક્રિઃ જુત્લ્તમષ્યાસ્મ કર્મ ગાસિન્જ । ૨૬ ॥ 

અન્નયાથ* --ચે જેએ સા મારે નાશ્વિત્ક આશય ક તે ગરાસ મણામ 
ન તયા મ.ણુષા સુશ્ત થના માટે વર્તાન્સ યત્ન કરે છે ૪ તેએ તર્‌ કા 
તમ' પદતા લક્ષ્યભૂત બહાને રૃસ્દ્ન સર ગાત્ત ત્વજૂ' પદના વત્યમૂવ 
આત્માને અર તયા સિજ સ પૂર્ણ હર્ણ આત્મસઞાનના તાધનભૂત શ્રનણુ મતતાદ 
કમ'તે [ મધુ વગેરે] વિજ જશે છે [૨૯] 

શખ્ઢાથ --જેએ મારો આશ્રય લઈને જરા તથા મરણુથી મુક્ત થવા 


ટે યત્ન કરે છે, તેઓ પૂર્ણ'ધહાતે, “ગપ્યાત્મતે તથા કમને સ પૃણ' રીતે ભણે 
છે રહ] 


જ ક ત ૪ 
૭ મો” ? જ્ઞાનવિસાનપોગ લડ 





વિવેચન :--માજ્‌સાત્રિત્ય - મારે શરણે આવી [મધુ,], મારામાં જ ચિત્તને 
એકાગ્ર કરી [નીલક£], જેએ જરા તથા મરણુથી મુક્ત થવા માટે પ્રંયન 
કર્‌ છે, તેઓ ,અ'તઃકરણુની સુદ્દિતે પ્રામ થઈ, જ્વન્ન - પરછહાતે [ રા. ભા. ], 
તત્‌ પદતા લદ્દયભૂત તિશુુખ્રહાતે [ મધુ. વગેરે], લષ્યાત્ને - દેઠાદિતે આશ્રયે 
રહેલા ત્વષ્‌ પદના ,લક્યભૂત આદ્માતે તથા થે - બહા તથા આત્માના જાનના 
સાધનભૂત મ્વણુ-મનનાદિ, કર્મને [ મધુ વગેરે ], સતાનતાં સાધતોને [ સદાન દ] 
મૂલર્સાહેત નનણે છે, તેએ ખ્હ્મસાક્ષાતકારને પ્રાપ્ત યઈ, અષ્યાત્મ તયા કમને 
-થક્માત્રરૂપે જણે છે [ શકરાન દ], તેએ સવત થાય છે [ નીલક દ] 

આમ કહીને ભગવાને “ ચગ્સઞાટ્વા તેર મૂગોડન્ચત્‌ ગાતવ્યતવલ્સિષ્યસે ' “' એકના 
વિજ્ઞાનથી સવ'તુ' વિજ્ઞાન થવાની પૂવે" બીશ્ન શ્લોકમાં જે ગ્રતિત્તા કરી હતી, 
“તેનો અહી' ઉપસ'હાર કર્યો છે [ નીલક'] [ રહ ]- 

'અવતરલિકા :-- હવે જાનતુ' ફળ કહે છેઃ 


સાષિમૂતાષિહેવં માં લાખિયસું ચ વે વિદુઃ । 

પ્રયાપજાજેડષે અ માં તે પિુર્યુતતનેતતઃ ॥ રૂ૦ ॥ 
અન્વયાધ' :--ચ જેએ સાપિમૂલાષિરેજે અધિભૂત તથા અધિરદૈવસહિર્ત 
*શ તથા સ્તાપિય્સં અધિમત સહિત સાં મને નિજ: નનણે છે લે તે ચુસત્યલલઃ 
નિરૃદ્દ ચિત્તતાળા--સમત્વને પામેલા વરયાળજ્રે અ'તકાળે અષિ પણુ ત્ર વળી 

માં મતે વિડુઃ જણે, છે [૩૦ ]- 

શાખ્દાચર :--જેઓ અધિમૂત, ધિદેવ તથા આંધિયસર્સાહેત મતે જણે 

“છે તે તિરૂઠ્ ચિત્તવાળા ગુરુષેર મરણુસમયે પણુ મતે નનણે છે [નં 
વિવેચત :--હે, બજુત! જે અધિકારી પુસા અયૌત્‌ મારી ભક્તિથી 
જેમતુ' અ'તઃકર્ણુ શુદ્ધ થયું” છે એવા સાધનથતુષ્ટયસ'પસ પુરુષે મતે શપિમૂસ - 
શમસ્ત તાથવ'ત, જડપદદાર્થર્પે, સષિવૈવ - હિરર્યગભજૂપે તથા અષિયજ્ - સરવ 
ભૂતોતા, હધ્યમાં રહેલા અ“તર્યામી વિષ્ણુરૂપે [ ઇ'કરાન'દ વેરે ] જાશે છે. 
એટલે કે, જેઓ બલ, અધ્યાત્મ, કમ“, અધિમૂત, અધિરૈવ તથા અધિય્ એ,છ 
પદાર્થો બહ્મરૂપ છે, એમ સાક્ષાત્‌ અતુભવે છે [ થ'કરાન'દ વગેરે ] એવા 
સુસ્ત: - ડસમાહિત અંતઃફર્ણુવાળા [ શ કરાત'૬], સમતવને પામેલા, અ'તકાળે 
જ્યારે રેહ, ઈન્દ્રિયો, પ્રાણુ, મત, સુટ વગેરે સ્વાભાવિક રીતે વ્યાકુળભાવને 
ગ્રાપ્ત યાય છે, તે સમમે પણુ [ મધુ., થકરાનદ વગેરે ] મતે યથાવત્‌ નણેં 
"છે. અ'તકાળે પણુ તેમનુ” સાત નાશ પામતુ' નથી [ નીલકઠ]. અતકાજે 


૩૯૪ શ્રીમદૂભગવદ્‌ગીતા અધ્યારુ 
સડ: 5545552 


પણુ તેઓ મને વીસરતા નધી [થીધર્‌ વગેરે ] અ તકાળે પણુ તેએ વ્યાકુળ. 
યઈને અન્યયાર્ણત્ત થતા નથી 


“અન્તે ચા મતિ જા મહિ ' “ અતકાળે જેની મતિ તેર ગતિને પુરુત પ્રાપ્ત 
યાય છે, એ નાય પ્રમાણું સવથા બહ્યાકા? દૃષ્ટિને પ્રાપ્ત થયેડા તે અધિ 
કારી પુરો બહાભાવતે પ્રાપ્ત યાય ઝે “સતો મજવનાનાં ન ચોમપ્રપશરે 
સાર્ક 1 [શ્રીધર-વે થ મી ] માટે મારા ભક્તોને યોગયી ભ્રષ્ટ થવાતી થકા 
છેજ નહિ” [૩૦] 


અધ્યાયતે। સાર 


સેશન મજતમૈવ્સ ચ વત્વમોક્ષારિશરનમ્‌ 1 સમરતટાવેમેદ સવને હરિને 
વિતળ્‌ । [કેઘાવ] ભશ્તો પર અતુમ્રહ કરી આ અધ્યાયમાં ભગવાતે પોતાતુ 
જૈશ્વ્ય, ભક્તની દુ ત'ભતા અતે બ ધ તયા મોક્ષતા કારણુતુ નિરૂપણ કયુ છે-- 


આ અધ્યાયમાં ભગડાતે ઉત્તમ અધિકારી પ્રતયે વક્ષણારૃત્તિવડે દત પદ 
ગ્રતિપાઘ ગેય બહમતુ તથા મષ્યમ અધિકારી ગ્રત્યે સુખ્ય શૃતિવડે દત ૫૬ પ્રહિપાઉ- 
ષ્યેપ બહ્મતુ નિરૂપણુ કયુ છે [ મધુ] 


જુળામતવરચત્ેન તજ્રનનવાજતે 1 
રતિ વિજ્ઞાનચોવાણયે સવ્સમે સત્રરકિતિન્‌ ॥ [ શ્રીધર ] 


£ વદે ખેં તત્સર્લિ ધોતનમવસ્તોતાયૂતનિવત્ય ત્રસનિયાયા ચાળશાજે થી ળી” 
શુનસવાર્‌ “સાનસિગાનયોનો ' નાત સપતોડવ્યાય ॥ ૭ ॥1 


આ પ્રમાહ ઉપનિ4દૂ, ભહવિષ્યા તથા યોગશાઅરૂપ શ્રીમદૂભગવદ્ગીતામા 


શ્રીકૃષ્ણ તથા અજુ'તના સવાદ વિષે * જ્ઞાનવિજ્ઞાનચોગ? નામતો સાતમે! 
અધ્યાય સપૂણુ' 


અધ્યાય ૭ મો સ પૂણ* 


અધ્યાય ૮ મે 
અક્સ્ત્રતયોન 

અવતરણિક કા :--સાતમાં અધ્યાયના અતમાં “લે ત્રજ્ઞ તથ વિજુઃ 
મ્તસમવામે રપે સસસતૂ' પયાદિ દોઢ શ્લોકવડે (૧) ખા (૨) અપ્યાત્મ 
(૩) કમ (૪) અધિભૂત (૫) અધિદેવ (૬) અધિયજ્ત તથા (૭) અવિદારી' 
પુરુષો ગરયાણુકાળે પણુ મતે [પરભલતે ] યથાવત્‌ જાણે છે, એ સાત પદાથૌને 
સમવાને ગેયવરૂપે સક્ષેપમાં કલા [મધુ] ડ્‌ 

હવે તે બશ્ન વગેરે પદાર્થોના સ્વરૂપતે વિવેકપૂવક દેખાડવા માટે, પ્રયાણુ- 
કાળે સુમુલ્ુ માટે કર્તવ્ય, ષ્યાતવ્ય તથા પ્રાપ્તવ્ય વસ્તુ પ્રતિપાદન કરવા માટે,. 
મૃત્યુ પછી પુનરાવૃત્તિસહિત તથા પુનરાવૃત્તિરહિત બન્તે સ્થાતોના સ્વરૂપનો 
પ્રેધ કરવા માટે, તેમ જ કમી“એ તા તથા ઉપાસકોના ગન્તવ માગ પ્રિત 
કરવા માટે, આ આઠમાં અધ્યાયતો આરભ ફરવામાં આવે છે [શ'કરાત'દ ]. 

તેમાં પ્રયમ ખે શ્લેકવડૅ તે બ્રહ્મ વગેરે સાત પદાથોતે વિરોષ ત્રકાર 
જણુવાની હચ્છાથી ભ્રક્ત અર્જીન ભમવાનને પ્રશ્નો પૂછે છે : 

સુન રવા 1 અર્જીન બોલ્યા ૬ 
- ઉ સવત્રય વિતય્યાસ્મે વિ કર્મ વુસ્વોપમ । 
ગપિમૂત ચ ૨ ત્રોવ્સતષિલેવં વિભુસ્યતે ॥ € ॥ 

અન્વયાથ? :--વુશ્વોત્તત | હે પુસ્વોત્તમ | તત્‌ તે તરક બહા જિ રુ છે? 
મષ્યાત્ત અપ્યાત્મ જિ શુ છે ? «મ કમ કિં શુ' છે ? સ વળી બષિમૂત અધિ- 
મૂત ૭ ત્રોવસ કેને કશું છે ? સષિરેજે અધિદેવ વિશ ૩સ્યતે શુ' કહેવાય છે ? [5). 

શખ્દથ'ઃ--હે પુરતોત્તમ] એ બઉતું શ સ્વરૂપ છે? અધ્યાત્મ શુ 
૭? ફમ: શું' છે દ અધિભૂત શાને કહે છે ? અધિદૈવ શુ' કહેવાય છે ? [૧]. 

વિવેચનઃ--હે પુરુષોત્તમ *નણુવા યોગ્ય બહમ શુ છે ? અર્થાત્‌ તે બ્રહ્મ 
૩ેમયિરાછુ' છે કે ઉયાથિશી રહિત છે? ( મધુ. ), અથવ કસ ઇબદવડે 
પૃર્ભહમ વિવક્ષિત છે કે અપરબહ્મ? [ ઇકરાન'૬). અધ્યાત્મ શુ' છે ? અયોત્‌ 
અષ્યામ શ્રોત્રાદિ પન્દિયોના સમૂછ3્પ છે કે પ્રત્યફ્‌ ચૈતન્ય3પ છે ? [ મધુ.]. 
ફમ સુ' છે ? અર્થાત્‌ યસ તે જ રમ છે કે ખીજુ કાંઈ કમ છે ? [ મધુ. ], 
અથવા કર્મ શખ્દ્વડે થત, સ્માત કે લૌકિક કયું” કમ વિવદ્ઞિત છે ? ['કરાન'દ). 
આધિભૂત કોને કહે છે? પૃથ્વી આદે ભૂતોતો આશ્રય કરતે રહેલાં કામોને કે- 


૩૯૬ શ્રીમદ્ભગવદ્‌ગીતા અધા. 
ક્ડઝફડઝ્ઝ્ડ ૬ * ડડ સડ: 


સપૂણુ કાર્યોને ₹ [મધુ ] અતે અધિદૈવ શુ કહેવાય છે ? અર્થાત્‌ દેવતાગોના 

ષ્યાનતે અધિદેવ કહેલુ કે તેમતામાં રહેના ચૈતત્યતે અધિદૈવ કહેવુ ? 
સવત એવા ભગવાત જ આ ખ્રછા વગેરે સાત પદાવોને યથાવત્‌ જણે છે, 

અતે તેથી ભગવાન જ આ સાત પદાથો યથાવત્‌ કહેવા સમથ છે, તયા ખીતે 


કાઈ દેવ કે ગાવિ તે કહેવા સમથ તથી, એ અય ભક્ત અગુ'તે “ પુરુવોત્તમ' 
સખેોધનવડે સૂચિત કર્મો છે [કેરાવ, ભા. ટી ] [૧] 


અધિવજ્ઞઃ ઝય તતેડ્ત હેરેડસ્મિન્મુલરન । 
ક્રયાળકજે સ જરવ જ્ઞેયોડસિ તિયતાત્મમિ। ॥ ૨ ॥ 

અન્વયાથ' -સપુજ્તત1 હે રૃષ્ણુ | અત્ર અહી નરિતન્‌ રેટ આ દેઠમા 
ઝપિયસ્ઞ અધિયસ્ ૪ કોણુ છે? ૧૩ તે કેવી રીતે ચિતન કહવા મોગ્ય છે? 
“૫ તયા દ્રયાળજાછે મર્ણુસમયે ત્િયતાત્તમિ એકાત્ર ચિત્તતાળાએએ ચપ જ 
શી રીતે જ્ઞેય જણુવાયોગ્ય અસિ છે] ? [૨1 

રાબ્ટાથ' --હે મધુમૂદત! આ દેઠમાં અધિયન્ત કેણુ છે તથા તેતુ કેવા 
પ્રકારે ચિતન કરવુ? અતે મરણુસમમે એકામ્ર ચિત્તતાળાઓએ આપ વી રીમે 
જાણુવા મોગ્ય છે! ? [૨] 

વિવેચન --હે મધુસદત! આ દેઠ વિવે અધિયન્ત કોણુ છે ? તે યતો 
અધિષ્હાતા તયા યરાતા કૃતતે આપનાર૫। રેવતારૂપ છે કે પરલકારૂપ છે ? બને તેળુ 
કેવા પ્રકારે ચિ તન કહ્યુ જેડએ ? અતે તે આ દેહમા જ રહે છે કે દેહથી બહાર! 
જેતે રેડમાં રહેતો હોય તે! તે ખુહ્યાદ્ડ્પ છે કે તેથી ભિન્ન છે ? [મધુ ] 

વળી મૃહુસમમે શ્રોનાદિ સવ* પ2દ્રિયા અસાવધ થાય છે, તેથી વૈ સમમે 
ચિત્તની સાવધાનતા સ ભનતી નથી તેયી તે સમયે સમાહિત શય ત કરણુવાળા રમ 
આપ મ્વી રીતે જણુના યોગ્ય છે? સમગુણુરૂપે કે નિયણુરૂપે ! તે સર્વ, સટ 
“તથા પરમદયાળું એવા આપ શ ણુાગત એવા મતને સ્પષ્ટ કહો 

પરમકારૃણિક હોવાથી, સ પૂણુ* ઉપદ્રવાના નિવારક ભગવાતે અતામાસે જ 
“આ મારા સ દેડરૂપ ઉપદ્રવોતુ નિવારણુ કરવુ ઊચિત છે, એ અય ભક્ત ગુતે 
#મધુસદત ? સ મોધનન4ડે સૂચિત કર્મો છે [મધુ] [૨] 


અવતરણિકા --હવે ત્રણુ શ્લોફરડે ભગનાન ભક્ત અજુ'તતા ગ્રેવ 
ધઊત્તર આપે જે 


થીમમવાસુશ થ્રી ભગવાન બોલ્યા 
અક્ષર વ્રત પરમ સગમાવોડય્ાસ્મુસ્યતે । 
મૂતમાગો્તરો વિતર્મઃ વમેલસિલઃ ॥ રે |! 


૮્મોા અક્ષક્બ્રહ્મયાગ ૩૯૭* 


પ 


, અન્વયાથ” :---૧૪મમ્‌ ગર પરમ અત્રર-અવિનાશી સ્વય'પ્રકાશ પર્‌માત્મા- 
તરજ બ્રહ્મ રયે કહેવાય છેં, સ્તમાવઃ ર્વભાવ--્રત્યફ્‌ ચૈતન્ય થષ્યાત્નં અધ્યાત્મ- 
કહેવાય છે, તથા મૂતમાવાજવ૨૬: ભૂતોની ભપત્તિ કરનાર કિતરનેઃ યસદાતાદિક 
થમદરિસઃ કમ કહેવાય છે [ ૩] 

શખ્દાય :--પર્મ “ અદર ” * પહ '' કહેવાય છે, “ સ્વણાવ ' | ગ્રત્યક્‌ 
ચૈતન્ય ] “ અખ્યાત્મ ” ફહેવાય છ; તથા ભૂતોની ઉત્પત્તિ કરનાર “ વિસગ ” 
૬ કુમ” ફહેવાય છે [ ૩ ). 

વિવેચન :--અક્ષર ત્રહ્મ ૫૪મં - જેનો નાશ તથી તે અક્ષર [ પરમાત્મા ] 
જ પરમ બહા છે [ થા. ભા. ]. ઉત્પત્તિ તથા નાશથી રહિત “અને સવ“વ્યાપક એવુ 
જે ચૈતન્ય, સાન, અજ્ઞાન, કાળ કેઅત્ય જાઈ વસ્તુથી નાથ ન પામે તે “ અક્ષર ” 
મહેવાય છે [શ'કરાન'દ ]. આ અક્ષર નિષ્ક્રિય, નિ, નિઃસંગ, તિરપાધિક, 
નિરતિશય,-આન'દઘન બ્રહમ છે. 

* “આ અક્ષર સ્થૂલયી લિંન્ન, અણુયી ભિન્ન, હસ્‍્વચી ભિન્ન, દીધથી ભિન્ન, 
પષાદિ સવ વિરોપણેપથી રહિત છે. અહારની આત્તામાં સૂ-ચ'દ નિયમિત રીતે 
વતેષ છે.”આ અક્ષર સવ ઉપાધિષી રહિત છે. ગ્રસિટે આ અક્ષરમાં આકાશ 
ઓતપ્રોત છે [ ખૂ. ઉ. ૧-૨-૮-૮-૫૧]. આ અક્ષર ષહ્મ છે, ને શ્રાતિર્મૃ* 
તિથી સિદ્ધ છે [ બ. સૂ. ૧-૩-૧૬). ? 

“ સમાય: બષ્યાતતત્‌ સ્રયતે - સ્યહ્વં ચ સ્ગમાવશ ર્ત્યત(: 1 ” [૧-૭૯-૮] 
સ્ત્રભાવ : « પોતાનુ સ્વરૂપ [ અંતરાત્મા ] “ અધ્યાત્મ” કહેવાય છે [શકરાતદ 
વગેરે]. અથવા જ્તઃ માથ: સ્વરૂપભૂત તે પોતે [ પરબાહા] જ ગ્રત્યક ચૈતન્ય 
કહેવાય છે [ મધુ], અથવા પરબહ્મનો પ્રત્યેક શરીરમાં પ્રત્યમાત્મરૂપે જે ભાવ 
[ હોવાપણું ] તે તત્ત્વને “ સ્વભાવ ” કહે છે. એ સ્વભાવ જ અધ્યાત્મ કહેવાય 
જી (શા. ભશા.]. 

જેમ મૂય* બહાંડને પ્રકારિત કરે છે, તેમ દેહને આશ્ચમે રહેલો અ'તરાત્મા 
ખુદ્ધિપર્”'ત દેહતે પ્રશાશિત કરે છે. 

" આ આત્મા બહમ છે [ 4. છુ, ૨-૫-૧૯ ]. આ આત્માથી અન્ય દ્રષ્ટા 
નથી, આ આત્માથી અન્ય શ્રોતા નથી. આ આત્માથી અન્ય ત્રાતા નથી. આ 
આત્મા અતર્યોમી તયા અવિનાશી છે. આ આત્માથી અન્ય સવ વિનાથી છે. 
[ખ- ઉ. ૨-૭-૨૩]. 

આ ગક્ષુ વગેરે પન્દ્રિધાતો અભિમાની દ્રષ્ટા છવ આધ્યાત્મિક પુરુષ કહેવાય . 





-- શ્રીમદ્ભગવદ્‌ગીતા અધાય 


-છે. એ જ આધિદૈવ છે, એ જ ઇન્ડિયાના દેવો સૂર્યાદિકતો નિયામક છે, તયા 
-એ જ પરખ છે [લાગ ર-૧૦-૭-૮], 
પિસમઃ અમિત: - રથાવરજગમ ભૂતોની ઉત્પત્તિ [ તથા જ/રામરણાદિ] 
કરનાર [શકરાનદ] જે વિલર્મ.- યત, હોમ, તથા દાનરૂપ જે ત્યાગ તે “ કર્મ” 
કહેવાય છે [ મધુ. વગેરે ]. યસહોમાદિ કર્મો જ સવ'ભૂતોની ઉત્પત્તિતા કારણુરૂપ 
-છે, યસથી રૃષ્ટિ, શૃષ્ટિથી અન્ન તથા અન્‍નધી પ્રજા ઉતપન્ન થાય છે [ મુ. 
૩-૩૬ ]. એ પ્રમાણે વિસગ'રૂપ ફમ'ધી [ યસ્તાદિકથી ] સવ'સૂતોની ઉપતિ 
થાય છે, તે ચાસ્રસિષ્ધ છે [નીલક'&] [ ૩ ]. 
અષિમૂતં કરો માવ: પુસ્‍્વથાષિરૈવતય્‌ । 
અપિયજ્ઞોડ્દ્મેવાત્ર વેદે રેર્મતાં ૧ ॥ 9 ॥ 
અન્વયાથ :-- સેર્મુતા ૧૬ 1 હે મતુષ્યામાં શ્રેષ્ઠ ! ઉરર તાઘવાત માર? 
પદાય* અપિમૂત્ત અધિશ્રૃત કહેવાય છે ચ તથા વુર્વઃ સમષ્ટિલિગ દારીરતા 
અભિમાની હિરણ્યગભ? અેરેમસ અધિરેવ કહેવાય છે તથા અત્ર આ રેદે 
દેહમા મષિય્તઃ અતર્યામી વિષ્ણુરૂપ અધિયત્ત સહન છત હુ' જ છુ*[₹]- 
શખ્દાથ :-હે મતુષ્યોમાં ત્રે' નાશરાન પદાર્થ “ અધિમૂત ” કહેવાય 
છે. હિરષ્યગભ “ અધિદેવ ” કહેવાય છે અતે આ મનુષ્ય દેહમાં “ અધિયસ” 
ન્ડુંજ છુ [૪], 
વિવેચન :--હે અર્જુન | ઉત્પત્તિ તથા નારાવાળા બધા પદાધો ““અધિલૂત” 
કહેવાય છે [ ચા. ભા, વગેરે ]. ઘરીરરૂપી પુરમાં રહેનારો, સવ' પ્રાણીએવી 
ઇન્દ્રિયોને પ્રેરક, સમમ્ર ઇન્દ્રિયોના અતુત્રહ કરનારો, સમષ્ટિ-વ્યષ્ટિ સર્જ 
શરીરોતો અભિમાની, તથા સમમ્ર દેવતામય એવો હિરણ્યગભ" “ અધિદૈવ ” 
કહેવાય છે [ શા. ભા. વગેરે ], અને મતુષ્યયરીરને વિષે યજ્તાદિક કમાતો 
મેવર્તક અ'તર્યામી વિષ્ણુરૂપ ““ અધિયત્ત ”' હુ' જ છુ". 
થૂતિ કહે છે કે:--“ચરો વૈ વિષ્ણુ | [ વૈ. સ, ૧-૭-૪] યસ જ વિષ્ણુ છે.” 
“સ હિ વિણરર્મેવ | [ શા. ભા.] તે વિષ્તુ હુ' જ છુ.” 
મનુપ્યદેહવડે જ યત્ત સિદ્ધ થાય છે, અન્ય દેઠવડે સિહ થતો! નથી, તેથી 
અહીં મતુષ્યદેહ વિષે જ યસ્તની સ્થિતિ કથન કરી છે [મછુ. ] આ વિઘયમાં 
“તુશ્વો પૈ ગરઃ વુર્પણ્ેન ચસો ચેન વુસ્વત્તેન તુત પુરુષ એ યઇ છે 
તૈથી યસ એ પુરુષ છે, કારણુકરે પુરુષ યસતે આચરે છે.” એ શ્રૃતિ પ્રેમા 
"ભૂત છે 1 મધુ] [ ૪]. 


નસો અક્ષરબ્રહ્મયાોગ ૩ટ્ટ 





અવતર્ણિકાઃ-- હવે “કયાળજાછે ચર્ચ સેવોડલિ ? | પ્રયાણુકાળે આપ 
જવા પ્રકારે નણુવા યોગ્ય છો ? ” એ ભક્ત અજુંતના સાતમા પ્રશ્નનો ઉત્તર 
આપે છેઃ 

અન્સજાજે પ મમત સ્મરન્યુવત્વા જજેવરમ । 
ચઃ પ્રયાતિ સ મદ્નાવં યાતિ નાલ્સ્યત્ર સંશયઃ [૫ ॥ 
અન્વયાથ'--ત વળી ચઃ જે ગત્સજાજે અ'તકાલે - મરણુકાલે સાં મારુ 
“પરમાત્માતુ' ણ્વ ૪ સ્તત્ન્‌ સ્મરણુ કરતોકરતો જરેવરં દેહતે સુવત્વા છોડીને 
જયતિ “નય છે સ. તે નજ્નાવે મારા સ્તફ્પતે ચાસિ પામે છે અત્ર એમાં શલશવઃ 
સ'થય ત યસ્તિ નથી [૫]. 

શખ્દાથ?--જે અ'તકાળે માથું જ સ્મરણુ કરતોકરતો દેહ છેડે છે, તે 
સારા સ્વરૂપતે પામે છે, એમાં સશ્ચય નથી ] પ ). 

વિવેચન*- હૅ અજુન 1 જે પુરુષ અ'તકાલે મારુ વિષ્ણુનું” જ સ્મરણુ 
જર્તોકરતા રેક્નો ત્યાગ કરી, પ્રયાણ કરે છે, જે હુ' અનેમારુ' એ અભિમાનને! 
«યાગ કરી [ મધુ ], “ તજ ત્રજઞવાટું ' એ પ્રકારે બ્રહ્મતી સાથે અભેદપણાની 
ભાવના કરતોકરતો ગ્રયાણુ કરે છે [ શ કરાત દ], શે મરક : વિષ્ણુના પરમ 
સ્વરૂપતે [શ્રા. ભા. ], મારા સમુણુ કે નિગું'યુ બ્રહ્મભાવતે [ મધુ. વગેરે] 
પામે છે, એમાં સ શય નષ્રી. 

“ છ કહેત માવવન્‌ પ્રહેવ મવવીત્યય: ( ₹'કરાન'દ ] સર્વદા બહ્માતુસ ધાન 
કરનાર પુરુપ અ'તકાલે પોતાને બ્રશ્ન જ જણુતો બ્રહમ જ થઈ «નય છે,” 
“એ અથ છે, 

* ત્વવિર્‌ ત્રજ્ઞેવ મવતિ1 [ મુ. ઉ. ૩-૨-૯] જે પરથહાતે જશે છે, તે 
“બહા જ થાય જે.” જે પરખદહ્મતે “ સાક્ષાત્‌ હ જ છુ ' એમ જશે છે તે, 
બ્રહ્મધી ભિન્ન અન્ય ગતિતે પામતો. નયી. દેવો પણુ એ પુસ્યની ખ્રહાપ્રાપ્તિમાં 
વિધ્ન કરી શકતા નયી, કારણુકે તે બહમવેત્તા આ દેવાતા આત્માં ચાય છે, 
ત્તેમી તે બહાવેત્તા ખ્રહા જ થાય છે [ ઘા. ભા., જું ઉ. ૨-૨-૯]. " 

અહી ' જરેવદ સુતરવા પ્રયાતિ ” એ વચનવડે ભ્રમવાને છડાત્માતું' આ 
“રૃહથી ભિન્નપણું' કથન કયુ છે, અને “મજ્નાય ચાહિ' એ પદવડે છવાત્માતુ' 
ઈશ્રથો અભિન્પણુ' કયન કયુ” છે [ મધુ]. આ છવ-ઈવરતા અનેદને શ્રુતિનાં 
* સસસર્ાવ બહૂ ત્રજ્ાસ્તિ' ઇાદિ મહાવાકયો પણુ ત્રતિપાદન કરે છે. 


જુ૦૦ શ્રીમદૃૂભગવદ્‌ગીતા અધ્યાય: 


દૃમ્યાત 

રામ-રાવણુના યુદ્ધ પઠી મૃત્યુ પામેવા વાનર, રીછ, રાક્ષસે! વગેરેને 
સજીવન કરવા માટે ભગવાન રામની આગ્તાથી ઇ-દ્દે અમૃતની વૃષ્ટિ કરી આ 
અમૃતની વૃષ્ટિથી વાનરો તથા રી છે] જીતતા થયા, પરતુ રવણુપક્ષતા મૃહુ 
પામેલા ગહ્મસો! પૈકી કોઈ પણુ જીવતો ન થયો [અ શ્‌ યુ ૧૩-૩૯-૪૦] 

આ વિચિત્ર ધટતાતુ રહસ્ય નણુવા વિભીયણે ભગવાન મમતે ગ્રશ્ન 
પૂછ્યો ભગવાન રામે જવાબ આપ્યો! , “ આપણા કૈન્યતા વાતર્‌। તયા રી છો 
અતકાળે ગવણુતુ [કામતુ ] ચિતન કરતાકરતા મૃયુ પામ્યા અતે તેથી તે 
સવે અમૃતની જૃષ્ટિથી ફરીથી છીવતા થયા; પર તુ રાક્ષસો તો અ તશળે મારુ 
જ સ્મરણુ કરતાકરતા મૃત્યુ પામ્યા છે ' (માજા મચે તિન્ટુ જે સત ગુહ 
સણ છૂટે મવ વષન [તુતસી ના ચ મા લકાકાડ ૧૧૩-૪ ] અ તકાળે તેમના 
મન રામાકાર થત ગયેવા હોવાયી, તેઆ ભવબ ધનથી મુક્ત થઈ, માત ભાવને 
પ્રાપ્ત થમેતા છે '' માનપ ભાવને [ સ્વરૂપને] ગ્રાપ્ત થયેલા રાઠ્ષસોતે આ સસ 
રમા પાછા લાવવા અમૃત ક અન્ય કોઈ સમય" નમાં 

શ્રુતિ પણુ કહે છે કે - “સેવ ૧ વુગરા્લ 1 [બ ઉ ૬-૨-૧૫] મારા 
સ્વરૂપને પ્રાપ્ત થયેલા ધુન સ સારતે પ્રાપ્ત થતા નથી [૫ ) 

અવતરણિકા -- અતકાળે ભગવાનતુ પ્યાન કરતારા પુસ્પતે ભગવન 
ભર્યપ્ત અવસ્ય થાય છે' એ પૂર્વોક્ત અથને સ્પષ્ટ કરવાં માટે ભગવાન 
મરણુસમમે બીન્ન કોઈ ભાવનું ચિંતવન કરનાર પુસ્પતે પયુ નિયમે કરીતે 
તે તે ભાવની પ્રાપ્તિનું કથન કરે છે : 


ક 
તમેનેસિ સૌન્તેય લતા વજાવમાિતઃ પ 4 ॥ 


જમી --વ અચવા ગિ તો તેથ | હે ગ મણ 
સમનેચ ચ જેજે મા" ટ ” અન્ય પદાચષતુ' સ્ટ - કરતાકરતોં 
થરેવત્મ્‌ શરીરને ત્વરા ત તે તે લાવતે ૬૪ પામે છે, 
ફાર્ણુદે સર નિત્ય તે ભાવનડે દે વાસન ન જ્ે[1] 
શખ્દાથ --અથડા અ તકાશે 
રહ છોડે 7 ” તે ભાવને. -કેતે 


છે 


પ્રડ9૫5 જુબ્રૃ 

વિવેચન --હે અર્જુન! ઉપાસક કેવળ મારુ સ્મરણુ કરતા મારા સ્વરૂપતે 
પામે છે, એ નિયમ તથી, પસ્તુ છતનકાળમાં રાતદિવસ મનુષ્ય જે જે માથ - 
જે કોઈ દેવવિશેષતુ [ શા. ભા-] કે પદાર્થાતુ થિતન કરે છે, તે તે ભ વતુ 
(સ્મરણુ કરતો તે દેહ છોડે છે, અતે તે તે ભાવને તે મૃહ્યુ પછી પ્રાપ્ત થાય છે, 
કારણુકે તે સર્વદા તટ્માવમાવિત - પૂર્વષ્યાનજન્ય સ સ્કારવડૅ [ વાસનાવડે ] 
યુક્ત છે 

જેમ મહાદેવનું સતત પ્યાન ફરતો નદિકેશ્વર્‌ મહાદેવ સ્વરૂપ થયે 
[નીલક& ], તથા ભરતનગડષિને જેમ અ તકાળે રહેલી પગની વાસનાથી મગનો 
જનમ્‌ થયો, તે જ પ્રમાણે દરેક મતુષ્ય પ્રીતિ, ભય કે દ્વેયથી જે જે ભાવતુ 
અતકાળે સ્મરણુ કરે છે, તે તે ભાવતે તે પ્રાપ્ત થાય છે 

“કન્‍્યમ્ત્યયથ વૂડમાપિસવિવવ ૬૧ જયતે [રા ભા ] અન્તકાળની 
પ્રતીતિ પૂવ'તા [ જીવનફકાળના ] અભ્યસ્ત વિષયમાં જ થાય છે ” “ તલ્તાય્ત્હ 
ચિજ્ઞ ચહોના વિત્્દૃયુવિનજાનાના નિત્ય ચાન્લજાષે ચ ત્રકેગાસુઉન્યાતવ્ય ન કર્વાચિરવિ- 
વાણમિતિ સિર [શ કરાતદ ] માટે વિદેહમુગ્તિની કામનાવાળા બહ્મવિત્‌ 
યતિએગ નિત તપા અતકાળે પરધહાતુ જ અતુસધાન ઝવ્વુ જોઈએ, 
પરતુ કોઈ પણુ બાલ [ અનાત્મ ] પદાયષ્તુ અતુસ ધાન ન 42વુ જેઈ એ,” 
એ સિદ્ધ થયુ 

શ્રુતિ પણુ કહે છે ક - “ચચાતજસ્વિસ છોટ ગયત્તિ। [પશ ઉપ ૩-1૦] 
વ અતકાળે સ ફહ્પિત કરેલા લોક્તે પામે છે ” “ ચથાજસુરશિિ્નેજે યશો 
મથતિ તમેત પ્રેત્ય મવહિ। [૭ા ઉ ૩-૧૪-૧] આ શરીરમાં જવ જેવા 
નિશ્યાાળો થાય છે, તેવો શરીરથી વિયોગ પામીને ચાય છે ” 

' માવો દિ મવજારળમ્‌। [ભાગ ૧૦-૦૪-૪૬ ] કીટશ્રમરન્યાય પ્રમાણે 
શૂત્યુ પઠી થનારો ગતિમાં “ભ્ાવ [ જવનકાળાની સત્ત વાસના ] જ ફારણુ* 
રૂપ છે?” 

પરતુ 'સ સ્સતે ત્તાસવતા પતિ 1” [શા પ ર્રહ-૨૪] જેમ પહી- 
ગનો ગતિ આકાતમાં જણાતી નથી, કિવા જેમ જળચરાની ગતિ જળમાં 
જણુત્તી નયી, તેમ “ જ્તાનીની ગતિ પણુ જેવામાં આવતી નયી,” કારણુકે ” 
લદ્ય પ્રાળા રત્તાસસ્તિ। જાનીના પ્રાણુ કથપ્ય પણુ બહાર જતા નયી,” પર્‌ હુ 
ગાત્મામાં જ એકીલાવને પામીતે સમુરના તરગની પેઠે લીન ચાય છે [૬] 

અવતરણિકા --અ તકાળની ભ્રાવના જ બીન દેદની પ્રાપ્તિમાં કારણૂ 
જે, તેથી હવે કહે છે $ 

"મ્‌ ઝદ 


«મેદ અડત્ર્ખ્ાહાચોાર 
ક કે 





૪૦૨ શ્રીમદ્ભગવદ્‌ગીતા અધા 


તશ્ાલ્સેજુ જાજેળુ માધતુસમર યુષ્ય ચ | 
મય્યપિતમનોવુટ્િામેવેવ્યસ્યસશયમૂ ॥ ૭ ॥ 


અન્વયાથ? :--સણાત્‌ તેધી-મારે વિષે અ'તકાળે ભાવના ઉતપન્ન કશવ 
માટે [ મધુ.) સર્ષેવુ જારેથુ સવ'કાળે-આહાર, વિહાર, શયન, આસન વગેરે 
સવ અવસ્થાઓમાં [શકરાત'દ] મામ્‌ મારુ' સુતર સ્મરણું કર ચ તથા યુષ્ય 
યુદ્ધ કર-શ્રુતિસ્મૃતિ વિઠિત વર્ણાશ્રમને અતુરૂપ યુદ્ધાદિક કર્મ કર [મધુ.,વગેરે] 
સવિ મારામાં મર્પિતતનોવુર્6ઃ મત તયા યુદ્ધિ રાખવાથી તુ” નાત્‌ ણ મતે જ 
'શષ્મસિ પામીશ અનર એમાં સશય નધી [ ૭]. 

શખ્દાથ :-- તેથી તુ” સવ'કાળે મારુ' જ ચિ'તત ફર, અતે યુ કર 
[શકરાન'દ વગેરે |, અથવા તેમ ન બની શકે તો [મધુ, થીધર વગેરે] 
ચિત્તશુદ્ધિ માટે યુદ્ધ કર અર્થાત્‌ રવધમ'નુ' અનુષ્ઠાન કર [ મધુ. વગેરે ), મારે વિષે 
અપ*યુ ફરેલાં મત અતે ખુદ્ધિવાળા તું મતે જ પામીટા, એમાં સ થય નથી [૪]. 

વિવેચન :--હે અજુ'ત 1 જે ભાવતું મતુષ્ય જીવતકાળમાં ચિ'તત કરે છે, 
તે જ લભાવતુ' સ્મરણુ તેતે અ'તકાળે થાય છે, મૃત્યુસમમે સવ* દદો ક્ષોભ 
“પામે છે, મતુષ્ય પરવશ થાય છે,. અને તેયી તે મારા સ્મરણુ માટે તવો ઉદય 
કરી શકતો નયી. ર 

તેયી મારે વિષે જ છેવટની ભાવના ઉત્પન્ન કરવા માટે, જેમ જળમાં 
ખરાક શોધતી કાચબી સવ*કાળે જળાચયતે કિનારે મૂકેલાં પોતાનાં ધમાં જ 
તચિત્ત રાખે છે, અથવા જેમ કૃપણુ પોતાનુ” મત સવ*કાળે દ્રવ્યભ'ડાર કિવૈ 
રાખી વ્યવહારપરાયણુ રહે છે; તેમ તુ" શતેંજુ રાછેળુ -: આહાર, વિહાર, થય, 
સત વગેરે સવષે અવસ્યાઓમાં [ઘ'કરાત'૬] માર્‌ જ ચિ'તત કર, અયો 
અતુગત [ અવિચ્હિન્ન ] સજાતીય વૃત્તિથી મારુ" અતુસ'ધાન કર [શ કરાતદ), 
અને ચયાશાલ્ર [ શા. ભા. ] ચાસ્્રા્ાતુસાર જીવનનિર્વાહ માટે રસીવતલાધરં! 
કરાત દ] તારા જીવનતા સાધતરૂપ યુદ્ધ કર, અર્થાત્‌ વર્ણાશ્રમવિદિત ધર્મનુ 
અનુષ્ઠાન ફર, 

આ પ્રકારે મારે વિષે જ મન તથા ખુદ્દિ અપષ્ણુ કરનારે તુ મય છર 
મારા યયાચિત્િત સ્વરૃપતે [ શા. ભા. ], બહાભાવતે [ શ કરાત દ] પાચીઇ, 
અએમાં સ'શય નથી. 





શ્રીમધુસૂદતાચાર્ય વગેરેનો! અર્થ કટ 
હે અજુ'ન1 મરણુકાળની અજ્યભાવના જ દેહાંતર્પ્રાપ્તિનુ' કારૂણુ યાય ઈ 


ટમ અણ્ષરછહાધોગ ૪૦૩ 


માટે મારે વિષે અત્યભાનનાની ઉત્પત્તિ માટે તુ મરણુની પૂવે' «૮ સન'કાળે 
નિર્તર્‌ મારુ જ ચિતન્‌ ફર. 

“સયન્ત ર(ળાયસિવિશાષ શતેવિ ચતતનનુસ્મણુ । [મધુ , શ્રીધર] જે 
અત કરણુની અશુહ્દિને લીધે નિર તર મારુ સ્મર્ણુ ન બની વકે, તો ' અત 
ફરણુની શુદ્ધિ માટે એટલે કે, “ મત્લ્સરનવિસાપિવપતિરસાય | [કથન ] મારા 
સ્મર્ણુવિરેધી પાપોના નિડાર્ણુ માટે ” યુદ્ધ કર, અર્થાત્‌ વર્ણાશ્રમવિહિત તથા 
તિય-વેમિત્તિક કર્મા ફર [ મધુ વગેરે ] 

એ ગ્રમાણે નિયનનૈમિત્તિક કર્મોના અતુષ્ટાનથી અ ત કન્ણુ વિષે અશુહ્ધિતો 
[( પાપોતો ] ક્ષય થવાથી, સવે“્્ર એવા મારે ડિષે મન તયા ખુદ્ધિ જેણે સમપિષ્ત 
કરી છે એવો તુ ' સર્વર મારિચસ્તતપર 1 1 મધુ , કેશન] ગર્ગદા માચ શિ તનમાં ” 
તતપર્‌ રહી” મતે જ પામીશ, એમા સ શય નથી 

આ અરથતુ ભગનાન હવે પછી વિસ્તારપૂર્વક નિર્પણુ કરશે [ ગી 
૧૨-૮-૫૨] 

નોંધ .--ભગવાન ભાષ્યકાર વગેરેએ આ શ્લોકતો યોગારૂઢતી [ ઝાતીની ] 
દષ્ટિથી અથ કરેલો છે, થ્રીમધુસૂદતાચાય વગેરેએ સાધક યોગીની દષ્ટિમી અય 
કરેલો છે, તૈથી બથી વિવે તત્તથી વિરોધ તથી મુમુભુતે શ્રીમધુમુદતાચાય' 
વગેરેના અથ*તુ અતુસરણુ જ હિતાવહ છે 

ભરતત્રડપિતુ દષ્ટાંત 

મૃહ્યુસમમે મગના બચ્ચા ઉપર્‌ આસક્તિ થવાથી ભરતના)િને પામ? મૂતુષ્યતી 
પેઠે મૃગતો દેહ પ્રાત થમો ન્યારે કગ જેવી વિક્નતીય પદાય'તી આસક્તિ 
લરત-.હધિ જેતા ત્યાગી મહાત્માને પણુ ભગવત્યાધ્તિમાં અ તરાયરૂપ થાય 
છે, તો પછી સ્તરીપુત્રાદિ સશ્નતીય પદાધૌની આસક્તિ ભગવત્પ્રાપ્તિમા અ તગાયન 
રૂપ યાય એમા શુ ફહૅવુ ? 

પરતુ “સ પાથુર્ેવમડ્તાનાનનત વિચરે વરચિત્‌ા ભગડાન વાસુદેડતા 
ભક્તોતુ કેદી અકત્યાણુ યતુ નથી ? એ ન્યાય ગ્રમાણે મૃગથરી?માં ભરતગડિને 
ભ્રગવાનના અતુગ્રહયી પૂર્ટજ્ન્મની સ્મૃતિતો લોપ ન થયો [ભ્ઞાગ પ-૮-૨છ-૨૮] 
મૃત્રની નાતિમાં જન્મ થવાતુ કારણુ ભગવાનની આનધતા કરવાના પ્રભાવયી 
જણી ભરતગિ અયત સતાપ કરવા લાગ્યા “ કોઈ પણુ -મનાત્મ પદાથ 
વિષેની આસક્તિ જન્મમરણુના કાર્ણુશૂપ છે ' એમ નિનયપૂક ન્નછી, 
સવા ભમવાનતા ચિ તતમા તત્પર રહી, પ્રારગ્ધ જય પામતા ષૃમતરીન્નો 





૪૦૪ શ્રીમદૂભગવદ્‌ગીતા અધ્યાક 





ત્યામ ડરી, જડભર્તના દેડતે પ્રાપ્ત થઈ, સરવકાગે એ:માત્ર ભયવાતવિવે જ 
મતને નડી, તે પમ્મગ્રતિતે પ્રાપ્ત થયા તે પ્રસિદ્ધ ટે 

આથી ભગવત્પ્રાપ્તિની ડામતાનાળા થહ્ાવેત્તાએ પણુ તર્તદા તયા અતમવે 
ભ્રમવાન વિવે ₹ મનને જેેડવુ , એ ચિદ્ડ યાય છે [છો 


અવતરણિકા --વે ઉપરા-ત અથ*તે સ્પષ્ટ ડરે છે 
અમ્યાલમોમવુકતેન ચેતતા તાન્વમામિના | 
પરમ પુદ્વું હ્િચ્યેં યાતિ યાર્યાગુચિન્તયન્‌ | ૮ || 
અન્તયાથ? --વાર્ષે હે ગજુન 1 ગમ્યાસયોમયુવતેન અભ્યાસમોગયો 
યુક્ત સાન્યપામિના અન્4 વિષયોમાં ન જતારા--અન્ય વગ્તુતુ ચિતત કહવાવી 
વાશનાશકિત વિનાના [ શકરનતદ], અભ્યાસની ડુશળતાથાં નિર્ઠ્ઠ કવવતા 
પ્રમન વિનતા અનાત્મ પદાવામાં સ્તલાવમાં 77 ન જનાર [મધુ ] ચસકા ચિત્તે 
અસાચતયન્‌ નિર તર પઃમાત્માતુ ચિ તન ૩?નારો વત નિરતિતવ [શા ભા] 
ર્ત્યિ દિ વુદ્જ પુરુતતે ચાતિ પામે છે [૮] 

શખ્દાથ' --હે અજુ'ન 1 અભ્યાસયોગથી યુકત અતે બીજે ન જવા 
ચિત્તવડે નિરત? પ માત્માતુ ચિતન કરનારા પુરુષ નિ#તિશય દિવ્ય પુરાવે 
પામે છે [૮] , 

વિવેચન --હે અજન પરમાત્મા વિષે વિન્તતીય રૃત્તિઓના વ્યવધ તથી 
રહિત સશ્તતીય વૃત્તિઓાતો પ્રવાહ [શા ભા મધુ વગેરે], પ્તેય વરતુષા 
ચિત્તતે હિથર 4ર્‌તાતો પ્રયત્ન [ પા યો સ, ૧-૧૩], “તરિચત્તત 54 
થન્‍્યોન્ય તત્તમોવનમૂ 1 ણવેસપરત્ત ચ જ્ઞામામ્ચાસ િષુરયુમા 1 [ વતિજુવિ] 
સતત પર્માત્માતુ ચિતન કરવુ, સતત પર્માત્માતુ કથન ક વુ, તથા ૫ ર 
પરમાત્માતુ જ ગ્રખોધન કન્‍્વુ, તે પરમાત્મા વિષે જ એકનિષ્ટા રાખવી તૈ 
વિદ્દાતો ' જતા ॥ભ્યાત ' કહે છે ” 

એ અભ્યાસ તે મોગ [સમાધિ] છે એવા અભ્યાસમે!ગયી યુક્ત મભ 
જાઈ પણુ વિષયમાં ન જ ॥રા ચિત્તવડે ચાર તયા સુરતા ઉપદેહાથી પરમાં 
ચિતન ફરનાર અધિન્ઞારી પુરુ; નિ? તર્‌ પગ્માત્માના ચિ તનથી ખ્રન્નાકારલ 
પ્રામ થઈ, પ્યાનયી એકાગ્ર થયે ના ચિત્તગડે પરમ નિરતિશય દિવ્ય પુસ્પતે પામે 

વસિષમુનિ કહે છે કે --' ગત્નાન્સરશસમ્યલ્તા રત સિ 
સા સિસમ્યાયવોમેન વિત ન ક્ષીયતે વવચિત્‌ | હે રમ] અતા$િકઈયે 


હ્મોા અક્ષષ્બ્રહાધાોગ ૪બ્પ 


પ્રાપ્ત થપેલુ સસારીત્ત તાબા કાળ સુધીતા અભ્યાસયોગ વિના કદાપિ ટ્વાય 
પામતુ નથી” [૮]. 


અવતર્ણિકા --હવે પરમ દિન્યપુરુપતુ વર્ણન કરે છે 


શરિ ુરળમનુશાસિતારમળોરળીયાલમનુલ્મરઘ$ । 
સવેલ્વ પાતારમતિન્સ્વસ્વમા હિસ્યનમે તતઃ પરસ્તાત્‌ ॥ ૧ ॥ 
અન્વયાથ --૪રિ સતત ઘુરતળમ્‌ અનાદિ નતુશાસિતારમ્‌ સવપતે 
નિયમમાં રાખનાર મગા લખિયાતમ્‌ સક્ષમથી પણુ ચૂદ્મ સર્વલ્ય ધાતારૂ 
સવષે ધારણુ કરના? કચિટ્તહ્તત્‌ અચિત્ય ગ્4૩૫ ગાહ્ત્યવજે સૂયા જેવા 
નિત પ્રકાચરૂપ તતવ અત્તાનથી વર્ત્તાત્‌ પર એવા દિ યપુરુતુ ય જે 
નુસરત વાર્‌ વાર્‌ મ્મગ્ણુ કરે છે [તે દિગ્યપુરુષને પામે છે ] [૯] 
શમ્દાથ' :--સરસ, અનાદિ, સર્વના નિય તા, સૂક્મથી પણુ સૃદ્દમ, સવ'તે 
શ્વારણુ કરનાર અચિત્ય સ્ત૩૫, સયની પેઠે પ્રકાથ્રૂપ તથા અજ્ઞાનથી પર એવા 
દિગ્યપુસ્ષતુ જે વાર વાર સ્મર્ણુ કરે છે [તે પગ્મ દિન્યપુરુપતે પામે છે ] [૯) 
વિવેચન --રરિ - કાતદર્થી [વા ભા ), ભૂત ભપિષ્ય, વર્તમાન ગવ'તો 
નેતા? હોવાથી સવ'સ [ મધુ તગેરે ] ભૂત, ભનિધ્ય અતે વતમાન સત ગ્રાણીએના 
ધર્મં, કર્મ તથા ચિત્રવિચિત્ર ફન એ સર્સને તત્કાલ ન્નેણુનાર હોગાયી સરસ 
[શ ફરાત દ], પુરાગ ન સ”ના ડાગ્ણુરૂપ હોવાથી ભતાદિ [ મધુ ], સનુશા સતાર - 
સપૂણુ' સસાર્તો શાસ [શા ભા ], સર્ચ દ્રાદ્રિ તથા સર્જ ભૂતોતે નિય તા ---. 
ડ&થકરાનદ], ગતો ગજિયાલમ્‌- અણુથી પણુ અણુ અર્યાત્‌ આકાશાદિ મ્રજ્ષમ 
પદ્યાથના કમતા પણુ તેતા ઉપાદાનકારણુપણાને લીધે વધારે સૂક્મ [મધુ ] 
સર્વસ્ય ધાલારત્‌- સનતે ધારણુ ડરનાર-સવ* પ્રાણીઓના અતેક જન્મોમા 
કરેના જે કમ, તેતા ફ્તતો વિભાગ કરી સવ'તે ફન આપવાવાળા તેથી ધાતા 
[વિધાતા ] એટનેકે કર્મોના કતનતો ડિભાગ કમ્નાન [કજાનદ મધુ ], 
સાવત્યજ્નમ્‌ - અમાપ મહિમાવાળાપણાતે લીધે થિ તન કરવાતે અશકય જેમનુ 
રૂપ છે એવા [મધુ ], અથવા અતિયૂટ્ઠ, અનાદિ તથા અપ્રમેય હોવાથી 
“વાણી તયા મનથી અગાચગ [શ કરાનદ ] 
માહ્ત્યિવજકે સૂના જેના નિત્ય પ્રકાથરૂપ-સમસ્ત જગતને પ્રકા 
આપનાર [મધુ], લમત પદ્સ્ાલ્દર અસાનરૂપ મોહાધકા થી 1ર | અતીત] 
[શા ભા], પ્રતરાગ્પપણાને લીધે અસઝ્રાતના વિરોધી [ મધુ ], અઝાન તથા 


૪૦૬ શ્રીમદૂભગવદ્‌ગીતા અધ્યાય 





અન્ાનના કાર્યના સ ભ ધથી રહિત [થકમન'દ ] એવા પરમપુરુપતુ જે ગતેક 
જન્મોના પુર્યસમૂકતા પન્પાડયી વારવાર સ્મરણુ કરે છે, તે આ પરમદિય 
પુરુષને પામે છે, એમ પૂવ'ના શ્લોક સાધે આનો સબધ લેવો [થા, ભા, 
મધુ. વગેરે ]. અથવા એમ એને! હવે પછીના શ્લે।ક સાથે સ બ ધ લેવે! [મધુ 
શ્રૃતિ પણુ તહ છે કે --આ પરમ દિવ્યપુર્પ સવત છે [સુ ઉ 1-૪) 
તે પૂવ'ક#પ પ્રમાણે સૂય“ચ દ્રાદિતિ ધારણુ કરે છે [કકફ. સ . ૮-૮-૪૮-૩], 
આ અદર પુસ્વની આનામા મૂર્યચદ્રાદિ દાસની પેકે નિયમિત વતે છે [9 
ઉ ટ-૮-૯], તે ફમ'દ્વપ્રદાતા છે [બ સૂ ૩-૨-૩૮], અચિટ્ય છે [4 
ચૂ, 2-૨-૧૪], મય'ચદ્રાદિકનો પ્રકાશક છે [બ. ઉ. ૪-૪-૧૬] તથા 
અજ્ઞાનથી પ* છે [કદ ઉપ ૩-૬-૧૧ ] [૯]. 
શ્રયાળરાજે મનતાડવેત મવત્યા યુગો ચોગવેન ષૈત્રા 
ઝ્ઞેશોમે્વે ત્રાળમાવેર્ય લસ્યર્‌ સ તં પરં વુહ્વુપેત્તિ હિવ્ય્‌ ॥ ₹૦ | 
અન્વયાથ' ;-- ડ્રશાનજાષે મન્ણુસમયે સચલેત અચલ-એકાગ્ર મમ 
મતવડે મતત્મા યુશ્ઠ ભક્તિથી વુક્ત યઈ, પરમાત્મામાં પરમ વ્રેમયી યુકા 
થઈ [મધુ ] ચ ણ્ર તથા ચોમવલેન સમાધિથી ઉત્પન્ન થમેવા સરકારેવા 
સગ્રહ્યી ઉત્પન્ન થમેલી ચિત્તની રિથિર્તાયી યુક્ત થઈ [અ ભા વેરે] 
કને બે બ્રકુટિના સષ્યે મપ્યમા પ્રાન ગ્રાણુતે સશ્યજ સાની રીતે આવેરગ સ્થાયવ 
કરી ણ તે સ તે વત પગ્મ સ્રિયિ દિવ્ય યુદ્જે પુર્પને રવૈતિ પામે છે [ન]: 
રાબ્દાથ' --૪ પુસ્ષ મન્યુકાળે એકાશ્ર મતવડે ભક્તિથી તયા યોમળળધી 
યુક્ત ચર્ઢ, બે ભ્રમરની નપ્યમાં પ્રાણુતે સારી રીતે સ્થાપત રી, તૈ ધ્વ્મપુર્યં 
સ્મગ્ણુ દરે છે, તે પરમ દિવ્યપુરુષને પામે છે [ ૧૦]. 
વિવેચન - હૈ અજુત! અતકાળે એકાત્ર મનવડે માતા - પરમે 
વિષયક પર્મપ્રેમથી યુક્ત થઈ [મધુ ], તયા ચોપવરત યુ - સમાધિએ ઉપત્ન 
કરેવા સગ્કાગના સમૂડયી યુક્ત ચઈ [મધુ ], ચિત્તને હૃદયકમળમાં સિર 
કરી, મામ ગ્વરૂપનુ ચિતન કરતો, જે યોગી હદયદેતમાથી ઊષ્વગમત કેરતાદ 
સુષુમ્ણા નાડીરૂપ માગ'દ્રારા, સુરુએ ઉપદેશેલા માગ” પ્રમાણે યોગશૂમિદાતો ? 
કમે જ્ય કરી, બન્ને ભમરોના મષ્યમાં રહેવા આજ્ઞાચક વિષે ગ્રાણુતે સ્વાયત 
કરી [ મધુ ], તે દિવ્યપુસષતુ સ્મણુ કરે છે, તે અગ્રમત્ત થઈ [શા ભા) 
એટલેક સાવધાન થઈ, દશમદ્દારરૂપ ઘર ધમાથી ઉત્કમણું કરી, ' ૬થિ 30૫ 
જયાદિ લત્ણુવાળા પર્સ ૪ ૫-૪? પા જે” ' ભા મધુ વગેરે]? 


૮મો અક્ષરહ્રહ્યાગ ૪૦૭ 


ક્વ ચાતિ। ૬ રા. ભા.] તે પર્મપુરુપના જાવતે પામે છે, દાસમાનૈરરયો 
સવતીત્વમેઃ । [ રા. ભા.] તે તેના સમાન એશર્યવાળો થાય છે.” * 

શ્રૃતિ કહે છે કે :--એકસોને એફ પુર્ષના હદ્યમાંથી નીકળેલી નાડીઓ છે. 
તેમાં ખ્રહ્મરધતુ' ભેદન કરીતે નીકળેલી એક સુયુમ્ણા નામે નાડી છે. તે નાડી- 
વડે ઊષ્વલેફમાં ગમત કર્તારેો ઉપાસક સૂરણ રૂપદ્ારથી ખહાલેોકની પ્રાપ્તિરૂપ, 
અમરભાવતે પામે છે [કદ ઉપ. ૩-૧૬, હા. ઉ. ૮-૬-૬ ]. આ મુયુમ્ણા 
નાડી બ્રહ્મસ્વરૂપતી માપ્તિતુ' સ્થાન છે [તૈે. ઉ. ૧-૬-૫]. આ માગે ગમન 
કશ્નારા ઉપાસકો! ખ્રકાલોકમાં અતેક કલ્પો પયત વાસ કરે છે. તેમની આ 
સસાસ્માં પુતરારૃત્તિ નથી [ખૂ. 0. ૬-૨-૧૫) ખ્ર. સૂ, ૪-૪-૨૨ ] [ ૫૦]. 

અવતરણિકા :--હવે અક્ષરષ્રહાની સ્તુતિ કરે છે, અતે તેતે પ્રાપ્ત કર્‌- 
વાતે! ઉપાય કહેવાતી પ્રતિજ્ઞા કરે છેઃ 

ચવક વેર્વિરો વરસતિ વિશસ્તિ ચઘતયો વીતરામાઃ | 

ચહ્ત્ઝિત્તો ત્રહનયે સરસ્તિ તસે પઢ ઉત્રરેળ તવશ્વ |? ૨ | 

અન્વયાચ' :--વેક્વિર વેઘને જાણુનારા યત્‌ જે અક્ષર અક્ષરતે અવિનાચી 
ઓંકારરૂપ હાતે વર્ઢ્ાગ્ત કહે છે, વીતાામાઃ વીતરાગી-સ્પૃહારહિત યસથઃ મુનીએ, 
ચત જેમાં તિશસ્તિ પ્રવેશ કરે છે-જે અદયરભહાને સાક્ષાત્‌ અનુભવે છે [ મધુ. ] 
ચત જેને ફર્ઇન્લઃ ઇચ્છનારા ઘ્રદ્ાગકે ખહ્મચયને ચદસ્તિ પાળે છે તવ્‌ તે વટ 
પદને-અક્ષરખ્રહાતે લપ્રરેન સ'ક્ષેપમાં લે તને પ્રત્યે હુ' કહીશ [ ૧૧]. 

રાખ્દાથ :--જે ઓંકારફૂપ બ્રહ્મનું વેધ્વેત્તાએ નિરૂપણુ કરે છે, જે 
ઓંકારરપ અહામાં વીતરાગી મુનિએ પ્રવેશ ફરે છે, તથા ને ઓંકારફપ બહાને. 
જાણુવાતે ઇચ્છનારા સાધકો થહાચય' પાળે છે, તે પદ હુ” તતે સ ક્ષેપમાં કહીય [૧૧]. 

વિવેચન :--૩૨૪ર વૈરવિટ્નો ૧૧ન્તિ - યાસવટકયાદિ વેદવેત્તાઓ જેન 

અક્ષરને ' સ્ધૂલથી ભિત્ન, અણુયી ભિત્ત, ઝહેસ્વી ભિન્ન પ્ત્માદિ વચતોવડે સવ* 
વિશેષોને [ ધર્મોને ] દૂર કરી પ્રતિપાદન કરે છે [ મધુ., બ. ઉ. ૨-૮-૮ ]. 

વિશન્તિ ચયતયો વીતરામાઃ - વીતરાગી સન્યાસીઓ જેમાં રવરૂપપણાથી' 
મ્થાથ* સાનવડે પ્રવેશ કરે છે [ શા. ભા. ], જે અક્ષરખ્રહાતે વીતરાગી [ નિઃસ્પૃહી' 
સ'ન્યાસીએ ] પોતાના આત્માર્પે સાહાત્‌ અનુભવે છે [ મધુ ], તથા ચસ્ત્છિસ્તો' 
નણપકે' ચદસ્તિ - જે અક્ષરબહને પ્રાપ્ત કરવાની ઇચ્છાવાળા સાધકો છીવનપયત 
ગુસ્કુળમાં વાસ કરવારૂપ નેષિક ખ્રહ્મચય'તુ' પાલન કરે છે [ થા. ભા. વગેરે], દષ્ટ 
તયા અદષ્ટ સવ' વિપયસુખયી વિમુખ ચઈ, આહારાદિના નિયમયી, સ્વધમ'ચી, 





૪૦૮ શ્રીમદ્ભગવદ્‌ગીતા અધ્યાય 


શ્રદ્ઘાપી તથા ભક્તિથી સદ્મુરુની સમીપમાં વેદાત શ્રવણુ કરે છે [જ કરાતદ], 
શ્રનણાદિ સાધતોનડે ચિત્તતે અતમુ'ખ કરી મદા મારુ ગતુસધાન કરે છે 

તે વર્‌ગતે પ્રાપ્ત ફન્વા યોગ્ય અહનબ્રહને [તા ભા વગેરે], પરથનતે 
[શકરનદ] હુ તને સક્ષેપમાં કહીશ તે જેમ તતે બોધ થાય તેવી રીતે કહીર 
[મધુ શ્રા ભા ], તથા તેને પ્રાપ્ત કગ્વાતા ઉપાય હુ તને કીયા [ કેદવ 
શ્રીધર] માટે' આ અક્ષસ્બહાતે હુ કેના પ્રકારે અણીય ? એ પ્રથા તાયિતા 
કરીને તુ વ્યાકુળ યા નહિ [મધુ ] 

'નત્ર વેદ ચત્વર્મામનસ્તિ તપાસિ સર્કાળિ ચ થટ ૧૬ન્તિ1 વ્િવ્છ્સા 
ગળાચષે ચર્સ્તિ તતો ૧૪ સત્રર્ન ત્રયોસિ-- ' યાનિેત્ત્‌?॥ [ક ઉપ ૧-૨-૫૫] 
સવ વેદો જે પદને પ્રતિપાદન કરે છે, સર તપે! જેતે ડહે છે, અર્થાત્‌ તપોરડે 
જેતા માક્ષાત્‌ અતુભન કરી શકાય છે, જેતે ઇગ્છનાગ ખ્રહ્મચયતે આચરે છે, 
તે પદ દૂ તતે સક્ષેપમા નહ છુ આ પદ ઓકાન્થી કહેવાતુ તથા એકારરૂપ 
ગ્રેતિનિધિવાળું છે ” આ એકા [ અલર્‌ ]જ અપરબઉા [ સગુણુયભ] છે, તથા 
આ એ ૨ [અક્ષર] જ પરબ [નિર્ઝુણુબહમ ] છે [કઠ ઉપ ૨-૫] 

'લસ્ય વષવ તપ્રગવ । [પા મો સ, ૧-૨૭] ઓકાર બ્રહમતો વાચકે 
છે ” અર્થાત્‌ જે એકા નુ સ્મરણુ કરે છે, તેના હધ્યમા તેતા વાચ્ય ટલું 
રેકૅરણુ થાય છે, તથા તે ખ્રહ્મ૩મ્પ થાય છે માટે “ 8ઝવરઝર્ઈમાવતપ્‌! 
[પા થો સ્‌ ૧-૨૮] એકાગ્તુ તથા તેના અથગ્વરૂપ બલ્લતુ ચિતતમ્તુ ' 

આ ઓકારરૂપ આતબન [ આશ્રય] ખ્રહાપ્રાપ્તિના સાધતરૂપ ગાયત્રી વગેરે 
આવખનોમા શ્રેષ્ટ છે આ ઓકાર૩૫ આવ બન પન્બક તયા અપરથહાતે વિષય 
ફરનામ હોવાથી પરરૂપ તથા -મ૫-૩૫ છે, તથા આ આવ બનતે જાણીને તૈ 
ખ્રહ્લોકમાં પૂન્ય થાય છે, અર્થાત્‌ ખાહ્મની પેઠે ઉપાસના કરવા યોગ્ય થાય 
જ માટે 'સોનિત્યેય પ્યાયષ તાત્માનમ્‌ 1 એકારવડે પ્રણુવરપ આંભમાતું 
જ્યાન ફરવુ #” 

જેમ સુકાઈ ગયેની નદીને ખણુવાર્થી જળ પ્રતીત થાય છે, જેમ તતતૈ 
પીવાથી તેન પ્રતીત થાય છે, તથા મ થન કરવાથી અરણિયોમાં અગ્તિગવીવ 
ચાય કે, તેમ હતયને નીચેના અરણિ તથા એઓકારતે ઉપરની અરણિ “રીતે, 
અહ્ાના ચિ તતરૂપ મથનના અભ્યાસથી હદયમાં બહમ ત્રતીત ચાય છે, બથોવ, 
સાધડ બહમસાક્ષાત્કારતે પ્રાપ્ત થાય છે [શ્વે ઉ ૧-૧૩-૧૫] પ 

જે પુરષ સત્ય, બજ્નચર્ય, અહિ સા, ક્લેચ્છાના તાગ, કૌચ સહેપ 
નિષ્કપ*4ણું વગેરે તતોનુ પરિપાનન કરી બાલ વિષયોથી ઇન્દ્રિયોના નિરોધ 


ટમા અક્ષરબ્રહાયાગ જબ્હ 





કરી, ભક્તિયુક્ત થઈ, એકામ ચિત્તવડે ઓંકારતી ખ્રહમાતા પ્રતીકરૂપે ઉપાસના 
કર્‌ છે, તે ઓકારના પ્યાનથી અપરલહ્ાતે અથવા પરબાહાને પ્રાપ્ત થાય છે 
[પ્રશ્ન ઉપ પ-ર ]. 

અકફાર, ૩ફાર તથા તકાર એ ત્રણુ માત્રારૂપ એઓકારવડે જ પુરુપ મૂયષતી 
અંદર રહેલા ઓંકારરૂપ પરપુસ્યતુ ધ્યાન કરે છે, તે સપ જેમ કાચળીયી 
સુક્ત થાય છે, તેમ સર્વ પાપ-પુણ્યથી મુક્ત ચહ, મૃત્યુ પડી ખ્રહ્મલેકને પામે 
છે [પ્રશ્ન ઉપ. ૫-૫] [૧૧]. 

અવતરણિકા :--ડ્રતિસાતનુવાય સાનતાટ દ્રામ્યામ્‌। [ શ્રીધર, કેશવ ] હવે 
ખે શ્લોકવડૅ પૂવે* પ્રતિજ્ઞા કરેલો અક્ષરલહાની પ્રાપ્તિનો સાડ્:ગ ઉપાય કહે છે”: 


સર્ષટ્રીરળિ સંયસ્વ મતો દૃટિ નિર્ષ્ય ત | 
મૂક્ન્યાપાયાત્મનઃ પરાળમાસ્યિતો યોમધારાન્‌ ॥ ૨૨ ॥ 


ગિત્વેજાલરં વરહ વ્યાદરન્મામનુસ્મરત્‌ । 
ચ# મચાતિ સ્યગઝન્હેદું સ ચાતિ ૧રમાં મતિજ્‌ ॥ દર્‌ ॥ 
 અત્વયાથ:--સર્વેજ્રાજિ પન્દ્રિયારૂપ સર્વ દ્રારોને | ચા. ભા., મધુ વગેરે] 

સયમ્ય નિયમમાં રાખી સ તથા મનને સ કલ્પવિકલપથી રહિત કરી [થા ભ્ા.] 
સનઃ મનને દૃઢ હવ્યમા સિદૃષ્ય તિરોધ કરી-મનતે ત્તિ વગગ્તુ કરી માત્મન. 
પોતાના પ્રાન પ્રાણુતે સૂષ્તિ બહાર ધમા-ગાધાય ધારણુ કરી ચોમપારભા યોગ 
ધારણામા શ્ઞાર્યતઃ રહેલે [૧૨] ગોળ “ઓમ્‌ રતિ એવા તરહ બહમરૂપ 
પૃચ્ક્ષર એકાક્ષરતુ વ્યાઇરન્‌ ઉચ્ચારણુ કરતો-જપ કરતો મા મારુ ગસુશ્મન્‌ 
સ્મરણુ કરતો ચ. જે રેછ્‌ દેઠતે ત્યગન્‌ ત્યજને ત્રવાતિ નય છે સ. તે ૧રતા પરમ 
શતિ ગતિતે ચાલિ પામે છે [ ૧૨-૧૩] 

શખ્દાથ? ₹--સવ* ઈન્દ્રિયારૂપ દ્ારાને રોરીતે, મતતે હદયમાં સ્થિર કરીને, 
પોતાના પ્રાણુતે થહાર કમા ધારણુ કરી, પેગધારણામાં રહેલે! [ ૫૨ ] 'એમ' 
એવા બભરૂપ એકાટારને જપતા તયા મારુ સ્મરણુ કરતા, જે દેહને ત્યછને 
જપ છે, તે પસ્મગતિતે પામે છે [ ૧૨-૧૭]. 

વિજેચતઃ--હે અજન! શ્રોત્ર વગેરે સર્વ" ઇન્દ્રિયોરૂપ ઠ્રારોને સયશ્ય - 
વિષષોમ' દોષદર્થનતા અભ્યાસથી વેષયોથી નિશત્ત કરીતે [ મધુ. ), અભ્યાસ 
તથા વૈરાગ્યવડૅ મતતે હદ્યપ્રદેશમા સિદ્ષ્ય : શૃત્તિ વગસ્તુ કરીને - [ મધુ, ], 
મત4ડૅ પણુ 1િષમેતું ચચિતતન કરતો સર્જ બાજ કિયાના કારણુરૂપ [&ારરૂપ] 


૪૬૦ થીમદ્ભગવદ્‌ગીતા અધ્યાય 
કા ઝન 


મ્રાણુને ચોમેરથો રોકી, ભૂમિકાઓના જયના કમથી બાઠારધમાં કપા - સ્માપત 
કેરી [ શા, ભા. ], ધારણુ કરી આત્માના અનુભ4 કરાવનારી સમાધિરૂપ ધારણામાં 
સ્યિર્‌ થઈ, બ્રહ્મના સ્વરૂપનુ લદ્દય કરાવતાર તયા બ્રહ્મના અય”રૂપ એંકારતો જપ 
કરતો, તથા તેના અથ'ભૂત કવિ, પુરાણું ઇત્યાદિ લહ્ષછુવાળે જે હુ તેતુ' સ્મરણુ 
કરતો, મોગથાસ્રમાં કહેલા પડ્ચકો નેદીને જે પ્રયાણુ કરે છે, તે દેવયાતમાગ'યી 
ભકાલોકમાં જઈ કમવડે પરમગતિને પામે છે [શ કરાન'દ, મધુ.]. તે પ્રંડાલેકવી 
પ્રાપ્તિદ્દારા પરલહ્મતે જ પ્રાપ્ત થાય છે [ નીલક ઠ ]. 

જ ણ્વાડસ્ય ૧ મતિરેવાડલ્વ ૧ર સવરેવોડલ્ય થતો છોરુ ઇપોડત પળ 
માનન્ટ્‌.1 [બૂ. ઉ ૪-૩-૩૦] બ્કાતે નનણુનારા પુરુષની એ પર્મમતિ છે, 
એજ એની પસ્મ સપત્તિ છે, એ જ એતો પરમ લે।ક છે અતે એ જ એતો 
પરમ આનદ છે [૧૨-૧૩]. 

અતવરણિકા :--ડવે મારા અનન્ય ભક્તોને હુ' સુલલ ધુ, તે પ્રતિપાદન 
કરે છેઃ 

અનન્યસેતાઃ સતત થો માં સ્મરતિ સિત્યશઃ | 
તશ્યાર્ટ ગુજ્મઃ વાધ તિત્યયુવ્તસ્ય ચોમિનઃ ॥ ૬૪ ॥ 
અન્વયાથ'-- વર્ન | હે પાથર 1 ૨, જે અનન્યગેસા બીજે કયાંય થિત 
શપ્યા વિના-મારા સિવાય બૌન્ટે ચિત્તતે નહિ રાખતા સતતં તિર તર નિહ 
લાંબા કાળ સુધી-ન્યા સુધી જીવે ત્યા સુધી [ચા. ભા., મધુ વગેરે]મા માડ 
પામાત્માનું શરિ સ્મરણુ કરે છે, તલત તે તિત્યયુષ્સ્ત નિત્ય સમાહિત ચિંતન 
વાળા ચોમિતઃ યોગીને અઇ હુ' છુજમઃ સુલભ છુ' [ :૪ ] 

રાબ્દાથ? :--હે પાથ*1 ખીજે કષાય પણુ ચિત્ત રાખ્યા વિના, જે નિત 
તથા નિરતર મારુ જ સ્મરણુ કરે છે, તે નિત્યુયુક્ત યોગીને હુ સુલભ છુ [39]* 

વિવેચન :--સનસ્કસેસાઃ - જે મારા સિવાય બીક્ત કોઈ પણુ વિષયમાં 
ચિત્તતે નહિ રાખતાં બ્રહ્મ વિષે જ સમાહિત ચિત્તવાળા થઈ [ ઇકરાત 1) 
સતત નિર તર તથા નિત્વશઃ - લાગા કાળ સુધી [ ચા. ભા ], તપયત 
[ થા. ભા,, મધુ. વગેરે ] મારુ" *૮ સ્મગ્ણુ [ અતુસ ધાન ] કરે છે, એવા શ્રિ" 
યુવતસ્ય - ષોચીઓને આવશ્યક એવા આહાર, વિહાર, યમ, નિયમ વનેરેધી 
યુક્ત [ નીલક& ], નિત્ય મારા સ'યોગની કામતાવાળાં [ રા. ભા.), મારે ભિ 
એકાગ્રચિત્તવાળા યોગીતે હુ' સુલભ છુ, હુ” અનાયાસે પ્રાપ્ત થવા યોગ્ય છું* 


૮મોા અક્ષરખ્રહમયૉગ ૪૨૬ 


”સસત્વનનન્ય્રતા સનમ સરા સસ્તરેતયર્થ 1 [ શ'ડરાતદ] માટે તુ 
અનન્યચિત્ત થડ મારુ સર્વદા સ્મરણુ ડર ” 

અનન્ય ભક્તને પ્રાણાયામના અભ્યાસતો કવેશ, પન્દ્રિયનિગ્રહતો શ્રમ, મનના 
નિરાધતો આયાસ, સુડુમ્ણા નાડીઠ્દારા ઊષ્ઝગમનતુ દુ ખ, તયા રિષ*કપાલ- 
ભૂમિ વગેરે આવરણુતા ભેદનની જરા પણુ વ્યયા થતી નયી, પરતુ પ્રારબ્ધ 
ક્ષષ પામતા સુપુપ્તિની પેઠે તે મતે પ્રાપ્ત થાય છે, અને તેયી મારા અનન્ય 
ભરતે માની પ્રાપ્તિ સુલભ છે [શકરાતદ ] સર્વ વિક્ષેપાથી રહિત થઈ. 
ભ્રગવાનતુ ચિતત કશ્વુ, એ જ પરમગતિતુ કારણુ છે [ મધુ , થ કરાત દ]. 

અહોં સતસ્મૂ પદવડે કોઈ પણુ પ્રકારના ખાચ વગરના નિર તર સ્મરણુતુ" 
તયા * સિત્વશ ' પદવડે લાબા કાળ સુધીના સ્મરણૂનું સૂચન છે [ મધુ]. 

મોમમૂઝકાર પણુ ડહે છે કે - “સ સુ દીપેજાનનેલનતમેલત્કારસિસિતો રહમૂમિ ॥ 
નિ? તર તયા આદરપૂતક સેવેલો યોગાભ્યાસ દઢ થાય છે [ પા મો સૂ ૧-૧૪] ” 

ત ત્પયશ એ છે કે, “ તદ્વિયોનમનટનાનોડટ્મેલ ત તળે [રા ભા.] મારા 
ભનત્ય ભક્તનો વિષ્રોગ ન સહન કરમી શકવાને લીધે હુ જ તેતુ વરણુ કરુ 
છુ !' અને તેથી '' 4સ્રાય્યનુગુળોવાસનનિપાજ તહ્િરોપિનિર્સનમત્યેમસ્તિયત્વારિજ 
સ્ાઇુમેવ ર્જામોત્યર્ષ 1 [રા ભા ] મારી પ્રાપ્તિતે અનકૂત પરિપક્વ ઉપાસના 
તથા તે [ ઉપાસના ] વિરોધી ભાવોને! નાશડ [ નિવતક ] મારો પરમપ્રેમ વગેરે 
સવ' હુ જ તેતે પ્રદાન કરુ છુ' ” 

શ્રતિ પણુ કહે છે કે --“ચનેવૈવ રતે તેન મ્ય 1 [સુ ઉ ર-ર-૩]! 
જેને ભહ્મ વરપુ કરે છે, તેતે # એ બહમ પ્રાપ્ત થાય છે ” 

ભગવાન પણુ હવે પછી કહેરો કે *--“સેવા સતતતુક્સાના સઝા ત્રીતિપૂર્કવ 1 
ચ્થાનિ વુસ્િયોમ સ ચેન માસુવયાન્તિ તે। [ગી ૧૦-૧૦] મારે વિષે એકાગ્ર 
ચિત્તવાળા તયા પ્રીતિપૂવ'ક મારુ ભજત કરતારા મારા અનન્ય ભક્તોતે હુ” 
બુહ્ધિયાગ [સાનયોગ-યથા્ય સાત] આપુ છુ, જેથી તેઓ મતે આત્મપણાથી 
ગ્રાપ્ત થાય છે ” [૧૪] 

અવતરષિકા --હવે મતે પ્રાપ્ત યતારા જાતી ભક્ત પુતજ*ન્મતે પામતા 
નયી, તે કહે છે . 


માુવેત્ય ગુતમેન્મ છુઃલાજયમસાથતમ્‌ ॥ 
નાપ્યુગસ્તિ મદ્ાત્માનઃ સસિર્દિ ૫૪૫ પવા? ॥ ૬૫ ॥ 


અન્વયાચ--વરતા પરમ સતિસ્િ સ સિદ્ધિને-મુક્તિને મતા પામેલા- 





"જરૃર શ્રાંમદ્ભગવદ્‌ગીતા અધ્યાય 
સસ્ઝક્્ફ્ફ્ઝફડઝડઝડડડઝડફફ-હડ ઈ 


મહાત મહાત્માએ-મડામના [રા. ભા.] જાં મતે ઝવેત્સ પામીને વુઝ; રીતે 
ડુચાષ્ય દુઃખોના ધરરૂપ તથા અશઞાશ્રજવ્અરિધર-અનિત્ય ગન્‍્ન જન્મતેગ લાભુરસ્તિ 
પામતા તથી [૧૫]. 

રાબ્દાથ' :--પરમસિહ્ધિતે પામેલા મહાત્માઓ મતે પામીને, દુઃખતા ધરફપ 
તષા અનિત્ય જન્મતે પુનઃ ગ્રાપ્ત થતા નથી [ ૧૫ )* 

વિવેચત :--હે અજુ*્ન! મારા અતુમ્રહથી [ કેથવ ] શાગુવેત્ત - સચ્ચિ- 
દાન દૈફરસ મતે પરબહાતે [શકરાન*દ], મતે ઈશ્વરને પામી [મધુ ], પરમ 
સસિહિને પ્રાપ્ત યમેલા મહાત્માએ છુ.જાહયે - ગભ'વાસ વગેરે દુઃખોતા [ મધુ], 
તયા આધ્યાત્મિક, આધિદૈવિક અને આધિભ્યતિક દુ.ખોના સ્થાનર્ૂપ [ થા. ભા., 
થ'ફરાત'૬] તથા ગશાશ્રતલમ્‌ : અસ્થિર એવા પુનર્જન્મતે પામતા નથી. 

વિદેવમુક્તિતે પ્રાપ્ત થયેલા જ્ઞાની પુરુષો દેવ, ગ ધવ, મનુષ્ય ઈત્યાદિ શરીરતે 
પામતા નથી, કારણકે સાનરૂપી અગ્નિમાં તેમના નવા દેહતી ઉત્પત્તિતા કારણરૂપ 
અવિદ્યા, કામ તથા કમ નાશ પામ્યા છે ['કરાન'દ]. 

થ્ૃતિ પણુ ફહે છે કે;-“ન જ યુનરાવર્તલે, ન ચ પુનત્તવર્તતે। | છા. ઉઃ 
૮-૧૫-૧] બહલોકતે પ્રાપ્ત થયેલા પુષ્યચાળી મહાત્માએ ચારીર્રહણુ માટે 
ડુતઃ આવતા નથી.” “ ઝ્રણળા તદ તે સરવે સંવ્રાતે પ્રસિસચરે । વરરસાન્ઉ જવાતા? 
ન્રમિશગ્તિ ૧ર વટ્નૂ॥ [ નીલક'&] બહાપ્રલય પ્રાપ્ત થતાં જ્યારે ખ્રહ્માના પણુ 
નાશ યાય છે, ત્યારે તે બધા પુષ્યદાળી મહાત્માઓ બ્રન્સાતી સાથે પસ્મ પદને 
પામે છે.” [૧૫], 

અવતરણિકા :--હવે તત્તસ્ાનષી રહિત પુરપોની બહલોકથી પણુ 
પુનરારૃત્તિ થાય છે, તે કહે છે : 


આાત્રણમુવનાછોજાઃ પુતરાવસિતોડ્સુત । 
માકુપેસ્વ તુ વતેન્તેચ ગુતતમન્ત ત વિઘત્તે ॥ ૨8 ॥ 
અન્વયાથ* :--રસ્યુન 1 હે અજુ'ન 1 સાત્રણસુવનાત્‌ બલલોકપય”ત-બક* 
લેકસહિત છોશઃ સવ" લેફ ુનદ્ઞવતિન: પુનરજન્મતે પામવાના સ્વભાવવાળા 
છે, છુ પરતુ જસેચ | હૈ કુન્તિપુત્ર 1 મા્‌ મતે સવેસ્ક પામ્યા પછી વન. શરતે 
અન્મ જ-મ સ વિચતે નયી [૧૬ ]. 


શખ્દાથ ;--ખ્ભલેકપય તના સવ' લેકે પુનરાજૃત્તિશીલ | નાહવાન ]છે, 
પરતુ હે કૌતેય 1 મને પામ્યા પદ્ી સુનજત્મ નયી [૧૬]. 


ત્મ અક્ષશબ્રહ્મયાગ . જીર્રુ 





વિવેચન :--મ્રહ્મલોકસહિત સવષ્લેક યતર િનઃ - ફરીફ્રીતે જનમ 

લેવો પડે એત્રા સ્વભાવવાળા છે [ શા. ભા. ], પુણ્યવશાત્‌ પ્રાપ્ત થયેલા જીવોને 
પુણ્યતો ક્ષય થતાં* પુનજ'ન્મ પ્રાપ્ત થાય છે [શ કરાત'૬]; પરતુ જેઓ મતે 
ઈશ્વરને પામેલા છે, તેમતો સુનજન્મ થતો નથી. 

નોંધ :--બહ્લોકને પ્રાપ્ત થયા પછી કેટલાક પુનતર્જ-મ પામે છે, તથા 
કેટલાક પુનર્જન્મને પામૃતા નથી, એ 1વષયનતો 1િર્ણુય આ પ્રમાણે છે :-- 
“દૃહુરાદિ ઉપાસના વડે ખહ્મલેકને પ્રાપ્ત થનારા કેમમુક્તિના અધિકારી પુરવા 
બ્રહ્માના ફક્્પતા અતે આત્માન સંપાદન કરી, બહ્માની સાથે મુક્ત થાય છે,. 
તેએ આ સસારમાં પુનર્જન્મ પામતા નથી [છા. ઉ, ૮-૧૫-૧; બ. સૂ. 
૪-૪-૨૨]; પરતુ પચાગ્તિ વિઘ્યાવડે ખ્રહ્મલોકતે પ્રાપ્ત થનારા, આત્મસાન- 
વિનાના ઉપાસકો જે કપ વિશે બ્હ્મલોકતે પ્રાપ્ત થાય છે, તેઓ ખીશ્ન 
ફલ્પમાં પુતરાર્શાત્તિને [ પુતર્જન્મતે] પ્રાપ્ત યાય છે [છો. ઉ. ૫-1૦-૧; બ. 
સૂ ૨-૩-૩૧; મધુ , નીલક ઠં વગેરે], [3૬] 

અવતરષિકા :--હવે બ્રહ્મોકપયં ત સવષ્લોક ફાલયી પરિચ્છિજ્ન હોવાથી. 
પુનરાવતીર્" છે, તે સ્પષ્ટ કરે છે : 


સદલવુપવચૈતમદયેટ્‌ ત્રો વિદુઃ । 
સતિ ચુમતદ્લાન્તાં તેડ્ત્તેસત્રવિટ ગતાઃ ॥ ૨૩ ॥ 


અન્વયાથ' :--યત જેઓ સરૃવયુમવયતસ સહસ્યુગ પય તતા અર્થાત્‌ ચાર 
હજર યુગના ત્રદાળ: બહાના-પ્રજ્પતિના અદદ દિવસને [િછુઃ જાણે છે; તથા 
ચુમલદૃજ્ાન્ત એક હજાર મહાયુગ અર્યાત્‌ ચાર હન્નર યુગે પૂરી થનારી રાત્રિ” 
ભહ્માની દાગિતે જણે છે, છે'તે ગતાઃ પુરષો મણોસત્રવિર્ઃ દિવસ-રાતને ન્નણુ- 
નારા છે-તેએ દિવસ તથા રાત્રિના પર્માણુતે જણુનારા છે [ ૧૭]. 

રખ્દાથઃ--જેએ હકર મહાયુગ પય તના અર્થાત્‌ ચાર હજાર યુગ 
પરષતના બહ્માના દિવસતે જણે છે, તથા હ-્નર મહાયુગે અર્થાત્‌ ચાર હાર 
યુગે પૂરી થનારી બદ્યાની રાત્રિને જણે છે, તેઓ દિવસ તયા રાત્રિના પરિ- 
માણુને નણુનારા છે [૧૭]. 

વિવેચત :--બ્રહ્મલોક વગેરે સવ* લોકે કાલથી પરિચ્છિન્ન હોવામી પુન- 
રાવૃત્તિવાળા અર્યાત્‌ ફ્રીફરીતે ઉત્પન્ન યવાના સ્વભાવવાળા છે. 

મતુષ્યનાં ૧૭,૨૮૦૦૦ વર્ષોનો સત્યયુગ છે; ૧૨,૯૬૦૦૦ વર્ષોનો સ્રેતાયુગ 
છે; ૮,૬૪૦૬૦ વષૌતો દ્ાપરયુગ છે; તથા ૪,૩૨૦૦૦ વર્ષોનો કલિયુગ છે. આ 


૪૧૪ શ્રીમદ્ભગવદ્‌ગીતા અધ્યાય 





ચાર યુગો મળી મતુષ્યના ૪૩,૨૦૦૦૦ વર્ષો થાય છે, તેતે મહાયુગ કહે છે 
-આવા એક હકર મહાયુગોતે અર્યાત્‌ ચાર હન્નર યુગોતો બહ્માતેો દિવત્ર 
છે, તથા એક હશ્નર્‌ મહાયુગોની બહ્માની મનિ છે ન 

આ પ્રકાર યદ્ો્સત્રવિટ્‌ ર બહ્માના દિવસ તથા રાત્િના પરિમાણુતે જપ 
નારા પુરુષો, ભગતાત મતુ વગેરેની પેકે કાળતત્ત્વતે -્નપુનારા કહેવાય છે, પરઇુ 
જેએ સર્ય-ગચદ્રની ગતિ ઉપરથી જ દિવસ તયા ૨1 તે જણે છે, એશ 
અદપદથી* [અ7પસે।] દિગસ તયા માત્રિતે ન્નણુનાના નયી [ મધુ વગેરે ] 

મતુષ્યનુ વદ તે દેવાતો દિવસરાત્રિ છે આવા દ્વિસ-ત્રિ પ્રમાણે પલ, 
માસ તયા વષની ગણુતરી ફગ્તા બાર દળર વર્ળોતા ચાર યુગો છે 
બ્રહ્માના એક દિવસ ચાર ઉદ્તમ યુચોનો છે તે કત્પ [સગ] કહેવાય છે 
[ભા ૧૨-૪-૨] એડ ડન્પમાં ચૌદ મતુઓ થાય છે #૯પના [ બઉાતા 
દિવસના] અતે રાત્રિ થાય છે, તે પ્રતય કહેવાય છે ખ્રહ્માતી રાત્રિ ચાર 
હજાર યુગોતી છે આ પ્રમાણુ દિનસ તથા રાત્રિની ગણુતરી પ્રમાણે ખહ્માનુ 
આયુધ્ય સે। વપ'તુ જે. ખ્રહ્માતુ સો! વષતતુ આયુષ્ય પૂરુ યતા બલ્મા બ્રહમ 
લોકસહિત નાશ પામે છે આ મહાપ્રલય કહેવાય છે 

આ પ્રમાણે જ્યારે *હાવોક અનિલ છે, ત્યારે મહ્લૌક, જતલેક, સવગ, 
શ્રતુષ્યનોક વગેરે લોકો આનિત્ય હોય, એમા શુ કહેવુ ? 

ચાર પ્રકારના પ્રલષા 

ગ્રવયો ચાર પ્રકારના છે --(3) નિત્ય પ્રલય (ર) 'મિત્તિક પ્રલય 
(2) પ્રાકૃતિક પ્રલય અતે (૪) આત્ય તિક પ્રલય 

નિત્ય હ્શેક્ષણે મતુષ્યાદિ માણી એતે જે તાશ ચાય છે, અમના છીવોને 
જે નિય સુ3ુપ્તિ થાય છે, તે “ તિત્ય ” ગ્રનય ફહેવાય છે, બહાને દિવસ પૂરો 
શતા હવે પછીના *ગેકમાં વર્ણવ્યા પ્રમાણે ખહાના તિદદારૂપ તિમિત્તથી જે સ્વરગોદિ 
ત્રણુ લેતે પ્રનયયાય છે, તે “તૈશિત્તિક ?' પ્રગય કહેવાય છે [ ભાગ ૬૨-૪-ગ 
શક્માતુ સો વષત આયુષ્ય પૂરુ થતા ગ્રફૂતિતા સવ* કામોનું [ પૃથવી, જળ, વરેરૈ 
તત્તોતુ ] પ્રકૃતિમાં લય પામવુ, તે “ પ્રાકૃતિક” ગ્રનય કહેવાય છે જ્ઞાતવડે 
ભાયા તયા માયાના કાઢતો સુદઢ બાધ થવો, તે ““ આત્ય તિક ” ગ્રતય કહેનાય છે 

નિત્ય, નૈમિત્તિઝ તથા પ્રાકૃતિક પ્રનય સ્તાભાવિક છે, પરતુ આલ લિક 
મ્રતય કેવળ સાની મહાત્માઓતે જ્ાન4ડે જ સાષ્ય છે [ મહાપ્રનય પડી 
નપ્રષ્ટિરિચના વિષે જુઆ ગી હ-૩-૧૦ ગી ૧૪-૩-૪] [૧ 


૮્મોા અક્ષરબ્રહ્મયાગ ૪૧૫ 
ડઝ ઝડ ડડ 


અવતરાણુકા --ઠવે બહ્માનો દિવસ થતા જમત વ્યક્ત થાય છે, અતે 
બ્રહ્માની ર્સાતિ થતા તેતો લય યાય છે, તે કહે છે 

ગવ્યત્તાર્‌ બ્યક્તયઃ સર્નાઃ ત્રમવન્ત્વદરામમે 1 

સત્યામમે 4જ્ીયન્લે તનેનાવ્ય સતલજ ॥ ૨૮ ॥ 

અત્વયાચ' --ગદરમ૧ ખલાના દિરસતો આર ભ ચતા-બક્ાના પ્રબોધ 
કાગે ન્યાત બન્ાની સુડપ્તિ અવરચામાથી [ ઘા ભા વગેરે] ૬૧ સવે 
ચ્યા સ્પાવરજ ગમ ભૂતો પ્રમરસ્વિ ઉતતત યાય છે-પ્રકટ થાય છે, તથા 
રકમને બહ્માની રાત્રિના આર ભ યતા ખખાતી સૂધ્તિ અવરથામાં તત તે 
શવ્યસલરજે અગ્ચાન નામતા ફારણુમા-ખલાની સુષુપ્તિ અવરધામાં ણ જ 
ક્રણીવન્ત લય પામે છે [ ૧૮] 

રામ્દાથ --ખહ્યાના હિતસતો આર ભ થતા સવે' સ્થાવર" ગમ ભૂતો 

અગ્ચક્તમાર્યા વ્યક્ત થોય છે તયા બક્ાતી રાત્રિ પડતા પુત અનક્તમાં લય 
પામે છે [૧૮] 

વિવેચન $--3રુમમે - બહાના દિગસતો આન ભ યતા એનને ક હહાના 
પ્માોષકાળે આ સવ* સ્યા4રજ ગમ સૂતો સવ્યતાત્‌ - બહાની સૂર્ઝાપ્ત અરરથા 
શાથી [શા જ્ઞા વગેરે] વક્ત ચાય છે, અગકક્તમાયી ખી 7માથી શ કુરતી 
પેઠે જન્મ પામે છે [શ કરાત ૬) તયા તશ્યાળ૧- ઝાની રાત્રિતા આરભ 
થત! અર્યાત્‌ બ્રહ્માની સુગુમ્રિસમ, તે સ ભૂતો પુત અ યક્તમાં લય પામે છે, 
એટ્લે અદર્ચનને પ્રાપ્ત યાય છે [ચકરાન૬] [૧૮] 

અવતરણિકા --જેમ ચોમાસા પગી દેડકાએ સૂક્ષમરૂપે [ માટી સ્વરૂપે ] 
પૃથ્ડી પર રહે છે, તેમ પ્રતયકાળ પઠી સત'ભૂતો અગ્યશ્તમા બી #રૃપે [ડલ્લવ [૦110] 
રહૈ છે અતે જેમ વર્ોગનુમાં વરસાદતા જળતે! સ્પ થતા દેડકાએ પુન 
પરાણે પ્રાદુભૌવતે પ્રાપ્ત યાય છે, તેમ ધરાના ડ્રેમોધકાળે સરવ'ભૂતો પુન 
પરાણે વડક્તસ્તાવને પ્રાપ્ત થાય છે [બ ૨-૩-૫૬-૧૪] ગ્રનયકાળે સવષભૂતો 
અ યક્તમાં લય પામી તેમના કર્મૌમહિત સદ્મર્પે રહે છે પરતુ ભૂતો કે 
તેમના કમો નાશ પામતા નથી 

આ તગ્રેમાણે ભૂતસમુદાયનો અવ્યક્તમાંથી વ્યક્ત તથા વ્યક્તમાથી અવ્યક્ત 
ચવાનો કમ મ્મતાદિ છે [ધ ચ. ૨-૧-૩૫ ર૬] 

ભે સળ'ભૂતોના પૂજે કરેવા શુભાશુભ ડર્મો પ્રલયકાળે નાશ પામે તો સતના 
દરતવિદ્રશાશ]- કરેતાં કમના ફળા ન મળવાને! તથા સૃષ્ટિના આર્‌ ભફાળે 


જુર શ્રીમદ્ભગવદ્‌ગીતા અધ્યાય 





શહૃનામ્યાશક - ન કરના ડ્મોના ફળા મળનાનો રાપ આવે છે આ બ તેપ્રમતા 
રાપોના પરિહાર [ નિવ ણુ] માટે, અવિધાદિ ડવેસોતે આધીત થઈ, ભૂત 
સમુદાય વાર વામ ઉત્પત થઈ નય પામે છે, એ ગ્રેડામની વસ્તુસ્િતિતા નિરૂપતુયી 
સસારમા વૈરાગ્ય ઉત્પત ડગ્વાના હેતુ રી, હવે ભમવાન કહે છે 

મૂતત્રાપઃ લ તાં પ્રતતા મુતત પછીયે । 

શતરયામમેડનસઃ યાર્ન તરમતસ્વરરામમે ॥ ૨૨ ॥ 

અન્વયાથ* --વાર્ક ! હે અજુ'ત | જે પૂવકહપમાં હતો સ તે દત્ત જ 
અઢ આ મૂતપ્રાત માણીઓનેો સમુદાય મૂવા મત્વા ઉત્પન્ન થટ થઈને ગઇ 
અવશતાથી-પઃતમત્ર ધઈ-પરાણેુ અર્થાત્‌ આવિઘા, કામ તથા કર્મથી પરતત્ર 
થઈ [મધુ ] બહ્માની સત્યાનમે રાતિ પડતા પ્રકીગતે લય પામે છે તથા 
અદરતતમમૈ બ્રહ્માના દિવસ લગતા પ્રમગતિ ઉત્પન્ન ચાય છે [ 1૯] ર 

શખ્દાથ? --હે પાય' | આ સ્ધાવરજ ગમ ગ્રાણીઓતેો સમુદાય આમ પેદા 
થડ થઈને બન્નાની રાત્રિ પડ્તા પરાશે લય પામે છે, અને બહ્માતો દિવસ 
ઊગતા ઉત્પન્ન થાય છે [૧૯] 

વિવેચન --મૂતપ્રાન - જે પૂવકલ્પમાં હતો તે જ આ ર્ધાવરજગમે 
ત્રાણીઓતો સમુદાય આમ ઉત્પન્ન થઈ ચઈને શવશ- : પરાધીવ થવી 
[શા ભા ], અવિઘા, કામ તથા કમને આધીત થઈ [મધુ વગેરે], થનાતી 
રાત્રિ થતા લય પામે છે, તથા થહ્મા 1 દિગસતે। આર ભ યતા ઉતપત્ત યાય છે 
જે ભૂતસમુદાય પૂકલ્પમા હતો, તે જ ભૂતસમુદાય તેમના કર્માતુસાર ઉતર 
કલ્પમાં ઉતપન્ન યાય છે પરતુ કત્પ કલ્પમાં અન્ય નવીન ભૂતતમુદાય ઉપલ 
થતો નથી. “ત કરાસિગ્ગન્તસરનત્રવાવાર પરછતીત્ર્થ 1 [વકરાતદ] ૧ 
પ્રમાણે સર ભૂતસવૂક “૮-મ-મરણુના પ્રરાહયી કદાપિ મુક્ત થતો નથી” 

શ્રતિ ડહે છે કે ---' સૂ્ાનન્દ્રયતો ધાતા ચવાપૂર્ડતરસ્વવત્‌। રિવ ૫ ઇતિ 
સાન્સર્કષનયા સ્ત 1 [ ગ્‌ ૧૦-૫૬૬-૩] સય, ચદ્ર, પૃથ્વી, અતિ 
સવગ" છતાદિટ આ સર્ઝ જગત જેની રીતે પૂવર કરપત્રા હતુ, તેવી રૈ 
ઉત્તર ફહ્પમાં પરમેશર્‌ નચે છે” 

અહદેવે ઉત્પન કરેના એ ભૂતસસુદાય પૈટી જેશેજેણે પૂવ'સૃષ્ટિમાં છે 
જે કમો કર્યા” હોય છે, તેનેતેતે તે તે કમો જ પુત ગ્રાપ્ત ચાય છે જ 
પ્રાણી પૂ"ક્પમાં હિસર હોય છે, તે પુન નવી સૃપ્ટિમા પણુ હિર “ખે 
છે, તેમ જ જે ગ્રાણી પૂજતૃષ્ટિમાં મૃદુ સ્વભાવતુ હોય, કર હોય, ધથી હોમ, 
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ભધમી* હોય, સતભાપો હોય કે મિષ્યાભાષી હોમ, તે સર્વને પૂવ'મેના 
સસ્કાર્તે લીધે પુત$ નવી સૃષ્ટિમાં પણુ તેની તેન પ્રાપ્તિ યાપ હે; તમા તેયું 
કમ ફરવાની તેને રુચિ યાય છે [ શા. ૫. ર૩૨-૫૬-૧૩], 

નોધ :--આ ગ્રકારતા અધતું તાત્પર્ય એ છે કે, ખહાલાક વગેરે સવ' લેકે 
પુનરાશૃતિવાળા છે. સ્વર્ગાદિ દિત્યલોકને પ્રાપ્ત મયેલા છીવો। પુષ્ય ટ્ીણુ મતા પુનઃ 
સતુષ્યલષેકમાં પ્રવેશ કરે છે. આ જન્મ-મરણુરૂપી સસારની ધટઢમાળ અનાદિ છે, 

ખહ્માના આયુષ્યની સામે સરખાવતાં ૪ત્દ્રાદિ દેવાતુ' આયુષ્ય અતત અશપ 
જજે; અને મનુષ્યનુ” આયુષ્ય તો બહાના તેત્રના એક નિમેષ માતર પણુ નમી, 
માટે અત્ય'ત દ્ર્લભ તથા મોક્ષના દરરૂપ આં મતુષ્યદેહુને પામી, આ લોષ- 
પર્લોકના તુગ્છ બોગો માટે પ-્દ્રાદિ દેવોનું શરણું ન લેતાં નિરતિદય સુખ માટે 
એકમાત્ર ભગવાનતુ' જ શરણું લેવુ. 

ભ્ગવાત પણુ હવે પછી કહેરો કે :--“ થનિત્ગનલે શવમિમે પ્રાષષ મગ 
માન્‌! [ ગી. ૯-૩૨] અનિત્ય અતે ગર્ભાષાસ ષગેરે અનેક દુઃખોવાળા ખા 
મતુષ્યશરીરતે પામી મતે ભજ.” [ ૧૯ ]. 

અવતર્ણિકા :--હવે ખે શ્લોકવડે અક્ષરણલતુ' વણુ'ન કરે છે 

ઘરસ્તસ્તાત્ત માવૉડન્યોડન્યતતેડબ્યત્તાત્લનાલનઃ । 
ઘઃ ભ સર્વેજુ મૂતેષુ નરયરણુ ત વિતશ્યતિ ॥ ૨૦ ॥। 

અત્વયપથષ :--યુ વળી સાન તે શસ્યજાત્‌ અવિઘારૂપ અવ્યાતથી [ 0. 
ભરા., નીલક& ] હિદ્હયગણયી-બહાથી ૧૬ મેષઠ ૨૪4 બીજે શિદ વિલકાણુ 
સનાતન અનાદિ [ શ કરાન'દ ], સવ'દા એકરૂપ રહૈતાર [નાંગક'દ] શાથ 
અવ્યક્તમાવ-અક્ષરષ્રહારૂપ ચઃ જે 31૧, અળક્તભાવ છે સ: તે સપેંતું રાવ' 
મૂતેળુ બૂતો નર્યત્છુ નાથ પામે તોપણું સ વિતર્વકિ વિતાશ પામતો નથી [૨૦], 

માબ્દાધ? :--આ અવ્યક્તધી [ હિર્ણ્યમર્ભાયથી ] ૫૨ બીજે રાનાતન ભલ્યકૃતન 
ભ્ાવ છે; એ અવ્યક્તભાવ સવ'ભૂતો તાશ પામે તોપખુ વિનાશ પામતો નથીં [૨૦]. 

વિવેચન $--આ શવ્યયતાત્‌ ત પૂવોક્ત ભૂતસમુકાયનાં બીજભૂત બવિધ્વાન , 
રૂપ અવ્યક્તમી [ શા. ભા, ], આ સ્થાવરજગમ ભૂતાનાં કારખ્રૂપ અભાતથી 
1 હિશ્હપગરભ'થી] [ ભધ. ] પર | શિન્ન ] ખીજે ઇઈન્દમિતે બગામર એપા 
અવ્યક્ત લાવ છે, આ સત્તારૂપભ્ાવ “ અદ્યારષ્રહા ” કહેવાય છે, ભા અદ્દારન 
ભહમ [પરખ્રહા પરમાત્મા ] સમી શ્રેષ્ઠ અગ્રમેય તથા ભનાદિ છે, બા સત્ારૂપ 
પરમ ભાવના જેવો બીજે કોઈ પદાથ' તથી, જેમ તરગો નાશ પામે તેથી 

ગૌ, ૧૭ 
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જળ નાચ પામવું નથી, તેમ ડાયકાર્યાદિ આકાત વગેરે સર્વભૂતો નાદ પાને, 
૭તા આ અ યકતશાવ નાય પામતો નથી. આ અઢારથદરપ ભાવ ત્રણે કાળમાં 
-અમાધ્ય તથા નિત્ય છે [ નોવક'દ ]. 
થુતિ ફહે છે કે -“સ તણ કતિમાડસ્તિ। આ અદ્વસધહાતુ કાઈ ઉપમાન 
“તથી, એટલે ક એના જેવો બાજે કાઈ ભાવ [ પદાથ ] નધી ” “ ત ચછયા ૧ િ 
થેરેનમ્‌ તે ખ્રહ્મ યક વગેરે પ્ન્દ્રિયાતો અવિષય છે.” તયા “ હ જાળા 
[-વ૧. ઉ, ૬-૯ ] આ અદ્રારબ્રહન હિલ્ર્યમર્ભાદિ સગ'ભૂતોના કાન્ણુ૩્પ છે ” [૨૦] 
અવ્યતતેડસર ર્ત્યુતતસ્તમાદુઃ પરમાં મતિષ્‌ | 
રસ પ્રાવ્વ ત તિતલેન્તે તદ્ધાપ ૫ર મત ॥ ૨૨ ॥ 
અન્વયાથ*:--જે સત્તારૂપ ભાવ ગયઢવવ, અન્યક્ત તયા ગતઇ અવિનાશી 
વૂતતિ સવત. એમ કહેવાય છે તત તેને જ શ્રતિ-્મૃતિએ પરતા પરમ મતિ ગતિ 
માહુ કહે છે; ય જેને જ્વાવ્ત પામીને સ વિવર્સન્તે અધિકારી પુરષો પુતજ ન્મ 
પામતા નથી તત્‌ તે તન મારુ ઘરમ પરમ ધાત ધામ કે [૨૧] 
રખ્દાથ' :--જે સત્તારૂપ ભાવ અવ્યક્ત તથા અક્ષર કહેવાય છે, તેતે 
જ પર્મગતિ કહે છે; જેતે પામ્યા પછી અધિકારી પુર્વા પુનર્જન્મ પામતા 
નથી, તે મારુ પરમ ધામ [સવરૂપ] છે [૨૧] 
વિવેચન $--હે અજુ'ન 1 જે સત્તારૂપ ભાવ પન્દ્રિયાતો અવિષય હોવાથી 
અગ્યક્ત તથા નાશરહિત હોવાથી અક્ષર કહેવાય છે, તેતે જ શ્રતિમ્મૃતિથો 
વર્મા શમિમૂ- પરમાતદરપ પુસ્પાય કહે છે [ મધુ ], જે સત્તારૂપ ભાવને 
ગ્રાપ્ત થયા પઠઠી અધિકારી પુરતો પુતજ-મતે પામતા નથી; તે જ માર 
“વરસ ધામ -અપ્રાકૃત, અગાધિત તધા આદિ-અ તથી શૂત્ય પ્રકારાત્મક ર૧૫ છે 
1 શડરાનદ], તે જ મારું વિષ્ણુનું પરમપદ છે [થા. ભા વગેરે] 
અડી મત ધાત એ વચન વિષે“ સટ્ૉ. સિદ * [રાતું શિર] 
વચનની પેડૅ અભેદમા ભેદની કલ્પનાથો હડ્ઠી વિભક્તિ છે. વાસ્તવિક રીતે જેને 
રાહાસિરતા અભેદ જ કે, તેમ વાસ્તવિક રીતે સત વાન એ વચત વિ પણુ 
પમ્માત્માતો તથા તેતા સત્તારૂપ ધામતો અભેદ જ છે “ ગતોડદક તો 
“મસિરત્વવ | [ મધુ ] આથી એ અથ ગિદ્ થમો કે, જે અતર ગને 
ભાવને શ્રૃતિએ પરમ ગતિ કહે છે, તે પમ્મ ગતિ હુ જ છુ ” 
થ્રતિ પણુ ડહે છેકે - * ઝરસ્તમવલોટ સિશ્સવ। તે અદર્ય, અમ્રાજ, 
અત્યક્ત ૪તાદિ લક્ષણુડાળા અતૃરસ્માથી આ જગત ઉત્પન્ન થાય છે [છું હં 
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૧-૬-૩].” “પુર્ષાન્ત પરં શિચિત્મા રાવ્ઠા સા ૧૯ શતિ* [ ૩ ઉપ, ર- 
૧૧] આ અત્વાર્યી પર કઈ નધી, તે પરમ સીમા છે, તે «૮ પરમ ગતિ જે.” 
“તકનો. વસ ૫૨૧ [ તડર્સ. ૧-૨-૬-૫] તે વિષ્ુનું” પરમ ધામ છે,” આ 
પરમધામતે પામનારા અધિકારી પુરુષો પુનજ-મતે પામતા નથી [ ગી. ૧૫- 
૬11૨3૧]. 

અવતરણિકા :--હવે અદ્રબહ્મરૂપ પરમ ગતિને પ્રાપ્ત થવાને ઉપાય 
કહે છેઃ 

શુરવઃ સ ૧૪; વાર્ષ મવસ્વા ઇમ્યસ્ત્તરતન્યયા 1 
ચસ્થાન્તાસ્યાનિ મૂતાતિ વેન સર્વેસિરં તતણ્‌ ॥ ૨૨ ॥ 

અન્વયાથ :--વાર્ષ હે અજુન! મતાસિ સર્વ'ભૂતો ચલ્ય ગત સ્થાનિ જેમાં 
અ'તગધ્ત છે [થા. ભા. ], જેતે વિષે ભૂતમાત્ર રહેલા છે તથા ચેસ જેતા વડે 
શૂર આ સર્વ" સવ* તત વ્યાપ્ત છે સઃ તે પરઃ ઉત્તમ-કોષ્ડ વુદ્જ: પુરુવ અતન્યયા 
સત્યા અનન્યભાકેત વડે-એકનિષ્ઠ ભક્તિવડે જમ્ઝ,, પ્રાપ્ત થવા યોગ્ય છે [૨૨], 

રખ્દાથ* --હે પાથ! જેને વિષે ભૂતમાત્ર રહેલા છે, અતે જેના વડે 
આ બધુ' વ્યાપ્ત છે, તે ઉત્તમ પુરુષ અનન્યભક્તિવડે « પ્રાપ્ત થવા યોગ્ય 
છે [૨૨]- 

વિવેચનઃ-- ડે અર્જુન] જેમ આકાથડડે વડે વગેરે પદાર્ધા વ્યાપ્ત છે, 
તેમ જેતા વડે આ સમહ જગત ગાપ્ત છે, જેતા વડે આ «ગત પૂણુ છે 
તેથી અથવા જે આ શરીમ્રૂપી પુર્મા રહે છે માટે “ પુરુષ ' ડહેવાય છે, તથા 
નેટેમાં સવભૂતા અ'તગ'ત છે, તે ઉત્તમ પુરુષ ઝનન્યયા મરતા - આત્મવિષયક 
સાનરૂપ ભક્તિવડે [ શા. શા. વગેરે] , પ્રેમવલણા ભક્તિવડે [ મધુ ], સવ'ત્ર 
બ્રહમાત્રનું' ગ્રહણુ કરવાવાળી ' નજ ફરજ? ધધ્યાદિ સાનમી રહિત ભક્તિવડે 
[ ઇકરાન'દ], સત્ર બહમમાત્ર મહણુ કરવાવાળી ભક્તિવડે [ સ કચન દ ], પૂવે* 
શ્લોક ૧૪ માં નિરૂપણુ કરેલા પ્રકારની ભાક્તિનડૅ [ રા. ભા. ] પ્રાપ્ત થાય છે. 

શ્રાતિ કહે છે કે :--” વવ [િચઝ્ઝનત્લકે સરવે પૂવસેડવિ ઝા ! ગસ્સરટિક 
“હદલવ સ્તાપ્ય સાત્તવન 1દથતત.॥ જે કઈ આ સર્વ »ગત જણાય છે અથવા 
સ'ભળાપ છે, તે સવ જગતને અદરઘી તથા ગહાર્થી વ્યાપ્ત કરીને નારાયણ 
રહેવા છે. '' “ સેનેટ જ પુરવેન સર્વના [ *વે. ઉ. ૩-૯ ] તે પુરષ વડે જ 
આ સન જગત પૂણુ' છે. ''” સહ્ય જેવ વર નસ્વિવા છેતે તથા ગતે 1 તસ્નેન 
જાષિના ભર્યા: ત્રકસન્સે સઢીત્નનઃ 1 [ *વ. ઉ. ૬-૨૩ ] પરમાત્મા અને સુરુતી 





૪૨૦ શ્રીમ્‌ભગવદ્‌ગીતા અધ્યાય 


શક્તિવાળાતે જ ન્રાત્રતા અથો ગ્રકારિત યાય છે, અર્થાત્‌ સ્વાનુશવતો વિત 
થાય છે”[શા ભા, શ્વે ઉ ૬-૨૩] [૨૨] 

અવતરણિકા --ઠવે રેવયાન માગતું તથા પિતૃ્યાણુ માગતું તરપ 
કહેનાની પ્રતિત કર છે 


થતર તજે ત્તનાશસિમાસનિ પૈત યોમિતઃ । 

જ્રવાતા ચાત્તિ તે કાઈ વક્યામિ મમમ | ૨રૂ ॥ 

અન્વયાથ! --તુ વશી સાલર્યમ 1 હે ભન્તકુળમા શ્રેષ ! રત્ર ૨૪ 
ફાળના અભિમાની દેવતાએચી ઉપનદ્િત જે માગે [ મધુ વગેરે] શત” 
ગમેના ચોમિત પ્યાનયોગીઓ તયા કમોગીએ નનાગૃતિ મોહતે ક તપા 
આલ જન્મને ણણ « યાતિ પામે છે છ તે જહ માગ'૨ફગામિ ડું કહુ છુ [૨2] 

શખ્દાથ --વળી હૈ ભરતકુળમા શ્રેષ્ઠ! જે માગે! ગમેતા મોગોએ મેલે 
પામે છે, તયા જે માને ગવેના જન્મતે પામે ઝે, તે માગષ હ તતે શહ છુ [રું 

વિવેચન --૨ત્ર [ચહ્િન્‌ ] ૧૨: જાણામિમાનદ્વલારનશઇ વાની 
[મધુ વગેરે] પ્રાણુતા ઉહમણુ પકી કાળના અભિમાની દે1તાઓથાં ઉત4 
ક્ષિત જે માગ* તે માગે" ગડેના યોગીએ નનાઝસ - મોહૃતે પામે કે તથા 
જે માગે ગમેના મોગીઓ નાલ - જન્મ-મરણુરૂપો આ મના તે પામે છે, 
તે હુ તને ફહુ છુ 

મૃત્યુ પછીની ગતિ 
છાન્ષ્ક્ત પુર્ષોને દેહત્યાગ પઠી કોઈ પપ્યુ માગે” પ્રયાણુ ક વાતી 78૨ 

નથી, ડા ણુકે ઘ્રતિ કહે કે કે --“સ લદ પ્રાળા સત્ઝાતચ્તિ। [બ ઉ ઈ 
૪-૬] સાતી મકાત્માના પ્રાણુ ઉદ્કમહું કરતા નવી” જ્તાનતી ગતિનો પાર 
દેતો પણુ પામો શરતા નથી [યા પ ૨૬૯-ર૨ર] 

ખે પ્ર નના અધિકારી પુરુ] દેવયાનમાગે [ અચિ'ગદિ માગે] બહાનોમે 
પામે છે તે પૈળ કમમુક્તિતા અધિકારી પુરો, આત્મજ્તાન પામી, બ્ર તાની યે 
મોટાને પામે ઝે તેમતી આ સ સારમાં પુતગરૃત્તિ નથી પરતુ પચાન્તિવિ 
દિક4ડે ભહ્મનોકો પ્રાપ્ત થનારા થસાના બીશ્ન કલ્પમાં આ સસારમા પુત કૃતિ 
પામે છે [ગી ૮-૧૬] આ પ્રમાણે દેવયાતમાગે* ગ્રયાણુ કતાર કેટરાક 
યોગીઓતુ પુતરાનત'ત થાય છે, તાપણું દેવયાતમાગ" “અનારૃતતિતી ' તૈ 
પામેતો! છે [ વિશેન વિવેચન માટે જુઓ બ્ર સૂ ૪-૩-૭થી ૧૪] 

પ્રષ્ટપૂર્તાદિ પુસ્યકમં' કરનારા પિતૃયાણુમાગે* [ધૂષ્રમાગે'] સ્વર્માદિ નેને 
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પામે છે. આ માગે' ગ્રયાણુ કરનારા પુરુષ પુશ્ય ક્ષય પામતાં પાછા સ સારને પ્રાપ્ત 
થાય છે [ ગી. ૯-૨૧). તેયી આ પિતૃયાણુમાગષ “ આશત્તિમાગ' ” કહેવાય છે 
[1 છા, ઉ. ૫-૧૦-૪-૪]. 

દેવયાન કે પિતૃયાણુ માર્ગે પ્રયાણુ ન કરનારા અસ“ખ્ય જીવો! પૈકી પાપી છવે 
નરકાદિતે પ્રાપ્ત થઈ, સ'સારમાં જન્મ પામે છે; તથા ખી? ક્ષુદ્ર જવો મચ્છરાદિ 
તુચ્છ યોનિએઓ માં જન્મ-મરણુને પ્રાપ્ત થાય છે [છા. ઉ. ૫-૧૦-૮]. આવા 
ક્ષુદ્ર પાપી જીવો વારવાર જન્મે છે, તથા મૃત્યુ પામે છે, અને તેથી સ્વર્માદિ લોક 
પુરાતો નથી [૨૩ ]. 

અવત્તરણિકા :--હવે દેવયાનમાર્ચતુ' નિરૂપણુ કરે છે ૨ 


ગજ્નિસ્યોતિરદ્‌ઃ શતઃ વળાતા ૩તરાયળણ્‌ | 
તત્ર પ્રવાતા મસ્છાન્સ ત્રસ વલ ગતાઃ ॥ ૨૪ ॥ 

અન્વયાથ* :--જે માગમાં સ્યોતિર ન્યોતિરૂપ અસ્તિ: આઓગ્તિઃ મટ દિવસ 
જીરઝ ચુકેલપક્ષ પ૦્નાતાઃ છ માસરૂપ રત્ત(ાયળ ઉત્તરાયણુ પ્ત્યાદિના અભિમાની 
રવા રહેલા છે તત્ર તે માગે ક્રયાતાઃ જનારા દ્રન્ાવેર. ખાહ્તી ઉપાસનામાં તત્પર 
જતા: પુરુષો [ થા. ભા ] સયુણુષ્ાહ્મતા ઉપાસક [ મંધુ.], બહ્મતે જણુનારા 
શ્રજ્ ભહાતે-સગુણુ બહમતે-બલલેકતે પત્છસ્ત પામે છે [ ૨૪). 

૩ાખ્દાથ*ઃ--જે માગમાં જ્વોતિરૂપ અગ્તિ, દિત્રિસ, શુકસપક્ષ, છમાસરૂપ 
ઉત્તરાયણુ પત્યાદિતા અભિમાની દેવે! રહેલા છે, તે માગે જતારા બલ્મને જણુનારા 
બ્રહ્મને પામે છે [ર૪]. 

વિવેચન ઃ--જે માગમાં જ્યોતિરૂપ અગ્તિતા અભિમાની દેવ, દિવસના 
અભિમાની દેવ, શુક્લપક્ષતા અભિમાની દેવ, તયા છ માસરૂપ ઉત્તરાયણના 
અભિમાની દેર રહેલા છે, તે માગેર જનારા એટલેકે, તે માગતા અભ્િમાતી દેવાતા 
અધિકારમાં મૃત્યુ પામનારા સસુણુબ્રહ્મના ઉપાસકો દેવયાનમાગે બહ્મલાકતે પામે છે, 

શ્રુતિ કહે છે કે :--રૃવયાતમાગે” પ્રયાણુ કરનારા સમુણુલકાના ઉપાસક 
ગ્રધમ અકિનતના અભિમાની દેવને, અચિષ્થી દિવસના ગ્યભિમાની દેવતે, દિવસથી 
શુક્લપક્ષના અભિમાની રેતે, ગકલપક્ષથી ઉત્તરાયણુના ૭ માસના અભિમાની દૃવતતે, 
જાસેથી દૃવલેકતા અભિમાની દેવતે, રેવલોકથી આદિને, આદિત્યથી થહ્માતે, 
અને ચદ્રમાથી પિઘૃનતે પામે છે. અડી' કાઈ દૈ] પુરુહ આવે છે, તે ઉષાસદાને 
વરુણુવોફ, પ-દ્રલોક તથા પ્રજાપતિના લોકદ્દારા હાકાલીકમાં લઈ જય જે. આ 
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દવયાતમાગ છે, [ ભ. ઉ ૬-૨-૬૫; છા. ઉ. ૪-૧૫-૫; છા. ઉ, ૫-૧૦-૨, 
દવયાન માગના તિસ્તાકપૂ્ઝક વણુ'ન માટે જુએ આત્મપુદાણું અ. ! ]. 

“ સત્યેન વ્યા વિગગો જેવમાનઃ 1 [ મૃ. ઉ. ૩-1 ] જે માગથી કપટ, ઘતા, 
અક'કાર, દભ, મિથ્યાભ્ાયણુ, તથા તૃખ્યારહિત ત્રડપિએ ગમન કરે છે, તે દેવયાત* 
મા સતવડે પ્રકત્ત થમો! છે; અર્યાત્‌ આ દેવયાતમાગ' સત્યવડે [ધમવડે] 
જ તિરતર ચાલતો રહેલો છે. “' 

નોંધ :--શ્રતિ કહે છે ક:--ઉત્તરાય'યુમાં કે દક્ષિ'યાયનમાં, શુક્લપજ્ઞે કે કૃપ્ણુ- 
પદ્દે, દિવસે કે રાતે દેહત્યાગ કરે તાપણું કમસુક્તિતા અધિકારી પુરુયતે દેવયાત- 
માગે થહ્યલોકને પ્રાપ્ત થવામાં ભાધ યતો નથી [ બ. સ. ૪-૨-૨૦-૨૫), તૈમી 
“જાઝ કબ્દતા અરથ" કાલવાચક કરવામાં આવે તોપણુ અધિકારી પુદુયે 
બહલષોકને પ્રાપ્ત થવામાં બાધ થતો નથી. 

મહાભારતના ક,ળના આચારના રટ્યણાયે' પિતાના પ્રસાદધી સ્વચ્છંદ મહુવા 
વદ્દાતને પ્રાપ્ત થયેલા ભીષ્મપિતામહે ઉત્તરાયણમાં દેહત્યાગ કરવા માટે ૬6 
જેઈ હતી [થા. ભા., બ. યૂ, ૪-૨-૨૦]. 

ટલાક કહે છે કે, આદમા વસુતા અવતાર લીષ્મપિતામહતે દેહતાગ ક્યા 
પછી દેવલોકમાં જવાની ઇચ્છા હતી. દક્ષિણાયનમાં દેવલોકમાં ડાત્રિ હોય છે 
તેથી ભીખ્મપિતામહ ઉત્તરાયણુની પ્રતીક્ષા કરતા હતા [૨૪]. 

અવતરણિકા :--હવે પિતૃયાણુમાગતુ' નિરૂપણુ કરે છેઃ 

પૂમો રાત્રિસ્તયા જુળાઃ વન્યાતા રક્ષિણાગનળ | 
સત્ર માન્દ્રરત સ્યૉતિયોપી માપ્ય સ્વિેતે 1 ર૫ ॥ _ 
અત્વયા્થ :--જે માગ'માં છૂણઃ ધૂમ સમિ: રાવિ તયા તેમ ₹-૧ કૃષ્ણ 
વના ૭ માસરૂપ જ્ક્ષિણાયનમૂ દક્ષિણાયન હયાદિના અભિમાની દવો રહેલા 
છે સત્ર તે માગમાં પ્રયાણુ કરનારા સોની મોગી અંત્રવસ ગ્યોસિઃ ગશોકમા 
જ્મોતિને અર્થાત્‌ સ્વગ'લોકમાં કર્મફળતે [ ચા. ભા. ] ક્ર ભોણવીતે કિત 
પાછે! આવે છે-પુનઃ સ'સારમાં જન્મ પામે છે [૨૫]. 

શાખ્દાથ* :--જે માગમાં ધૂમ, રાત્રિ, કૃષ્ણુપક્ષ, છ માસરૂપ દ્િણાયન, 
ઇલાદિના અભિમાની દેવો રહેલા છે, તે માગભાં પ્રયાણ કરનારો યોગી ચ 
માની જ્યોતિતે પામી અર્યાત્‌ સ્વગ*માં કમળ ભોગવો પાછે આવે છે રપ 

વિવેચન $--જે માગમાં પૂતમતા અભિમાની દેવ, રાનિના બલિમાવી દે, 
કૃપ્યુપક્ષતા અભિમાની દેવ તથા દક્ષિણાયનના ગઅભિમાની દેવ રહેલા જ્ી,તે મા 


«મે અક્ષર્ષ્ાહાયાગ ૪ર્ઝ 





જનાન અર્થાત્‌ તે માના અભિમાની દેવોના અધિકાન્મ! મૃત્યુ પામનારા 
પ્રષ્ટપૂર્તાદિ ફર્મ" કરનારા કમ્ષ્ડી પિતૃયાણુ માર્ગે થદ્રનોકતે એટને સ્વર્માદિનોકતે. 
પ્રાપ્ત થાય ટે, અતે સ્વર્માઢિ લોકમાં ક્મફડતે ભોગની પુન સ સારમા ક્મો- 
નુંસાર જન્મ પામે છે 

શ્રતિ કહે છે કે --અગ્નિહોતાદિ પ્રષ્ટ, કૂવા તળાવ વગેરે પૂત તથા. 
દત્તકર્મ [દાનરમ'] રનારા કર્મતિષ્ઠ પુરતો મૃત્યુ પછી ધૂમતા અભિમાની 
દેવતે ધુમાડાથી રાત્રિતા અભિમાની દેને રાકિથી કૂ ણુપક્ષના અભિમાની દેવને, 
રૃપ્યુપક્ષથી ૭ માચ૩પ દશ્િણાયતના અભિમાની દેવતે દક્ષિણાયનરૂપ છ- 
માસથી પિતૃતો.તે પિતૃતોશ્યી આકાતતે, તથા આનારથી ચદ્રમાતે એટને કે 
સ્વગષ્તે પામે છે [છા ઉ ૫-૧૦-૪] 

જ્યારે ગ્તગ'ોકતે પ્રાપ્ત થના? અધિકારી પુસુ4તુ પુણ્ય માગથી ક્ષય પામે 
છે ત્યારે તે આ [શતે પામે છે આકાચથીવાયુતે વાયુથી જૃષ્ટિને, તથા રૃષ્ટિથી 
પૃથ્વીને પામે ઝે પૃથ્વોતે પામીને [ગર વગેરે અનતી સાથે સબધ પામે છે, 
પછી તૈપુરુ1૩૫ અગ્તિમા હોમાય છે, પઝી વીત'તી સાથે સભ ધ પામી સ્રીગ્પ 
આંર્નમા હોમાય છે અતે પઠી ન/ન્‍્મ પામે કે આ પ્રમાત્‌ -મંટો [સકામ કમ કર 
નાર] સ સારથી સ્તર્ગૌદિ તેક તથા સ્તર્ચોદિ લોષ્થી પુત મતુષ્યાદિ લોશ્તે પામે છે 
[છાઉ ૫-૧૦-૫બ ઉ ૬-ર-1૬ બ જૂ ૩-૫૧-૮ ગી ૮-૨૧] [૨૫] 

અવતરપિ્‌િકા --હવે બન્ને માર્ગૌનો ઉપલ હા? કરે છે 

શુર્જજપ્મે મતી તેતે ગમત શાવતે મતે । 
છ્જયા ચારયનાશસિન્યયાડ્ડતરતતે ઘુત ॥ ૨૬ ॥ 

અન્વયાથ? --સ્મત્ત જગતની પતે આ રિ પ્રસિદ્ઠ ગુજ? નળ શપ્ત તથદ 
કૃષ્યુ એની ખે ચતા ગતિ જઞાવસે અનાદિ સતે મતાની કે-માનગામાં આવી 
જે, છ્કત1 એક વડે અધિડારી પુરુ& અતિ મોકષતે ચત પામે છે અનચયદ 
ખીજી વડે વુત તલત કેરીને જત્મ-મ્રણુરૂપ સ સાર્તે પામે છે [૨૬ ] 

શખ્દાથ* ---ગતની આ શુકન તથા કૃષ્યુ એની બે ગતિએ અનાદિ 
માનવામાં આવેવી છે એકડનડે અધિકારી પુરુ અનાશૃત્તિતે [ મોક્ષને ] પામે છે, 
તયા બીજવડે આવૃત્તિને [ તત સારને ] પામે છે [ ૨૬ ] 

ગિવેચન $--દેવયાત માગ* તથા પિતૃડાણુ માગ અનાદિ છે દેતયાનમાંગ* 
સાનમય તયા પ્રકાશમય હોવાતે તીધે “ સકલ ' કહેવાય છે પિતૃયાણુમાગ* 
તમોમય હોવાને લીધે “ફુષ્સુ 7 કહેવાય છે 


જર૪ શ્રીમદ્ભગવદ્‌ગીતા અપાષ 


“સ્સૈજા વિતૃકોજે વિચવા જેવછોજ ' પત્યાદિ થૃતિપ્રસિટ્ધ આ ખે માર્ગોને 
શ્રાસ્રસ પુરુષો અતાદિ માતે છે. તાત્પર્ય એ છે કે, છીવો અતાદિ, નિત તથા 
અતત છે, અને તેથી જ્યા સુની તેમને સ સાર છે, ત્યા સુધી સતગ'સિદ્ધિ તથા 
શોક્ષસિદ્ધિ માટે આ ખે માર્ગો પણુ નિત્ય જ છે [ શડરાતદ] 

આબે માર્ગૌ પૈકી દેવયાનમાગે' ત્રયાણુ કરનારા અધિકારી પુરુષો નનાશિલ- 
મોને પામે ઝે, પિતૃયાણુમાગે પ્રયાણુ કમ્નારા કમો પુત સાવરવરેન 
જન્મ-મન્ણુમપ સસારતે પામે છે 

“ અરણ્યમાં રહી શ્રહ્દાપૂ:ક તપ ઝન્નારા ઉપાસકે। દેવયાતમાગેષ મોક્ષતે 
પામે છે, તથા ઇષ્ટપૂર્તાદિ કમો ફરતારા પિતૃયાણુમાગેજ સ્વર્માદિ લોકતે પામી, 
પુષ્ય ક્ષય પામતા પુત સસારને પામે છે [છા ઉ ૫-૧૦-૧-૩] [૨1] 

અવતરલિકા ---સગુણુધહાનાો ઉપાસનાની પેઠે દેવયાનમાત્ર'તુ ચિતત 
ણુ બરક્મવોકતી પ્રાપ્તિતુ કારણુ છે, માટે તે માગ'ના સાનની સ્તુતિ કરે છે * 


સૈતે સુતી વાવે ગાતન્‌ વામી મુઘતિ જવન | 


તસ્ભાત્લર્વેપુ જાેષુ ચોમવુવતો મવગત ॥ ૨૩ ॥ 

અન્વયાથ*:--યાર્ષ1 હે પાય! છતે આ બન્ને જતી માગૌતે ગતવ્‌ 
«નણુનાર જશન કોઈ પણુ ચોમો યોગી સ સુહ્યલિ મોહ પામતો નથી લદ્માત્‌ ધી 
સન હે અજુષત 1 તુ સવેગુ સ: જારેષુ કાવતે ડિષે યોળુઝ વોગયુક્ત 
શવ થા [૨૭] 

શખ્દાથ*,--આ ખન્તે માગ'તે જણુતા? કોઈ પણુ યોમી મોહ પામતો 
નથી, માટે હે અજીત! તુ સર કાનતે વિષે યોગયુક્ત યા [૨૭] 

વિવેચન --હે અજુન 1 દેવયાનધાગ" અનારૃત્તિરૂપ [ મોક્ષમપ ] ફળવાળા 
જ તથા પિતૃયાણુમાગ* ગાવૃત્તિરૂપ [ગ સાર૩૫] ફળડાળે છે, એમ નિશયપૂવક 
જગુતારા કોડ પશ ચોળો - મોક્ષેચ્ઠાથી યોમનિ ॥ વિષે પ્રતત હ સ, પરમહ સ કે 
સુમુત્ઞુ [શરરાનદ] ન સુશતિ- ભમત4દૂવિસ્મૃતિરૂપ માહતે પામતો નથી [હાં 
ભા વગેરે], મોક્ષતિરોધી માગતું ગ્મરણુ કરતો નથી [ શ કરાત ૬] કાઈપણું 
સમયે યોમનિષ્યમા પ્રમત્ત થનો નથી [ શ કરાન દ] સુખખુડ્ડિયી સ્વર્ગાદિ ફતવી 
કામના કગ્તો નથી [બીડર] મોગથી ભ્રષ્ટ થતો નથી કે યોગમાં અલ્પ ત્રેયત્તાળા 
થતો નથી £નીનર& ) 

માટે હે અજુ'્ત ! આ બ-્તે માગ*ના સ્વરૂપ, દળ, ઢારણું વગેરેતે યથાવત્‌ 
'જણુનાર તુ તારા શ્રેય માટે અવ" કાલ વિષે “ ચોળયુસતો મવ « સમારિતો મ! 


૮મોા અક્ષરખ્ાહાયોગ ૪ર્ષ 


[શા-ભા ] સવ'કાળે મારે વિષે જ એકામ ચિત્તવાળો થા ” “ ઘર્મેશ્વત્સિષ્ઠો સ૧ । 
[શ્રીધર્‌ વગેરે] સવર" કાળે પરમાત્મા વિવે ધ્યાનપરાયણુ યા “. “ જ્ઞાતસિષ્ઠો 
“યાતસિકો ૧૬ મહ । [ કેશવ ] સવ* કાળે છાનનિ & કે ધ્યાનનિષ્ઠ થા ”' “જ્જ” 
સુતુધાનસેવ ઝુશ। [શ કરાનદ ] સવકાળે એકમાત્ર પરષહાતું જ અતુસ ધાન 
કર્‌” ી ર્‌છ] 


અવતરણિકા --ઠવે યોગતુ માહાત્મ્ય કફે છે 


પેરેળુ ચસ્ેજુ તવ.ણુ સત હાનેયુ ચસ્યુખ્વજં કરપ્ટ | 
ગત્યેસિ તત્લનેમિ્ વિહિત્વા ચોમી ૫૪ સ્થાતમુપૈતિ ચાઘક॥૨૮॥ 


અન્વયાથઃ? --રૂરેષુ વેદોમાં ચજ્ઞેજુ યજ્ઞોમા ૪ તથા તર જુ તપોમાં ણય 
“તથા થતુ તુલપપુરુષ વગેરે દાનેપમાં ચ જે વુશ્વવક પુણ્યતુ સ્વર્ગોદિક ફૂલા 
ત્રિ શાસ કહ્યુ છે તત્‌ તે સર્વ સવ" યોની ધ્યાનમાં નિષ્ટ્રાનાળે પુરુષ ફ્ર્‌ 
પશિહ્ત્વા સાત પ્રશ્નોના નિર્ણુયદ્દારા કહેના આ તત્તાર્થને સારી રીતે નણીતે 
તથા શ્રડ્દાપૂર્જફ તેતુ અનુષ્ઠાન કરીતે [શા ભા , મધુ વગેરે] અત્યેતિ ક્મયવરૂપ 
સસાર્તે આળગી “ય છે ત તથા ૫ર સતથી ઉતૃષ્ટ ગય કારણુરૂપ સ્થાત 
સ્થાનતે--બહ્મને ૩વૈતિ પામે છે [૨૮] 


શખ્કાથ' --વેદામા, યતોમા તપે! મા તથા દાતામાં જે પુણ્યતુ કળ ચાસ 
ડહૈનુ છે, તે સવ'તે યોગી આ ન્નણીતે ઓળ ગી ન્નય છે, તથા સવથા ઉત્ૃષ્ટ 
તથા સવષતા ફારણુરૂપ સ્થાનતે [ બ્રહ્માને ] પામે છે [૨૮] 


વિવેચન --ચૈરેયુ-ઃ થકાચયપૂવ*ક વેદાદ્તિ” અધ્નયત કરવાથી થરયુ «- 
ચૂથાનિધિ યો કરવાથી, લઉ સુ - શાગ્રતિહિત તપ કર્નાયી, તથા જઞૈણું - પવિત્ર 
રથ કાળમાં સૂપાત્રને કરેવા દાનથી, શાસ્તરમાં જે પુષયકળ કહેવુ છે, તે સવર 
પુષ્દનોને, ધ્ડાતમાં નિષ્દાવાળે! યો મીપુસ્ય, આ સાત પ્રશ્નોના તિપયઞયદારા કહેના 
તત્તાર્થ'તે સારી રીતે «તીને તથા બ્રદ્ધાપૂફ તેતુ અનુષ્દાન કરીને [ શા ભા 
વગેરે] નયતિ - અતિક્રમણુ ઢરે છે [શા ભા ] તેગ્ડર્માદિ દિવ્ય બોગોને તૃણુવત્‌ 
સ્ુચ્છ સમજે છે [રા ભા], તે ગરી, પુત્ર ધત સગ વગેરેમાં વેરાગ્ગતે પ્રાત થઈ, 
તેની કામતા કરતો નથી [ વલનભ] તથા સ્ર્ગોદિ નિત્ય ફળોની ઉપેદ્ઞા કરી 
[કથત4] કેનળ મારી જ પ્રામિ માટે મારે વિતે એકાત્ર થિત્તવાળો થઈ, સર્વથી 
ઉત્કૃષ્ટ તથા સતના કારણુરૂપ ₹રનતજ્‌- એશ્રયપદનતે [થા ભા ], બહાતે [મધુ ], 
વિષ્ણુના પગ્મપદને [ શ્રીધર ], મોક્ષતે [થ કરાન૬ ] પામે છે [૨૮3 
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અધ્યાયનો! સાર્‌, 


તહ્નેતાપ્યારેન મ્વેયત્તેત તતવામોં વ્યાણ્યાત 1 [મધુ, નીતકડં] ગા 
અધ્યાયમાં ભ્રમવાતે “ તત્‌” પદા્થ્્તુ ધ્યેયપણાથી વ્યાખ્યાન ફર્યું છે 


સજમેડપ્ટવિસિભ્ડવ્યલપુષ્સાર્થાવનિળનૈ 1 
અવિઝજમિવ્્નાકષ્તિ સ્વષ્તાડજતમેતા ॥ [ થીધર ] 


દ રૂરિ જં સતલરિસિ બીસરૂતવય્સીતાસૂવસિષત્યુ વ્રરાચિચાયા ચોમશજ્ન દ 
સુનગવારે અક્ષરપ્રહ્યોમો નાસાષ્ટોડષ્યાય 1 ૮ ॥ 


એ પ્રમાણે ઉપનિ4દ, બ્હાવિધા તથા યોગચાસ્રૂપ શ્રીમદણમવદ્ગોતામા 
શ્રીકૃષ્ણ તયા અજુ'નના સ વાદ વિષે “ અક્ષરબ્રહ્યાગ ' તામતો ૮ મો અધયાયે 
સ પૂણુ 


અષ્યાય ૮ મો સ પૂણુ 


અશક્યાય ૯ મો 
સઞવિઘ્યારગમુયયોન 


અવતર્ણિકા :--અજમે બ્યેયત્રસનિક્વનન સ૪યાસનિષ્ડત્ત સરિર્કસા સવે 
તુ શેવતહ્નિલ્વળેન જ્તાનનિષ્ટર્ય રતિસ્સ્યતે 1 [ મધુ. ] આઠમાં અપ્યાયમાં 
શ્ગવાતે “યેય બહ્મતુ' નિરૂપણુ કરી, બક્મતા ષ્યાનપરાયણુ પુરુષોની ગતિ 
1 ક્રમર્માકિત ] કહી છે; હવે આ નવમા અધ્યાયમાં “ સેય ખ્રક્મ 'નુ નિરૂપણુ 
કરી, સાનનિષ્ઠ પુસ્ષાની ગતિ [ છી4ન્મુક્તિ] કહેવામાં આવે છે તેમાં ગ્રથમ 
ત્રણુ શ્લેકવડે તાનની સ્તુતિ કરે છે : 

શ્રીમશવાનુવા। શ્રી ભગવાન બોલ્યા : 

રૂ તુ તે સુહતર્મ ત્રવક્વાન્યનત્યવે | 

જ્ઞાન વિત્તાનભદિલ વગ્તાત્વા મોક્યસેડઝમાત્‌ || ૨ | 

અન્વયાથ? .--સુ વળી ગનહૂયવે અમૂયા વિનાતા તે તને રર આ ગુભ્રત 
અત્યત ગુજ તથા વિજ્ઞાનવરિત્ત બ્રહ્મના અનુભવ પય તતુ સાન સાન પ્રવક્યાસિ 
કહીશ ચત જે સાનતે સત્તા જાણીને તુ અજુમાત્‌ ત સારગધનથી સોક્યસે 
મુક્ત થશે [૫] 

શખ્દાથ'.--વળી અયૂયા વિનાના તતે આ અત્યત ગુલ તથા વિસ્તાન- 
સહિત સાન ડહુ છુ, જેતે જાણીને તુ સ ચારબ ધનની મુક્ત થશે [૧]. 

વિવેચન :--હે અજુ'ત જે સાન ત્રયમ પણુ મે તને અનેડ વાર કહેલું 
છે, તથા હવે પઠી પણુ કહીથુ, તથા આ અધ્યાયમાં પણુ કહેવામાં આવશે, 
તે જાન હુ તને કડુ છુ, તે સાવધાન થઈ શ્રવણુ કર. 

કાયલિદ્ધિ, આઠ પ્રકામ્ની બશય'સિહ્ધિ વગેરે માટે ઝે મ ત્ર, ય ત્ર, ઔષધિ- 
આંદિ રહરય છે તે સવ *્હસ્યો વિષે આ બહ્યવિષયક સાત પરમ ગહમ્ય છે. 
તે સવ રહસ્યોથી ઉત્કૃષ્ટ હોવાથી ' ગુથનમ ' કહેવાય છે [ થુ કશન ૬], પરતુ 
તું અસયા વિનાતો હોવાથી, આ ગુલમા ગુથ તયા બ્રહ્મના સાક્ષાત્‌ અનુભવન 
પષતનુ શ્રેષ્ઠ જ્ઞાન હુ તતે ડડ છુ. મોતી ગ્રાપ્તિતા સાધતરૂપ અ સાનનેઃ 
જાણીને, તુ' અઝુમાજ્‌- સડ દુ.બોના કારણરૂપ સ સારતા ખ ધતોયી [ સ. ભા. 
વગેરે], માચ પ્રાપ્તિનાં વિદ્દાધી સમસ્ત અશભોથી [રા ભા., કયાવ ], મોહથી! 
[વહ્લભ, પુ. અ. ત.] સુક્ત થરો. 
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“ખુ શનો પિશેવનિર્ષારનાર્કઃ [ ચા. ભા. ] અહીં “ યુ ' બદ વિરોવ તિધોર- 
ણાથે' છે [શ્રા. ભા.] ”, એટલેકે પૂવ" અપ્યાયમાં કહેલા સમુણુબ્રહાના ધ્યાનથી 
શ અધ્યાયમાં કહેવામાં આવતા ઝ્ાનની વિલક્ષણુતા [શ્રેષ્ઠતા ] જણાવવા 
"માટ છે [શ'કરાન'દ વગેરે ]. પ્યાત જ્ઞાનની પેકે સાક્ષાત્‌ મોક્ષનું” સાધત નયી 
[મધુ.], પ્યાન અજ્ઞાનની નિરત્તિ કરતુ' નથી; પરતુ ધ્યાત અ'તઃફરણુની 
-શુદ્દિદ્દારા સાનતે ઉત્પન્ન કરી, કમયી મોક્ષતે ઉત્પન્ન કરે છે [ મધુ ]. 

'બતઘ્‌યવે।' એ પ૬ આજવ, સયમ વગેરે ચુણુવાળાનુ” [ વૈ. ષ્ર. ગી. ] 
તથા કામ, કોધ, લોભ, મોહ, ઈધર વગેરેના અભાવવાળાનુ' ઉપકક્ષણુ છે 
[શકરાનદ ]. આજ્ટ્વ, સયમ, શરણાગતિ વગેરે ગુણુવાળે તથા કામકોધાદિ 
દુર્ગણુ વિનાતો ભક્ત અજુ'ત આ ગુલમાં ગુલ સાનના ઉપદેરાતો ઉત્તમ ચધિ* 
ફારી છે, એ જગવાન ' અનહૂયવે ' પદવડે સચિત કરે છે [૧]. 

“સગુનાન્‌ શુખિનો હૃુસ્તિ હ્તૌતિ મન્ટ્નુળાનવિ । નાન્ચરાપેજું રનતે શાડન્સૂસા 
ક્રરીતિત। [ અત્રિસ્ષ્તિ ૨૪] ગુણુવાનોના ગુણોનુ' ખ'ડત ન કરવુ', અદપયુણું* 
વાળાની પ્રશ્વસા કરવી તયા અન્યના દોષોમાં પ્રીતિ ન કરવી એ ' અતયૂયા' 
કહેવાય છે, ભગવાન પણુ કહે છે કે, અચ્યાવાળા પુરુષ બહ્મવિઘયતા ઉપદેશને 
ચોગ્ય નથી [ગી. ૧૮-૬૭]. 

અવતર્ણિકા :--હવે જતાનતુ' માહાત્મ્ય કહે છેઃ 

સિવા રાગશલ યચિત્રમિટ્ષુસમય્‌ | 

ત્રત્યક્ાવમમ પન્ય સુજલ જજુતવ્યય । ૨ ॥ ર 

અન્વયાથ' :-ર્ટં આ સાન રાઝવિયા વિદ્યાઓમાં ૨144 છે (ગપ 
સર્જ ગુલ પદ્દર્થોમાં રાન્ન છે વચિત્ર પવિત્ર કરનારાઓમાં સર્વોતમ રતન ઉતમ 
તત્ત્વ પ્રત્યક્ષ ફ્લવાળુ” મર્જ” ધમ'ના ફ્લરૂપ સુણ સુખપૂવક જત ગામે 
કરી શકાય એવુ' તથા સસ્યથ મોક્ષરૂપી અક્ષયદળતે આપનારુ' છે [૨ ]* 

શખ્દાથ*:--આ જ્ઞાન વિદ્ાઓતો! રાશન છે, સુલોનો રાજા છે, પવિત્ર 
કરનારાઓમાં સર્વોત્તમ છે, ગ્રત્યક્ષ ફ્લવાશુ' છે, ધમ'યુક્ત છે, સુખપૂર્કક ડ્ર 
કરી શકાય એવુ છે, તથા અવિનાશી કેલ આપનારુ* છે [ ૨ ]- 

વિવેચન :--હે અજુ*ત 1 અતિશય પ્રકાશયુક્ત તયા અવિદ્યાતા ન 
સાધનરૂપ આ સાન રતારવિયા- વિદ્યાઓઆપાં ગ્રેષ્ઠ છે. 

આ ત્તાત રાગયુહ :: મત્ર, ત'ત્ર, દિગ્ય ઔષધ વગેરે સવ ગુલ પદાથીમાં 
પણુ શ્રેષ્ઠ છે. પ્રથમ રાજાઓમાં અધ્યાત્મવિલ્યાના પ્રચાર થે અતે ભાર પછી 


હના 


હમે રાજવિધારાજગુહ્યષાગ ૪ર 
સ્ય્ઝ્ઝકકડડઝડક ઝડ 


તે વિદ્યા લોકોમાં વિક્તાર પામી, તેથી અષ્યાત્મવિદ્યા રાજવિધા તયા ૨1%-- 
ગુવ્રના નામથી પ્રસિદ્ધ યઈ આ અધ્યાત્મવિધાને #નણીને જનક વગેરે મહાસુખ 
પામ્યા હતા [થે1. વા. મુ. પ્ર. ૧૧-૬૭-૧૮]. 

ભગવાન પણુ હવે પછી કહેશે કે, “ અષ્યાત્તવિયા વિચાનાન્‌। [ ગી. ૧૦-૩૨] 
સવ* વિદ્યાઓમાં અપ્યાત્મવિવ્યા ડુ છુ.” 

આ ત્તાત પવિત્ર કરતારાએમાં સર્વોત્તમ છે [ મધુ. વગેરે |, અથવા આ. 
સાત વવિદ્ઠં: પાવન કરનારું તથા રસ્ત - ઉત્તમ છે [ થા, ભા. વગેરે ]. અદ. 
લોકમાં સાન જેવું પવિત્ર કરતારુ બીજુ કોઈ તથી [ગી. ૪-૩૮], ગ્રાયથિત્તથી 
નિવૃત્ત યયેલુ' પાપ પોતાના કારણુમા સક્ષમરૂપે રહે છે. આ સૂદ્ધમરૂપે રહેલી પાપ- 
વાસનાને લીધે મનુષ્ય પુત. પાપાચરણુમા પ્રેવતેષ છે [ મધુ. વગેરે ] વળી બહાહતયા 
વગેરે પાપોનુ' પ્રાપશ્િત્ત નથી, પર તુ આ ખ્રહ્મવિષયક સાન મારી પ્રાપ્તિના વિરોધી 
અન'ત જત્મોના ધર્માધર્મરૂપ પાપોને તેની વાસતાસહિત બાળીતે ભસ્મ કરે છે 
[થા. ભા.]. આ સાન લશ્ળરો જન્મોના રથૂન તથા સક્ષમ અવસ્યાવાળા સવર્' 
પાપોતો તથા તેના ફાર્યુભૂત અજ્ઞાનનો તરત જ ઉચ્છેદ કરે છે [ મધુ. ]. 

આ ત્તાન વદ્વક્ષાયમન - સ્વરૂપત્રી તથા ફળથી સુખ વગેરેની પેકે પ્રત્યદ્ઞ 
અનુભવતી શકાય છે [શા ભા વગેરે ] ધમ વગેરેના દળની પેઠે સાનનું' દળ 
અદૃ નથી. 

ભ ત્તાન પર્મ્ય” - અને# જ-્મોતા નિષ્કામ ધમના ફળરૂપ છે ( મધુ ]. 
અથવા જ્ઞાન ધમ'વિરે।ધી તથી [શા. ભા , શ કરાત દ]. સાન ધમને ત્ય રહેતુ તથી. 

થ્રતિ કહે છે કે :--એક હ્મણુ પણુ ત્રત્યગાત્મ૩પ જંત્તિતે કરનારે! પુરુષ 
ચૂમ્માતેરસેો! યત્નોના ફળને પામે છે [ નીલક ઠ ]. 

આ ત્તાન મારા કે સદ્મુસ્તા અનુમ્રહધી ઇુમુણ કર્સું - સુખપૂવ્'ક પ્રાપ્ત 
કરી શકાય એવુ' છે. 

આ સાન અય્યય - મોહી અવિનારી ફળને આપતારુ છે. “ સાર્ય જાત: 
જર્ષવજ વ્વપોડસ્િ [ શા. ૯.3 કર્મથી પ્રાપ્ત ચતા સુખદુ-ખાદિ ફળોની પેડે, 
આ સાનયી પ્રાપ્ત થતુ' મોકરૂપી ફળ નાશ પામતું તથી ” “સત્યા સાધયિત્તાડષિ 
સ્વને ન ક્ષૌયતે। [ રા. ભા., કેશવ ] મારી ગ્રાપ્તિરૂપ ફળતે પ્રાપ્ત થવા છતાં 
પૂણુ એ ત્તાન પોતે નાચ પામતું નયી.” 

“ જતુ, શર્યસાત્મરાતમ્‌ [ થા, ભા., મધુ. વગેરે] માટે આ આત્મસાન- 
શ્રદ્ધા કરવા યોગ્ય છે [ર]. 


૪૩૦ શ્રોસદ્ભગવદ્‌ગીતા અધ્યાય 





અવતરણિકા:--ડવે આ આત્નસાનરૂપ ધમ'માં લોકો કેમ પ્રાતતા 
નયી, તે કહે છેઃ 
અશ્રદ્ધાનાઃ પુરવા ધમેલ્વાસ્વ પરન્તપ । 
અનાપ્ય માં તિવલન્તે શૃસ્યુસતારવસ્ેનિ ॥ રૂ ॥ 
અન્વયાથ? --વરસવ| હે પરતપ! થત્ત આ આત્મનાનરૂપ ધતેથ 
ધર્મમાં મશ્ર્ધાના. શ્રહારહિત ધુન. સુસ્યો તાં મતે નતાષ્વ ત પામોતે 
ઝૃજયુલલાર્વત્મેનિ મૃત્યુમમ સ સાર્મા્ગ'માં ત્તિયર્તન્સે ભટકે છે-અમડાય છે [૩]. 
શખ્દાર્થશ :--હે પરતપ | આ આત્મન્તાનરૂપ ધર્મ'માં શ્રદ્ધા નહિ રાખતામ 
પુરુષો, મને ત પામતા, મૃત્યુમમ સ સાર્માગ*માં ભ્રટકે છે [૩ ] 

વિવેચન :--“ નવિચયા ગનમતદળત્રરાટે વાત્યતાના- વુરવા પ્રિવન્તડનનેકિ 
પર્મા જનમ્‌ । [ ઘકરાન દ] અવિઘાથી જન્મ-મરણુરૂપ પ્રવાહમાં ધસઃતા 
સુસ્પોતો જે ઉઠ્દાર કે તે ધમ [સતાન] કહેવાય છે.” 

આ આત્મસાનરૂપ ધમપ્તુ સ્વરૂપ, આ ધમધતે પ્રાપ્ત થવાનાં વિવિધ 
સાધનો, તથા ધમ'થી પ્રાપ્ત થતુ કૂળ વગેરે ચાસ્રે પ્રતિપાદન કરેલા છે. આ 
શમ સપાદનત કરવો અત્યત સુગમ છે. તે સવ્ધી ઉતૃષ્ટ છે, તથા તે 
“મોક્ષરૂપી મહાક્લનુ' કારણુ છે; તથાપિ આસુરી મનુષ્યોની ધમ વિષે પ્ર!પિ 
થતી નધી, તેમા તેમતી અશ્રદ્ધા «૮ પ્રધાન કારણુ છે. આ ધમમાં થડા 
નહિ રાખનારા આસુરી ખુદ્દિવાળા મતુષ્યો ધમના [સતના ] ફૂલરૂપ મને ત 
પામતા, આ સ સારમાં કર્માતુસાર નારકી તધા પશુપક્ષી વગેરેની યોતિઓમાં 
્રમણુ કરે છે [ હ. ઉ ૫-૧૦-૮]. 

ભમવાન ભાષ્યડાર કહે છે કે .--“કાસાવિટીનલ્ય ત ન પતિ. શશિ” 
સત્યન ૧ સાન્યાલિસિ। અશર્વૈરામિટ્સાય સર્વે તઝશ્તિ સતારનદાલયુરે ધ 
શ્રદ્ધારહિત મતુધ્યની ધર્મમા ગ્રરત્તિ થતી નથી, ધમમાં ગતિ ત કરનાર 
મતુષ્ય મેક્ષસિદ્િને પામતો નથી; સવ મતુષ્યો અશ્રદ્ધાવડે હણાયેલા છે, મતે 
તૈથી જ આ સસારરૂપી સાગરમાં ડૂબે છે. “શસા વિના ધર્મ મહે શોદે! 
ર ણુલસી. ઊ. ૮૯-૨ ] શ્રદ્ધા વિના ધમ'મા પ્રટતિ થતી નથી.” 

અદ મદૃરિયમાયર્યેત્‌ [૨1. ભા. વગેરે] આશ્રય છે કે, જેમ ઘરમા ધવ 
હોવા છતાં કૃપણુ દરિદ્રાવસ્થા ભોગવે છે, તેમ સાનસ્વર્પ એવો ફુ ગ્રાણી* 
માત્રના હૃદયમાં રહેલો હોવા હતા આસુરી બુદ્ધિવાળા મતુષ્યો વિષયભોગમાં 
જ આસક્ત રહી, શ્રદ્ધાપૂર્વક મારી પ્રાચ્તિ મારે ત્રવત'તા નધી. 


હમો સાજવિદયારાજગુહ્યધાગ ૪૩૨ 


આ આત્મજ્ઞાનરૂપ ધમષ વિપે શ્રદ્ધા તથા નિષ્ટાવાળાં મતુષ્યેઠ જ મોક્ષતે 
ગ્રાપ્ત થાય છે, એ સૂસત છે [શ'કરાત'૬]) [ ૩ ]. 

અવતરણિકા :-હવે બે ૨્લેકોવડે જાનનું” સ્વરૂપ કહે છે [ મધુ , થીધર 
વગેરે ]: 


મવા તત્તમિર્ટ્‌ સપ ગમર્વ્યતતમૂ વિના । 
મત્લ્યાતિ સવપન ત સાદે તેષ્વવસ્થિતઃ ॥ ૪ ॥ 

અન્વયાથ' :--ગવ્સસસૂવિના અવ્યક્તમૂતિ'વાળા સવા મે રહ આ રતે 
સવ સમત્‌ જગત તતં વ્યાપ્ત કયું” છે, લર્યમતાનિ સવ ભૂતો નત્લ્યાસિ મારામાં 
રહેલા છે ચ પણુ અરૂ હુ તેજુ તેમના સ અવસ્થિસઃ રહેલો નથી [ ૪]. 

શખ્દાર્થ :--અત્યક્ત મૂતિવાળા મે* આ સવ જગત વ્યાપ્ત કયું” છે. 
સર્વભૂનો મારામાં રહેલાં છે, પરતુ હું તેમનામાં રહેલો નથી [૪]. 

વિવેચન ઃ--મવા મચ્યવતમૂહિન - ઇન્દ્રિયાથી અગોચર એવા મારા પરમ 
જ્રાવવડે [થા. ભા.,] આ સવ જગત વ્યાપ્ત [પરિપૂણુ* ] છે [થા, ભા ]. 
સવ'ભૂતો તદદ્થાસિ - મારા અવ્યક્ત સ્વરૂપમાં રહેલાં છે, પરતુ હુ' તેમનામાં 
રહેલો! તથી. અર્થાત્‌ સવ્ભૂતે હુ” પરમાત્માવડે જ આત્મવાન બની રવાં છે, 
પરતુ સ'સમ* વિનાનો એવે! હું' તેમનામાં આધેયભાવથી સ્થિત નથી [ શા, ભા.] 
કાર્ણુના આધાર્‌ કાય રહે છે, તેમ સર્જભૂતો મારા આધારે રહેલાં છે, એટલેકે 
હુ' સવ'ભૂતોતના અધિષ્દાતરૂપ છુ, પરતુ સવના કારણરૂપ એવો હું' તેમને 
આધારે રહેલો નથી. 

અથવા 

જેમ જળમાં તરગ, ફીણુ, પરપોટા વગેરે જળની સતાાથી સત્તાવાળા થઈ, 
જળમાં સ્થિત છે; જેમ નગરતિવાસી લેકે દપ'હુની સત્તાથી સત્તાવાળા થાઈ, 
દર્પણુમાં સ્થિત છે; તેમ આ સવ્ભૂતે! મારી પરમાત્માની સત્તાથી સત્તાને 
1 અસ્તિતને] પ્રાપ્ત થઈ, મારામાં સ્થિત [ રહેલા ] છે, પરતુ તે સર્વ'ભૂતો 
વિષે હુ' સ્થિત નથી: અર્યાત્‌ ફૂટસ્ય, અવિકારી, નિર્વયવ, અસગ, થિદ્રપ 
તથા પક્પિણુ' એવે! હુ પરમાત્મા ધરમાં વાયુતી પેકે કે લોહપિ ડમાં અડિનની 
પેઠે, ભૂતામાં પ્રવેશ કરી, આત્મારૂપે કે વ્યાપકરૃપે સ્થિત નથી [ શ કરાન'દ ], 
કાર્ણુકે નિર્વયવ, નિષ્ઠિય, અસગ તથા પૂણુ બર્ન વિષે પ્રવેશરૂપ કિયા, 
વ્યાપકરૂપ, ક્રિયા, સમોણ ક અન્ય કોઈ તે પણુ સભવ નધી [ શુ'ડરાન'દ ]. 


૪૩૨ શ્રીમદ્ભગવદ્‌ગીતા અધ્યાષ 


અથવા 
ભૂત, જૌતિક તથા તેમના કારણુરૂપ નેવામાં આવતુ આં સવ જગત, 
જે મારા અજ્ઞાનથી $૯પામેલુ છે તે, હુ જે સત્‌સપ તથા સ્કુરણુસ્પ પાર 
માથિ*ક સત્ય તેથી, રજ્જુમાં તેના અસાનને લીધે ફટપામેલા સપ વગેરે જેમ 
વ્યાપ્ત છે, તેમ વ્યાપ્ત છે પન્દ્રિયાના વિષયભૂત તહિ એવી સ્વયપ્રમઇ, 
અદ્દતિય, ચૈતન્ય તથા સદા આનદરૂપ છે મતિ જેની એવે હુ તેતાથી આ. 
સધળુ વ્યાપ્ત છે, પરતુ આ ર્ધૂન દેઠ વડે વ્યાપ્ત નથી [મધુ ] આ કાણુ 
ચી જ આ રથાવગ્જગમરૂપ સવ'ભૂતો મારા [ પરમેશ્વરના સત્તારકુઃણરૂપે 
કરીને સતૂતી પેઠે તથા સ્ફરણુની પેઠે રહેલા છે, તથાપિ હુ પરેવર તૈ 
કલ્પિત ભૂતો વિડે વાસ્તવિક રીતે «દેવો નયી, કાન્ણુકે અકહિપત:પ છે ફુ” 
પરમેશર છુ , તથા ફત્પિતરૂપ જે આ ભૂતો છે તે બન્સેતો કોઈ સબધ જ 
સલવતો નથી સબધ વિના ભૂતો વિષે વાસ્તવિક રીતે મારી રિયતિ 
સભતડતી નથી [ મધુ ] 
તેથી વેદવેત્તાઓ કહે છે કે --'ચત્ર ચટ્યહ્ત સત્સ્તેન ડુમેન દોય 
વાડશતાતેગાષિ ન સ સવપષ્યતે । જે અધિષ્હાત વિષે જે વસ્તુ કલ્પિત હોય છે. 
તે કહિપત વસ્તુકૂત સુણુની સાથે અથવા દોપની સાથે અધિધ્ઘન કિ ચિત્‌ માત્ર 
પણુ સખધતે પ્રાપ્ત થતુ નથાં [ મધુ ] 
ભૂમાતુ [બ્રઊતુ ] મ્વરૂપ નણુવા માટે મહિ નારદે ભગવાન ત્તતુમાયને 
પૂછ્યુ --“ હે ભગવન્‌1 ભૂમા [અહમ] ચામાં સ્થિત છે ? '' ભગવાન સતહુમારે 
કલુ--“ત્તે મરિત્વિ સરિય સ સહિમ્નાસિ 1 ”' વ્યવહાર્દષ્ટિથી ભૂમા [થા] 
તેની વિભૂતિમા રિથત છે, પનતુ પરમાથ*દપ્ટિયી ભૂમા તેની વિભૂતિમાં શિયવ 
નચી [૭ ઉ હ-૩૪-૧ ]*' ભૂમા આથ્રયનહિત છે પૂવ, પશ્ચિમ, ઉતર ત્યા 
દતિણુ સવ' દિશાએ, ઉપર તથા ને, સર્વની બહાન તથા અ દર, તથા સવથ 
ભૂમા [બહા] છે ભૂમા જ ગ સર્વ: છે, ભૂમાયી અન્ય કોઈ વસ્તુ ત હાશમી, 
આ ભૂમા કોઈમાં સ્થિત નથી [છા ઉ હ-૩૫-૧-૨) [૪] 


અવતર્પિકા -હવે હુ અસસર્યી [સસગ* વિનાનો] ) ભી 
વાસ્તવિક રીતે સવભૂતો મારામા સ્થિત નથી, તે કહે છે: 
ન ત મસસ્યાતિ મૂતાસિ પર્વ મે યોમમૈઘરમૂ | 
મૂતમક ત મતસ્વો તમાત્મા મૂતમાતન 1 ધ | વુ 
હેલ 


અન્વયાથ'.--સ વળી મૂતાસિ સજભૂતો મત્સ્યાતિ મારામાં 5 
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સ્ઝ્્્ઝ્્્ઝ્ઝઝ્ઝઝડડકડ્ફડ્ડડડઝ 
નયી એ મે મારા ણેષરં ઈશ્વરી-અદ્ભુત થોને પ્રભાવતે-યથાથપ આત્મતત્ત્વને 
1 શા. ભા.] વર્થ તું જે, મત મારો આતના આત્માં મૂતમત ભૂતોતે ધારણુ 
ફરતો હતો ચ તથા મૂઉમવજઃ ભૂતોને ઉત્પન્ન કરતો હતો મૂતસ્ષડ ભૂતોમાં 
રહેલો ત તથી [૫]. 

શખ્ઠાથ*:--વળી સવભૂતો મારામાં રહેલા નથી, એ મારા ઈશ્રી 
યોગને તુ' ને, મારો આત્મા ભૂતોને ધાર્ણુ કરતો છતો તથા ભૂતોતે ઉત્પત્ન 
કરતો છતો, ભૂતોમાં રહેલો નથી [ ૫ ]. 

વિવેચન :--હે અજુ'ન! જેવી રીતે આકાયમાં રહેલા સૂર્ય વિવે જળતુ' 
ચલત વગેરે વિકાર કદિપત હોય છે, તેમ મારે વિષે કલ્પિત આ સવ'ભૂતો 
મારામાં રિથિત [ રહેલાં ] તથી. આ મારા ઈશ્વરી યોમ ર યચાષષ આત્મતત્તને 
[આત્મસ્વરૂપતે] [ શા. ભા. ], મભાવને [ મધુ. ], યોગશક્તિતે તુ' પ્રારૂતખુહ્ધિને! 
લાગ ફરી, સદ્મ વિથાર્દષ્ટિથી ને. , . 

જેમ મૂય*તા પ્રકાશથી ઉત્પન્ન ચયેલી છાયા યૂયમાં રહેલી નથી, તેમ 
મારી માયાથી ઉત્પન્ન થયેલાં અથવા મારે વિષે કલ્પાયેલાં આ ભૂતો મારામાં 
રહેલાં તથી. મારી માયાતે લીધે આ ભૂતસમુદાય મારામાં કદ્પાયેલે' છે, પરતુ 
તે કહપનાના અભાવમાં “ આ સવ* હુ' જ છુ. ' 

જેમ કોઈ માયાવીએ ઉત્પન્ન કરેલા ગ'ધર્વનગરને આકાશ ધારણુ કરે છે, 
ષતાં તે આકાર ગ'ધર્વ્નગર્માં રહેલું નધી, તેમ હુ' મૂઇમાવત-.-ભૂતોતો ઉત્પત્ત 
કરનાર તથા મૂણજત્નમૂતોનો ધારણુ કરનાર હોવા છતાં મૂતદ્જઃ સ - સવ'ભૂતોમાં 
રહેલો નથી [ નીલક'ઠ]. આત્માં અસ'ગ છે તેથ પરમાત્માનું ભૂતોમાં રહેવુ” 
સાવતુ તથી [ સા. ભા. ]. જેમ સ્વપ્નનો દ્રષ્ટા વાસ્તવિક રીતે પોતાનો 
અ'૬ર૨ કદિપત્‌ પદાર્થોના સ'બ્‌'ધવાળે! નયી, તેમ વાસ્તવિક રીતે સચ્ચિદાન'૬- 
રૂપ આપ્મા કહ્પિત ભૂતોના સબ'ધવાળો થને! નથી [ મધુ ). 

આહ અતે ભૂતોતો સબધ 

ક્ષબ'ધતા ત્રણુ પ્રકાર છે--સ'યોગ, સમવાય અને તાદાત્મ્ય. સ'યોગતા બે 
ગ્રકાર્‌ છે--સ'પૂણુંઃ અને એકદેશી. 

ષ્રહા અપરિચ્છિન્ન છે, તયા ભૂત પરિચ્છિન્ન છે, તેથી બ્રહ્મ અને ભૂતને 
સ'પૂણુ સયોગ સ'ભવતો નયી. વળી “ સિર્વવવસ્વ વેરજ્તનાલંમવાત્‌। [ ચ'ક- 
રાન'૬ ] નિરવયવ અંકન વિષે દેશની કલ્પના ન સ ભવે, ” તેયી બક્ઠા અતે ભૂતતો 
એક્દેઘી સબધ પણુ સ ભવતેદ નથી. 

ગૌ. ર૮ 


૪૩૪ શ્રીમદ્ભગવદ્‌ગીતા અધ્ય 


“ મૂતાના વ્રસળયાયુતસિરરરા માવતર । [ચકરાનદ] ભૂતોતુ તયા બહ 
અયુતસિદ્ત્ત ન હોવાથી, એટવે કે થહ્ન અને ભૂતનો તતુ અતે પટ જે” 
એકના તાશે બીજાનો નાશ થાય એવો અયુતસિદ્ સબધ નષી, અતે તે' 
બક અતે ભૂતતો સમવાય સબ'ધ પણુ સ ભતતે! નથી, 

 ગછાગટ્યોસ્તાશાત્મ્યાસમવાત્‌। [ ચ કરાન દ ] જહ અતે ચૈતન્યતુ તાદા(મ 
સભવે નહિ, ” તેથી ખલ અતે ભૂતતો તાદાત્ય સળ'ધ પણુ યુક્ત નયી 

પરતુ બહમ અને ભૂતોનો અષ્યાસ સ બધ છે આથી સિહ્ધ ચાય છે કે, 
મરદેશમાં જલની પેઠે કે આકાશમાં નૌલિમાની [ નીતવણુ'ી) પેડે બહમ વિવે 
ભૂતો રિયત છે, પરતુ ભૂતો વિષે ષ્રહા સ્થિત નથી [શકરન] [૫] 

અવતરણિકાઃ--હવે ઉપરોકત બે શ્લોકવડે પ્રતિપાદન કરેલા અર્થને 
આકાયશતા દષ્ટાતથી સ્પ'ટ ડરે છે . 


ચથાડડકાશશ્યિતો ત્તિર્ત્યં વાળુઃ લૈત્રમો મસન । 
તથા સર્યાળિ મૂતાતિ મત્લ્યાનીત્યુવપારય ॥ ર્‌ ॥ 


અન્વયાથ' .-- યષા જેમ સર્વત્ર સવ" દિયાએમાં ગતિ કરતારો કહાર 
મહાન વાયુ. વાયુ મિત્ય સદા નાજાજ સ્થિત: આકાશને વિષે રહેલો છે હયા 
તેમ સર્જાળિ સવ સૂળસિ ભૂતો સત્સ્યાસિ મારે વિષે રહેના છે શૂ એમ «4 
માણ તુ નિશ્ય કર--જાણું [ ૬] 

શમ્દાથ' --જેમ સવ દિશાઓમાં ગતિ કગ્નારા મહાન વાયુ તિલ 
આકાશને વિષે રહેવો છે, તેમ સત'ભૂતો મારે નિવે રહેવા છે, એમ તુતિક્ય 
કર્‌ [૬]. 

વિવેચન -- હે અજુત | જેમ સઝ દિશાઓમાં ગતિ કરનારે! મહાતવાયું 
અસગ સ્વભાવવાળા આકાશમાં રહે છે, તેમ અર્વ'ભૂતો અસ ગ સ્વભાવનાળા 
સવવ્યાપી [ પરિપૂર્ણ] હુ પરમાત્મા વિષે અહર્છેયેગ ણત [શા ભા )- તિપ 
ભાવે જ *્હેના છે, એમ નિથય કર્‌ 

વર્તુતાએ આકાશતો જેટલો વિગ્તાર છે, તેટનો પવન ભરાઈ રહેળો છે, 
પરતુ તેતે સહે-૪ હનાવવામાં આવતા તે આકાશથી પૃથક હોય ગેમ ભાસે છે, 
બાકી તે જ આકાર છે, તે «૮ પ્રમાણે સવ'ભૂતતો માનમાં છે, એડી કહતા 
સનમાં આવે છે, ત્યાર જ મારામાં ભૂતો છે, એમ ભાસે છે બ્રા પ્રેમની 
્સતાના અભાનમાં જોએ ત્યાર અસ્ત્ર હું ૦ છુ, એમ જણાય છે માટે ગા 
ભૂતોતુ અસ્તિત્વ કલ્પનાની ઉત્પત્તિ થતા ભાસે છે, તયા કટપતાતો વય યતા 
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લય પામે છે [ જ્ાનેશ્વરી [. ભૂતોના અસ્તિત્વના મૂળરૂપ અન્ઞાનની નિશૃત્તિ થતાં 
સવ'ત્ર બહમ ₹# જણાય છે. 

દવષિ નારદને વિશ્રૂપતો સાક્ષાત્કાર કરાવ્યા પછી ભગવાન કહે છે :-- 
* હૈ ના૨૬! વાસ્તવિક દષ્ટિબએે આ સ્થાવરજ'ગમ જગત કેવળ મારાથી જ 
ઉત્પન્ન યાય છે, પરતુ આ સમયે મારા જે સમુણુરૂપને [ વિલરૂપતે ] તુ' 
જેઈ રણો છે, તે મેં સરજેલી માયા જ છે. તારે એમ શણૂવુ' યોગ્ય નથી 
કે, હ સવત! પરમાત્મા ભૂતમાત્રના ગુણથી યુક્ત છું? કારણુકે છું નિગુ'ણુ, 
નિષ્ફલ, ૬'દ્દોથી રહિત તથા પરિત્રહથી મુક્ત છું [ યાં. પ. ૩૩૬૯-૪૪-૪૬ ]. 

જે વાણીયી વણુ'વી ચકાય, પન્દ્રિયાધી સહણુ કરી યકાય, બુદ્ધિથી નિથય 
કરાય અયવા જેનો મતવડેૅ સ'ક#પ કરી શકાય, તે માર્‌' પરમાત્માતુ' સ્વરૂપ 
નથી, કારષુકે તે ગણાતું” સ્વરૂપ છે; અતે પરમાત્મા તો સુણાયી ભિજ્ન હોઈ, 
ઉત્પત્તિ તથા લયધી પ્રતીત થાય છે, કારણુકે ચેતનના આશ્રય વિના ઉત્પત્તિ 
તથા તાશ સ'ભવે તાહિ [ભાગ. ૬-૪-૨ ] [1]. 

અવતરણિકાઃ--હવે પ્રલલકાળે પણુ અસંગ આત્માને કહલિપત પ્રપ'ચની 
જ્ઞાથે સ'સ્ગ નથી, તે કહે છેઃ 


સર્યમૂતાસિ જૌન્તેય ત્રાસ ચાસ્તિ મામિવાથ્‌ | 
વસ્યકવે પુનસ્તાનિ વરવા વિણગાય્વદ્ષ્‌ ॥ ૪ ॥ 


અન્વયાર્થ:--સૌતેચ 1 હે કૌ'તેમ ] જસ્વક્ષચે કલ્પતા અ તે-પ્રલયકાળે 
સમૂતામિ સર્વભૂનો માસિ્ મારી પરસ મરૃતિતે ચાસ્લિ પામે છે પુનઃ પુનઃ 
શાર ફકહષના આર્ભપાં અહં હુ સાસિ તેમને વિગુઝાતતિ સંજુ છું' [૭]. 

શાખ્દાથ* :--હે કો'તેય 1 સર્જભૂતે કરપના અતે મારી પ્રકૃતિમાં લય પામે 
છે, અતે ફહ્પતા આરભમાં હુ' તેમને પાછાં સજું છુ [૪]. 

વિવેચન :--હૅ અર્જુન ! પ્રલયકાળે આ સવર્* સ્થાવરજ'ગમ ભૂતો પોતાના 
કારણુભૂન મારી સત્તાદિ તણુ ગુણુવાળી અપરા પ્રફાતિમાં યકમરૂપે લય પામે છે; 
તથા કલ્પના ખાર'ભમાં [ ભ્તપત્તિકાળે ] સવ“ તથા સવ'ચાક્તિમાન એવે હુ' તે 
સર્વભૂતોને પૂર્વવત્‌ વ્યક્ત કરું છું. ફુ પરમાત્મા મારી પ્રફતિદ્દારા વષન 
ચયાઝલળષ્‌ 1 કેમાતુસાર તથા સ્વરૂપાનુસાર મનને ઉત્પત્ન કરુ” છુ' [શ'કરાન દ], 
પરંતુ ઉત્પત્તિ, સ્થિતિ કે પ્રલયકાળે અસગ એવે] હુ' તેમતી સાધે સબ ધને 
ગ્રાપ્ત યતો નથી [૭]. 


૪૩૬ શ્રીમદ્ભગવદ્‌ગીતા અધાયે 


અવતર્ણિકા :--થવે માયાવડે આ સવ ત્રપચ હુ' તિર્માયું કરુ' છુ, 
તે કહે છેઃ 
પ્જીુવિં સ્વામવટમ્ય વિણનામિ પુનઃ તઃ । 
મૂતગ્રામમિમે જત્સ્નમવરસ પ્રજતેવેશાત્‌ 1૮ ॥ 
ત્મન્વયાચ? .-- રા માગી કણી માયારૂપ પ્રફતિમે નપરમ્ત વદ કરી 
[થા. ભા.], મારી પોતાની સત્તા તથા સ્ફેતિષ્યી દઢ કરી [મધુ], પ્રફૂતિતા 
આથ્રય કરી [ તીલક ટ], 4ઝતેઃ વશાત્‌ પ્રકૃતિતા પ્રભાવષી લવ પતતત્ર- 
અઆંવેઘાદિ દોવોથી પરવરા થયેલા [ ઘા ભા. વગેરે] (ન આ રત સમમ 
મૂલત્રાસ આફાદ્યાદિડ ભૃતોના સમુદાયતે યુન. વુતઃ વાર'વાર વિજગાનિ હુ' સજી 
છુ [૮]. 
શખ્દાથ? :--મા પ્રકૃતિનો આશ્રય કરીતે, પ્રકૃતિતા પ્રભાવથી પરતત્ર 
એવા બ સમેમ્ર ભૃતસમૃદાયને હુ પાર'વાર ઉત્પન્ન રું છું [4]. 
વિવેચત .--હે અજુ'ન! મારે આધીન એવી મારે વિષે કલ્પેની નાર્ન 
શાષારૂપ અનિવ'ચનીપ પ્રકૃતિને આશ્રય કરીને, સવે ધર એવો હુ, અવિવ્ા, 
અસ્મિતા, રાગ, દ્રેપ તથા અભિનિવેશરૂપ પ્રકૃતિના સ્વભાવધાં અવક [પરતત્ર), 
આ રેવ, તિર્યક્‌, મનુષ્ય તથા સ્થાવર એવા ચાર પ્રકારના ભૂતસમુદાયતે તેમતાં 
કર્મૌનુસાર હુ વારવાર ઉત્પન્ન કરુ" છુ. સર્વ પ્રાણીએતો દૃ જ સષ્ટા, 
ભર્તા, સહર્તા તથા નેતા છુ , મારાથી અન્ય બીને કોઈ તથી [શ કરાતદ]. 
સૃષ્ટિનુ' સ્વરૂપ 
આ જગતની ઉત્પત્તિ સ બ'ધે વિઠ્દાનાએ વિવિધ ગ્રકારની કહપતાએ કરી છે, 
બૌદ્ધ શત્યને, નૈયાયિક્ઠા પર્માણુતે, મીમાંસક્ા અદષ્ટતે, ગાપ્યકારે ગ્રૃતિને, 
યોગીઓ હિશ્ણ્યગર્ભને, પરિણામવાદીઓ પ્શ્િરતે, તથા વેદાતીએ માયેોપાધિક 
બ્રહ્મને «ગતતુ કારણુ કહે છે. 
કેટલાક હુ' વાસુદેવના એશ્વયતે જણાવવારૂપ પ્રાદુર્ભાવતે સૃષ્ટિ માતે છે. 
કટલાક કહે છે કે, સાષ્ટિ સ્વપ્ન જેવી છે. કેટલાક કહે છે કે, પ્રભુ સત્યસ ડેલ્પરાળા 
હોવાથી તેની ૪ચ્છામાત્ર જ નૃષ્ટિ છે. કાળતુ* ચિ'તન કરનારા કાળથી શૂતોની 
ઉત્પત્તિ માતે છે. કેટલાક કહે છે ક, છીવોના ભોગ માટે સૃષ્ટિ છે, તઘા કેટલાક 
કહુ છે કે, ઈશ્વરની કીડા માટે સૃષ્ટિ છે. 
પસંતુ હે અજુ 1 «યાર્‌ તતે પરમાર્ચદષ્ટિ પ્રામ યશે ત્યારે તતે સમળછે 
જ, “ સ્લેવ સ્રમાનોડયમાપ્તવાનસ્ય જા સ્કૂણા 1 [ મા. ઉ. ૧-૯) ધડાતે 


હમો રાજવિવારાજરુહાયાોગ ૪૩૭ 


સાયારૂપ સ્વભાવ જ સૃષ્ટિ છે, પૂર્ણ કામ એવા બાતે શી ઇચ્છા હોય ? ”' જેમ 
'ઉષ્ણુતા અગ્તિતો સ્વભાવ છે, તેમ વિશ્વરૂપે વિવ પામવું, એ પરખહ્મતો 
સ્વભ્રાવ છે. જેમ રજ્જુમાં સપતો, મૃગજળમાં જળને, તયા છીપમાં રૂપાના 
ભાસ યાય છે, તેમ મારા પરબ્રહ્મસ્વરૂપમાં મારા સ્વરૂપના અજ્ઞાનથી અ ગૃષ્ટિ 
અન'તરૂપે ભાસમાન થાય છે, 

“કે મદા વેર જ રઇ કવેશ્ચતજુત આગતા છુ રથ વિણ: । [ ત્હગ. ૧૦- 
૧૨૯-૬ ] આ સૃષ્ટિ કષાંથી ઉત્પન્ન યંઈ? થા માટે એતી રચના થઈ? એ 
સાક્ષાત્‌ કાણુ જાશું છે? એ વિષે કોણુ કહી થકે ?” આ વિષય અનિવચનીય 
છે. બીજ-અ'કર ત્યાય પ્રેમાણે સૃષ્ટિના ત્રવાડ તયા ભૂતાનાં કમો અનાદિ છે 
[બ સૂ. ૨-૧-૩૫]. 

પરેમાર્થદદષ્ટિથી આ જગત ઉત્પન્ન થયુ” જ નથી. બહમ જ જગતરૂપે ભાસે 
જે, જે કાંઈ આ જગતમાં નનેવામાં આવે છે, તે લવદા ષહારૂપ જ છે. જગતતે 
"કાઈ સમયે પ્રલય થતે। તથી તેમ ઉદય પણુ યતો નથી. જેમ દ્રવપણું' જળરૂપ જ 
છે, ચલન વાયુરૂપ જ છે, તેમ બક્માંડ બહારૂપ જ છે. ખ્રહ્મ પોતાતા સ્વશપમાં 
જગતરૂપે પ્રતીત યાય છે [મે!. વા. ઉ. પ્ર.૧૧-૧૮-૨૦ ]. 

ખ્રહ્મ સર્વ ્શાકેતિવ'છું' છે. ફાયપણું', કારણુપણુ', એકપણુ , અનેકપણુ', 
આદિપણુ' તથા અ'તપણુ' વગેરે ચક્તિઓ બહ્મમાં દેખાય છે, પરતુ જે શક્તિઓ 
જે, તે પણુ બઠા જ છે [યો. વા. સિથિ. પ્ર. ૩ઢ૯-૨-૩ ] [૮ ]. 

અવતરૃણિકાઃ--ઠવે જગતની ઉત્પત્તિ વમેરે કર્મો મતે બધનર્પ થતાં 
નયી, તેતું' કારણુ કહે છે : 

ન ચમાં તાતિ વર્માળિ સિવલ્સ્તિ ધન્ય । 

સુર્ાલીનવદ્ાલીનમસવતં તેમ ણુ ॥ ૨ ॥ 

મન્વપાચ?--વત્ષેગય | હે ધત'જપ 1 ચ વળી સેવુ જર્ષનુ તે કમને વિષે 
ફર્ાતીનવત્‌ ઉદાસીન જેવા આહોને રહેલા અને અલક આસક્તિરદિત એવા 
સાં મતે તાનિ તે જનિ જગતતી ઉત્પત્તિ વગેરે કમો ત નિરસ્તિ બ'ધન 
કરતાં નયી [૯] 

ગખ્દાથ :--હે ધન'જ૫ ! તે કર્મોને વે ઉદાસીત તયા _આસક્તિરહિત 
| ગવા' મતે એ કમૌ બ'ધન કરતાં નથી [ ૯ ). 

વિવેચન :--ડે અ્જુ'ન ! સૃષ્ટિની ઉત્પત્તિ, ક્યિતિ' તથા પ્રકયરૂપે મૌ 
| ગમસગ, અવિકાર તથા તટસ્ય એવા મતે પરમાત્માને બ ધતરૂપ ધતાં નધી, 


૪૩૮ શ્રોમદૂભગવદ્‌ગીતા " અધ્યાય 


કારષુક્રે તેમને વિષે હું' ઉદાસીન જેવો: રહુ' છુ? હ” તે કર્મોમાં કે ક્મોતાં 
કળામાં આસક્ત થતો નથી, તથા તેમને વિષે મને કર્તોપણાતુ અભિમાન તથી. 
ફર્તાપણાનુ' અભિમાત તથા ફ્લનો સગ એ બન્તે હોય તો મૂઠ મતુપ્ય 
કાશેટાના કૌડાની પેકેં બ ધાય છે, એ અભિપ્રાય છે [ થા. ભા., મછુ. વગેરે]. 
જેમ મેવ કોઈ પણુ બીજ પર રાગદ્દેષ કયો વિતા ઉદાસીન થઈ તે વષે છે, 
તેમ ઈશ્વર પણ્‌ પુણ્યશાળી કે પાપી ભૂતો પર રાગદ્દેઘ ક્યો વિના જગત સાછે 
છે. અસાધાચ્ણુ રમ'બીજને લીધે તે ત્તે પુણ્યશાળી કે પાપી જવો જુદાજુદ 
કૂળને પામે છે, તેથી પશ્વર વિષે વિષમતા વગેરે દોષોનો સ ભવ તરથી 
[બલ. સૂ. ૨-૧-૩૪] [હ]. 
અવતરણિકા :--“ આ સમમર ભૂતસમુદાયતે હુ' ઉત્પત્ત કરુ' છુ” 
[ગો. ૯-૮], તથા આ જગતની ઉત્પત્તિ વગેરે કર્મોમાં હુ ઉદાસીત જેવો 
રહુ' છુ'' [ગી. હ- ], આ કહેવુ પરસ્પર વિરહ છે [ થા, ભા., મધુ, કેટ? 
વગેરે]. આ દેખીતા વિરેધતો પરિહાર કરવાના હેતુયી હવે ભગવાન કહે છેઃ 
મયાડ્ય્યક્ેળ પ્રમૃત્તિઃ વ્યતે' સવરારમ્‌ | 
રેતુનાડનેન વ્સન્લસેચ અમટ્િપિસ્તિવેલે ॥ ૨૦ ॥ 
અન્વયાર્થ :--સૈતેવ। હે કુતિપુત્ર1ી અષ્કક્ષેન નિય'તારૂપ અથવા 
ગ્રનશરૂપ એવા સયા મે પ્રહત્ત કરેલી ત્રષ્તિ: માયા સચરાનદળ્‌ સ્યાવરજ ગ 
જગતને તૂચતે ઉત્પન્ન કરે છે સેસ એ નિયતાપણારૂપી છેવુવા તિમિત્તાડે 
અત્‌ જગત વિવરિશતતે વિવિધ પ્રકારે પરિવત'ન પામે છે, અર્ાત્‌ જન્મમા 
આરભી વિનાશ પષતના સઘળા વિકારોને પામે છે [ મધુ.] [પબ 
શખ્દાથ":--હે કૌ'તેય 1 નિય'તારૂપ એવા મે' ગ્રદૃતત કરેલી માયા બા 
સ્યાવરજગમ જગતને ઉત્પન્ન ફરે છે; એ નિમિત્ત વડે જગત નાના મકારે 
પશિવિત'ત પામે છે [૧૦]. 
વિવેચન ઃ્ન્-્હે અજુન | જેમ ચુ'બકપાપાણુ પોતાની સમીપમાત્રમી 
લોહાને ગ્રશ્ત કર્‌ છે, તેમ અપ્યક્ષ, સાક્ષો, ફૂટસથ, અસંગ તયા ચિદૂપ ગવા 
સારા અધ્યક્ષપણાચી [ સમીપમાત્રથી] પ્રર્ત થયેલી ગ્રકૃતિ જીવાતા ટમોવુસરે 
આ સ્યાવરજગમ જગતતે ઉત્પન્ન કરે છે. આ જ કારણુથી જગત વિ પેશ 
ગ્રકારે વિવરિવતેલે -: પરિવતષત પામે છે [થા. ભા. ], જન્મી આર્‌'ભી વિતા& 
પર્ય'તના સઘળા વિકારાને પામે છે [ મધુ. ]- 


હમા. રાજવિધારાજગુહાયાગ ૪૩૯ 
હુ' પ્રકૃતિના કાય“માં સાક્ષીમાત્ર જ છુ'. મારા સમીપમાત્રથી જ હુ' જગતતો. 


બધિષ્ાતા છું. “ ળ્તાવન્યાત્રમેવ ગભ જાર્યે ન તુ અેસકે જાત્‌ ! [ શ'કરાન'દ] 
આ સૃષ્ટિવ્યાપાર્માં આ મારી સાક્ષીરૂપ સમીપતા ૪ મારુ કાર્ય છે, વસ્તુતઃ હુ 
કર્તા કે કારયિતા તથી,” ઝારણુકે હુ' ફૂટસ્થ તયા અસંગ છુ [થ કરાન' દ]. , 
હતથી“ હુ' ભૂતસઝુદાયને ઉત્પન્ન કરું છુ” તથા ' હુ આ જ્ગતતો ઉત્પત્તિ 
વગેરે કાર્યોમાં ઉદાસીન જેવો રહું છું” એ બન્તે કથનમાં પાર્માથિક દષ્ટિથી 
વિરેધ નયી. 
» જેમ પુસ્પના સ'બ'ધ વિનતા સ ગ્રે્ન ઉત્પન્ન કરી શકતી નથી, તયા સ્ત્રીના 
સ'બ'ધ વિનાને। પુસ્ષ પણુ પ્રશ્ત ઉત્પત્ત કરી થકતા નથી, તેમ ચૈતન્યતી [બની] 
છાયાનો આશ્રય કર્યા વિના એકલી પ્રકૃતિ મહત્તત્તત વગેરે તત્તતોતે ઉત્પન્ન કરી 
શકતી નથી; તેમ જ પુરુષ [બહ્મ-ચૈતન્ય ] પણુ ગ્રકૃતિરૂપ ઉપાધિતો [ યોગ- 
માયાનો] આશ્રય કયો 1વતા એકલે! રહીને મહત્તતત્વ વગેરેને ઉત્પન્ન કરી શકતો 
ની. પ્રકૃતિ તથા પુરુપ અન્યોઅન્યતા આધે કરીને જગતને ઉત્પન્ન કરે છે. 
જેમ પાણીના સાનિષ્યયી બીજમાં અ કુર ફૂટી તેમાં શક્ષ થાય છે; તેમ 
અહમના 1 ચૈતન્યના ] સાનિષ્યેમાત્રથી પ્રકૃતિમાં મહત્તત્ત્ત વગેરે અ'કુરિત થઈ, આ 
સ'સારશ્ક્ષ [જગત ] વ્યક્ત થાય છે. આ પ્રકારે બહમ [થૈતત્ય] સમસ્ત જગતના 
ઉપાદાન તથા નિમિત્ત કારણરૂપ હોવા છતાં ફૂટસ્થ, અસગ તયા નિષ્વિય છે. 
રા કેસેન્ત્રઝાજર્ય ચમુજારાનજારળવ્‌ 1 અજ્ઞાને તડુપાશ્રિત્ય વ્રજ જારળસુરયતે। 
[મધુ. ],આ દ્ૈતપ્રપચતુ [જગતરૂપ ૪-દ્રજાલનું' ] જે અસત્ન ઉપાદાન કારણુ 
છે, તેતો આશ્રય કરીતે જ ખહ્મતે જગતતું કારણુ કહેવામાં આવે છે.” 
વાસ્તવિફ રીતે ષહ્મ જગતતું કારણુ નથી. આ વિષયમાં હજરો શ્રતિ- 
સ્મૃત્‌નાં વથતો ઉદાહરણુ તરીકે લેવાં [૧૦]. 
| અવતરણિકા $--હવે અવિવેકી લેકે મારી અવસા ફરે છે, તેતુ' કાર્ણુ 
કહે છેઃ , _ 
અવગાનસ્તિ માં મરા માણુપીં તઝુના શ્રિ । 
પદં માતમનાનન્તો મત મૂતમફેશ્રમ્‌ ॥ ૬? ॥ 
મી અન્વયાથ: :--મન મારા મૂતમરૈલરમ્‌ સવ'ભૂતોના મહેશ્વર્પ થર શ્રેષ્ઠ 
માં ભાવને-પારમાયિર્”ક ત્રત્વતે મગાનન્તઃ ન જણુતા મૂજાઃ અવિવેકી લોકા 
જાસુવીં સુત મામ્તિમ્‌ મતુષ્યરેઠ ધારણુ કરીતે રહેલા [,યા. ભા, વગેરે ]. 


૪૪૦ શ્રીમદ્ભગવદ્‌ગીતા અધ્યાય 
ડડ 55055. 


અધા પ્રાણીમાત્રતા રારીરમાં રહેલા ' [ ત કરાત દ ] સા મારી બરન 
અવજ્ઞા કરે છે [૧૧]. 

શખ્દાથ :--મારા સવ*ભૂતેના મહેશ્રરૂપ શ્રેષ્ઠ ભાવને ન ન્નણુતા અવિ” 
વેકી લેક મતુષ્યદેઠુ ધાગ્ણુ ફરેલા મારી અવજ્ઞા કરે છે [૧૧]. 

વિવેચત :--હૅ અજુ*ત! હુ સવ'ભૂતોનો ઈશ્વર, નિત, શુદ્ધ, બુદ, મુક 
સ્વભાવવાળે, સવત, સરવભૂનોતે! નિય'તા, સવ* જગતતા એકમાત્ર કારણુૂપ, 
સવના આત્મારૂપ, આન દસ્વ3પ તયા અન'ત હોવા છવા, અનાદિ પાપવાસનાતે 
લીધે મૂડ લોકા મારા ૧રં માત - પારમાથિ*ક સ્વરૂપને [ શા. લા. વગેરે] «હિ 
જાણીને, માતુવી સમુ આશ્રિત મતુષ્યદેઠ ધારણુ કરી વસુદેવને ધેર અવતરેલા 
ત્તયા મતુષ્યપણાથી જણાતા શર્સરે વ્યવહાર [લીલા] કરતા મતે, બ્રાતિયી ગેક 
ત્રાકૃત [સામાન્ય] મતુષ્ય માતી, નવગાનત્તિ-: મારી અવજ્ઞા કરે છે [શા. શા ] 
હુ સાક્ષાત્‌ ઈશ્વર છુ , એવી રીતે મતે આદર આપતા તથી [ મધુ., કેશવ], “શ 
સ્ાથયન્સ્યલો ત સુચ્ચન્તે | [ કેશ4], તથા મારુ' શરણું લઈ મતે ભજતા નથી, 
એથી સ'સારથી મુક્ત થતા નથી. ” ુ 

ભગવાનતતુ' પારમાચિ'ક સ્વરૂપ 

ખત્વા કહે છે :--“ હે દેવો ! સવ* લોકોના મહાત ઈશર ભગવાન વાસુદેવ 
તમારે સવેતે પૂજતીય છે. એ મહાન વીષષ્વાન શ'ખ-ચક-ગલધારી વાસુદેવતે 
ગ્રાકૃત મનુષ્ય માની, એમતી કદી અવજ્ઞા ન કરવી. એ જ પરમપુષ્ય, પરમપ 
પર્મબહ્મ તયા પરમ યશ.રવરૂપ છે.એ જ અક્ષર, અવ્યક્ત, સનાતન, પરમતજ, 
પેરમસુખ તયા પરમ સત્ય છે. દેવ, ઇન્દ્ર, મતુષ્ય કે અન્ય કોઈએ પણુ મા 
અંમિતપરાકમી ભગવાન વાસુદેવને મતુષ્ય સમજી, એમતો અનાદર ત કરવો. 
જે મૂહમતિ હપીકેશને મતુષ્વ કહે છે, તે નરાધમ છે. જે મતુષ્ય આ મહા 
યોગેશ્વરને મતુષ્ય દેહધારી સમજી એમતો અનાદર કરે છે, તથા જે બા ચરા* 
ચરના આત્મા થ્રીવત્સના ચિટ્વાળા મહાન તેજસ્વી પદ્મનાભ ભગવાતતે «ણવા 
નથી, તેઓ તામસી પ્રકૃતિથી યુક્ત છે. જે લોકો આ ટોસ્તુભ-કિરીટધારી તથા 
ભક્તોને અભય આપનારા ભગવાનને! અનાદર કરે છે, તે આસુરી લોકે લયાવા 
નરકનતે પામે છે. ” કે - 

ભગવાન થ્ીકૃષ્યુતા પ્રભાવ સમન્નવવાના હેતુથી ભીષ્મપિતામહે બ્રત્નાઈ 
તયા દેવતાઓને! ઉપરોક્ત સવાદ રાજ દુર્યોધનને કલો હેતો [ મહા. થી" 
અ. $$1]. હવે પછી ભ્રક્ત અજુ*ન પણુ ઉપરોક્ત ગ્રકારે ભગવાનની રેં 
કરશે [ગી. ૧૦-૧૨-૧૮] [૧૧]. 


ટમે રાજવિદ્યાયાજગુહચાગ ૪૪૧ 


અવતરણિકા :--હવે મૂહ લોકો નિર'તર નરકમાં નિવાસ કરવાને યોગ્ય 
છે, તે કહે છે : 


મોપાશા યોષવમોળો નોઘજ્ઞાના વિસેતતઃ 1 
રાલલીમાયુરીં ચૈવ ત્રટૃસિ મોરિનીં શિસાઃ ॥ ૨૨ ॥ 


અન્વયાથ':--શોઘાશાઃ મિથ્યા આશાવાળા મોઘયતાળ, મિથ્યા ફમ'વાળા 
સૌઘસાનઃ મિથ્યાસાનવાળા વિચેડતઃ વિવેડહીત-મૂઢ લોકે નોફિનો શાસ્ત્રીય 
સાતના ભ'શના ફારણુભૂત [મધુ ] ઘક્ષસીં તામસી-અવિહિત હિ'સાના હેતુભૂત 
દ્રૈપની પ્રધાતતાવાળી [મધુ.] સ તથા નાઠુર્રી રાજસી-અવિહિત વિષયભોગના 
કારણુભૂત રાગની પ્રધાનતાવાળી [મધુ] કર્ક પ્રફાતિતે-સ્વભાવતે ણય જ ધ્િતાઃ 
આશ્રમે રહેલા છે [૧૨]. 

શખ્દાશરે :--મિથ્યા આશ્ાવાળા, મિથ્યા ફમ“વાળા તથા મિથ્યા જ્ાનવાળા 
મૂઢ લોકો મોહ ઉતપન્ન કરતારી રાદ્વમી તથા આસુરી પ્રકૃતિતે જ આશ્રયે 
રહેલા છે [૧૨]. 

વિવેચન :--શોવાશ!ક - અ'તર્યામી ઈશ્વર વિના કેવલ અઅગ્િનહોત્રાદિ કમો જ 
બમતે કૂળની ત્રાપ્તિ ફશાવરો, એવી મિથ્યા આશાવાળા, મોઘા. - ઈલરથી 
વિમુખ હોવાથી, શારસ્ત્ર્વાધિના ત્યાગથી તથા અશ્રહ્દાધી જેમનાં યસદાનાદિ કમો 
શૂળ આપનારાં ન હોઈ, કેવળ પર્ન્રિમરૂપ છે, એવા મિય્યા કમ'વાળા [ગી. વછ- 
૨૮], તથા મોઘરાના, - ઈલરતા અરિતત્વના ખડનતુ પ્રતિપાદન કરતારા કુતક”- 
યુકત શાઓના વિચારથી ઊપજેલા ફળરહિત મિથ્યા સાનવાળા વિચેતલઃ - મૂઢ લોકા 
સૌહિનીં - શ્રાસ્રીય સાનના બ્ર શ્રતા કારણુભૂત [ મધુ. ], સકષસી-અવિહિત હિ'સાના 
કારણુભૂત ઠ્રેષની પ્રષાનતાવાળી [મધુ ], તપા અસુર - અવિહિત વિષયબેગના 
કારણુભૂત રાગની પ્રધાનતાવાળી [ મધુ. ] પ્રકૃતિતો [ સ્વભાવને ] આશ્રય 
કરીને રહેલા હોય છે. 

“ જિસ્મિ મિર્ધિ વિવિ લાહ ૧૯તવટ ર્ત્વેવંવરનરીડા: જરક્માગો મવન્લીન 
સ્થર્વેઃ1 [ થા. ભા. ] આવા મૂઠ લેક “ તોડો, ફેડ, ખાઓ, પીઓ, પાર 
કાતુ' ધન લૂંટી લો, એવુ ખોલવાના સ્વભાવવાળા, હિ'સાદિ ફૂર કમ કરવા 
વાળા હોય છે,'' તથા “ ન રહિ ન સુરુષિ, ૧રસ્તમવર્‌દ | [ આ. શા. ભા. ] 
રાત ન કરો, યત ત કરે, પારકાતુ” ધન લૂંટી લે! ” પધ્યાદિ બોલનારા આસુરી 
સ્વભોવવાળા હોય છે; તેયી તેઓ િર'તર નરકયાતનાતો જ અતુભવ ફરે 
છે'મધુ.]. 
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શક્ષસી પ્રકૃતિ અવિવેકી મતુષ્યોતે પોતાના દેઠતુ' જ પોપણુ ફરવામાં 
તત્પર રાખે છે; આસુરી પ્રકૃતિ તેમતે અન્ય પ્રોણીઓતે ઉપદ્રવ કરવામાં પ્રેરે 
છે; તથા મોહિની પ્રકૃતિથી તેમતે મોહ યવાથી મારુ” સ્મરણુ ચઈ રાકતુ* નયી 
[પુ. અ. ત. ], તેથી તેએ ઉત્તરોત્તર અધોગતિને પામે છે [ ગી. ૧૬-૨૦] [૧૨]. 
અવતરણિકા :-- હવે દૈવી મુણુવાળા મહાત્માઓ મને એકનિષ્ટરાયી ભજે 
છે, તે કહે છેઃ 
મદ્દાસ્માનલ્ુ માં યાર્ષ હૈતી ત્રવૃત્તિયાત્રિતાઃ 1 _ 
મગન્સ્યનન્યતતતો જ્ઞાત્વા પ્રતાહ્મિવ્યવજ્‌ ॥ દર્‌ || 
અન્વયાધ':--૧ર્ય હે પાથ તુ પર'તુ રેકી દૈવી તિ ડ્રૃતિતો 
માત્રિતાઃ આથ્રય કરી રહેલા મટાત્તાન મહાત્માએ! માં મતે મૂતારિતૂ ભૂતોતા 
આદિ 4ારણુરૂપ તથા ગરવય નાઘરહિત સત્વ નનણીને-સાક્ષાત્કાર કરીતે 
શનન્યપનતઃ અનન્ય મનધી મઝજ્સ ભજે છે [૧૩ ]. 
શખ્દાથ $-- હે પાથ*! પરતુ રૈવી પ્રકૃતિના આશ્રય કરીને ગ હેલા મહા: 
«માએ મને ભૂતોના આદિ કારણુરૂપ તથા અવિનાશી જાણીતે અનત્ય મતથી 
ભજે છે [૧૩]. 
વિવેચન :-- દૈવી ઝઝરિન્‌ આશ્વિતાઃ ક શમ, દમ, દ્યા, શ્રદ્ધા વગેરે શદ 
ચુશુરૂપ દેવાના સ્વભાવને અવલ'ગન કરનારા [ શા. ભા.], અભય વગેરે દૈવી 
સપત્તિઓનો આશ્રય કરનારા [મધુ , શ કરાનદ વગેરે ] મદાત્માન, ૦ તેસળ 
ચિત્તવાળા [ શ કરાન'દ ], અનેક જન્મોના સુકૃતોવડે સસ્કૃત અતત કરણવાળા 
$ મધુ. ] બરહ્મવેત્તાઓઆ સ - મને ઈધ્વરતે સવ” ભૂતોના કારણુરૂપ તથા અવિતાડી 
જાણીને બનન્યસનસ: - અનન્ય મતથી [ શા. ભા. વગેરે] ભજે છે. 
અહીં' 'તુ' રબ્દ પૂવશ્લેકમાં વણ'વેલા આસુરી જીવથી દૈવી છીવોવી 
વિલલણુતા બતાવવા માટે છે 1 શ'કરાન૬] [૧૩ ]. 
અવતરણિકાઃ --હવે ખે શ્લોક વડે પહાત્માઓના ભજનને પ્રકાર કહે છેઃ 
સતત જર્તવન્તો માં થતન્સથ રરત્રતાા । 
' તમદ્યન્તથ માં મવસ્થા નિત્યયુવતા ૩પાતતે ॥ ₹૪ ॥ 
અન્વયાથ*--તે મહાત્માઓ સતત નિરતર જોં જીર્વેસંતઃ મારુ કતવ 
કર્‌ છે અ તયા ચતલઃ ચમ, ૬મ, દયા, અહિસા વગેરે ધર્મોથી યુક્ત થઈ મારી 
માપ્તિ માટે યત્ન કરે છે [ શા. ભા, ], દહ્યસાઃ અહિ'સાદિ મહાત્રતોતુ' સવ 
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પાલન કરે છે [મધુ , ] ચતથા નાં તતહ્યંતઃ મતે નમસ્કાર: કરે છે, તયા 
મવત્યા તસિત્યનુઝતા? તિરતર મારી પરમપ્રેમરૃપ ભક્તિથી યુક્ત થઈ [ મધુ.)* 
આ, શ્રા. ભા. વગેરે], અથવા નિર'તર્‌ નિયમથી યુક્ત થઈ [શ કરાત'દ] 
શષાક્ત્તે મતે ભજે છે [ ૧૪]. 

શમ્દાથર--તે મહાત્માઓ નિર'તર મારુ' કીત'ત કરે છે, મારી પ્રાપ્તિ 
માટે યત્ન કરે છે, દહત્રતોતું' પાલન કરે છે, મતે નમક્કાર કરે છે, તયા નિર'તર્‌ 
મારી પરમપ્રેમરૂ્‌પ ભક્તિથી યુક્ત યઈ, મને ભજે છે [ ૧૪ ]. 

વિવેચનઃ-- તત માં કોર્તયસ્તઃ - તે મહાત્માએ સવ* કાળે મારુ' કીત'ત 
કરે છે, શ્રીરામ, નાર્‌ાયણુ, શ્રીકૃષ્ણ, વાસુદેવ વગેરે મારા પવિત્ર નામો કે 
ઓંકારતો જપ કરે છે [કેશવ ]. દિવ્ય મત્રો કે ભજનવડૅ મારી સ્તુતિ કરે 
છે [ શ્રીધર ]. ઉપનિષદ, ગીતા, ભાગવત વગેરેને! નિત્ય પાઠ કરે છે. મારા ગુણુ, 
ગ્રભાવ, મહિમા કે ચરિત્ર વગેરેના વણું'નથી મારુ સ્મરણુ કરે છે. આ કલિન 
યુગમાં કેવળ મારુ કીર્તન કરવાથી જ મારા ભક્તો સવ" સંગથી મુક્ત યઈ, 
માફ પરમભાવને પામે છે [ ભાગ. ૧૨-૩-૫૫ ]- 

ચલન્તસઃ ચ- અતે તેઓ મારી પ્રાપ્તિ માટે યત્ન કરે છે. ઇન્દ્રિયતિમ્રહ, 
શમ, દમ, અહિ'સા વગેરે ધર્મથી યુક્ત ચઈ, મારી પ્રાપ્તિ માટે યત્ન કરે છે 
[ ચા. ભા ].“છન્ટિયોતું' નિયમન કરી મારી પૂક્ત કરે છે [થ્રીધર્‌ વગેરે ]. 
મારી શ્રવણુ તથા અ્ચત ભક્તિ કરે છે [વલ્લભ ] મારી પૂજ્ત વગેરે માટે 
મ'દિરેો બાધે છે [રા. ભા ]. ચુરુ વગેરે પાસેથી શ્રવણુ વડે તિશ્રય કરેલ, 
અધષ્તો રા'કાર્યા રહિત થવા પ્રયત્ન કરે છે [ મધુ ]. 
* ₹84લઃ * જીવન વગેરેમાં પણુ અપેક્ષારહિત થઈ. અહિ'સાદિ પાંચ મહા- 
ત્રતોનુ” સર્વદા પાલત કરે છે [ મધુ વગેરે ]. શમદમાદિસાધનસ'પત્ત તથા મારી' 
બ્રક્તિમાં અચળ શ્રદ્ધા તથા દઢ નિશ્રયવાળા હોય છે [ શા. ભા ]. એકાદશી 
જન્માષ્ટમી, રામનવમી, વામનદ્દાદશી, નૃસિ'હુજય'તી વગેરે દઢતરતોતુ' [ વલ્લભ], 
તથા ઉપવાસાદિ €& નિયમોતુ' પાલન કરે છે. 

સમશ્યન્તઃ માં મવત્યા - તેઓ ભાકિતપૂવ"ક મતે નમસ્કાર કરે છે [શા ભા.,] 
મારા મદિરમાં જઈ મારી પ્રતિમા કે ચિત્રપટતે શ્રદ્ધા, ભક્તિ કે નમ્રતાપૂવર્*ક 
સાષ્ટાંગ પ્રણામ કરે છે. તેઓ નિર'તર ગવ“રહિત હોય છે. નમ્રતા એ જ તેમની 
સ'પત્તિ છે: માત-એપમાન વગેરેત ત્યાંગ કરી અત દીન થઈ, સવ*દા મારી 
ભરક્તિપરાયણુ રહે છે; અને સિત્યુસઃ - સવ*દા નિયમપૂવષક મારે વિષે પરમ 
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ગ્રેમથી સ'યુક્ત થઈ[ મધુ , આ. યા. લા. વગેરે ] મારા સ યોગતે ઇચ્હતા [સ 
જ્ઞા.] મતે ઉપાસે છે. 

“ ઘળતાત્રતવિ મહ્િયોમતતદનાના માતુવાઉતે । કેઘવ ] એક દ્વણુમાત્ર પણુ 
માશે વિષોગ ત સહન કરનારા એના તે મતે નિરતર ઉપામે છે, મેરૈ 
જગીયન મવન્તીત્યર્યઃ। [ કેતવ ] મારી સેવામાં જ જીવત વ્યતીત કરનારા થાય 
છે”[૧૪] 

સાતયસોત ચાપ્વન્જે ચગન્તો મામુપાસતે । 
છ્વસ્વેન પૃથજૂત્વેન વસુધા વિશ્વતોમુસદ્‌ ॥ (૫ ॥ 

અન્વયાથ* --કત્લે બીક્ત રાનવજેન સાનરૂપ યસવડે ગજિ પણું ૧૩૦૦” 
પૂંજત કરે છે અ વળી કોઈ દ્રત્યેન એકપણાયી નતા મને સજવતે ઉપાસે છે 
કેટવાક જૃથજ્તતેન ભેદપણાથી ઉપાસે છે તથા કેટલાક વિશ્વતોયુન વિવરૂપ 
એવા મતે થદુધા બહુ પ્રકારે ઉપાગે છે [૧૫]. 

શખ્દાથ? --બીન્ત જ્ઞાનપ યત્ઞનડે પણુ મારુ' પૂનત કરે છે કેટલાક 
એકપણાથી મતે ઉપાસે છે, કેટલાક બેદપણાથી અને કેટલાક વિશ્વરૂપ એવા મળે 
અનેકરૂપે ઉપાસે છે [ ૧૫] 

વિવેચન .--બીશ્તકેટગાક મહાત્માઓ સાનયસથી મારુ પૂજત કરીને મતે 
ઉપાસે છે, કેટવાક જલે -: '' પરછ પરમાત્મા એક જ છે ” એવા એક્વપ 
પરમાર્થના અતુભનજન્ય સાનથી પૂજન કરતા કરતા મતે ઉપામે છે [થા ભા 1 
અથવા પાત'જલ મોગશાસનુ અનુષ્ઠાન કરતારા યોગીએ નિવિ'કલ્પ સમાધિરૂષ 
સાનયસવડે મારુ ચિતન કરે છે [તીલક&] ર 

કેટલાક છૃષજૂત્વેસ - પરમાત્મા વિષ્ણુ, સૂથ* વગેરે રૂપે સ્થિત છે, એમે 
સમજ મારી ઉપાસતા કરે છે [ શા. ભા. ], અથવા દાસણુહિથી યુક્ત થઈ, 
સેવ્ય-સેવકની પૃથક્‌ ભાવનાથી મને ઉપાસે છે [૧૮તભ , શ્રીધર વનેરે ], વર્ષા 
કેટલાક વિશ્વરૂપ એવા મતે વછુષા - બહા, ર4 વગેરે અનેકરૂપે ઉપાસે છે 

મારી એકપણાથી ઉપાસના કરનારા ઉત્તમ, ભેદપણાથી ઉપાસના કરતાં 
ઝમ તથા લિત્નભિ્ન દેવતારૂપે ઉપાસતા કરનારા કતિષ અધિકારીનો છે 
1 મધુ, શકરાન૬ ]. ઉપાસનાવડે ઉત્તરોત્તર ઉપાસકોને ક્રમથી પૂવષ પૂ ચૂમિ 
કાતો લાભ ચાય છે [ મધુ 113૫]. 


અવતરણિકા:-- હવે ચાર શ્લોક્વર્ડે ભગવાન પોતાનુ કિજરૂપપણુ 
મૃતિપાદન કરે છે : 


ટમા રાજવિઘયારાજચુહ્યધાગ ૪૪૫' 


અદ્‌ તરત ચણ સ્વષાડ્રમરોવષશ । 
મન્‍્ત્રોડદ્નર્મેગાગ્યમર્મસ્નિરટં જત ॥ €૬ ॥ 
અન્વયા્‌થ' --નટ જયુ સોમતાગાદિ થૌતકમં ડુ છુ અદ ચર પચમ 
હાયસાદિ [શ્રીધર] તથા વૈશ્રદેવ વગેરે સ્માત' યત્ઞ હુ છુ [ મધુ ], અઇ લ્યા 
બ્રાદ્ધાદિમા પિતૃઓને ધરેલુ અત્ર હુ છુ , અટ સવ ઓ] ડું છુ અણુ મત 
ગાયત્રી યજુરાદિ મનો હુ છુ , મરમ (૧ ગાગ્ય વંદિકમ નોથી અગ્તિમાં હોમ 
વામા આવતુ ઘી વગેરે હવિડૂ પણુ ડુ છુ નદ અર્ત જેમાં હોમ કરવામાં 
આવે તે અસ્તિ હૃ છુ અનેગણ છુતમ્‌ હોમડાની કિયા | હવતકમ] હ છુ [ ૧૬] 


રખ્દાથ --$ ક્તુણુ, હુ યશ હૃ સ્ધધા છુ, હુ બઔપ્ધ છુ હુ 
મતછુ, હુ હવિષણુ, ડુ અ્નિ છુ, અતેહુ હોમતાતી કિયા છુ [૧૬] 

વિવેચન ?--કતુ -થુતિવિહેત સોમભયામાદિ થત કર્મો હુ છું યજ્ઞ ક 
રમતિવિહિત પ ચમહાયતાદિ તથા વેશ્વદેન દિ યજ $ છુ સધા ક્ાદ્દાદિમા પિતૃ 
એને અપ્ષ્ણુ ડરેડુ અન ફુ છુ શોવધમ્‌- ગર જવ વગેરે અન્ત તથા 
શગોના તાશ માટેતુ ઔડધ હ છું સત - જે વડેદેવોતે તથા પિતૃગોતે હવિ 
આપવામા આવે છે તે યજુરાદિ મત્રો હુ છુ હકિગ વૈદિક મંત્રોથી અગ્તિમા 
હોમ કરવામા આવે તેધી વગેરે હવિષ્‌ હુ છુ [ મધુ ] ામ્તિ - જેમાં હોમ ફરવામાં 
આપે તે અગ્તિ ડુ છું, દુલળૂ - હ4ત કિયા [હવત કમ] હુ છુ 

“ વ્િાશવજગાત ક્મિયિ મમવર્તિત્વત નારતીતિ સુકા | ( મધુ ] 
ડયા [યજ્ઞાદિ કર્મો ] તાગ [ સાધનો ] તથા ફળ એટનેકે ક્યાવડે સાધ્ય 
ચતુ કૂળ ૪ઈ પણુ ભગનાનથાં જુદુ' નથી, એ સમુદા]તો અથ* છે ” [ ૧૬૩ 

વિતાડરમસ્ય ગમતો મતા પાતા પિતાતદ | 
તેસ યવિત્રમૉસરથજ્‌ તાય ચગુર્વ વ ॥ ૨૪ ॥ 

અન્વયાર્થા --મસ્સ આ ઝમત જગતનો પિતા પિતા થાતા માતા ધાતા 
ધાતા વિતામટટ પિતામહ અદ હૃ છુ ૧ તથા વેચ વેદવડે ન્નણુવા યોગ્ય હુ 
હ્ધુ વિત્ર સૂય, અગ્નિ, વાયુ વગેરે શુદ્ધિ ફરનાર કોઈ પણુ પદાર્થ હું છુ” 
બમાર વેદના ખી્ટ્ર્પ ગ્રણુવ [રા લા ] અયવા આત્મજ્ાનના સાધતરૂપ 
ગ્રણુવ હુ છુ [થા ભા ] કહ તડગ્વેદ જજ સામવેદ તથા ચસ યજુવે*૬ ણય 
પયુકુ જ છુ [૧૪] 

શખ્દાથ'.--આ જગતનો પિતા ફુ છુ, માતા હુ છુ, પિતામહ હુ 





૪૪૬ શ્રીમદ્ભગવદ્‌ગીતા ગધ્યાર 





છુ, 'નણુડા યોગ્ય હુ છુ, પવિન પદાથ હુ છુ, એકાર્‌ હૃ છુ, તથા તાગ્વેદ 
સામવેદ તથા યજુવેદ હુ છુ [1ણ] 

વિવેચન --ષિતા - આકાશાદિડ સ૧* પ્રપ ચનો [ ભૂતોતો ] આદિડુ છુ 
માતા : આ જગતને! અપરા પ્રકૃતિરૂપે માતા ૬ છુ આ જગતને ધાતા - ધાણુ 
કરતાર્‌ અથવા ફર્સૌતુ ફ્ળ આપનાર હુ હુ [મધુ ], હિહ્યમભતા પણુ 
કારપુરૂપ હોવાથી વિતતા - અદ્ઞાગ્સસક માયોપાધિ ઈશ્વર હુ છુ 

શેશ- સેય વસ્તુ [ થીંધ૦ વગેરે ], ગવ" પ્રાણીએતે જણુડા યોગ્ય «થવા 
વેદ્થાસ્ત્રડે જણુવા મોગ્ય હૃ છુ [ગી ૧૫-૧૫] ૧વિત્ર - ૪૫5, અખિ, વાયુ 
જળ, તીયર્*, પ્રાય 1ત્ત વગેરે શુદ્ધિ કરનાર પદાથ* હુ છુ નોંરાર - વૈર્કીરનૂન 
ત્રત્વ 1 [શા ભા] વેદશાસના ખીજરૂપ ગ્રણુવ હુ છુ , અથવા વેર્સાયનમોંદાર ! 
[મધુ આ શા ભ્રા વગેરે] આત્મતાનતા સાધનરૂપ એફાર હુ છું જવૂણમ43' 
છક ૧: -ગ્વેદ, સામવેદ યજુવે*દ, અથવ વેદ, ઇતિહાસ-પુરાણું આદિ તર્દ 
હુ જછુ [થકરાતદ] [૧૭] 

રિમ ત્રજુઃ સાક્ષી સિવાળઃ શરબ અરૃત્‌ | 
દ્રમવા ત્રછયઃ સ્થાને સિધાન વીઝમન્યયમ્‌ ॥ ૨૮ || 

અત્વયાથર મતિ કમ્ષ્તુ ફળ-મોતાદિ કળરૂપ સર્ણા વોપણું # વાદ 
ક્રયુ નિયતા-શ્રાસિતા થાકી રુભાશુભ દ્રવટા સિવાલ ભોગતુ સથાન [મ્યુ 
અથવા સર્વ'ભૂતો જેમા વસે તે [શા ભા વગેરે] શરળ શ ણાગતના દુ ખ હં 
કરનાર [થા ભ્વા વગેરે ] ૩લક-અભય દાતા ૪ુટ્ત્‌ મિત્ર ત્રનજ ઉત્પત્તિ 294 
વિતાથૂ-સહાર કરતાન સ્થાન સ્થિતિ નિષાનજ્‌ ગ્રરયતુ રયાન [મધુ ] તૈ 
મવ્યય મવિતાશી યીન ઉત્પત્તિનુ કા ણુ ડુ કુ [૧૦ 

શખ્દાથ? --ગતિ, ભર્તા પ્રભુ, સાલી, તિવાસ, શન્ણુ, સુ્ડત્‌ પ્રશવ, તલ, 
સ્થાન, [નિધાન અતે અવિનાચાં બી#૪ [ ઉત્પત્તિતુ નપ ] $ જ છુ[૧૮] 

વિવેચન --મતિ - ૩મતુ ફળ [શ ક 1નદ], ગરાપ્ત થવા મોગ્ય રથાત 
[શ ભા] હૃ છુ મર્ણાગ્સવના પાલક [શા ભા ], ધાર્યુ કરનારે [કેદ] 
સુખતા સાધતને આપતાર હુ છુ [મધુ ] કમુ -સત'તો સ્વામી [થા શા 
નિયતા [શકરાતદ], સાણી-સવ* પ્રાણીઓના કષ તયા અડગતા સાં 
[થા ભા ], સર્વના શુભાશુભ કર્માતો દ્રષ્ટા [ મધુ 1 હ છુ 

સિજ - નિવાસસ્માન-લોગગતુ સ્થાન હુ છુ શરન - કતમાં તણાામાં 
હિંદ 1 [શા ભા ] મારા શરણાગત દુ ખીઓતા દુ ખ દૂર કતાર દુ ધ 


ટમા શાજવિઘયારાજ ઝુભધોગ ૪૪૭_ 





શથવા અભય આપનાર,” મૃત્યુ વગેરે સવ ભયોમાંયી રક્ષણ કરનાર હુ છું [પૂ 
અ. ત. ]. પ્રષ્ટની પ્રાપ્તિ તથા અનિષ્ટની નિવૃત્તિ માટે આશ્રય લેવા યોગ્ય ચેતન 
હું છું [ ચા. ભા. ]. ઘુઢ્ત - પ્રત્યુપકારની અપેક્ષા વિના ઉપકાર કરનાર હુ' છું. 

જ્રમવ; - જગતની ઉત્પત્તિ કરનાર અયવા સૃષ્ટિ ફરનાર $ુ છુ. ત્રઝય, - 
જગતને સ હાર કરનાર હુ છુ. ₹ક1સ - જગતનુ' સ્થિનિકારણુ [આધાર] હુ છુ. 
સિષાનમ્‌-: સક્મરૂપે સવ* વસ્તુઓને રહેવાનુ સ્થાન એટલે ક ગ્રલયતુ સ્થાન હુ” 
છુ [મધુ]. વીઝન અચ્ચયં - સરવ'તુ અવિનાશી બીજ [ ઉત્પતતિતું' કારણુ ] ફુ 
છુ [શા. ભાં. ]; અયવા જગતતું નાશરહિત અવ્યાકૂત નામતુ' બીજ હુ 
છી [શકરન દ] [૧૮]. 


પાશ્વદ્મર્‌ં ચયે સિળણઞાન્યુતતુઝામિ અ । 

અલ ચેત યૃહ્યુય લહ્તચાફ્મઝુન ॥ ૨૨ ॥ 

અન્વયાથ? --ગહઞન | હે અજુક્ત! અહં હુ તવમિ તપુ' છુ બહે હુ 
ર્ષમ્‌ જળને તિશજામિ મ્રહણુ કરુ છુ--આકપણુ કરુ' છુ અ તથા સત્યુઝાસિ 
તે જળતે વૃષ્ટિરૂપે વરસાવુ' છુ' ચ તેમ મમૃવ અમૃત ચ તથા જૃત્યુઃ મૃત્યુ 
કત્‌ સત ૧ તથા અઘત્ત્‌ અસત્‌ અદ્‌ ઇવ હુ જ છુ [૧૯]. 

રાખ્દાથ :--હૈ અર્જુન! હુ તપુ છું, હ જ જળને [વયો માટે] આયુ છુ 
તથા વર્સાવુ છુ. અમૃત તયા મૃત્યુ, સત્‌ તથા અસત્‌ પણુ હુ' જ છુ [૧૪], 

વિવેચન.--તયામિ યહં-હુ જ સૂયરૂપે આ લોકમાં તાપ કર્‌ છુ. હુ 
ચર્ષમ્‌ - રૃષ્ટિરૂપ રસતે [ મધુ ] વિરછાસિ - સય 'ફપે આઠ મૃહિના કિરણો(દ્ારા 
પૃથ્વી પરથી આકષષ્ણુ કરું છું. હુ જ તે આકધસુ કરેલા રસતે ચોમાસાના 
ચાર મહિનામાં આ પૃથ્વી પર્‌ રત્ઉગા સિ - ફંષ્ટિરૂપે નાખુ છુ- 

અમલ દેવાતુ' અમૃત અથવા સર્વા પ્રણીઓતુ જીવન [મધુ ] હ દ. 
જૃત્યુઃ સવ માણીઓતેો નાશ કરનારું મૃત્યુ હુ છું, અતે સત તથી અહ 
કાય'રૂપ તથા ફારણુરૂપ [ચા. ભા.], નામરૂપાત્મક કા્યમાત્ર વ્યક્ત તથા વ્યક્તના 
કારણુરૂપ અન્યક્ત [ શ કરાત'દ], સ્થૂલરૂપ દરય તથા મૃદ્ષમરૂપ અદશ્ય શ્રીધર. 
વગેરે ] સાધુ તથા અસાધુ [ નીલક&] હું જ છુ. 

અયવા સત્ન વર્તમાન વસ્તુ અને અસત-: ભૂત-ભવિષ્ય વસ્તુ [૨1. ભા] 

હુ છુ', અર્યોત્‌ ભૂત, ભવિષ્ય કે વતતમાન સ૧ અવસ્થાઓ મદ રિથિત ન૮ડ- 

ચેતન વસ્તુ મારું જ થર્‌ીર હોવાયી, તેતે વૈ વસ્તુઓના રૂપમાં હું જ સ્થિત છુ 
[31. ભ્રા.]. જ 


૪૪૮ શ્રોમટ્ભગવદ્‌મીતા અધાય 





હુ આ પ્રકારે વિશ્વરપ છુ, તેથી મતે ગર્વાત્મરપ જણુીતે ઉપાસમર પોત 
પોતાના અધિકાર ગમાણે વિવિધ ગ્રકાર મતે ઉપાસે ઠે, તે યોગ્ય જ છે [મધ 
વગેરે ] કારણુકે મતે સવર*ર્વરૂપ માનીને ઉપાસના કરના પુરુષો ઉપર ડું 
સ4રીતે અતુમહ ફરુ છુ [તીતકક] [ ૫૯] 

“મવતરણિકા --હવે મે શ્વે-ગડે સ ઉમ ઉપાસકો વારવાર જત્મે* 
મરણુરૂપ સ સારને! અતુભવ કરે ઝે, તે કહડે છે 


મૈવિઘયા મા તોમવાઃ જૂતયાવા ચસૈરિખ્ટ્ગા હ્યમર્સિ ત્રધયન્તે | 
સે' પુળ્યમાસાય સુર્રોસ્મનસ્તિ ટિવ્વાન્દ્વિ રેવમોમાન॥ ૨૦ | 

અન્વયાથ? --યસિવા ત્રણુ વેદોને ન્તણુનાગ ચસે મરોવડે જ મારે 
રૂપ્ટ્યા પૂજન કરી સોતા સોમપાન કરનાન વૂડળવળ પાપથી રહિત યયેના 
સર્મલિ સ4ગ*પ્રાપ્તિતે પ્રાર્વયસ્તે ૪૨૭ છ તે તેતર ૧ળ્ય પુરતા ફતરૂપ [૪ 
જા] સુત્ત્ત્રકોક સ્વગ'લોકતે આણા પામાતે જિ સ્વગ્માં હિન્માર્‌ ક 
મોમાન્‌ દેવઘરીઃથી ભોગવાય એવા ભોગોને ગતસ્તિ ભોગવે છે [ ૨૦) 

શખ્દાથરે --ત્રણુ વેદોને જ્નણુનાન યરેપડે મારુ પૂત કી સોમ 
પીનારા અતે તેથી પાષોથી રહિત વષે ॥ સ્તગને ઇચ્ડે છે તેઓ પુર્વા 
મૂળરૂપ સ્વગષલાકતે પામીતે, સ્વગષમા દિવ્ય ભોગો ભોગવે છે [૨૦] 

વિવેચન --મૈષિયા - :ગ્વેદ યજુવે'દ તથા સામવેદ ક્મેરદિત 
જાણુનાર! [શા ભા ], અગ્તિષ્ટોમાદિ ફામ્ય યસ્ઞોવડે ૪4, આદ વસુએ, 
અગિયાર સ્તો, બાર આદિત્યો, તયા પ્રેન્તપતિરૂપ મારુ પૂજત કરી, યોન 
સોમમરસ પીનારા અને તેથી જૂણવાવઇ - પાપરહિત થયેલા સ્વગ'લોફની રાતે 
પ“ચ્છે છે તેઓ પુણ્યના ફળરૂપ સ્વગ'લોડતે પામીને, રવગ'મા દ્ત્યલેગે 
નોગવે કે, અર્યાત્‌ દેવતાઓના જે અગ્રારૂત ભોગ ર્વગ“મા હોય છે, તે ધ 
શરીરને પ્રાણ થઈ ભોગવે છે [શા ભા ] 

સ્વર્ગનું એશ્વય 

સ્વર્ગ'ને પ્રાપ્ત થનાર જીવને વૈ-૪સ શરીર [દિવ્ય શરીર ]મ્રાપ્વ થાયછે 
આ શરીર માતાપિતાના સબધથી ઉત્પન્ન થતુ નથી આ દિવ્ય દરીરપલેશે, 
દુગ'ધ, મતમૂણ્ર, રાગ તયા જરાથી મુક્ત છે દિવ્ય શરીર કે દિવ્ય શરીર પદે 
ધારણુ કરેલા વસતો કદાપિ મલ્નિ ચતા નથી 

સ્વર્ગ'માં ભૂખ, તરસ, ઠડી, ગરમી, સોક, ગ્નાતિ, જહાવરયાં વગેરે કા 
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[કૅ ઉપ ૧-૧૨]. લાં ચારે તરક ચિત્તાક'ક સુગધ, સુખદાયી વાયુ, મધુર 
પ્વનિઓ તથા મતતે આનદ થાય એવુ' અદ્ભુત સૌ'દયર હોય છે. 

ર્વ્ગમાં મેર તામતો સુવણ'નતો પવષ્ત છે. તેના ઉપર ન'દતવન વગેરે રેવતા- 
એ!નાં પવિત્ર ઉદયાતા આવે] 8 અવી પૃણ્તતાળી છીવો અપ્સનગ સાથે 
વિહાર કરે છે, અમૃતતુ પાન કરે છે, વિવિધ પ્રકારનાં કીડા કરે છે, તથા 
આંન*દમાં સમય વ્યતીત ફરે છે. 

સવગ ફળભૂમિ [ ભોગભૂમિ] છે. સ્વ્ગષમાં જે કઈ શુભ કર્મો કર્યા' હોય તેનુ' માત્ર 
કૂળ જ ભોગવાય છે; પર તુ સ્વમ“માં બીશ્ન' નવાં કમોતો સ'ગ્રઠ કરી શકાતો નથી. 

સ્વ્ગ*માં પુણ્ય ફર્યો હોય તે પ્રમાણે સુખ મળે છે. ઉત્તમ પુણ્ય કરનારને 
ઉતમ સુખ, મષ્યમ પુણ્ય કરનારતે મધ્યમ સુખ તથા કનિષ્ઠ પુણ્ય કરનારને 
કનિષ્ઠ સુખ પ્રાપ્ત થાય છે. જ્યાં સુધી પુષ્ય! હોય (યાં સુધી જ છવતે। સ્વગષ્માં 
વાસ રહે છે. સ્વર્ગમાં પારફાતો ઉદય સાંખી શકાતો નથી; સમાતોની સાથે 
તથા પોતાનાયી ઉત્તમ હોય તેમતી સાથે નિત્ય ઝ્પર્ધા રલા કરે છે, અને 
પોતાનાથી આછા સુખવાળાઓને નેઠ તે સતોપ થાય છે [પે.. વા. વ. ગ્ર. 
૧-૩૬-૩૮]* 

પુર્ષરૂપી પૂડી વાપરીને ૪ દિવ્ય બોમ! ભોશવવાના હોય છે. «યારે પુષ્ય 
ક્ષૂય પામતાં સ્વગ'થી પતત ચવાનો! સમય તજક આવે છે, ત્યારે સ્વગ'તે પ્રાપ્ત 
થમેલા પુણ્યશ્ચાળી છવતુ' જ્ઞાન એણછુ' થઈ જાય છે, મોહ ઘેરાવા માંડે છે, 
દિવ્ય શરીર્‌ પર્‌ ધૂળ ચૉંટવા માડે છે, તયા સ્વગષલોકતે પ્રાપ્ત થનારા પ્રત્યેક 
જીવના ગળામાં પહેરાવવામાં આવતી દિવ્ય પુષ્પમાળા ચીમળાવા માડે છે. 
આ ચિહ્નો મૃત્યુ સમાન ભય તથા વેદના ઉત્પન્ન કરે છે. પુહ્ય ક્ષય પામતાં 
જીવ અવરેોષ રહેલાં કમૌ તથા સ'સ્કાર પ્રમાણે આ લેાકમાં મતુષ્યશ્રીરને 
પામે છે [ વિસ્તારપૂર્વક વર્ણુત માટે જુઓ મહાભારત વનપર્વ અ. ૨3૧] [૨૦]- 

અવતરણિકા :--હવે ભગવાન “ સયથેદ વમેગિતો સોક: છીચત શમેથ]- 
સુત્રશુમ્યાગતો છોજઃ બૌચત્તે। [ છા, ઉ. ૮-૧૫-૬] “ જેમ આ લોકમાં કર્મવડૅ. 
સ*પાદન કરેલા ભોગો નાશ પામે છે, તેમ સ્વર્ગાદિ લોકમાં પુષ્યવડે સ'પાદન 
કરેલા જ્ઞોગો પણુ નાશ પામે છે ” એ શ્રતિવિહિત અય* પ્રતિપાદન કરે છે 
સે તે મૂવસ્વા સ્વર્મસોવ વિશાઈ લીગે પુન્ય મત્યેછોજં વિચત્તિ । 
છૂ ત્રયીધર્મમનુત્રયજ્ઞા મત્ત જામજામાં જમન્તે ॥ ૨૨ ।| 


ગી, રહ 


“૪૫૦ શ્રીમદ્લગવદ્‌ગીતા અધ્યાય 


અન્વયાથ':--તે કામ્ય ઉપાગકો ત તે વિશાજ વિશાળ હેલો સ્વર્ગ 
લોકતે મુસ્ત્વા ભોગની વુમન પુત ક્ષૌળે દય થનાથી સર્ત્યઝોજ મતુષ્યનોકતે હિશરિ 
પામે છે ણ્વ એ પ્રમાણે તરવીધર્મત્‌ વેદપ્રતિપાદ્તિ કામ્મ કમ'તે ગનુત્રશશી” 
“આશ્રય કરનારા તથા જાતત દિત્યનોગોર્ની કામનાવાંળા નતામત ગમતાગમતને 
મન્તે પામે છે [૨૧] ર 

ડાખ્દાથ' --તેએ એ વિશાળ સ્વગ'લોકતે ભોગવી પુણ્ય દ્વીખ યતા મૃયું 
કેકકમા પાછા પ્રવેશ કરે છે એ પ્રમાણું વેદમા પ્રતિપાદન કરેવા કામ્ય કમતા 
આથ્રય કરનારા તયા દિવ્યભોગેની કામતાવાળા ગમનાગમતતે પામે છે [૨૫] 

વિવેચન .--હૅ અજુ*ત1 તે સકામ ઉપાસકો એ વિશાળ સ્વગ'લોકના 
ભોગો ભોગવી તે દિવ્યભોગને ઉત્પન્ન કરનારા પુણ્યતે ક્ષય યતા, આ પૃહયુતોકમાં 
પાછા પ્રવેથ કરે છે આ પ્રમાણે તયીવમેમ્‌ નતુધ્ાજ્ના. - ત્રણુ વૈદે પ્રતિપાધ 
કરના કામ્ય કમનો આશ્રય કરનારા જમાના. - શોમતી કામતાવાળા મતુખે! 
ગમનાગમનને પામે છે, અર્થાત્‌ જન્મ-મરણુરૂપ સસારતો ત્રડાહ તેમતા 
સબધમા નિર્‌તર્‌ ચાલ્યા જ કરે છે [ થડરાનદ, મધુ વગેરે] 

શ્રતિ ફહે છે કે:--“ ણડરછૂનો ચેડમિનન્ટ્સ્તિ ગૂછા ગરાજનું જે વુનરેીમિ 
ચાસ્તિ। [મુ ઉ ૧-૨-૭૪] જે અવિવેકી મતુષ્યા, આ કમ મોહાતુ' સાધવ 
છે, એમ જણીને હષ પામે છે, તેઆ કેટલોક કાળ રવર્ગમાં રહીને ગુંળ 
જરા-થતયુને પામે છે,” પરતુ “ ય જ્ઞાસિમામોલિ અ શલકામી। [ગી ૨-૫ 
નસ્યર્માદિ ભોગોની કામનાવાળો તે કદાપિ શાતિને પામતો નયી, [ ૨૧] 

અવતરણિકા --ડવે નિષ્કામ ભક્તોની ગતિ ડહે છે * 

શતન્યાથિન્યયત્તો માં શે અનાઃ પડેપાશલે । 

સેવાં ત્ત્યામિયુવતાનાં યોમક્ષેમં વદ્ાન્યદ્મ્‌ ॥ ૨૨ ॥ 

અન્વયાથ? .-- જે ઝતા લેકા--અધિડારી પુમ્યો ગમ્યા. બત્ત 
“ઈને [િસ્સયન્ત ચિતન કરતા છતા સ પર્યુવાત્ણે મતે જ સર્વા ગ્રકારે ઉપાશે 
છુ-સવ* રીતે અવગ્ડેદ્થી «હિત મતે જુએ છે [ આ. ચા ભા, મધુ વગેરે] 
મારો સાક્ષાત્કાર કરે છે તેથ એવા પરમાથ*દર્તી [ઘા ભા , વગેરે |, અ્ઠ્્ર 
લ્થતનિષ્ઠ [ શ કરાન દ, મધું 'વગરે] સિત્યામિયુવતાના નિતયુક્ત-તિત્ય મારર્મ 
જ ર્ત-નિર્તર આદ-પૂરક મીરા ધ્યાનમાં જ તત્પર રહેનામાએતા [ મડ 
વગેરે ] ચોમજ્ષેન યોગ તથા ક્ષેમતે સટ હ વહા વહન કરુ છુ-ત્રા'ત કરુ 
કુ [મધુ] [૨૦]. 


સો રાજવિદયારાજગુશયોગ ૪પર 





શખ્દાથઃ :--સવ'ત્ર અદ્વૈત દષ્ટિવાળા અને મારું જ ચિ'તત કરતા જે 
વકો મારી ઉપાક્ષના કરે છે, તે નિરંતર આદરથી માર્‌ પ્યાતમાં લાગેલા 
વોકોતા મૌગધ્ષેમતે હુ' ચલાવું છું" [૨૨]. 
વિવેચનઃ--મતસ્યાઃ - ન વિયતે અન્વે નહ્ત્યતિરિવતોત વિષગસ્વહુગુરે” 
રેર્ગુસથ વેજ તે બસન્યાઃ [શકરાન'દ] જેમની અહખુદ્ધિ અને ઇદ'ખુદ્દિ 
યારા સિવાય અત્યવિષયક નથી એવા અનન્ય [શ'કરાન દ), સવ" સ્થળે અદ્દૈતને 
ખેતારા [શ કરાત દ, મધુ, ], સવ ભાગોમાં સ્પૃહા વગરતા [ મધુ.], '“ હું' જ 
મર્વાત્મા ભગવાન વાસુદેવ છુ, મારા [સિવાય બીજું કાંઈ પણુ નથી ” એમ જાણી, 
નેર'તર મારુ' ચિતન કરતા, જે અધિકારી પુરુષો સાં જયુવાસતે - હુ' જે નારાયણુ 
તૈ આત્મપણાથી સવ રીતે અવચ્છેદ્થી રહિત જુએ છે [મધુ]. લેવાં - તે 
1રમાથજર્રી [થા. ભા.], અદ્દેતદય'તનિષ્ઠ [ થ”કરાન'દ, મધુ.] નિત્યામિયુવસાનામ્‌ - 
નેર'તર્‌ મારા ખ્યાતમાં તત્પર રહેનારા [ મધુ. વગેરે], મારામાં જ એકનિષ્ઠાવાળા 
શ્રીધર વગેરે] મારા ભક્તોના ચો - અપ્રાપ્ત વસ્તુની પ્રાપ્તિ [ ચા. ભા. 
ગેરે], આ લોકમાં પ્રભુસેવા માટે ઉપયોગી ધત, ધાન્ય, વસ્ર વગેરે 
[દાર્થો [ વહ્લભ. નીલકૅ ], યોગભૂમિકાની પ્રાપ્તિ [તીલક ], નિર'તર 
પહ્મનિષ્ઠા [ શ કરાન'દ], તયા જ્ષેળ - પ્રાપ્ત વસ્તુનું” સરક્ષણ [થા. ભા. વગેરે], 
પ્ત કરેી યોગભૂમિકાનુ” સરક્ષણુ [તીલક], આધ્યાત્મિક વગેરે ઉપદ્રવોના 
વેચ્છેદથી રહિતપણું હું જ વછામિ મ્રાપ્ત કરાવું” છુ' (મધુ,]. 
મારા આત, અર્યા્થી તયા [જિસાસુ ભક્તોના થોગક્ષેમ પણુ હુ જ વહત 
રુ' છુ, પરતુ તેમાં ભેદ [તદ્ઞાવત] એ છે કે, તેઓ પોતાતે માટે યોગક્ષેમ 
4૨2 છે. પ્રહ્લાદ જેવા મારા અતન્ય ભક્તો પોતાને માટે યોગક્ષેમ ઇચ્છતા 
નથી [શા ભા.]), તેમનું અવલ'બન [થરણુ-ખપાર] એકમાત્ર હુ જ છું, અને 
[થી હું જ તેમને યોગક્ષેમ ચલાવું છું [થા. ભા. ]. બીશન ભક્તોતા યોગ- 
ેમતે પ્રયતન ઉત્પન્ન કરી તે દ્વારા ચલાવું છું; અતે અનન્ય ભક્તોના યોગજ્ષેમને 
વો તેતે માટે પ્રયતન ઉત્પન્ન કયો વિના ચલાવુ' છુ [મધુ.]* 
તાત્પય* એ છે કે, જેમ વાંદરીની કોટે વળગેલા વાંદરીના બચ્ચાને તેતા 
[ક્ષણુ માટે પ્રયાસ આવશ્યક છે, તેમ આત, અર્યાર્થી તથા નિત્તાસુ ભક્તોને 
મના યેગક્ષેમ માટે પ્રયાસ આવશ્યક છે; પરતુ જેમ બિલાડીના મુખમાં રહેલાં 
બેલાડીનાં બચ્ચાને પોતાના રક્ષણુ માટે જરા પણુ ₹ચ્છા કે પ્રયાસ આવશ્યક 
1થી, તેમ અનન્ય ભક્તોને પોતાના યોગક્ષેમ માટે જરા પણુ ઇચ્છા કે ગ્રયાસ 


જુપર શ્રીમદ્ભગવદ્્‌ગીતા અધ્યાય 


ન્ન 


આવાયક નથી, જેમ ખિવાડી મુખમાં રહેલા બચ્ચાનુ' ગ્વાભાવિક રીતે નાણુ 
ફરે છે, તેમ ભગવાન અનન્ય ભક્તોના યેગદ્લેમ મ્વાલાવિટ રીતે વત કરે છે. 
નોંધ -- શક્ત અજુંનતેો મોહ નિદૃત્ત ડગ્વા માટે ભગવાતે આપેતો ના 
ગીતા ઉપદેય, આ -લોડતા અથતુ અપૂવ દ'ટાત છે [૨૨] 
અવતરણિકા .--હને અત્ય દેવોના ભક્તો કેમ કૃતાર્થ યતા તથી, હે 
કહે છેઃ 





ચેડ્ત્યન્યવેત્રતામત્તા યતન્તે શ્રટ્યાડસ્વિતાઃ । 
સેવે મામેત વરન્સેવ ચગન્સ્યવિષિષયેક્‌ 1૨૨ ॥ 

અન્વયાથ':-- કૌન્તેય | હે રૌતેય | ચે જે ગન્યેવતામસ નન દતા- 
ઓના ભક્તો નવિ પણુ *જ્વા શ્રડ્ા વડે ગસ્વિતા યુડ્ત થઈ તે ( અન્ય દવેણુ) 
સગન્લે પૂજન રે છે તે તેઓ નવિ પણુ નવિપિભૂ્ડશ્ત્‌ અનાનતપૃવક [હ 
ભા વગેરે] શાન્‌ મતે ળવ જ ચગસ્તિ ભજે છે [૨૩] 

શબ્દાથ' :--હે શૈતેય |! જે સકામ ભક્તો શ્રહાયી યુક્ત ચ બજ 
રૃવોાતુ* પૂજન ડરે છે તેઆ પણુ મારુ જ પૂજન કરે છે, પન તું તેમતુ પૂજ 
અવિધિપૂવ'ક છે [ ર૨ ] 

વિવેચન --“ પં સટ્રિશા વજ્ુળા વરસ્તિ। [ગમ 1૧-૧૬૪-૪૬] પર 
માત્મા એક હોવા છતા વિદ્દાતા તેતે અગ્નિ, યમ, વાયુ વગે? અનેક ગ્રમરે 
વણુ'વે છે'' “ જજ જિ સિષ્ણર્ટેવાસાત્‌। [ભાગ ૧૦-૪-ટહ] દેવોતું 0 વિણુ 
છે ”તેથી અગ્નિ, વાયુ વગેરે દવાનું” પૂજત ડરનાર મારુ જ પૂજન ટેરે છે 
[થા. પ ૩૪૫-૨૬-ર૭], પર તુ તેઓ અવિષિષૂર્વવમઅસાનપૂવક | છા ભ 
વગેરે] મારુ જ પૂજન કર્‌ છે, ડારણુકે #તેમતુ પૂજન અભેધ યુહ્ડિયી ૧૯% 
છે [નીતક&], તેએ પન્‍્દ્રાદિ દેવોને મારાથી ભિન્ન ઝડપીને પૂઝત કરે છે, નૈ 
તેથી તેએ વા? વા? ત સાનને પામે ઝૅ 

અનન્યભત્તિન' સ્વરૂપ 

વિષ્ણુ ભગવાન ડહે છે કે -“યુસિર્યગેશો તન વકરે શિશો -માતા ક, 
નસ્તિરાયા1 વિગેર્યુટ્સ્યા સાચિ ચે સઝસ્તિ સાનઝટગ જળ્યન્તિ સળ ॥| જલવા, 
અધિષ્ધતા દ્વ ગણુપતિ મારી બુદ્ધિ છે, વાયુતત્વના અધિધ્યાતા દવ વય ન 
ચક્ષુ છે, પૃથ્વૌતર્તના અધિષ્હાતા દેવ રિવ મારા આત્મા [ઇધ્ય)છે 6 
તેજ તત્ત્તના અધિષ્ાત્રી દુર્ગા ભવાની મારી શક્તિ છે એ સવે? માર પ શુ 
અગો છે, પરતુ જેઓ આ દેવોને ભેઘ્ણુડ્રિયી ભજે છે, તેમા મડ છે 


ટ્ટમોા શર્જાવેઘારાજગુહ્યયોગ ૪૫૩ 





જગતના કારણુરૂપ હુ જ બ્રહ્મા તથા શિવ છુ, હું % સવ'તો આત્માં, 
પશ્વિર, સાક્ષી, સ્વય પ્રકા તથા ઉપાધિથી રહિત છુ ડુ જ જગતને સજતો 
“અહ્મા' નામ ધરુ છુ, અને સહારતો “શકર નામ સ્વીકારું છુ કેવળ 
આંદ્દિતીય પરમાત્મરૂપ મારે વિષે બહ્ધા, સ્્ર કે અન્ય સવ જવાને અજ્ઞાની 
સેદલાવે જુએ છે અમે ત્રણે “ બહા',  વિષ્ણુ' તે “ મહેશ ' એદ જ હોઈ, 
સર્વ પ્રાણીઓના આત્માં છીએ તેષો અમારામાં જે ભેદ જતો. નથી, તે શાતિને 
ચામે છે [ભા ૪-૩-૫૦-૫૪] 

સૂય, ગણુથ્ય દેવી, શિવ, વિષ્ણુ વગેરે દેવો માર્‌ જ સ્ત3પ છે મારે 
સુમુક્ષુએ ખભા, શિર વિણુ સૂય વગેરે દેવોને મા શ્રી જિત કન્પીને પૂત 
ન કરવુ કોઈ પણુ દેનની ભામથી ભિત્ત કહ્પીતે ઊપાસતા કરનાર સ સારતે તથા 
માગથી અભિન ન્તણી ઉપાસના કરનાર મોક્ષને પામે છે 


*મૃષ્ણુના ઉપસે રાજ, હિર, દેશી, ગણપતિ વગેરેના મ દિરે/ મ કે!ત/ત# 
ઉપાસ્ય ભગવાન થ્ીકૃષ્ણુ જ તે તે દેવરૂપે નિરાજેના છે, એમ નેવું આડી 
અનન્ય ભક્તિ જ આત્મસાલાત્કાગ્ના સાધનરૂપ છે [ગી ૧૧-૫૪ ગી ૧૪-૨૬, 
ગી ૧૮-૫૧] ત્રીકૃષ્ગુતા ઉપાસકે શ્રીકૃષ્યુ વ્યતિરિક્ત હુ , તુ , તે, આ પ્ત્યાદિ 
પ્રકારની બીજી કોઈ પણુ ભાવના અ ત ફરણુ વિડે હદર ૦૪ ન દેવી, અતે -દાથ 
હોકે તો તેતે તુત્ત, ' તે કૃષ્યુમપ છે, એના પ્રકારની એકનિષ્યામાં રિથત રાખી 
અનન્યભાવે પોતાસહ સત'ભાવોાને ભૂતની જવા 

આ પ્રમાણે મમભકતે રામરૂપ, વિ ણુભષ્ને 1વિષ્ણુ૩૫, રિગભક્તે શિ4૩૫ 
જર્લાદે [નિતયતડે પોતપોતાના ઉપાસ્ય દેનની ઉપાશના -ર્વી આવી એકત્વતી 
ભાવનાથી ફરેતી ઉપાસના જ સાચી ઉપાસના છે 


સાનમાગ'મા “આ ત્રવ* હ્ય છે ' એવો અભ્યાસક્રમ છે ભક્તિમાંગ'મા 
*આ સવ મારા પ્રષ્ટદેવતુ જ સ્વરૂપ છે ' એવે! અભ્યાસક્રમ ફયો છે આવી 
ઉપાસનાથી ચિત્ત શૌધ પોતાના ઇપ્ટદેવના સાક્ષાત્‌ દર્શનને યોગ્ય થાય છે 

દૃષ્ટાંત 

જ્યારે મર્યાદા પુરુરેત્તમ ભગનાત રામ દક્ષિણુ સમુદ્રતા તટ ૫ર મહાદેવની 
સ્થાપના કરતા હતા, ત્યારે દેનતિય નારદ ત્યા આવી પહેચ્યા દેવતિ* નારદે 
શતીના લિગના દન કરી, તેતુ નામ જ્નણુવા માટે ભગવાન રામતે પ્રશ્ર 
પૂછો ભગવાન રામે ડયુ-“એ રામેશ્રર છે હૃ રામ છુ તથા શિવ મારા 
આત્ાષ્ય છે, શિ4 મારા ઈશ્વર છે, અતે તેથી મે ભગવાન થિવની નિગાકાર 


૪૫૮ થીમદ્ભગવદ્‌ગીતા અપ્યાય 


મૂતિ' સ્થાપિત કરી છે ” આ પ્રમાણે “સસ રૈશપ$ સમેશર, ” એવો અથ 
ભગવાન રામે કર્યો જિ 

જ્યારે દેવિ તામ્દે ડેવાસમાં ભગવાન શિવને રામેશગ્તો અય જણુવા 
માટે પ્રશ્ન પૃછગે, ત્યારે ભગવાન શિવે કહ્યુ --“રત રૈશ્વરે વસ્ત ₹ ' ભગવાત 
શામ જેના ઈશ્વર છે તે “ રામેશ્વર.” 

દવષિ* નારદ સ રયમા પડી ગયા, કારણુક્રે ભગવાન રમ કહે છે કે, “ દિવ 
માગ ઈથિર છે', ભગવાન શિવ ફહે છે કે, “ રામ મારા ઈ? છે ” માટે ચા 
સશમતુ નિરાકરણુ કન્વાના હેતુથી દેવષિ* નારદે ્ાહ્મનોડમાં જઈ બ્રહ્માજને એ 
વિષે પ્રશ્ન પૂ૭્યો ખહ્માછએ ડલું --રામથાલી રૈથત્ય રૃતિ' “ જે રામ છે 
તે જ શિવ છે, બન્ને એક અભિન્ન છે', પર તુ તેઓ એકગીનતે આરાધ્ય માતે છે 

ભ્રગવાન શિવ તથા ભગવાન રામ [વિષ્ણુ ] જે પ્રકારે પરસ્પર તનય ત્રેય 
રાખે છે--અભેદભાવ મખે છે, તે જ પ્રમાણે રૈવ તયા વૈષ્ણુવોએ પણું ૫ સપર 
મેમ ડરવો ન્નેઈએ-અભેદભાવ રાખવો જેઈ એ, એ ભાવ છે [૨૩] 


અવતરૃણિકા -- હવે પૂર્વોક્ત અય'ને સ્પષ્ટ કરે છે . 
અદ ફિ સરે ચજ્ઞાનાં મોવ્તા ૨ પ્રસરે । 
સ તુ મમમિગાનસ્તિ તત્તેનાતક્યવસ્તિ લ ॥ ૨૪ ॥ 
અનન્‍્વયાથ* --બટનૂ છ્વ ચ હુ જ સર્વયત્ામા સર્વ યત્નેતો નોશા ન્નોકતા 
છુ અ તથા ઝુ ફત આપનાર છુ જિ એ પ્રસિદ્ધ છે જુ પરતુ તે મભ 
દેવતાઓના ભશ્તો સા મતે તરવેન યથાવત્‌ સ અમિગાનસ્તિ જાણતા તથી ગ 
તેથી સે તેઓ સ્યવતિ મોક્ષરૂપ પરમ સુરુપાથ'યી ભ્રષ્ટ યાય છે [૨૪] 
ગખ્દાથ --હુ જ સવ*યઝઞોતો ભોક્તા તથા ફત આપનાર છુ , એ પ્રેસ 
છે, પર્‌ તુ બીજ્ન દેવતાઓના ભક્તો મને યથાથ'રૂપે જાણુતા નથ, અતે વેથી 
તેએ મોક્ષરૂપ પગ્મ પુરુષાથ*થી થ્રષ્ટ થાય છે [૨૪] 
વિવેચન --હે અજુ'ત! હુ થ્ૃતિસ્મૃતિવિહિત સર્જ યનેાતો ઇન્્રાધિવો 
રૂપે ભોક્તા છુ [ગી ૫-૨૦ ], તથા તે સવો કરુ - અ તર્યોમી છમ 
કલ આપનાર છુ [બ સ, ૩-૨-૩૮, ચી ૮-૪], પર તુ બોજા દેવતાઓ 
ભક્તો મને પ્રયગાત્માચી અભિન્ન રવરૂપે સસ્વત - યયાવત્‌ [૨ ભા ] આ 
નથી, અને તેથી તેઓ સ્સવન્તિ - મોક્ષરૂપ પરમ પુરુષાથ'થી બ્રષ્ટ યાય છે 
[ મધુ ], ધૂાર્મેળારર્સન્તે 1 [ કેશવ વગેરે] ધૂમમાગહ્રારા સ્વગોદિ લેક 
ગુનઃ સંસારને પામે છે [ર૪] 


હમો રાજવિદારાજગુહ્યયોગ ૪૫૫ 
ન્ડ ક કડડડક-ડઝટ 


અવતર્ણિકા :--ઠવે અન્ય દેવતાઓના ભક્તોયી પાતાના ભકતતી 
વિલક્ાણુતા ફહે છે : 


ચાસ્તિ વેતત્રતા જેતાન્‌ પિતૃન્યાસ્તિ પિતત્રતાઃ । 
મૂતાસિચાસ્તિ પતેગ્યા યાન્તિ મઘાઞિનોડગવે ર૪ ૨૫ ॥। 


અન્વયાથઃ--સેતત્રતાઃ દેવતાએતુ' પૂજન કરવાવાળા સેવાન્‌ દેવતાઓને 
ચાસ્તિ પામે છે, વિતૃતતતાઃ પિડૃખાનું પૂઝ/ત કરવાવાળા વિજ્તત્‌ પિતૃએને 
ચામ્તિ પામે છે, મૂતાનિ ભૂતપ્રેતાદિતુ' પૂજત કરવાવાળા મૂતાસિ ભૂતોતે ચાસ્તિ 
પામે છે, અને મયાકિનઃ મારુ* પૂ#7ત કરવાવાળા મદે મતે શવિ જ ચાન્તિ” 
પામે છે [૨૫ ]. 


શખ્દાથ* :--દવતાઓતું' પૂજત કરવાવાળા દેવતાઓને પામે છે, પિતૃઓતુ” 
પૂજ્ત કરવાવાળા પિતૃઓને પામે છે; ભૂતપ્રેતાદિનું પૂન્ટન કરવાવાળા ભૂતોતે 
પામે છે, અતે મારુ પૂજન કરવાવાળા મતે જ પામે છે [૨૫]. 

વિવેચન :--હે અજુ'ત ! વસુ, રદ, આદિતિ વગેરે દેવતાઓતે બલિદાન, 
ગ્રદક્ષિણા, નમરકાર આદિયો પૂજનારા દેવતાએને પામે છે; પ્રાહ વગેરે ક્િયા- 
એથી અગ્તિષ્યાત્તાદિક પિતૃઓતુ” પૂત કરવાવાળા પિતૃઓને પામે છે; જપ, 
હોમ, બધિ વગેરેથી યક્ષ, રાલસ, વિતાયક, માતૃત્રણુ વગેરે ભૂતપ્રેતાદિનું' પૂજન. 
કરવાવાળા ભૂતોતે પામે છે; અને મારુ પૂન્્ત કરનારા એટલે ક દેવતાઓના 
પૂજનમાં પણુ મારા સ્વરૂપતે ૮ ન્તેનારા [ મધુ ] અનેદભાવે મને પામે છે. 

શ્રુતિ પણુ કહે છે કે :--'ત ચના ચવેવાતતે સરેજ મવતિ ” જે મતુષ્ય નેં 
ભાવની ઉપાસના કરે છે, તે મનુષ્ય મૃત્યુ પછી તે ભાવતે પામે છે; પરતુ 
દુદે'્વના [અદષ્ટતા) પ્રશાવથી [ મધુ. ], જગતને મુગ્ધ કરનારી ભગવાતની 
માયાના પ્રભાવયી [ શ'કરાન'૬], પરિશ્રમ સરખો હોવા હતાં, અન્ઞાની મનુષ્યે. 
સવના અ'તર્યામી તથા અન'ત ફળતે આપનારા ભગવાનનુ પૂન્્ન ન કરતાં, 
અન્ય દકેયું છૂટ ઝેરી “અદેવ પરવળ પુ ફે “મે જે ૬ અ. જો... 
મધુ, ઘકરાત'૬] [૨૫]. 

એઅવતરણિકા :-હવે ભાકેતે અત્'ત સુલભ છે, તે કહે છેઃ 


ઘત્રે વુવ્વ જં તોય થો મેં મતયા તવચ્છતિ | 
તર્દં મવત્યુવર્તમશામતિ ત્રવતાત્મનઃ ॥ ૨૬ ॥1 


જપ શ્રીમદ્ભગવદ્‌ગીતા અધ્યાય 


અન્વયાથ':--થઃ જે ઝે મતે મવરયા ભક્તિપૂવ'ફ ૧ પત્ર, યુર્ષ પુષ્પ 
જં ફલ સોથ જલ ડ્રટસ્છતિ અપ'ણુ કરે છે તે ત્રકતાત્તનઃ સુઠ્સુદ્રિવાળા [ શા, ભા. 
વગેરે ], મારી સાથે સઝધવાળા અથવા જેણે આત્મનિવેદન કયુ” છે એવા 
4 વલ્લભ ] બ્ક્તતા તત્‌ તે તકત્યુવટત ભક્તિપૂ'ક અપ'ણુ કરેલા પત્રાહિતે મદં 
હ સતામિ મહણુ કરુ' છુ' [ થા. ભા.], શોજનતી પેકે ગ્રોતિયી રવીકારી 
લઈ તૃપ્ત થાઉ" હુ [ મધુ.], તેના વડે સપુષ્ટ થાઉ” છુ' [ શ'રશાત દ] [૨૬ ] 

રબ્દાથ' .--જ મતે ભક્તિયો પત, પુષ્પ, ફલ કે જળ અર્પણુ કરે છે, 
તે શુદ્ઠ બુદ્ધિવાળા મતુપ્યે ભક્તિથી અપે*લા તે પદાય'ને હુ” ત્રહણુ કરુ છુ [૨1]. 

વિવેચત .--હે અજુ'ત 1 જે કોઈ મતુષ્ય પત્ર, પુષ્પ, ફળ, જળ કે વગર 
મહેનતે મળે એવુ બીજું કાહ પણુ [ મધુ , કેવવ ] મતે પરમાત્માને નરત્વા- 
વામુદેવથી ડાઈ પણુ ઉતૃષ્ટ નથી ' એવી ખુહ્દિથી નિરતિશ્રય મ્રીતિપૂર્વક 
[મધુ, કેશવ ] પ્રયચ્છતિ- અર્ષણુ કરે છે, અર્થાત્‌“સર્જ ત્વઢીયમેર ત સ 
જિચિરેતિ ત્વતનન્યમવગેડટ તતરોયમેવ સુર્ય સસર્યમિ વ્જશમણ4ં જેરળ સરુ” 
મરાયાજીજીદવેસિ વાચેનવા ત્રયચ્ઇતિ | [ કરાવ ] આ સર્વ તમારુ” છે, મારુ કાંઈ 
નથી. તમારા અત-ય ભક્ત એવો હુ તમારી જ વગ્તુ તમતે સમપષયું કરુ 
જ્ુ'; ક્વળ મારા અનુમ્રહ માટે પૂરણકામ એવા આપ તે અ'ગીકાર કરો, એવા 
ભાવપૂવ'ક અપષણુ કરે જે [કકાર ].” જગતના સવ* પદાથો મારા પોતાવા 
હોવાને લીધે સેવકની પેઠે અપ્"ણુ કરે છે [ મધુ ]. “ સટ્ીયમેવ સર્વ" મતમવસિ! 
[મધુ. ] મારા પરમેશ્વરના જ આ સવ* પદાર્થો મતુષ્ય પ્રીતિપૂવક મતે પર 
માત્માતે અપષ્ણુ કરે છે ” 

એવા જ્રવતાત્તન - તત્સષ્વરત્તન બાસ્તનિવેવિમો થા [વલ્લભ] મારા સંભધ* 
વાળા અથવા જેણે આત્મનિવેદન કયુ” છે એવા [ વલ્લભ] મારા શુદ્મુડિ- 
વાળા અનન્ય ભક્તની [શા. ભા., શ્રીધર વગેરે ] પરમપ્રીતિપૂર્વક અર્પણ કરેગી 
પત્રપુષ્પાદિ વગ્નુતે સવે'શ્વર, આપ્તકામ તથા અખિલબ્રહ્માંડતાયક એવો હ 
વિદુરની ભાજી [પત્ર ] [ ઉઘોગપવ* ૯1 ], ગજેન્દ્રે અપષણુ કરેલુ” કમલપુષ્ય 
[ ભાગ. ૮-૩-૩૨], શબરીના બોર [ફળ ], ર'તિદેવે અપ'યુ કરેલું જળ 
લાગ ૯-૨૧ ] કે સુદામાના તાદુલની પેઠે, મતવડે કલ્પી ન શકાય ગેવી 
પરમ પ્રિય વસ્તુ મતે મળી હોય, એમ માની અશ્રામિ : હ મ્રદણુ 3$' ઈ 
શા. ભા. ]. “અલત્વત્તરોસ્યા સ્તોરસ્ય તુવ્યામિ  [ મધુ.] ભોજનની પેક 
ઝીતિપૂર્વક સ્વીકારી લઈ તૃપ્ત થાઉ છુ' '', “' સેવૈજ સતુષ્ટઃ સ્યામ્‌ । [ ₹કરાતદ] 

ર્ર 


કે 


ના વડે જ હુ સ તુષ્ટે યાહુ” છુ'.'* 


"હૈમોા રાજવિઘારાજગુહ્ાધાગ ૪૫૭ * 





ખીજ દેવોની પેઠે ધણા ધનના ખરચથી સાધી રાકાતા ખલિના ઉપહાર 
વગેરેથી [ મધુ. ], અથવા ખડુ આડ'બરથી પૂન્ત કરવાથી [ વરલભ ], મને 
સ'તોષ થતો નથી. ભક્તિ [ અનન્યભાવ ] જ મારા સ'તોપતુ' કારણુ છે [ મધુ., 
આ, મા. ભા.]. વસ્તુની સુંદરતા કે મહત્તા નહિ, પર'તુ અત્ય'ત ગ્રીતિપવ*કતુ” 
સમપથુ જ તે વસ્તુતો સ્વીકાર કરવા વિષે એટલે કે મારા સ'તુષ્ટ થવા વિષે 
"નિમિત્ત છે. 

મોક્ષધમ પણુ કહે છે કે, ““ચાઃ ક્તિઃ સૂતરયુાઃ સ્ઝુરેજાત્સમતવુસ્ધિમિઃ । 
સાડ સર્વા: શિદ્સઃ ૨૧: પ્રતિગહાતિ વૈ સ્વવણૂ ॥ [ રા. ભા., કેશવ ]. જે કોઈ 
'ક્રિયા [ પદાર્થ" ] અનન્ય ભાવે ભગવાનને અર્પણુ કરવામાં આવે છે, તે સવષ્તા 
તપરમપુરુષ પોતે અતયત ગ્રીતિપૂવક સ્વીકાર કરે છે ” [ ૨૬ ]. 

અવતરણિકાઃ--હવૈ ભજતતેો પ્રકાર કહે છે : 

ચલ્જરોવિ ચદશ્ઞાત્તિ યગ્ઝુટ્ોષિ ટ્હાસિ યત્‌ । 
ચતપસ્યતિ વૈન્તેય તત્ઝુશપ્ત મર્‌ધળણ ॥ ૨૪ । 

અન્વયાર્થઃ :--જૌતેથ | હે કોતેય |૧ત જે જરોવિ તુ કરે ચત જે 
શ્શ્નાહિ ખાય થત્‌ જે ઝુટ્ીષિ હોમે યત્‌ જે રાતિ દાન કરે યત્‌ જે તવલ્યસિ 
તપ કરે તત્‌ તે સર્વને મતે અપંણુ જીર્ઘ્ય કર [૨૩]. 

શખ્દાથ :--હે શૈ'તેય !તુ' જે કરે, જે ખાય, જે હોમ કરે, જે દાત કરે, 
જે તપ કરે, તે સવ* મતે અપયુ કર્‌ [૨9]. 

વિવેચનઃ-- યત્‌ જરોષિ -“ વિડિતમોજવિટ્રિચ્ટ ચઢોરિજં ૬8 ચરોજિ। 
[૨કરાન'૬] જે વિહિત-લોકયી અવિર& લૌડિક કમ તુ" કરે; ચત્રોષિ 
સ્વહઃ ત્રાષ્તત્‌। [,શા. ભા.] જે સ્વતઃ ગ્રાપ્ત કમ કરે; ચ૪રોષિ શાલાટ- 
તૈડવિ «માળાલ મતનાર્‌। [ આ. થા. ભા., મધુ. વગેરે ] શાસતી આજ્ઞા વિના 
કેવળ રાગવડેૅ પ્રાપ્ત જે કાંઈ ગમન-આગમનરૂપ લૌકિક કમુ કરે; સ્તમાવતો 
વા શાણો વ ચરિત જોજિ । [ શ્રીધર, કેરાવ વગેરે ] સ્વાભાવિક કે શાઅ- 
વિહિત જે ક'ઈ કમ કરે, રેહ્યાત્રારોજમૂત બોજ અ જવિ! [ રા. ભા. ] 
દેઠ્યાત્રાનિર્વાહ માટે જે આવસ્યક લૌકિક ફર્મ કરે;” 

યત્‌ થકાલિગ્તૃપ્તિ માટે કે કમ'ની સિદ્ધિ માટે શાસ્ત્રીય તયા અનાયાસે 
પ્રાપ્ત થયેલા જે અન્નાદિ પદાર્થોનું તુ' ભોજન કરે [ શ'કરાન'દ ], ચત ગુહોષિન 
અગ્તિષ્ટામાદિક મ્રોત કે પચમહાયજ્ાદિક જે સ્માત* યસ! તું' કરે, ચત થયાસિ- 
સપાત્રને અશ્રવઆદ્તિ' કે દાને કરૈ, યત્‌ તવલ્યતિ - અસ્ત પાપોની કે ગ્રમાદથી 


૪૫૮ શ્રીસદ્ભગવદગીતા અપ્યાય 
ડઝફક્સ્ક્ડડડડ ડફ 


થમેવા પાપોની નિડત્તિ માટે ચાદ્રાયણુત્રતાદિક, ઇન્દ્રિયનિમહ, સ ધ્યાવ ધત, દર 
ઉપ્તાસાદિક જે તપ કરે [ મધુ-શ કરાન દ], 

સત ભર્મન જુજ ગતે સવ' તુ મતે પસ્‍્માત્માતે સમર્ષણુ કર્‌ [દા ભા | 
લૌકિક તથા વૈદિક, સ4* કમૌતુ કોપા; , શોક્તાપણુ તથા આરાધ્યપપણુ જે 
ગ્રકારે મારે વિષે અપિ'ત યાય તે પ્રકારે કમો કર [રા ભા ] બહ્ાર્પણુ 
બુદ્ધિધી સ4* ડરમોં ફ2? [ય કરાન દ ] 

યસદાનાદ્િ અન્ય ઝમ્વા યોગ્ય સવ કમો મતે અપ'ણુ કરવા એ જ માહે 
શજન ટે [મધુ, ], પરતુ તેતે માટે જુદો કશે પણુ ઉઘોગ આવસ્યક નયી 
[ મધુ વગેરે] 

જ શાયેન વાચા મનલેસ્ત્િયૈવા યુટ્પ્યાડડમન ઘાડ્સુકતસ્વમાવાર્‌ કરોતિ વર્‌ 
ચત્‌ સજ પરમે તારાચળાયેતિ સતયચેત્તત્‌। [ભાગ ૧૧-૨-૩૬] શરીરથી, 
વાણુ।થી, મનથી, ઇન્દ્રિયાયી, ખુદ્દિયી, અહ કાનથી તથા તેમૃતે અતુસતા 
સ્વભાવથી, મનુષ્ય જે જે કમ કરે તે તે સવ' પરમપુરુષ ભગવાન નારાયણે 
અપણુ ફરનાં, ” તે ભામવત ધમ* છે 

મન, વાણી અતે શી?, આ ત્રણેથી યતા કમ'સ્વય પરબ્હમ પરમામાદાર 
જ આપણુને પ્રાપ્ત થાય કે એમ માની તેમના જ ચરણુમા એ કર્મો અર્પણુ કરવા 
એને “ કિયા્દૈત ' [ કિયાની એકતા ] કહે છે [ ભાગ ૭-૧૫-૬૪ ] “ શશિ 
સર્ષનન્‌। [ભાગ ૧૧-૨૧-૧૫] ડમ મતે ઈધરને અપ'ણુ કરવા, તે કર્મની 
શુદ્ધિ ગણાય છે [૨૭] 

અવતરણિકા --હવે સવ* કર્મો ઈલરતે સમપ'યુ કરવાતુ ફેળ કહેછે” 

શમારમપેરન શોક્યસે સર્મવન્ધસૈઃ । 
સંન્માનયોમયુવતાત્મા વિષુવતો મયુપેવ્યસિ ॥ ૨૮ ॥ 
અન્વયાથ? -- ૨૩ એ પ્રકારે સવ* કમો મતે પરમાત્માને અર્ષયું કરવાથી 
જુમાનુમજ્જે શુભ તથા અરાભ ફળતે આપનારા જથેવન્પને કમબધતયી $ 
સોક્યજે મુક્ત થરો, તથા સન્યાસયોમ્યુવતાત્તા કમ'કળતા સ ન્યાસરૂપ વીગમા 
યુક્ત ચિત્તવાળે! તુ વિશુવત મુક્ત યઈ માં મતે સવૈજ્સિ પામીશ [૨૮1 
શખ્દાથ* --આ પ્રમાણે સત" કર્મો મતે અર્પયુ કરવાથી તુ રાથ-દુર, 
કૂળવાળા કમોરૂપ બ ધતોથી મુક્ત થઈ અતે આ કમળના સન્ાસ 
ચોગમા યુક્ત ચિત્તવાળો તુ , જીવતા જ મુક્ત થઈ મને પામીશ [૨૮] 


હમો રાજવિયાક્ાજગુલ્ષોગ ૪૫૯- 


વિવેચન :--હે અજુ*ન 1 આ પ્રમાણે સ્વાભાવિક, વિહિત તથ! લૌકિક કરમો- 
મને અર્પણુ કરવાથી તુ જ્મવન્થસૈઃ મોક્ગઈે- સુખ-દુઃખ કે સ્વગ*-નરકના. 
હેતુભૂત કમબ'ધતયી મુક્ત યશે [ શ કરાન'દ ), તને કમૌતો તથા તેના ફલને સ'સગ” 
થરો નહિ [ મધુ. વગેરે ], તુ' માર્‌ પ્રાપ્તિનાં વિરોધી શભાશુભ ફ્લ આપનાર શન ત. 
પ્રાચીત કમ'રૂપ સવ: બ'ધનથી મુક્ત થશે [ ર1. લા. ]; તયા તસ્યાસયોશ- 
યુવતાત્તા-ઃ કમષળના સ'ત્યાસસપ યોગથી યુક્ત [ સમાહિત ] ચિત્તવાળા તુ 
[સદાતદ વગેરે ], મતે સર્જ કમો અપષણુ કરવારૂપ યોગવડે શુદ્દ અ ત:કરણુવાળા 
તુ' [ મધુ. ], મતે કમ'ફળ સમપષ્ણુ કરવાં એ જ યોગ એટલે કે ફર્મબ'ધતથી સુક્ત 
થવાતો ઉપાય છે, એવા યુક્ત [આસક્ત] ચિત્તવાળા તું [શકરાનદ] 
જીવતાં જ મુક્ત થઈ, સવ૧*ના પ્રતયગાત્મર્‌પ મને પામીશ. 

તાતપય એ છે કે, દપયણુમાં પ્રતિબિ'બિત મુખને તિલ્ષક વગેરેની શેોભા- 
આપવી હોય તો તે શોભા પ્રથમ મિબમૂન સુખતે જ આપવી આવશ્યક છે. 
સુખને આપેની સોભા આપમેળે જ પ્રાતિગિ બમાં ગ્રતિર્ફાલિત [ પ્રતીત ] થાય 
જે. જેમ પ્રતિબિ'બતે શોભાની પ્રાપ્તિ માટે તે સિવાય અન્ય કોઈ ઉપાય- 
નથી; તેમ ઈલર્તા પ્રતિનિ'બભૂન જીવ, બિ બભૂત ઈશિરતે અપણ કરેલી વસ્તુને- 
જ પામે છે. [ મધુ. ગી. ૭-૧૪] તેથી પરમ પુસુપાય'ની ગ્રાપ્તિ માટે સ્વકર્મના 
સમપ'ણુફૂપી ભક્તિ જ શ્રેષ્ઠ ઉપાય છે [ગી. ૧૮-૪૬]. 


હા પણુ કહે છે કે :- “ વુરેજ મૂતન્યટ્વોડવિ યોમિતલ્વર્ાવતેટા નિગરસ- 
સચ્વયા। વિવુષ્ય મવત્વેવ જવોવનીતયા પ્રવેર્રિડિઓડન્યુત તે મતિ ૧ણ | [ ભાગ. 
૧૦-૧૫૪-૫] હે અચ્યુત | પૂવે* ધણા યોગીએ આપનામાં સવ*કમષ્તા ફળને 
સમર્પણુ ફરવારૂપ કમ'યી પ્રાપ્ત અથવા સેવાકયાયી પ્રાપ્ત થતી ભક્તિવડે 
આપના સ્વરૂપતે “નણીતે, અનાયાસે પરમગતિતે પામ્યા છે.” 

વિહિત કમ'તુ' અરુભ ફળ ડેમ સભવેૅ ? 

“જમભ્વેવાપિસરસ્તે 1 [ગી. ૨-૪૭],'” સિચત જુજ જમે ત્ય [ગી. ૩-૮]? 
૪ત્યાદિ વચના 1્વાહત કર્મનું જ કર્લવ્ય્ષવે 1જેવાન કેરે છે, તો વહી 1પ 
ઝતા અતુષ્ઠાતથી અશુભ ફળ કેમ પ્રાપ્ત થાય ? ભગવાનને સવ કમો સમર્પણ 
કરનાર સાધક અશુભ ફમ'તો [ નિવિદ્દ કમનો ] સર્વથા ત્યાગ કરે છે, તો પછી- 
અશુભ ફળથી મુક્ત થવાની વાત અહીં થા માટે કહેવામાં આવો ? 

'આ પ્રકારની શકા' યુક્ત નથી, ફારણુકે, “ વિહ્તિનાવગચનુ્ટાનકેરતએે 
લુમજ્સટેતુત્વોવપત્ેઃ | [ ય'કરાત'દ ] અતુધ્ટાનતુ* વૈકલ્ય ચવાથી વિહિત કમ' પણુ- 


૪4૦ શ્રીમદ્ભગવદ્‌ગીતા અધ્યાય 
ઝટ ઝટ 


અશભ્ર ફલતો હૈતુ થાય છે ” અર્યાત્‌ વિઠિત કમતા અનુષ્ઠાન વિડે મ ગ, તત્ર, 
સ્વર, વણુ, દય, કાળ વગેરે વિપરીત હોવાયી વિહિત કમ પણુ અરુભ [ળતુ 
ઉદપાદક થાય છે, પર તુ “તેહામિજ્રમનાસોડ સતિ પ્રત્યવાયો ન વિચતે [ગી ૨-૪નું 
કમષયોગમાં કર્મના પ્રાર ભતે। નાશ નયી, તેમ જ પ્રહયવાય નથી ” એ સિહાત 
પ્રમાણે ઈશ્વરે સમર્ષયુ કરેલા કર્મોમાં મ ત, તત્ર વગેરે કોઈ પણુ અગવી 
વિગુણુતાતે લીધે પ્રત્યવાયાદિ રોષ કે અશુભ કૂળની પ્રાપ્તિ થવાતો સ ભવ નથી 
[શકરાનદ] 

વળી” કર્વારસા છિ જ્વેષેળ ધૂમેનાસ્તિસિવાઝણ 1 ' [ ગી. ૧૮-૪૮] જેમ નિ 
ધુમાડાથી વ્યાપ્ત છે, તેમ સય કર્મા ત્રિયુણાત્મકપણારૂપ સામાન્ય દોષથી વ્યાપ્ત 
છે,” તેથી ર્વધમ'તો તાગ કરી પન્ધમ'તો અગીકાર કરવાથી કમ'દેવથી 
મુક્ત થઈ શકાતુ નથી [શા ભા. વગેરે], પરતુ સ્વકમ ભગવાનતે અર્પણુ 
કરવાથી જ સાધક કમ'ના આનુ4ગિક દોષથી મુક્ત થાય છે. 

કમ ભગવાનતે અપ'ણુ ફરતા? સાધકતે પ્રયવાયની, અદલ [ઈની કે 
કમના આતુ4 ગિક દોષની પ્રાપ્તિની સ ભાવના નથી, અને તે ક્રમ અત 
કરણુની શુદ્ધિદ્રાત ભગવાનના સ્વર્પને ન્નણી, પરમ ગતિને પ્રાપ્ત થાય છે, 
તેવી વિહિત ૦૫% ઈ્વરાપછુખુહ્ધિથી કરવુ અય ત આવશ્યક છે [૨૮] 

અવતર્ણિકા --ભગવાન ભક્તો પર અતુમ્રહ કરે છે, પરતુ બભાતો 
પર્‌ અતુત્રહ ફરતા નથી, તો પઠ્ઠો ભગવાન પણુ રાગદ્રેયવાળા હોવા નેઇને 
આ થશકાના નિવારણુ માટે હવે ફહે છે 

સમોડ્ટં સરષેમૃતેજુ ત ને ફેવ્યોડસ્તિ ત પ્રિયઃ | 
ને મગસ્તિ જુ મા મવત્યા મચિ તે તેળુ ચાપ્વદ ॥ ૨૨ | 

અન્તયાથ* --ઝર હુ સર્વમેપુ સર્વ પ્રાણીઓમાં સત સમભાવે રહેલો 
છુ મે મતે કોઈ દ્રેવ્વ અપ્રિય-દદેષ કરવા યોગ્ય ત સાત નથી તયા પ્રિય પ્રિમ 
ન નથી, છુ તતોપણુ ચે જેઓ શ મતે મકત્યા ભક્તિથી મઝસ્તિ ભજે છે લૈતેથો 
મયિ મારામાં છે ચ અને જર હુ અવિ પણુ રેણુ તેમનામાં છુ [૨૯] તિ 

રખ્દાથ' --મધા પ્રાણીઓને નિડે હૃ સમભાવે રહુ છુ મતેકેઈ અઝા 
કે પ્રિય નયો, પરનુ જેએ ભક્તિયો મારુ ભજન કરે છે, તેઓ મારા વિયે છે, 
અતે હુ પણુ તેઓ વિવે છુ [ રહ] (ગમા 

વિવેચન --સત અર્‌ સર્વેઝ્સેથુ - ખહ્માથી સ્ત બપકષત સવ ઝ્રાણી 
હુ ઘટ, મડ વગેરેમાં આકાશની પેઠે સમભાવે રફુ છુ 


છતો શ્ાજવિઘાચજઝુહ્યથાગ જ૬્જૃ 


નમે ટણ આ્તિ સ પ્રિય ન મતે કોઈ અપિય કે પ્રિય નથી હ કત્પણૃક્ષ 
તથા અગ્તિ જેવો છુ . જેમ કલ્પટક તેતો આશ્રય લેતારતા જ મનોરથો પૂણુ 
કરે છે, તથા જેમ આર્ત તેતો આશ્રય લેતારની જ ઠં ડીતો નારા કરે છે તેમ હૃ 
પૃણુ મારા શરણાગત ભક્તો પર જ અનુગ્રહ કરુ છુ નેમ પોતાનો આશ્રવ લેનાન્ના 
મૂતોરથે। પૂણુ રવા એ કથપટાતો રતમાત કે, અથર પોતાતો આશ્રય લેનારની 
ઠંડી દૂર ફરવી એ અગ્નિનો સ્વભાવ છે, તેમ મારુ શરણું વેનારા માગ અનન્ય ભક્તો 
પ્ર અનુમ્રફ કરવ, એ માર્‌॥ સ્વભાવ છે સ્‍ટપવક્ષ કે અગ્નિની પેઠે માયે વિષે 
પણુ અમૈવમ્યમ્‌- અવિષમપણું છે-વિષમતા નથી [મધુ ] 

જેઓ સવ* કમૌતુ અપ'ણુ #રવાશ્પ ભક્તિથી મારુ ભજન કરે છે, સવિ જે - 
તેએ સ્વભ્ાવથી જ મારે વિષે છે [ થા ભા ], તેખા મતે અપે'ના નિષ્કામ કર્મોથી 
શુદ્દ અત કર્ણુ&ાળા થઈ, આતમાકાર દતરડે સજદા માગમાં રહે છે [મધુ ], 
અને તેષુ ત સપિ સઇ - હુ પણુ સ્4ભાયધાં ૮ તેમતા શઠ અત કરણુમા 
મ્રષ્ટપણે રહ છું [ઘા ભા ], કારણકે સ્વ૨૭ પદાથતો રતભાવ છે કે તે જેની 
સાથે સબધ પામે છે તેતા આકારતુ મહણું ડરે છે, અતે ર4૨ પદાથ'નાં સાથે 
સખધ પામેતી વસતુતા એ રવભાવ છે કે, તે તેમાં પ્રાતબિ ખિત થાય છે, તેમ 
ભસ્વચ્ઠ પદાથ'તા પણુ એ ર4ભાવ છે કે તે પોતાતી સાવે સબ ધ પામેનાં વત્તુના 
આકારતુ મ્રફુશુ ફરતે! નષી, અતે અમ્વગ્ઠ ૫ રતી ગાથે સબ ધ પામેની વસ્તુતે! 
એ રાભાવ છે કે, તે તેમા પ્રતિઝિ ગિત થતો સધી [મધુ ] 


જેમ્‌ સૂયા પ્રઝાચા સત્ર હોવા કતા દપ'ણુ વમેરે સ્તચ્છ પદાથ માં જ 
જણાય છે, ધટ વગેરે અમ્વચ્ઠ પદાર્થોમાં જણાતો નથી, તેથી તે પ્રકાથ £૫૧યુ પ૨. 
ગ્રેમ ધરતો! નથી, તેમ વને! દ્ધ ફરતો તથી એ જ પ્રમાણે સત્ર સમાન હોવા 
ખતા પણુ ભક્તના શુહ્ અત કરણુમાં જણાતો! અને અભક્તના અશુદ્દ અત 
ફરણુમાં નહે જણાતો એવો હુ કયાય પણુ રાગેને ધરતો નથી, તેમ કેઈ તે દ્રેવ 
પણુ કરતા તથી [મધુ , રા કરાત દ ]* 

* હુ ભક્તને આધીન છુ તૈયી ન્નણે અસ્વતત હોઉ તેવો છુ . ભક્તોએ 
શ્રારા હલ્યતે વશ ડયુ" છે, કારણુકે ભક્તજનો! મને પ્રિય છે મારા ભક્તો મારી 
ભક્તિના પૂળરૂપ સાવેડય, સામીપ્ય, સાયુક્ય ક સ!૩પ્ય મુક્તિતે પણુ ઇચ્છતા 
નમી, તો ફાળથી નાર પામતી બીછ વરતુતે તો કેમ જ પચ્છે ? તેએ મારી 
ભકિતિથો જ પૂણુ યયેના હોય છે “ કાઘનો ટૃરય નસ સાતૂના ટૂયર્ય ત્ર] 

ભાગ દ-૪-૬૮] સાધુઓ [ મારા ભક્તો] એ જ મારુ હદય છે, અતે હુ 


૪ર શ્રીમદ્ભગવદ્ગીતા ગપ્યાય 


ભક્તોતુ હદ4 છુ. ” તેએ મારા પિતા બીજુ કઈ પણુ જણુતા નથી, અતે 
ઠુ' પણુ તેઓ સિવાય બીજુ ફઈ જણુત્તા નથી. 

“સૂરતિ શોજ્મામવિત્‌ા [ છા, ઉ, છ-૧-૩ ] આત્મવેત્તા રોકતે તરે છે ” 
જેઓ મને નણે છે તેઓ મુક્ત યાય છે, તથા જેએ મતે નથી જણુતા તેગ 
-ખધનમા રહે છે. 

“ નહે] મટ્ેટનમેજ પુત્રયત્તણમ્ઇ સુસ્તિજતન તયમાથ]ં વન્યશ(ળ ત તટૃત 
શ શુહર્માડવિ ચ જ્ઞાલ્ર તતો ન સત સવેસતત્વવ્યાપાઈ રતિ માવ*। [૨ કરાવદ] 
આથાં પુરુપ્રગતતથી લભ્ય મારુ વિજ્ઞાન જ મુત્તિતુ કારણુ છે, તયા તેતો 
અભાવ બધનતુ કારણુ છે, હુ બધનતુ ફારણુ નથી તથા ગુરુ કે શાસ્્ર પયુ 
શભધનતુ કારણુ તથી માટે મારા સવસમત્વનો વ્વાવાત નથી, એ ભાવ છે” 

આથી સિદ્ધ થાય છે કે, જેમ & ડીતી નિવૃત્તિ પુરુપપ્રયત્નથી સાધ્ય છે, તેમ 
ગ્ભવમુક્તિ પણુ પુરુષપ્રનત્તથી સાષ્ય છે 

“લલ્માન્યુમુજુમિયુવત્વૈ પ્રવતિતવ્યસિતિ સૂત મવતિ। [ ૨૩મનદ] માટે 
ગુમુક્ષુઆએ સુક્તિ માટે પ્રયત્ત કરવો એઈ એ, એ સચિત થાય છે? [૨૬1 
અવતરણિકા --* મતુષ્નમાત્ર વિયે પોતાની ઉર્તાતિ કરવા માટે સર્વકાને 
પૂરતુ સામથ્& [ આત્મમળ ) રહેલુ છે. નને એમ ન હોય તો જે પાપી કે યાકત 
હીન છે, તે બિચારા હ મેશા તેવો તે તેવો જ રહે જે આજે હીત દઘામાં ઢે, તે 
“હમેશા હીન દશામાં જ સગડયા કરે, પર તુ ભક્તિથી પતિતમા પતિત મતુધ્ય પણુ 
શીત પ્રેષૃતાતે પ્રાપ્ત થાય કે ” એ સ્પષ્ટ કહેવ્રાના હેતુથી, હવે ભચૃવાત 
*ભશ્તિતા અચિય પ્રભાવતુ નિ૩્પણુ કરે છે 
આવિ એેસ્ઉુટુરાતાસે મતે મામનન્યમાદ્‌ | 
સાષુસેવ સ મત્તવ્યઃ સન્વમ્વ્યસિતો દિ સઃ ॥ રૂ૦ || 
અન્વયાથ* :--યુદુરચાદ અત્ય ત દુરાચારી નાવે પણુ ચેત્‌ જે અત મમ ર 
અનન્ય ચિત્તવાળોે થઈ સત મને મતલે ભજે છે ત તે યુરુષ સકે કેહ હ 
જ મત્ય માનવો-માનના યોગ્ય છે છિ કારણુકે સ તે સન્‍્વર સારા ત્હિિ 
પનિશ્રયવાળા છે [૩૩] 
રાખ્દાથ* --અત્યત દુરાચારી મૂતુપ્ત પણુ અનન્‍્યભાવે નને મતે ભ? 
તો તેતે સાધુ જ માનવે[, કારણકે તે સારા 'નતિથમવાળે છે [૩૦] 
વિવેચન --3 અજી'ન! અક્મિન, જમાઈ; મધાઈ વગેરેની પેઠે કેઈ 
બ્રાહ્મણુ, હત્રિય અથવા ન્નતિ, વણ, ક્યા કે ગ્વભાવથી અયત ડુડાથાંઃ 
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સ્ક કડડ્ડડ53 
શતુધ્ય, કોઈ ભાગ્યના ઉદ્યતે લીધે, પૂર્જના શુક સંસ્કારની જગૃતિથી કે શદ- 
ચુરુતી કૃપાથી સનન્યમાજ્ન્ર અનન્ય પ્રેમથી યુક્ત થઈ [થા. ભા.], અસાધારણુ 
ભાકેતવાળા થઈ [મધુ.], મારા ભજનને જ પોતાનુ' એકમાત્ર પ્રયોજન સમજ” 
નાર્‌! થઈ [રા. ભા.], શા મગલે-- મસૂગનેશાવસમ્વનો સવસિ। [ કેશવ ] મારા 
ભજનતુ' જ અવલ બન કરનારે થાય છે, તેતે જીષુઃ : સદાચારી [શા, ભ્રા.], 
સત્યુરુપ [મધુ.), શ્રેષ્ઠ વૈષ્ણુવ [રા. ભા.], એકાત્તી ભક્ત [કેશવ ) માનવે; 
કારણુકે તે સારા નિશ્રયવાળો છે. 
ભક્તિ જ મ્રષ્ઠ પ્રાયશ્ચિત્ત છે 


“જળદ સણાતૅદલ્ટ્વઃ પરતાત્તી ૧૬ તરહ તસ્વાનુક્સરળમ્‌ સવિક્તિ 
ત્રજ્ઞનાડટૃમિતિ યુહ્નરેશાનુલ્વેન સ્તાત્મનાડનુમવ ણવ ૧રમુત્કૂત્યસસે સુદ 
ત્ઞાચશ્િસ્‌। [ શકરાન'દ ] સદાત દસ્વરૂપ, પરમાત્મા, પરભક્ એવા ભમવાન 
શ્રીકૃષ્ણુનુ” અતુસ્મરણુ [બ્રજ્માતુંસ'ધાન] એટલે કે અવિકારી ષ્રહમ હુ' જ છુ' એવો 
ગસુગ્ન્તા ઉપદેશ અનુસાર સ્વાનુભર એ જ અત્યત ઉતફબ્ટ તથા સુકર્‌ પ્રાયશ્ચિત્ત 
જે, ઇ કાર્ણુકે શ્રીકૃષ્યુતું અનુસ્મરણુ ભૂત, વતષમાન તથા ભાવિ સવ પુણ્ધો 
તથા પાપોનો નાથ કરો મોક્ષ પ્રાપ્ત કરાવે છે [શ'કરાન'દ]. 

તાત્પય' એ છે કે, પૂવ*કમ'જનિત અશુભ વાસતાતે। રાગદ્રેવના નિયમનદ્દારા 
પશભવ કરી [ગી. ૩-૩૪], પાપ [નિપિહ કમ કે કામ્ય કમ] ન કરવાતો નિશ્ચય 
તયા એકમાત્ર ભમવાનનુ' શરણું એટલે કે ભગવાતની આત્ાનુ* શ્રદ્ધાભક્તિપૂવ્'ફ 
અતુસર્ણુ [ ગી. ૩-૩૧] એ જ ભક્તિ છે [ગી. ૧૮-૪૫], અને એ જ 
અંતઃકરણુ વિષે સાતર્પી ચૂંય'તા ઉદયતુ" પરેહિયું' છે. 

એ ગીતાથાસતો [ઉપનિષદ્તો] સારભૂત અથ છે; અતે આ ગીતાયાસ્માં 
એ જ અથ* ભગવાને મતુષ્યમાત્રના શ્રેય માટે કમ, જ્ઞાન, ભક્તિ, શરણાગતિ 
વગેરે પ્રકારે પ્રતિપાદન કર્યો છે- 

એ અથષતે કેટલાક કમયોગ ફહે છે; કેટલાક સાનયોગ કહે છે; કેટલા 
જાક્તિયોગ કહે છે; કેશ્લાફ શરણાગતિ [કપત્તિ] કહે છે; અને એ અચ ભગ 
વાનના તત્ત્ના [સ્વરૂપના] સાક્ષાત્‌ અતુભવતા સાધતરૂપ હોવાથી ભગવાત એતે 
“ ગુલતમ ત્તાન' કહે છે [ગી. ૧૮-૬૩] [૩૦] 

અવતર્ણિકા :--“આચાર્ત્રમમો પરતો ઘર્મત્ત કસુસ્સ્યુત: | [મહા. ભા. 
૧૩-૧૪૪-૧૩ ] આશચાર્યી ધર્મની ઉત્પત્તિ થાય છે, અને ધમયી ધમ'ના 
મુ [સ્ત્રામી] ભગવાનની પ્રાપ્તિ થાય છે.” “માચારછીનં ત મુનસર વેલડા 
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[વા* સ્ક. ૬-ઢ ] આચાર પિનાના પુરુવતે વેદ પણુ રુટ કરી શકતા તથી.” 
દુરાચારીના અ ત ડરણુની શુદ્ધિ મારે તાસમાં કોઈ ઉપાય નથી. 

જે સદાચારી થવા નિશ્રયી થયો નથી, જેને પાપાચન્ણુ માટે શોક-સ તાપ 
શતો નથી, જેતા અ ત 4ન્‍ણુ વિષે પાપાચનણું માટે પથાત્ત પતુ ગકુગયુમાંત પણુ તધ, 
તથા જે શાખ્ર તથા ગુરુના ઉપટેતની તેમ જ દિષ્ટ પુસ્વોતા આયારતી ચવા 
કરી, રતચ્છદી છવનત જવે છે, તે પુર્પ કદાપિ સુખ, સિદ્રિ કે મુક્તિતે પ્રાત 
ચતો નથી [ગી. ૧૬-૨૩], પગતુ જે સારા નિશ્રયવાળા થયો છે, તે પરતી 
દુરાચારતાતો પગિત્યાગ ડરી, લીધ્ર ધર્માત્મા થાય છે, એ અચ ભગવાન હવે કહું છે-. 

તમ મવતિ યર્માત્મા શશ્વરઝાસ્તિ સિનચ્ઝતિ । 

વમૌન્તેય ત્રતિગાતીરિ ત મે મરત ચળક્વતિ ॥ રૂ? ॥ 

અન્વયાથ? ---3 ક્ષિત્ર તુગ્ત ધર્સાત્મા ધર્માત્મા મવહિ થાય છે તથા 
શશ્વત્‌ નિત્ય જ્ઞાતિ શાતિતે મિમરઇતિ પામે છે. જોંહમ | હે કુ તિુત્ર | કહિગાનદિ 
તુ' ગ્રતિસા કર-તુ નિશ્રયપૂત'ક જાણુ કે ને મારા મ૪૩ લકત 4 ઝળસહિ 
નાથ પામતો નથી [૩1] 

શખ્દાથ:--એ તુરત ધર્મા/મા થાય છે, અને નિત શાતિતે પામે છે હૈ. 
કૌતેય1 તુ નિદ્રયપૂવ*« જાણુ કે મારો ભક્ત કદી વિનાશ પામતો નથી [ 

વિવેચન --પૂવે* વાભા સમયને! અધર્માત્મા [ પાપી ] મતૃષ્ય પણુ માહી 
ભકિતના ગ્રભાવધી યર્સાત્તા નવતિ - ધામિ': ચિત્તવાળા યાય છે [ કા. ભા ]. 
પૂવ'ના દુરાચરણુતો શૌધ ત્યાગ ડગ, સદાચારી થાય છે [ મધુ. વગેરે], માત 
ભક્તિમાં એડચિત્તગાળા થાય છે [ ર. ભા.] તથા વૈરાગ્યવાળો થઈ, વિર? 
શાતિ પામે છે. 

હે અજુન | ઝલીલ - તુ' નિશ્રયપૂવ"ક જાણુ કે, ન મે મત 5” 
રતિ જેણે મારે વિષે પોતાનુ અત સ્‍ન્ણુ અર્ષણુ કરી દીધુ છે, તે માશે 
ભક્ત 4દી વિનાશ પામતો નથી [થા. ભા.]. “મસ્વત. યુરારારોડરિ (5૪ 
વાવન્નોડવિ નતિયૂફોડશનોડવિ ન ત્રગરવત્તિ 1 [ મધુ , કેશવ] મારે ભક્ત પરષ 
અઢયત દુગચારી હોવા છના, પ્રાણુસ કટતે પામેવો હોવા છતા, અતિ મૂડ “વે 
શર્‌ણુ વગરનો હોવા છના પણુ નાશ પામતો નથી.” 

ભક્તિતા પભાવ 

મારી ભક્તિના ગ્રભાવ વિષે અજમિલ, વ્યાધ, ગજેન્દ્ર, ગણિકા, સરદાર, 

વગેરે દૃષ્ટાતા પ્રસિદ્ધ છે “જ પાસરેવમચાનાસસુમ વિચરે ૧૨૬1 વાયુદેવત- 
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ભક્તોનું કયાંય પણુ અકલ્યોણુ યું નથી,” એ વિષે થ્ાસ્રનાં અતેક વચતો 
ગ્રમાણુરૂપ છેઃ - ].:, - ક 

ભક્તના પ્રજ્નાવથી મતુષ્ય હિ'સા, દુરાચાર, વ્યભિચાર વગેરે શરીરના રોષે; 
અસત્ય, નિંદા, પારુષ્ય વગેરે વાણીના દોષો; તથા તૃષ્ણા, ચચળતા વગેરે 
મનના દોષોને પરિત્યાગ કરી, ધર્માત્મા થઈ, પરમશાતિને પામે છે. 

ભક્તિ પરમથાતિને પ્રાપ્ત થવા માટે શ્રેષ્ઠ સાધન છે. જેમ બોજત ફરતાં 
પુસ્ષતે કોળીએ કોળીએ સુખ, ઉદરપોયણુ, અતે ક્ષુધાનિરૃત્તિ-એ ત્રણે એક જ. 
ફાળે પ્રાપ્ત થાય છે; તેમ ભગવાતને શરણે જનારને ભક્તિ, વિરક્તિ તથા પ્રભુ- 
ગ્રાપ્તિ એક જ કાળે પ્રાપ્ત થાય છે. ભૂખ્યો જેમજેમ જમતો જયુ છે, તેમતેમ 
તેતી હ્રુધા ઓછી થતી જાય છે, સ્વાદ્યી ચિત્ત પ્રસન્ન યતું નનય છે, અતે અ ગમા 
ખળ વધતુ નય છે; તેમ ભક્ત પણુ ભક્તિ કરવા માડે છે કે, ધીમેધીમે તેતો 
વિષયે! પત્વે રાગ ધટતો જાય છે, ભક્તિર્સના આત'દ વધતો જય છે, તથા 
વિષમો તરક પૂણુ" વૈરાગ્ય આવે છે. જ્યા ભક્તિ તયા વિરક્તિ છે, ત્યા સહજ 
સિથિતિ નાચે છે; તથા પૂણુંપ્રાપ્તિ દાસી યઈતે રહે છે. આ ગ્રકારે ભગવાનનુ” 
સતત ચિ'તત કરતાર્‌ મતુષ્ય અનન્યભક્તિ, વિરક્તિ તથા લગવત્વકપ્તુ સાન 
સ'પાદન કરી મોક્ષરૂપી પરમચ્ાતિને પામે છે [ ભાગ. ૧૧-૨-૪૧-૪૩ ]. 

જેમ અગ્નિથી તપાવેલુ' સોતુ' પોતાની અ'દરતો મેલ ત્યજે છે, તેમ ભક્તિથી 
પુસ્્ષ અવિઘા, કાભ તથા કમ*રૂપી મેલનો ત્યાગ કરી, લિ ગશરીરથી મુક્ત થઈ, 
બહમરૂપ યાય છે [ભાગ. ૧૧-૧૪-૨૫ ]. જેમ અગ્નિમાં કે!લસા તેતી કાળાશ 
સહિત નાશ પામે છે, તેમ ભક્તિ3પી અગિતમાં અન'ત જન્મોના પાપો તેની 
વાસનાગોા સહિત નાર પામે છે. 

ભ્રક્તિષ્રી મનુષ્ય નિવિડ કમ કરતો અકે છે, આથી આધ્યાત્મિક જ4ત 
સુધરે છે. ભક્તિ મતુષ્યતે શુભ કમમાં પ્રેરે છે, શુભ કર્મથી શુભ વાસના જહિ 
પાસે જે, અને તેથી એહિર તથા પારલૌકિક જવત સુધરે છે. ભક્તિ તિતિક્ષા 
[ સકતરાક્તિ ] ૨દ્દ પામે છે અને તેથી દુ.ખતો ડુંગર આવો પડવા છતાં હદય 
નિશ્લ રહે છે, ભ્રક્ત દુ.ખોને ભગવાનની ઇચ્છા જાયી હસતોહસનો સહન કર્‌ 
છે. આથી ભક્ત સુખદુઃખાદિ ૬"હ્ોની પ્રાપ્તિમાં નિર તર થાતિ ભતુલવે છે [૩૧]. 

અવતર્ણિકા :-હવે ભક્તિના પ્રભાગથી #નતિ, સ્વભાવ વગેરે દોષોથી 
રાષવાળા પુજ્તોદ પરુ પર્મમતિતે પામે ઝે, તે કડે છેઃ 

ગી, ૩૦ 


૬35 જૂ. ક... 


મા ફિ વાર્વ ન્યયાત્રિત્ય વેડ વિ સ્યુઃ 
સયો વૈરવાલ્તવા સદ્રાસ્તેડવિ યાન્તિ પત પત્તિષ્‌ ॥ રૂર | 
અન્વયાથ' --શકે! હે પાધ1 ચે જેએ જવયોતમ થા તો-પથુ 
પક્ષીઓ [મધુ ], તીચ જન્મવાળા કે નીચ કમષવાળા મ્વેચ્છ વગેરે [દ કરત દ] 
અથવા જેમના જન્મતુ ફારણુ પાપ છે એના [૨ ભા, તીતકડં વગેરે] 
સયુ હોય તે તેમ જ દ્વિય સ્રીઆ વૈર્યા વૈસ્યે તથા તેમ ૨1" શહરો 
સે નવિ તેએ પણુ ના સ્યમશ્રિત્ત મારા આશ્રય કરીતે-ત્રારૂ શરણું લઈને 
વરં હિ પરમ ગતિતે જિ ખરેખર ચાસ્તિ પામે છે [22] 
શખ્દાધ --વળા હે પાથ* | જઝેએ પાપયે] હોય તે તમા થીઓ, વૈશ્ય 
તયા કદ્દો જે મારા આશ્રય લે છે, તે ખરેખ? પર્મગતિ પામે છે [ર 
વિવેચન --જવસોનય -ચાડાલો, પતુપલ્રીએ [મધુ], નીચ જત્મવાળા 
ક તીચકમ'વાળા મ્તેચ્ઠ વગેર [ શ કરાન દ], ક્રિ ક વેદાધ્યયતધી (હેવ 
હોવાષી નિમૃષ્ટ સ્ત્રીઓ, ઉૈશ્યા- - ખેડ-વેપાર વગેરેમાં આસક્ત વૈર્ધે! તથા 
શણ : વેદાષ્યયનના જભાવયી પરમગતિતે પામવાતે અયોગ્ય એવા શો મ 
સ્ચવાપ્રિત્ય। :: મારુ જ શરણું લઈ [મધુ ] પન્મગતિતે પામે છે અથવા મા 
શરણું લઈ વાવયોનય : જેમના જન્મતુ કાન્ણુ પાપ છે, એવા સરખ વૈ્યે! 
તથા શૂદ્રો પણુ પર્મગતિને પામે છે [શા ભા, તીત વગેરે] 

શાઅપ્રસાથી શત્ય સ્્રીથદ્વાદિ માટે સાન તથા તેના ફતરૂપ મોક્ષપ્ાપ્તિ ઝ્રતિ 
પાદન કરવાથી, ત્તાન અતિ સુલભ છે, એ સુચિત યાય છે [થ કરાન ઇં મહી 
નાવે તખ્દાડે “ નરે નરઇુરુસચાતો ' એ પૂવ *નોકમાં કહેના દુરાચારી પુરતો 
અથ* પણુ મ્રહણુ કન્વો [ મધુ ] 

“સાર્તિ સયુ ગાતિચિશાલ્વયુન્ધનકિચારિસેર । [તા ભ સૂ હર] લમ 
માટે તેમનામાં જતિ, વિદ્યા, રૂપ, કુળ, ધન કે ધ ધા વગેરેનો લેદ તિયધ] 
નથી ”” * નાસિગ્યગોન્ગપિનિયતે વાર્સ્ર્યાત સામાનયગત્‌ [ધા ભાક્તિમૂસ 9૮] 
સઅહિસા, સય વગેરે સામાન્ય ધર્મની પેટે ભશ્તિ માટે ચાડાલ ગગેરેૅ સતો 
અધિકાર જે ” કરિરાટ, £&૫$, આધ, પુનિન્દ, ભીત, ચાડાવ, ભદવાઢ કક 
યતન તથા બીન્ન અધમ નતિમાં જત્મેના પણુ ભક્તિથી શુદ થામ છે 
[ભાગ ૨-૪-૧૮ ભાગ ૧૧-૧૪-૨૧] 

ભગવાન ગમતે ખોનાવવા જતા ભર્તતે રાહ કહે છે - *બૈ 
યર્‌ છુમતિ મુગાલિ1 હોર મેર વાફેર ૬૧ માંતો 1 રમ જૌન્દ ના 
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સે । મવડે સુવન મૂવન સથી સેંધ [તુ રા. અ કા ૧૬૫-૧] * હુ કપટી, 
કાયર્‌, કુમતિ તયા કુન્નતિ છુ , લોક તથા વેદષી ગદિષ્કૃન છુ પરતુ જ્યારથી 
ભગવાન રામે માક શરણું અગીકાર કરી પોતાતે ભમ્ત માન્યો છે, ત્યાગ્યી 
હૃ જગતના ભૂણુરૂપ યયો પુ ” કારણુકે “ રતતાઇ ગઝ યુર્યારે ૧૬૨ । સેરિં 
ચો જરૂકું થવ તરિ પદર [તુ અ કા ૧૯૩-૪] કમતાઘા નદીતુ જળ 
ગંગામા પડયા પછી તેતે મર્તફ પર્‌ કોણુ ધાન્ણુ કગ્તુ નથી ? ”' 

ભ્રક્તિવડે મૈત્રેયી, ગાગી*, સુતભા, ચૂડાના તથા મદાનસા જેની જ્તાતતિધ, 
ગોપીઓ જેવી અભણુ, શ્રગમરી જેવી શદ #તિની, તથા પૂતના જેવી પાપી સ્રીઓ 
પરમગતિતે પામી ટે એટલુ જ નહિ પર્‌ તુ ચૂડાનાએ પોતાના પતિ મકદપ્નજનતે 
તયા મદાલસાએ પોતાના પતિ કુવનયાશ્ચને તાર્યા છે તેમ જ સમાધિ, તુનૌધાર, 
નદ વગેરે વૈદ્યો, વિદુઃ, સ જય વગેરે શૂહો, ગુહ, જટાયુ ગજેન્દ્ર વગેરે પાપ 
યોનિમાં «ત્મેતા પણુ પર્મમતિતે પામ્યા જે 

ભક્ત નરસિહ કહે છે -“ પ્રેમથી સમર્ષા છે તેતે નષી પરહુર્યા, ભક્ત 

વત્મવ એતો વે સાખી ઊ ય કે તીય કે અધમ નથી જમપ્નીઆ, શરણે આવ્યા 
તેને તીધા ગાખી ' [૩૨] 

પિ પુનત્ાલમાઃ યુન્યા મરતા રાઝપેવસ્તવા | 

અતિલ્વમણુલ નન્નમિપ પ્ાષ્વ મગલ માણ ॥ ર્ર 

અન્નયાથ? -- તો પગી વુજ્ના પુશ્યયોનિમાં જન્મેના [છા ભા ] 
સદ્યચારવાળા તથા ઉત્તમ જાતિના [ મધુ વગેરે ] ત્ાટ્નના છાહ્મણુ તથા તયા 
ર₹ાગર્વજ ૨1જ3િ' મકતા ભક્તો ઉત્તમ ગતિતે પામે જુન જિ એમા કહેવુ જ 
શુ ? તેથી મનિત્ય ક્ષણુભ સુર તથા નસલ દુ ખરૂપ ફત આ છોક લોકતે- 
મતુમ્યદેહને ત્રાપ્ત પામીને મા મતે મંત્ર ભજ [૩૩ ] 

શખ્દ્રાથ! --તો પકી પુણ્યવાન ખ્રાહ્માણુ અતે રાજષિ* ભકતો ઉત્તમ 
ગતિતે પામે એમા ફહેવુ જ શુ ? તેથી અનિત્ય તથા દુ ખરૂપ એના મતુષ્યદેહતે 
પામીતે મને ભ-7 [૨૩] 

વિવેચન --«યા3 દુરાચારી નમનયર્જાદિક અતે સજ, દિક પણુ મારી 
ભ્રક્તિયી મોક્ષકૂપ પસ્મપદતે પામે છે તો પછી વુન્જ - પુશ્યયોનિમાં જન્મેના 
[શા જા ], સદાચારી [ મધુ વગેરે ] તયા સુષ્ષકર્મવાળા [સ કરાન દ ] બરાહાણુ 
તમા જનક, અખાર્પ જેવા રાજપિ ભક્તો ઉત્તમ ગતિતે પામે એમાં શુ કહેવુ ? 
માટે અનિત્ય તયા દુ ખરપ આ મતુષ્યતોઝતે પામી ગર્યોત્‌ પર્મપુરુડાર્યના 


૪૧૮ શ્રીમદ્ભગવદ્‌ગીતા અધાય 


સાંધનરૂપ મતુષ્ય શરીરને પામી, નમલ્ય મામ્‌- ચરણુમૂત જે હુ' તેતો આશ્રય 
કર [ મધુ. ], સ્વધર્મનું' અનુષ્ઠાન કર્‌ [ વલ્લભ ]. 

“કછુ એટ્વેરીર્વ સત્યતાદ્ત ત ગેર્દાયેરીત્તદતો વિતષ્ડિ। [ડેત ઉપ. 
૨-૫] જે આત્માતે જણે છે તે મોઠ્ષરૂપી અવિનાથાં ફળતે પામે છે, પરતુ 
જે આત્માને નણ્યા વિના યુ પામે છે, તે પુતઃપુતઃ સ'સારતે પામે છે.” 

“ સહા જિસગને મત ગાત્તાને પિચ! વિજર્વવેસ્તિ ત્રયાવાન” શિયૃરન 
રથકૃતે ત્ગન્‌॥ [ભાગ ૧૦-૬૩-૪૨ ] જે મતુષ્ય આત્મા, પ્રિય તધા ઈકિર- 
રૂપ એવા તમતે ભગવાનને છોડી, વિષયેઃમાં રમણુ કરે છે, તે અમૃતને છેરડતે 


વિષતુ ,પાન કર્‌ છે. ”' 
ભક્તિ વિનાનું જવન વ્યય છે 

હે અજુત ! આ મતુષ્યજન્મ અત્યત દુર્લભ છે. જન્મતાં જ જવ કાળરૂપી 
સપના [ અજગરના ] મુખમાં પડેલો છે, પરતુ જેમ સપ“તા મુખમાં રહેવો 
રડકા મૃત્યુની કેલ્પતા ન ફગ્તા, સુખમાં છવજ'તુએતે ગળતો ચાલે! જય છે, 
તેમ કાળમ્પી સપના સુખમાં પડેલા આસુરી ઇવો, મૃત્યુતો એક ટુ પણુ 
વિચાર ન કગતા, તુચ્છ વિધયસુખ તથા તેતા બોગ માટે ધનાદિ સાધતોતો 
સમ્રહ કરવામાં જીવન વ્યતીત ડરે છે. લદ્દમીરૂપી મારી માયામાં તૃખણુદિ- 
વાળા આસુરી જીવોતે લદ્મીપતિં એવા હુ પરમાત્મા વિષે સુખસુહ્ધિ થવી 
જ નથી, અતે તેથી તેનો મારુ શરણું લેતા નથી. 

જળ વિનાની નદી, પતિ વિનાની ઔ કે ચળ વિતાની રાત્રીવીપેે ભિવ 
વિનાનુ' જવન શોભતું નથી. દાન વિતાને વૈભવ, વૈરાગ્ય વિતાતો સન્યાસ, 
ધરમ" વિનાતો દેહ, તથા ભાકેત વિનાનું ડવત વ્યયર્ષ છે. 

માટે “ જૌત્તાર નાતરત્રાસો ઘર્સાન મામવતાનિજ । [ ભાગ, 
પુ ૧-૫૩-૬ ]સુખ, સપત્તિ કે સખધી ને કોઈ ભક્તિમાં સહાયર્પ વ 
હોય તેનો પચિયાગ કન, વિવેકી પુર્વે ભાલ્યાવરયાચાર્થી જ વૈપ્ણુવ પરમો 
(પાતળા શ્રેયતુ ] અપ્ચર્હું કચ્લું' “ સસ્યયોરનસરુ” ઇઝન્સમિર'૧૫૬ત્ાટિ 
જ [કેશવ] નહિ તો ઉત્તમ કુળમ॥ જન્મ, પયાકોઇય વગેરે સ્વ 
વ્યય છે '' 

અવતરસિકા :--મગનકઝરદં રહેચનસટરતિ। [મધુ ]હવે ભજતો 
ગ્રકાર્‌ ડહો, અધ્યાયનો ઉપસ હારે કરે છે : 

મન્મના મવ મજ્વતો માતી માં તમણ | 
મામડેવ્વસિ ચુવત્વૈવમાલ્માસ મદઘરાયળઃ ॥ રૂ૪ | 


છ-૬-૧* થિ 


લમા રાજવિધારાજગુહ્યષાગ જદ્હ 
ઉકા ત કિ. મા સઝ 

અન્વયા્થ : :-મ#નાઃ મર મારામાં મત રાખ, મસ: મારો ભક્ત 
થા, સથાગી મારુ” પૂજ્ન 'કરતારો થા, તાં તમજીુર મતે નમસ્કાર કર; ણય 
એ ગ્રશ્રે મતતતવગઃ મારે સરણુ ચયેલો, તું માત્તાજ અતઃકરણને મારે 1વિવે 
ચુવૃત્તા જેકીને નામ્‌ ણ્વ મતે જ ણૃવ્મતતિ પામીચ [૩૪]. 


શબ્દાથ" :--મારામાં મત રાખ, મારે ભક્ત થા, મારું પૂજત 
કરનારે થા, મતે નમસ્કાર કર; એ પ્રકારે મારે શરણે રહી, અ તઃકરણુતે 
મારામાં નેડીને તું મતે જ પામીથુ [૩૪]: 


વિવેચન :-- મસ્નનાઃ મય - સર્નાત્મક એવા મારામાં મત રાખ [થ'કરાન'દ], 
સ્રીપુત્રાદિકમાં નહિ, પરતુ મારે વિષે « મતતે આસક્ત રાખ [ નીલક & ]. 
* આ સવ વાસુદેવ છે ' એ પ્રકારે સવ" જગતતે સદા મારુ' સ્વરૂપ છે, એમ સમજ 
[ ઇકરાન'દ]. ' રો નોસે સિવેગવેત્‌ 1 મતતે મોક્ષમાં નેડવું' ' એ સ્મૃતિવચન 
પ્રમાણે મનને મોક્સ્વરપ, આન'દસ્વરૂપ એના હુ વાસુદેવ વિષે જ અવચ્છિન્પણે 
ર્થિર્‌ કર, વિશ્તતીય વૃતતિપ્રડાહનો પરિયાગ ૩૨૩ ફારણુકે “ અતાપનાઝુસિસન 
ઘંધાય મલવત્‌' [સા., મૂ ૪-૮] અસાધતતુ' અર્થાત્‌ પરમાત્મા સિવાય 
અન્ય પદાય્તુ' ચિ તત ભરતકવિતી પેઠે ગ'ધતતા ફારણુરૂપ છે.” 

મુમુક્રુમે વિવેડજ્ઞાનતુ' અ'તરંગ સાધત ત હોય તે કિયા ધમ'રપ હોય 
તાપણું તેગું' વારવારં મિ'તત ન કરવુ? તથા ધમફલભૂત અથ*માં તથા 
કામમાં આસડ્ત ન થવુ , એ અર્થ છે [શ કરાત દ ]. 

એન મની શકે તો નત્નઝનો મ૧ ઝ મારો ભક્ત ચા. ધનાદિ પદાર્થોની 
પ્રાપ્તિ માટે રાશ્નદિકતે! નહિ, પર"તુ મારી પ્રાપ્તિ માટે મારો ભક્ત થા [મધુ., 
નીલક&]. ઘુદ્વોત્તયહ્યલ્વલષેયાનિષ્ટો મર [ વલ્લભ ] નિત્ય-નિરતર્‌ મારા 
સુર્વોધ્તમ સ્વરૂપતો સેગ્રાનિષ્ઠ થા. સર્વત્ર કડાબુહિ કર [ શ'ફરાન'૬]. “ આ સવ 
લહ છે' એ પ્રકારે સવ*ત્ર બહમખુહેવી યુક્ત થડ, મારુ” ભજન કર [થ'કરાત દ]. 
મારી પ્રેમલક્ષણા ભક્તિયી યુક્ત થા વિ. શ્ર. ગી. વગેરે ), મારે! સેવક થા [થીધર]- 

એ નબની શકે તો કચાસ - શોત તથા સ્માત* કમોગડે [ સ્વકમષવડે ] 
મારુ પૂજત કર [ શ'કરાન'દ ગી. ૧૮-૪$ ]. ગ્ર્ગાદેનતી કામનાથી નહિ, પરતુ 
મારે માટે જ યસ્યા્ગાદે કર [નીલક]. નિત્ય એક, ખે કે ત્રણુ વાર વિવિધ 
ગ'ધ, પુષ્પ, તુલસી, ધૂપ, દીપ, ઉત્તમ વસ્ત્ર, 'ભૂલણુ, નૈવેવ વગેરેથી મારી ગતિ', 
-ાલીમામ ગગેરેતુ' અલત પ્રીતિપૂવક અર્ચન ફર [કઘ4]. એટલે કે આવાહન, 
આસન, પોઘ, અધ, સાયમન, સતાન, વસ્ર, ઉષપીત, ગધ, અક્ષત, ગપ, 


૪૭૦ શ્રીમદૂભગવદ્‌ગીતા અધ્યાય 
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અલ કાર, ધૂપ, દીપ, તૈવે્ઠ, તાબૂન, આરતી, પુષ્પાજવિ, પ્રઘતિથા, રતોત્ર, 
શઠ્દાસન વગેરેધી ચાડાન્જ્ાવે થઠાદષ્ટિયુક્ત થઈ મારુ પૂજત કર 

એ ન બની શકે તો જાં સમત્રુફ ક સર્વાત્મક એવા મતે મન, વાણી 
અને શરીરથી નમસ્ટાર્‌ ક? [મધુ] “સર્વ' ત્તઉય ત નાહ મિંષિત। હૈ 
કૂપ્ણુ | સ” કઈ તમારુ છે, મારુ કઈ નથી '” “ અઇ ત્વરીયો ત માદ । 
ફુ તમારા છુ. હુ મારો નધી ” એ ભાવથી યુક્ત ય [, સવ*મ્વ મતે સમર્પષુ 
કરી, અભિમાનનતો (અહ'કાગ્તો ] સાગ કર [કેશત વગેરે] ' આ સઢ વાસુદેવ 
છે? એ પ્રકારે મતે સર્વાત્મક માની ગ્રણામ કર [ઘ'કમન'દુ અધવા માતા, 
પિતા, ગુરુ, દેતતા વગેરેતે બહમમુદ્ધિથી ગ્રષામ કર [સ કરન દ] “ માહ્‌ કેશે 
ન સે રદ# | હ દેઠ તથી, રે મારો નથી” “નાદ જિન્‌ ન ઝે કિંચિત્‌ા 
હુ કોઈતાો નથી તયા મારું કોઠ નથી” એ પ્રરારે તિરભિમાન થઈ, 
એકમાત્ર મારુ જ ચરણુ લે 

આ પ્રકારે તત્વરયળ - સદ્રેજર(ળ: [મધુ] હુ જ છુ એક શષ 

જેતુ એવો તુ [મધુ ] અથવા મારી પ્રસન્નતા માટે -્વધર્મપરાયણું એવો તુ 
[શ કરાત દ] તાન આત્માતે [અ“ત કરણુતે] સમ્‌ છક ચુક - મારામાં એકામ 
કરી [મધુ. વગેર], જેમ ઘટાકાશ મહાકાશતે પામે, તેમ તુ સચ્યિદત અવ 
હવય પ્રકાશ એવા નને જમે [શ ડરાન દ] કમઘ: અભેદભાવે પામીથ 

શ્રતિ પણુ કહે છે ક.- “ગવા નજ ₹્સ્તાના. સસુદ્ેડસસ મન 
સામશ્વે વિટ્ાય। તથા વિજ્ઞાન નાતલ્વાટિનુસ્ત ૧ર વુઇવયુવેલિ રિવ્યૂ ॥ 
[યુ. ઉ ૨-૨-૮] જેમ વહેતી નદીએા પોતાના નામરૂપતો ત્યાગ કરીને 
સમુદ્રમાં અસ્ત પામે છે, તેમ જ્તાની સુર્વ પોતાના નામરૂપયી ગુક્ત મધને, 
સયન્ાતિ એવા પ-માત્મા પુરુતે પામે છે [-૨] 

અધ્યાયને। સાર 
શ્રૌયોવિન્ર્વજારવિસ્ટમરન્ટાર્વારુચાશયાઃ 
સંતાતન્ુષિયુત્તરસ્તિ સરતા વર્થાસ્ત પૂત નર" 1 
ચેટ્ાન્તેત્વપાર્યસ્તિ વરસ મ્ેચરત્યગન્ત પ્રક 
કેસ સ્તન વિર્સ્સિ વિત વિન્સસ્ત ચાનન્તામ્‌ 1 [મધુ] 

શ્રીગાવિ દના ચગણારવિ રોતા મકર દતે અત્ય ત ચાખવાથી શુદ અત દેલ્થું 
વાળા પુરે! અનાયાસે સ સારસામરને તરી જય છે, પન્સપિણુ' પ્રકાશને! સાક્ષા(કાર 
કરે છે, ઉપનિષરોવડે પરમશ્રેયતો નિશ્રય ડરે છે, શ્રમનો ત્યાગ કરે છે, £ત 
સ્વપ્ન સમાન જાણે છે, અને નિમ'ળ આનદપઃ પતે પ્રાપ્ત મામ છે [શું 7 


હમા રાજવિધારાજગુહ્યયોગ ૪૭૨ 





નિગમેમ્ગરમાયમે મવતેથાઝલજેમવન્‌! 
નવમે રાગઝભાહ્ને ફવયાડવોચક્સ્યુતઃ ॥ [ શ્રીધર ] 


દરિઃ ડૅસ્‍્લટ્વર્તિ શ્રોતન્મવય્યોતાલનિયત્યુ વ્રહ્મવિયાયાં ચોપશાજે રુના 
લુવાર “ લઝવિયારાગસુલમોમો ' તાત તવમોડવાયઃ॥ ૧ ॥ 


એ પ્રમાણે ઉપનિષદ, બહમાવિઘા તથા યોગચાસ્રર્પ શ્રીમદ્ભગવદ્‌ગીતામાં 
શ્રીકૃષ્ણુ તથા અજુ'તના સ'વાદ વિષે * રાજવિઘયા-રાજગુહ્યોમ ? નામતો 
નવમા અધ્યાય સ'પૂણુ'. 


અધ્યાય નવમો! સ'પૂણુ' 


૧૦મો . વિભૂત્તિયોગ ૭૩ 
-“-:----------------- 


તારા હિતને માટે કહુ છુ. મારાં વચતોના થ્રવણુથી તુ” અમૃતપાત ફરતો હોય 
તેવી પ્રસન્નતાને પ્રાપ્ત થાય છે, માટે આ અત્યત દુવિસેય તત્તનો_ ડુ તને 
હિંતજામ્યવા - તારા હિતતી ઇચ્છાથી ફરીથી ઉપદેશ કરીસ, 

આથી “ મોજમાં થટ્ાવત ૫ તરવોવરેસ; વસેવ્ય રતિ યુષિતજ્‌। 
[ શકરાનદ ] કેવળ મોક્ષતી કામતાવાળા શ્રડાવાન પુરુષને જ તર્તતો [બમ 
વિવાતો] ઉપદેઇ કરવો જે્ડએ, એ યૂયત છે” [૧]. 

અવતરણિકા :--હવે આ તત્તને। ફ્રીષી ઉપદેલ આપતાતુ' કારણુ કહે છે : 

સ મે વિટ: મુરાળાઃ મમવે ત મદ્ષવઃ 1 
અર્માથિરિ હેતાનાં મર્વીળાં ચ સવેશઃ ॥ ૨ ॥ 
અત્પયારથ :--મેત્રમે મારા પ્રેમાતે-મારી ઉત્પત્તિતે એટલે કે મારી 
અતિશ4 પ્રેભુતરશાક્તિતે [ રા. ભા. ] મારા આવિસોૌવતે [ મધુ. ] શુશમળાઃ 
ઇુન્દ્રાદે દેવા સ હિંદુ. ”ાગુતા નથી ત ॥ સર્ષેયઃ મદપિએ સ જાણુતા નથીં, 
રિ કાસ્સુકે અટ હુ' રવાર દેવતાઓતુ ચ તધા સટ્જીજં મહષિ'એનુ' શ્વ: 
સવ* પ્રકારે રારે આદિજરણુ છું -પૂકશસ્ુ હ્' [31]. 

શખ્દાથ :--દવેો તયા મઠુષિ'ઓ મારા પ્રભાવતે નણૂતા નથી, કારણુકે 
હુ જ દેવોતુ' તથા મડષિએને' સવ' પ્રકારે આદિકારણુ છુ [૨]. 

લ્િવેયનત :--ડૅ અજીત | ઇન્દ્રાદિદેવો તથા ભગુ, વ્યાસ વગેરે મહપિ'એ! 
માશ ત્રમદે - મારી ઉરપત્િતે [શા. ભા. ], મારી અતિથય પ્રબુત્વશક્તિતે [શા. 
બ્રા, વગેરે], અનેક વિમૂતિ, સુખુ, શક્તિ વગેરે પ્રકારે આવિર્ભાવ પામવારૂપ 
મારા પ્રભ્ઞાવતે [ મધુ, કેશવ ], સૃષ્ટિ, સ્મિતિ, પ્રલય, પ્રવેદ, નિયમન, નિમહ 
તપા અનુત્રકુ કરવારૂપ મારા સામથ્ય*ને [ ચકરાત'દ], માર્શ નામ, કમ, સ્વરૂપ 
તયા સ્વભાવને [ ર; ભ્રા, ], પોગવૈશવ કે જન્માદિકતે [વલ્લભ ] જણુતા નથી; 
કારણુકે ઇત્રાદિ દેવોનુ' તથા ભૂઝુ વગેરે મકવિઓતુ' ઉપાદાનરૂપે તથા નિમિત્તરૂપે 
[મધુ.] તેમ તેમની ઉત્પત્તિ, વૈભાસિદ્ધિ, તપ.સિદ્ધિ, યોગસિદ્ધિ તથા દિવ્ય 
સાનસિદ્દિ વગેરેતુ” આદિકારયું'હુ હુ' જ છું [ઈકરાનદ]. 

“ડા ઘમાનુધણ વિગ [ થ્રીવર ] ઘના તરવરે નિતા [કયવ] સાં 
જેડાપિ ન ગાનન્ીલ્વર્વ: 1 [ બીધર-કેટાવ ] તેથી મારા અતુત્રડ વિના અથવા 
સારા ઊષદેય વિના વો તથા મદષિગો કોઈ પણુ મારા-ત્રભાવતે સર્વ ગ્રકારે 
જાણુતા નથી. “ પિતાના મહત્તતે જેમ બાળક ઝવત્તુવો નથી, તેમ મારા વિકાર્‌- 
ભૂત તેએ મારા ગ્રભાવને ન્નણુતા તથી [ મધુ. ] [૨ )- . 


૪૭૪ શ્રીમદ્ભગવદ્‌ગીતા અધ્યાય 

અવતરણિકા :-હવે પોતાના પ્રભાવને જણુવાનુ' દળ કહે છેઃ 

ચો મામગમતા દિ તેસ્તિ જોવમશેચત્‌। 

અસમૂજઃ સ મત્યેથ સનેવાયૈઃ પ્રયુસ્યતે ॥ રૂ || 

અન્વયાથ' .--૫* જે મતે તર જ-મરહિત ચ અતે નમાટિ અતાદિ 
[થા છોવતટેયદ લોકના મહાત ઈવર ચેણિ «તણે છે ઘઃ તે જયેશ મતુધ્યોતા 
મધ્યમાં નનન. મોહથી *હિત થઈન-વિવમેમાં દષ્ટમુટ્૭યી ?હિત થઈ (ર૦, 
ગ્રમાદહિત થઈ સર્કવાજે ગ? પાષોધી ત્રકુચ્યતે અતત મૃકત થાય છે [૩]. 

શખ્દાથ --છે મતે અનાદિ, જન્મમ્હિત તયા લેકોતો મહેર જણે છે, 
તે મનુષ્યોના મધ્યમા મોહથી રહિત યક, સવ પાપોથી અતય'ત મુકત થાય કે [2]. 

વિવેચન --હે અજુ'ત 1 જે મતે અતાદિ, જન્મરહિત તયા સવ'ેઠોતે 
મહેશ્વર જણે છે અર્થાત્‌ જે મતે અજ્ઞાત તથા તેતા કામોથી *હિત ભમ, 
સ્વપ્ન અને સયૃષ્તિ-એ ત્રણે અવન્યાથી પર તુરીયકૂપે જણે છે [ દા. ભા ] જૈ 
આ પહુલેકમાં અહૂઈ. - સવ* મોહધી રહિત યઈ, મારી શક્તિની ઉ૧વિતા 
વિશેવી [૨1. ભા., કેઘવ વગેરે] તયા સાનની ઉત્પત્તિના પ્રતિત ધફ સર્થશવે ૦ 
બુદ્ધિપૂવ'ક તથા અગુર્હિપૂવ'ક કરેલા બૂત તથા ઠિયમાણું સવર: પાપાધી [ છાં, લા, 
નીલક& વગેરે ] ઝલુસ્યતે - દ્રસ્ષેન નિ.શવ ગુરયજ [ વ રરાતદ ] તિરોડ મુજ 
થાય છે [ ર'કરાનદ ]. 

મારો ભક્ત મારી સત્તપ્રધાન ઉપામતાયી સવ'પાપોથી યુક્ત થઈ શ 
મ્રાપ્ત કરી સ સારથી સુત્ત યાય છે, એ અય છે [ ૯ કરાત ૬) [21 

અવતરણિકા :--હવે ભગવાન પોતાનુ લોકમહેશ્રસપણું પ્રતિપાદન કરે છે. 


વુષ્્તતિનતવમોદઃ કમા સર્સ્ય «વઃ શપ# 1 

યલ કઃ ત મવોડમાવો મર્ય સામયમેવ અ 1 ૪ ॥ 

અરિલા સમતા તુષ્ટિસ્તપો કારન વશોડ્યશઃ । 

મવસ્તિ માવા મૂતાનાં મત્ત હ્ય પ્યત્િધાઃ ॥ ધ ॥ 

અન્વયાધ' .--ઝુસિ* સુડ્ડિ જ્ઞાનમ્‌ સાન યહંનોટઃ અમૂડતા છના હમા 

સત્યમ સસ સ્ત ઇડ્રિયોનો નિગ્રહ શન. મનોનિત્રડ જસમ ઝુખ 3 5૧ 
ચપ. ઉતપત્તિ માવો વિનાશ સંજુ ભય અ અને સમજ અભય ૨ # તમજ 
[૪] અદિલિક અનિસ : “ત સુમતા ક્ષ્ટિ* ““” ષ્‌ તત? તપ જ્ઞાત દાન ૬% 


ન્મ વિભૃતિયાગ ૪૭૫. 


અશ અપયશ એ જૃ૧મ્તિધાઃ ભિન્ન ભિન્ન પ્રકારતા મૂતાનાં પ્રાણીઓના 
1: ભાવે સત્તઃ છ્જ મારાથી જ મકસ્તિ થાય છે [૫]. 
શબ્ઢાથ'*--ખુહ્િ, સાત, અસ'મોહ, ક્ષમા, સત્ય, દમ, શમ, સુખ, દુઃખ, 
1, અભાવ, ભ્રય, અભય [૪] તેમ જ અહિ'સા, સત્રતા, તુષ્ટિ, તપ, દાન, 
1, અપયદ્ય એ ભિન્ન બિત્ન પ્રકારના ભાવો પ્રાણીએ ને તેમતા કર્માતુસાર- 
॥. જ્ઞા. વગેરે ] મારાથી જ થાય છે [૫]. 

વિવેચત$-- યુર્િ:- યૂહ્ષમ સહ્મ1ર વગેરે પદદાથોનો વિવેક કરવાની 
1 તેમતે મ્રહણુ કરવાની અતઃકરણુની શ્રક્તિ [ શા. ભાં. વગેરે ]; સારાસારતો 
વૈક કર્વાતી ઢ્ાક્તિ [શ્રીધર], મનતુ તિરુપણુ કરવાતુ' સામર્થ્ય [૨. ભા.]? 
10: આત્માંદિ પદાર્થોનો ખોધ [ શા. ભા]; આત્માં તથા અનાત્મરૂપ સવર 
પીન સાત દખખુ,] [ ઝોન રખ સોપાર પદાર્ષના સાનપી, પરતા 
તપમ્‌'તતા સવ પ્રકારના સાતતો વાચક છે]. અહમોટઃ સાન કે કર્મમાં 
કત'વ્યમાં ] વિવેકપૂર્વ કતી પ્રરૃત્તિ [ શા. લા. ], વિપરીત ભાવનાના ઉદયનતો 
શ્રાવ [ શ'કરાન'૬ ]. 

કુજ્ઞા ર કાઈ નિદે, દૂભવે કે મારે તાં ચિત્તમાં કોઈ પણું પ્રકાર્તે! વિકાર. 
થવો તે [ થા, ભા. ]. આષ્યાત્મિકાદિ ઉપદ્રવાની સહિષ્ણુતા [ શ'કરાનદ ]. 
ક8- ગયક્ષાદિ પ્રમાણપવડે જે અથ જે પ્રફારે નિશ્રય ક્ષો હોય, તે પ્રકારે. 
અયત્તુ ફન ફરવુ' તે [મધુ.[; યાય વચત [૨કરાન'દ ]. સત્ય ૬બ્દ, 
મચય વગેરેનું” ઉપલક્ષણુ છે [ ય'કરાન'દ ]. ર્ત. ર બાલ ઇત્દ્રિયોતો! નિમ્રહ.. 
ત મતોનિમ્રક; અ'તઃકરણુની વિષષોથી ઉપરતિ. 

છુલમૂ્‌ “ રર્કવુત્રામાહિનિનિત્તગન્યા તાસ્તિસી ત્રોતિલ્વાડનુનૂષા ચિત્તરતતિ* 
ઝવન્મુક્તિવિવેક, મ. ૪] રાજ્ય, પુત્ર વગેરેતા લાભતા નિમિત્તથી ઉત્પ 
વ સાત્વિક પ્રીતિરૂપ અતુફૂલ ચિત્તવૃત્તિ,” આદટ્લાદ-આન'દ [ થા. ભા.]. 
લમ: રોર્નાવિનિસિત્તગન્યા (ગોગુગવિજ્ારલ્વા સંતાય દિ મહિજૂતા ચિત્ર્રીતઃ 1* 
કવન્ઝુકેતિ 1વવેઝ, ગો. ૪] રોગ વગેરે 1ખેત્તમી ઉત્તર પત્તી સ્ેમુસુના 
કારરૂપ સતાપર્પ પ્રતિકૂળ ચિત્તરૃતિ.'' સંતાપ [ શા. ભા. ]. મથ: - ઉત્પત્તિ 
॥. ભ્રા.]. અમવઃ - વિનાશ [રા કરાનદ], મૃત્યુ [ શા. ભા. ]. ગથ -- 
સ [શ્ા. ભરા. ] ઝમવષ્‌ - ભયથી વિપરીત એટલે કે નિભ'યતા [શા. ભા. ]. 

“સર ગાતવસેવ અ' એ વચનમાં રહેલો! ગપ્રયમ ચકાર પૂર્વોક્ત ગુહિ, સાન 
[9ના સમુચ્ચય મારે છે, અને ખીશ્ે ચકાર પૂવે' નહિ કહેલાં ગુદ્ધિ, સાન 
યેરેના વિરોધી અસુહ્િ, અસાન વગેરેના સમુગ્ચય માટે છે [મધુ] [૪]- 


૪૭૬ શ્રીમ(ભગવદ્‌ગીતા અધાય 
તન જા પા, 


બદિણિ -- વરીર, મન તધા વાણીથી કોઈ પણું ગ્રાણીને પીડા ન ક વીતે. 
સમતા - ચિત્તતો સમભાવ [ચા ભા ], ચિત્તતી ગગદ્દેઘરહિત અવમ્યા [તર] 
સવ'ત્ર સમદર્જત [ થ કરાન દ ]. તુશ્ટિ : પ્રાગ્બ્ધવથાત્‌ જે મળે તેમાં તતેય. 
લય -૬ન્દ્રિયસ યમપૂવ*ક સરીરને પીવુ તે [ દ્વા ભા વગેર્‌ ], ચિત્તતી એકાક 
[શકરાનદ] જાત્‌ - ન્યાયપૂડ પ્રાપ્ત યયેવા ધતાદિ પદાવો સુપાત્રતે આપા 
તે, યથાશક્તિ સવિભાગ કરી બોન્નને આપવુ તે [થા ભા ], દડતો તા 
[શકનાનદ] યશ - ધર્મના નિમિત્તથી થતી કીતિ [શા લા ] ગવશ - નધર્મા 
નિમિત્તયો થતી કીતિં' [તા ભા] 

એ સવે ભાવો તથા કામ, કોધ લોભ, મોહ, દ ભ, દર્પ, «સૂયા, 6 
કાર્‌ વગેરે લાવો [વ ડમનદ] સર્જ" પ્રાણીઓને સ્વકમાનુલ્વેશ 1 [દા ભા, 
કશવ વગેરે ] પોતપોતાના ઝર્માતુસાર ગ્રાપ્ત થાય છે 

દેવી ગણેપ માટે ભગવાનતુ રારખ્‌ લેવુ 

હૈ અર્જુન1 આ ધમષયુદ્માં દેવાથી પણુ ત છીતી તકાય એવા લીધ 
પિતામહ, દ્રોણાચાય, કણુ તયા જયદ્રધતે પરાલવ કર્વાતો યશ તતે તાઇ 
શૈૌમથી નહિ, પરતુ “જર પુન્ય સત્તાપ્યતે | [થા ભા ગી 1૫નયું 
કેવળ તાન પૂવ'જન્મોના પુધયોથી જ પ્રાપ્ત થરો [ઘા. ભા ગી ૧1-24] 
મારા અસાધારણુ યોગબળધી હુ તતે કહુ છુ કે, જ્યારે તારુ પુહય દીય 
ચશે ત્યારે ભીષ્મ વગેરૃતો પનભવ ફરનાર તુ ,એક અદપ સામથવાળા કા 
સાથે યુહ્મા પરાશ4 પામરો, અને સાર્‌ ભીમતુ ભીમત્વ અને તારુ ચ16 
મારી કૃપાથી જ હતુ , એ તને સ્પષ્ટ ધરો [વિ પુ ૫-૩૮, ર્ર-૨૩ 

“જાઈ સમાવિવતરદ પરિમરાવમાનતાનર જાઈ 1 જાઈ વરોતિ 3૬5 સ 
ચાસિતાર્ય॥ કાળ જ [કર્માતુસાર] સમવિષમતે કર્તા છે કાળ જ પ 
અપમાન કે માનતો દાતા છે, અને ડાળ જ મતુષ્યતે દાતા [ઉવી] 
યાચક [ભિખારી] ખનાવી દે છે ” ઝે 

વસિષમુનિ કહે છે કે. “ લાભ, હાતિ, જવન, મરણ, યથ, કિ 
સર્વ રૈવના હાથમા છે ભગવાન રામના વનવાસથી અગોધ્યાવાસીતે ના 
રવા તયા વતવાસીઓને લાભ, સુત્રીવ તથા વિભીઘણુતે છવત, ધાર 
વા્વીતુ મરણુ, લદ્દમણુ તથા ભરતને યશ), કૈકેયી તથા મયાતે અ 
પ્રાપ્ત થયે! ” 

જેમ ઇચ્ઠા ન હોવા હતા મતુષ્યતે મૃત્યુ, અપયશ વગેરે ઝં ક 
છે, તેમ ઇચ્છા ન હોવા ૭ના કર્માનુસાર આયુષ્ન, લક્દમી, યઇ તથા 


પ્ત યય 
કાટ 


૧૦મો “ વિભૂતિયાગ ૪૭૭" 








1ગેરે જોગે પ્રાપ્ત થાય છે [ જ્ઞાગ. ૬-૧૨-૧૩]; માત, અપમાન, લાભ, હાનિ, 
ત તથા જદ જયારે આવી પહોંચે છે, ત્યારે ઇચ્ઠા ન હોય તોપણુ તે દૂર 
કરી શૃફાતાં નથી [ શાં. પ. ૨૯૦-૧૩૩]. 

“ તાવટ્રાનરિત સર્વારા ન તિત ત જારળર્‌ ઘર્મલું વિમરસ્ચર્થળુમવો વુ" 
પનો: । [ મહાભા. વનપવર્" ૩૧૨-૧ ] પ્રાયીમાનનતે પ્રાપ્ત થતાં આપત્તિ કે 
મપત્તિતે કોઈ મર્યાદા નથી, તયા તેતે કોઈ નિમિત્ત કે ફારણુ તથી, કેવળ 
[ પ્રારબ્ધ૩પી ] ધમ જ પાપ-પુણ્યતા ફૂળ3પ દુ ખ-સુખને વહેચી આપે છે.” 

ખુદ્ધિ, જ્ઞાન વગેરે દૈવી ગુણો, કામ-કોધ વગેરે આસુરી ગુણો, સુખ દુ.ખ, 
યશ-અપયશ્ચ વગેરે મતુષ્યતે પૂગ'કર્માતુસાર પ્રાપ્ત થાય છે. ને કે સુખ-દુ ખાદિ 
મેગા ભોગવવામાં મતુષ્ય પરતત્ર છે, તોપણુ આસુરી ગુણોને! પરાભ4 કરી, 
દેવી ગુણે પ્રાપ્ત કરવામાં મતુષ્ય સ્વતત્ર છે. 

'દવી ગુણે! સત્ત્વમુણુ પ્રધાન યુરુવનાં લહાણ! છે. “ ઝરે મસ્ઇસ્તિ લસ્વસ્યા.। 
[ગી. ૧૪-૧૮] સાર્વિક પુરષો બહાલોક પય'તના ?વલેકને પામે છે. ” 
“ સુશ્વાત્તગાયલે સાનજ્‌ા [ગી. ૧૪-૫૦] રહિ પામેલા સત્તગુખુષી સાન 
3(પન્ન યાય છે. ” “ અતઃ સસમયુઝણામાવારમેય ત્વયા કદ્ળીજાણીત દ્લિ માવ. 1 
[નીલક હ] માટે બુદ્ધિ વગેર ઉતમ ગુણોની પ્રાપ્તિ માટે તારે મારુ જ શરણું 
લેવુ,” [૫] 

મદ્ષવઃ સપ પરખે પત્તાસે મતવસ્તથા | * 

મજ્ઞાયાં માનતા ગાતા વેયા છોજ રમા પ્રગાઃ 1૬1 

અન્વયાથ* :--વૂર્તે સૃષ્ટિના આંદિકાળમાં [ મધુ. ] ચષ્ત તકક લત 
વગેરે સાત મહાવિ'એ તયા ચવાર- સનકાદિ ચાર તથા સતય. સ્વાય ભુવ વગેરે 
ચૌદ પતુએ સમજ્ઞોના: મારી વિષ્ૃતિકપ છે [જ રરાત દી, અધવા માર વિષે જ 
મતતે રાખનારા છે [નીલડ $], મારા ચિતત વિષે તતપર છે [ મધુ ], તથા 
જ્તાનરા$ જતા. મારા સ રહપથી «૮ ઉત્પત્ર થયેલા છે વેવ; જેમની એજ આ 
લોકમાં રણા કઝા? આ ખાહાણાદિડ ગ્રે'્ન છે [| 
- શબ્દાર્થ :--ષ્ટિતા આદિકળમાં સાત મહવિ'ઓ, સનકાદિ ચાર અતે 
ચૌદ મતૃએ મારા સ'ડલ્પથી જ ઉત્પન્ન યયા છે, તથા મારી જ વિનૂતિરૂપ 
છે, તેમની જ આ લોકમાં આ પ્રશ્ન છે [ ૬ ]. 

વિવેચન :--હૈ અજુષ્ત! જમ, મરરીચિ, અતિ, પુલસ્ત્ય, પુવઢ, કનું તથા 
વસિષ્ઠ ગે સાત મહપિંએ, તયા તેમની પૂવે" થયેલા સનક, તન'દત, સનાતન તમા 


“૪૭૮ શ્રાંસદભગવદ્‌ગીતા અધ્ય 


સનત્કુમાર, એ ચાર તથા સ્વાય'ભુવ વગેરે ચૌદ મતુએ મારા સ'કદપમાત્રથી જ 
ઉતપત્ન ધયેલા છે. તેએ મોનિમાંયી ઉત્પ થયેલા તથી; પર'તુ સૃધ્ટિતા આદિ 
કાળમાં હિર્ષ્યગર્રૂપ જે હુ' તેથી જ પ્રકટ થયેલા છે [ મધુ. ), તેથી આ સરે! 
મજ્નાવાઃ મારી જ વિભૂતિરૂપ છે [ થ'કરાન'દ ]. આ જગતમાં જે ખ્રાહમણુ વેરે 
પ્રશ્ન છે, તે પણુ એ મહવિ'એની જ ગ્રન્ત હોવાથી પૌત્ર-ત્રપૌત્રરૂપે તથા દિષ- 
ગશિધ્યાદિરૂપે તે સવર્ચ મારી પ્રશ્ન છે; અને તે સવ* મારી જ વિભ્ૂતિગો છે 
11 શકરાન'દ ]. 

અથવપ॥ સાત મહષિ'ઓ, સતકાદિ ચાર અતે ચૌદ મતુએ જેમનાધી મા 
ગ્રજા અતે લોક ઉત્પન્ન થયેલા છે, તે સવે* નનન: 2 મારામાં જ ભાવ રખ 
વાળા છે, મારામાં જ મતતે રાખતારા છે [ નીલક'], માર ચિત્તમાં જ 
તત્પર રહેનારા છે [ મધુ, ]. 

તાત્પર્ય એ છે કે, આવા પ્રસિદ્ધ મહાત્માઓ પણુ મારી જ ઉપાસતા કરે છે, 
માટે તું' પણુ મારી જ ઉપાસના કર [નીલક'&] [૬]- 

અવતરણિકા :--હવે ભગવાનની વિભૂતિતે તથા યોગતે જાણુવાતુ' 11 

પ્તાં ચિમૃ્તિ યોમ ત મત યો વેસિ તત્તતઃ | 
સોડવિજમ્વેન થોગેત્ત ચુસ્યતે સતાત્ર સંશવન ॥ ૪ || 

અન્વયાથ':--સઃ જે પુરુષ સત મારા છાં આ વિમૂર્સિ વિતાપતે 
[અ,. ભા.] ચ તથા ચોળ મોગસામથ્ય તે-એશ્ચધતે હરહતઃ તત્તથી-યથા્રીરે 
વૈત્તિ ન્નણે છે સઃ તે અવિજમ્વેન અવિચળ ચૉમેન યોગવડે યુગ્કફે જેર છે 
સત્ર એમા સંશયઃ સ શય ન નથી [૫]. 

શખ્ડ્ાથઃ:--9 આ મારી વિભૂતિતે તથા મોગતે તત્વથી «ણે છે, રૈ 
અચળ યોગયી [સમાધિથી] યુક્ત થાય છે, એમાં સાય નધી [છુ. 

વિવેચન ર--હે અજુ“ન ! જે પુસુવ આ મારી [તિવિ'રેય પરકવી] 
ચિમૂલિ - વિસ્તારને [ શા. ભા. ], સર્વાત્મતાને [ થ'કરાત દ ], યુદ્ધેવગેરેરૂપ તથા 
મહષિ' વગેરેરૂપ વિવિધપણાને તયા શોર્ય - મારા યોગસામથ્થ'તે [ દા. ઊં 1 
પરમ એશ્ર્યને [ મધુ. ], સૃષ્ટિ, સ્યિતિ, પ્રવેશ, નિયમન, નિમ્રહ તથા અવુમ્ઉ ૧: 
કરવારૂપ મારા સામથ્યને [ ચ'કરાન દ] લસ્ત: - યથાર્થ રીતે [ ઘા ભો. વગેરૈ 
જાણે છે, તે અચિત્ત ગોમેન -: પૂ્ણુ'સાનની સ્યિરતાર્પ નિથ્લયોગવડે [ ઈ” 
ભા.], સાનની સ્થિર્તારૂપ સમાધિવડે [ મધુ. ], મારી ઉપાસતારૂપ ક. 
દશિંકરાન'દ], નિશ્ચલ ભક્તિયોગવડે [રા, ભો.] યુક્ત યાય છે, એમાં સય તય 
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તાત્પય એ છે કે, “ સટિમૂસેષિષય જન્‍્યાળયુગવિષય ચ જ્ઞાત સસિચોમ 
થર્ષનમિતિ । [2 ભા ] મારી વિભૂતિઓતુ તથા મારા કત્યાણુમ4 ગુર્‌]તુ 
સાન ભ્રક્તિમોગતે વધારનારુ છે [રા બ્રા 1”મારી વિભૂતિઓનતે તયા 
યોગસામથ્યતે તતતતથી જાણુનારા પુરુષ એકમાત્ર મોલની કામનાથી સત્ર વિરક્ત 
થઈ, શ્રહ્ાભક્તિપૂવષક “ આ સવ*વાતુઝેન૨૫ -/ %ે' ઝે મૅકારે સવ'ત્ર યહષુટ્દિયી 
મારી ઉપાચના ડરે છે [થકરાનદ] અને કૃતકૃત્ય થાય છે [નીતક દ], એમા 
સ થય તથી [૭] 

અવતરણિકા --હવે ખે શ્વોકવડે ઉપાસનાતુ 4૩૫ કહે છે 

અદ સવેલ્વ પ્રમવો મતઃ સર્વ પ્રત । 

રતિ મત્તા મગન્તે માં ગુધા માગતમસ્તિતાઃ ॥ ૮ ॥ 

અન્વયાથ' --ગઞહ્‌ં હુ કર્ઢલ્જ સન'તુ પમ ઉત્પત્તિનુ કારણુ છુ તત્ર 
મારથી સર્વ અગ ત્રસર્તતે ગ્રવતે* છે ફતિ એમ નતત્સા માનીને યુષા તત્તતાની 
[ઘા ભા ], વિવેકી [શ્રીધર વગેરે ] માવતસતસ્વિતા ભાવપૂ'ક સ મતે મગત્તે 
ભજે છે [૮] 

શાબ્ઠાથ* --ડ સવ'તો પ્રભવ [ ઉત્પાદક ] છુ , મારાથી જ સવ પ્રતત” 
કૈ એમ માની વિવેકી ભાવપૂક [ત્રીતિપૂર્ગટ ] મતે ભજે છે [૮] 

વિવેચન :-- સટ સર્વત્ ત્રમવ'- હુ સમગ્ત જગતની ઉત્પત્તિતુ 
કારણ છુ [શા ભા ], હૃ જગતતુ ઉપાદાન તથા તિષિત્ત કારણ છુ [ મધુ] 
સત્ત સર્ષ ન્રમર્તત-ર આ સ્થિતિ, નાશ, ક્રિયા તથા કમ'ફતભોગરૂપ વિશ્ગ્મય 
સમમ્ત જગત મારાથી જ પ્રવતે' છે [થા ભા વગેરે] અતર્યામી, સવત 
તયા સર્વશશ્તિમાન હુ વાસુત્વથી પ્રેરાતુ જગત પોતાની મર્યાદાનુ ઉત્ન ધન 
કર્યો વગર્‌ ચેષ્ઠ કરે છે [મધુ ] પૃવે કહેતા ખુદ્ધિ, સાન વગેરે સવ* ભાવો 
[ગી ૧૦-૪] મારા અતુમ્રહતે પામીતે જ પોતપોતાના કાર્યમા મ્રાતે' છે 
[નીતક& વગેરે ], 

રતિ મત્તાન્ન આ પ્રમાણે મારુ સર્નાત્મકપણુ , મતતતકપણુ, ગવેજ્શગ્પણુ 
સતષતપણુ તયા મારા મહિમાને શ્રૃતિ, યુશ્તિ તથા સદ્ગુરના વચનમી નિક્ય 
કેડ [શકરાનદ], યુષા - તત્તસાતી [ચા ભા વગેરે], વિવેડી [ શ્રીધર 
વગેરે] માવસનસ્વિતા - સત્ર મારી ભાવનાથી યુશ્ત થઈ, એટને કે “આ સવ' 
ભક જ છે' એવી ભાવનાથી યુક્ત થઈ [સ કરાન દ 7, ભાવપૂવ'ક [ નીતક &] 
પરમ ગ્રીતિપૂર્વાક [મધુ વગેરે] ના મનસે -- મતે ભજે છે [ મધુ ], મારુ 


૪૮૦ શ્રીમદ્ભગવદૂગીતા અધ્યાય 





ઊંજન કરે છે [નીલક& ], મારું ચિતન કરે છે '[થા, ભા. વગેરે], શ્રણુ, 
મતન તયા પ્યાન ફરે છે [શકરન ); મારી સેવા કરે છે [ પુ. અ. ત. 
વગેરે ] [ ૮]. 
" અવતરણષ્િકા :-હવે ઉપાસનાતો પ્રકાર કહે છેઃ 

મચિતા મવ્પતપ્રાળા વૉષયન્તઃ ૫૨૨૧૨૫ । 

જાથયન્તથ્ર માં નિર્સ્ય તુષ્વસ્તિ ત રપત્તિ ત ॥૨ || 

અન્વયાચ* :--તેએ નચિતાઃ મારામાં ચિત્તવાળા -મય્સલત્ાળાઃ મારે વિવે 
ચક્ષુ વગેરે પત્દ્રિયોતે ન્નેડનારા [ થા, ભા., મધુ. વગેરે] વ્રત પરસપર 
થોધયન્તઃ મારો જ ખોધ કરતા ચ અતે નિત્યં નિત્ય સાં મારુ' જ ૨442 
કથન કરતા તુવ્યસ્તિ સ'તોપ પામે છે સ તયા રમસ્તિ ઉત્તમ સુખતો અતુશવ 
કરે છે [૯]. 

શખ્દાથ' :--તેએ મારામાં ચિત્તવાળા, મારે વિષે જ ગ્રાણુતે [ પતિયોતે ! 
જેડનારા, પરસપર મારો ખોધ કરતા તથા નિત્ય મારુ' જ કથત કરતા સતોય 
પામે છે, તયા આનદ પામે છે [ ૯]. ટ 

તિવેચનઃ-- મષિત્તા: - મારામાં ચિત્તવાળા, સહ્યતત્રશાઃ - મારે વિષે જ 
ચક્ષુ વગેરે સવર' પ્દ્રિયા જેડનાથા [શા. ભા., મધુ. વગેરે], અથવા જેમણે 
પાતાતુ' જીવન મને જ અપ્ષગુ કરેલુ' છે એવા [ ૨. ભા. ], મારા ભજવ 
સિવાય બીન્ન પ્રયોજનતથ કત્ય છે જવન જેમનુ' એવા [ મધુ. ], દેઠ, ઇંહિયો, 
અ'તઃકરણુ વગેરે સવ" મતે સમપષ્ણુ કરી, દાસભાવે નિત્ય-નિર્‌ તર્‌ સેવામામ 
ગ્રમાણે મારી ભક્તિ કરનારા [ વહ્લભ ]? , 

ચૌધચંત પરસ્વરજ્‌- એકબીજાને માશા જ બોધ કરનારા, શઘયઉથ ક 
નિત્વંગ ચિખ્યાતે મારો જ ઉપદેશ કરતા [ મધુ. ], મારા ગુણો, લીલા, સેક 
દિતિ' નિત્ય કથન કરનારા, તયા કચનતા અભાવે “ રામ, હરિ, ગોવિદ, ગોપાલ 
વગેરે મારાં નામોતુ' કીર્તન કરનારા [વે, વ્ર. ગી. ] મારા ભક્તો શિ 
સતોષ પામે છે, અને રસ્ત - ત્વિસ્સમરેનેલ [ મધુ ) પ્રિયસ'ગમતી [પ્રિયસમાગમવ] 
સમાન એટલેકે પોતાનો અતય'ત પ્રેમી મૂળો ગમો હોય તેમ [ શા. ભા. [ઉપમે 
સુખનો અતુભવ કરે છે.” ી 
ર “સજે તમેજ પર્વસ્સ: માષ્વસ્તો ગાવગન્સશ જજે ગસત્ીતરથઃ ॥ [અફેસતંદ] 
મારા ભ્રક્તો સવ'તે મારા સ્વરૂપે જેતા, સાંલળતા તથા ભાવતા ડરતા કથ 
અતિકમણુ કરે છે, એ અથ છે ” [૯]. 


૧૦મો વિભૂતિયાગ ૪૮૬ 





અવતર્ણિકા .-- હવે ભગવાન ભકતો પર કેવા પ્રકારે અતુત્રહ કરે છે, તે 
કહે છે [શક્રાતદ]:ઃ 
સેષાં લતતયુવ્તાનાં ગગા મીતિષેર ! 
ટ્‌ામિ વુદ્ધિયોર્મ તં પેત માણુપવાસ્તિ તે ॥ ૨૦ ॥ 
અન્વયાથ':--સતતયુરના મારે ડિષે તિર તર એકાત્ર ખુદ્ધિવાળા [ મધુ ] 
અને ત્રીસિવૂડવશ્‌ પ્રીતિપૂવક મત્તતા ભજનારા સેઘા તેમતે સં તે યુસ્િિઇ 
ખુહ્ધિયાગ-મારા તત્તતે વિપય કરવાવાળું યશ્રાર્થા સાન [રસા ભા , મધુ, ], સાતયોગ 
શતિ હુ આપુ છું ગેન જેવડૅ સે તેઓ સા મને રપયાસ્નિ પામે છે [ 1૦] 
શબ્દાથ :--મારે વિષે નિર'તર એકાગ્ર ખુદ્ધિવાળા અતે પરમપ્રેમપૂવષક 
મતે ભ્રજનારા તેમતે હૂ ખુદ્ધિયાગ આપુ છુ , જે વડે તેએ મતે પામે છે [૧૦], 
વિવેચત $--તેપા સતતયુરતાના - સમસ્ત બાલ તૃપ્ણાએ વિતાના, નિગ તર 
તત્પર થઈ ભજન-ક્ેરા કરવાવાળા, [ થા. ભા.], મારે વિષે જ તિરતર એકાગ્ર 
ખુદ્દિવાળા [ મધુ.], વૈદાત્તના થ્રરણુ, મતત તથા નિદ્ષ્યિસનમાં જ પરિર્નિ ઠત 
[શકરાત'૬], નિ મારે વિષે જ ચિત્તતે જેડતારા [ વે. બા ગી ], અને 
મતા પ્રીતિવૃવજમ્‌ - લાભ, પૂજા, ખ્યાતિ વગેરે લૌકિડ પ્રમોજનતી કામના વિન, 
પર્મત્રેમપૂવ"ક મને ભજનામ [કેશન] તેમતે હુ યુસ્િજાને - પૂણુસાનદપ 
સોગ [ શથ્રા, ભા, )], ગ્વરૂપસાનરૂપ યોગ [ શ કરાન ૬], સાનયેગ [ કીધર વગેરે ], 
સાનનિષ્દા [ તીવક ઠં વગેરે ], તત્તતે વિધય કગ્વાવાળુ જ્ઞાન [ મધુ ] આપુ છુ. 
ચેત નસાન્‌ ઝવયાસ્તિ લેન આ પ્રરારે શ્રવણાદિવી મારા ભજનમાં નિષ્ઠા* 
વાળા મારા અતુમ્રડતે પાત્રોભૂત થયેલા મારા અતત્ય” ભક્તો મતે નિવિ*શેષ, 
નિરાકાર, નિ, ફૂટસ્થ, અમ'ગ, ચિદ્ર્પ, સદાત દૈકરસ, અદ્દિતીય પરષ્રહાને 
પાતાના આત્માર્પે જણી [ સાક્ષાત્કાર કરી] [ શકરાન દ] મતે આત્મપણાથી 
મ્રાપ્ત થાય છે [મધુ.]. જેમ સમુદ્રમાં તદીએઓ અનેદપણે પ્રવેશ કરે છે, તેમ 
મારામાં અનેદપણે પ્રવેશ કરે છે [ તીવક&] (1૧૦]. 
અવ્તર્ણિકા :-- હવે ઉપાસનાતુ કૂળ કહે છે. 
સેવામેવાસુજમ્યાર્યપટમસઞાનગે તપઃ । 
નાશયાય્યાત્મમાવસ્યો સાનિટીપેત્ માસ્તતા | ૨૨ ॥ 
અન્વયાથ':--સે૧7 તેમના ર૧ જ સતુકમાર્થે અતુત્રઠ માટે માત્ત- 


સાવસ્યઃ આત્મભાવમાં રહેલો--અત કરણુમા રહેલો અરત્‌ હુ માસયતા પ્રકાય- 
ગી, 2૧ 


જપ દ ક ૩% 
સન “-------------- 


મમ જ્ઞાનશીવેન જ્તાનદીપવડે અગાતઝ અત્તાનધી ઉત્પલ ધધેલા સ્તઃ અધપમ્ને 
નાશયામિ નાશ કરુ' છું [૫૧]. 

રાબ્દાથ ;--તેમના ન અતુમ્રહ માટે અતઃકરણુમાં રહેલો હુ ત્રરાતમય 
જ્ઞાનદીપ વડે અજ્ઞાનથી ઉત્પન્ત થયેલા અધકારતો! નાય કરુ છુ [૧1], 

વિવેચન :--તેવાન્‌ ૨૧ બત્તુરુન્વાવે - પૂ્વોક્ત રીતે મારુ તિદતર ભજ્ય 
ફરનારા ભકતજનોની અતુક પાતે અધે* અર્ધાત્‌ માશા લક્તઝનોતું કોઈ પણું પ્રફારે 
શ્રેય થાય એવી દયામય ભાવનાથી કે, એ પ્રકારે અનુગ્રહ કરવાતા હેતુથી [ છ. 
ભા, વગેરે ] આત્મમાથફ્વઃ - તેમતા આત્માકાર અ'તઃકરણુતી વૃત્તિમા રહેલો હ 
અગાનથી ઉત્પન્ન થયેલા લત. : સ સારરૂપ અ ધકારતો [ થ્રીધર વગેરે ], મિયા” 
પ્રતીતિરપ માહમય અધકાગ્તો [ચા. ભા. વગેરે ] જઞાત્ીવેવ વિવેકમુડ્િય 
સાનદીપવડે [૨ા. ભા.] નાથ કરુ છુ. 

સાનદટીપતુ સ્વરૂપ 

આ પ્રકાશમય જ્ઞાનદીપ ભક્તિપ્રસાદરુપી સ્તેઠથી [ ધૂતથી] પરિપૂર્ણ છે 
માગ મ્વ3પની ભાવનાતા અભિનિવેશરૃપી વાયુથી તે પ્રજ્વલિત થઈ «હો છે, 
ષ્રહ્માચર્યાદિ સાષતોના સ'સ્કાર્વાળી બુદ્ધિ એ જ્તાતદીપની બત્તી [ વાટ] છે. 
વિશ્ક્ત [ આસક્તિર્હિત ] અ'તઃકર્ણુ આ સાનદીપતો આંધા? [પાત્ર] છે, 
નિવિષર્યી તથા રાગદ્દેષશ્પષી મળથી રહિત ચિત્તરૂપ [વાયુર્હિત રથાતપી! 
ઢાકણા।મા તે જ્ઞાનદીપ રિથત છે [ ગ્રકાશે છે ], તથા તિરતર અભ્યાસ કરવાથી 
થયેલા એકામ્રતારૂપ પ્યાતજનિત પૂણુ* સાનસ્વશપ પ્રેફારાથી તે સાતદીપ યુકા 
છે [શ્વા. ભા,]. 

તાત્પર્ય એ છે કે, જેમ અ'ધારી સકામ રહેલુ” રત્ન ધૂલાદિ મૂળથી ર્ત 
થતા ગુદામાં રહેલા ચ ધકારતો નાશ કરી, પોતાના જ તેજવડે પ્રકાધે છે. વ 
સવ*તા હંદયમુષ્દામાં રહેલો સ્વપ'પ્રકાશ તથા સાતપ્રકાશ એવે! હુ, ભક્તિકડે રાયા દ 
મળયી શુદ્ધ થયેલા મારા અનન્ય ભક્તોના! અ ત.ડરછુમાં અસાનરૂપી અધા 
નાશ કરી, મારા શુદ્ધ પ્રકાશમય સવરૂપે પ્રઝાશમાન યાઉં છુ. 

જે કે સર્તાત્મક એવા મને પરખહાતે સવ* જીવો સરવષદા પ્રાપ્ત જ છે, ઉપે 
્મત્તાનતે લીધે સરવષ્દા પ્રાપ્ત મને પરઠ્ાહાને મૂઢ [ અવિવેકી] અપ્રાપ્ત માતે છે; 
પરતુ જે શ્રવણાદ્થા, થમદમાદિયી કે ઉપાસનાદિથી ચિત્તરુહિને ગ્રાપ્ત યંઇ, મલ 
અવુમ્રહને યોગ્ય થાય છે, તેના અજ્ઞાનરૂપી આવરણુતો હુ' તાશ કરુ છું, % 
સઅ'તનકરણુ વિષે હુ' સાક્ષાત્‌ પ્રગટ યાઉ' છુ, તથા તેની રૃતિત વિષય થાઉ છુ 19. 








૨૦ મો વિભૂતિયાોગ ૪૮૩ 





અવતરષિકા :--ડવે ભગવાનની વિભૂતિઓ વિસ્તારપૂવ"ક ન્ણુવાની 
પ્રચ્છાથી ભક્ત અજુત સાત શ્લોકવડે ભગવાનની સ્તુતિ કરે છે? 


૫ર ત્રજ્ન ૫રં ધામ પવિત્ર પરષ મવાન। ે 
વુશ્વં શાશ્ચર્ત હિવ્યમાહ્વિવમન વિજ ॥ ૬૨ ॥ 
અન્વયાથ?ઃ--મવાર્‌ આપ પદં ત્રસ પરલહ્મ છે! પરં ધાત પ્રકાયરૂપ 
જી વરં પવિત્રં પરમ પવિત્ર છો વુદ્વે પુરષ શા*્યતત્‌ નિય દ્રિય્યન્‌ દિવ્ય 
આહ્રિ વમ આદિદ્િવિ અન્ન જન્મરહિત તથા તિમુક્‌ સવ્યાપક [ પણુ આપ જ 
જો] [૧૨]. 
શઇ્દદાથ? :--આપ જ પરબહ્ય છો, પરમધામ. છે, અતે પરમ પવિત્ર છો; 
33૫, શાશ્વત, દિમ્ય, આદિદેવ તથા સવ*વ્યાપક [ પણુ આપ જ છો ] [૧૨]. 


[વિવેચત :--રે વ્રજ -- આપ તત્તવેત્તા પુરુષાતે ગ્રાપ્ત ચવા યોગ્ય સવ 
ઉપાધિએઓથી રહિત તિવિ*શેવ બ્રહ્મ છે. ૧૮ ધાત : આપ સ્થૂલથી અવ્યાકૃત 
સુધીતા સવ* પ્રપચતા આશ્રયરૂપ છે, અથવા પરત પ્રેકારરૂપ છે। [ મધુ. ]. 
ઘવિત્રડ આપ વાયુ, આત, સય તીર્યાદિક સવષ્તે પવિત્ર કરનાર છે. યુદ્ધ - 
આપ સતા શરીરમાં રહેતારા છે. શાકતન્‌- આપ સદૈવ [ ત્રણે કાળમાં ] 
એકરૂપ રહેનારા છે! દ્રિગ્યણ્‌ -: આપ પરમત્યોમરૂપમાં સ્વસ્વરૂપમાં સ્થિત છે. 
ાહ્ર્રિવપૂન આપ સવર" જગતના કારણુરૂપ છો. ચસ : આપ જત્મરહિત છે 
તથા વિસ્ુપૂ- આપ વ્યાપક છો [1૧૨]. 

* અવતર્ણિકા :-- રૈરશષ્‌! [થા. ભા. ] એવા આપતે એટલે કે 
પરહ્ાહા આદિ નત લક્ષણાવાળા આપતે [પ. ટી. વગેરે ]: 


આજુસ્ત્વાયયઃ તવે તેવષિતોરટસ્તથા । 

ઝસિતો વેવછો ન્યાસ સ્તયે ચૈવ વ્રવીયિ ૪ | શરૂ ॥ 

અન્વયાથ*:--સર્કે સવે" કવવ? ત્ાવિઓ ડ:તથા તથા ચેવર્ષિ: નારરઃ 
રવધિ* નારદ બવિત# અસિત રેત: અસિતના પુત્ર દૈવલત્ઠવિ ચ્યાસઃ વ્યાસ ત્યાં 


આપને લાણુંઃ પૂર્વોક્ત રીતે વણુષ્વે છે « તથા લ્યયળ્્‌ ઇ% આપ પોતે પણુ ને 
મતે ત્રવૌષિ એમ જ કહો છે [ ૧૩]. 


* શ્રીથ'કરાન'દ, શ્ીમધુસદનસ્વામી વગેરે શ્લોક ૧૨ નો શ્લોક ૧૩ સાથે 
આથી જુદા પ્રકારે સબધ કરે છે. 





૪૮૪ થીમદ્ભગવદગીતા અધા 


રશબ્દાથ :--સવપ ત્રષિએ, દવષિ* નારદ, અસિતગાવિ, દેલી, 
વેદવ્યાસ આપને પૂવૌક્ત રોતે કહે છે; અતે આપ પોતે પણુ મતે ગેમજ 
કહો છે! [૧૩ ]. 

વિવેચન :--ભગવાન વેદત્યાસ કળે છે કે :--' ઝ4 જ હિ મોશન 
વ્યસ્તિશ્વ ચાસ્મમ,। રક્ત હિં સતે મૂતમિટં વિચ ચરાચર [ મદા. ભ. 
૩૮-૨૩] અવિનાશી ભરગવાત થ્ીયૃષ્ણુ સવ* ભૂતોની ઉત્પત્તિ તમા પ્રહયાં 
સ્થાન છે, લગવાત થ્ીકૃષ્છુ જ આ ચરાચર જગતતા ફાન્ણુરૂપ છે” 
ક્ષીરસાગનમાં નિવાસ કરનાર ભગવાન નારાયણુ શેષ-સય્યાતે। તાગ દરી મવુરાવા 
આગ્યા છે, તથા તે જ ભગવાન મધુસુદન સાક્ષાત્‌ પુરાણુપુરુવ તથા ધર્મરૂપ કે 
ભગનાન શ્રીકૃ'ણુ અક્ષર, હાર, ક્ષેત્રત, પરમેશ્રર તથા અચિત્યરૂતિ છે 
[ વનપવ--૮૮, ૨૮-૨૩]. 

દ નાન્દ ધમમ યુધિષ્ઠિરને કહે છે .-હે થાજન્‌! આ લોકમા 
તમે અતત ભાગ્યશાળી છો, કાગ્ણુકે સવ'તે પવિત્ર કરતાગ મુતિએ। તમારે 
ઘે? પધારે છે, તયા આપના મહેલમાં માનવ ચિહ્ધારી સાક્ષાત્‌ પરભહા ભગવત 
શ્રાકૃ્ણુ ચૂઠરપે વિરાજે છે. શ્રૌકૃપ્યુ મહાપુરુવોતે સઞોધવા યોગ્ય, તિર્વાણુઈખતા 
અતુભવરપ૫, પરષઠ્ાસ્વરૂપ છે; તથા તે તમારા પ્રિય, સહદ્‌, મામાતા યુથ 
પૂન્ય તથા સવ*ના પમમ ગુરુ છે [ ભાગ. છ-૧૫-૩૫-૫૬ ). 

જ્રગવાન થ્રીકૃષ્ણુની સ્તુતિ કરતા દેવષિ* નારદ કહે છે :--“હે કૃપ્યુ| 
વાસુદેવ ! હે યાદ્વન્નેષ્ઠ | જેમ કાષ્ઠમાં અગ્તિ રહે, તેમ આપ સરન, ભૂતેમાં 
આભ્મરૂપે રહો છે. આપ ગૂડ, ગૃહાશય, સાક્ષી, મહાપુર્ષ, જગતતે કમી 
ફરનારા, સ'હાર ફરતારા તથા પાલન કરનારા ઈશ્વર છે [ભાગ. ૧૦-ટણ-૧9* 

અસિતત્રકપિ તયા તેમના તપસ્વી, યોગાચાય* તયા વેદ્તિપ્ણાત પુત્ર દે 
ત્રિ કહે છે કે :--“ લગવાન શ્રીકૃષ્યુ પૂ્વ'સૃષ્ટિમા પ્રજાપતિ તયા સ કેવા 
એકમાત્ર સષ્ટા છે. ળા 

વળી આપ પોતે પણુ “અઝોડવિ સન્નવ્યવાત્ા મૂતામામીયુદોડિ ૬41 
[ગી. ૪-૬] મોસ્ટ ચરતવણાં સર્વેઝેશ્તરેથરનૂ 1' [ગી. ન 
* તયા તતમિરં સર્વ શમર્વ્યવતનૂતિના॥ [ ગી. ૯-૪) ' વગેરે વચતો વડે 5 
એમ જ કહો છે. 

* સેન વણુમ્ઃ બોતગ્મે રાતન વરિલત્યતિ સૂરત મવસિ । [ 9 કર) 
આથી આત્મતત્ત્ત ઘણા મહાત્માઓ પાસેથી શ્રવણુ કરવુ' જોઈએ તથા નાણું 
જેઈએ, એ સૂચિત ચાય છે.” 


ે મા વિભૃતિયોગ ૪૮૫ 





તાંધઃ--શક્ત અર્જીન ભમવાનતો સખા હતો તોપણુ તે ભગવાનના 
વરૃપતે #તગુતો ન હતો, આથી એ અથ સિદ થાય છે કે, ભગવત્કૃપા વિના 
વગવાનતા સ્વરૂપને તત્ત્વયી જણુવુ' કે જેવુ” શકય નથી. ભગવત્પ્રાપ્તિમાં પુસુપાથ* 
હિ, પરતુ ભગવત્કૃપા જ પ્રધાન કારણુ છે [ શ્લોક ર. તથા વિવેચન ] [ ૧૩ ].- 
* સ્તવેમેલરતે મનને થન્માં વરસ જેશવ | 

સ જિ તે મમતન્‌ ચ્યશિત વિહરવા ત થાતવાઃ ॥ ૨૪ ॥ 

અન્વયાથ :--સેશક | હે કેશવ ! શા મને યત્‌ જે વરત્તિ તમે કહો છા 
તત્‌ એ સડ સવ' કસ સત્ય મન્યે હું માતુ છું, હિ કારણુકે મળવન્‌! હે 
૧મડત્‌! સે સ્‍વ આપની ઉત્પત્તિને [ શા. ભા. ], આપના પ્રમાવતે [ મધુ. ], 
માપતા એશ્રયતે [શ કરાત'દ], આપના કટ ટાણાનાં પ્રકારતે [ વે. બા. ગી. ] રેલા? 
વોન વિડુઃ #ણુતા નથી ચ અને રાનવાઃ દાનવો પયુ ત શગુતા તથી [૧૪]. 

શખ્દાર્થા :--ડૅ કેશવ 1 આપ જે કહો તે સડ હુ સત્ય માતુ છું. હૈ 
મૃમવન્‌| દેવો તથા દાનવો! પણુ આપના પ્રભાવને ન્નણુતા નથી [ ૧૪]. 
| વિવેચનઃ-- ચર્છૂનિ મે વ્યતીસાનિ સન્તાસિ તવ તકક] [ગી ૪-૫], 
થત્તઃ પરત નાન્યટિંકષચિટ્ર્તિ ધનન્ઞવ। ' [ગી. ૭-૭] 'ન મે વિડુઃ સુરમળાઃ 
રય ત સર્યેથઃ। [ મી. ૧૦-૨]? 'સર્યેવઃ સ પે! [ગી. ૧૦-$)]' 
#યાદિ જે વચતો આપે કલ્ાં, તથા દેવષિચ નારદ વગેરે વપિઓએ જે આપતું 
વરૂપ કલુ છે, તે સવષે વચનોતે હું કય - સત્ય | શા. ભા. વગેરે] માતુ 
કું. સત્ત હોવાથી આપ નનણુ છો કે, આપના વચનમાં મતે કથાંય પણુ 
અપ્રમાણુતાની શ'કા નથી [ મધુ ]. 

હૈ કેશવ | આપ નિરતિશય સાન, શક્તિ, બળ તથા એશ્રયતા ભારફપ 
કો [રા. ભા., કેઘવ ]. આપની વ્યકિત ર ઉત્પત્તિતે [ થા. ભા. ], આપના 
પ્રભાવને [મધુ.], આપના અતાદિ એશ્ય*સ્વર્પતે [ શ કરાન'દ ], આપના પ્રકટ 
યવાતા ગ્રકાર્તે [વે. થ. ગી-], આપની વિબૂતિએના આવિર્ભાવને દેવો કે 
કતવ! પણુ જાણુતા નર્ધા. અર્યાત્‌ દેવો જણુતા નર્થી કે આપર્ના અભિવ્યક્તિ 
તેમના અતુમ્રહ માટે છે, તથા અસુરો નણુતા નથી કે આપની અભિવ્યક્તિ 
તેમના નિમ્રહ માટે છે | શ્રીધર ]- 

જ્યારે આપના અચિ ત્ય, અત*ત, વૈભવવાળા, અત્રમેય પ્રભાવ તથા અનાદિ 
એશ્ચરસ્વરૂપને દેવો તયા મહષિંએ પણુ *ણુતા નથી [ *લોક ૨] તો પછી 
મતુષ્યા ન શણ એમાં શુ કહેવુ ? 


૪૮૬ શ્રોમદ્ભગવદ્‌ગીતા અધ્યાય 


તાત્પય એ છે કે, મુમુતુતે આચાયતા તમાં શાસના વચનોમાં ભખ 
અર્જુન જેવી શ્રહ્દા આવશ્યક છે, “ શ્રસાવાઇમલે જ્ઞાત । [ ગી. ૪-૩૯] 
નિષ્ઠ આયાર્યઃ તમા સાસ્ત્ર વિષે શ્રદ્ાવાળા પુરષ જ સાનતે પામે છે” 'ને 
ચરણની સ ણ વ. [ગી. ૧૭-૩] જેની નેવી શ્રદ્ધા તેવો તે થાય છે ' 
શ્રઠ્દારહિત પુરુષની ધમ'મા [ મોક્ષસાધનમા ] મરત્તિ «૮ યતી નથી, તો પર્ગ 
તે ચિત્તદુદ્ધિતે કે મુક્તિને પ્રાપ્ત ન થાય એમા શુ કહેવુ ? [૧૪] 
ક્યયમેવાત્મનાડડત્તાને વેત્થ સ્વ શુર્વોત । 
શુ શ, 
મૂતમાવન મૂત્તેશ દેગવેત અમત્યતે || ૨૫ ॥ 
અન્વયાથ*.--પુરપોત્તત | હે પુરવોત્તમ 1 મૂલમાવત 1 હે સર્વકૂતોતે 
ઉત્પન્ન કરનાર ! મૂતેશ ! હે સવભૂતોના નિયતા | રેવરેર | હે દેવોના દવ! 
અપત્તે 1 હે જગતના પતિ ! «ર તમે સયમ ણવ પોતે જ નાતના પોતાવડે 
શાત પોતાતે વૈત્થ જાણે છા | [૧૫ 0? 


ચખ્દાથ' .--હે પુરવોત્તમ | હે ભૂતને ઉત્પ કરનાર ! હે લૂતોના ઈલ? ! 
હૈ દેવોના દેવ | હે જગતના પતિ | આપ પોતે જ પોતાવડે પોતાતે જણે છો [૫] 

વિવેચન .-“હે પુરષોત્તમ! હે સવ* ભૂતોતે ઉતપન્ન કરાર! હૈ સશ 
ભૂતોના ઈશર | હે દેવોના દે4| હે જગતના પતિ! ત્તથજ્‌ ણ યતા 
ગાભાત વૈત્વ તર વુદ્ષોત્તત -: આપ પોતે «૮ પોતારડે પોતાતે જાણે કે 
આપ આપતા સ્તયગ્રકાતપણાથી આપના નિરુપાધિક સ્વશ્પતે તમા ઉપાધિવાળા 
સ્તરૂપને જણે! છે! [ મધુ ] આપ પોતે જ આત્મરૂપ પોતાતાથી સ 
પોતાતે નિરતિશય તાન, એય, સામથ્ય આદિ શક્તિયુક્ત ઈથિરસ્વરપે જણે 
છે [ થા. ભા] જેમ પ્રતેક મતુષ્ય પોતાના બળ, યુષ્ટિ વેગ, ગારેગ્ક 
અનારોચ્ય, અ ગની વિકનતા, અ ગની અવિકનતા તયા ધૈય' વગેરે પોતાની ઇશીદ 
સંપત્તિને જણે છે, તેમ આપતા સાયામોગવિશેષથી વિરોપિત વૈભવને ગપ 
પોતે જ જાણે છે. આપના સિવાય અન્ય પરિચ્ઠિત્ન તથા અદ્પસ ન 
ચાપિ, ?ેવ કે મ્તુષ્ય તે યથાથ* જાણુતો નથી [થકરાનદ] આપની માયા 
કે આપતા ગ્વરૂપને #નણુવાને આપના ગિડાય અન્ય કોઈ સમથ” નથી નુ 

જિ વાસ્ય વુદ્પોત્તતસ્ર મ [ મધુ, સદાત ૬] સવ ગ્રકારે સઢ લેકિન 
આરાધન કરવા મોગ્ય એગા આપના પુરુવોત્તમપણાનુ શુ વર્ણત કરવું ॥ 

તાત્પ” એ છે ક ભગવાનની કૃપા વિના ભગ્રવાનતો ભક્ત પણુ ભગવાતવ 
સ્વરૂપને તત્તથી જણી શકતો નથી [૧૫]. 


1૦મો વિભૂતિયાોગ ૪૮૭ 


વવતુમશેલ્યરેવેળ રિચ્યા લાત્મવિયૂતયઃ । 
ચામિર્ષિમૃતિમિછવા તિમાંસ્ત્વ બ્યાપ્વ તિષ્ટસિ ॥ ૨૬ ॥ 


અન્વયાથ:--યાસિઃ જે વિમૂતિમિઃ વિભૂતિઓ વડે ર્તાન્‌ આ આદાન 
1૧ લોકોને ચ્યાપ્ય વ્યાપીતે તર તમે તિષ્ડાલિ રહો છે, તે વિભૂતિઓ રચ્યા: 
દેવ્ય છે, માટે સવત એવા આપ જ ઝરેવેળ સ'પૂણપણે આાત્મકિમૂતથઃ 
માપની વિભૂતિઓ વનતુષ્‌ કહેવાને અર્દ્સિ યોગ્ય છો-સમયઃ છે! [ ૧૬ ] 

શખ્દાથ :--જે વિભૂતિઓવડૅ આ સવષલેકોતે વ્યાપીતે તમે સ્થિત છે. 
1 વિભૂતિઓ દિવ્ય છે, માટે આપ જ આપની વિભૂતિઓને કહેવા યોગ્ય છે! [૫૬]: 

વિવેચન :--હે ભગવન્‌| જે વિભ્ૂતિઓવડે આ સવ લેકોને વ્યાપીને આપ 
હ છે, તે હિ્યાઃ ર તેજ, બળ, પૌરુપ, શક્તિ, પ્રકાશ વગેરે સુણાવડે અપ્રાકૃત 
કે [શ'કરાત'દ], લવવેમેજાતુતશયવ(-1 [ મધુ.] અસવષ લોકોને જ્ણુવાનતે 
મશક્ય છે, તેથી આપ સર્સ્ત્ત જ તે વિમૂતિએઓને સ'પૂણુપણે કહેવાને યોગ્ય છે!.. 

તાત્પય્દ એ છે કે, સર્વાત્મક અને સવસ એવા ભગવાન જ ભગવાનની” 
વિભૂતિઓતે કહેવા સમથ છે [ ૧૬ ]. 


જથ વિઘામદં યોમિસ્સ્વાં તજ પરિચિતયન્‌। 
જેળુ વેળુ સ માવેજુ સિન્સ્લોડસિ મમવન્મયા ॥ ૨૪ ॥ 


અન્વયાથ?ઃ--યોનિન્‌ હે મોગિન્‌] તરા નિરતર ઘરિચિન્તસલન આપતુ” 
માન કરતો એતો મહું હુ' હ આપતે જવ કેવી રીતે વિચાન્‌ જાણી શકું ? 
! અતે મવતન્‌ હે ભગવન્‌] જેજુ રેણુ કયા કયા માવેષુ પદાધીમાં સયા મારે 
વતત અહિ આપતુ ધ્યાન કરવુ' જેઠ એ? [ ૧૭ ]. 

શખ્દાથ* :--હે મોગી 1મવષ્દા ધ્યાન કરતો એવો હુ' આપતે કેવી રીતે 
નણુ' ? તથા હે ભગવન્‌ | કયા ફયા પદાથીમાં મારે આપતુ ધ્યાન કન્વુ” 
ઝેઈએ ? [૧૭]. 

વિવેચન :--હે ભગવન્‌! નિત્ય-નિર'તર્‌ આપનુ” જ ધ્યાન કરતો એવો હુ” 
વતાઓતે પણુ જાણુવાને અશફય ગેવા આપને કેવી રીતે ન્નણુ' ? તથા જેયુ જેળુ 
1 માવેષુ- કઈ કઈ ચેતન કે અચેતન વસ્તુઓમાં [ શા. ભા., વગેરે ], આપની. 
વેભૂતિઓમાં [ મધુ. વગેરે ] મારે આપતુ ધ્યાન કરવુ” ન્નેઈ એ ? ' સજ વિષ્ળુનયં 
1મત્‌-આ સમસ્ત જગત પિષ્ણુમય છે' માટે આપતા આ સ્વરૂપમૂત જગતમાં. 





૪૮૮ શ્રીમદ્ભગવદ્‌ગીતા અધ્યાય 


આપતી કયાં કયાં વિશેષ સ્કૂતિં છે, તથા કયાં કયાં મારે આપતુ” ચિ'તત કું 
તે મતે કહો [ શ'કરાન'દ]. 

હે ભૂતભાવન | જે જે ભાવમાં [ પદાથ'માં ] રહેલા આપતી ઉપાસતા કરીતે 
મહષિ'ઓ સિહિતિ પામે છે, તે તે ભાવોનાં નામ તમે મને કહો, આપ ભૂત* 
માતના આત્મારપ છે, આપ સવ* ભૂતો વિષે ગુપ્ત રીતે રહો છે; છતાં પણુ 
આપની માયાવડે મોહિત થયેલા એ ભૂતો આપતા રવરૃપતે સ્વસ્વરૂપમા જેઈ 
શકતાં નથી માટે પૃચ્ષીમાં, સ્વર્ગમાં, પાતાળમાં તથા દિશાઓમાં આપતી 
શત્તિથી સત્તાવાળી આપતી સવ* વિભૂતિઓ આપ મતે કહો [ ભાગ, 11- 
દેડ-૩ થી ૫], તથા જે ભાવ વિષે આપતુ' પ્યાન મારે વિશેયરૂપે કરુ 
જેઈ એ, તે મતે કહે, 

તાત્પર્ય એ છે કે, મુમક્ષુગ બ્રહ્મનિષ્ઠ આચાય પાસેથી ઉપાસતા માટે 
પોતાના અધિદ્ારતે અનુફપ ભાવને જાણુંતે તેતુ' શ્રડ્ાભક્તિપૂવ*ક ચિ'તત કદવુ? 
કારણકે પોતાના અધિકાન્તે અતુરૂપ સાધનતુ શ્રહ્ાપૂતવ'ક અતુહાત કરતાર 
યુસ્પ જ કમચઃ સિહિતે પ્રાપ્ત થાય છે [૧]. 


વિસ્તરેળાત્મનો ચોર્ગ ચિમૂસિ ચ ઝનાવત | 
યઃ જયચ તસ્તિરિ શુન્ય નાસ્તિ મેડ્કતથ્‌॥ ૨૮ ॥ 


અન્વયાર્થ :--ઝનાર્કન ! હે જતાધ્ત | આપ થાત્મમઃ આપના મોમ 
ચોગનતે ચ તથા કિમૂનિ તિભ્ૂતિઓને મૂન: ફરીને નિસ્તરેશ વિચ્તાર્થી ૨૫૫ 
કહો ફિ કારણકે આપતા મુખમાંથી નીકળતાં અરસ અમૃત જેવાં વચતોતે- 
મોલતા સાધતોતે [ નીતક 5 શતઃ સાંભળતાં સે મતે તૃપ્તિ, તૃપ્તિ ન મહત 
ચતી નથી [ ૧૮ નુ 
શબ્દાથ' :--હે જનાદ્ત | આપતા ગોગતે તથા વિભૂતિગતે કેરીને 
વિક્તારથી કહો; કારણકે આપનાં અમૃત જેવાં વચનો સાંભળતાં મતે તૃપ્તિ 
થતી નથી [૧૮], 
વિવેચનઃ-- હે ભમવન્‌ | પૂવે “ સ્તોડસમપ્ઝુ સૌન્તેય ' | [ ગી. છ-૮1 
પ્રયાદિવડે સાતમા અધ્યાયમાં, “અટ છ્યુરજું ચસઃ' [ગી. ૯-11 ક 
વડે નવમા અધ્યાયમાં, તથા * ચદષચઃ સ પૂડે'। [ “લોક 1 ] વાલિ 
ક વ્યાયમાં આપે જે વિભૂતિઓ મતે સંક્ષેપમાં કહી, તે ચોવ- એક્ષ 
વિશે ચાક્તિતે [ રા. ભા. ], સવ'ઝ તતત્ત તયા સવ'શક્તિત્વાદિર્ૂપ અવિદય 


૧૦ મા વિભૃતિયાગ જહ 





એશ્ચર્યતે [ મધુ , થ્રીધર ], માયાકૃત અચર્ય્પવરોષને [ શ કરાન દ), માયામય 
વિશ્વરૂપતે [ તીતક&] તથા જિસે - ધ્યાન ઝરવા મોગ્ય ભાવોને] શા ભા ], 
પ્યાતના આલ બનતે [ મધુ ] મતે ફરીથી વિહ્તરગ - તામ, રૂપ વગેરે ભેદથી 
વિરેષત્ત [શકરાનદ] કહો, કારણક આપના મુખમાંથી નીકળતા આ 
શશૃત - મોક્ષના સાધનોને [ તીતક ડે] મરણુનિગત"ક આતદરૂપ અમૃતસમાન 
આપના વચતોતે [પુ અ ત વગેરે ] સાભળતા મતે તૃપ્તિ થતી નધી. 

હે ભગવન્‌ | સવ અતે અતર્યામી એવા આપ જાણે છો કે, મામા 
અતકર્‌ણુ વિષે ચક્વતિર રાજ્ય, ઈન્્રપદ, થહાપદ, યોગસિદ્ધિ કે મુક્તિની 
લેશમાત્ર પણુ કામના નથી, પરતુ સવે*વર એવા આપ મારા પર પ્રસત્ન 
થઈ, મારા પર્‌ કૃપા કરી ત્તે મતે વ૨ આપતા હો તો ભક્ત પૃથુરાનનની પે 
' વિધત્ત્ત વર્ણાયુતનેષ સે વર્‌ 1 [ભાગ ૪-૨૦-૨૪ ] આપના આ વચનરૂપી 
અમૃતના થાણું [પાન] માટે મતે દથ હજ? કાન આપો, એ વર હુ મામુ છુ ' 

તાત્પર્ય એ છે ક, મુમુક્ષુએ નિત્ય-નિર તર ગીતા૩પી અષતતુ શ્રવણુ 
[પાન] કવુ, કારણકે “ આ ગીતાચાસ્રનુ કેતળ શ્રડ્દાપૂવ્કક ત્રગણુ કરનાર 
પુરુ; પણુ સત' પાપોથી મુક્ત થઈ, શુભતેકતે પામે છે' [ ગીન ૧૮-૪૧] 

ભક્ત અજીતની સ્તૃતિતુ રહસ્ય 

ભ્રમનાનના વિશ્વાત્મક વિવસ્તગ્પતા સાદ્ાત્કાર પૂવેષ આ સાત “નેક 
વડે ભક્ત અજુ'તે કરેલી ભગવાન શ્રીકૃષ્ણની સ્તુતિના અથ'વુ' નિતય- 
નિર તર્‌ અતુસધાન કરનાર તથા તેમા પ્રતિપાદન કરેના અથ* વિષે અત્યત 
શ્રહ્ઘાવાળા થઈ, સ્વધમપરાયણુ રહી, પોતાના અધિકારને અતુરૂપ ભગનાનના 
, ભ્ાવતુ થ્રદ્ધાભક્તિપૂવ“ક યાત કરતાર્‌ પુરુષ, ભક્ત અજુતતી પેડે ભગવાનના 
અતુમ્રહતે યોગ્ય યઈ, દેવા તથા મઠબોનતે પણુ દુભ એવા ભગવાનના 
વિશ્વરૂપતો સાક્ષાત્કાર કરી, કૃતાયર થાય છે 

આ સાત શ્તોડમાં ભ્રકત અજીત ભગવાનતા આંચે ત પુસવોત્તમસ્વરૂપના 
સાલાત્કાર માટે ચુરુ તમા શાસ્્રતા વચનોમાં શ્રઠ્દા, ભમેનાનના ભાવતું અતુ- 
શ્ષધાત, ગીતાર્પી અષૃતતુ ત્રરણુ અને ભગતા વગેરે જગવતાિતા ઝાત 
ક્ઞાધનેતુ મૂચન ફરે છે [ ૧૮] 

અગડતરષિકા હવે ભગવાત પોતાની વિભૂતિએ કહેવાતો! આરભ કરે છે - 


દૃન્ત તે કયયિન્મામિ દિવ્યા તાત્મવિમૂતયઃ । 
ક્રાષાન્યતઃ ગુસ્મેજ્ તાસ્ત્યનો વિલ્તર્સ મે | ૨૨ ॥ 


જુહૃ૦ શ્રોમદૂભગવદ્‌ગીતા અધ્યાય 
કા સઝ 03) 


અન્વયાથ' --દૃન્‍ત હવે હુ સે તતે દ્વિ ખરેખ? જઘન્ય” મુપ્ય સુપ્ય 
વિશ્યા દિગ્ય નાત્નકિમૂતય મારી વિભૂતિઓ જથયિષ્યામિ કરીયા રુદ્ર | 
હૈ કુરત્રેષ્ઠ ! મે વિદ્સર્હ્ક મારી પિભૂતિઓના વિસ્તારતો અન્ત અત ત ગણિ 
નથી [૧૯] 

શબ્ટાથ --હે .સ્થ્રેપ&1 હુ મારી મુખ્ય મુપ્ય દિ-ય વિભૂતિએ તતે 
કહીશ કામ્ણુકે મારી વિબ્રતિઓઆના વિસ્તારનો અત નથી [ ૧૮] 

વિવેચન --હે અર્જુન 1 મારી જે જે વિભૂતિઓ મારા તે 7, થળ, 
પૌરુષ, વિદ્યા, મહત્ત્ત વગૅરે ગુણોથી પ્રધાન છે, તે તે વિભૂતિઓ હું તતે કરીશ 
મારી વિભૂતિઓ અનત છે અને તેથી મારી વિભૂતિઓતુ સ પૂર્ણપણે વરણુત 
શકય નથી [ભાગ ૧૧-૪-૨ 1 

“મારી જે દિગ્ય વિભૂતિઓ જાણુવાની તે પ્રાય'તા કરી છે, તે હુ તત 
અવશ્ય કહીશ, તુ વ્યાકુળ થા મા? એ ગ્રકારે ભક્ત અજુ'તતે આથાસવ 
આપી ભગવાન પોતાની વિભૂતિઓ ડહેવાતાો આર ભ કરે છે 

“દૂન્ત' રાબ્દ અનુમતિ [ મધુ વગેરે ] અથવા અતુક પાનો [કવર 
વગેરે] સૂચક છે [૧૯] 
કુ ક ક -ઝહવે પ્રથમ પ્યાન કરવા મોગ્ય પારમાથિષ ધ્વેયર્વરૂપ 
ફુ 


અદ્માત્મા શરાજશ સર્ગમૂતાશય સ્થિતઃ । 

અદ્ારિથ મધ્યગ મૂણાતામન્સ છવ અ ॥ ૨૦ | 

અન્વયાથ' -ગુસ્ઞસ્ત - શુરાજ - નિદા અને રૂલ - રવામી - હૈ તિરંતે 
છતનાર “જત! સઝમૂતાસયસ્થિત સન પ્રાણીઓના હદયમાં હહેનો મજા 
જા અદ હુ જ છુ ચ તથા અહમ્‌ છર હ જ મૂણાના ભૂતમાત્રતો 
ઉત્પત્તિ સ જન્ય મધ્ય મ્થિતિ ચ તયા અનસ વિનાશ-પ્રતય છુ [૨૦] 

રાખ્દાથ --હે અજુ'ત1 સવ* પ્રાણીઓના હદયમાં રહેલો આભા $ 
જુ ઉ જ ભૂતમાનતો આદિ, મધ્ય તથા અત છુ [૨૦] 

વિવેચન -હે અત | સ4' પ્રાણીઓના હદય વિવે આણા «બઉ 
યૌમીરૂપે તથા પ્રત્યક્‌ આત્મારૂપે મહેલો જે ચૈતન્યસ્વરૂપ આન દત્ત પમા 
શેવ છે તે હુ છું આ પ્રકારે અનેદર્પે મારુ પ્યાન કરવુ [છા ભા ૧ તૈ 
અયના સવ ચેતન પદાર્થોના સમૂહની ઉત્પત્તિ, રિથતિ તયા તાટરપે જ 
તૈમના ફાગ્યુરૂપે માર ૮ પ્યાન્‌ કરવ [ મધ ] 


શ૦મો વિભૃતિયષાગ જુટ્રૃ 





અહી ' સુજારેશ ' પદ ધ્યાન કરવામાં ભક્ત અજુ*તના સામથ્ય*તે સૂચવે 
છે [ મધુ ] 

શ્રતિ પણુ ડહે છે કે - “ર્જ અસ્તિરત્રજ તત્તછાનિતિ શાન્ત સવાસીત ॥ 
[છા.ઉ ૩-૧૪-૧] આ સમસ્ત જગત સત્‌ - બાહ્મમાથી ગ - જન્મેનુ , 
૪ - બહમામાં જ લય પામતારુ તથા નનિસિ - કાળિતિ - સ્થિતિકાળે બ્રહ્મમાં જ 
ચેષ્ટા કગ્નારુ છે [ થા. ભા. છા. ઉ ], ગલ તરેવ રજ ગત્‌ [થા ભા. 
દ્ધ ઉ] માટે ખહા જ આ જગતરૂપે ભાસમાન થાય છે. ચત્તા સર્જે ર્ર ત્રજ્ઞ । 
[થા ભા છા, ઉ ] માટે નામરૂપાત્મ જગત નિશે બ્રહ્મ છે કાગણુકે તે 
ષ્રહ્મમાંથી ઉત્પન્ન થયેલુ , ઠ્રહ્મમા જ લય પામનાર , તયા તેમાં જ સ્થિત છે. 
માટે રાગદેપાદિયી રહિત થઈ, તે થાની જ અભેદ૩પે ઉપાસના કર '' 

ઉપાસક પોતાના નિશ્ચય પ્રમાણે ફૂછાને પ્રાપ્ત થાય છે, માટે અભેદરૂપે જ 
પરધહાતી ઉપાસના ફઃવાતો નિશ્રય કરવો, પર'તુ જેએ બશ્મતુ અભેદૂપે' 
ચિતન કરવાને અસમય* હોય તેના મારા મ દ તથા મધ્યમ અધિકારી ભક્તોએ 
હવે પદો શ્લોક ર૧ થી રહ મા જણાવેવ ભાવોમાં [ પદાથીમાં ] ભારું શશિ તન 
કન્વુ [શા ભા, મધુ વગેરે] [૨૦] 

અવતરશલિકા :--કવે ભગનાન અધ્યાયની સમાપ્તિપય' ત પોતાની વિભૂ 
તિએ કહે છેઃ 


ગાહ્લ્યાતાવદૃં વિળુગ્યોતિયાં (વિરજમાન | 
મસચિમેસ્તાયરિમ મણત્રાળામટં શશી ॥ ૨૨ ॥ 


અન્વપાથ :--સણિયાસ બાર આદિત્ોમાં કિપ્ણુ વિષ્ણુ અર હુ છુ, 
સિયા જ્યોતિઓમાં નંજુનાન્‌ કિરણુતાળા સર ચય હુ છુ, નહતા 
ઓગણુપચાસ મરુતોમા-નાયુદેતતાએમાં મરીસિ મરીચિ અરિમ હુ છુ તથા 
સલદ્રામાં નક્ષતોમાં શની ચદ્રમાં અટ હ છી [૨1]. 


શબ્દાર્થ “--આદ્ત્યિપ્મા “ વિષ; હુ છુ, જ્યોતિઓમાં કિર્ણુવાળા 
“સૂર્ય? હ છુ, મરુતોમાં “મરીચિ' હુ' છુ અને નક્ષત્રોમાં “ ચદ્રમાં ' હુ છુ [૨૧] 
વિવેચન --ધાતા, મિત્ર, અર્યમા, સ, વસુણુ, સૂય, ભગ, વિવર્વાન, 
પૂષા, સવિતા, ત્વષ્ટા અતે વિષ્ણુ એ બાર અર્દિતેના પુત્રો “ આદિય * કહેવાય 
છે, આ બાર આદ્તિઃ મા સવ*થી શ્રેજ રિથ્જુ -'વિષ્યુ હુ છુ અગ્નિ વગેરે' 
ગ્રકાશ કરનારાઓમાં વિક્ચવ્યાપી, ગ્રકાથ આપનારે સહસ્તકિરણુવાળા રજિ -: 


જુહર' શ્રીમદ્ભગવદગીતા અધ્યાય 


જ સૂય? હુ' છુ. આગણુપચાસ મસ્દ્ગણુમાં સચઃ : મરીચિ હુ' છુ [ મધુ.], અતે 
બત્િની, ભરણી, કૃત્તિકા વગેરે નક્ષત્રોમાં તેમતા અધિપતિ અતિવયતયી 
નીકળેલ! [ રધુવ શ ૨-૪૫] શશી - “ ચમાં ' હુ' છુ*, 
ઉપરેક્ત વિષ્ણુ, સૂય, મરીચિ, ચદ્રમાં વગેરે જે પદાથેમાં હુ વિશેયરૂપે 
રહેલો છુ તેમાં ઉપાસક ખ્રહમખુહ્ધિથી યુક્ત થઈ ધ્યાન ફરવું [ ઇ'કરાતદ, 
મધુ, વગેરે ], 
શ્રુતિ પણુ કહે છે કે:--' ત્રજદષ્ટિણસયાત્‌। [ ભ, સ. ૪-૧-૫] ગ્રતામમાં 
થહાભાવ રાખી ઉપાસના કરવી, કારણુકે તે ઉત્કવ*ના હેતુરૂપ છે” [૨૧ ]. 
વેરાના તામવેક્ોડસ્તિ તેવાનામસ્તિ વાસવઃ । 
રૂસ્દ્રિયાળાં મતથાસ્તિ ગૂતાનાવસ્તિ ચેતના ॥ ૨૨ ॥ 
અન્વયાથ.-વેકનાં વેદોમાં સામવેરઃ સામવેદ મસ્ત હુ' છું, વેયા 
દોમાં વાસવ. ઇનર અસ્તિ હુ' છુ', ફસ્ત્િકાળ ઇન્ડિયામાં સનઃ મત અતિ 
$ છુ ચ તથા મૂતાના ભૂનોમાં ચેતના ગેતના અહિ હુ' છું [ ૨૨ ]. 
શખ્ઠાથ .--વેરામાં “ સામવેદ ' હુ છુ', વેદોમાં ' ઇન્દ્ર ' હુ' છુ', ઇન્દિયોમાં 
મત હુ છું, તથા ભૂતોમાં “ ચેતના? હુ' છુ” [ ૨૨]. 
વિવેચન ₹--હે અજુ*ત 1 ગાગ્વેદ, યજુવેષદ, સામવેદ તયા અથવ'વેદ એ 
ચારે વેદોમાં ગાયનની મધુરતાવડે અત્ય'ત રમણીય સાતવૈર્‌ઃ - 'સામવેઇ $ છુટ 
34, આદિત્ય, અગ્નિ વગેરે દેવામાં વાઘ; - ' ઇન્દ્ર ' હુ" છું. ચકુ વગેરે દિ” 
યોમાં સર્ચ ઇન્દ્રિયોતુ' ગ્રવત'ક સતઃ : “મત” હુ” છુ, સવ” ભૂતોમાં ચેત * 
કાર્યકારણુતા સમુદાયરૂપ શરીરમાં સવ*દા ગ્રકાથિત રહેનારી “ યુદ્ધિટતિ ' [8 
ભા], ચૅનન્યતે અભિત્યક્ત કરનારી બુદ્દિૃતતિ [ મધુ.], સમાતા યરિજધિ! 
આભાસસહિત ખુહ્ડિત્તિ [| શ'કરાન'૬], સૈતન્ય પ્રકટ થવાતા કારણુરૂપ થુદ્િદલિ 
4નીલક&], જ્ઞાનશક્તિ [શ્રીધર વગેરે] હુ છુ' [૨૨]. 
જાળા શજસ્થાસ્મિ વિસેશો ચકરણતામ્‌ | 
થકા પાવવથાસ્તિ મેસ; સિલરિળામદર્‌ 1૨૨॥ _ 
અન્વયાધ?:-ઘદ્ાન અગિયાર સ્હ્ોમાં શંસરઃ શકર આરત $ છું ૬ 
તથા ચશરણનાળૂ યક્ષો તથા રાક્ષસોમાં વિત્તેશઃ કુગેર હુ' છું સ તયા વતં બધ 
વસુઓમાં વાવર અગ્નિ અસ્તિ હુ છું તથા સિરિનાં પત'તોમાં મેર મેક 
અદ્‌ $' છુ [૨૩]. 


૧૦મો વિભૃતિયાગ જુહ્૩ 





શખ્દદાથ? --સમાં “શકર હુ જુ, યક્ષે તથા રા્રસોમાં * કુખેર ' હુ 
છુ, વસુએમા “ અગ્તિ' હુ છુ તયા પવ'તોમાં “મેરુ * હ છુ [ર૩] 

વિવેચન --હે અજુ*ન! ઉર, બડ્રૂપ, ત્યમ્યક, અપરાન્ત્તિ, શ્યકપિ, 
ચલુ કપદી, રેવત, મૃગગ્યાધ, શવ* તથા કપાની આ અગિયાઃ રોમા 
[હરિવર ૧-૩, ૫૧-૫૨ ] શરદ - સર્વના અધીકશર કહત્યાણુપ્રદાતા તથા 
ફત્યાણુર્વરૂપ 'શકર્‌ ' હુ છુ યક્ષ તથા રાદ્મસોમા પુતસ્યગવિના પૌત્ર તયા 
વિશ્રવાનો પુત્ર, બહ્માતે કઠોર તપસ્યાથી પ્રસત કરી લો્પાનનું પદ પ્રાપ્ત રનર 
વિત્તેશ - ધનતેો રવામી “ કુમેર ? હુ ૪ [વારાઉફાસ ૩] ધર, 
શુવ, સોમ, અહ , અનિત, અગ્નિ મેવ્યૂડ તે પ્રભાસ આ આદ વસમા 
[મહા આદિ ૬૬-૧૮ ] જયજ - દેવતાઓને હડિ પહોચાડનાર તયા અતિ 
શ્રેષ્ઠ જે “અગ્તિ' તે હુ છુ નાના પ્રકાગ્ના શિ કરોવાળા ઊચા પભતોમાં 
મેર :: સુવણુ મય તથા અયત રમણીય સુમેક પતત ઉ છુ [૨૩] 


દિન 


ગેરધસા ૧ ગુસ્ય મા ગિ્ટિ પાર્ય ગૃર્સ્સિષ । 
સેનાનીતામદ્‌ં ₹૪ન્‍્રઃ સરલાતસ્મિ સમર, ॥ ૨૪॥ 


અન્નયાથ*,--૫ વળી જાર્ય] હે પાથ*! પુરોષત# પુરોહિતોમાં સુહ્ક 
મુખ્ય થૃદૃસ્વતિજ બૃહસ્પતિ જ્ઞ મતે વિસ જાણુ તથા સેનાત્તીતઇ સેનાપતિઓમાં 
શર કાતિ'કસ્વામી સછ્‌ હુ છી, તથા સર્‌ણા સરોવરોમા-જળાતવોમાં સનદ 
સાગર ભાહ્તિ ડુ છુ [૨૪] 

શખ્દાથ? --હે પાય! પુરાહિતોમાં મુખ્ય બૃહસ્પતિ મતે ન્તણુ, સેના 
પતિઓમા “કાતિ'કસ્નામી' હુ છી તેમજળાતવોામાં “ સાગર્‌ * $ છુ [ર૪] 

વિવેઅન --હે અજુ'ન | રાજપુરાહિતોમાં વટણતિમ્‌ - મહવિ” અડ્ગિ 
શના પ્રતાપી પુત્ર, સ્વારાચિ4 મન્નન્તરમાં સપ્તડિઓમાં શ્રેષ્ઠ [ હરિવ શ છ-૧ર] 
તથા ઇ.કાદિ દેવોને સમયસમય પર દિય ઉપદેશ આપનાર દેવગજગુરુ 
ખઅૃદસ્પતિ તુ મને ન્નણુ 

કાતિકસ્વામી [ સ્ક દ ] --તારકાસુરના વધ મારે દવાએ ખ્રહ્માતી આરાધના 
કૅરી ખ્રહ્માર્થી આત્તાપિત દેવોના કહેવાયી અગ્નિદેવ કપોતપક્ષીતુ ૩૫ લઈ 
ભગવાન રિવ પાસે આવ્યા તેમણે પ્રે મોકનેના કામદેવચી વિકાર પામેના 
ભ્રગવાન શિવતુ સ્ખંતિત વીય [ શુક] પોતાની ચાચમા લીધુ, પણુ તે તેતે 
ધારણુ કરી રાકયા નહિ તેથી તેમણે તે દુ સહ વીય* છ મુનિસ્્રીઓઆના શરીરમા, 


જુલ૪ શ્રીમદ્ભગવદ્‌ગીતા અધ્યાય 
બ્ડ્ઝ્ઝઝઝ્ઝઝ્ય્ડ્ડ-ડક“ડ્્ડઝ્ડ્ડ# 
વીધી સ'તપ્ત મૃનિ-ગ્રીખોએ હિમાલયની તળેટીમાં તથા વીર્યના દામ 


બળતા હિમાલયે તે વીર્ય ગગામાં નાખી દીધું. ગ'ગાઈ પણુ તેં વીષે 
ધારણુ ડરી શક્યાં નહિ; અતે તેથી તે વીય'ને ગ'ગાકકે ખડવાળા પ્રદેઇમા 
નાખ્યુ, આ વીર્ષમાથી માગશર સુદ ૬ તે દિવસે એક સુદર, થીમાત અતે 
નતેજરની બાળક ઉત્પ થયે! [શિતપુરાણુ કુમાર્ખડ અ. ૨]. ભમવાત 
શકર્ના સ્ખાતેત વીષથી ઉત્પન્ન થયેલો માટે એ બાળક સ્કદ, છ કૃતિકામોથે 
પોઘણુ કયું હતું માટે ' ડાતિ“કેય ' તથા પવતની ગુઠામાં નિગાસ કયો ઠતો 
ભાટે “ ગહ? નામે પ્રસિદ્ થયો [ મહા. ભા. અતુ. ૮8-1૪]. ગે » 
સુખવાળા, મોરના વાહનડાળા, તથા વિશાળ ખુદ્ધિવાળા ભગવાન તિતતા પુત 
તથા દેવ-સેતાના અધિપતિ સ્કન્ટ - ' કાતિકેય' હુ છુ- 

સ્થિર જળાશયો. મા અયવા પુણ્યતીથીમાં [ શ કરાત દ] લાય, : મહાતામદ 
હુ છુ [થા ભા ], અધવા દેવોએ ખોદેલા જલાશ્યોમાં સગરતા પુતોમે 
ખદેલે “ સાગર ' [જલાયય ] હુ છુ [ગધુ.] [૨૪ ]. 

મરષળાં મળર મિરમદ્ન્યેવમકરમ્‌ | 

ચજાનાં સયયજ્ઞોગસ્ત સ્થાવરળાં શિમાઇવઃ ॥ ૨૫॥ 

અન્વયપ્થ' $--મટર્વીનામ્‌ મહર્ષિઓમાં મૃયુ ભયુ ચદ હુ છું, શ્વ 
વાણીઓમાં શ્‌ અણરથ્‌ એડાગ્કય એઝ અક્ષર ઝરત કુ છુ, ૧૪0માં યોમાં 
જવમજઃ જપયસ આરત હુ છુ' અને સ્થીવસળા સ્થાવરેમાં સ્િકષઇત ઠિમાતય 
હુ'છુ [૨૫] 

શમ્દાથ* --મહષિઓતા મપ્યમાં “ ભગુ હુ' છુ , વાણીઓમાં 'ગકાહપ 
એક અક્ષર હુ છુ, યસોમા ' જપયસ ' હુ છુ, અતે શ્યાવરામાં ' હિમાહ 
હ'છી' [૨૫]. 

વિવેચન *--હે અજુ'ન ! મહુષિષિઓ મધ્યે મશુઃ ર બહાના માનસડુત, 
દક્ષક્ન્યા ખ્યાતિના પતિ, શ્રીલક્ષ્મીના પિતા, મારે વિવે સર્વદા રહેવી સા 8 
ક્ષમાની કસોટી કરવા વક્ષ.સ્થલ પર્‌ પાદ-પ્રહાર્‌ કરનાર તથા જેતા પાદામ 
મારા વદ્ધાઃર્થલ પર આજ પણુ ખહુ પ્રેમપૂવ*ક હુ ધારણુ કરી શહરો 
એવા મહર્ષિઓમા શ્રેષ્ઠ અત્યત તેજસ્તી ભૂગત્રપિ હ છુ 

પદરૂપ વાણીઓમાં પરમ્‌ અલરજ્‌- વેદોતા બીજરૂપ, શાનવા ઈ 
તયા અભતો વાચક ઓકાર [ત્રણુવ] હુ" છુ. અશ્રમેધાદિક સવ વૈલિ યં 


શ 1 . ડૂતયાગ જહપ 





સ્ઞાયસ - હિ સાદિક સ4* દોષોથી રહિત હોડાથી અતત ચુદ્ધિ કરનાર જપયૂસ 
હુ છુ, અને સ્થા4ર પદાર્થોમાં ફિસાસ્ત્ર - “હિમાનય? પતત હુછ્ઠ 


જપયરાનો મહિમા 


દ્ાપરના અ તમા દેતડિં નારદે બહાને પૃઠ્યુ -' હે ભગનન્‌ | કલિયુગમાં 
સસાર તરવાનો ઉપાય મતે કહો ? ' ખ્રઠ્ધા બોત્યા - * કનિયુગમ્‌ા સસારસાગર્‌ 
તરવા માટેશ્રતિએતુ રહસ્ય ડુ તતે કહુ છુ , તે શ્રવણ કર્‌ આત્પિર1 ભગનાન 
નારાયણુના નામોચ્ચારણ્થો પુરુ4 કનિતા સક દોવોથી રહિત થાય છે ઓકાર, 
રામ, કૃષ્ણુ, હનિ ગોતિ €, નારાયચુ વગેરે પરમાત્માના નામનુ સ્મરણુ છીાત્માના 
અજ્ઞાનરૂપી આનરણુતો નાથ કરે છે આ નામર્‌ ય મ ત્રતા સાડાત્રણુ કરોડ જપ 
કરનાર, સત* પાપોથી મુક્ત થ , પરમગતિ પામે છે [ .નિસ તારણુ-ઉષનિષદ ] 


“ શરટ્ોવતિષ રાગત્રસ્તિ હામે સાન સુત | જર્તનાત્રેજ રૃષ્તરક મુસા 
ઘર ત્રનેન્‌॥ [ભામ ૧૨-૩-૫૧] આ કનિયુગ દોડનો ભ ડાર્‌ છે, પરતુ 
તેતો મોટા ગુણુ એ છે કે, ડનિયુગમાં કેનન ભમતાત થ્રીકૃષ્ણુતુ ફીત'ન 
કરતાથી જ મતૃષ્ત સઢ સ ગથો મુક્ત થઈ) 1રમ 4દતે પામે છે” 


“રતતાત્તે સુશ્િ સાતમી માનત જેતચિત્‌। [અ રા અયો પ-રણું 
કલિયુગમાં મોક્ષ માટે રામતામ [નામસ્મમ્ણુ] ગિવાય બીને કોઈ ઉપાય 
નથાં ' કનિયુગમાં નામે રૂચિ અતે છીવે સેના ' એ ભગવાનને ગ્રસન કરવાનો 
શ્રે'& ઉપાય છે [ થ્રીગૌરાગપ્રભુ ] 

“નાન્નોડસ્તિ ચાવતી શત્તિ પાવનિર્ટ્રને દરે | શ્રવચોડનિ સર્‌ જતું 
ઘનલ્તાવન્ન [જેર્મિપત્‌। [ અતુસ્માંત--*૯] નામસ્મરણુમાં પાપ નાથ ફરવાની 
જેટની શક્તિ છે, તેટલુ પાપ કરવા પાપીમાં પાપી ચાડાન પણુ સમષર' નથી “ 

જેમ ઉષ્ણુતા અડિનિતો સ્વભાવ છે, તેમ પાપતા હાયરૂપ ચિત્તશુદ્રિ નામ 
સ્મરણુતો સ્વભાવ છે જેમ અગ્નિ જણે કે અજાણે સ્પર્શ" કરનારને બાળે છે, 
તેમ નામસ્મરણુ તેતો મહિમા નણુનાર કે ત જાણુનાર બ તેતે પવિત્ર કરે છે 
નામસ્મરણુયી આત્માતુ બળ એટનુ બધુ વધે છે કે, પવત જેટલુ દુખ 
આવી પડે તોપણુ ઉપાસક ગભરાતો નથી, તથા હસતો ઠસતો સવ સડત 
કરવા સમથ ચાય છે નામસ્મરણુથી પ્રાણુ શુદ્દ થાય છે, ગ્રાણુની શુદ્ધિથી 
શરીરની આરોગ્યતા તયા મતની પ્રસત્રતા પ્રાપ્ત થાય છે, સત્ત રડ પામે છે, 
અને પુરુષ ચિત્તઘુ્ધિદ્ારા આત્મદર્ય'નને પ્રાપ્ત થઈ; કૃતાથ' થાય છે 


જટ શ્રીમદ્દભગવદગીતા અધ 
સ્ઝ્ઝ્ઝ્્ઝ્્ડ્ડ5 કડ 


અત્ય મ'ત્રોતા જપ વિષે વિધિ-નિયેધ છે, પર'તુ તામમ્મરણુ માટે ૮૦4 
કાઈ વિધિ-નિયેધ નથી નામમ્મરણુ સવ'ફાળે, સવ'સ્થાને, તથા સવર્ચ ૫િ2િકિતિઇ 
કરી ચફાય છે. 

ધર્ષિ નારદ કહે છે કે--“ રજન તરત વિજાટેન્સર્તવ્યો 1 ગસ 
સવે વિષિતિવેપા. સ્યુરેતયોરવ કિડ. 1 નિય-નિર્તર વિપતુ રમઃણુ 53, 
જાઈ પણુ સમયે તેતુ વિસ્મરણુ ન કરવુ; આ પ્રરારે તામરમગ્થુ કત 
વિધિનિયેધ દાસ જ થાય છે ” [૨૫]. 

દિ 9. જુ. # 
અશ્રસ્થઃ ભર્ષજતામાં જેવરવીળાં ચ નાર: | 
રસ્પર્વાળાં સિત્રરયઃ સિજ્ઞાનાં કવિણો મુનિ || ૨૬॥ 
અત્વયાર્થ' .--સરકેરછાળ સરવ્ટોમાં નશત્ પીપળા છુ છુ ર હય 
શયર્વોળામ્‌ દેવપિ'ઓમાં સાર નાર હુ છુ. મન્પર્વાળ ગંધવોમાં થિત 
ચિતસ્થ હુ છુ તથા સિજ્ઞના સિદ્ડોમા વવિહ સુનિ કપિલસુનિ હુ છું (૨1 

શખ્દાચ' .--સશકતોમાં ' પીપળો ' હુ છુ, દેવવિ'એમાં “તાહ ફુ ઉ 
ગધર્વોમાં “ચિત્ર*થ' હુ છુ, અને સિદ્ધોમાં “કપિલમુનિ' હુ છુ [૨11 

વિવેચન .--સાહલોબા અશ્વ. - વિષ્ણુન્ગકપ પૂજ્ય “ પીષનો' ૬ છેં 
શેસર્વીવ ક મત્રના દૃષ્ટાપ્ાપી ત્કવિપણાને પ્રાપ્ત થયેતા દેતથિએમાં[ 
જ્ઞા,, મધુ વગેરે ] સાર્જ્‌:- બહાના માનસપુત્ર, અગાધ ખોધવાળા, થુદ્ધિરિલ 
સાક્ષૌરૂપ [ ભાગ. ૧-૫-૩ ], આત્મત્તાની, પૂણુ*, શ્રતધર [ શ્રવણું કરના 
ધ્રારૂણુ કરનાર)],વીર્વરત [નષ્ઠિડ બલ્ચારી] [ભાગ, ૧૦-૮૭-૪૫], સવશુષુવ પ 
દ, પવિત્ર, કાતરતારહિત, કાવસ્ઞ, નીતિસ, વેદાત, યોગ, ન્યોતિષ, વધક, વ 
શાસ્ત્ર વગેરેના આચાય, ભક્તિસૂતોના નિર્માતા, નિત્ય-નિર તર ભકેતના ઝના 
રત, ભક્તિના શ્રેષ્ઠ આચાય5, ભગવાન વેદવ્યાસતા ગ્ર, ભાગવતોમાં [વૈપ્યુશેમા 
મુખ્ય [ભાગ ૧૦-૧૦-૨૪] “દેવષિ'' નારદ હું છુ* 

હાહા, હૂદ્દ, વિ્યાવસુ, તુમ્સુરુ તયા ચિત્રરથ વગેરે મુપ્ય ગ ધર્વોમાં ચિ્ર્ણ ૧ 
દિવ્ય સગીત વિવાના પારદશો', અત નિપુણુ તથા સતા અધિ 
ચિર હુ છુ. 

& સન, સનત્સુજાત, સનક, સન'ધન, સનત્કુમાર, કપિલ અતે સતાતત ગૈ 
સાત બ્રહ્માના માનસપુત્રોને પોતાની મેળે જ વિજ્ઞાન પ્રાપ્ત યંયુ છે; ક 
નિશતતિધમ'તો આશ્રય ક્ષો છે, એ સાતે કવિએ પોગવેત્તાઓમાં યુશન ! 


ગીવ 


૧૦મો વિભૂતિષાગ ૪૭ 


સાખ્યસાનમાં કુશળ છે, ધમ'શાસ્રના આચાય” છે, તથા મોક્ષના પ્રવત*ક છે 
[શા પ ૩૪૦-૭ર-૭૪] આવા સિજ્ઞાનામ્‌ - જન્મથી જ પરિશ્રમ વગર. 
ધર્મ, જ્ઞાન, વૈરાગ્ય તથા એશ્વયતે પ્રાપ્ત થયેના સિહ્પુસ્વોમાં [ શા ભા, 
મધુ વગેરે ] વિન સુનિ સર મતુષ્યમાત્રને તત્ત્વત્ઞાનતો ઉપદેજ આપવા માટે 
પાશ્નકરપમાં સ્વાય ભુત મન્નન્તરમાં પ્રજાપતિ કર્દમકવિને ત્યા એમની પતની 
દેવટ્તિયાં અવતાર લેનાર, માતા દેવટ્ધતિતે જ પ્રથમ તત્ત્વત્ઞાનના [ભક્તિના] 
ઉપદેથયી કતાથ” કરતાર્‌ [ભાગ ૩-૩૩-૧ ], ભક્તિના આચાય “ કપિન- 
સુનિ? હુ છુ [૨૬] 


સસ્પૈઃશ્રવતમથાનાં વિષ્ટિ મામજતો જીવણ | 

શેરાવત મતેન્ટ્રળાં તરાળાં સ નરાધિપ ॥ ૨૭ ॥| 

અન્વયાથ .--ઝભ્યાનાજ્‌ અશ્વોમાં અરતોનજ અપૃતને માટે સમુદ્નુ 
અયન કગ્તા ઉત્પન્ન થગેલો રૈ શ્રવણ ઉન્ચે શ્રવા 8 મતે વિચ જાણુ નન- 
ન્રાળા મોટા હાથીઓમાં ણ્તાયત ઝરાવત નામતો હારથી મતે જાણુ સ અને 
સરા મતુષ્યોમાં સજષિવન્‌ રાજન જણુ [ર્‌ં 

રબ્દાથ'“--અશ્રોમા અમૃત માટે સમુલ્નુ મ થન કરતા ઉત્પન્ન થયેલો 
“ઉ્ચેશ્રના' નામતો અશ્વ મતે જગુ, મોટા હાથીઓમાં મતે ' એરાગત * 
નામતા હાથી અને મનુષ્યોમાં મતે “રક્ત ' જાણુ [રણ] 

વિવેચન --અશ્ોમા ઝે ક્રયસમ્‌- અમૃતતે માટે સઝુદ્નુ મથન કર્તા 
નીકળેલો સાત સુખવાળો ઉચ્ચૈ થવા નામતો અશ્વ હુ છુ, મોટા હાથીઓમાં 
રેલવતળ્‌ - ક્ષીરસમુદ્ના મથન વખતે નીકળેવો ચાર દાતવાળા, ધોળા ર ગતે! 
ઇન્દ્રના વાહનરૂપ સવષથી બ્રેષ્ઠ “ અરાવત * નામતો હાથી $ છુ, અતે સવ* 
મવુષ્યોમાં તરાષિવજ્‌- સડ પ્રજતે ધમમાં સરત કરનાર તથા અધમ*થી 
રેકનાર્‌ રાન્ત હુ” છુ [રણ] 


આયુષાનામદ્‌ં વષ ઘેનૂનામસ્તિ જાવષુર | 
શરગનથાષિ જન્ટ્યેઃ સર્પાળામસ્નિ વાણુષિિ ॥ ૨૮ । 
અન્વયાથ* --ઝાયુથાતત આયુધોમા-ચસ્રોમા વગ્ન વજ અણ હુ મત્ત 
છુ, પેનના ગાયોમાં જમગુકૂ કામવેનુ હુ છુ, અ મજિ વળી પણુ ત્રગન. 
[જવી ઉત્પત્તિ માટેતો અર્ક કામ [ કામદેવ ] હુ છુ અને સર્જાગ સર્પોમા॥ 
રજિ વાસુકિ સરિત હુ છુ [1૨૮]. 


ગી -૩ 


જત શ્રીમદ્ભમવદ્‌ગીતા ભષ્યાપ 


શખ્દાથ' :--આયુધેમાં [ વસ્તોમાં ] “વજ ' હુ' છું, ગાયોમાં ' કામધેતુ' 
છુ' વળી પ્રન ઉત્પન્ન કરતાર્‌ ' કામ' હુ છુ', અતે સ્પામાં “વાસુકિ! 
છી [૨૮]. 

વિવેચન :--સ4' આયુધોમાં [ શસ્ત્રોમાં ]૧ગ- થીઠરિ તઘા ધ્ધીચિ 
શ્રકપિના તેજષી તાદ્દણુ અતે દધીચિ ત્રષિના હાડકાંથી બતેલું' અમોધ '૧જ' 
[ભાગ. ૬-૫૧-૫૯-૨૦ ] હુ' છુ. સવ* ગામોમાં જાતયુશન્સમુદ્રમ થત વખતે 
નીકળેલી તથા સહ મતોરથોતે [ કામનાઓને ] પૂણુ* કરનારી વસિષ્ંમુતિતી 
દિવ્ય “ ઝામધેનુ' હૃ છુ. સવ* ફામે મા જૈરક. ક વિધિ પ્રમાણે પ્રઝેતપતતિતો 
હેતુ “ કામદેવ' હુ છુ , પરતુ સભોગપ્રધાન [શ્રીધર વગેરે ], રતિમાત્રહેતરૂપ 
૬ મધુ ] કે હૃથાનેયુનરૂપ [નીલક દે વગેરે] કામદેવ હુ' નથી. સર્જ પ્રકારના 
વિષવાળા સપૌમાં ઘાકૃવિઃ : તેમતો રાજ “ વાસુકિ? હું છું' [૨૮], 


બનત્સલાશ્તિ નામાનાં વહ્યો ચાદ્સામરન્‌ | 
પિતળાપપેમા ચાસ્તિ યતઃ સંચમતામશન્‌ ॥ ૨૨ ॥ 


અન્ત્રયાથ' :--૫ વળી સામાના વિષરહિત નાગોમાં [શ્રીધર વગેરે] 
અનત. ર્‌ોપનાગ અસ્તિ ૬' છુ, ચાર્ણાત્‌ જળચરેોમાં ૧૪: વરણ જ $ 
છુ, શિકૂના પિતૃઓમાં બયત અયમા યાશ હ છું' અ તયા સમક થાસવં 
ફર્નારાઓમા [ ચા. ભાન ] ૧4. યમ અણ હ છું' [૨૯] 

શખ્દાથ' .--વિષરહિત નાગોમાં ' શેષનાગ ' હું છુ, જળચરેમાં “ 
હુ છુ, પિતરામા“અષષમા ? હુ છુ' અતે શાસન કરતારાશમાં (યથ 
છુ' [ર૯] 

વિવેષ્રત :--વિષરહિત નાગોમાં [ થીધર વગેરે ] શનલ - અનાદિકાળથી 
હુન્નર મુખાવડે નિરંતર મારા ગુણાતુવાદ ગાનાર, સમસ્ત વિચતા આધાર 
ભ્રમરવાત નારાયણુના શ્રીવિત્રહતે ધારણુ કરવાયી સવ લોકમાં પૂજ્ય, ઘે 
વદનીય, ચ્રેતાયુગમાં શ્રીલદ્મણુજીરૂપે અતે દ્વાપરયુગમાં શ્રીબળરમઈ રે 
અવતીણું થઈ મારી લીતામા ગહાય કરનાર, તયા જેનાં બળ, પર, 
શવ કે સ્વક્પતે નશુવા કે વણુષન કરવા કોઈ સમથ" તથી, એવા તિલક 
તથા અખડ સાનસ'પત્ત ભગવાન “ રેઘનાગ ! હું છુ. ન 

સર્વ જળચર માં વજનઃ - તેમના તથા જળદેવતાઓના રાજા વરણું ૬ 
જુ. કવ્યવાહ, અતલ, સોમ, યમ, અય'મા, અખ્વષ્વાતા તથા હિંદ 
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સાત પિતૃએમા [ શિવપુરાણુ ધર્મા. ૩-૨ ] ર્ય ક તેમતે રાજા “અષમા' 
દુષ્ટ. 

લમમતામ્‌ડ કાસત ડરનાશએમાં [ શા. ભા. વગેરે], ૬૩ કરનારાએમાં 
દશા ભા. વગેરે ], ધમ તયા અધમષતા ફ્વનતે આપી અતુમ્રહ તયા નિત્રડ 
કરતારાએમાં [મધુ ], ચમ - ભગવાન સર્યનારાયણુના પુત્ર, દેવચિટપી 
વિશ્કર્માની પુત્રી સ સાથો ઉત્પન્ન થયેવા, શ્યામવણ'વાળા, હાથમાં ભય ફર દઢ 
ધાત્યુ કરનાર, પાડાના વાઢનવાળા, જીવોના કર્માનુસાર ફેળતો તિર્ણુય કરનારા, 
[પુષયજ્ાળી જીવોને સૌમ્યસ્વરૂપે તથા પાપી છીવે!તે કાળી આમૃતિગાળા ઉમ્ર 
[ ભયાનક] સવરૂપે ગરતીત યનામ, નચિકેતાતે અહાવિઘાતો ઉપદેય આપનાર, 
પરમજાની, ભાગવતાચાયુ, ભગવદ્ભક્ત તયા કારકપુસ્પ “યમ્‌' હુ છુ [૨૯]. 


પ્રછાદ્થાસ્મિ રૈત્યાનાં જાર: વજચતામદણ્‌ ! 
શાળા ૩ પતેત્દ્રોડ્સં વેતસેયથ વક્ષિણાજૂ ॥ રૂ૦ ॥ 


અનન્‍્વયાથ' .--સ વળા કૈત્તાના દેતયોમાં તરહાજ મહ્વાદ થલ હુ હુ, 
જજમટા ગગુતરી કરનારાએમાં જાઝ કાળ સદ્‌ હૃ છું ચ તથા ચૃયાળા 
મૃગામાં શેસ્ટ્ર સિહ નદર્‌ હુ હું અ તથા વક્તિશાં પક્ષીઓમાં વૈસતેવ 
(ગરુ હું છુ 3૦] 
1 શબ્દાર્થ --રૈૈતોમાં કે છુ, ગણુતરી કરતારાએમાં “કાળ' 
$ુ છુ, પશુઓમાં ' સિહ હુ' છુ, તથા પદ્ધીઓઆમાં ' ગરુડ હ છુ [ ૩૦] 

વિવેચત --દિતિના વ શજ દૈત્યોમા દ્રહાર - સવ“સદ્મુણુસ પની પરમ 
! ધર્માત્મા, દેત્યકુળતા ઉદ્દારફ, સાત્વિકપણાતે લીધે સરવતે આનદ આપનાર 
ભક્તરાજ, મહાભાગવત પ્રદ્તાદ હ છુ, શુભ, અશુભ, શહિ તથા ઠ્વાય ફર 
નારાઓમાં જજ ક કાળ હ છુ [ ક્ષ કરાન દ], અથવા અતયષપ્રાપ્તિની ૪ચ્ઠથી 
ગણુના કરનારએામાં મત્યુરૂપી 'ફાળ' હ છું [ ર. ભા, વગેરે ], અતે પશુ- 
એમા મુમેન્ટ્ર સિહ કે વાધ હું છુ 
દ વળા પદ્યીઝામા પૈસસથ. - વેદના અધિષ્ધતા, વેદાત્મા, સવ'વેદમયવિગ્રહ, 
1દાશ, સખા, વાહત, આસન, ક્વશન વગેરે રતરૂપે પ્રસિદ્, જેની પીઠ પર માર્‌” 
,ચરણુ સ્થાપિત રહે છે, તે પક્ષીગોતો રાજન વિતતાનતો પુત, “ સદર તરોભાની 
4ળત રાસી છરે સેવ# ગતે નિઝર સવાલો | [રા ચ માં ઉ. ૫૪-૨] મહાન 
છાની, સદ્શુશુ!નો રાશિ, શ્રીડરિતો સેગ૪ તથા તેની અત્ય ત સમીય રહેનાર ” 
ર હુ છું [૩૦]. 


[ 


૫૦૦ શ્રૉમદ્ભગવદ્‌ગીતા યપ 


પવત યવતામસ્મિ સપ શલમૃતા મદ ! 
શપળાં મવર્રાસ્મિ સોતતાવસ્તિ ગાલ્વી ॥ રૂ? ॥ 
અન્વયાથ .--૧૧૯ પાવન કરનારાઝો અથવા વેગવાળાગોમાં | હુ 
વયનઃ વાયુ નશ હુ છુ, શબ્રમૂણાં વસધારીઓમાં સમ ભમવાત રારે 
[શા. ભા, મધુ. વગેરે ]ૃ અથવા પરશુરામ [ થીધર વગેરે ] ગદય્‌ ૬ ઉ 
જ્ઞષાળ મત્સ્યોમા-જળચરોમાં મ: મગર સસ્તિ હુ છુ ચ તથા સ 
નદીઓમાં ઝાઇ્વી ગગા સસ્તિ હુ છુ [૩૧ ]. 
શખ્દાથ :--પાવન કરનારાઓમાં “વાયુ? હુ છુ, શશ્ધારીમેમા 
જ્રગવાન ' ગમ્‌' કે ભમવાત “ પરશુરામ * હુ છુ, મત્યોમાં “મમઃ 
જુ, તથા નદીખોમાં “ ગગા' હુ છુ [૭૧]. 
વિવેચન --૧તાજ્‌ - પાવન કરતારાઓમાં અયવા બડુ વેગવળા પદાધેમં 
[મધુ] ૧૧૧ :“વાયુ' કુ છુ, ચસ્રધારીઓમાં રત - દદાઃયયુતર ઉમા 
“ર્‌ામ? [શા. ભા. વગેરે] અથવા જમદગ્તિપુત ભગવાત “પહાગમ' [યશ 
વગેરે] હુ છુ, મત્યોમાં ચ: -' મગર” હુ છુ- 
સવ તદીઓમાં સટી - રવર્ગાદિ લોકમાથી ભગવાનના ચરયુમાથી તીકણેન 
માટે સુર્સરિત્‌, ભગવાન શંકરે જટામાં ધારણુ કરેલી માટે જટઇકા 
જછુત્રડવિએ તેતુ પાન ડરી પોતાની જધામાથી પાછી કાઢી માટે જી 
ભગીર્થના તપી આ મનુષ્ય્લેકમાં આવી માટે ભાગારથી, આધાકમામંદં ન 
અને પાતાળમાં ભોગવતી નામે પ્રસિદ્ધ [ભાગ, ૧૦-૪૦-૪૪), ક 
રજેહારિણી, શૈલેન્દ્રાદાતારિણાં [હિમાવયમાથી અવતીણુ યગેલી |, કભાતાદિ 
ભ્રગવની “ગગા ' હુ છુ [૩૧]- 
સર્માળામારિરિન્તશ્ર મષ્યં ચૈવાર્મસન | 
અષ્વાસ્મવિચા વિઘ્યાનાં ૧૬: %૧૨તાય૬થ્‌ ॥ રૂ૨ |! 


ન્વયાથ .--ડહુ & ત સૃષ્ટિની [જ 
ગમન્વયાથ? .--અડુત હે અર્જુન | ચર્શાનાં અચેત' કિ ઝો 


વગેરે], ઉત્પત્તિવાળા કાર્મીની ગાર. ઉત્પત્તિ ચ તયા 44 મ 
અન્ત. લય મજ હુ છ જ છુ. વિઘાના સર વિધાઓમાં ન 
અષ્યાત્મવિવા ફુ' છુ તથા ત્રવર્તા વિવાદ કરનારાઓના ૧૨ વ 
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તે “ લય હુ' છુ, સવ' વિદ્યાઆમા “ અધ્યાત્મવિઘા! હુ' છુ તેમ વિવાદ 
દતારાઓતો “ વાદ' હુ' છુ [૩૨], 

વિવેચન .--સર્માળા « અચેતન સૃષ્ટિઓતી [ મધુ ] ગરિ. મપ્યું મન્તઃ 
- ઉત્પત્તિ, રિર્યાતુ તથા લય હુ' છુ , સ૧% વિઘાઓમ નહ્યાત્નસિયા - 
ક્ષતા કારણુમૂત [સાધતરૂપ ] અખ્યાત્મવિવા હુ છુ, તથા શાસ્ત્રાય ફરતા 
દ્રાતોના વાદ, જલ્પ તથા વિત ડારૂપ જીદાજુદા તિવાદોના ભષ્યમાં થાર" - 
દ હુ' છુ. 

શાસ્તા અથ'ના તિયુય માટે પરસ્પર વાદ કરનારાઓના ત્રણુ પ્રકાર છે - 
“પ, વિત ડા અતે વાદ યોગ્યાયોગ્યતે! વિચાર ફર્યા વિના પોતાના પક્ષના સમથન 
ઘા સામાં પક્ષના ખ'ડન માટેતો મિથ્યા વિવાદ “ જ૯પ ? કહેનાય છે, કેનલ અન્ય 
ક્ષતા પડત માટે ફરડામાં આવેવો વિવાદ “વિત ડા' કહેડાય છે, અને તત્ત- 
[ણુષ્ય માટે કરવામા આવેલે। વિવાદ 'વાદ' કહેવાય છે. “જટપ' તયા “વિત'ડા' થી 
4, કોધ, હિંસા, અભિમાત વગેરે દોષો! પ્રાપ્ત યાય છે, પરતુ વાદ તત્તતા 
ષાવત્‌ નિણુય તથા કલ્યાણુમાં સહાયરૂપ છે. તેથી “જહપ' તથા * વિત'ડા ? 
“થા ત્યાજ્ય છે, અને વાદ આવર્યક હોવાથી ગ્રાલ છે. તત્ત્તના નિશ્ચયમાં 
ષવસાન પામવાપણાને લીધે વાદ શ્રેષ્ઠ છે [2૨]. 


અક્ષરાળામતસેડસ્મિ %ન%# તસમાસિત્સ્ય ૧ । 
અદ્નેવ્રાક્ષવઃ જાળ પાતાડ્દં વિશ્રવોયુલઃ ॥ રેર્‌ ॥ 


અન્વયાથ .--ગઇતનામ્‌ અદહરોમાં ચતર. અતર અસ્તિ હું છુ અ 
થા સાતાવિન્સ્ય સમાસસમૂડમા દૂન્‍્%. ૬ દ સમાસ હુ છુ , મળવ. અવિનાશી 
9 કાલ અરૂ ૩ હુ' જ છુ તથા ધાતા સવ કર્મોને ફનપ્રદાતા [િશ્લલોગુણઃ 
[4 બાજુ સુખડાળા અતર્યામી ઈશ્વર પણુ નદ હુ છુ [૩૩]. 

શખ્દાથ:--અદ્રામાં “ અકાર? હુ છુ, સમાસેપ્માં  હ' સમાસ હુ 
1, અવિનાથી “કાલ ' હુ જ છુ, અતે સવ* કર્મોતો! ફતપ્રદાતા અ તર્યામી 
ઈક?? હુ* છુ [૩૩]. 

વિવેચન: --સ4 અક્ષરોમાં અજર: - અડાર અક્ષર હુ છુ શ્રૃતિ કહે છે 
'--અશ્ાલ વ સવેવાર [એ બા. પૂ ૩-૩] સમસત વાણી અકાર જ છે. 
[ત્પુરરપાદિ સમાસે।માં દૂ, - દૂન્દ અમાસ હુ છુ, અયવા વિદ્દાતા અમવા 
[ર-શિષ્યો વગેરે પોતાના વિચારેવા અથ* કહેના માટે જે કોઈ સ્યળે સ ધાતે 





પનર થીમદ્ભભગગવદ્‌ગીતા ગષ્યાય 
જઝ્ડડડડડડઝ 


ખેસે તે સમાસ કહેવાય છે. આ સમાસમાં જે અય: પ્રકાદિત [નિયત] યાય 
તે સામાસિક કહેવાય છે. આ સામાસિકની મધ્યમાં ૬-૬ [ રહરય અય] ફં 
છુ [નીલ]. હુ જ જહ: : અવિનાથી શલ છુ', જે ક્ષણુ, ઘડો બો 


નામોથી ગસિદ્ધ છે [ ચા, ભા. ] અથવા કાળતો પણુ કાળ હુ” છુ', તથા સર 
કમૌતો કૂલપ્રદાતા અતર્યામીં પરમેથર હુ' જ છુ [ શા. ભા.] [ ર૩] 

મૃત્યુઃ સર્યદાદમુજવશર મવિષ્યતાળ । 

જૈ્સિઃ શ્રીઝર ચ નારીળાં સ્કસિનેયા પતિઃ સમા ॥ ર2 ॥ 

અન્વયાથ':--૪ તથા સર્વટ્રર સવો સહાર કરનાર જુર મતું ક 
હુ છુ' ચ તથા મિષ્વતાજ્‌ ભવિષ્યમાં થતારાં કલ્યાણોમાં રર બશફુર્ષ 
[શ'કરાનદ] ઉન્નતિતુ કારણુ હુ છુ, ચ અને નારીના ગ્રીગોમાં રકિ. ટ રિ, 
શ્રૌ. લદ્દમી-રોાલા-કાતિ વાજ વાણી સ્કૂસિ: સ્મૃતિ મેષ મેવા પદ પતિ 
તયા ક્ષના ઠ્યામા હુ' છુ' [૨૪]. 

રાખ્દાથ*:--સવષતો સહાર કરનાર ' મૃહયુ' હું છુ, ભવિષ્યમાં થતારા 
કલ્યાણુમાં “ઉત્પ*' હુ" છુ', તેમ સ્ત્રીઓમાં “ કીતિષ, ' 'લદ્દમી, “વરી? 
! સ્મૃતિ, “ મેધા, 'ધૃતિ' અને “ તમા? હું છુ' [ ૩૪]* 

વિવેચન --જયુઃ - ધનાલ્તિ” હરણુ કરનાર તધા માણું હરણ રેતા 
સવહર મૃહુ હુ' છુ [ શા. ભા. ], સવ'નો! સ હાર કરનાર કહ્યું હુ છુ શિ ભરિ 
પ્યમાં યનારા ફલ્યાણુમાં સરૃત્ત- - ઉત્પ" અથવા અભ્યુદય [શ કરાતદ] હૃ પું* 

સ્રીગની મધ્યે ધમ્‌'ની પનીરૂપ [મધુ ] રીતિ: - ધર્મના નિમિપ્રમી મખ 
યતો યશ, શ્ર. ક લક્મી-સ'પત્તિ-શરીરની સોભા - કાતિ, શાર સર્ડ વ 
ગ્રકાશ કરનારી શુદ્ધ વાણી, સ્જૃતિઃ « સ્મર્ણુશક્તિ-પૂરવે ગતતુલવ કરેલા મ 
ચિરકાળપય”ત સ્મરણુ રાખવાની રાક્તિ, સેછા -ર ધાર ણુશક્તિ-અનેક મ ધોતા ૧ 
સ્મર્હુમાં રાખવાની રાકિતિ, ષરિ. સ ધૈય* - ખેદ આવી પડયા ખતા પણુ ૯ 
તયા ઇન્દ્રિયોના સમૂહને ટકાવી રાખવાની શક્તિ [ મધુ], ક1- કસુખદુ પ ક 
ભૂખતરસાદિ દનદ્રોની પ્રાપ્તિમાં ચિત્તતી અવિકારિતા [મધુ 1. ય 
ધમપત્તીઓ કે જેમના આભાસમાત્ર સ બ ધષી લોકે પોતાતે કેવાય ૧. 
તે હ છુ [શા, ભા, વગેરે] આ કીતિષ વગેરે સાત ધર્મપતીનો 
વિભૂતિઓ છે [ શ્રીધર, કેરાવ ]- 


લક્ષ્મી વગેરે ધ્મપત્નીઓનુ' રહૅડાણ જ 
અસરના * કુ ક શર ક - “1 - 1વેલી * -મીદી ષે 


૧૦મો વિભૂતિયાગ પન્૩ 





કહે છે -“હે ૪ |ત્રણે લોકમાં જેતે સ પાદન ફરવા માટે સવ લેડ અ ત.- 
ફેરણુપૂર્વક ગ્રયત્ન કરે છે, તે ફમળમાયી ઉત્પન્ન યેલી લદ્દમી હુ છુ માર્‌ નામ 
પદ્મા, શ્રી અથવા પદ્મમાલિની છે લક્દમી, ભૂતિ, થ્રી, શ્રદ્ધા, મેધા, સન્મતિ, 
વિજિતિ, સ્યિતિ, ધૃતિ, સિદ્ધિ, સ્વાહા, સ્વધા, નિયતિ, સ્મૃતિ એ સવે* માગ જ 
નામા છે જે ર્વધમ્ષ્તુ અતુષ્ઠાન કરે છે, સ્તધર્મ'થી ભ્રષ્ટ થતા નથી, સ્વગીષ્ય 
માગ્‌' પર્‌ પ્રૉતિ રાખે છે, ધર્મનિષ્ઠ હોય, છુદ્દિમાન હોય, ભક્ત હેય, સત્યડાદી. 
હોય, વિનયશીન હોય, તથા દાનશીંલ હોય, તેઓ વિષે હુ ચિરકાળ પ્રીતિપૂવ'ક 
નિવાસ કરુ છુ [ચા પ ૨ર૮-૨૧-૨૯] 

પરતુ જ્યા સત્યુરયોની અનત્તા, મહાપુરુષોની અયયા, ૬ૃહ્દોની અવગણુના, 
માતા, પિતા, જહ, ગ્મતિથિ તથા મુરુ પ્રતિ પૂઝ્યભાવતે। અભાન, પુન્નોથી પિતાનુ , 
જ્નાથથી ભાઈનું તથા પત્નીથી પતિતુ અપમાત, પ્રાત કાળે નિદ્દા, ક કાસ પોષ્ય 
વગ'ને તૃપ્ત કર્યા વિના ભોજત કરવુ, અભક્ષ્યશ્ન1ણુ મર્યોદાથી ભ્રષ્ટ થવુ , 
વિશ્વાસનાત, કૃતથ્તતા, અન્પતુ ધત હરણુ કરવાની રુચિ, અન્યના દુ ખથી ગ્રસન્નતા, 
નાસ્તિકતા વગેરે હેય તયા હૃ નિવાસ કરતી નથી [થા પ ૨૨૮-૫૦-૮૧] 


વળા નયા હુ નિવાસ કરુ છુ, તા મતે અત્યત પ્રિય, મારા કરતાં પણુ 
ઉત્તમ, અને મતે જ સ્ગસ્વ અર્ષ્ણુ કરનારી આશ્યા શ્રદ્ધા, ધૃતિ, શાતિ, 
વિજિતિ, સન્નતિ, ક્ષમા અતે જયા--આ આઠે દેવીએ નિવાસ કરે છે, 
કારણકે અમે નિશ્રય કમે છે કે, ધર્મ'નિષ્ઠ પુરુષો વિષે «૮ અમે એકસાથે 
નિવાત્ત ડરીથુ [શા પ ર૨૮-૮૨ ] [૩૪] 
યુટ્સ્લામ તથા તાન્નાં માવત્રી ઈન્ટ્સાયદ્યૂ | 
માસાનાં મામેશીયોડરઇતનાં જુગમા | રૂપ ॥ 
અનન્‍્વયાથ --તસથા તથા ત્તા।્ન સામોમાં થદત્તાત રહ સામ હુ છુ, 
ઈર્‌તામ્‌ સ ૭દોમાં મયગો ગાયત્રી છદ સઇ ડે છી, માતાનાં મહિતાએમાં 
માર્મશીકે માગ'ચી15 માસ નટ હુ છુ અતે જતૂઝા તાતુઓમાં જુશુમાવર. 
“વસતનાતુ' હૃ છુ [૩૫] 
શખ્દાથ --સામોમાં “ બૃહત્સામ' હુ છુ, છ દોમા “ગાયની છ૬' હ છુ, 
મહિનામાં “માગશર? મામ હુ છુ, અતે ત્રક્ઝુએમા ' વસ તત્રકતુ' હુ છુ [૩૫] 
વિવેચત :--સ સામોમાં ચદૃત્તાન - 'ત્ામિન્્ર દયાતરે' એ જે 
શ્રચાવડે ૪-દ્રનુ સવે*શ્વરરૂપે રતન થાય છે, તે પ્દ્રની સ્તુતિગપ બૃહત્સામ હુ” 


૫૦૪ શ્રીમદ્શગવદ્‌ગીતા અધ્યાય 
ફ્્્ક્ફ-5“કફડ્ડડડ 


છુ વેદતી કચાઓમાં [ ૭ દોમા] માય - દિજપણાતૈ પત્રાડનાર, ચોવીસ 
અહ્રનો ગાયત્રી ૪૬ હુ છુ. 


ફામાયણુ - મહાભામ્તના કાળમાં માગથ? મહિતાને પ્રથમ ગણુવામાં 
આવતો હતો [મહા અતુ ૧૦૬-૧૦૯, વા ગ ૩-૧૬] આ મહિનામા 
ફરવામાં આવેવા કત ઉપવાસાદિ્તિ શાસ્રમાં વિશે4 ફળ કરેવામાં આ યુ છે 
માગરાર મહિનામાં ન દ ।યના વ્રજની મામાએ હડિષ્યાત ખાઈ, મતાયવીતુ 
પૂજ્ત કઢી, સૌભાગ્યતત ફરતી હતી [ભાગ ૧૬-૩૨-૧] ખાર મહિનામા 
શતિતાપ તથા ઠંડી વગગ્તો, નાતા પ્રકાગ્તા અન શ્ચાક વગેરેથી પ પૂણ 
[વે ણ ગી ] કુમારિકાઓના કાન પૂરણુ કગ્વા યોગ્ય તથા બોગ ભોગવવા 
યોગ્ય [વલ્લભ] સથી શ્રેષ્ઠ સાર્મશીષે માગય મહિતો હુ છુ 

કઘૂભા : મીષ્મ, વર્ષા તરદ હેમન્ત, શિશિર તથા વસત એ ૪ 
“્રક્તુઓમાં જુશુનાજ્ર - સવ" સુગધી પુ પોની ખાણુરૂપ તથા અતિ રમણીય 
વસતનનુ હુ છુ 

કજ 

ગાયત્રીના મહિમા 

મથતી ઇત્ટ્તા નાતેતિ | [નતારાયણોપનિ4દ્‌ ] ગાયર્તા સમસ્ત વેદ્યોની માતા 
છ ગાયતો-ઉપાસના સમરત વેદોના સા ભૂત છે બ્રશ્માદિદેવો પયુ સ ધ્યાકાળે 
ગાયત્રીતુ ધયાન કરે છે તથા ગાયનીન ત્રતો ૮૫ કરે છે [દેનીલાગવત ૧૧-૧1- 
૧૫] 'ગાયત્રી-ઉપાસના નિત્ય ડગ્વી જેઈએ ગાયત્રી-ઉપાસના ન કરતાર્‌ 
આાહ્મણુતું અધ પતન થાય છે [દેવીભાગવત ૧૨-૮-૮૯] સ્વઝ'લોક કે પથી 
પર્‌ ગાયતી સમાન બીછી કોઈ પણુ પાવન કરનાર વસ્તુ તથી ગામત્રી સરવ 
પાપોતો નાથ કગ્તારી ડે ગાયતીતો ઉપાસક ઈન્જિતિ ભોગ તથા લોકતે પામે 
છે [ચડ્ખસ્મૃતિ ૧૨-૨૪-૨૫] 

ગગાસમાન તીથ નથી, ભગડાન વિષ્છુત્રમાન દેન નથી અને ગાયતી* 
સમાન મત્ર નથી [ બૃહઘોગ-યાઝનહડય ૧૦-૫૦ ] ગાયતીમત્રતા જપ માટે 
ચઝ્ઞોપનીત અનિવાર્ય છે [ ૩૫] 


સૂત ઇહયતામસ્તિ તેસસ્તેઅસ્તિનાનટર । 
અયોડસ્મિ વ્યગતાયોડસ્નિ સત્ત સસ્તવતાપદજ ।| રૂ8 | 


અન્વયારથ? --૪ન્‍્કળા છત કર્નાર્તુ ચુત ઘત-જુગટારૂપીં ૭4 ક્ત 
"& $ત તેઝ-તસ/ પતાપી પરો “મ * * દૂર ર 


૧૦મા વિભૂતિષાગ ૫૦૫ 


! જય અસ્તિ હ છુ, ચ્યવસાય નિશ્રય-ઉવમ બસ્તિ $ુ છુ અતે લસ્વવતા 
સાત્વિક ભાવવાળાઓતુ સર સત્ત નહ્‌ હુ છુ [૩૬] 
શખ્દાથ' --૭4 કરનારાઓતુ “વૃત' હૃ છુ, તેજસ્વીઓતુ “તેજ' હુ 
છુ, 'જ્ય' હુ છુ, નિશ્રય' હુ છુ , અને સત્તગુણુવાળાઓતુ 'સત્તવ' હુ છુ [૩$] 
વિવેચત --૭4 કરનારા ઠૅમ પુરુષોતુ ચૂત - જુગટારૂપી હન [શા ભા] 
છ4-કપટ [શ કરાત દ] હુ છુ , પ્રતાપી યુરુવોનુ તેન :: પ્રભાવ-અન્નનતે પરાભવ 
કરવાના સામથ્યરૂપ તેજ [ડેશવ], અપ્રતિહત આજ્તારૂપ તેજ [મધુ] હ છુ, 
સ્થ “જ્ય હુ છુ, ગ્યતસાયી પુરુષોમાં ન્યવતાય - ઉવમ અથવા નિશ્રયહુ છુ, 
તેમ સત્તગુણુતાળાતુ સરક - ધમશ, સાન, વૈરાગ્ય તથા એશ્રય'રૂપ કાયય [મધુ ], 
&દયની વિશાળતા [ર1 ભા ], સત્તમુણુ [શા ભા] હુ છુ [૩૬] 


યૃષ્ભીત વાણુેવોડસિતિ યાળ્વ્યાતા ધનઝયઃ । 
ઈ વ્યાસ જયીતામુશતા જનિઃ ॥ રૂછ || 

અન્વયાથ? -રૃનૌના રૃષ્ણિકુળવાળાઓમાં વાવુરેવ વસુદેવને પુત્ર વાસુ- 
'૧-થીકૃષ્યુ અસ્તિ હુ છુ , વાટવાના પાડવો!માં ષતવય અજુત હુ છુ, મિ 
1થા શુનીના મુનિઓમાં ન્યાસ વ્યાસ અઇ હુ છુ અતે જવના કવિઓમાં 
[શતા જતિ શુકાચાર્ય હુ છુ, અતે કવિઓમાં “ શુકાચાય' હુ છુ [૩૭]. 

શખ્દાથ' --યાદવોમાં “ાસુદેવ' હુ છી, પાડવામાં “અજુજત' હુ છુ, 
તિઓમાં “યાસ' હુ છુ [૩૭] 

વિનેચન -“હે અજુ'ન | શૃષ્ણિકુળના યાદવોમા વાસુદેવ હુ છુ , પાડવોમાં 
નિજય “ળું અજન તે જ હુ છુ 

ખ્રભનિષ્ઠે મુનિઓમાં સ્કાસ - મત્યગ ધાથી કુમાર અનસ્થામા જન્મેના, 
યામ રગના હોવાથી તેમ જ યમુનાનદીના કોઈ દ્ોપમાં જત્મેના હોવાથી “ કૃષ્ણુ- 
પાયન નામે પ્રસિદ્ધ, વેદાતસૂત્ર, મહાભારત તથા શ્રીમદભાગવત વગેરે પુરાણોના 
ર્તા, વેદશાસ્ત્રના વિભાગ કરનાર, વૈથ પાયન વગેરેના ગુર, જ્ઞાનના નિધિરૂપ, 
1દત્તાની પરાકાષ્ારૂપ, તથા કપિત્તની સૌમા૩પ, પારાશર-વિપુત્ર ભગવાન 
દવ્યાસ હુ છુ 

શ્યૌના - ત્રિકાળદચી* પુરુષોમાં [યા ભા વગેરે] ઝના જિ - ભગવાન 
કરને ઝુસન્ન કરી સ જવની વિદ્યા તથા વન્દ્ જેવુ દઢ ચારીર પ્રાપ્ત કરનાર, 
નોના ગુરુ ખૃદસ્પતિના પુત્ર કચતે સ છવતી વિઘા શીખવનાર, યોગવિદ્યામા 


પૃ૦્$ શ્રીમદ્ભગવદ્ગીતા અધ્યાય 


પારડ્ગત “શુકતીતિ? વગેરેના કર્તા, બતિમજ વગેરે અસરોના ગુરુ, વોગાયાય, 
ભ્રમવદ્ભક્ત, લમુપુ। શુકાચાર્ય હુ છુ [ટણ] 
થરને ૨મમતામસ્મિ તીતિદસ્તિ ગિમીયતાણ્‌ । 
મૌન ચૈગાર્તિ મવાના જાનિ જાનગતામદ | રૂ૮ | 
અન્વયાથ* --ર્મયતાં નિત્રહુ કરતારાઓમાં ૨૪ દડ નણિ હ છું, 
ગિમૌવતા જય ઇશ્છનાગઓની તીતિ, નીતિ નત્તિ હુ છુ ૧ ૬૧ તેમ / 
શજ્નાના રુલોનુ મૌત મૌન અધ્તિ ડુ છુ, તેમ જાનવર સાતવાળાબતું સન 
માન ન્નજુ હુ છુ [૩૮] 
શખ્દાથ* --તિમ્રડ ૦૦નારાઓનો “દડ' હ છ, જય ૪ચ્છતારની 'ીતિ' 
હુ છુ, ચલોનુ “મૌન હુ છુ, તયા ઝ્ાનવાળાઓતુ “ સાન ' $ છુ [96 
વિવેચન --રત્યર્તા- દમન કરનારાઓતો [શા ભા ] ૮ /કતતો 
અથવા નિમ્રઠ ક2્નારાઓનો [મધુ ] રળ્ઝ દડ હું છુ, અર્થાત દુષ્ટ પુરોળે 
કુમામષથી રોડી સમાગ*મા પ્રશૃત્ત કરતાના હેતુરૂપ દમન કરવાની રાક્તિ [મધુ] $ 
છુ વિજમની ઇચ્કાવાળાની સતિ - જયના ઉપાય૩પ ન્યાયયુત્ત તીતિ દૃ ઉં, 
ગુલ પદાર્થોમાં અથવા વમ્તુઝમા સૌન - વાણીના તિમ્રડરૂપ મૌન ક ઉં 
[નીલક &], અથવા -ક્ષહડુ કરવા યોગ્ય વસ્તુએમાં રક્ષણુતા કામ્ણુભૂત મૌતફુ ધું, 
[મધુ], તથા સાતવાળાઓતુ રાઉ ન શ્રવણ મનન તથા નિદિષ્યાસનતા પ્રિપામ્થી 
ઉત્પન થયેલુ, અદ્દિતીય આત્માના તાદ્ધાત્કાન્રૂપ અતે સર્વ અકાતતુ વેધ 
જે સાન તે હુ છુ [મધુ ] [૩૮] 
ચચ્ાવિ સવમૂતાનાં વીગ તવ્દ્મર્સન | 
તસટ્સ્તિ નિતા ચરસ્યાત્‌ મવા મૂર્ત ચરર 1351 
અન્વયાધ* --૩ વળી અસુત ! હે અજુ'ન | યત્‌ જે સકમૂઊ3 સજયૂતોળે 
થૌગ ઉત્પત્તિનુ કારણુ છે સત અવિ તે પણુ નદ હ જ છુ મયા વિત ત્રારશ્વિ 
ચત જે ચર ચરાચર મૂત વસ્તુ સ્યાત્‌ હોય સત્‌ તે ન અતિ નથી [2 
શખ્દાથ? --હેઅજુ'ત ! વળી જે આ સવષ્સૂતોની ઉત્પત્તિતુ કશે છે વૈદ 
છુ તેમ જે કઈ સ્થાવર કૈ જ ગમ છે, તે મારા વિના [મારાથી લિત] તમી* 
વિવેચન ૬--વળી હે અજુન 1 અત- અવ્યાકૃત નામતુ જે આકાઇ દ 
શૂતોનુ વોઝ - ઉત્પત્તિતુ કારણુ છે [ શ કરાન ૬], અથવા માયાતી ઉપલા 
જે ચેતન ભ સવ ભૂતોનુ” થૌગ- ઉત્પત્તિતુ કારણુ છે [સદાતદ] દાં 


૧૦ સે વિભ્રૂતિયોગ ૫૦૭૫ : 





હુ'જ છું [ગી. ૭-૧૦, ગી. ૯-૧૮]. આ ન«ગતમાં લયા વિના - મારી 
સત્તાથી અવ્યાપ્ત-મારાથી ભિન્ન [શકરાન'દ] કોઈ પણુ સ્થાવર કે જ ગમ 
વમત્ર વિદ્યમાન નથી. આ ચરાચર જગત મારુ' જ કાર્ય છે, સત્તાસ્કુરણુરૂપે હજ 
સવષ્માં વ્યાપ્ત છુ [ મધુ, વગેરે). “ સગો સરાતકે સહેમિત્ર્જ: 1 | ચા, ભા.) 
એથી આ સર્વ મારું જ સ્વરૂપ છે.” 

“ તુ મિઈ વદ્તુ વ્યરણારલરસ્વિતઃ | તલ્માત્કેમસ તદ્ન ક્ષોરે સરવિરિવા- 
સિક્ઠો। [ શકર. આત્મમોધ પહ ] આ વિશ્ચમાં ધટપટાદિ સવ* પદાથો અશ્તિ, 
માણિ અને દ્વિત અષવા સત્‌, ચિત્‌ અતે આન દરપ બહાવડે યુક્ત છે; તથા 
સજ પ્રફારતે1 વ્યવહાર પણુ સચ્ચિદાન'દરૂપ ખાહાથી યુક્ત છે, તેથી દૂધમાં ઘીની 
પેઠે, સહવ્યાપક ખક સવ* પદાધૌમાં તથા વ્યવહારમાં વ્યાપોને રહેલું છે.” 

* સહ્ાત્વરે નાવતતરિન જિચિટ ચહ્ાજાનીયો ન ગ્યાયોડ સ જયત 1 શલ 
ફવ સ્તશ્વસ્તિજત્યેજત્તેનેટં પૂજે વુહ્ષેશ સકળ [*વે. ઉ. ૩-૯] જે પુરુષથી 
[પર્માત્માથી] અત્ય કાંઈ ઉતૃષ્ટ નથીં, જેતાથી કોઈ વધારે સુઠ્મ કે વધારે 
મહાન નથી, જે એક ઉક્ષતીં પેઠે સ્વસ્વરૂપમાં અચલ રહે છે, તે પુસ્પવડે આ. 
સવ પૂર્ણ છે” [૩૯]. 

અવતર્ણિકાઃ--હવે પ્રકર્ણુના અષ્્તો ઉપસ હાર કરતાં વિભૂતિઓ તે. 
સજ્ષેપ કરે છે : 


નાન્તોડસ્તિ ૫ હિવ્યાનાં વિમૂતીનાં પરતવ 1 

૫ તૂર્ેશતઃ પવતો વિમૂતેશિશ્તસે મવા ॥ ૨૦ ॥ 

અતન્વયાથ* :--વપરંતવ! હે કામ, કોધ, લોભ વગેરે ઘઝુએોને તપાવનાર 
અજુન1 [મધુ.] મત મારી હ્િય્યામાં દિવ્ય રિમૂતીન વિભૂતિઓતો અન્ત: 
અ'ત-પાર ન અસિત તથી. વુ અતે છ્વઃ આ વિમૂતેઃ વિન્નતિતો વિદ્ગર* 
વિસ્તાર નયા મે' રર્‌ેશતઃ એક્રેશે કરીને [શા. ભા ], એક અ'શધી (મધુ. 
વગેરે], સ'્ષેપથી [શ'કરાન'દ, થીધર્‌ વગેરે ] વ્રોરવઃ કશો છે [૪૦ ]. 

શખ્દાશ? :--હે પરતપ ! મારી દિગ્ય વિભૂતિઓનો અત જ તથી. આથી 
આ મારી વિભૂતિગનેો વિસ્તાર મે” તતે એક અથી [ સ'ક્ષેપષી] કયો છે [૪૦]. 

વિવેચત:--હે અજીત! હુ સત ત્રાણીઓનો આત્મા, મિત્ર તથા 
ઈશર છુ. ગતિતાળાઓમાં હુ” ગતિરૂપ છુ. સત્તાદિ ગુણોમાં હુ” સામ્યાવસ્થારૂપ 
મમૃતિ છું. સક્ષમ પદાર્થોમાં હૈં 1 છું. દુજય પદાર્થોમાં હૂ મત છુ. મતમાં 
૬ ત્રણુ અક્ષરવાળા કાર છુ તીય તથા ગ્રવાહોમાં હુ' ગગા છુ. યસ્ેમાં. 


૫૦૮ શ્રીમદૂભગવદ્‌ગીતા અધ્યાય 
ઝડ 


હુ બ્રહ્મ છુ. ત્રતામા હુ અહિસા છુ ક્ષેમમાં હુ અતતિષહા છુ ભક્તોમાં 
હુ ઉષ્ધવ છુ. કિપુર્ષોમાં હુ હતુમાન છુ. તિઘાધરામાં હુ સદ્ય છુ. 
ઉઘ્યોગીઓમા હુ લદ્દમી છુ તિતિક્ષુખાની હુ તિતિક્ષા છુ બાહાણુતુ હિત 
કરતારાઓમાં હુ બતિ છુ. વીરપુર્ષોમાં હુ અજુ'ન છુ તયા ભૂતમાત્રમાં 
ઉત્પત્તિ, રિથતિ તયા વય હુ છુ [ભાગ ૧૧-અ 1૬] 

હૈ પરતપ | મારી દિ ય વિભૂતિએાના પિસ્તારતો અત જ નથી. શ 
જાઢોકત્પે પાડું સર્વાત્મમપ એવા માગી વિન્નુતિઓતે કોઈ યથાવત્‌ [પૂણુરૂપે] 
કહેવા કે જણુ1 સમય' નથી [શ કરનતદ] પૃથ્નીતા પરમાણુતી ગણુતરી 
કદાચ થઈ શકે, પરતુ મારી વિમૂતિઓની ગણુતરી થ્રક્ય નથાં, અતે તેથી મે 
મારી વિભૂતિઓનો વિસ્તાર તને ડટ્રેશત - એડદેશે કરીતે [થા ભા] અશ 
માત્રથી [ મધુ વગેરે ], સ હ્ષેષથી [ સ કરાન ૬ વગેરે] કલો છે 

“છુતાલ્તે સૌતિતા સર્વા સતેવેત વિમૂતવ 1 મતોવિજાર પપૈતે ર્ય 
વાચાર્ડમિપૌયતે 1 [ભા ૧૧-૫૬-૪૫] જે મારી વિભૂતિએ મે તતે 
સક્ષેપમા કહી છે, તે મારા મતના વિકાર [કલ્પના] જ છે” આ ર્વ 
વિભૂતિઓ પરમાય* વમ્તુ નથી, પરતુ આ વિમ્નૂતિઓ પ્યાન માટે સહાયરૂપ 
થાય, તેથી મારી કહ્પનારૂપે મે તને સક્ષેપમા કહી છે 

“તાષ ચર્છ સને થર ગાખાન્યરઝસ્્રિયાષિ વ 1 નાતમાં ચરઈ 
મ મૂન પસ્તસેડપ્વને ॥ [ભાગ ૧૫-૧૬-૪૨] માટે વાણી, મત, ગ્રાણું તથા 
પ્દ્રિયાતે નિયમમાં રાખ, આત્માને [ ખૃહ્તતે ] આત્માવડૅ [સત્તગુષુસ પરમ 


સુદ્ધિવડે] નિમ્રહ કર્‌ આ પ્રમાણે કરવાથી તને કમથી જન્મ-મરણું યશે 
નહિ ” [૪ન] 


યહ્‌ ચ્નમિતિમત્લશ્વં શ્રીમટાગેતમેવ વા । 
તત્તવેવાનમરઝ સ્વં મમ તેગોશલન્મવજ્‌ ॥ ૪૨ ॥ 
અન્વયાથ --વર ચત જે જે સસ માણી વિમૂહિવત વિશૂતિવાણી 
શ્રોજત્‌ લદ્દનીવાળુ વા અથવા ્ઝકિનત્‌ પ્રભાવવાળુ -મળવાણી હોય શ 
તેતે તેને છત પણુ ત્ય તુ સત સેરોશસમવન્‌ હત મારા તેજના બશ્યી જ 
ઉત્પન થડેનુ અવમરછ જાણુ [૪૧] 
શખ્દાથ* --જે ક ઈ પણુ નિભૂતિવાળુ , લક્દ્મીવાળુ કે ગ્રભાવડાળી યુ 
તે તે મારા તેજના અ ચધી જ ઉત્પ] થનેનું તુ ન્નણુ [૪૫] 


રમે, 


૨૦મો [વભૂતિષાગ પન્હ 


વિવેચનઃ--હે અજુષત । જે જે સરવ - ચેતન કે અચેતત પદાય [થ કરાન'દો, 
ગ્રાણી [ મધુ વગેરે ] કિમૂસ્મિત્‌- એશ્વયથી યુક્ત [ મધુ વગેરે ] અથવા ગ્રભાવ, 
ઘન, પુષ્યકમ', વિઘા, તપ, શૌર્ય, પેય, ઔદાય* શમ, દમ વગેરે સદ્ગુણોતી' 
સમૃહ્િથી અચવા જ્ઞાનની સમૃદ્ધિથી યુક્ત હોય [થુ કરન દ], થીતત્‌ - શોભા, 
લદ્ટમા, કાતિ, સરરવતી, ખુદ્ધિ, કાતિ* કે સ્કુતિથા યુક્ત હોય, તથા ઝગિતમ્‌- 
ઓજ, તેજ, વેગ, બળ, પૌરષ, સાર, આકાર, દતા કે ઉત્સાહથી યુક્ત હોય 
[ શકરાનદ વગેરે], કલ્યાણુપ્રાપ્તિના માગ'માં સ લગ્ન હોય [રા ભા] તે તે 
સવને તુ મારા તેજતા અ થયી ઉત્પન્ન યલુ જશુ, અર્થાત્‌ તે મારી પમ્મ્‌- 
ત્માર્ની વિશેષ વિભૂતિ છે, એમ તુ જાણુ [શ કરાનદ] 

જમા જ્યા તેજ, શ્રો, કં તિષ, એશય', લજ્જા, તયાગ, સૌ દય, ભાગ્ય, બળ, 
તિતિક્ષા તથા વિજ્ઞાન હોય, તે તે મારી વિભૂતિ ઝે [ભાગ ૧૧-૫૬-૪૦] 
આ લક્ષણા પૈફી એક લક્ષયુ પણુ જયા હેય તે મારી વિભૂતિ છે આ સવર 
વિભૂતિએાને તુ મારા એડ અ શમાત્રની જ અભિવ્યક્તિ જાણુ [જ ભા] 

“હોજ ચતિર્મમીય ન્નપવતો શ્વમિતિ ખ્યાયેત્‌1 [ તીલક & ] લોકમાં. 
જે વસ્તુ અતિ સુદર હોય, તે ભગવાનનુ સ્વરૂપ છે, એમ ધ્યાન કહ્યુ , ” 
એ અ છે [૪0] 


અથત્રા વદુલૈત્તેન ષિં જાતન તવાસેન | 
વિષ્ઝમ્યારૃમિ્ટ જૂસ્લ્નમેવાંસેન સ્વિતો સપત્‌ ॥ ૪૨ ॥ 


અન્વયાચ* .--નથવા અથવા ગ્ઝુત 1 હે અજીત! ઘૂસેન આ થટુના 
બહુ સાલસ જાણ્યાથી તવ તારુ જિ શુ પ્રયોગ સિહ યવાતુ છે? ફટ આ 
જીત સવ ગમત જગતતે નઇ હુ ણત્તરોન એક અશડડૅ [િઇમ્ય ધારણુ 
કરીતે-વ્યાપ્ત કરીતે સ્થિતઃ રહેલો છુ [૪૨] 

શખ્દાચ'.--અથવા હૅ અજુત! આ પ્રકારના બહુ સાતવડે તારુ શુ 
પ્રયોજન સિદ્ધ ચરો? આ સ૧* જગતતે હુ એક અથવડે ધારણુ કરીતે 
રહેલો છુ' [૪૨]. 

વિવેચન .--અયવા હે અજુ! પૂવોક્ત પ્રકાર મોટા વિભૂતિઓના 
વિસ્તારતે તાવરેવેળ | [શા, ભા. ] અધૂરો જાષ્ુવાયી તને રો! લાભ છે? 
શમર્યાત્‌ તેમા તને કઈ પણુ લાભ નથી, તેથી “ અરોવત: હળ નમ સરયનાનમ્‌ 
અર્ષ શજુ। [શા. ભા] કાઈ પણુ બાકી રાખ્યા વિતા સ પૂણુ'પણે કહેનામાં 
આવે છે, તે આ તાતપય તુ સાભળ, ” 


પર૦ શ્રીમદ્દભગવદૃગીતા આધાય 


જ આ સવ* જગતને એક અ શથી ધરીને અથવા આ સવ જગતમાં એક 
અશથી વ્યાપીને હૃ જ રહેતે! છુ , મારા સિવાય બીજી કાઈ પણુ તરથી 
[મધુ વગેર] ” “ચહ્યાયુહાયુતશાશે જિજશકિ3/ન દત [વિ પું ૨-૮ પીં 
નેતર બહાના દત હત્નર ભાગતા પુત દત હજાર ભાગ કર્તા જે સૂદમ ભામ 
થાય તે અશમાત્રમા આ સમસ્ત વિશ્રશક્તિ #હેની છે ”' 

“ વાઢોડસ્ય સર્વા મૂતાગિ ત્રિપાશક્તિ સ્તથ્રન 1 [ પચદશી ર્‌-૫૫ ]એ 
અહાના એક પાદમાં [વિભાગમાં ] સઝેભૂતો રહેના છે, અતે સેતા તણું પાદ 
[વિભાગ] સ્વય પ્રભ [રવપ્રકાતશ્રહા] છે ' અર્થાત્‌ બહ્મના એક ભાગમાં ચરાચર 
જગતની 1દિથિતિ છે, અને ત્રણુ ભાગમાં સ્વય પ્રડાશ પરભાહા છે, કે જેતે સુત 
પુરુ પ્રાપ્ત યાય છે 

માટે પરિચ્હિત્ન દૃષ્ટિતો ત્યાગ કરી, તુ સત બહાણુહ્િ રાખ [વીલકટ 
વગેરે ] ભિન દષ્ટિતો ત્યાગ ઝરી, તુ ગ જગત વિષે મતે પરમાત્માને વ્યાપ 
રૂપે જ તુ વિશ્વરૂપ એડા મારુ અભેદભાવે પ્યાન ૪ર “ મજ્ધગતેન રામો 
સવિજવીત્યને । [ ચકરાત દ] આ પ્રકાર માર્‌ ષ્યાત કરવાથી તુ કૃતાયં 
થશે ”' [૪૨] 

વિમૂતિસાનતો ચદ્ય સના મવિતર્મવશિતિ 1 
વિજકિ રના પોત ત થીતાધરમાથને | કેશવ 
શુન્ટ્યિત્રારતશ્ડિતે વદિર્ષાવતિ સત્યવિ । 
રૂશરષ્ટિવિધાનાય વિમૂલી્દેશમેડન્વવીત્‌ ॥ તીધર 


તરિ જં સત્વર્તિ થીતજ્વવસ્તીલાસૂવનિવત્યુ તજવિચાયા વેશ છ થી, 
શુતલવાષ્ ' સિમૂતિયોનો ” તાત દશમોડપ્યાંય 1 ૧૦ ॥ 


એ પ્રમાણે ઉર્પનિ1૬, બહાવિવ્યા તથા મોગશાસ્મમપ શ્રીસદ્ભગવદ્ગીવામા 
શ્રીકૃષ્ણુ તઘા અજીતના સવાદ વિડે * વિભૂતિયોગ? નામતો દશનો 


અધ્યાય સ પૂણુ 


અધ્યાય દશમો સ પૂણ* 





અધ્યાય ૨૧૧ મો 
પિશ્સ્પરરશન 


અવતરણિકા --દયમાં અપ્યાયમા મ ધ્ધુદ્ધિનાળા ઉપાસકોને ચિત્તદ્રટ્રિ- 
દ્વારા મોદ્ધસિદ્ધિ માટે ભગવાને પોતાની પિભૂતિઓતે ઉપાસનાધે* મતિપાદન 
' કરી, તષા “ વિજ્ઝ્યાટૃતિર શ્તમેજારોત સ્વિતો ગત્‌ * [ગી ૧૦-૪૨] 
“આ સ જગતને એક અ ચવડે જ વ્યાપીને હ રહેવો છુ * એ વચનવડે 
સક્દમસુદ્દિવાળા હેપાસકોતે પોતાના વિશ્ચાત્મટ સોપાધિક ઈશ્વરમ્વરૂપ્‌નુ ઉપારયર્પે 
સૂચન કરી, હવે ભક્ત અજુ'નતે પોતાતુ માયામય વિશ્વાત્મક અતિ અદ્ભુત 
સ્નરૂપ દેખાડવા માટે, પોતાથો જ સૃષ્ટિ આદિની ક્રિયા ચાલે છે, એ પ્રકાશિત 
કરવા માટે [*નોક ૩૨-૩૪], પોતાના પિશ્વાત્મક રવ૩પના સાક્ષાત્યારતી દુન્‌- 
ભ્રતા [શોઝ ૪૭-૪૮] તથા કેવળ અનન્ય ભક્તિવડે જ પોતાના રવ૩પતા 
સાક્ષાત્કારની યાપ્નિ પ્રતિપાદન ડરવા માટે [૨ -૫૪], આ અમિયારમાં 
અધ્યાયતો આ ભ કરવામાં આવે છે [ ચકરાનદ] 
તેમાં પ્રથમ ભમનાનના વિશ્રૂપતો સાતાત્કાર કરવાને ઇચ્છતો ભક્ત 
અર્જુન, ભગવાને કરેના અતુમ્રહના અતુવાદક્દારા અર્થાત્‌ અનુત્રડ જે ગત્યક્ષ 
ગમાણુથી સિદ્ધ છે, તેતે જ ફરીથી કહી, ભગનાનને ગભિમુખ કરવાના હેતુથી 
કહે છે [શકરાનદ] 
જગત સરા અજીત બોત્વા 


મશુત્રરાય પરમે મણ 'ાલ્મસસિતમ્‌ । 

ચચાવ વતસ્તેત મોલેડથ વિગતો વ ॥ ૨ | 

અન્વયાચ --વરગુત્રહાય મારા ઉપર રૃપા કરીતે ત્વરા આપે ચત જે 
લષ્ાત્સનસિગ્‌ અપ્યાત્મનામવાળુ -આત્મા વયા અનાત્માના વિવેકતે વિષય 
કરવાવાળું [મધુ ] જત પરમ શજુ ગુચ વસ વવન ૩સ્ત ડથું તુત તેથી 
મમ મારો અથ આ મોદ મોહ-ચિત્તત્રમ મિત વિનાશ પામ્યે! છે [૧] 

શખ્દથ --મારા ઉપ? કૃપા ફ2]તે આપે જે અધ્યાત્મ નામનુ પરમ 
ચુલ વચન કલુ છે, તેથી મારા આ નેહ દૂગ થયે છે [૫] 

પિવેચન -હે ભગવન્‌! મારા ઉપર કૃ॥ કરીતે, પરમકૂપાળુ તથા 
સવ એવા આપે ' નસોચ્યાનગ્યસોચણન ' [ગી 2-૧૧) “તુ નહિ શેક 


૫૬૨ શ્રૌમદભગવદ્‌ગીતા અધા 





કરવા યોગ્યતા રોક ડરે છે ' છયાદ્યી આર્‌ ભી છઠ્ઠા અધ્યાયના નતપર્ય ત જે 
આપ્યાત્મિક પરમ [પરમાથ'વિષયક] રદરય કલુ [મધુ , નીત#&] ચ્યા 
આત્મા તયા અતાત્માના વિવેડતે વિષય કરવાવાળા જે વચતે કહા તેય 
“આ યુદ્ધમાં ભ્રીષ્મ વગેરેને હુ હણીશ, કે ભીષ્મ વગેરે મતે દણુશે! ને 
ત્રકાર્તો મારે મોટુ - અવિવે.ખુહિરૂપ મોહ [આ ભા ], વિપર્યયરૂપ મેડ 
[મધુ ], ચિત્તશ્રમ [ શકરાન૬ ] નાત પામ્યો! છે 

આપના વચનથી મારામાં આત્મસ્વરૂપતો પ્રકાય થયે છે, મારે મ 
દૂર થયો છે, અને “ આત્મા અડર્તા અવિનાશી તથા અવિશન છે,” ને 
પ્રકાગ્ની વિવેકણુદ્રિને હુ ત્રાપ્ત થયો છુ “ ત્યત્જવયા વિમળ્નોદ્રો ગતોડણાસ! 
[શકરાનદ] આપની કૃપાથી હુ નષ્ટમાહ યયે. છુ બવિવેજ્યુટિ૧તભય' 
[શા ભા] મારી અવિવેકબુદિ જતી રહી છે” ( 1] 

મવાપ્યયો દિ મૂતાના શરતો વિહ્તતશો મય] 

ત્તતઃ જતળપત્રાણ માદાર્મ્યમપિ ચાન્યયદ્‌ ॥ ૨ ॥ 

અન્વયાથ' --૨મ૦૧૩ાક્ષ હે કમલના પત્ર જેવી આખોવાળા! [9 
ભા, મધુ વગેરે] મૂકાતા ભૂતોના મવાષયૌ ઉત્પત્તિ તથા સતયતે તત "1 
પાસેષી મયા મે વિલ્ત(્ણ પિસ્તારપૂવક હિ ખરેખર ઘસી સાભ્યા તતા 
આપતુ બવ્યય અવિનાશી માહ્વાત્યત્ માહાત્મ્ય માવે પણુ મે ક્ાશ્વયું (ઈ 

શખ્દાથ' --હે કમનપત્રાક્ષ] ભૂતોના ઉત્પત્તિ તથા ગ્રતય મે ચાપત 
વિસ્તારપૂવ'ક ખરેખર સાભ:યા, તેમ જ આપતુ અવ્યય માહાત્મ્યપષુ સાભયું[ઈ 

વિવેચન -- નર્‌ સ્ત્તસ્ય અવત ડામત તસ્‍્યણમા? [ગા 


'દ્ર્ણતિ સામવન્મ્ય વિસગઞામિ વુ ગુન |? [ગી દ-૮ ક 
સસ સજ પ્રવવેસ 1? [ગી ૧૦-૮] ઇંવાદિ વચતે4ડે ! 


આપથી જ આકાચાદિ ભૂતાની ઉત્પત્તિ તથા ત્રનય ચાય છછે, 
વિસ્તાર્પૂવ*% સાભળ્યુ છે 

વળી “અહ હિ રર્વગસાતા મોયસા અ તવ ૨1? [ગી જા 
* સ જાનગતનાહિ ચ સેસિ શોવ્નહેલણત' [ગી ૧૦-૨૩] પાદ કા 
આપનુ અવિનાશી નાદાત્મ્યત્‌ - સાર્વાત્મ્ય-સર્વાત્મપણુ [શકરાતદ] પ] 
જે, તયા આપતુ સવેષ્ધરત્ત પણુ વિસ્તાસ્પૂવ*ક સાંભળ્યું છે ક ળા 

આપ સૃષ્ટિ વગેરેના કર્તા હોવા હ્તા પણુ અકર્તા છે અ 
નિય હોવા ૭તા | વત જો * પ - વવ્યાપી હોવા છતા ગારા 


૧૨ મો વિશ્વરૂપદરા'ત ૫૨૩ 





સવ'પ્રાણી-પદાથોના ગુણુદોષોધી અતિષ્ત છો આપ અતર્યોમી તથા સવ 
ભૂતોના શુસાશુલ કર્મોના પ્રતત હોગા ૭તા પિષમતાના દોવધી રહિત છે. 
આપ સન'તે બધ, મોક્ષ વગેરે દળ આપે! છો, છતા સર પ્રે સમાન છો 
આપ પ્રકૃતિ, કાળ તથા ફમ'તે તિયમન કરતારા, સથી અતીત, તથા સ3- 
સમય છે! આપની વિભૂતિઓ અનત તથા વોગશક્તિ અપરદિમિત છે આપ 
નિડિકારી, સત પ્રત્યે સમાત અનાસક્ત, નિતેષપ, ઉદામીત ઇત્યાદિ છે।ઇ, એના 
સ્વરૂપપાળા આપ સવે'શ્રગ્નુ અનિતાથી માહાત્મ્ય મે સાભ#્યુ છે [ચાન] 

નોધ -“કમતપત્રાત ' પટતો અય આ પ્રમાણે છે [ ચ કરાત દ ] --ક- 
ત્રજ્નણુત દશ્ાગન્ટ “ક' - બહમાસુખ ર પોતાના સ્વ૩્પતે આન ૬ તમ્‌ અનતિ 
ત્રજાશચાંવે %૫૦્માત્નરાનળ્‌ - તે આત દતે જે પ્રકાશ ફરે તે રમત ક આત્મત્તાત, 
ચત્તરેવ વતનાત્ત્રાયન રતિ ૫તરત્‌ત તે આત્મશાન પતતધી ?હમુ કરે છે, તેથી તે 
પત્ર છે, જમ ચ સતત ચ સતત ર કમતમ્નકપ પત કમતપત - આત્મ 
સાન છે તેતાકવવે પ્રાવ્તવ રતિ કતકવત્રાત : તે આત્મસાતડડે પ્રાપ્ત થય યોગ્ય 
તે શુઠ્ આત્મા “ કમતપત્રાત્વ' કહેરય ઢે [શકરાન૬] [૨] 

અવતરલિકા --ભમડાનના માયામડ ડિકાત્મટ સ્તગ્પતે ચાબ કે 
આચાયદ્રારા કેરળ #ણુવાધો નહિ, પ2તુ તેતા ગાક્ષાતકાર્થી પુસ્ત કૃતાય 
થાય છે, અતે તેષી હવે મશ્ત અર્જુન ફહે છે 


જમેલદ્યથાડ્ડસ્ય સ્તમાસ્મારને ૧રમેશ્વર । 

દ્ર્કુકિચ્ઝામિ ત્તે સમૈયા શુહ્યોસમ ॥ રૂ | 

અન્નયાથ --ેશ્વદ] હે પરમેશ્રર] 9ર જેરી રીતે તર આપ 
નાન પોતાતે આતય કહો ઢો શત્‌ ણફ એ એમ જ છે ઝએટને તેની જ 
રીતના આપ છે, તપ્રાપિ વુદ્જોત હૈ સુરુરાત્તમ 1 તે આપના છપ સહ 
શ્વરરૂપતે-વષ્હુગરૂષતે [વા ભ ] દ્રષ્કુ જેવાને ફ્રછામિ હુ ૪મ્કુ છુ [૩]. 

શખ્ઢાથ :--હે પરમે ! આપ આપતા સ્વરૂપને જેવી રીતતુ કહો છે, 
તેવી જ રીતતુ તે છે, હે પુએપત્તમ 1હુ આપના તે ઈશ્વરસ્વરૂપતે નેવ 
પ્ચ્છુ છુ [૩] 

વિવેચત --હે પરમેધર! આપ આપના સ્4રૃપતે જેવા પ્રફારતુ કહો 
છો, તેડા જ પ્રરાસ્નુ તે છે આપના વચત વિવો મતે જગ પણુ સ શય કે 
બવિક્ષાસ નથી, પરતુ ડુ આપતા તાન, એશ, શક્તિ, બળ, વીય તથા 

ગી ૩૩ 


પ૧૪ શ્રીસદ્ભગવદ્‌ગીતા અધ્યાય 


તેકયી યુક્ત અદ્બુત પદ સ ક વૈ'શુવરૂપને [ શા. ભા. ], સર્નૌભમક રવરૂપતે 
[ચકરાતદ], માયામવ વિશ્વાત્મક રૂપને નેના ઇચ્છુ છુ. 
હુ પુષ્વોત્તમ છે તાથિતવાત્લન્યગઝપે। [21. ભા.] હે શરૃણુાગતવતલ* 
તાતા સમુદડ આપ અ તડોમી તથા સત્ત છે, આપ માર અતન્‍તે [૬તયવી 
ઇચ્છે] યધરા4ત્‌ નશ છે. આપતા વચતમાં ભવિશ્વાસતે વાધે નહિ, પેલું 
“ સ્તતતાજ-મઝનવરનામેવ [ વે. ભ. ગી ] આપના ઈવભ્વરૂપતા દ્ાતયી 
«૪-મ સફળ કમી, કૃવાય* યાઉ, એ જ કારણથી “ આપતા તે અદ્ભુત રૂપતે 
જેડાનો તીન ઉતા મારા હશ્યમા જ્નપ્રત થઈ છે [| મધુ- વગેરે] 
આ અઘ બ્રક્ત અર્જુન ” વુદ્ધોસન ' સ મોધતાડે સૂચિત દરે છે 
[મડ] 123] 
સન્વસે યર્‌ તર મવ દ્ર્ડુમિતિ દ્રમૉ। 
અ ૧% ષ્‌: 
ચૉમેશ્દ તતો મે સ્વં ટ્યવાસ્માનમન્યયક્‌ ॥ 9 | 
અન્વયાર્થ .--%મો1 હે પ્રશ્નો! તત્‌ તે ર4૩૫ તવા મારાથી ક 
જગાને શરમ શકય છે ફ્તિ એમ ચવિ જે સત્યસે આપ માનતા હર અર્યાત્‌ 
“તયુતા હે અથવા પ્ચ્હતા હો [ મધુ., શડરાતદ) 68 તા ગોમેદ હૈ 
અભિમાદે આઠ સિહ્ધિવાળા યોગીઓના પણુ ઈર | ત્ર આપ તે મતે લશ 
તે અવિનાશી આત્માન સ્વરૂપને રયથ દેખાડો-માગં તેત્રોતા નિષયરૂષ કરે [પ 
શખ્દાથ ,--હૅ પ્રભો! જે આપતું તે સ્વરૂપ સારથી જેઈ ઘકાય ઝમે 
માતતા હો, તો હે મોગેશર ! આપ તે અગ્યય સ્તરપના દઇત ગતે કરાવો [િ! 


વિવેચન --હે પ્રતો 1 સૃષ્ટિ, રિધતિ, સહાર, ગવેશ તથા મ 
એ પાચ દમ ૭ને સમર્થ હૈ સર્વતા ગવામી! (લુ, શકરનદ], 
આપ માતતા હો, અધ ત્‌ 


આપતુ તે ઈશિગ્ટ્વર્પ મારાથી જેવાને શકય છે, એમ 
તત રતરપતુ દ૬'ન ૭ગ્વાતે જે તમે મતે અધિકારી માનતા હા [વીટદ ], જ 
જી અથવા ઇચ્ષ્તા હો [ મધુ, શ ડરાનદ] તો કૃપા ડરી, “ યકુજછશા કક 
સત્‌ વુમન સવો મવશિ! [ ૦ કરાત દ] જેનો ઉષાગનાથી પુસ્પ વદમા 
સુધ્ત ચાય ઝે,” તે આપના ઝરવયકૂગ નિત્યરવર્પના [ થીધઃ વગેરે) 
નાશી ૨48૫ના [શા ભા વગેરે] સજજ [ રા. ભા ) પૂણુતયા ઘાત ક 
હે મોગેશ્વર] મૂગાને સ્તોત્રતુ, ગડિન્તે સગીતતુ તથા અધવ (મ 
ક પ્રકોવતુ કાઈ ગ્રયોજત નથી, ૫૦ તુ આપ મોગેધર્‌ છો, આપતા ૬ 


૧રૃમો વિ-ચર્પદશત પરપ 





છ [ વલ્લભ. વગેરે]. આપતી ફૃપાથી મૂંગો વાચાતે, બધિર શ્રવણુતે, અધ 
દૃષ્ટિતે, તથા અતધિકારી અધિકારીપણાને પ્રાપ્ત યાય છે. માટે પરમફારણિક 
એવા આપ મારા પર્‌ અતુત્રહ ફરો, અતે આપતુ માયામય વિશ્વરૂપ મારી 
ચક્ષુઓનો વિષષ કરી, મતે ફૂતામ ફરે. 


ઈચર્‌ સ્વરૂપ અવ્યય છે 
“ અત્યયત્વોયાપિદ્વાર્બ્યતવફેવુત્ટ્રાડવ્યવન્‌ 1 [ચ કરાત] ભગવાનનુ” 
સ્વરૂપ અવ્યપયની ઉપાધિ હોવાથી અથવા અવ્યમ ફળનો હેતુ હોવાર્થી અવ્યમ 
ઝે. વળી વસિષ્રમુનિ કહે છે કેઃ--“વતતાનતલીતે અ મવિષ્ત્્વઝસમજિ॥ 
તથા થૂ મરદ સ નિમેવઃ જર? ર્રયાવ ॥ ચવા સ્થિતાન્ચવે ૨૩ તારા” 
વેસમ્મિતમ્‌॥ હૈ રામ! તુ આ માયાના વિલાસતે ને, કારણુકે વતમાન, 
મૂત, ભવિષ્ય; સ્થૂ્, મટ્મ; દૂર, અદર; નિમેઘ અને કલ્પ ઇત્યાદિ સર્વ ચિદાત્મા 
વિષે રહેલુ' છે.” આ વસિષ્ઠુ-વચત મામાવિલાસતુ' સર્વદા હોવાપણું તથા 
સવસ્વપણુ દર્શાવે છે. લોકમાં પણુ દેખાય છે કે, ઝાંઝવાતા જળની તલાવડી 
સત્ય તલાવડોની પેઠે કમેક્મે સુકાતી નથી; પર'તુ સર્વદા ભરપૂર દેખાય છે. 
માટે ભમવાનનુ' ઈથરસ્વક્્પ માયામય હોવાયી પણુ અવ્યય [ અવિતાશી] છે 
[તીલફદ] [૪]. 
અવતર્શિકાઃ--હવે પોતાતુ' એશ્વર સ્વરૂપ ભક્ત અર્જુનને દેખાડવાની 
જચ્છા કરતા ભગવાન કહે છે : 


શ્રીમળવાસુવાથ 1 શ્રી ભગવાન ખે!લ્યા ૬ 
પશ્ય મે વાથે સ્પર્ધા શતશોડ્થ સરસ: । 
નાનાવિધાનિ રિચ્યાતિ નાનાવળોકવીનિ પ ॥ પ 
અત્વયાર્થા --વાર્ષ। હે પા] ગાનપ્વિયાનિ નાના પ્રકારનાં સિચ્માસિ 
દિવ્ય ચ તથા નાનારર્ભાસ્તીસિ જ્દાજુદા રગ તથા આકૂતિવાળાં સે મારાં શતઃ 
સે'ફડા અથ અતે સઇણસઃ ઉત્તરો સ્ાવિ ર્પોતે ૨૬ તુ' જે [૫]. 
શખ્દાધ'$--હે પાર્ષ નાના પ્રકારનાં દિવ્ય, જુદાજુદા રગના તથા 
ખાકારવાળાં મારાં સેંકડો તથા હન્રો રૃષોને તુ" ને [ ૫]. 
# વિવેચન ઃ--હે પાર્થ: | પૂવે' ન જ્તેમેલાં છાલ, પીળા, કાળા વગેરે ર૧૨ 
“4 આપૃતિવાળાં, મારા યોગસામધ્યયી દલિત, દિવ્ય, આશ્રયમય તથા ચ૬૬%૨ 


? 


પ૬ શ્રીમદૂભગવદ્‌ગીતા અધ્યાય 





ઝક 
એવાં મારાં શતશઃ બય સઇજ્ઞશઃ -: અનેક રૂપાને [શા. ભા. વગેરે] તુ લે. 
મારા સર્વાત્મક, સવ*કાર્યુ, સર્વોત્તમ એલરરૂપતે તુ જે, “ ર્દતયોથો ર1 
[ઉથવ., મધુ. વગેરે] તું મારા ઝશ્વરસ્વરૂપતે જેવાતે યોગ્ય યા” [૫] 


વક્વાહિત્યાન્તણન સ્્રાનચિનો મલ્યા | 
ઘદૂન્યરવ્યપર્વાળિ ઘક્યાત્રયાળિ માસ 1૬ ॥ 
અન્વયાશચ:--માદ્ત હે ભારત | લાસ્તવાન આદતોને યવૂન્‌ વખતે 
સ્રગ્‌ જોને અશ્વિની અશ્ચિનીકુમારાતે મદસ* મરતોતે ૧ તું જે સરશ 
તથા અદષ્યમૂર્ણજિ પૂર્વે. નહિ ન્નેમેલાં એવાં વદૂમિ ધણા સાથર્મષિ આથમેતે 
પણુ ઘશ્ત તુ ને [૬]. 
શખ્દાથ':--હે ભારત! આદ્તિાને, વસુએને, સરોતે, અશ્વવીયુમારેને 
તયા મરુતોને તુ' નને, તેમ જ પૂવે” નહિ જેયેલાં ઘણું આત્રયૌને પણુ તુ જે[ 
વિવેચન ઃ--હૅ અજુત1 ખાર આદિનોને, આદ વતુગાતે, અગિયાર 
સોને, બે અભિનીકુમારોતે તથા આગણુપયાસ મરતોતે તુ જો, અતેગદથપૂ્સાિક 
મતુપ્યલ્ોકમાં તે અયવા તાગ સિવાય બીન્ન કોડ એ પણું પૂવે તહિ જેમેલા ધણા 


આશ્રષ્્મય [ અદ્ભુત] રૂપોતે પષુ છુ ને [શા, ભા, વગેરે] ॥િ. 
ર્રેકદ્ધ સમસ્જુત્સ્વ પર્યાઘ સચરાચર । 
તમ રેર મરાપશ યચાન્યયત્રવ્ડમિચ્ઇસિ ॥ ૭ ॥ ન 
અન્વયપથ :--શુરાજેશ 1 નિદ્રાને વરા રાખતાર હે અજુ શ ચી 
સન મારા ચરે દેહમાં સ્થ એક જ રયળે અવયવરૂપે રહેલા સય_ 
ર્યાવરજ ગમસહિત ઇમ બધા-સમપ્ર ગમત જગતને અ હમણા 8 
ગ અતે અમ્યત્‌ ચત બીજુ જે કાંઈ દ્વ્કું જોવાને રઇ સિ તુ ઇશ હેય 
તે પણુ નને [૭]. | 
ગાખ્દપથ” :--અહીં' આ મારા દેહતે વિષે એક જ સ્થળે રહેલા સમાતા એ. 
સહિત સમપ્ર જગતને તયા બીજું જે ક ઈ ન્ેવા ૪ચ્ઠતા સાય તેતે ણુ બે, 
વિવેચન :--હે અજુન 1 ર૪ સ્છે::મારા આ વિશ્વાત્મકે દી 
[શ ઝરાન'દ]ં, એક જ અથ વિષે રહેલા તયા યાં તયાલમણુ કરતાં કરોડો વે 
જેવાતે અશકય [થીધર વગેરે] એવા સ્થાવરજ ગમસહિત સમમે જગતે ઉં ઠં 
ત્ર અસ્યત્‌ ચત્‌ -ર તેમ જ ભૂત, ભોવિષ્ય, દૂર, અન્ત હિત, સ્થૂલ, ચમ ના 
જય, પરાજય, વિનાશ વગેરે બીજુ જે કઈ [ મધુ. ] સેવાની પંશ્મ ઉ, 


૧૨ મે વિશ્વરૂપદશ'ન પ૧૭ 


જેને વિષે પૂવેચે “ અમે એમને જીતીશું કે તેઓએ અમતે ઝતસે?' (ગી ૨-૬] 
“યાદિ વચતે વડે તે ૪ કા કરી હતી, તે પણુ તારા સ શ્યની તિરત્તિ માટે મારા 
આ દેહ વિષે તુ સચ « હમણા! જ ને [છ] 

અવતરૃપિિકા --હવૈ ભગવાન પોતાતુ વિવરૂપ નનેવા માછે ભક્ત અજુ- 
નતે દિ-યચક્ષુ આપે છે 


સ ત્તુ મા શવશતે દ્રષ્યુતતેસેન સ્તપતુપા 1 
હ્ય ટ્ટઞમિ તે ચત્ુ- પરન મે યોમમેવર 1 ૮ । 
અન્વયાથ' --તુ ગળો અનેન ૫ ચણવા તારા આ પ્રાકૃત ચતુ વડે 
“જ મા મતે રુ ત શર્વસે સ્‍ેઈ છકીય નહિ, માટે હુ લ તને સ્વ્ચ દિ 4- 
અપ્રાકૂત ચુ ચક્ષુ સ્જ્તનિ આપુ છુ તે દિ 4 નેત્રધી ને મારા ્થ૬ ચોન 
(અીકિક યોગસામથ્યતે [શા ભા ] ય તુ જે [૮] 
: ફાબ્દદાથર --આ તામ પ્રાકૃત ચક્રુડડે તુ મતે કદી પણુ જેડ શકીથ 
નહિ, માગેહુ તને દિગ્યચક્ષુ આપુ છુ , તેથી મારા ઈજરી યોગને તુ જને [૮] 
વિવેચન --હૈ અર્જુન! તુ તારા આ પ્રાકૃત ચતુવડૅ [ ચર્મચલુડડે ] 
પપ્રાકૂત, તેજોમય, નિલ૩ ૫4૨, અપ્રમેયસ્વ3પ એના મતે કતી પણુ જેઈ કીન નહિ. 
[લભ્વટગુષ્રક્ઞાવ। [કેયર] એથી તારા પ? અતુમ્રહ કરી, જેમ કૌ નસભામાં 
ઘષ્મ, દ્રોણુ, નિદૂર, સ જય વગેરેને મારુ સ્વરપ ન્નેના મા? મે દિગ્યચક્ષુ આપ્યા 
તા [ઉવોગપર ૧૩૧૫-૧૧] તેમ હ તતે મારુ અગ્રાકૃત વિશ્વાત્મક સ્વરૂપ જનેના 
॥ટે દિ યચકુ આપુ છુ આ દિત્રચઠુવડે સવે” 42 એના ભારા જામ: ચોપત્ાથી 
મેગમ્મિતિ સ્સ્પણ મારા યોગમાયાથી વિજશ્લિત રતમપતે [ ઇ કનાન દ ], 
[વાસેતપરનાવાળ્યત્‌ા માગા અડગન્તિ ધટના બતાતવાના સામથ્ફતે [શ્રીધર 
ગેરે] વોળશક્યસિશયજ। [શા ભા ] માગ અતિદ્ય [ અર્વોકેક ] યોગ 
॥મષ્યને '' ૫શ્ય તુ સાતાત્‌ જને 
"તત શાસન જિ ગુદ્ભા સર્વે વત્તેશ્જદ 1 રરયતે સાતમતેવાતી સ્વા 
1ર૩ર્યા પિયા 1 [વસિષ્મ્મુનિ] શાઓ કૅ ચુરુયી પરમાત્માનુ દદન થતુ નથી, 
1૨ પોતાનાયી પોતાની શુહ્ષુહ્વિવડે જ આત્માને સાક્ષાત્ાગ ચાય છે?” 
'? “ર્ફસતે તત્વ ગુય્ષ્યા તૂરમવા સનરસિંસિ | [ક ઉપ ૧-૩-૧૨] 
કાપ તયા સકમ છુડેવડે 7 સૂટ્મેદડીએયી આમા દેખાય છે ”* સતોડલ્ 
[૧ ચ 1 [છા ઉ, ૮-૧૨-૫] તડ મત જ દિગયતુ છે ' 'ગરતેરાનુદ્રવય્વ-1 


"૫૬૮ શ્રીસદ્ભમગવદગીતા અધ્યાય 


[ ખૃ- ઉ. ૪-૪-૧૬] શુદ અતઃફરણુ વડે જ પુરુપ આત્મસાહ્યાતારે વોગ 
થાય છે. નિવિચાર સમાધિ વિષે શુદ્ધયુદ્ધિવડે [ થડત'ભરા પ્રજાવડે ] જ આદમ 
સ્વરૂપતુ' યથાથ* તથા પૃણું સાન થાય છે [પા. યો. યૂ, ૫-૪૭-૪૮]. [ દિવ્ય 
દૃષ્ટિતા વિશેષ વિવેચન માટે જુએ ગી. ૧-૧ ]* 
નોંધ :--રડીએ વગેરે યંત્રોયી દૂર દેશતા વતમાન યબ્દો સાંલળી શકાય 
છેતથા દશ્યો જેઈ શકાય છે, પરંતુ મત્રોથી સય દેશોના શખ્દો એક કાળે 
સાંભળી શકાતા નથી કે દરયે। નનેઈ શકાતાં નથી; તેમ જ ભૂતકાળ જ ભ્રવિષ્યણળતા 
શબ્દો પણુ સાભળી શકાતા નથી કે દશ્યો! નઈ શકાતાં નથી. ભગવાને ત્રેદવ 
કરેલાં દિવ્યચક્ષુવડે ભક્ત અજુષ્ત ભરત, વર્તમાન તયા ભવિષ્ય કાળતા થળો 
શ્રવણુ કરવા તેમ જ ત્રણે કાળનાં દશ્યો જ્તેવા તથા જણુવા સમથ થયો. 
પર્માથષ્દષ્ટિથી વિચાર કરતાં ભૂત, ભવિષ્ય અને વ્તમાત એ મ્તુષ્યતી 
પરિમિત ખુદ્ધિની મિથ્યા કલ્પનામાત્ર જ છે. ભગવાનના માયામ વિશ્યૂષમાં 
[કાળસ્વરૂપમાં] આ યુગના જ નહિ. પરતુ અન'ત યુગોના અણુમાં અણુ તયા 
સહાનમાં મહાન બનાવો સર્વ્કાળે આલેખાઈ રહેલા છે. ભીધ્માદિતા મયુી 
પેઠે હવે પછી વ્યવહારદપ્ટિથી ભવિષ્યમાં થનારા બનાવો ખતી ચૂકેલા છે, યા 
તેમાં કરિચિત્‌ પણુ જેર્કાર શકય નથી [ ગી. ૧૧-૩૨-૭૩ તથા વિવેમત]' 
માટે વિવેકી પુરપે “ હ* કરુ, હુ કરુ? એવા પ્રદરની અહંકાન્યુક 
યુદ્ધિના તયાગ કરી, નિરલિમાત થઈ, સવકાળે નિમિત્તભાવધી યુકત પ૬ 
સ્વધમષપરાયણુ રહેવું. ભગવાનની ઇચ્છા ગ્રમાણે ચાલી રહેલા આ સસારચા 
મતુષ્ય નિમિત્તમાત્ર જ છે [ ૮ ]- ખા 
અવતર્ષ્તિકાઃ-- હવે ભગવાને ભક્ત અજુંનતે પાતાતુ; પદમ શિર 
બતાવ્યુ, તે સ'જય ધૃતરાષ્ટ્રને કહે છેઃ 
સંગ રવાવ  સ'જય બોલ્યા : 
પચણુવત્વા તતો સગન મદ્ાયોગેશરો દિ | 
ટ્રચામાસ યાર્થાય પદ્ય સપમૈશ્રરણ્‌ ॥ ૨ ॥1 
અન્વયાથ' :-- સમ્‌ હે કાજન] ગદાોમેથરર 
સાક્ષાત્‌ પરષબમસ્વર્ષ નારાયસે ણક એ પ્રમાણુ સવલટ 
અજુનને વર્તે પરમ સેભ્યરં સ્પે વિશ્વરૂપ-વિરાટ સ્વરૂપ [ શા. ક 


મહાયોગેલદે દ 


1 


૬૨મા વિશ્વરૂપદશત પરહ 


શબ્દાર્થ :--હે રાન્‍૮ત્‌! યોગેશથર શ્રીહરિએ એ પ્રમાણે કહીને ભક્ત 
અજુ'તતે પોતાનુ' પરમ એશ્રર રૂપ બતાવ્યું [૯ ]. 
વિવેચન ઃ--હૈ રાજત્‌! એ પ્રમાણે કહી યોગેશ્વર તયા રદ “ મજાના 
સર્વવરેશાપદ્દાતે મળરજ્‌ [મવું ] ભક્તોના અવિઘાદિ સવ* કવેસોને હચ્ણુ 
કરતાર ભમવાત” થીધૃપ્ણે ભક્ત અજુ'નને દિત્યચત્નુ આપ્યા, અને ૫રમમ્‌ શૅશ્વર 
સ્ત ટ પોતાતું' અવૌકિક, તેનેમય, પરમ એશ્વયવાળે' માયામય વિશ્રરૂપ [ થા. 
ભા. વગેરે ] બતાવ્યુ' [ ૨ ], 
અવતરણિકા :--ઠવે સ'જય તે દિવ્યરૂપનુ' વર્ણન કરે છે : 
અનેવનવત્રતયતતને ગાજતે 1 
અતે કાહિચ્યામાં હિવ્વાનેવોયતાયુધદ॥ ૨૦ ॥ 
અન્તયાથ --તે ડતેરયતરગવનત્‌ અનેક મુખ તથા આખોવાળી” 
અતૈજાવ્મુનજ્સેનજ્‌ અનેક અદ્નુતદયતડરાળું સનેસર્ભ્યમ(ળન્‌ અતે દિવ્ય 
આભૂપષયુવાળુ' તથા ર્ચ્યાસેકાશકાગુષત્‌ અતેક ઉગાસેતા દિવ્ય આયુધેવાળુ 
તુ [૧૦)]* 
શઇ્ડ્રાથ' :--તે અનેન ઝુખ તથા આંખોવાછી , અનેટ અડ્ભુત દરતવાળુ, 
ભતેફ દિવ્ય આભૂ[હુ4ાગુ' તથા અનેડ ઉગામેતા દિવ્ય આયુધોવાળું હતુ [૧૦ ]- 
વિવેચન: હૈ ધૃત ષ્ટ્ર] તે ડિષ૩પ અને મુખ તથા આખોવાળુ , વિશ્મય 
1પ એ અનેડ અદ્ભુત દર્તન॥ડી', અનેક પ્રકારના દિવ્ય આશ્ૂપ'તુ ડાળી , 
1થા ગદા, ચક વગેરે અનેન ઉગામેના દિવ્ય આયુધે1વાળું હતુ - 
થ્રતિ પણુ કહે છે કે. સરતી યુદ્ષ. સદશ? ર [ગાફ્સ. 
(“૪-૧૪-૧૩ યજુ. સ ૩૧-૧3] [1૧૦ ]- 
હ્િમાલ્યાન્વરધરં ક્િવ્વમન્યાસુજેયતમ । 
સવથરવેકય રત્નને ગિઇલોયતજ ॥ રદ 
અન્તયાર્થ :--રિટરતાન્મરટ્ધરે દિગ્ગ માળા અતે વખો ધારણુ મરચુ” 
ર્વ્યવયાસુરેવતમ્‌ દિશ્ય ગ ધનુ” લેપન ફરેલુ' સમયર્મેસડ સવ આવ્યમય જહ 
1કાતરૂપ શનન્તજ્‌ તરે કાળમાં વતમાત-અર્પામિચ્ઠિસ તયા હિશતોઝુનન્‌ સરસ 
॥જુ મુખવાળુ હતુ' [ ૧૫ ]. 
શક્ઘથ"--તે દિવ્યરૂપ દિવ્યમાળા તથા વસ્રો ધારણુ કરેગું, દિવ્ક 


પ૧૦ શ્રામદ્લગવદ્‌ગીતા અધ્યાર 


ગધનુ લેપન ડરલુ , ગ્રેકાઘરૂપ, સર્વ આવયષથી ભરપૂર અન ત તથા સર્વબાજુ 
સુખનાળુ હતુ [૧૧] 

વિવ્રેચત --હે ધૃતરાષ્ટ્ર | તે નિશ્રમપ [ તિરાટ સવરૂપ ] દિન્ય પુષ્પોતી 
તથા રોની માળાના, દિ પીતામરાદિડ અીૌડિક વસ્ોોવાળું , કપૂર, 
ચદન 4ગેરે અનેન પ્રગાન્તા દિ ૧ સુગધતુ વેતન કરેગું શવાથરસનવમ્‌ન રે 6 
બળ, ડી શત્તિ, ગુસુ, અતત, તગેરે સર પિગેવોવડે આ યથા ભર 
( શક્રાનદ] તાસ 4, અતત તયા સિશ્વગગુણન - સર્વાત્મક [શ-તતદ], 
સવ* દિતાઓમા મુખડનાળું [શા ભા વગેરે] હતુ 

શ્રતિ પણુ ડડે છેકે -' વિજતથશ્ુરત વિત્ર્વતુન 1 [ કફસ ૪-૭-૨૭-૧, 

શ્વે ઉ ૩-૩] 

અહી પૃ*શ્તોડમાં *ડેના “ ર્રયાનાત' મે પદતી માધે ૫૦ તથા ૧૧મા 
શોકનો ગન્નમ [સબધ] ડરવો અથવા ' ઝવુતા સ્ર્સ ' એ પદ ચખયાહર 
માનવુ, એની રીતે ૧૦ તથા ૧૧ મા #નેકોતો અન્વય [સબધ] કરવો 
[તા ભા, મધુ તગેરે] [૫૧] 

અઆડતર્પિરા --હવે વિશ્વરૂપની ગ્રભાની [પ્રે કતી] ઉપમા કહૈ છે 


હિતિ લચલટ્કસ્વ મવેયુમવટુરિતતા 1 

ચર મા સરની સ સ્વા માસત્તશ્વ મનઃ ॥ ૨૨॥, 

અત્વયાર્ય --હિગિ આકાશમાં યુમ્પત્‌ ગટ કાળમાં ચહ જ વ 
સદ્ય હનર સૂર્યની મા પ્રભા-તેન રત્વિતા નેત ઉધ્ય પામે-પ્રમઈી ઊં 
તો સા તે ગ્રભા તલ્ત તે સદાત્તન વિશ્રરપનો નાલ ગ્રભાની સદી ઉલ 
સ્થા ચા4 કે, ન ચાય 1 [મગ] [ ૫૨] 

શમ્દાથ? -- - આકારમાં હત્નરો સૂર્યની ગ્રભા ગેકતાને ઉં 
સો તે પ્રભા નિલરૂપની પ્રભાની તુ થાય કે, ન ચાય 1! [૧૨] 

પિતેચત -ડે પતરાષ્ટ્ર | જે આકારમાં સહસ : અત કા કી 
સૂતું તે ૮ યુનતત્‌- એડીસાથે પ્રકાશી લેદે, તો તે તેજ તે વિભરૂપતા કા 
તુઃ્ડ થાય કે ન થાય હત્તરો [અસ ખ્મ] તતા એકતાધેતા_ તેજ કળ 
પણુ પિશ્રૂપતુ તે 7 અધિક કે, ગેમ હૃ માતુ છુ ડિધરૂપતા તેજવી 
સજભવતી નથી એ સૂચન છે. 

અઠી ઞઝ્તડે આપેની ઉપમા અમૂત ઉત4મા કહેવાય 
સતની ઉપમા નથો, એ અથ છે [ મધુ વગેરે] 


દય પામે, 


જુ વિકરૂપવા 


શ્દ્મેો વિશ્વરૂપદશ'ન પર 


કવિ માતે માધનાન્યના ત્રીશન સર્ગમાં શ્રીકૃષ્યુની છાતીતુ વણુન્‌ કરતા 
આવી જ અભૂતોપમા દર્થાવી છે --“ મૌ ચિ વ્યોમ્નિ ઇવકપ્રવાફા૧ શ” 
[મપમલ વતેલામ્‌ 1 તેતોપતીચેત તતાનીઇમામુતમુસાયનમદત ૫૪ 1 જે 
આકાશમાં સ્વગગાના ખે પ્રવાહો જુદા જુદા પડે તો તે, તમાલશ્ક્ષ સમાન 
શ્યામવણુવાળા તથા દિગ્ય મોતોની માળા ધારણુ કરેના ભગવાન શ્રીકૃષ્ણુના 
વલ સ્મળતાં ઉપમાને યોગ્ય થાય ” [ નીગકઠ, મધુ, શિ વ ૩-૮] 


શ્રતિ પણુ કહે છે --'નનન્મશજ જોડનન્તમોકે લોડનન્તતેગાય 
તલદ્તલોડજિ। ' [ કગ્વેદ) [ ૧૨ ] 


સમેવસ્ય તમત્જુત્સ્ને ત્રતિમગતપસેવપા । 
અપર્ષરેવહેવસ્વ શરીરે પાળ્ઝવસ્તરા ॥ ૨ર ॥ 


અન્નયાથ? --લરાતે મમડે ૧૪૧ અજુ*તે જેવરેવર દેવતાગાને પૂજ્ય 
વા ભગવાનના સત્ત તે લ્રરીરે શરીગ્માં અનેજ અનેક પ્રકારે હ્રવિમઝવ 
[ભક્ત થયેલા રૃરહ્ત સમચ તમત્‌ જગતને ણક કોઈ એક ન્યવે નહેનુ 
વર્ચવ્‌ “યું [ ૫૩] 

શખ્દાથ --ને સમરે અઝુ”તે દેતતાએને પૂર્ત એવા લતવાનના તે 
રીરમા અનેક પ્રકારે વિભક્ત પામેના સમત્ર જનતતે થઈ એક મ્થને «હૈગુ 
યુ [૧૩] 

વિત્રેચન --હે રાજન્‌! સાર પકી ભગવાતતી કૃષ-થી દિગ્દષ્ટિને પ્રાપ્ત 
મેના ભક્ત અજુ'તે ત્રવિમહળ્‌ અનેર - બહ્માદિ ટેરો, ઝિએ, નગ વર્ચ, 
તુખ્તો, પશુ, પક્ષી, રક્ષ, સ્યાવગદિ બોક્તૃવર્ગ, સ્મ ચ્ર્તાન્વિ, સ્ત્ર, પાતા ૪, 
તત, વિતન, સુત વગેરે ભે!ગમ્પાન તઘા તોગ્ -તેડ સોગતામગીએ «- 
દવડે વિભક્ત છ્જહ્વ જ્તદ્ત સળ - એ. નયનમાં ગ્થિત સનગત “7ર 
ત્ર ર નિશ્રશ્પાવિષે જય [૧૩] 


પર૨ શ્રીમદ્ભરવદગીતા શધ્યા 


તતઃ લ પિસ્તમાવિષ્તે દૃષ્રોમા પતસયઃ 1 

ત્રળન્ય શિરા જેવ જતાગ્લ્ત્મિપત ॥ ૬૪ ॥ 

અન્વયાર્થ “--તતઃ તાર પહી વિજ્ઞયાચિવ્ડ આશ્ચર્યચકિત થયેલો 
દુષ્ટતા શેમાચિત થયેલો ઘ્ંગયઃ અ્જીન હેર વિશ્શૂપ ધારણું ' 
નારાયણુને ત્રળન્ય શ્રહ્ધાભકિતપૂવ'ક પ્રણામ કરી જતાંગલિઃ ખે હાથ 
નમાઘતત આ પ્રમાણુ કહેવા લાગ્યા [ ૬૪ ]. 

શખ્દાથ' :--પહી આશ્ચર્યચકિત તથા રોમાંચિત થયેલો અજન 
મસ્તકવડે પ્રણામ કરી, હાય જેડી, આ પ્રમાણે કહેવા લાગ્યો [૧૪]* 

વિવેચન :--હે ૬%ન! વિશવફૂપદર'તથી આતશ્રર્યયકિતિ થવેલો 
હપષ્થી સુલકિત રામાચવાળા ભક્ત અજુ'ત, વિશ્વરૂપ ધારણું કરતાય શ 
શ્રીકૃ્ણુતે મસ્તકવડે થદ્ધાભક્તિપૂ્જ્ક દહડવત્‌ મણામ કરી, બે હાય 
વિનીલઃ સત્‌ [સુ. અ. ત.] વિતમ્રભાવે ' અમાયત- કિત 1 
[પુ. અ. ત.] ભગવાનતુ' સ્તવન કરવા લાગ્યો [૧૪ ]* 

અવતર્ણિકા :--હવે ભક્ત અજીષન ભગવાનના વિશ્વરૂપતું વર્યુવ ક 

અડુમ ઝવાચ। અજુ ખોલ્યાઃ 
વડ્યામિ રેવાંત્તવ રેવ વેદે સર્વા થા પૂતથિશેપસથાન | 
ત્રણાળમીશં વતળાસનસથયૃપીથ સ્પાય માંથ હિના ॥ 1 

અન્વયાથ? :--ચેત1 હે દેવ | ટવ આપના ચેફે રૃહતે વિષે ઘ્યાન 
શેલાન્‌ દેવાને વર્ચામિ હુ જોઉ છું દથા મૂતવિશેવસકાન્‌ ભૂતોતા સે 
તથા વસથાલનરવ કમલરૂપ આસન પર્‌ ખેઠેલા રત સવતા તિયતા 
બ્રહ્માને ચ અને છર્જાન્‌ સવ* કવીન ત્ડિઓતે ચ તયા ફ્સ્િત 
સર્માન સપોને પણુ નને છુ' [ ૧૫]. 

શખ્દાશ? :--હે રવ! હુ' આપતા દેહતે વિવે સવ* દેવોને, સપા દ? 
ભૂતોતા સમૂહને, કમલરૂપ આસત પર્‌ બેડેૅલા સવના નિયંતા પ્રહ્ાવે, 
ત્રપિએને તયા દિવ્ય સર્ષોને પણુ નેઉ છુ [૧૫]- ી 

વિવેચનઃ--હે દેવ! આપના આ સર્વાત્મક વિરાટ સ્વરૃપમાં હું ૨ 
વસુ, સ્દ્ર આદિત, ૪ વગેરે દેવાને, સૂવિસેવહંવાનૂ ક સ્થાવર 


અતેક પ્રકારની જુદીજુદી આકૃતિવાળા સવ'ભૂતોતા જમુદાયતે, 


કૃરૃસા વિશ્વરૂપદરરાન યપર૩ 


પૃથ્પીતા #મળતી મેરુરૂપ કણિકામાં ખેડેના અષતા આપની નાભિનો કમળરૂપ 
આસન પર્‌ ખેડેના સવષ્તા નિય તા, વિશ્રકર્તા તથા આપે પ્રયમ ઉત્પન્ત કરેલા 
ચતુમુખ બહ્માને [શ્વે ઉ ૬-૧૮ ], જવોન્‌ - બહ્માના પુત ભગ, વસિષ્ઠ, 
નદ સતક વગેરે સુપિએને તથા સર્તાન્‌ - રોડ, વાસુકિ, તહૃક વગેરે દિગ્ય 
સપૌતે જઉ છુ [ ૧૫] 


ચનેસનાટરતવત્રનેત્રે ઘર્વામિ તતા સનેતોડ્નન્તરવક । 
તાન્તં ત મરમ્મત પુત હિં વ્યનિ ગિશ્ેશર નિશ્ષસ્ય 181 
અન્વયાથ' --વિદ્્વ(1 હે વિશ્વવા ઈશર! વિશ્વકવ1 હે વિધરૂપ] 
સ્વ, આપતે અતરમાદૂરતતકઝનેગમ્‌ અતેક હાથ, પેશ, મુખ ગતે નેત્રવાળા 
સર્વત સભણી નનતવદવ અત તરૂપડવાળા ૧ચામિ જણ છુ ઘુત વળી તવ 
આપના નન્સ ત અતતે નહિ તથ્ય સ મધષ્યતે નહિ તથા આજિ અ રિતે 
પણુ ન વાતિ હુ નતો નથી [૧૬] હ 
શખ્દાથ' --ડે ડિચેશર! હે પિન્વરૂપ! આપને હુ અનતેડ છાચ પેટ, 
સુખ તયા નેત્રગાળા અતે સશહાણી અનતર્પડાળા જઉ છુ વળો ન્યાપના 
અતને મધ્યતે તથા આદિને હુ ત્તેતો નશ્રી [ ૫$] 
વિવેચન --હે જગદીશ્વર | હૈ પિગટસ્ગરૂપ ભગત્‌! હુ આપતે મનેજ 
શાહૂર્રવવગઝનતપ્‌ ક અનેક હાથ, પેડ, મુખ તયા નેત્રવાળા તથા જાગ-લજણૂ - 
સત'મણી અનતરૂપગાળા ત્તેઉ છુ હે પિશ્વ૩પ | -1૫ સર્નદેશમાં તથા 
કાળમા વિદ્રમાનત છે, અને તેથી ગ્યાપતા લર્ડમન-ત્યાત્‌। [ થીધર ] સડ-યાપક 
પણાને લીધે, ડુ આપતા ઝત્તમ્‌ - અ તતે તપ્ત - મધ્યતે કે ગાફન આદિને 
જેતા તથો જિ વકુસ? વિષ્ય પરચાસિ। [પું અ ત ] વિરોષ ડહેવાથી 
શુ ? પણુ હુ આપના અનત તિશ્વરૂપના દર્થન #રુ છુ [૧$] 


[રસ્ત મહિને ચત્રિમે ચ તેગોર સિ સવેતો ટીસ્તિમન્તમ્‌ ! 
વરથામિ ત્થા ારસિરીસ્યં તમના હીક્ાનણાઝયુસિમતમેયથ્‌ 1 ૨૪ ॥ 


અન્વયાથ' -ગરેરી[દિન સુકુટધારી જરેન ગદાધારી ચકિણ ચકેધારી ૧ 


અને સેગોત્તશિ તેજના સમૂડરૂપ સર્વ ચારે ત કફથી શજિશન્લ પ્રમાશનળા 
ુનિરક્વ મુડકેનીધી જેઠ શડાય એવા સપ્તાનસાેયુતિ ગ્રેન્વનિત અગ્તિ 


બતે સમતા જેવી પ્રભાવાળા અપમેષ નિંન્િત કરવાને અશકય એવા ત્યા 
-માપતે સત્તતાત્‌ સવ તરફથી પત્યામિ હુ જેઉ છું [ ૧૭] 





પર૪ શ્રોમદ્ભગવદ્‌ગીતા અધ્યાય 
અઝઝ 





શબ્દાથ' .--મૃકુટધારી, ગદાધારી, ચકધારી, તે”/તા સમૂહરૂપ, ચારે તરથી 
ગ્રકાશવાળા, મુસ્કેનીધી જેઈ શકાય એવા, પ્રજ્વનિત અગ્તિ તથા ચર્યતા નેવી 
ગ્રભાવાળા, તથા અત્રમેય એવ્રા આપને સર્વ તરફ્થી હુ જઉ છુ [૧9] 

વિવેચન --કિરીટ ધારણુ કરનારા, વદા ધારણુ કરનારા, થક ધા ણુ 
ડમતામ, તેજના સમૂહ? ૫, સર તરફથી પ્રગાશમાત, નેવાતે અથકય, ગ્રેજ્વતિવ 
અમિ તથા યૂ.£ જેની પ્રભાવાળા તથા નમપ્રમેય એડા આપતે સર્વ તહયી 
હૃ જેઉ છુ 

તાઇ --દિગચક્ષુ વિના વિલ?પ જગાને અવકય છે, પરતુ ધ્ય દે 
વાળાતે તે “વુ શક્ય %ે તેષી જેવાને ત.ય એના આપતા વિક્રમ્પતે $ુ 
જેણ છુ ગ ભક્ત અજુ'નના વચતમાં -રો પણુ વિરોધ નથી નધિમરીતા 
ભેત્યી બન્ને વચતો! મભવે છે [ મધુ ] 

ભગનાન પણુ હવે પઢો કહેર કે, “ દર્ઈનમેગ્ય એના આત્માને ગ્રાકૂત 
ચક્ષુડાળા મૂહ પુર્વા જેટ શકતા નથી, પરતુ સ્ાતચથુવાળા વિવેકી પુરા 
જ જેઈ શકે છે.' [ગી ૫૫-૧૦] [૧૭] 


સ્તમતર પરમ વેહિતિ્ય સપસ્વ ગિશ્શય પર સિધાન । 
સતમન્યયઃ શાશ્વતપમેમોજા સતાસનસને શુશ્વો મતો છે ॥ ૨૮॥ 
અન્વયાથ? --સ્તમ્‌ આપ ચેહિતય્યમ્‌ ન્નણવા મોગ્ય વભળ્‌ નક્ષશન્‌પરમે 
અતઃ છો ત્વન્‌ આપ સણ આ ચિશલ્ત તિશ્રતા વર સિધાન પરમ થાય 
છ્ઠા ત્ઝત્‌ આપ યવ્યય નિત્ય-અવિનાથી છે, આપ જ્ઞાશ્રતધમેમોર્લી ક 
ધમના ગક છો, અને તજ આપ સનાતન છુર્વ પુરાણ ગસ્ધ જો; એમ 
સત મારાથી મનાયેના છો-ડુ માતુ છુ [૧૮]- 
ગબ્દાથ' --આપ ન્નણુવા મોગ્ય પરન અનર સ્વરૂપ છે!, જા રો 
વિશ્વના થેદે આશ્રય છો, આપ નિત્ય છો, આપ સતાતન ધર્મના હ છો 
ગને પુરાથુ પુરૃષ છે, એમ મારાથી મનાયેના છો-ડુ માતુ ધ ક જ 
વિવેચન --આપ વેદાતના શ્રવણાદિથી જણવા યોગ્ય પણને, ક 
નિ ફૂટર્થ [શ ડરાન દ] અવિનાશી પરષ્રહમારૂપ કો [ટા ભા ઘતા 
“૮ આ સમમ્ત વિશ્વના સિધાસત્‌- આથ્ય છો [ઘા ભા વગેરે], અ 
આપ અવ્યાકૃત નામૃ્તુ બીજ છે! [શ .રાન દ] આપ જ શી 


દ હ્તા 
વદવિહિત ધગધ્તા રક્ષક [સા ભા વગેરે ] છે, અથવા વણોશ્રમધમ છ રડી 


૧૧ મેપ વિશ્વરૂપદર્શન પરપ" 





આદિ કર્તા ઈશ્વર [શ કરાત દ] છેઈ. આપ સનાતન છુશ્વ -: નિત્ય પુરુષ [આત્મા]' 
છો! [થ કરાત દ], અથવા અ-યાકૃતયી પર્‌ પરમ દિવ્યપુરુષ છો [યુ. ઉ ૩-૨-૮], 
* સરુયુસ્તિન્સુલ્તમેવન્મૂત ફાની સાક્ષાત મચેત્યર્ય | [રા ભા] 
યદુકુલતિતક એગા આપતે હમણા આવા પ્રભાવશાળી સ્4રૂપે હુ પયક્ષ જઈ 
ર્લો છુ ” [૧૮]. 
અતાહિમષ્યાન્તમતન્સવીધેમનન્સવાફેં સશિલર્યતેત્રણ । 
પડ્યામિ ત્વાં રીપ્સરુલાશવવત્ સતત વિશમિરં તયન્સજ ॥ ₹૨ ॥ 
અનન્‍્વયાથ* .--અનારિમિથાન્તસમૂ આદિ, મ્ય તથા અ ત વગરના-ઉત્પત્તિ, 
શ્યતતિ તથા નાશથી રહિત અનલવીર્મ અન ત જક્તિવાળા--અન ત પ્રભાવવાળા 
સતતતવાજીુ અન તમાહુવાળા (અહો 'અત તકાહુ' શખ્દ સુખ વગેરે સવ" અનયવોની 
અનતતાતુ ઉપવક્ષણુ છે [ મધુ ]] શસિસૂરેનેત ચ દ્રયારરરૂપી તેત્રવાળા સેલ્સ” 
શવવત્ર મુતોમાં ગ્રજનલિત અશ્નિનાળા સ્કલૈઝવ પોતાના તેજથી ર્ર આ વિશ્વ 
વિશ્વતે તવન્ઝ તપાવનારા ત્જા આપતે વરશાસિ હું જેઉ છુ [ ૧૯ ] 
શખ્ઢાથ* : આદિ, મધ્ય તથા અ ત વગરતા, અન ત પ્રભાવવાળા અનત 
ખાહુ વગેરે અવયવે!વાળા, સૂય દ્રૂપી નેત્રોનાળા, મુખોમા ગ્રજર્ગનિત અગ્તિ- 
વાળા, તથા પોતાના તેજવડે આ વિશ્વને તપાવનારા આપને હ જઉ છુ [ ૧૯) 
વિવેચન --હૅ ભગવન્‌! મનાવ્તિષ્યાન્ત - આદિ, મષ્ય તયા અત 
વગરતા, અનન્તવીમે - અનત ગ્રભાવવાળા [ મધુ વગેરે], અપરિમિત જ્ઞાન, 
ખળ, એશર્ય, શ્રક્તિ તથા તેજવાળા [ ર1. જા ], સનસ્તવ[રુદ્ક અન ત હાથ, 
પગ મ્રુખ વગેરે અવયવે!વાળા, શક્ષિય્ચનેર - ચ દ્રસ*૩પી તેત્રવાળા, ર્‌ષ્સરુલા* 
શવવ્ત્ર -: મુખમાં ગ્રેજ્ત્ાતેત અગ્તિવાળા અથવા ગ્દીપ્ત અગ્નિ છે મુખ જેતુ 
એવા [મધુ ], તયા અપાર તેજ વડે વિશ્રતે તપાવતા હો તેવા આપતે હ જેણ છુ . 
“તતા વિજાત્મતા દિવ પરવામીત્ય ॥ [થશકરાતદ] આપતે વિશવર્પે 
અવરિથિત હુ જઉ છુ .” 
થુતિ પણું કહે છે કે --“ જે! યૂકોડગયઉ કુશારિન્ટજાનિથ 
[સકાફ્સ* ૮-૪-૧૯-૩] સયદેવ પરમાત્માના નેત્રમાથી તથા ઇન્દ્ર અતે* 
આિનિદેવ પરમાત્માના સુખમાયી ઉત્પન્ન ચયેતા છે '' [ ૧૯ ] 


ચાવાપૃયિવ્યોરિર્સન્તરં ફિ વ્યાપ્ત ત્યપૈવેતત રિશ લર્વાઃ । 
રભ્ટ્વાડ્સ્સુત સ્‍્વયુત્ર વેજ છોવત્રવે ત્રવ્વયિલ મદાત્ન ॥ ર૦ ઉ 


પરહ શ્રીમદ્ભગવદ્‌ગીતા અધ્યાય 
ડઝ કડક 


અન્વયાથઃ--મટ્‌ાત્મરી હે મડાત્મત્‌! હયા આપે ણ્જેન એકલા એ 
જ ચાવાણૃષિવ્યો: આકાશ અને પૃથ્વીતુ' ફ્ટું આ સતર અ તર્‌ [ મધુ.], મધ્ય 
યયાપ્ત્મ્‌ વ્યાપ્ત કયું” છે ચ તયા સર્વાઃ સ્વ રિશ; દિશાઓ પણુ હિં ખરેખર 
વ્યાપ્ત કરી છે, તતવ આપના રજ આ અર્સુતમ્‌ અદ્લુત સત્ર ઉમ સ્પે રૂપતે 
દખતા જેઈ ને રજત ત્રણુ લોક પ્રવ્યનિતે અત'ત ભય પામેલા છે-વ્યાકુળ 
થયા છે [ શકરાનદ] [૨૦]. રા 

શખ્દાથ' :--હે મહાત્મત_1 આ આકાશ-પૃથ્વોતો મધ્ય ભાગ અતે સવ* 
દિશાએ આપ એક વડે જ ખરેખર વ્યાપ્ત [ પૃચુ] છે. વળી આપતુ' આ 
અદ્ભુત ઉમ્ર રૂપ નેઈને ત્રણુ લોક અત્યત વ્યથા પામ્યા છે [૨૦]. 

વિવેચન :--હે મહાત્મન્‌! આકાશ અને પૃથ્વી વચ્ચેના આ શત્‌ ત: 
અ'તરિક્મમાં તયા બધી દિશ્યાઓમાં આપ જ એકલા ત્યાપી દલા છે. આપના 
આ અદ્ભુત ઉમ્ર રૂપતે જેઈ તે ત્રણુ લોક ્રત્યાયેલમ્‌ - અત્ય ત વ્યથા પામ્યા 
જી [ શા, ભા.], ભયયુક્ત [ વિચકિત ] થયા છે [ મધુ. વગેરે ]. 

વળી આપતુ સ પૂણુ અક્ષ મતે બતાવવાના હેતુથી, આપે * ધર્મ 
યુઢ જેવા માટે અત્રે આવેલા બવ્ાદિ સ્નો, અગ્રે, પિતૃમણા, ગ'ધર્વો, યજ્ધે, 
રાલસે! વગેરેને દિવ્યચક્ષુ આપ્યા છે, તે સવે: આ આપના અદ્ભુત ઉમ્ર રૂપતે 
ન્તેઈ ને, ભયથી વ્યથાને પ્રાપ્ત થયા છે તે હુ જે3' છુ' [ર1. ભા ] “ ગત 
વ્મિહ્ુયસટાદા [ મધુ-, તીતક£ વગેરે] માટે આ આપતા અદ્લુત સ્વરૂપતે 
સમેટી લે.” 

અહીં અતરિક્ષ તથા સર્વ દિશાએ સ્થાવરજ'ગમ સર્વ વિશ્રતુ' ઉપલક્ષણુ 
છે [થ'કરાનદ] [૨૦]. 
અમી ફિ સ્વાં જુસ્સા: વિશસ્તિ જિરલ: ધાગ્ગજનો ગળ ન્તિ । 
જસ્તીસ્યુવત્વા મર્સપસિસ્સડઃ સ્તર્વાસ ત્વાં સ્તુતિમિ પુષ્સ્કામિઃ॥ 

અત્વયાથ* :--મતો આ સુદ્તઘા. દેવોના સમૂડ ત આપનામાં [છિ જ 
વિશસ્તિ પ્રવેશ કરે છે. જેચિત્‌ કેગલાક મોતા. ભયજીત થયેલા ત્રાગહયઃ બે 
હાથ નેડીને શળસ્તિ સ્તુતિ કરે છે. તર વિસિજ્લઘાઃ મહષિ'ઓના અને સિદ્ધોના 
સપૂહે ્સાસેસ “ કલ્યાણુ થાઓ ફતિ એમ રતવા બોલીતે વુષ્કામિ; પરિપૂણું* 
અનો બોધ કરનારી ૬ મધુ. ] લ્યુપિમિ- સ્તુતિ ( વચને! ) વડે ત્વાત્‌ સાપતી 
સુવત્તિ ગ્તુતિ કે છે [૨૧]- , 


૧૧મો વશ્ચરૂપદશ'ન પર૭ 





શખ્દાથ $--4ળૌ આ દેવોતો સંધ આપતામાં ગ્રવેરા ફરે છે, ભયબીત 
થગેલા કેટલાક બે હાથ જોડીને આપતુ સ્તવન કરે છે, અને મહવિ'ઓ તથા 
સિહ્દોના સઘે! ' સવ જમતતુ' કલ્યાણુ યાએ ' એમ ખોલતા, પરિપૂણુ* 
અથ'તો ખોધ કરનારાં મ્તૃતિવચતો વડે આપની સ્તુતિ કરે છે [1૧]* 

વિવેચનઃ--હે ભમવન્‌ 1 દુૃષ્ટોતો સહાર કરી પૃથ્વીનો ભાર ઉતારવા 
ભાટે મતુષ્યરૂપે અવતરેલા આ વસુ, આદિત્ય વગેરે દેવોતે। સમૂઠ [ મધુ.] આપતા 
વિશ્વરૂપમાં પ્રવેશ કર્‌ છે; તથા કેટલાક નાસી જવાતે અથક્ત ભય પામી બે 
હાથ જેડી 94સ્તિ- સ્તુતિ કરે છે [ શા. ભા, વગેરે]; અથવા દેવશરીરને પ્રાપ્ત 
થયેલા જીવો આપના સ્વરૂપમાં પ્રવેશ કરતા જણાય છે; તથા કેટલાક પુણ્યે 
ક્ષય પામતાં સ્તર્ગાદિ લોકથી થનારા પતનના ભયથી ખે હાથ ન્નેડી સ્તુતિ કરે 
જી, સ્વર્ગાદિ લોક નાશવ'ત છે, તયા સ્વર્ગાદિ લોકને પ્રાપ્ત થનારાં કામ્ય કમો 
કરનારા પુનઃ પુત: ગમતાગમનને પામે છે, તે હુ' પ્રત્યક્ષ જઈ રલો છુ- 

વળી આપના સ્4રૂપતે તત્તષી નણુનારા યુદ્દ ન્નેવા માટે આવેલા ભુ, 
વસિષ્ઠ વગેરે મહવષિ*એ તથા કપિલમુનિ' વગેરે સિદ્ધો “સરિત બસુ ગપતે 
શૃતિ' જગતનું રહયા'યુ થાએ ' એમ બોલતા વુજ્જ્કામિઃ - સપણ સ્તોત્રોવડે 
[શા. ભા.], શબ્દ તથા અથષતી પુષ્ટિવી યુક્ત સ્નોત્રોવડે [શ'કરાન'દ], પરિપૂર્ણ 
અવષતો ખોધ કરનારાં સ્તુતિતચનો વડે [ મધુ. ] આપની સ્નુતિ કરે છે [૨૧]. 
સ્રાર્સ્વા વસતો વે ન સાષ્યા પિશેડિસો સસતથોવ્વા । 
રન્ધયેયક્ષાસુરસિટ્સર: વીલન્તે ત્યા વિસ્મિતાથેવ સર્વે 1૨૨ ॥ 

અન્વયાથ*--મે જે ર્્રારિત્યાઃ રદો અતે આદિત્યો વલવ? વસુએ! 
શ્ર તથા સાષ્યાઃ શાધ્યદેવો. [શે વિશ્વેદેવા અશ્ચિની અભિનીકુમારો ચ તથા 
સદતઃ મરતો ચ તથા રહવા પિતૃગા અ છ્ય તેમ જ મરકેયકાયુરસિયવાઃ 
ગધવ, યક્ષ, અસુર્‌ તથા સિદ્ધોના સમૂહો કરડે તે સવે' વિસ્તિતઃ વિસ્મય 
ચમેલા-આશ્ચર્યયુક્ત થઈ તરં આપતે વીધન્તે જુએ છે-[ ૨૨]. 

શગ્દાથ? :--વળી જે સત્રો, આદિતિ।, વસુઓ, સાષ્ય, વિશ્વેદેવા, અભિની*. , 
કુમારો, મરતો, ઉષ્મભાગા પિતૃઓ, ગધ૧5, યક્ષ, અસુર તથા સિદ્ધોના સમૂહો 
છે તે સત આશ્રષ'યુક્ત થઈ આપને નઈ રલા છે [૨૨]. 

વિવેચન ઃ--હે ભગવન્‌! અગિયાર રો, બાર આદિત્યો, આઠ “વસએ, 
ધમપન્ની દક્ષકન્યા સાષ્યાથી ઉત્પન્ન થયેલા ખાર સાધ્યદેવો સ્ક'દ્યુરાણુ 


નબ 


પર૨૮ શ્રીમદ્ભરવદ્‌ગીતા અધ્યાય 


ર૧, ૧૭-૫૮], ધર્મપતી દક્ષકન્યા વિશ્ાથી ઉત્પન્ન થયેલા દશ વિશ્વેદેવા 
(વાયુપુરાણુ $$-2૧-૩૨] ઓગણુપચાસ મરતો, ઉષ્મભાગી પિતૃએ [૨1. ભા... 
યજુ. ૧-૩-૧૬-૬૧-૩], ગ ઘર્વૌ, કુબેર વગેરે યક્ષે, વિરોચત વગેરે અસુર, 
અને કપિલમુનિ વગેરે સિદ્ધોના સમૂહો, એ સવે વિદિતતાઃ - આર્યયુક્ત થઈ 
[શા. ભ્ા.] આપને જેઈ સ્વા છે, અથવા એ સરવે આપના સ્વરૂપને શેઈ 
શમ્તિવ(૬ - વિસ્મપતે-આશ્રયધ્તે પામે છે [ મધુ. ] [૨૨ ). 

અવતરિણુકા :-“ ત્રણુ લોકો આપતા સ્વરપતે જેઠ તે અયત વ્યયા 
પામ્યા છે ' એમ પૂવે કહયું છે, તેના હવે ઉપસ હાર કરે છેઃ 


સય ઘસે વદુવવત્રસેરત્ર માવાલે વછુવાટૂસ્વારમ્‌ । 
વઇુઢરં વર્ષવ છછ છોઝાઃ તવ્યથિતાસ્થાડ્રમ ॥ રર ॥ 


અન્વષાધ' .--મહાવાદ્ો | હે મહામાહે ! વછુઝવવનેત' બડુ મુખ તયા 
ત્રત્રવાળા વરૂવાદૃદવાટ ધણા હાથ, જતધ તથા પગવાળા વદૂરદ ઘણા પેટવાળા 
જુજ ધણી દાઢોયી વિકરાળ એવા તે આપના સટૂજ્‌ વિશાળ ૨૪ 
રૂપને દષ્ટ્યા નેઈને ઝોન, લોકો સગા તયા અદ હ' ત્રવ્યયિતા. અત્ય'ત 
વ્યથા પામ્યા છીએ [૨૩ ]. 

શખ્દાથ* --હે મહાબાહો 1 ઘણા મુખ અને આખોવાળા, ધણા હાથ, ઘણાં 
જા'ધ અને પગવાળા, ઘણા પેટવાળા અતે ઘણી દારો વડે વિડગળ એવા 
આપના વિશાળ રૂપને જેઈ ને, લોકો તથા હુ અત્ય ત વ્યથા પામ્યા છીએ [૨૨] 

વિવેચન.--હે મહામાહો 1 ધણા સુખ તયા આખોવાળા, ઘણા છાથ,. 
જાઘ, પગ તથા પેટવાળા અતે ધણી દાટોથી ભય કર એવા આપના વિશાળ વિશ્વ- 
રૂપતે જેઈ ને છોજાઃ - પ્રાણીઓ ત્રન્વધિતાઃ : ભયથી વ્યાકુળ ચઈ ગયા છ, 
તેમ જ હુ પણુ અંત વ્યાકુળ થઈ ગયો છુ [શકરન દ વગેરે] [૨૩ ]. 

અવતર્ણિકપ :--હવે ભક્ત અર્જુન પોતાની વ્યધાનુ' કારણુ કહે છે ર 


સમઃસ્યશ હીખમનેવવધે વ્યાતાનને રીપ્સવિશણનેત્રન્‌ 1 
રજા દિ સતાં પ્રવ્યાયિતાન્તરરમાં પૂર્સિ ત વિન્ટાસિ શં ચ વિત્નો 1૨૪1; 
અન્વયાથ :-વિન્ના! હે વિષ્ણુ| નમ.સ્જલ આકાશને સ્પર્શ કરતા- 


સ'પૂણુઃ આકાયમાં વ્યાપક સપ્ત ગ્રજ્વલિત મનેવતન અતેકવણુ*તાળા સ્‍્યલ્ાનર્ને 
છુઘાડાં સુખવાળા છ્‌વ્તવિશાહતેઝ વિશાળ તેજરવી આંખોવાળા ત્તાં આપને* 


જ # ૧૦૭૦ 


સ્સ્્્્ઝસ્કકડ્્્કકડ્ઝ્ડ્ડડડય્ઝયડડ્ઝડડ 
રષ્ટ્વા જેડ ને હિ નિશ્ચે ત્રત્યિતાન્લરાત્ત મારુ' મન વ્યાકુળ થયુ” છે, અતે 
ધરતિ પૈયતે ચ તથા શમ મનની શાતિતે [ થા, ભા, ] ન વિન્સથિ હુ' પામતો 
નથીં [ ૨૪]. 

શખ્દાથ' :--હે વિષ્ણુ! આકાશને સ્પશ' કરતા, પ્રજવલિત, અતેક વણુષવાળા, 
ઉવાડાં મુખવાળા તથા વિશ્ચાળ તેજસ્વી આખોવાળા આપતે નેઈે મારુ' મન 
અતત વ્યાકુળ થયુ છે તથા હુ' ધીરજને તેમ જ શાતિને પામતો નથી [૨૪]. 

વિવેચત :-હે વિષ્ણુ ! ગમ છર - આકાશતે સ્પ કરતા [ મધુ.], 
સ્વ્મ' સુધી વ્યાપ્ત [ઢા. ભા. ], સર્વવ્યાપી [ શ કરાન દ ], પ્રજ્વલિત, અતેક- 
₹ગવાળા, ઉનાડાં મુખનાળા, તથા વિશાળ તેજસ્વી તેતગાળા આપતા વિરાટ સ્વરૂપને 
જેઈને મારુ" મન ભયથી વ્યાકુળ થયુ' છે, તથા હ' ઘિ - ઘેયષતે [ ચા. ભા... 
દેહ ધારણુ કરવાના સામર્થ્યને [થ કરાન'દ] અને શમ ર મતની શ્ાતિતે [ શા. 
ભ્રા.;] મનતા સ્વાસ્થ્યતે [ શ કરાન ૬], મનની પ્રસલતાને [ મધુ ] પામતો નથી. 
“ શતિચક્તિડસવોત્યરેઃ। [ શ કરાત'દ ] આપના સ્વરૂપતે જેડ હુ અમત ચડિત 
થયો છુ. ” 

આપે વ્યાપ્ત ડરેતા ભયકર પ્રદેરાતો ત્યાગ કરી, કાઈ બીજે મ્યળે જવુ” 
મારે માટે શ્ય નથી, કારણુક્રે આપ સવ* સ્થળને વ્યાપક છો, એ ભાવ ભક્ત 
અજુ “જે વિષયો !' ગબોધન વડે સૂચિત કરે છે [ તીલફ'ઠ] બાશ તથા 
અતર વિષે બ્યાપત્ એવા આપ મારી ખાલ તથા અતર વ્યથાતે જણે! છે, 
એ અભિપ્રાય છે [કેથ4, નીતક ડં, ભા. ટી. વગેરે ] [૨૪]. 

અવતર્ણિકા :--ડવે ભક્ત અર્જીન ભગવાનની પ્રસત્રતા માટે પ્રાર્થના 
કરજે; 


દૃં્ઝાસરાજાતિ અ તે મુલાતિ દછેવ જાજાતઇસંનિમાતિ । 
હિશો ત ગાને ત ઇમે ત શય કરતીર જેવેગ સમખિવાત ॥' રષ ॥ 


અત્વયાચ* :--દ્ેણાકઝાનતિ વિકરાળ દારોવાળા સ તથા વાઢાનસતનિમાંનિ 
પ્રલયકાળના અચ્ચિસમાન તે આપના સુણાનિ મૃખોને રજા જડને છત જ 
ર્શિઃ દિઘાએને ત ગાને હુ' શ#ણુતો તથી ચ તયા શર્ષ સુખને ન હતે 
પામતો નથી સ્તન હે દેવાના ઈશર | સળસ્તિકાલ | હે જગતતા નિવાસમૂત 
પરમેશ્વર | પ્રતીર્‌ આપ મારા પર પ્રસન્‍્ત થાએ | [૨૫] 

શખ્દાથ* :--વિકરાળ દાઢોવાળાં તથા પ્રલયકાળના અગ્નિ સમાન આપતાં 

ગા, ૩૭૪ 


પ૩૦ શ્રીમદ્ભમગવદ્‌ગીતા અધ્યાય 
વડ ક્ડ્ક્કડડેડ્ 


મ્ુગાને જેઈ ને, ડુ દિઘાએને ઓળખતો તવી, તમાં શાંતિતે પામતો નથી, 
માટે છે રેવેગ્ર!હે જગન્તિ1ાસ | મારા પર પ્રેસ થાએ | [૨૫] 
વતિવેચતઃ--હૈે દેવેશ ! વિકમાળ દાટોવાળા તથા પ્રવયકાળતા અગ્નિ સમાન 
આપના મુખોતે જેઈ તે, હ દિદાઓતે ઓળખતો નથી, હ દિકમૂડ થયે! છું' તથા 
દિઘાએઓતુ ભાત ભૂલી ગયો છુ [ શા. ભા., મધુ વગેરે], તયા હુ' શકે 
આપનો દંત થવા છતાં સુખને બતુભવતો નથી [ ચા. ભા , મધુ વગેરે] 
માટે હૈ જર્મનિનાસ | આપ મારા પ? પ્રસન્ન થાએ | “ નથાડઈ 
સયસિનૃરથા ત્રઝતિસ્યો મવેય લવા મુવિસ્યવેઃ | [ કેશવ, રા. ભા. ] ભયતે દૂર 
કરી, હુ પુના પ્રકૃતિર્ય થાઉ એટલે કે પુત મારા મતની રાતિને પ્રાપ્ત 
થાઉ તે પ્રમાણે મારા પર્‌ દયા કરે ” “સવા મયામાવેમ ત્તવડોનગે સુણ 
ન્રાપ્નુકામિતિ શેવ 1 [ મધુ , સદાત ૬] કે જેથી ભયના અભાવે આપના દર્થઃતથી 
ઉતપન્ન થતા સુખતે પામુ [એ અપ્યાહાર્‌ છે ]” [૨૫]. 
અવતરણિકાઃ-- આ વિરાટ સ્વરૂપમાં હું અમાંચ વિજયને તથા ફૌર્‌- 
ત્તાના પરાજયને જઉ છુ ' એ ભ્રક્ત અજુ'ન પાચ શ્લેકવડે કહે છેઃ 
અમી ચ ત્વાં પતરાવ્ટ્સ્ય પુત્રઃ સવે સકૈવાવનિવાસતફેઃ 
મીજો દ્રોળઃ લૂતયુત્રશ્તથાડ્તો સદાસ્તરીથેરવિ યોધમુણ્યે; ॥૨૬॥ 
વવત્રાળિ ત્તે સ્વરમાળા વિશ સ્તિ હંપ્ટાવરાજાનિ મચાનકાનિ । 
જાચિટ્િઈસા ૬શનાન્સરેશુ સરસ્યન્સે સિતેસ્સમાજેંઃ ॥૨૩॥ 
અન્વયાથ' $--અવસિવાઇસવે ગનએઓના સમૂઠ સદ્‌ સહિત ૨૧ જ સમી 
આ ખૂતરાછૂલ ધૃતરાષ્ટ્રના સર્વે સવે: વુઝા- પુત્રો ત્વામ્‌ આપનામાં સિશસ્તિ 
પ્રવેશ કર્‌ છે ચ અને મૌષ્તન: બીબ્મ ટ્રોળ. દ્રોણાચાય' તયા તથા નહો આ 
સૂતયુત્રઃ સૂકપુત્ર કર્ણ બશ્તરીકે, અમારા સ'બ ધીરૂપ ચોયસુણઝેઃ મૃખ્ય મોહાઓ 
સટ સહિત નડે જ ર્દરાજરછાનિ વિકરાળ દાઢોવાળા સે આપતા મચાનજનિ 
ભયાનક ઘયત્રાળિ મુખામાં તરરતાળા, વેગપૂવક [વિશસ્તિ ] પ્રવેશ કરે છે. 
જિત્‌ કેટલાક યોદ્દાબા જગતે: ચૂણુર થયેલા સત્તાઃ મસ્તકા સહિત 
“્શનાન્લરેણુ આપના દાતોની વચ્ચે તિસત્ા- વળગેલા સદાયન્તે નેવામાં આવે 
છે [૨૬-૨૪]. 
શામ્દાથ* :--મધા રાકાએના સમૂડાની સાથે જ ધતરાષ્ટ્રના આ પુત્રો 
આપતામાં પ્રવેશ કરે છે, તેમ જ ભીષ્મ, દ્રોણાચામદ, મા સૂતપુત્ર કણુ* અતે 


૧૧ મો વિશ્વરૂપદશ'ન પરૂ 


અમારા સુપ્ય યોદ્ધાઓ, પણુ વિડરાળ દાઢોવાળા આપના ભયાન# મુખામા 
વૈગપૂ્વક પ્રવેશ કરે છે કેટનારના માથા ચૂરા યર્ઠતે આપના દાતની વચ્ચે 
“વળગેના ન્નેવામાં આવે છે [ ર૬-ર૭] 

વિવેચત --હૅ ભગનન્‌| આ શટય, જયદ્રય વગેરે કૌરનપક્ષના રાકાઓ 
દુષોધત વગેરે ધૃતગષ્ટૃતા પુત્રો આપનામા પ્રવેશ કરી મહેના છે, તેમ જ ભી મ 
પિતામહ, દ્રોણાચાય5, સૂતપુત્ર કણુષ તયા ધરઘુમ્ન, શિખ ડી વગેરે અમારા 
પક્ષતા મુખ્ય યોદ્દાએ આપના વિકરાળ દાઢોવાળા ભયાનક મુખોમા વેગપૂવ્5ક 
ગ્રવેશ કરતા જણાય છે. તેમા કેટલાકના માથા ચૂરા થઈ તે આપના દાતાની 
વચ્ચે વળગેવા નનેવામા આવે છે. 

આ પ્રમાણે ' સવાન્ચવ્ટ્ષ્ડુમિસ્ઇસિ 1? [ગી ૧૧-૭] ' જય, પરાજ્ય, 
વિનાશ વગેરે જે કઈ ન્ેવાની પચ્છા હોય તે તુ ને ' એ પૂવે' ફરેવી 
ગ્રતિતા પ્રમાણે ભગનાતે પોતાના વિરાટ ગ્વસપમાં ભક્ત અજુનતે કૌરવોના 
વિનાશતુ સાદ્ષાત્‌ દર્થન કરાવ્યુ [વે બર ગી, સુ. અ. ત. ] [૨૬-૨૭] 

અવતરણિકા .--ડવે ભીષ્મ વગેરે વિગટ ગ્4૩૫મા ગ્રવેરા કરે છે, તે 
વિગે ભક્ત અજુ'ન ૬ષ્ટાત ડહે છે . 


ચથા મરીના વદ્વોડન્નુવેમાઃ સમુદ્રમેવામિણુસા દ્રવસ્તિ । 
તથા તવામી તરજોત્વીર નિસસ્તિ વગતાળ્યમિયિગ્ગજન્તિ ।૨૮॥ 

અન્વયપય --થવ4 જેમ સરતા નદીએના વર ઘણા અમ્ગુગેમા. 
જનતપ્રવાહો અસિકુણા અભિમુખ-સસુર તરફ જઈને તુર્ત ણવ સમુરતે જ 
ગ્ર્વાચ્ત પામે છે તથા તેમ ગની આ સરેજતીરર આ લોકનાયકો-આ 
સતુષ્યતોકના વીરો તવ આપના નમિવિઝ્વરત પ્રકાશમાન વયવત્રાળિ સુખામાં 
વિશસ્તિ પ્રવેશ કરે છે [૨૮]. 

શખ્દાર્થ --જેમ નદીતા ધણા જનપ્રડાહો સસુ૬ તમક જઈ સુરતે જ 
મળે છે, તેમ આ મતુષ્યલોકના વીરે આપના પ્રરાશમાન મુખોમાં પ્રવેશ ફરે 
છે [૨૮] 

વિવેચન --હૅ ભગવન્‌! જેમ ગગાયસુનાદિ નદીઓના બહુ વેગ્રવાળા 
પ્રવાહો સમુતની સન્મુખ ચરક, અસાવધાનપણે [ અખુહ્ધિપૂજક ] સમુદ્રમાં પ્રવેશ 
કર્‌ છે, તેમ આ મતુષ્યલોડના ભીષ્મ વગેરે શરવીરો આપના પ્રન્ત્તવિત સુખોમા 
અખુહ્દિપૂવ"ક પ્રવેશ કરે છે ' 





પડર શ્રીમદભગવદગીતા અધ્યાઢ 








જટલાંક પુસ્તકમાં ' ગસિવિર્વઝસ્તિ' એ વચનને બદલે “ અનિતોગ્સસ્તિ” 
એવે પાઠ છે, તેવો પાઠ હોય તોપણુ અથષ્માં કઈ ફ્રેર પડતે! નથી ( મધુ- 
વગેરે ] [૨૮]. 

અવતર્ણિકાઃ--અખુદ્દિપૂવ"૩ ગ્રેવેયામાં નદીતા વેગતુ' દષ્ટાંત કહીં, 
ઘવે ખુદ્ધિપૂષ્ક પ્રવેશમાં દષ્ટાંત કહે છે: 


ચયા મીલ રવહન પતનનો વિશસ્તિ નારાય સકટ્વેમાઃ । 
તમેવ તાશાય વિશસ્તિ છોજાલ્તવાવિ વવત્રાનિ સકટવેમાઃ ॥૨૨॥ 

અન્વયાથરેઃ--ચધા જેમ પસત્ત: પત'ગીઆં તરરતેમાઃ અય ગ વેગવાળાં 
થઈ નાશાવ પોતાના નાશતે અથે ત્રરીપ્ઈ પ્રજ્વલિત-ગળતા ઝત અગિતમાં- 
દીવામાં વિર્સ્તિ પ્રવેશ કરે છે તથા છવ તેવી જ રીતે બેજ સવ* લોકા 
અવિ પણુ સજસયેમાઃ અત્યત વેગવાળા યઈ નાશાથ પોતાના નાશને માટે તવ 
આપનાં નવદ્રાળિ મુખામાં વિજ્તસ્તિ પ્રવેશ કરે છે [૨૯]. 

શખ્દાથ :--જેમ પત ગીઆ અત્ય'ત વેગવાળા થઈ, પોતાના નાયુને માટે 
ગ્રજ્વલિત અગ્નિમાં પ્રવેશ કરે છે; તેમ આ સવ* લે'કો પણુ અત્ય ત વેગવાળા. 
થઈ, પોતાના નાશતે માટે આપના મુખોમાં ગ્રવેર ક? છે [૨૯]. 

વિવેચતઃ--જેમ પત'ગીઆં અત્ય'ત વેગવ,ળા યઈ, પોતાના નાથને 
માટે પ્રન્ટ્વાલિત આરિતિમાં ખુડ્િપૂવક [મધુ., કેવવ વગેરે] પ્રવેશ કરે છે; તેમ. 
આ દુમોધતાદિ સવર્ષ લોકો પણુ અત્યત વેગવાળા ચઈ, ખુહ્ડિપૂર્વક આપનાં 
ગ્રજ્વાલિત મુખામાં પાતાના નારાતે માટે પ્રવેરા કરે છે. 

તાત્પર્ષ એ છે કે, તામસનૃત્તિવાળા લોકે નદીતા પ્રવાહની પેડે ભગવાનના 
મુખમાં અખુદ્ધિપૂ્ગક પ્રવેશ કરે છે; તથા રાજસી જંત્તિવાળા લેકે પત'ગીઆંતી 
પ્રેઠે ભમવાતના મુખમાં ખુહ્પૂ્વક પ્રવેહ કરે છે [ર૯ ]. 

જેત્તિસે ગ્રલમાનઃ સમન્સાછાસન્લમપાન્વરસેર્યેસરિડ । 
સેગ્ોમિરપર્ય ઝમત્સમતર માસસ્તવોત્ાઃ કરતપસ્તિ ચિત ॥ર્‌ ના " 

અન્વયાચ :--વિનઞો] હૈ વિષ્ણુ |! ઘમત્રાર્‌ સમત્ર છોજાન્‌ લોડાને 
ત્રતમાનઃ ગળી જતા આપ ઝ્યઝ સિદ ગ્નવશિત વર્સેડ સુખોવડે જમેનાત્‌ ચારે 
તરપ્રથી છેરિરાલે આસ્વાદત કરો છે-ચાટો છે. સનષ સમત અઝમત નગતને 
સેગોમિઃ તેજેવડે આપૂર્કે સવ તરફથી પૂણ કરીતે તફ આપની ઝા: ઉગ્ર. 
માણઃ પ્રભાએ-કાતિએ સતત સ તાપ આપે છે [૩૦]. 


કરસો વિશ્વરૂપદશ'ન ૫૩૭ 





શખ્દાથ? :--હે વિષ્ણુ ! સમગ્ર લોકોને ગળી જતા આપ પ્રજ્વલિત 
સુખોાવડે તેમતે ચારે તરફથી ચાટો છો. આપનો ઉમ પ્રભાએ! [કાતિઓ ] 
સમમ્ર જગતતે તેન્નેવડે સવ તરફ્થી પૂર્ણ કરીને તપાવે છે [ ૩૦ ). 

વિવેચન: --ડૅ વિષ્ણુ | દુયોધતાદિ ગવ લોકને બધેથી મ્રાસ કરીને 
આપ આપના પ્રજતનિવ સુમોવડે ચારે તરફથી છે[જિઘવે ચાટી રહ્યા છો [ શા. 
શા. વગેરે ], અતત સ્વાદિષ્ટ પદાર્થોના ભોજન પકી જ પ્રીતિપૂર્વક હોડ તથા 
જીશાડેૅ આસ્તાદન કરતા હો [વે બ. ગી. વગેરે] એરા લામા છે. આપતો 
ઉમ્ર પ્રનશ આ મા જગતને તેનેનડે ભરી મૂકે છે, અને તપાવે છે. 

“સત. સકજવવત્ણન્તાવક સેરવવિકનેત્રલક્ત પર્તસથવતે જો માર. ? 
[વે થા ગી ] માટે આખા જગતને તપાવનાર ઉભ તેજવાળા આપતે 
ડુષૌધતાદિતો ત્રાસ કરવો રું કહિત છે ?'' અર્યોત્‌ આપ ડુતધનારદિતો મ્રાસ 
કરો એમા શુ આશ્રય? [૩૦ ]. 
આણ્યાદ્દિ મે વતે મવાજુત્રસ્યો તમોડસ્ત તે વેવવર 4સીર | 
“વિજ્ઞાવુષિચઝામિ મવત્તમારસ્ ત દિ તત્ાનામિ તવ પ્રૃસ્તિય્‌ | ર૨ | 

અન્વયાથ* .--૩ત્રહત. ઉમ્રરૂપવાળા મવાન્‌ આપ ૨? કોણુ છો ? તે 


સે મતે ગાથા છેં કહો. વ્ેવવદ! હે દેવામાં શ્રેષ્ઠ] તે તમતે નતઃ નમમ્કાર 
શહ્યુ હો | પ્રવોટ્‌ આપ પ્રસન્ન થાઓ ! ગા સત'તા કારણુ૩પ સવન્ત આપને 
"વિજ્ઞાની 'ણુડાતે ર્રઝામે હુ નંચ્ઠુ' છુ, હિં કારણુકે લવ આપતી ત્રર્સિ 
ચેષ્ટાને [્ા. ભા., મધુ. વગેરે ] ન કગાનાનિ હુ જગુતો નધી [ ૩૧ ]. 

શખ્દાથ :--ઉમ રૂપવાળા આપ કાણુ ઢો, તે મતે કહો, હૈ દેવવર | 
આપતે નમસ્કાર હો ! આપ પ્રમત્ર થાઓ | સકતા કારણુરૂપ આપને જણુવા 
ઇચ્છુ' છુ, કારણકે હું" આપતી મરત્તિતે જણુતો નથી [ ૩૧ ]. 

વિવેચન .--હેદે41ર ! આ ઉમ્ર સ્વૂપરાળા આપ કાણુ છો ? આપ પ્રલમના 
સદ ડો, પ્રગપના અગ્નિ કો, મહાષૃત્યુ છે, કાલાતક ઠો, પરમ પુરુષ છે, કે સવધી 
“કાઈ અન્ય જો? [શરન દ], એ અત્ય'ત અવુમ્રહ કરવા યોગન એવા મતે કહે. 

આપતે માગ તમસ્તાર હો 1 આપ પ્રમત થાઓ ! આ કૂન્તાનો ત્યાગ કરે. 
સર્જાતા ડારણુરૂપ એડ આપને હુ વિસેડ રરી જાહુ1 ઇચ્છું” છુ, કારષુકે 
આપતો સખા હોવા ૭ના અક્પત્ત એવે! હુ આપની વ્રત - ચેષ્ટાને [થા. ભા., 
ગમતુ. વગેરે), લીતાતે [પુ. અ. ત. ], યથાવત્‌ જણુતો નથી. માટે જે ગર્યતે માટે 


પર૪ શ્રીમદ્ભ્મગવદ્‌ગીતા અધ્યાય* 
અડ ડઝ કક ડડ 


આપે આ રહારકકૂપ પ્રકટ કયુ” છે, તે મતે કહી, આપ પુતઃ આપનુ' ચતુભુંન# 
પ્રસન્ન સ્વરૂપ ધારણુ કરે [ ચા. ભા., કેશવ, ગી. ૧૧-૪૪-૪૫] ( ૨૧ ]. 

અવતરણિકાઃ એ પ્રમાણ ભક્ત અજુતે પ્રાય'તા કરી, તેયી હવે 
ભગવાત પોતાતુ' સ4રૂપ તયા જે ફાય કરવા માટે પોતાની પ્રટત્તિ થઈ છે, 
જે ત્રણુ *લોકવડે કહે છે : 

થીમમવાસુવાચ 1 થરીલગવાન બોલ્યા : 

વાળોતરત છોવસયજુદતણજો છોવાન્લમાદહમિદ મરજત્તઃ 1 
વરદત્તેડવિ સ્વા ન મવિષ્યસ્તિ તરને યેડ્વસ્થિતાઃ ત્રદ્યતીજેજુ ચોષાઃ॥રૂ૨॥. 

અન્વયાર્થા #--યોરઇવરસત્‌ લોકોતો સહાર કરનારો દરસ અભ ત ૯ઠે 
પામેલો જાઉ: કાળ આસ્તિ હુ છુ. હોજાન્‌ દુમોધત વગેરે લોકોને સતા 
સહાર ફરવા શ અહી વ્રત્તતઃ ગ્રવતે'લો છુ'-પ્રટ્ત યમો છુ. પ્રત્યવીજેછુ , 
પ્રતિપ્રીઆની સેનામાં-શગ્ુએપની સેનામાં ચે જે યો3. મોદ્દાએ અવર્વિટાઃ 
ઊભ્મા છે સવે તે સવે ત્વાન્‌ કત તારા વિના-તારા કેઈ પણુ ઉદ્રમ વગર [મધુ. 
વગેરે], તુ' યુ ન કરીશ તો મે [ ચા. ભા. વગેરે] થવિ પણુ ત મવિવસ્તિ 
વિનાશ પામશે-મૃત્યુ પામશે-જવતા રહેવાના નથી [ ૩૨ ). 

શખ્દાથ' :--લેકોતો સ'ઠાર કરનારો અતે અત્યત વૃદ્ધિ પામેલો કાળ હુ 
છુ, તથા લોકોતે સ'હાર કરવા પ્રવ્તેલે છુ. આ શગુઓની સેનામાં જે મોહ્ાએ!' 
ઊશ્ના છે, તે સવે તારા ગિવાય, તુ' યુદ્ધ ન કરીશ તાપણું બચરો નહિ [૩૨] 

વિવેચનઃ--રછોર્ડલ્તિ- “ સઝ્યતિ મગવત્તિ ઝોજાન'સવતાનમિંતિ વાઈડ 
સોડરતશ્તિ। [ કેશન, રા. ભા. ] ચરાચર ભૂતોના આયુની ગણુના હરી તેનો સ'હાર 
કરનાર કાળ હું છુ.” અથવા “ કિઢાસનત્યુપરિતઃ સર્વસ્ય સરતા વર્મેયરો ડાસસ ।* 
[ગધુ. ] ક્િયાચક્તિ ઉપાધિવાળો તયા સઘળાતો સ'હાર કરનાર પરમેશ્વર હ 
છુ. અથવા પૃથ્વીને! ભાર્‌ ઉતારવા સારુ પ્રાણીઓને! ક્ષય ફરનાર પ્રચ'ડ 
કાળ હુ' છુ' [ચકરાન'દ ]; તથા ફટ - અહીં” આ સમમે [શા, ભા. વગેરે] 
દુયૌધતાદિ સવ લોકાતા સહાર [ ભક્ષણ ] કરવા માટે પ્રવર્તેલો છુ. 

જકતેડષિ ત્તાતૂડ તારા કોઈ પણુ ઉદ્યમ વગર્‌ [ મધુ, વગેરે ] તુ' યુદ્ધ ત 
ફરીય તાપણું [ શા, ભા. વગેરે ] તારા સિવાય આ શત્રુઓની સેનામાં ભીષ્મ, 
દ્રોણુ વગેરે દુજ્ય યોદ્દાએ ઊસેલા છે, તે બચશે રાહે. એ સવને નાઘઃ 


૧૨મો વિશ્વરૂપદશ્ન પ૩પ 


તૈથી તેમતે હણુવા માટે તારા યુદ્ડ$પ ઉ્મનતી કઈ જરૂર નથી [મધુ] “ નજિ 
સરાહયૌ સણુવસ્વિતે જે સ તીષિપ્વસ્તિ1 [ શકરન દ] મહાપૃતયુરપ મારા 
સન્મુખ કાણુ જીવતા રહેશે ? સર્નેડવૅ ત્રિયન્ત ટ્ત્યર્થ. | [ થ કરાન ૬] સર્વા 
કોઈ મૃયુ પામશે * 

જ્યારે યુઠ્ની પૂવે* હુ રાન દુર્યોધન વગેરે પાસે સમાધાન માટે હસ્તિનાપુર 
ગયે, અને અનેક પ્રકારે સમક્ાનવા છના રાજ દુયોધતે મારી તથા અન્ય કોઈની 
સનાહ માન્ય ફરી નહિ, તે વખતે ત્રિકાળદયા* ભીષ્મે મતે કહ્યુ * -'જાઝવવવન 
મિટ મન્યે સરકે ક્ષત્ત સવાર્ર્ન1 ' [ઉઘોગપવ* ૧૨૨૮-૩૨]? ' હે જનાર્દન | હવે 
ક્ષત્રિવા કાળથી પરિપકન4 થઈ ગયા છે 

મારા આ પિગાટ સ 42૫માં ભીષ્મે મતે જે કહેનુ , તેવુ મે તને ગ્રહલ દર્શન. 
કરાવ્યુ છે, માટે તુ યુદ્ધ નહિ «રે તોપણુ કાળથી પરિપકવ થઈ ચૂકેના આ. 
ડુયોધાનાદિ સર લોકે અનસ્ય 1વિતાથ પામશે એ તુ તિશયપૂર્ગક જાણુ 


કાળતુ સામથ્ય 


પપા સરોવન્મા સતાન કરતી વખતે જ્ગનાન રામે સરોવરની ખાજુમદ 
એક સ્યળે પોતાના ધનુષ્ય વગેરે દાટી 21પ્યા સ્નાન ફર્યા પછી લક્ટમણું ધતુ 
પ્યાદિ બહાર કાઢયા ત્યારે તે લોહીથી ખરડાયેલા હતા ભગવાન રામે આ જેઈ” 
લઘ્દમણુતે કહ્યુ -“હે લક્ટમણુ ! જરૂર કોડ જન માર્યા ગયો હશે ' શ્રીનક્ષ્મણે 
થોડી માળી ખોતરી જયુ તો એક મોટે દેડકો મૃત્યુ પામવાનો તૈયારીમાં હતો 


ભ્રગડાન રામે દે;કાને પૂઠ્યુ “તે આ ધનુષ્ય દાટનામાં આ યુ ત્યારે ખૂમ 
કમ ન પાડી? સાપ કરડે ઝે અથવા કાઈ પણુ નતતો ભય જણાય છે ત્યારે તો 
છું વત્કાળ મારા નામનો પોડાર કરે છે, તો પછી આ વેળા બિલકુન થાત 
રહેવાતુ શુ પ્રયોજન? ને તે ચીસ પાડી હોત તો હુ તતે જરૂર ખચાવી લેત ” 

રડકાએ જવાબ આપ્યો --“ હૈ પ્રભો 1 સાપ કરડવા આવે કે ભય કે સ ફટ 
સમયે આપતે પોર એ સ્નાભાતિક છે, કા ણુકે આપ સમાન બીન્ને કોઈ 
રક્ષક નથી પમ્તુ જ્યારે આપ જ મારતા પ્રકત્ત થાએ તયારે સહાય કે રદ્ધણુ 
માટે આપતે પોફાર્વાનુ શુ પ્રયોજન? ફાળ નેનો ત્રાસ કરવા પ્રહત્ત થયે છે, 
તેતુ રક્ષણુ કગ્વા કોણુ સમર્થ છે ? ” 

કાળને સ્રાસ થઈ પડેના પુરુતતુ રક્ષગુ કરવા ભાટે વિદ્યા, તપ, દાન મિત્રો 
જ ખાધવો કળ સમથ" યઈ શકતા નથી [ચા પ ૨ર૭-૩૧] આ સર્વ જગત 


પ૩૬ શ્રીમદૂભગવદગીતા અધ્યાય 
અડ ઝડ ક કક્કડ 


કાળમા હોમાઈ રહયું છે. કાળના શ્રાસ થઈ પડેતા કોઈની પણું કદી રહા થઈ 
રાકતી તથી. જે કાળનો કોઈ ઈશર નથી, જે કાળ હમેશાં સાવધાન સ્હીને 
પ્રાણીઓને રાષ્યા કરે છે, તથા જે કાળ વાન્વે! વળે તહિ તેવો છે. તેના સપાટામાં 
સપથયેલો કોઈ દી છૂટતો જ નથી. દેઢધારી પ્રાણીઓ ગ્રમાદવશ્ યઈ તે ઉંધા 
ક? છે, પરતુ કાળ તેમના ૫૦ સા4ધ ઇઈતે જગ્યા કરે છે. અતેડ ગ્રયનો 
કશામાં આવ્યા હશે, પરતુ કાળતી નિવૃત્તિ થઈ, એમ કોઈ એ કદી નેયુ' ૦૮ 
નથી ડાળનું કદી વારણુ થડ શકન નથી, તેમ જ તેતુ કોઈતાથી ઉલ્લ ધન પણુ 
કરી શટડાતુ તથી [થા. પ ર્રછ ૯૩-૯૬ ] 

“અરે 1 પણુ મે તેતે હમણા જ ન્તેયો હતો અને તે કેની રીતે મૃત્યુ 
પામ્યો $' આવી રીતે મનુષ્યોના પ્રવાપા આપણુ સાભશીખે છીએ, પણુ તેવા 
ગ્રલાપ કરતાન મતુખ્યોનતે પણુ કાળતુ આકર્ષણ તો ચાતુ જ હોય કે [ચાં. ૫. 
૨૨૭-૯૭]' 

કાળનું સ્તર્‌્ષ 

સમુદ્રના તરગતી પેઠે મારા ફાળર્વર્પમાં [વિરાટ સ્વરૂપમાં] એક્ટ દ્વાખુમાં 
અનત ભૂતો વ્યક્ત થાય છે, તથા વ્યક્ત સ્ત૩પે ભાસમાન થઈ, વાદ્ઠાં લય પામે 
છે. આ કાળરૂપી ભય કર સ્ત્ર એકસ*ખી રીતે આ સવળા «ક્ય પદાર્થોની સ્થિતિતે 
“કાળીખએા કરી જવા માંટે સ*દા સજ્જ થયેલો રહે છે. અનત બ્રહ્માડતે ગળી 
જતાર્‌ા કાળ જેતે ગળી જતો નથી, એત્રી કોઈ વનનું આજ સુધી યયેલી તથી. 
અતત બરહ્માડતુ જોજન કરવા છના, આ કાળ કદાપિ તૃપ્તિ પામતો તધી. 
કૃપ પૂરે થાય તારે સવ પ્રાણીઓને પિનાય કરી, પોતાના પમ સુધી તેમતાં 
જાડડાએઓની માળા પહેરી, આ કાળરૂપી કાપાતિક નાચ્યા ફરે છે. 

ફાળ કોઈ રીતે કાયર થતે! નથી કાના પર પ્રેમ કરતો નવી, આવતો નથીં, જતો 
નથી, અતે સે કડો મહાકલપ વીતતા અસત કે ઉદય પામતો નથી. પ્રવયમાં વિબ્ર'તિ 
લઈ, પાછે પોતે ન જમતતો કતા, બે!ક્તા તથા સ હાર્કર્તો ચાય છે. છુંદ્ધેધી તેના 
રહસ્યતો નિશ્રય કરી શકાતો નથી. સાર! નર્સાં સવ* પ્રકારના સરીરેતે પ્રકટ કરતો 
અતે પાઠો તુરત જ લીન ડરી નાખતો કાળ ચેષ્ટા કર્યો કરે છે. લોકોમાં કાળનુ' 
બળ પ્રાસિદ્ધ « છે [મે. વા. વૈ પ્ર. ૨૩). -મ અગ્નિ કાષ્દધી તૃપ્તિ પામતો 
નધી, તેમ કાળ અત ત ખહ્યાંડોના સ'હારથી [ ભક્ધયુવી ] પણુ તૂપ્તિ પામતો નધી. 

પર્માય'દષ્ટિયી મારા કાળસ્તર્પમા આ યુગના જ નહિ, પરતૃ અનત 
યુગાના અણુમાં અણુ તથા મહાતમા મહાન બતાવો સિતેમાતી ફિલ્મનો પેઠે 


શમા 1વચર્પદરાન પ૩૭ 


આવેખાઈ રહેના કે લોકદવ્ટિયી વહ્ઞ'વવામાં આવડતા હવે પઝી યનાર્‌ા 
અતાવો, ભીષ્માદિતા મૃત્યુની પેઠે માગા કાળસ્તરૂપપા બતી ચૂકેના છે, તથા 
ગ્રતવ જેડ સકાય છે, તેમા ડિચિત્‌ ફ્રેરફાર રાક્ષ નથી 


ભૂત, ભરિ 1 તષ વત*માન ગતેરે ટાળતા વિભાગો પરિમિત ખુ દ્ધેની મિષ્યા 
કત્પનામાત જ કે. માગ ડાળમ્તણપમાં [પિરાડ 2134માં] સ કાળે સવ ક 
“વત'માન જ છે, તયા સાનચત્ુ1ાળા યોગીઓને સર્નદા પ્રય જ છે [ ટર ]- 


તલ્માસમુસિજ થશો ૪૯ સિત્તા ગટૂગ્યુટકત રારમં તમ 
-થેતૈતે નિદ્તા* પૂતમેગ સિષિતમાર્ગ મત સન્‍્યતાચિન્‌ ॥ રૂરૂ ॥ 


ગ્ન્વ્યાધ' --સણ્ાત્‌ તેની તમ્‌ તુ રત્તિઘ્ડ યુડ્ કમ્વા ઊભ્નો થા શરૂ 
ડુમૌધનાદિ શત્રુમોને તિત્વા નોને ચશ યશ બ્મધ મેળ4 અતે સજજ ધન” 
ધાનનાદિની ભમ્પૂર નિજ્ક ટડ-સમૃદ્િડાગુ -એશ્વ'સ પત સરવ ગય મુક્ત 
જોમવ ત-વવસિવ્‌ ડાગે હાથે પડું માપ સાવડાને જેનો સભવ કે, એવા હેં 
અજુન! ણ્તે આ દુર્યોધતાદિ તાગ તગુ મેને જૂતમૂ દ્વ પહેનેથી જ તથા મે ણવ 
નિમે સિટૂવા હષ્મી માખેના છે તુ સિત્િત્તવાત્ર તિમિત્તમાત્ર નવ થા (૩૩) 

શખ્હાથ --43યથી હે અર્જુન !તુ યુદ્ધ ક વા ૧ત્નો થા, શયુખોને જીતે 
યશ મેળ4, તથા એશ્ર*મ પત્ન રાન્ય ભે!ગન, તેમતે મે પ્રયમધી જ [નેશન 
હણ રાખેતા કે, તુ કેનળ તિમિત્તતાત થા [ ૩૩ ] 


ડિવેચન --હે અજુત ! દેવાથી પણુ ન છી તરાય એવા ભી મપિતા- 
ભક, દ્રોજ્ાચા45, ક'સૂ', જયત તગેરતે નિદા ગ તેમના તે, બસ, પૌરુષ તગેરે 
આકર નિ ગા? કરી, યુહ્ની પૂવેષ જ ને નિત્રે હણી ચખેતા છે [થિ કરાવ €], 
માટે રતિ -નુ યુદ્ધ કરના માછે તેયાર યા જેમ ભગવાન રમતા કોપથી તથા 
સીતા ના નિશ્રાસથી મનેતો તકાતે માગી, શ્રીહતુમાને યહ પ્રાપ્ત કયો, તેમ 
કાળથી [મહામૃત્યુરૂપ મારથી] નિ મરત થયેના બીષ્મતામહ વગેરેતે આ યુહ્મા 
જીતી યશ મેડ4, અને મમૃદ્ધિવાળું નતિષ્ક ટક માત્ત્ય બોગત. 


“રક વુગ્તેરફે તત્તજતે। [તા ભા, મધુ વગેરે )' યા બીમ્માદિતો 
પરાભ1 કરડાતે। યથ તતે તારા અવત સૌડથી નહિ પ૦ તુ તને “તાન પૂ'જન્મોના 
મહા પુરાવી જ પ્રાપ્ત યરો' [જુએ ગૌ ૧૦૪ પ તપા વિવેચન] ' યવન ગથ 
જિ વુ-મ મિગુફોર1તતુગલો ઉ ૫૫૧ ખ ૪] પુણત તિના પડિત્ર યવ કેમ મને?” 


૫૩૮ શ્રીમદ્ભગવદ્રગીતા અધ્યાય 
ડડ રાત ડઝ 


તેટલા માટે તારા ગાંડીવ કે ખળના અભિમાનતે ત્યાગ કરી, પ્ષવાતેન તાવુવ 1 
['કરાન'દ] સાં પાંદડાંએને ખ'ખેદતા વાયુતી પેઠે ભ્ીષ્માદિના પરાભવ માટે તુ 
માત્ર નિમિત્તરૂપ થા, “ત લત્ર સ પયત્નયિક્ષેવોડલીત્યર્થઃ । [શ 'કરાન'દ] આ 
કાર્યમાં તારે પ્રયત્તવિશેષ આવશ્યક નયી.” ભીધ્માદિતા પરાલવ કરવામાં તને 
ખિલકુલ શ્રમ નહિ પડે. 

તાત્પર્ય એ છે કે, આ જગતમાં કાળે બાળી નાખેલા પદાચ'ને જ આં્તિ 
આળે છે, કાળે મારી નાખેલાને જ બીને કોઈ મારે છે; તમા કાળે તાશ પમાન 
ડેલાનો જ બીને કોઈ તાશ કરે છે [શાં. પ. ૨૨૪-૨૦૬] [2૩ 

અવતરણિકા :--આથી હવે લેકદષિયી અજિત મનાતા બીષ્મપિતામહ, 
દ્રોણાચાય*, ફણું તયા જયદ્રયના પરાજય વિષે ભક્ત અજુતતે। સ થય તિઇપ કરે છે : 

દ્રોળ ન મીવ્ાં ત ઝવદ્રથં ત ૧ળ તથાડ્ન્યાતષિ ચૌધવીરન્‌। 

મયા રતાંદ્સ્ય અરિ મા ચ્યચિષ્ટા યુષ્યસ્વ સેતાસિ રખે સપસ્તાન॥ 

ભન્વયાથ? :--ટ્રોળ દ્રોણુને ચ તયા મૌષ્ત ભંભ્મને જ તથા ઝયદ્રય જયદ્રયને 

તત તયા વજ ડણુને તથા તથા અગ્યાર બનન અવિ પણુ રોપવીરાન જર્વીર્‌ 

ચોહ્ધાઝતે સમા મેં' દૃતાન્‌ દણેલા ૪ છે; માટે તેમને ત્વે તું ગાજ હણુ મા 

ય્યથિછ્ઠા: ભયતે લીધે પીડા પામ નહિ--ડર મા યુષ્યદ્વ યુદ્ધ કર, રળે યુદ્ધમાં 
શવત્નાન્‌ શઝુએને સેતા તુ' અવસ્ય જીતીશું [૩૪]. 

શખ્દાર્થા :--ડ્વોણુ, ભીષ્મ, જયદ્રથ, કણ તયા બીન મોદ્દાઓતે મેં હણુલઃ 
જ છે, તેમને તુ' હણુ, ભયને લીધે પીડા ન પામ, યુદ્ધ કર, સંગ્રામમાં તુ” 
ચઝુગાને જીતીશ [૩૪]. 

વિવેચન ઃ:--હે અજુ*ત 1” સેવાં સિમેવનોઃ ષી ગઝનતઃ ગરયોશ્યો | સારસા: 
થુર્વા ચાર્તિ [જ્ન્વેવા] મળતેવ જા ॥ [મહાર્પાનિપદ્‌ ૬-૨૫] જેમની આંખના 
મી'ચાવા-ઊધડવા માત્રથી જગતને! પ્રલય તથ્રા ઉદય ચાય છે, તેવા પુસ્વે॥્‌ 
પણુ વિનાથ પામે છે, તો બીશ્નની [ ભીષ્માદિ જેવાની ] ગણુતરી શી? લાખા 
આયુષ્યવાળા હય, મોટા હેય, સત હોય, કે બળવાન હોય, તોપણુ તે સેને 
અકક્ષિત સ્વરૂપવાળા કાળ ગળી નય છે [થો, વા. નિ. પ્ર. [પૂ.] [૨૦-૧૦]. 

શ્ીષ્મપિતામહ, દ્રોણાચાર્ય, કણ તયા જયદ્રત્ર વગેરે મહારથીઓ યુદ્ધમાં 
પરાભવ પામી, મૃત્યુ પામશે એ વિષે જરા પણુ સ દેહ નથી; પરંતુ તુ' મારો ભક્ત 
છે, તુ મારે શરણુ આવ્યો છે, માટે તુ' નિઃશુ'ક ચઈ યુદ્ધ કરે એ હેતુથી તેમન॥ 


પરાભવ, પરાજય તયા મૃત્યુ વિષે હુ' તને વિસ્તારથી કહુ છુ', તે શ્રવણુ કર. 


કૃશ મોા વિશ્વરૂપદરા'ત પડહ- 


* પિતા શાન્તનુ પાસે સ્વચ્છંદ મૃત્યુતુ' વરદાન પ્રાપ્ત કરનાર, ભગવાન 
પરશુરામતે! દ'હ્યુદ્ધમાં પરાભવ કરનાર, દિવ્યશસ્્રધારી ફૌરવસેનાપતિ ભીષ્મ* 
પિતામહ સ્રીદેહે જન્મેલા ઠ્રૂપદપુત્ર શિખ'ડીથી પરાજય પામી, ખાણુથય્યા પર 
સૂતાંસૂતાં ધમ્ષર1”૪ યુધિષ્ઠિર વગેરેતે ખ્ાહમવિઘાનો અલૌકિક ઉપદેશ આપી, 
ઉત્તરાયણુમાં આ સ્થૂલ દેહનો ત્યાગ કરી, વિદેહમુક્તિતે પામશે. 

જયાં સધી હાથમાં યસ્ર છે ત્યાં સુધી પરાજ્યને ગ્રાપ્ત ન યાય એવા ધતુવેદતા 
આચાય દ્રોણાચાર્ય, યુદ્ધમાં બાણાતાં ભાથાં ખૂટી જવાથી જયારે ધતુપ્ય ફેકી 
દેશે, ત્યારે દુપદપુત્ર ધષ્ટઘુમ્નને હાથે મૃત્યુ પામરો, 

ભગવાન પરશુરામ પાસેથી શસ્રવિઘા શીખનાર, દિવ્ય કવચ-કુડલ સાથે 
જન્મશે દિવ્ય અસરવાળા સવ'વીયશક્તિયુક્ત કણુર અજિત છે; પરતુ ઇન્દ્ર- 
છાહાણુનો વેશ ધારણુ કરી, કણના જી્વત૩૫ કવચ-કુ'ડળતી ભિક્ષા મ ગરો, જીવન 
કરતાં પણુ દાતધર્મ'ને શ્રેષ્ઠ માનનાર કણ, ઇન્દ્રને કવચ-કુ'હળતુ' દાત આપશે કણુ' 
તારા મૃત્યુ માટે ઇ-દ્ર પાસે એક અમોધ રાક્તિ પ્રાપ્ત કરશે, પરતુ કણતે આ 
શક્તિના ઉપયોગ ધટોત્કચ પર કરવો! પડશે; અને યાર પછી તે તારાથી યુદ્ધમાં 
પરાજ્ય પામી, તારે હાથે ઝતયુ પામરો. 

* હે પાય* । કોઈ જયદ્રથના મસ્તકને પૃથ્વી પર પાડશે, તેના મસ્તકના સે! ટુકડા* 
ચરે, એવા પિતા શૃહ્ક્ષત્રતા વરદાનને લીધે, તુ” જયદ્રયતા વધ માટે વથા 
પામે એ સ્વાભાવિક છે; પર'તુ જયદ્રથધતે અભિમન્યુના ષૃત્યુતા કારણુરૂપ માતી,. 
તુ' ખીજ દિવસે ચર્યારત પૂવે તેતો વધ કરવાની તથા તે ન બતી શકે તે” 
રહત્યાગ કરવાની ભીષણુ પ્રતિસા લેશે. પ 

મહાર્થીઓથી ચારે બાજુથી #ક્ષાયેલા જયદ્રથતો યુક્તિ વિના વધ થઈ શકશે 
નહિ, આથી હુ' સયતું આવર્ણુ કરવા યોગતું વિધાન કરીશ. મારા યોગ 
સામય્યથી જયદ્રથ એકલો જ સૂયષતે સ્પષ્ટ રીતે અસ્ત પામેલો નેશે, અતે* 
તેથી તે તારી પ્રતિસાથી નિલ્ષ્ય થઈ, કોઈ પણુ પોકારે પોતાનું રક્ષણું કરવાતો 
મત્ત કરરે નહિ. આ સમમે તું તેતો વધ કરરો; અતે તારી પ્રતિજ્ઞા પૂણુ કરશે. 

જયદ્રથનો વધ તારા બાણુથી થયા પછી, તારાં દિવ્ય બાણૂ।થી તૅનુ' માથુ 
જમીન પર્‌ ન પડતાં પુસ્ક્ષેત્રયી દૂર તીથમાં તપ કરતા તેના પિતા ૨હ્ક્ષત્રના* 
ખોળામાં પડરે; અતે તેના ખોળામાંયી તે માચુ «૮મીન પર્‌ પડરો. તેથી તેતે” 
પિતા પણુ મૃત્યુ પામશે. આ પ્રકારે પુત્રના સરહ્ષણુ માટેનુ” વરદાન જ જહ્દ્ષત્રતાઃ 
મૃત્યુના કારણરૂપ યરો [ મ. ભા. દ્રોણુપવ: અ. ૧૪૬-૨૬-૧૨૪]. 


“પ૪ શ્રોમદ્લગવદ્‌ગીતા અધ્યાય 


“તળાતડપિ હ્યહ્ય વત્સ વવતિસિલ વરંચ તા શિવા દ્્યમિધ્રાયઃ 1 
[મધુ, ] માટે તું' કોઈનાથી પશુ તારા પોતાતા પરાજયની તમાં વધતે લીધે 
તતે પાપ લાગશે એવી શકા ત કર.” તું યુઠ્ઠ કર, સ'્ામમાં દુય 
ભીષ્માદિતે તુ' અવસ્ય છતીર 


* મુમુછ્ુ્તં દપતેતગુગસલ્લેનિ સાતર્યાઈઃ । [ શ'કરાન'દ] તાત્પયં એ છે 
*, મુમુદ્ુર્ધ એવા તારે ચિત્તશુદ્િદારા તાનના સાધનતકૂપ સ્વધમમાં જ 
ગ્રરૃત્ત રહેવુ.'' 

“વત્મેશ્ર( સ્તમતાનાં ટુછેમતિવિ છાથે તુછમ જરોગોતિ મૂચિકે સરલોત્યવેઃ। 
[શકરાતદ] ભગવાન પોતાના ભક્તોતા દુર્લભ કાષતે પગુ સુસશ કરે છે, 
એ મૂચત છે” [૩૪] 


ભાવિની ત્રબળતા 


અવતરણિકા ૬--ભગવાન વેદવ્યાસની કૃપાથી દિવ્ય દૃષ્ટિતે પ્રાપ્ત થષેલ 
“સ'જમે ભગવાન શ્રીકૃષ્તુતા વિરાટ સ્વરૂપમાં ભક્ત અ્જીનતી પેડે ભીષ્મપિતામહ, 
દ્રોણાચાર્ય, કણું તયા જયદ્રથ વગેરે અજય મતાતા ખૈરવ પદ્દાના મહારથીઓ ને 
શ્રયુ પામેલા નયા આ વેળા મહાભારતતુ યુદ્ધ રરૂ થયું ન હતું. 


ભીષ્મપિતામહ વગેરેની દુર્જ્યતા તથા સત્તાના મદથી ઉત્મત રાશન 
બુતરા*ટ્રે, ભગવાન થીદૃષ્સુનાં સંધિ માટેતાં વચનોની અવત્તા કરી, એટલું જ 
નહિ, પરતુ ભગવાન વેદવ્યાસ પાસે દિન્ય દૃષ્ટિ લઈ યુદ જેવાની કે દિવ્ય 
દૃષ્ટિવાળા પોતાતા સૂત સજય પાસે યુદ્ધ વિષે કાંઈ પણુ *ણુવાની પરવા 
ન કરી. બીષ્મપિતામહ પાંડવાષી પરાલવ પામશે, એમ રાશન પૂતરાષ્ટ્ર 
સ્ત્પ્તે પણુ ધાયું" ન હુ .રાજા ધૃતરાષ્ટતે કૌરવોના વિજય માટે જરા પણુ 
સદેહ ત હતો; પરતુ જ્યારે કુસ્ક્ષેત્રમાં ચાલી રહૅસા ભષ કર યુદ્ધના દશમા 
દિવસે ભી્્માપેતામહ યુઠ્મા પરાભવ પામ્યા, એ હકીકત સ'જ્ય રાન્ન ધતરાષ્ટ્રને 
ફહેવા શયો? ત્યારે ભીષ્માપિતામફતા પતનના સમ ચાસ્થી શિથિલ થયેલા ફાત્ત 
બ્ુતરષ્ટ્રે “જયતે યુઠ્ઠ વિષે નિક્તારપૂ્ક વણુંન કરવા કહ્યું [ગી. ૧-૧], 
મડાલારતના યુદ્ધના આર'ભમાં ભ્રગવાન શ્રીકૃષ્ણુ તઘા ભક્ત અજુ”નતા 
ગ[તારૂપી દિવ્ય સવાદનુ' વર્ણન કરતાં, ભગવાનના વિરાટ સ્વરૂપ વિષે ભીકવ* 
પિતામહ, દ્રોણાચાર્ય, કહું, જયદ્દય વગેરેતે પરાજ્ય પામી, સાદ્ઞાત્‌ મૃત્યુ 
પામેલા જયાં એ વાત સ'જયે ધ,તરાષ્ટ્તે કટી. 


ક્વ મો વિશ્વરૂપદર્શન પ્ર 





શ્ીષ્મપિતામહ વગેરેના મૃત્યુ પછી નિરશ્રય થયેલા રાન્ન દુર્મોધનના 
પરાજય તથા મૃત્યુના વિચારે, રાજા ધતરાષ્ટ્ર યુદ્દથી નિરત્ત યશે એવી આશા 
સજે રાખેની, પરતુ “તવ્‌વિ નાશ્રોપીસતરાછો મવિતચ્યવસાત્‌। [થા ભા, 
વે બ ગી વગેરે] ભતિતવ્યતાને વચ રાશન ધતરાછે બન્તે પલ વચ્ચેની 
સધિ માટેના વચન ન સાભળ્યા ” જેમ ભનિતવ્યતાતે વચ ધમ'રાજ યુધિષ્ડિર 
ઘૃતતી પ્રેરણા ન રોકી શડ્થા તેમ રાજા ધતરાષ્ટ્ર કુળનો નાચ ન અટકાવી શકયો 


“જાઝ ર૪ મહિ જાછુ ત સાલા હરર ધર્મે વઝ વસિ વિચાર ॥ 
[તુઝ્સીલ ૩૬-૪] ડાળ કઈ ૬ડ ઉગામીતે કો નિ માથુ ફેડતો નથી, 
પરતુ તે ધર્મ, ખળ, છુહ્ધિ તથા વિવેકતુ ઠરણુ કરે છે '' વિપરીત ખુદ્ધિ જ 
વિનાચ્તુ બળ છે શ્રી4દ્મણુજ પ્રતિ સીતાજીતા પારુષ્નની પરાકાષ્ઠા, દ્લયસમા 
જતા વખતે સતીએ કરેતી ભમવાન શફરતી અનત્તા તથા નહુષે કરેની 
પ્રન્દ્રા સીના પ્રેમનો યાચના વગેરે અતેડ દષ્ટાતા છે ફાળના ન્તણુનામ પણુ.. 
કાળનો ગતિતે રેકી કે ડ્રેરવી શક્તા નથી 

'સટાયાસારશા ણ૧ યારસી મવિતન્યતા 1 જેવી ભવિતન્યતા તેવા જ 
સહાયકો મળે છે ” એ ન્યાય પ્રમાણું “ જે થવાનુ હોય કે, તેવી સુહિ થાય, 
સહાય પણુ તેવો મને તેવો પણુ વ્યવસા। ” [ દનપતરામ ] 

અધ ધતરાષ્ટ્રના અતર્ચક્યુ અ ધતાને પ્રાપ્ત થયા છે, એ જાણી સ જય 
સહેજ મૂઝાધો પ૫?તુ “જયતોડવે ન શુનોત્યવ જાતવારવશ પત | [અ રા 
યુ ૩-૪] કાળને વશીભૂત થયેલો પુરુષ હિતકર? વચન પણુ સાભળતા નથી ” 
“વળ્વાસ્તિષિરેયાત્ર [અ રા અનેર ૫-૯] એમા દૈવ જ ખળવાન છે ”' ભાડિતે 
ગ્રતિકા* નથી મનુષ્યતે જ્યારે જયારે જે મળનાતુ હોય છે, ત્યારે ત્યારે તે મળે જ 
છે અને જે કાળે જે થનાતુ હોય છે, તે કાગે તે થાય છે જ [શા પ ર«ર$- 
૧૦] “તૈયારદેવા ફન હોય દૈર, તો દ્દાર તેના ન કરાય બ ધ પયાદિ વિચારે 
સજય ગ્વમ્ય થયે! અને ત્યા: પડી રુ થયુ તે રાજન ધતમખ્ટ્તે કહેવા લાગ્યો 

જશય ઝવાપ॥ સજય બો યા 
છ્ારછુસ્વા વત્સ જેશનલ્ય રુતાસઞસિેવમાતઃ જરરી । 
સમરજસ્વા મૂચ પવાદ જળ સમદ મીતમીતઃ પળમ્ય ॥રૂપા॥ 


અન્વચયાચર --સ્શવણ કેથી દૈત્યતે માગના ભગવાન શ્રીકૃષ્ણના ણ્તત્‌ 
એ વચત વચતતે શ્રત્વા સાભળી ₹ુગર્નાજ ખે હાથ નડી વૈવ્તાન પરમ 


પ#૨ શ્રામભગવદ્‌ગાતા અધ્યાય 


આશયના દઘતય ઉત્પલ થવેલા સશ્રમકી કપરો જિતરી યુફુટધારી અજન 
મીતમોતઃ બીતાં બીતાં-અત્યત ભય પામનાં નતહ્ક'વા નમમ્કાર કરીતે ક્ષમ્ય 
અત્યત નક થઈ સળટદં ગદ્મદ ક કેં મૂર, (૩ ફરીતે પગુ ઝં લગવાત કૃષ્ણુને 
-લાહ્‌ આ પ્રમાણે કહેતા લાગ્યો [૩૫]. 

શખ્દાર્થ: :--કેશડાતા એ વચનતે સાંભળી, ખે હાથ નેડી, કપાયમાન થઈ, 
અર્જઃત નમસ્કાર કરીતે, અત્ય'ત ભય પામતાં, નમ્ર યઈ, ગદગદ કહે કરીને 
શ્રીકૃષ્ણુને આ પ્રમાણે કહેવા લાગ્યો [ ૩૫ ]. 

વિવેચન $---હે ધતરાષ્ટ્ર! પૂવે" દાનવાનો પરાજય કરી, પત્રની પ્રસન્ન" 
-તાયી પ્રાપ્ત કરલા પ્રકાશયુક્ત રિરીટતે મસ્તક પર ધારણુ કરવાધી કિરીટીના નામથી 
ગ્રસિદ્ધ ભક્ત અજુન [ મ. ભા. વિરાટ ૪૪-૧૭ ], ભમવાન થીકૃષ્યુતા એ વચનો 
સાભળા, ભગવાનના ઉમ, તેજસ્વી તયા અદ્ભુત વિગટ સ્વરૂપના દથ'તથી અત્યત 
ભય પામી, ખે હાય જેડી, નમસ્ફાર કરી, નખ થઈ, ગદગદ કકે નીચે પ્રમાણે 
રતુતિવચતો ભમ ન શ્રીકૃષ્યુતે કહેવા લાગ્યો! [ ૩૫ ]- 

અવતર્ણિકા:--હવે અગિયાર શ્ઞશોકવડે ભક્ત અર્જીન ભગવાનની 
સ્તુતિ ૬૨ છે : 





જાઝુન ર્વાઈ। અજુન ખોલ્યા $ 


સ્થાને દૃષીમેગળ તવ પ્રજીસ્ય સમત્હૃષ્યત્યસુત્ઝ્યતે ચ । 
રહાસિ મીતાતિ વિમો ત્રવત્તિ સર્વે તલલ્યત્તિ ચ સિગ્ર: ।1 રૂ૬ ॥ 
અન્વયાશ:-- સૃોરેસ! હે ઇન્દ્યિના પ્રવર્તક ભગવાન શ્રીકૃષ્યુ ! તય 
આપતા જ૪ેં્ત્યા ફીત'ત તથા થ્તણુધરી ગમત જગત કરૃષ્ણતિ હષ પામે છે ૪ 
તયા અનુદ્ઝ્યકે અતુરાગ પામે છે--આપના ઉપર પ્રેમ કરે છે, સાહે રાતમો 
મૌર્તાને કાય પામીને હશ: સવર: દિયાએ માં દ્ર્કલિ નાસે છે ચ તથા સઝ” સવ* 
સિટ્ેઘાઃ સિદ્ોતા સમૂહો નથલિ આપતે તમસ્કાર્‌ કરે છે, તે સ્યાસે 
યોગ્ય જ છે [૩૬ |]. 
શખ્દાચ ;--હે હપૌકેશ1 આપના કી્ત્તતથી જગત હષ પામે છે, 
તયા આપ વિધે પ્રેષ ધરે છે; રાક્ષસો ભય વામીને દિશાઓમાં નાસી જય છે, 
તથા સવે સિદ્ધોના સમૂહો આપતે નમરકાર ફરે છે, તે યોગ્ય જ છે [ ૩૬ ], 
વિવેચન :--હે હષીકેશ 1 તત પસર -ર ભક્તવત્સલ એવા આપના નામ 


તઘા મહિમાના #ત'તયો, કેવળ હ' જ નહિ, પરતુ દેવ, ગ ધવ5, યક્ષ, કિસર, 


શર્મા 1વશ્વરૂપથ્શ'ન ૫૮૪૩ 





મતુષ્યો તથા ચેવતતાક - સતચેતન જગત [ મધુ.] પ્રરૂવ્યતિ- હષ" પામે છે, 
તમા અનુદ્ઝ્યને - આપતે વિષે પ્રેમ ધરે છે. રાક્ષસો ભડ પામોતે ટ્રયરિત - 
સવ દિદ્યાઆમાં નાસી જય છે, તથા કપિન વગેરે સિદ્દોતા સ ધો, દેવ, ત્રડપિ 
વગેરે રુમાપતે તમહ્ણસ્તિ - નમસ્તાર રે છે, તે યુક્ત [ યોગન ] જ છે. 

“નળ જોજો સ્સથવત થતરે પ્રતિજ 1 [ મવુ,, વલહ્નગભ વગેરે] 
આ શ્નોક' «ક્ોબમ ત્ર' તરાકે મત્રશાસમા પ્રસિદ્ધ કે.' આ બાબતમાં વળી એ 
રહસ્ય ઠે કે, આ શ્વોડતે “છં નનો સાણયગવ' તમા “ ફેંસ તતો મળવતે 
સહાગુટ્શીનાય છુ પટ ' એ ખે મંત્રોથી સપુટ દેવામાં આવે છે, ત્યારે 
રાદ્મસેને હણુનારા મત્ર થાય છે. [ મધુ , નોન &ં વગેરે] [ ૩1 ]. 

અવતરણિકા --ડવે લગનાન જગતના હશષતા તથા અતુરાગના વિષય 
છે, તા સિદ્ધોના નમસ્કારના તિષય છે, તેતુ કારણુ કહે છ . 


ઘસતા તે ત સમેરન્મદાત્મત્‌ મરીવસે ત્રજ્મોડ્વ્યા ટય । 
અનન્ત રેવેશ ઝમબિવાલ ત્વં સર્લત્તત્યર ચત્‌॥ રૂછ ॥ 


અન્વયાથ? :--મહાત્તન! હે મહાત્મન્‌ | ગનત! હે અત ત ! જેરેશ ! હે 
રૃવેશ | ગપસ્િરય હે 9મસિડસ 1 કરાળ ગવિ બહમાતા પણુ મરીયણે સસ્રૂપ 
ત્ર અને નાર્જર્ષે જતક૩પ૫-આદિકર્તા-આદિકારણુરૂપ એના આપતે તે તે સવે” 
જાહ્તાત્‌ થા માટે ન સમેરત્‌ ન નમસ્કાર કરે | કારણક આપ સત્‌ સત્‌ છો 
બલત્‌ અસત્‌ છો તથા તત્વ સત્‌ તથા અસતૂતા મૂછી કારણુ૩પ ગત્‌ જે 
અલ અક્ષરખહમ તે પણુ તગત આપ જ છે [૭૭] 

શખ્દાથ' --હે મહાત્મત્‌| હે અત ત | હે દેવેત | હે જગનિનાસ | ખ્રહ્માના 
ષણુ ગુરરૂપ તયા આદિડાગ્ણુ એના આપતે તે સવેં થા માટે નમસ્કાર ત 
કર્‌? આપ સત્‌ છે; અસત્‌ કો અતે સત્‌ તથા અસતૂતા મૂળ કારણુ૩પ જે 
અક્ષઃબહ્મ તે પશુ આપ જ છે! [૩૭] 

વિવેચન*-- હે મહાત્મન્‌! બનત - હૈ દેશ, ડાળ તથા વસ્તુના પરિચ્છેદધી 
રહિત સ્લેશ - હૈ હિન્ણ્યમભૌદિ સત દેવાતા નિય તા | ગમસિવાણ - હે 
ખ્મપિષ્દાનરૂપ 1 ઠ્રહ્માતા પણુ સુસ્રૂપ તથા આદિકારણુ૩પ આપને સિહ્ધો વગેરે થા 
માટે નમસ્કાર ન કરે! આપ સત્‌- વિધમાનપણાથી જણાતી વસ્તુ [ ચા. 
જ્ઞા , મધુ. વગેરે ] કાયફપ જગત્‌ [ શ કરાત દ વગેરે ], તથા ઝતત્‌-ઃ અવિદ્- 
ભાનાત્મકપણાથી જણાતી વસ્તુ [ મધુ. વગેરે ], જગતતુ કારણુ અવ્યાકૃત 


૫૪૪ શ્રીમદ્ભગવદ્‌ગીતા અપ્યાય 








[ શ'કરાનદ વગેરે ] છે, તથા સત્‌ તયા અસત્‌ ખત્નેવી ૧૬ :: તેમનુ” 
મૂછ કારણુ જે મધર - અવિતાશી બ્રહ્મ તે પણુ આપ જ છો. 

“ ટરરિ્રસ જિસવિ નાસ્તીત્યર્થ 1 [ મધુ. વગેરે ] આપનાથી ભિત્ત કાંઈ 
પણુ નથી ” અતે તેથી સ લોકા આપન પ્રણામ કરે છે તેમાં કાંઈ આથય* 
નધી [ મધુ. ]. 





શ્રીરામાત્ુજચાર્યા વગેરેને! અથ* 


ન. 

““કિમહાત્મત્‌|હેઅનત | હૈ દેવેશ ' હૈ ન્ગસિવાસ ! બહ્માના પણુ મુર્રપ 
તથા આદિકાઃણુડ્પ એવા આપને તે સવે" સા માટે તમસ્ડાર ન ફરે ? આપ 
થક્ષરનૂ « છવાતમા, સત્‌ અઘત્‌- ઢાયકાગ્ણુભાવધી સ્થિત પ્રકૃતિ તથા છત્ર 
ચૂ: જવાત્માથી લ્ેષ્ઠ અન્ય મુક્તાત્મતત્ત [૨1 ભા. ], અયવા તુરીયતત્ત 
[કેશવ] છે, અને તેયો સવ લોકો અ!પતે પ્રણામ ઝરે છે તેમાં ડાઈ આશ્રય” 
નથી [ કશવ ] 

નોધ --ત્વમણ? તણ્તત્તત્વર₹ ચત્‌' એ વચનને! ભગવાન ભાધ્યરાર 
વગેરેએ અદ્દૈત સ પ્રેદાયની ર્દાદૃધો, શ્રાનમાનુકચાયે" વિચિષ્દાદૂત સ'પ્રદાયની 
દૃણિધી તથા થ્રીકેશવાચાગે' દૈતાદૈત સ'પ્રદાયની દષ્ટિયી અ૧* ડફેલા છે [ ૩૭ ].- 
અવતરલિકા --હવે ભગવાનની સર્વાત્મકતા પ્રતિપાદન કરે છે : 
સ્વમાટ્ષેવઃ પુસ્પઃ પુરાળસ્ત્વસય વિશ્ર્વ ૫ર નિધાન્‌ । 
ચેસ્ાડસિ વેચ ષ પરં ચ ધામ સવથા સ્ત તિશ્વમનન્તસ્ય ॥ર૮।। 
અન્વયાથ' .--ગમતસ્વ | હે અન'તરૂપ | ત્વ આપ નાવિર્તિ, આદિદેવ 
છો વુદ્વ પુગ્ષ છો ઘર્મ. પુરાણુ છ્ો-અનાદિ છો. ત્ય આપ અત્ય આ. 
વિશ્વ્ય વિધ્રના ૧૮ પમ્મ [સેધાનત લયમ્યાત છો. આપ વેત્તઃ ત્તાતા ગાલે 
છી-સવ'તે ન્નણુનાર્‌ છો ચ અને સેસ ગેય છો-્નણુ1 યોગ્ય છો ચ તથા 
૧₹ પરમ ધામ ધામ છે. ત્વરા આપે તિશ્જ વિશ્ષ તત વ્યાપ્ત ફુ છે [૩૮ ]. 
શખ્દાશ* *--હે અનતરપ! આપ આદિદેવ છે, પુસ્પ છે, પુગણુ છે। તથા 
આ વિશ્વનુ પરમ લયસ્થાન છો. આપ સાતા છો, સય છે તથા વિષ્ણુતુ જે 
પરમધામ તે પણુ આપ જ છે. આપનાયી આં જગત વ્યાપ્ત છે [ ૩૮ ]. 
વિવેચન *--હે અત'તરૂપ આપ શાહ્રિવ” - સૃષ્ટિના ડારણુરૂપ હોવાથી 
જંદિદેવ છો. આપ છુટ. : સર્વા શરીચ્રૂપ સુરમા રહેનારા હોવાથી પુરુષ જો. 


“૨૧ મો વિશ્વરૂપદર્શન પ૪પ 


આપ છુર્તળઃ - નિવિ'કાર હોવાથી પુરાણું [નાદિ-સનાતન ] છે. આપ ૧ર 
સિધાનત્‌ -- આ જગતના પરમ લયસ્થાનરૂપ છે. આપ વેત્ત - સવત હોવાથી 
સત'તે જણુનારા એટલે કે સર્વતા સાક્ષી તથા સેસ - ખુદ્ધિ વગેરે દસ્યજત 
1 શ'કરાન'દ ] અથવા જાણુવા યોગ્ય છે. સચ્ચિદાન દરૂપ અતે અવિદ્યા તથા 
તેતા કાર્યથી ્શહેત એવું' જે ૫૬ ધાન * વિષ્ણુનું પરમ પદ તે પણુ આપ 
જ છે; તથા આપનાથી અ! જગત પરિપૂણુ [ વ્યાપ્ત ] છે. આ સવ ડેવલ ! 
આપતુ જ સ્વરૂપ છે. 

“ ત્યમસ્ડીયમ્‌ ફ્યર્વેઃ [ શ'કરાન'હ ] આપ અદ્તીય અન'તરૂપ છો, એ- 
અથ છે.” “ ત્તગેત તસશ્જા્ય રતિ માવઃ [ થીધર., કેશવ ]-શઆપ જ નમસ્કાર 
કરવા યોગ્ય છો, એ ભાવ જે” | ૩૮ ]. 
વાયુયેમાડમ્નિર્યસ્નઃ શશારઃ પતાપતિસ્ત્વં તરપિતામર્થ । 
નતો તમરતેડસ્તુ સટ્લજલ્વઃ પુતથ યૂથોડષિં તમો તવસ્તે ॥રૂ૨ ॥ 

અન્વયાથ :--વાથુઃ વાયુ ચતઃ યમ અશ્વ. અંગત ૧૬: વરુણ 
શશાંઇઃ ચળમા પ્રજાપતિ પ્રજાપતિ ચ તથા ગ્રપિતા્‌ઃ પ્રપિતામહ તજ આપ 
જ છે. તે આપતે સટલરત્કઃ હેજારોવાર તહ: નત: વારવાર નમરકાર અસ્તુ 
છૈ અ તથા તે આપને વુનઃ કરીતે અવિ પણુ મૂજઃ વારવાર નત; તતઃ અતેક 
નમસ્કાર હો [ ૩૯ ]. 

શખ્દાર્થી :--વાયુ, યમ, અગ્તિ, વરુણુ, ચર, મજાપતિ તયા પ્રપિતાન 
મહ આપ જ છો, આપતે હન્નરો વાર વારવાર નમસ્કાર હે. વળી ફરીને પણુ 
આપતે વાર“વાર અનેક નમસ્કાર હો [ ૩૯ ]- 

વિવેચન ઃ--હે વિશ્વરૂપ | આપ વાયુઃક વાયુરૂપ છે. આપ ચક્ષઃ - યમ 
રૂપ છો. આપ રિત: ક અગ્તિરૂપ છો. આપ ૧૨૩? ગવરણુરૂપ છે, આપ પ્રાન 
ઘત્તિઃ ર હરિણ્યગભ'રૂપ છો. આપ પ્રવિતામદઃ - હિરહ્યગભ'ના પણુ પિતારૂપ 
કારણુબહમ છો. સર્વાત્મરંપ એવા આપતે હુ' હજારો વાર વારવાર નમસ્કાર 
કરુ' છુ; અને ફરીથી પણુ વાર'વાર અતેક નમસ્કાર કરુ' છુ. 

શ્રદ્ધાર્ભાકેતપૂવકના વારવાર નમસ્કારયી ભક્ત અજુ્ત નમસ્કાર વિષે 
અલ'સુદ્ધિના અભાવનુ* સચન કરે છે [મધુ., કેશવ. વગેરે]. સર્વાત્મરૂપ એવા 
ભરચવાનતે પરમપ્રીતિપૂર્જક નમસ્કાર ફરવા છતાં, ભક્ત અજુત તૃપ્તિ પામતેદ 
નથી એ  1વ છે [ 22]. 





પ૪ શ્રોમદ્ભગવદ્‌ગીતા અધ્યાય 


નમઃ પુરસ્તાર્ય પૃષ્યતસ્તે તમૉડસ્તુ તે લવત છત સજે । 
અનેતવીર્યામિતવિત્મસં સર સતાજોજિ તતોડસિ સરક ॥ ૪૦ | 
અન્વયાથ:--સર્ય હે સવ 1: હે સવરૂપ | - હે સર્વાત્મન્‌! તે આપતે 
મુર્ત્તાત્‌ અમ્રભ્નામમાં-કમના આર ભમાં [ નીલક 5] નત; મારા નમસ્કાર યહુ 
હે. નથ તથા ઇૃછતઃ પૃષ્ટભ્ાગમાં-કમ'તી સમાધ્તિમાં [ નીલક'& ] તમઃ નમસ્કાર 
હે તથા સર્વતઃ ણવ સવ'ત્ર પરુ આપતે નમસ્કાર હૈ | ટતમ્‌ આપ લનંતવીયાં- 
મિલવેક્મઃ અનત વીષવાળા તયા અપાર્‌ પરાકંમવાળા છે! અતે સકે સવ* 
જગતતે સતોમોતિ વ્યાપ્ત કરે! છે! તતઃ તેથી સર્વ; સવરૂપ ગતિ છે1 [ ૪૦ ]. 
શખ્દાથ? :--હે સવ"! આપતે આગળ, પાછળ તયાં સવ'લણીકી માર 
નમરકાર હૈ. આપ અન ત વીય*વાળા તથા અમાપ પરાકમવાળા છે! અતે સત્રષ્તે 
વ્યાપ્ત કરો છે, તેથી આપ સવરૂપ છે! [૪૦ ]. 
વિવેચન :--હે સર્વા/મન્‌1 નમઃ બલ્યુ તે સર્વત્ત વ સર્ફ - સવરૂપ એવા 
આપને આગળથી, પાઠળથી તથા સવભણી મારા નમસ્કાર હો, અથવા ફમ'તા 
આરભમાં, કમષ્તી સમાપ્તિમાં તથા કર્મોની મધ્યાવસ્યામાં મારા તમરકાર હો 
[ નીલક'&]. આપ અનત'તવીર્ષ તથા અપાર્‌ પરાકરમવાળા છે।. આપ સર્વાત્મકપણા 
વડે સવધ્તે વ્યાપ્ત કરો છો, તેથી આપ સ્ક: - સવરૂપ છે., “ હ્તશતિરિતિઉં 
રિમહિ સાજ્ીત્યકેઃ । [ શા. ભા., મધુ. વગેર ] આપના સિવાય બીજુ” કાંઈ પણુ નથી. 
થ્રતિ પણુ કહે છે :-- “ડુ ણ્વેટ્‌ સ્વેત [ ગડફસ'. ૮-૪૨ ], સાતવેટં 
સરવમ્‌। [૭ા. ઉ. ૭-૨૫-૨ ], નારાયળ પ્વેર્‌ સર્વેન્‌ । [ના. ઉ. ર. ] ” [ ૪૦]. 
અવતરણિકા :--વે ખે શ્શોકવડે અજુત ભગવાનના માણાત્મ્યના 
અન્તાનથી કરેલા અપરાધોની ક્ષમા માગે છે : ન 
સસતિ મત્તા પ્રલમં યહુગરત રે ૨૧૧ | દે ચાર! દે સતસેતિ ॥ 
અગઞાનતા મર્મને તવેઢં મયા ત્રમાયાત્તળવેન વાડવિ ॥ ૪૨ ॥ 
અનન્‍્વયાથ' :--રવ આપતા ક્ટ આ મહિમાને મહિમાતે-વિશ્રર્પતે-એશ્યધને 
અતતાનતા ન જાણુનારા મથા બેન સલા * કૃષ્યુ મારા સખા છે ! રતિ એમ 
મહા માનીને ત્રતાવાત ચિત્તની ચચળતાથી [ થા, ભા., મધુ.] વા અથવા 
ત્રગયેન સ્નેહી અપિ પણુ છે જન! હે રૃષ્યુ | ફે યાવવ હે યાદવ | જે સલા | 
જુ સખા રતિ એ પ્રમાણે વતમ અભિભવપૂવક-હડપૂર્વક ચત જે ઝમ કલુ” 
જેય-અતુચિત વચનો કલાં હોય, તે સવ" આપ ક્ષમા કરો [૪૧], * 





કશ મો વિશ્વર્પદશ'ન પ૪૭ 


શખ્દાથ?:--આપના વિરાટ સ્વરૂપ રૂપ મહિમાતે નહિ નનણુતાં, આપને 
તમારા સખા માની, ચિત્તતી ચ'ચળતાથી કે સ્તેહથી પણુ “ હે કૃષ્ણુ 1 હે યાદવ | હૈ 
સખા |? એ પ્રમાણે જે કહ્યું હોય-જે અતુચિત વચતે! કલાં હોય, [ તે ચવ* 
આપ ક્ષમા કરો] [ ૪૨]. 

વિવેચન ૬--હૈ ભગવન્‌| આપતા આ વિરાટ સ્વરૂપ રૂપ જ્દિશાનસૂ - અપ- 
રિમિત તેજ, બળ, વીય* તયા એશ્રયતે ન જણુનારા મે' ' થીકૃષ્ણુ મારા 
સખા છે, મામાના પુત્ર છે, એમ માની ક્ારોત્‌-: ચિત્તની ચ'ચળતાથી [ થા. 
ભા. વગેરે ] અથવા પ્રળચેન - સ્તેઠુથી કે હથી [રાકરાન ૬] “હે કૃષ્ણુ | હે 
“યાદવ ! હૈ સખા 1' પ્ત્યાદિ પ્રકારે સ બાધવાથી મારાથી જે અવિવેક થયો હોય, 
તે પરમકારુણિક/એવા આપ ક્ષમા કરો [ ૪૧]. 
ચસ્માવદ્ાતાથમલત્જતોડલિ વિદારશચ્વાસનમોગનેષુ । 
ણ્તોડયવાડપ્યસ્યુત તત્લમર્સ તતામયે ત્વામટમપમેવજ્‌ ॥ ૪૨॥ 

અન્તયાથ? :--ઝર્યુત | સવ'દા નિવિકાર રહેનારા હૈ ભગવાન શ્રીકૃષ્ણુ | સ 
તથા અવદાસારષ વિતોદ માટે-પરિહાસ માટે વિટ્ટાર્શશ્યાહતમોગનેણું રમતા, સૂતાં, 
ખેસતા કે ખાતા ણ્જ એડલા અથવા અથવા ર્ણાવે કદાચિત્‌ તરતસણ તે મિત્રોની 
-સમદ્માં ચત બક્ર કઃ અસિ આપતું જે કઈ અપમાન થયુ હય-આપતેો જે 
અસત્કાર્‌ થયે! હોય તત્‌ તે સવ અપરાધોની તવા અવ્રનેવય અચિ'તય પ્રભાવવાળા 
“આપની પાસે બદ ઘાતવે હુ' ક્ષમા યાચું' છું [૪૨]. 

શખ્દાથ :--વળી હે અચ્યુત | વિતોદાથે” રમતાં, યતા, બેસતાં કે ખાતાં, 
એકલા અથવા મિત્રોની સમક્ષમાં મારાથી આપતો જે અસત્કાર થયો હોય, 
તેતે માટે અચિ'ય ગ્રભાવવાળા આપની હુ દ્વમા યાયુ છું [ ૪૨]- 

વિવેચન :--હૅ અચ્યુત ! વિનોદાથે” ર્મત-ગમતમા, ચયન-સ્થાતોમાં, 
એસતાં અથવા જ્ઞોજનપ્રસ ગે આપ એકલા હો યારે, અથવા મિત્રોની સમક્ષમાં, 
આપતા મહિમાનેન જાણુવાથી મારાથી, જે કાઈ આપતુ' અપમાન થયું હોય, અથવા 
આપને તિરસ્કાર કે અનાદર થયો હોય કે આપની અવતા થઈ હોય, તે વચનરૂપ 
તયા અસતહકારરૂપ મારા સર્વ અપરાધોતી આપની પાસે હુ કમાં માગુ' છુ. આપ 
આચ'ય ત્રભાવવાળા છે, પરમ કૃપાળુ છો, માટે અવશ્ય મતે જ્માં આપરો જ, 
કારણુકે આપે શિશુપાળ વગેરે થગ્ુઓને પણુ ઉત્તમ ગતિ આપેલી છે નિનક'] [૪૨]. 

અવતરણતિકા-ઠવે ભક્ત અજુષત ભગવાનના આશિત ગ્રભાવતુ' સ્પષ્ટ 
“ડીતે નિરૂપણુ કરે છે : 





* 


૫૪૮ શ્રીમદૂભગવદ્‌ગીતા અધ્યાય. 


પિતાડસિ છોરસ્ય ચતવરસ્ય ત્વમલ્વ પગ્યથ મુશ્મેરીયાન 1 


તસ સ્વત્લમોડશ્ત્યમ્વધિક: વતોડ્ન્યો છોવત્રવેગ્યપધતિતમમાવ 1૪0૨ 

અત્વયાર્થઃ ;--મત્રતિતૃત્રમાવ 1 છે નિરૂપમ પ્રેલાવવાળા ! અદ આ 
સરાચરણ્ય ચરાચર છોવશ્ય લોકના સં આપ પિતા પિતા નિ છો ચ અતે 
પૂઝ્ય' પૂજ્ય છે! સુદ ગુરુ છે. મરીયાન્‌ અધિક ગૌરવવાળા છો [ મધુ, ]. 
એયવત્રચે ત્રણુ લોકમાં ત્વત્સન. આપના સમાન સવિ પણુ શ્ય બીને કાઈ 
સ અર્ત તથી તયારે અમ્ચપિજઃ પુત તેના કમતા બીત્તે અધિક કયાધી જ 
હોય ? [ ૪૩] 

ફાખ્દાથ :--હે અપ્રતિમ પ્રભાવવાળા ભગવાન 1 આ સ્થાવર” ગમ લોકના 
આપ પિતા છેઇ,, આપ પુજ્ય છે!, આપ ગુરુ છો, આપ સવ* પ્રકારે અધિક 
ગૌરવવાળા છે, આ ?ણુ લોકમાં આપના સમાન બૌત્તે કોઈ પણુ નયી, ત્યાર 
આપના કરતા અધિક તો ખીને ફયાથી જ હેય ? [૪૩ ] 

વિવેચન ઃ--હૈ ઉપમારહિત પ્રભાવવાળા | આ મ્થાવન્ન્ઝગમ લોકના. 
આપ વિતતા - ઉતપન્ન કરનાર છેઇ, અતે ઘૂગ: - સવના ઈશ્વરપણાતે લીધે આ 
લોકના પૂજ્ય છો, આપ શુદ : સવ* શાસ્તો ઉપદેશ કરનાથ ગુરુ છો [મધુ], 
આધી સર્વ પ્રકારે આપ મરીચાન- અધિક ગૌરવવાળા છે [ મધુ ]. આ ત્રણુ 
લોકમાં આપના સમાત બૌજ્તે કોઈ પણુ નયી, ત્યારે આપતા કરતાં અધિક. 
તા બીને કયાથી જ હોય ? 

થ્રતિ પણુ કહે છે કે--“ત ત્વસ્કમયામ્મપિસ્ય રર્યસે) આપના. 
સમાન કે એનાથી અધિક બીન્ને કોઈ દેખાતો નથી ” [૪૩]. 

અવતર્ણિકા:--ચત ણ્વમ્‌ [થા. ભ્ા.] આમ છે માટેઃ 
લરમાસ્ત્રળન્ય ત્રળિષાય જાચં ત્રતારે સ્વામરવીરમીરણ્‌ । 
પિતેવ યુત્રસ્ય સસેવ સસ્યુઃ ત્રિયઃ ત્રિયાચારેસિ વેવ તોટમ્‌ ॥ ૪૪ ॥ 

અન્વયાથ;:--સત્તાત્‌ તેથી ઝ્રળમ્ક નમસ્કાર રીતે વાચ પ્રમિષાજ 
રહતે પૃથ્વી પર દ'ડતી પેઠે ધારણુ કરી અં હુ ર્વ સ્તુતિ ફરવા યોગ્ય ત્યા 
“આપ રસ ઈશર્તે દ્તાવચે “મારા પર્‌ ગ્રસન્ન ચાઓ * એવી પ્રાથના કરુ” છુ. 
ચેત હેર્વ 1 યુત્રશ પુત્રના અપરાપોને પિત્ત શક પિતાની પેઠે સછુઃ 
સખાના ગમપરાધોતે શણા ર્જ સખાની પેડે તયા વિશાચાઃ પત્તીના અપરાધોતે 
જ્ય? પતિની પેઠે, મારા અપરાધોતે આપ રેછું સહત. કરવાને સર્દેકિ પોગ્ટ 
છોન્ક્ષમાં ફર્વાતે યોગ્ય છે [૪૪]. 








૧૨ મો વિશ્વર્પદશ?ત પજ 





_ શખ્હ્રાર્થઃ:--તેથી નમસ્કાર કરી, તથા દહવત્‌ પ્રણામ કરો, સ્તુતિ કરવા* . 
ચોગ્ય એવા આપ ઈશ્વરતે “ પ્રસન્ન થાઓ * એવી પ્રાયષના કરું છુ'. હે દેવ 1 જેમ 
પિતાને પુત્રતા અપરોધની, મિત્રતે મિત્રના અપરાધની, અને * પતિને પત્નીના 
અપરાધની ક્ષમા આપવી યોગ્ય છે, તેમ આપને મારા અપરાધતી ક્ષમા આપવી 
ચેોગ્ય છે [૪૪]. 

વિવેચન :--તેથી હે ભગવન્‌ | ત્રગન્ય -ર સાષ્ટાંગ નમસ્કાર કરીને, સ્તુતિ 

“કરવા યોગ્ય એવા આપ ઈશ્વરને પ્રતાહ્યે -“ મારા ઉપર પ્રસન્ન યાએ ? એવી * 
પ્રાથ'તા કરુ' છુ. હે દેવ! વિતેવ વુશ્રસ્ય - પિતા જેમ વાત્સલ્યભાવથી પોતાના 
“બાલકપુત્રના અપરાધો ક્ષમા કરે છે, સસેવ સહુ. - મિત્ર જેમ સ્તેઠભાવથી 
મિત્રના અપરાધો ક્ષમા કરે છે, ત્રિય. પરિયાયાઃ પતિ જેમ પ્રેમભાવયી પ્રિય 
પત્નીતા અપરાધો ક્ષમા ફરે છે; તેમ સવના પિતા, સુહદૂ તયા પ્રભુ એવા આપ 
મારા સવ અપરાધેોને ક્ષમા કરે, કારણુક્રે આપ જ મારુ' એક રારણુ છે. 

યરેોદદા-ન'દની વાત્સલ્યભક્તિ, ઉદ્વની સખ્ય ભક્તિ, તથા ગોપીઓની 
“માધુર્યભક્તિતુ” સૂચન કરી, ભક્ત અર્જુન શ્રીકૃષ્યુતે કહે છે કે, “ જેમ આપ 
ચશેદામાતા, નદ, ઉડવા તથા ગોપીજતોના અપરાધો સઠહત કરી, તેમતા પર્‌ 
મ્રસન્‍્ત ચયા, તેમ ભક્તવત્સલ એવા આપ આપના પ્રિયભક્ત તથા સખા એવા 
મારા અજુ'તના અપગધે। સહન કરી, એટલે કે અપરાધોની ક્ષમા આપી મારા 
પર પ્રસન્ન થાઓ | ” [૪૪]. 

અવતર્શિકા :--હવે બે શ્લોકવડે ભક્ત અજુર્જત ભગવાનને વિરાટ સ્વરૂપનો 
“ઉપસ'હાર ફરી [સમેટી લઈ] પૂવષ્વત્‌ ચતુજુ'જ સવરૂપે પ્રકટ થવા પ્રાથના 
કરેછે: 


અરષ્ટપર્ષ દૃષિતોડરિમિ દા મવેત સ ત્રવ્યચિતં મનો મે । 
તહેવ મે રમય રેવ સપ પ્રતી રેવેશ ગમસિવાલ ॥ ૨૫ ॥ 


અન્વયાથ?:--કરષ્પૂર્ઝ” પૂવે' નહિ નેમેલા આ વિરાટ સ્વરૂપને રક 
જ્મેઈને હુ' રૃપિતઃ હપષ પામ્યો અસ્તિ છુ અ તથા મચેન ભયથી સે મારુ મનઃ 
મન પ્રચ્યષિતં બહુ વ્યાકુળ થયુ' છે, માટે શેવ ! હે દેવ | મે મતે તત્‌ ણ સ 
આપતુ પૂવનું' જ રૂપ રસ દેખાડે. ઘ્તેશ | હે દેવેશ | ગવલ્તિવાસ ! હે 
'જગન્નિવાસ ! ત્રસ મારા પર ,પ્રસ્ન થાએ 1 [૪૫] 

શખ્દાથ' :--પૂવે* ન જેયેલા આ વિરાટ ર્વરૃપતે જેઈ તે હુ' ઠપ પામ્યો 


પપ૦ શ્રીમદ્ભરવદ્ગીતા અધ્યાય 
કે ઝા ડડ 


છું, તથા ભયથી મારુ' મત વ્યાકુળ થયુ' છે, મણે હૈ દેવ | આપતુ' પૂવ'તુ' 
જ રૃપ મને દેખાડે, હે દેવેશ 1 હે જગત્રિવાસ 1 આપ પ્રસત્ર થાઓ | [૪૫]. 
વિવેચનઃ--હે દેવેશ 1 અદષ્ટપૂર્ડવ્‌ - પૂવેર કદી ન નેયેલા એવા આ 
અત્યંત અદ્ભુત વિરાટ સ્વરૂપતે જેઈ તે હુ' હય પામ્યો છુ', તથા મારું' મત ભષયી 
વ્યાકુળ મુ છે; માટે હે દેવ | માર! પ્રાણુના કરતાં પણુ પિય [ મધુ. ] આપતુ 
પૂ%તુ' સૌમ્યરૂપ મતે દેખાડે. હે દેવેશ | હૈ ૮્ગાશ્િવાસ 1 પ્રો : આપ પ્રસન્ન. 
થઓએઓ 1 મારા પર આપના પૂજતા સૌમ્યરૂપ દેખાડવારૂપ કૃપા કરે [ ૪૫]. 
જિરીરિત મરિર્ન ચદ્રલ્સમિસ્છામિ સ્વાં ત્રવ્ડુપદે તેય । 
સેસૈવ સ્‍્વેળ વતુતેગેન સદતવાદો મવ વિશ્વમૂ્સે ॥ ૪૧ | 
સમન્વયાચ' :--મછું હુ હ્વાં આપતે તવા (વ પહેલાની પૅકે ન વિરીટિત 
સુકુટવાળા મહ્ત્તિ ગદાવાળા તયા ચકરર્ત હાથમાં ચકવાળા દ્રષ્ટુ જેવાને 
ફ્રછામિ હચ્છું' છુ , માટે સ્કનાર્‌ | હે સહસગાકુ 1 વિશ્વનૂ્તે હે વિરાટ સ્વરૂપ 1 
વૈન તે ચવુયુગેન હ્પેન ૬૧ ચતુ્જુંજરૂપવાળા જ સઇ આપ થાઓ (૪૬ ]. 
શખ્દ્રા્થ :--હુ' આપને પહેલાંની પેઠે જ સુકુટવાળા, ગદાવાળા તથદ 
હાથમાં ચકફવાળા ન્નેવા ઇચ્છુ' છુ, માટે હે સહસ્ખાહુ | હે વિશ્મૂતિ'1 આપ, 
ચતુશુંજરૂપ ધારણુ કરો [૪1 ]- 

વિવેચન :--હે વિરાટ સ્વરૂપ ! હુ આપને પહેલાંની પેઠે જ મુકુટગદા- 
ચધારી જેવા પ્રચ્છુ છુ અર્યાત્‌ પ્રથમ જેવી રીતે હુ' દેખતો હતો તે! આપતદ 
સૌમ્ય [ શાંત ] સ્વરૂપને જેવા પચ્છુ' છુ ; માટે હે હન્તરા બાહ્વાળા | આ 
ઉમ્ર વિરાટ મ્વરૂપનો ઉપસ હાર ફરી, તેત છ ચતુમુરોત સ્વેળ ન પૂર્વ'રિદ્ધિ 
ચતુભુ'“જરૂપે જ કેરીધી પ્રગટ થાએ [ર1. ભા. ]. 

“જસત સર્જ અુર્ઝુંગારિસ્વનસુરેન મમગતો રર્વલ સયુગસમ। [ મધુ 3 
આથી એ અથ સૂચિત કયો કે, ભક્ત અજુન સવ'કાળે શગવાનતુ' ચતુભુન્તદિ. 
સ્વરૂપ જ જેતા હતો.” 

ભગવાન શ્રીકૃષ્ણુ ચતુર્ભુજ સ્વરૂપે જ ગ્રગટ યયા હતા [ ભાગ. ૧૦--૩-૫)], 
પરતુ ક સથી ભય પામેના વસુદેવે પ્રા્યના કરી :--“ ઝાતોડ છિ રેવરેવેશ શહ 
જવાધર સ્ન્યશ્વનિટ છે પ્સાષેતોપતદદ॥ [ વિ. પૂ પ-૩-૫૦] હે દેવ- 
દવેશ્ | આપ શ ખચકમદાધારી સાક્ષાત્‌ પ્રગટ થયા છે, પરતુ આપન] આ 
ચતુભુ'જ સ્વર્પતો ઉપસ'હાર કર્‌,” વસુદેવ તયા દેવકોજીની પ્રા્યનાથી, ભગવાને 


૨ મો વિશ્વરૂપદશ'ન પપશ 


ક'સતો વધ કર્યો ત્યાં સુધી પોતાના ખે ઠાથતો ઉપસ'હાર કરયો, તથા ક'સના વધ પછી 
યૂરીથી ખે હાથ પ્રગટ કર્યા [ રા. ભા. ૧૧-૫૦; ભાગ, ૧૦-૩, ૨૮-૩૦] [૪૬ ]- 

અવતરણિકા :--ભક્ત અર્જુનને ભય પામેલો જેઈ; હવે ભગવાન 
વિરાટ સ્વરૂપ સમેટી લઈ; તેતે આશ્ચાસન આપે છેઃ 





ઘીમથવાસુવાચ 1 શ્રીભ્ઞમવાન ખોલ્યા ૬ 
પવા પ્રતશ્નત તવાઝુનેટં સં ૫રં દ સિતમારમયોમાત્‌। 
સેસોસય વિશ્વમનન્સમાર્ય યન્ને' ત્તટ્ન્વેન સ રપ્ટપર્વજ્‌ ॥ ૪૭ ॥ 

અત્વયાથ :--અસુસ! હે અર્જુન | પ્રજનન તારા ઉપર પ્રસ થઈ ૪૧1. 
મે' આત્મયોમત્‌ મારા ઞ્રસાધારણુ યોગસામથ્યથી તજ તને ફ્ટં આ મારુ 
સેશોન્યુ તેજેમય વિશ વિશ્વરૂપ-વિશ્વવ્યાપી અનતત્‌ અન'ત આય અતાદિ વર્‌ 
શ્રેષ્ઠ સ્વં રૂપ શતં દેખાડયું' છે ચત્‌ જે મેં મારુ રૂપ ત્વર્સ્યેન તારા સિવાય 
બીક કોઈએ પણુ સ ₹જષૂરક પૂવે" નેયું' નથી [ ૪૭ ]- 

શખ્દાથ* :--હૈ અર્જુન | પ્રસન્‍ન થયેલા મે, મારા અસાધારણુ યોગસા* 
મથ્યથી તતે આ મારુ તેનેમય, વિશ્વવ્યાપી, અનત તથા અનાદિ શ્રેષ્ઠ રૂપ 
દખાડયુ' છે; જે મારુ સ્વરૂપ તારા સિવાય બીજ કોઈએ પૂવે ન્નેયુ' નથી [ ૪૭]. 

વિવેચનઃ--હે અજુત! “ન તુ લવ ર્રીતેજુષિજારોડદ1 [ નીલફ'ઠ] 
મારુ વિશ્વાત્મકરૂપ જેવાના તતે અધિકાર નથી. ” “ જ્મેળ્વેરાષિજારત્તે । [ ગી.. 
૨-૪૭] તુ' અશુહ્દ અ'તઃકરણુવાળો હોવાથી તારે ફમનિષ્્ઠમાં જ અધિકાર છે, 
તારો સ્તાનનિષ્ટામાં અધિકાર નથી;” પર'તુ મવા કસન 2 મે તારા ઉપર કૃપા 
કરી, તને દિવ્યચટ્ઠુ આપી [ શ્લોક ૮ ] ચત્નયોમાત્‌- મારા અસાધારણુ મોગ- 
સામથ્ય વડે તને મે” મારુ' તેજોમય, વિશ્વવ્યાપી, અત'ત તથા અનાદિ વરં શહ ક 
શ્રેષ્ઠ વિશ્વરૂપ દેખાડયુ' છે. “ ફનરેવા શ્રવળવિષયમેવ સવવ રષ્ટિષિજયું મમિતમિત્યર્વેઃ 
[શકરાત'૬] મારુ વિશ્વાત્મક સ્વરૂપ જે ખીજાઓતે કેવળ શ્રવણુતો જ 
વિષય છે, તે કેવળ તારી જ દષ્ટિતો વિષય યયું છે.” 

* સત્યે હરર્ન્યેન સ ર્કવ્વ્ટર-- આ મારા વિશ્વક્પતે તારા સિવાય બીક 
જાઈએ પૂવે જેયુ' તથી.” જેમ ભગવાન રામને અત્યત ગ્રિય હોવાથી શ્રીઠતુમાન 
ભગવાન રામના આલિ'ગનરૂપી સૌભાગ્યતે પ્રાપ્ત યયા [ અ. રા. સુ. પ-૬૩] 
તેપ્ન “ રૂોડવિ મે સમિતિ [ ગી. ૧૮-૬૪ ]તુ પણુ મતે અત્યત પ્રિય છે,” 
તેથી તુ' આ વિશ્વરૂપદશષનરૂપી પરમ સૌભાગ્યને પ્રાપ્ત યયે! છે. 


પૃપર્‌ શ્રીમદ્ભગવદ્‌ગીતા અધ્યાય 
----:--------------.-----કકકેૂૂૂુૂૂૂૂૂૂૂ 2 


મારી બાલ્યાવસ્થામાં યશેદદામાતાએ, ગોકુળમાં અફરે તયા કૌરવસભામાં 
ભીષ્મપિતામહ વગેરેગે મારા અનુત્રહથી મારુ જે સ્વરૂપ નેયુ' હતુ', તે તને 
બતાવેલા આ વિદ્ચરપના એક અવાંતર3૫ જ હતુ. તે માર્‌' ઉત્તમ સ્વરૂપ ન હતુ' 
[શ'કરાન'દ] “ તરેવૈતત્ત ૬શિતે તવ મામ્યજથ્ય। [શ'કરાત'દ] જે આ મારુ 
સર્વોત્તમ સ્વરૂપ મે' તતે દેખાડ્યુ' છે, તે તતે તારા ભાગ્યથી [પુણ્યથી ] પ્રાપ્ત 
થયુ છે.” મારા વિક્રૂપદ્શનથી તું ફૃતાથ* થયે! છે [ ર'કરાન ૬]. 
અનેક જન્મોનો પુણ્યથી ઉત્પન્ન યગેલી ભક્તિવડે ક્ત અર્જીનતી પેડ 
“ભગવાનતે પ્રિય થયેલો પુરષ જ ભગવાનની કૃપાથી વિશ્વરૂપ જેવાને ભાગ્યશાળી 
થાય છે, એ અથ છે [૪૭]. 
અવતર્ણિકા.--હવે ભગવાન વિશ્રપદર્થાતની દુર્લશભતા પ્રતિપાદત કરે છે : 
સ વેર્ચણાષ્વયસેમે હાસેલે ત ત્રિત્વામિલ તવોગિશેન | 
પ્વંસવઃ શવય અટ ગછોવે દ્રવ્કું ત્વદસ્નેન જીસ્ત્રવી₹ ॥ ૪૮ ॥ 
અન્તવયાથ' :--છ્ાવો₹! હે કસ્કલમાં શ્રેષ્ઠ અજન ! વેટ્યરાપ્યયનૈઃ 
વેદોના તથા યજ્ઞના અધ્યયનવડે ન નહિ શાનૈઃ દાનથી ત નહિ જ અતે ઝિયામિઃ 
શ્રતિમ્મતિવિહિત કર્મોવડે ન નહિ કે ઝમે ઉત્ર સપેમિઃ તપોવડે પણુ સરોજે 
આ મતુપયલેકમાં ત્વર્ન્ગેન તારા વિતા બીજથી ત્વંલ્તઃ આવા વિશ્વરૂપવાળા 
બટ હું દ્રજું જનેવાતે ત શવ. શકય નધી [૪૮]. 
રીખ્દાથ :--હે કુરુષ્વીર | વેદોના તયા યસ્તોના અષ્યયનવડે, દાનોથી, 
કમ'થી કે ઉપ્ર તપોથી, આ મતુષ્યલોકમાં આવા વિરાટ સ્વરૂપવાળોા હુ' તારા 
1વિતા ખીશ્નયી નેવાતે શક્ય નથી [૪૮] 
વિવેચનઃ--હે કુરુકુલમાં ન્રેષ્ઠ અજુષ્ન! આ મતુષ્યલોકમાં મારા વિશ્ાટ 
સ્વરૂપતે જેવા તારા સિવાય બીજે કોઈ સમથ" નથી. મારા વિરાટ સ્વરૂપનાં 
“દત વેદાશ્યાસયી, યસ્ોયી, તુલાપુરુષ વગેરે દાનોથી, અસિહ્ોત્ર વગેરે શ્રૌત 
કમથી “કે ફૃગ્ઠૂ ચાંદ્રાયણુ વગેરે ઉમ તપોથી કે બીનન' સાધનોથી જોજે - આ 
“મનુષ્યલોકમાં શકય નથી. “સજે સુ જેર સરતત્રાત રઘ્ગ્યાસિ । [વલ્લભ] તુ” 
તો કેવળ મારા અનુત્રહુયી જ આ મારુ' વિરાટ સ્વરૂપ નવા સમથ થયે। છે,” 
મારા અનુગ્રહ વિતા બીશ્ન' કોઈ પણુ સાધનવડે આ મારુ વિરાટ સ્વરૂપ ન્નેવાવુ” 
શકય નયી મધુ ]. 
* સાયતાતમા કરવચરેન સમ્ય ન મેધા ત વદુના જુતેત 1 ચમેવૈષ 2ળત્તે તેન ' 
-કમ્યસ્સદ્લેવ આત્તા રળે ત્તતુ સ્વાજ્‌॥ [૩ ઉપ. ર-ર૩] આ આત્મા 


વૈદ્દયાસ્રતા અપ્યયનથી, ગ્રધોના અથ'ધારણુ ચક્તિરૂપ યુહ્થી, કે ચાસોના 
શ્રવણાદિથી પ્રાપ્ત થતો નથી; પર'તુ સાધક જે આત્માનુ વરણુ કરે છે એટલે કે 
ગ્રાર્ષયતે [થા ભા., કે ઉપ.] જે આત્માની પ્રાથના કરે છે, તે આત્માદ્દારા 
જ તે [આત્મા] પ્રાપ્ત થાય છે. એટલે કે સાયતે [શા. ભા., કઠ ઉપ.] કણી 
શકાય છે. તેના પ્રતિ આત્માં પોતાતુ' પારમાર્થિ'ક સ્વપ પ્રક્ાયિત કરે છે.” 

* કિપ્શાતણાત્માનજ્‌ વ પ્રાર્યયત બાત્તતેવાત્તા હમ્યત ર્ટવર્થ. 1 [ શા. 
ભા., કઠ ઉપ.] કેવળ આત્મવાભતે માટે જ પ્રાથના કરતાર્‌ નિષ્કામ પુરુષને જ 
આત્માદ્દારા આત્માની ઉપલબ્ધિ થાય છે, એ અષ છે [૪૮]. 

અવતરણિકા :--હવે ભગવાન વિરાટ સ્વરૂપ સમેટી લે છેઃ 

મા તે ચ્યયામા ચ વિગૂટમાયો ઇજા સવે ઘોરમી સસ્સમેટર 1 
વ્યહેતમીઃ ત્રીતયનાઃ વુનસ્ત્વં તહેવ મે સ્વ મિટં મવરય ॥ ૪૨ ॥ 

અન્વયાર્થ :--સથ મારા રદ આવા પ્રકારના ટ્ટૂં આ પોર ધોર છે 
શૂપતે રણયા જેઈ ને ત્તે તતે વ્યયા વ્યયા-દુઃખ ના ન યાએ ચ તથા વિનૂજમાવઃ 
વ્યાકુળતા તાત ન યાઓ વ્યવેતમી. ભયરહિત તથા દ્રીતતવાઃ ગ્રસ્ત ચિત્તવાળા 
થઈ ત્વં તુ* ધુતઃ કરીથી મે મારા તત્‌ણર તે જ રદ આ પૂર્તતા હં ચતુભુ'જ 
રૂપને ડ્ર ને [૮૯]. 

શખ્દાથ :--આ મારા ઘોર્‌ વિરાટ સ્વરૂપને જઈને તને વ્યયા કે 
વ્યાકુળતા ન થાએ. તુ' ભયરહિત તથા પ્રસ ચિત્તવાળે! થઈ, મારા તે જ આ 
ચૂ્વતા રૂપતે જે [૪૯]. 

વિવેચનઃ--હે અજુ*ત1 મારા આ ભ્રય'કર વિરાટ સ્વકૂપતે નઈ તે તને 
ક્યયા- ભયના નિમિત્તથી પીડા [મધુ.], પરિતાપ [શ કરાત'દ] ત ચાએ; તેમ ૪ 
તતે વિનૂર્માથઃ ક ચિત્તની વ્યાયુળના [મધુ.], ચિત્તની વિમૂઢ અવરયા [ચા, ભા.], 
અપ્રસભતા ન થાએ; પરતુ ભયરહિત તથા પ્રસન્ન ચિત્તવાળા યઈ, તુ' કરીયી 
રાખચાગદાધાર્રી થા. ભા.] મારા પૂવ'તા તે જ સૌમ્ય ચતુભુજર્પતે નને. રહત 
ત્રશાન્તો મવેત્યરયેઃ 1 [શ'કરાત'૬] મારા સૌમ્ય રવરૂપતે જેઈ તુ' ત્રજયાંત થા [૪૯]. 

અવતરણિકાઃ:--' હવે લમવાને ભક્ત અજીુતતે પોતાનુ પૂતસ્વરૂપ 
રૃખાડયું ' તે સજય પતરાષ્ટ્રને કહે છે : 


રસયર્ઝુન વાજુરેવશ્યોવત્વા સ્તજે સ્પે ર્તચામાસ ખૂથઃ । 
ગાશાલવાળાલ ર મીવમેને મૂત્ પન? લોન્વવવુમેદા 1૫૦ 


પૃપ૪ શ્રીમાભગવદ્ગીતા અધ્પાય 
કી તાક કઝ 


અન્વ્યાથ' :--વઇકેતઃ ભગવાન શ્રીદૃષ્યે મસુત' ભક્ત અજુ'નને 1ર 
એ ત્રમાણે શયત્વા કહીને તથા તે મરરનુ' ભજ પોતાતું' છ પૂર્વસ્વરૂપ મૂસઃ 
કૂરીધી રધયાતાન બતાવ્યુ' ચ અને પુનઃ કરીતે મૌત્તતવુઃ સૌમ્ય શરીર-પ્રસલ 
ચરીર મૂવા ધારણુ કરી સકત! પરમકૃપાળુ ભગવાન શ્રીકૃષ્શે મૌતં ભય પામેલા 
છં શક્ત અર્જુનને આશાવવામાલ આશ્ચાસન ખાપ્યું [પન]. 

શખ્દાર્થઃ:--ચા ગ્રમાશે કહીને, જગવાતે ભક્ત અજુ'તતે પુનઃ પોતાનુ 
પૂર્વર્વરૂપ બતાવ્યુ; અને પુતઃ સૌમ્ય ઘરીર્‌ ધારણુ કરી, મહાત્મા ભગવાને ભરય 
પામેલા ભક્ત અજુ'તતે આભાસન આપ્યુ [૫૦]. 

વિવેચન.--હે ધૃતરાષ્ટ્ર! આ ગ્રમાણું કહીતે, ભગવાન થરીરૃષ્તુ શર 
રુવંન મુદૃટ, કુડ્ળ, ગદા, ચક વગેરૈધો યુક્ત ચાર બુન્નવાળુ' અતે થીવત્સ, 
કૌસ્તુભ, વતમાળા તથા પીતાબર વગેરેથી રોભાયુક્ત પોતાનું પૂવ'રવરૂપ મધુ.) 
ભક્ત અર્જુનને બતાવ્યુ ; અને પૂવ*ની પેકે શૌશ્ચવવુઃ મત્તા 2 સૌમ્યશરીર [પ્રસ 
શરીર] ધારણુ કરી, મહત્તા - પરમકરૃણાવાળા, સર્વના ઈશ્વર, સવ'સ ઇત્યાદિ 
અનેક ક#્યાણુકારી ગુષ્યાના ભ ડારરૂપ [ મધુ. ] ભગવાન શ્રીકૃષ્તે ભમ પામેલા 
જક્ત અજુ'તતે આથાવચામાસ - આશ્ાાસન આપ્યુ' [ મધુ. વગેરે], અમય ચજા ! 
[ચકરાત'૬] અભય [નિણય] કર્યા (૫૦ |. 

અવતરશણિડા :--તા૨ પછી ભક્ત અજુજત નિશય થઈ ભગવાન શ્રીકૃપ્ણુતે 
આ પ્રમાણે કહેવા લાગ્યા : 

અસુન સ્તાચ॥ અજુત બોહ્યા $ 
જેટ માણુવં સ્વં તવ સૌમ્ય ઝનાવેન । 
ર્રાતીમસ્તિ સંર્ર* સસેતાઃ પ્રજ્્તિ મવઃ ॥ પર ॥ 

અન્વયાથ':--ઝનાર્ય્ન | હે જનાર્દત 1 રત આપના રર આ સાનુજ 
માતુષી સૌશ્યં હસ સૌમ્યર્પતે સત્તા જેઈ ને દયાની હવે હુ' સસેતાઃ પ્રસભચિત્ત* 
વાળા [શા. ભા.] સત્ત, યયેો છું તયા વ્ર્ટતિ મૂછ સ્વભાવને-સ્વસ્યતાને તતઃ 
આર્ત પામ્પે! છું' [૫૧]. 

શબ્દાથ' ડ--હૈ જતાદ્ત1 આપતા આ સૌમ્ય માતુષી સ્વરૂપને નનેઈ તે, 
હવે હ ગ્રસન્નચિત્તવાળા ચમેદ છું” તથા પ્રકૃતિને [ મૂછ સવભાવસે-સ્વસ્યતાને ] 
પામો છી" [૫૫]. 
]| વિવેચનઃ--હે «તાર્ટત1 આપના આ માતુપી સૌમ્ય સ્વરૂપને જેનેઈ તે,. 
હવે હ'સચેતાઃ : પ્રસન્નચિત્ત | શા, ભા., શ્રીધર], રવસ્થચિત્ત [ ચ'કરાન'દ ], 


૧૧ મો વિશ્વરૂપદશત પપપ 


અવ્યાકુળચિત્તવાળો [ મધુ. ] થયો છુ' તથા પ્રશહ * મૂછ સ્વભાવને [ શા. ભા. 
વગેર ] સ્વસ્થતાને [ મધુ. વગેરે ] પામ્યો છું' [ ૫૧] 
અવતરણિકા :--ઠવે ચાર શ્લેકવડે વિરાટ સ્વરૂપના દર્ચનરૂપ અતુગ્રકની 
દુલ'હાતા નિરૂપણુ કરે છે? 
શ્રીમવાનુવા । થ્રીભગવાન ખોલ્યા : 
સુટુલ્રીમિટ સં રઇવાનસિ યન્મમ । 
દેપા ગમ્યસ્ય સ્પસ્ય તિર્થ ર્રનકારશિળઃ ॥ પર ॥ 
અન્વયાથ?ઃ--તત મારુ' ચત જે ૬૧ વિરાટ સ્વરૂપ ₹9વાન્‌ થત્તિ તે 
હમણાં નેયુ' ૬ર તે રૂપ ઝુકુ્વશન્‌ નનેવાતે અત્ય'ત દુલ*ભ છે. સેવા: દેવો! અવિ 
પણુ ત્તિત્કં નિરતર સસ્થ આ સ્વસ્ત રૂપના છ્રીતજાણિળઃ દર્શનની ઇચ્છા ફરે 
છે [૫૨ ]. 
શખ્દાચ:--મારુ' જે વિરાટ રૂપ તે હમણાં નેયુ', તેનાં દત અત્યત 
દુલ'ભ છે, દેવો પણુ એ રૂપ નનેવા નિર'તર ઇચ્છા કરે છે [૫૨ ]. 
વિવેચન :--હૈ અજુ'ન | જે માર્‌' તેજેમય વિરાટ સ્વરૂપ તે' હમણાં ન્નેયુ ,. 
તે સુટુરર્શિત્‌ - નેવાતે અય'ત દુઈભ છે. ૪ત્ાદિ દેવા પણુ આ વિક્ચાત્મક 
સ્વરૂપના દથ્ષ્તની નિરંતર આપાંક્ષા કરે છે દવાએ મારુ આ સ્વરૂપ કદી જ્નેયુ' 
નથી, તથા ભવિષ્યમાં કદી નનેવા પામરો નહિ [ શ. ભા., મધુ. વગેરે ] 
“ છતર્રવમજમ્ય સામ્યાત્તત અચ્યસિત્યય:: [થકરાન'દ૬) આં અલભ્ય 
દરશન ત્ને તારા ભાગ્યથી [ પુણ્યથી ] જ ગ્રાપ્ત થયુ છે?' [૫ર ]. 
સાહે વેેને તપસા ન હાતિન સ સેગ્યચા । 
શવચ ળ્તવિધો દ્રષ્ટી રવ્યાનત્તિ માં ચથા । પર્‌ ॥ 
અન્વયાથ* .--મથા જે સ્વરૂપવાળા તા મને રછવાન થત્તિ તે નયે. 
ણ્જિમઃ તે સ્વરપવાળે મટું હુ ઉરે: શેડદાસ્તા અધ્યયનથી સજ ચાંદાય-, 
ણૂાદિ તપથી સત્તેન્‌ સુવર્ણાદિના દાનથી સ તથા રૂઝ્યયા યસ્તેથી પણુ ત શવચઃ 
શકય નથી [પ૩ ]* 
રાખ્દાથ' :--તે' મને જે સ્વરૂષવાળે નયે, તે સ્વરૂ્પવાળા હુ વેદદોથી, 
તપથી, દાનથી કે યતથી પણુ જેવાને શકય નયી [પ૩] 
વિવેચનઃ--હે અજીત 1 આ મારા સર્વાત્મક વિશ્વરૂપનાં દશષન વૈર; - 
ચારે, યજુષ્‌ , સામ તયા અથવ એ ચાર દેવોના અપ્યયનથી, ઉપજ - ચાન્દ્રાયણાદિ- 


૫૫4 શ્રીમદૂભગવદ્‌ગીતા અધ્યાય _ 


'ઉમ્ર તપોથી, શસેત ત ગાય, ભૂમિ, સુવર્ણ વગેરેના દાનધી, તયા ડ્ઝ્યવા- 
યજનતથી' [ થા. ભા.] કે શ્રૌત-સ્માત* કર્મોથી [કરાત] પણુ ચકષ નથી. - 
વેદાષ્યયનતુ' મયોાજન 

જે જ શાસ્ર કે કમર મારા સ્વરૂપના સાક્ષાત્કાસ્તું' કે મેક્ષતુ' સાક્ષાત્‌ સાધત 
નથી, તાપણું વેદથાસ્તુ' અધ્યયન તથા યજ્ઞાદિ કર્મોનું અનુષ્ઠાન નિરથષક તથી. 

આત્મા સ્વયપ્રેકાથ ચૈતન્યગ્પ છે. આત્માને પોતાના પ્રકાર માટે અન્ય 
પ્રકારની અપેક્ષા નથી; પરતુ કલ્પિત અજ્ઞાન તયા તેના કાર્યતી નિર્દતિ,માટે 
અમુક મકારની ઝદિપિત ચિત્તરૃત્તિની અપેત્યા છે. “ જેવો યક્ષ તેવો બલિ ' એ 
ન્યાય પ્રમાણ કલ્પિત વસ્તુને કલ્પિત વસ્તુની સાથે વિરોધીપણુ છે; અને તેષી 
અવિધારૂપ કહ્પિત વમ્તુતી તિવત્તિ માટે અમુક પ્રકારની ચિત્તરતિ ઉત્પ કરવા 
માટે શાસ્રતા આરભ છે, કારણક અવિઘા-તિવત*ક ચિત્તવત્તિની ઉત્પત્તિ 
' લ્રયસતિ' પ્રત્યાદિ મહાવાફ્યોના શ્રવણુ-મનનાદિતે અધીન છે, તેષી શ્ાબનુ' 
પરેદ્ષ જ્ઞાન વ્યથ નથી [મધુ ગી. ૨-૧૮]. 

મતુષ્યમાત્રે શબ્દલહાતુ' [વેદથાસ્રતુ'] તથા પરખહાતુ' સાન અવશ્ય મેળવવુ” 
જેઈ એ [શાં. ૫. ૨૭૦-૧], કારણુંક, “ શન્સ્પરણાળે નિપ્નાલ, વદે જ્ઞાપિમરઇતિ । 
[બહમનિ'દુ ઉ૫. ૧૭; થાં. ૫. ૨૭૦-૨] જે પુસ્ષ શખ્દખ્રઉતી અ'દર 
કુશળ છે, તે જ પરષહાને પામી શકે છે.” શાઅ તથા સત્સ'ગથી ઉત્પન્ન 
ચતા વૈરાગ્યતાં અભ્યાસપૂવક સદાચારમાં ગ્ર્જત્તિ, એ “ વૈદાંતવાકયના 1વિચારરૂપ 
યોગની ન ભૂમિકાતે પ્રાપ્ત થયેલા પુરુષનુ' લટ્ણ છે [ મહાપતિષદ્‌ 
૫-૨૮]. 

“ ક્રિઝટ્રેવઃ તુપળાણ્યે( વતે વદતિ વ્હ્વજ્‌ 1 [ભાગ ૧૨-૫૧-૧૯] " 
તરફ, યજુષ્‌, અને સામ એ ન્તણુ વેદો ભગવાનતુ' ગરુડ નામતુ' વાહન છે, અતે તે 
ગરુડ યત્તપુ્પ ભગવાનને વહે છે.” તાત્પર્ય એ છે કે, જેમ ગસ્ડ સપનો નાથુ 
કરે છે, તેમ શાસ્રતુ પરોાહ સાત સ સારરૂપી સપષતો નાઢા'કરવાના સાધનરૂપ છે. 

“ શર્તશવસેરસિનયત્યારછાઆર્વાપરાઇથીઃ ॥ ત્રણુત પુરો ચગ્રઝન્રેનેવાનુનુ- 
પ્યતે॥ [ શ'ફર-સદાચાસ્સતોત્ર વદ ] જેમ ગાઢ નિદ્દાનાં પડેલો પુરષ તેનુ 
નામ લઈને બોલાવવાયી જામ્રત્‌ થાય છે, તેમ અનાદિકાળથી અવિવ્વારૂપ 
1નિદ્દામાં પડેલો પુરુષ [જીવાત્મા ] સદગુરુના “ તસયમતિ' ઇચાદિ મહાવાફયોરૂપ 
શુબ્દાથી આત્મસ્વરૂપમાં જગ્રત્‌ થાય જે.” 

સ્વાપ્યાય દૈવી સ'પત્તિ છે [ ગી. ૧૬-૧], સાતયત્ત છે [ ગી. ૧૮-૨૦],' 
વાણીતુ તપ છે [ ચો. ૧૭-૧૫] તધા આત્મત્તાનના સાધતરૂપ હોવાથી સાન 


૧૧મા 1વશર્પદર્શાન પપહડ* 





કહેવાયુ છે [ગી. ૧૩-૧૧]. તેથી “ સ્તાવ્યાયપ્રવનામ્યાં 4 પ્રતર્તિય્યમ્‌ા 
“[વૈ. છે, ૧૧- ૧ ] સ્વાષ્યાયમાં [ અધ્યયનમાં ] તથા પ્રવચનમાં [અધ્યાપતમ]]- 
પ્રમાદ ન કરવો.” “સે છિ નિયમેન જરન્યે [ થા. ભા., તૈ. ઉ. ૧૧-૧] 
તે બન્તેતું' નિયમથ્રી [| યથાવિધિ] આચરણ ફરવુ.” 
યજ્ઞાદિ કર્માતુ પ્રયાજન 
જટલાક સાંખ્યદથ'ની આચાર્યો કહે છે કે :-“ ખુદ્ધિતે વશ ફરવા માટે ફરવામાં 
આવતાં યસઞાદિ કર્મો, હિં'સામય હોવાને લીધે કેવળ પાપરૂપ જ છે; માટે યસ્રાદિ 
કમનો ત્યાગ કરી, જપતપાદિદ્ારા ખુદ્ધિતે શુદ્ધ કરવી, તે વધારે શ્રેયરકર છે;” 
પરતુ ભીષ્મપિતામઠ પ્રતિપાદન ફરે છે કે, ' યત્તાદિ કર્મો જ વૈરાગ્યને ઉત્પન્ન 
કરવામાં નિમિત્તભૂત થઈ પડે છે, એટલુ'જ નહિ પણુ શમદમાદિ શુદ્ધ ધમ'તુ' રક્ષણુ 
ઝર્વામાં તે મજ્ઞાદિ ધર્મ જ સાધતભૂત યઈ પડે છે' [ શાં. પ ૨૧૨-૩ન]. 
વળી “ચશ્ઞો જામ તવથેવ વાવનાનિ મનીષિનાન્‌ા [ગી. ૧૮-૫] મસ, 
દાન તથા તપ એ નિષ્કામ પુરુષોના અ તઃકરણુને પવિત્ર કરનારા છે,” '' ચિત્તે 
જાવશવચર્ાચ્છુરે વિચા પ્રવાશતેઃ ચમેચિતવેથ યગેથ તવોમિતસ્ 
' શેષતૂ 1 [શ કર. ઉપ, સ, ૧૭-૨૨ ] જ્યારે ચિત્ત દપ'ણુ જેવુ' શૃદ્દ થાય, 
લારે આત્મસાન પ્રકાશિત થાય છે, માટે યમ, નિત્ય યત્ન તથા તપ વગેરેથી 
તે ચિત્તને શુદ્ધ કરવા ગ્રયનનશીલ થવુ [ પઢ ]. 
અવતરણિકા :--હવે વિશ્ચરૂપદર્શનનો ઉપાય કહે છે : 


મવસ્થા સ્તનન્યયા શવય અદ્મેવંચિષોડ્સુત । 

જ્ઞાતું 7ુ સ દત્તે પ્રવેજું ન વર ॥ પ૪ ॥ 

અન્વયાથ':--અર્શન | હે અજુ'ત ! ૧રતવ | હે પર'તતપ | છુ પરતતુ' 
છ્વંવિષઃ એવા પ્રકારતે-વિશ્વર્પવાળા સહ્‌ હુ' ઝનન્યયા મવત્યા અનન્ય ભક્તિ- 
વડે જ્ઞાતું ”નણુવાતે સ દ્રષ્કુ' સાક્ષાત્કાર કરવાતે ચ તથા સસ્વેન કવેું તત્ત્વવડે. 
મવેશ કરવાને-મોક્ષ પ્રાપ્ત કરવાને [ થા. ભા. ] શવચઃ શકય છુ [૫૪], 

રાખાથ :--હે અજીત | હે પર'તપ ! પર'તુ એ પ્રકારનો [વિશ્વરૂપવાળે।] હુ” 
અનન્ય ભક્તિવડે જણુવાને, નનેવાને [સાક્ષાત્કાર કરવાને] તયા મારામાં તત્તવડે- 
ગ્રવેશ કરવાતે [ મોક્ષ પ્રાપ્ત કરવાને ] શકય છુ [૫૪]* 

વિવેચતઃ--હે અજીત | હે પર'તપ 1 શ્વથિઘઃ - એવા પ્રકારનો [ વિશ્ચ- 
રૂપવાળા ] હુ' ગનન્ચયા મશ્ત્યા - મારે વિષે એકનિષ્ઠાવાળી ભ્રક્તિવડે [મધુ.- 


૫૫૮ શ્રીમદ્ભગવદ્‌ગીતા અધ્યાય 


વગેરે] સાલુ - શાઅથી ન્નણુવાને [ મધુ. ], યથાથ* સ્વરૂપથી નિશ્રય કરવાને 
[1 શકરાન'દ]ં, થ્રવણુ, મતત તયા નિદિધ્યાસનના પરિપાક થતાં સ્વરૂપયી મારે 
સાક્ષા(કાર કરવાને [મધુ. ] તથા તર્વેન ત્રવેપ્યુ' - મોક્ષ પ્રાપ્ત કરવા માટે 
[થા, ભરા], મારા સ્વરૂપરૂપ થઈ મતે પામવાને [મધુ.], સ્વશપ વિષે અવરથાન- 
રૂપ વિદેહસુક્તિને પ્રાપ્ત કરવાને [શ'કરાન ૬] શકય છુ. 

બક્ત અજુંન ભગવાનના સ્વરૃપ વિષે પ્રવેશ કરવાને ચોગ્ય છે, એ ભગવાન 
“વરંસવ 1? સ'બોધતવડે સંચિત કરે છે [ મધુ, ], છુ શગ્નોડન્યધ્યાણાયનત્તામિર્ષા- 
રળામઃ1 [ઇકરાનદ ] અહી' “તુ' થબ્દ ભક્તિ સિવાય અન્ય વિષે અસાધનત્વ 
નિશ્ચય કરવા માટે છે. 

ભક્તિ અત્યત $ુલ'ભ છે 

હુ અજુ'ન1 જેમ અગ્નિ કાદ્તે બાળીને ભસ્મ કરે છે, તેમ મારી ભક્તિ સવર 
પાપોને બાળીને ભસ્મ કરે છે. ભક્તિ મતે જે પ્રકાર વશ કરે છે, તે પ્રકારે 
પ્રાગ, સાંખ્ય, ધમા, વેદાધ્યયન, તપકે ત્યાગ પણુ મતે વશ્ન કરવા સમથ* ચતાં નથી 
(ભાગ. ૧૧-૧૪, ૧૯-૨૦]. હુ કેવળ ભ્રક્તિવડૅ જ વશ થાઉ હુ. “ સરિત 
પુવાતિ મન્તિષ્ટ શ્રવાકાનવિ સ મવાત્‌ા [ભાગ. ૧૧-૧૪-૨૧] મારે 
વિષે નિષ્ટ્રા પામેલી ભક્તિ ચાડાળાને પણુ નતતિદ્ોપષથી પવિત્ર કરે છે.'' અર્થાત્‌ 
મારી ભાંકેત ચાંડળાને પણુ જન્માદિથી સુક્ત કરે છે. 

પરતુ “મતસરુકૈમા રોજ ગાતા ચન્યુસિરા યતઃ [રામ, અ. રા. 
અરશ્ષ ૧-૪૫] આ સ'સારમાં મારી ભક્તિ અય'ત દુલ'ભ છે, કારણુકે નને 
અ'તઃકરણુ વિષે મારી ભક્તિ ઉત્પન થાય તો તે અવસ્ય સુરા - મુક્તિ 
આપનારી છે.” 

ભક્તિની ત્રણ પ્રકારની અવસ્થા 

ભક્તિની ત્રણુ પ્રકારતી અવસ્થા છે : જ્યારે અતેક જન્મોના સુકૃતોયી 
*[પુણ્મોથી ] પાપોતો અ'ત આવે છે, એટલેકે જ્યારે ભાકેતાવિરાધી સસ્કારે 
સવથા પરાભવ પામે છે, તયારે અ'તઃકરણુ વિષે ભક્તિના ઉદય થાય છે | ગી. 
હં-૨૮]. આ કેતેની આર'ભ અથવા કનિષ્ઠ અવસ્યા છે. 

જ્યારે અંતઃકરણુ વિષે કામ-કોધ, રાગ-દ્રેપ તથા અહ'તા-મમતા લય 
પામે છે, તથા અતતઃકરણુ વૈરાગ્ય, દીનતા તથા સમતાથી વ્યૉપ્ત ચાય છે, ત્યારે 
-અધિકાર્‌ી પુરુષ મારી પસ્મ ભ્રક્તિતે [ અનન્ય ભાક્તિતે] પ્રાપ્ત યાય છે [ ગી. 
૧૮-પર-પ#ી. આ સ્ાનરૂપી સતા ઉદયની સૂચક ભક્તિની પર્પાફ અવસ્થા છે. 


# જખ 


૧૧ મો વિશ્વરૂપદર્શન પપટ 
ડઝ ડડ 


ભક્તિની ઉપરોક્ત અવસ્થાને પ્રાપ્ત કરનાર પુરુષ, મારા અતુમ્રહયી મારો 
સ્વરૂપનો સાક્ષાત્કાર કરી, મારા પરમભાવને પ્રાપ્ત થઈ, કૃતાથ* થાય છે [ ગી. 
૧૮-૫૫]. આ શ્રેષ્ઠ ગતિતે પ્રાપ્ત કરનાર શ્રીશકદેવછ વગેરે જેવા જ્ઞાની 
મહાત્માઓ સતમાવતઃ - રવાભાવિક રીતે નિત્ય-નિર'તર મારુ” સ્મરણુ-કીત'ત 
કેરે છે [ ભાગ, ૫-૩-૧૦ ]. આ મારી ભક્તિની સહજ અવસ્થા છે. 

મારી ભક્તિની ઉપરક્ત કોઈ પણુ પ્રકારની અવરથાને પ્રાપ્ત થવુ", એ 
ક્ેમશઃ દુર્લભ, દુર્લભંતર અને દુર્લ્ભતમ છે [ ૫૪ ]. 

અવતરસણિકા :--“ ગધુતા સર્વસ્ય ગીતારાલ્રસ્ય સારમૂતોરડો સિ.ધેયસા વિન 
સાતનુજાનાગ વુદ્ીરસ્યોસ્યતે | [ મધુ., થા. ભા. વગેરે] હવે સ'પૂણુ' ગીતા- 
શાસ્રનો સાર્ભૂત અર્ય મુમુક્ષુઆના અનુષ્ઠાન માટે એકટ કરીને કહે છે ” : 


મત્જમેજન્મત્પરમો મવતઃ સર્વતઃ । 
સેર: સવેમતેમુ યઃ સ મામેતિ યાખ્ડવ ॥ પષ 


અન્વયાચર :--વન્ઝય હે પાંડવ | મત્શ્તેરન્‌ મારે અથે" કમ" કરનારા 
મત્વ(ભ: મતે જ પરમ પ્રાપ્ય માનનારો મનસ? મારો ભક્ત સતવગિતઃ જેણે 
સ ગનો ત્યાગ કયો છે તે તથા સર્વમૂતેષુ સવભૂતોમાં યઃ જે સિજ: વૈરરહિત 
જે સઃ તે નાન મને ણત 'પામે છે [ ૫૫]. 

શખ્દાથ':--હે અજુષત! જે મારે અથે' કમ કરનારા છે, જે મતે જ 
પરમ ગ્રાપ્ય માતતારો છે, જે સર્જ પ્રકારોથી મારા ભજનમાં તત્પર છે, જે 
શ્'ગથી રહિત છે, તથા સવભૂતોમાં જે વેરરહિત છે, તે મને પામે છે [ પપ ]. 

વિવેચન :--હે અ્જીન |! મત્જ્તરત્‌ - સ્વા માટે નહિ, પરતુ મારે 
માટે જ લૌકિક-વૈદિક સવ" કમ કરનારો [ થા. ભા., શ'કરાન'દ વગેરે ], સવ* 
કમી કેવળ મારી આરાધના માટે જ કરનારે [ રા. ભા., કેશવ વગેરે ], સત્ક(તઃ - 
સ્વર્ગાદિ કે સ્તૌપુત્રાદિની પ્રાપ્તિ માટે નહિ; પરતુ કેવળ મારી જ પ્રાપ્તિ માટે 
સવ કમો કરનારો [કેશવ], મતે પરમાત્માને જ પરમગતિ માનનારે! [થા. ભા. 
વગેરે], સવ' પ્રકારાથી મારા ભજનમાં તત્પર ૬ મધુ. ], સવ'કાળે મારું' જ ભજન, 
જીત્ધ્ન, ખ્યાન, અર્ચન વગેરે કરનારે! [કેશ4 ], મારામાં જ પ્રીતિવાળો હોઈ, 
મારાં ભજન, કીત્'્ન, સ્તવન, પ્યાન, પૂજત વગેરે વિના જીવન ધારણુ કરવા 
અસમય* [ચા. ભા.], જેની પન્દ્રિની ૬ૃત્તિ મારા સ્વરૂપના ઞઠણુમાં તત્પર 
છે, એવેદ [ ચ'કરાન'દ ]. 


૫૬૦ શ્રોમદ્ભગવદ્‌ગીતા અધ્યાઢ 





સવનિવઃ ર સ્‍પુત્રાદિમાં આસક્તિ વિતાતો, થર્યેમૂતેયું નિર્યર, - અનિષ્ટ 
કરનાર કે અપકાર કર્તાર તરફ પણુ ચત્રુજશાતથી રહિત તયા મજ. - સવ” 
ગ્રદાશયી મારા જ્જતમાં તત્પર રહેનારો મારા બક્ત માન્‌ હતિ « અમેદ ભાવથી 
મતે પામે છે [ મધુ, વનેરે ], વિરેકફેવલ્યને પ્રાતત યાય છે [ થ ડરાત દ ] [૫૫]? 


શૂધરવિ મુડુડઉૈ સોરાનારિકોરિમિઃ । 
મજાત મળવાનેવ વિશ્વરમરશયત્‌ ॥ [ શ્રીધર ] 


રિ: ટેક તત્લર્તિ ક્રીમન્ધવર્તીતાવૂવનિયટ્ઝુ તકાવિયાયાં ગોળાને શ્રીઝનગ- 
શુતલવાય “ ચિષસર્ડીતયોશો ” નાત છ્કાર્સોડષ્યાય, ॥ ૧૧ ॥ 


એ પ્રમાણે ઉપનિષદ, બહાવિવ્રા તથા યોગરાસ્રૂપ થ્રીમદ્ભગવદ્. 
ગીતામાં શ્રીકૃષ્ણુ તથા અજુષ્તના સવાદ વિષે  વ્શિરૂપદર?તપાગ * 
નામને. અગિયારમો! અધ્યાય સ'પૃણું. 


અધ્યાય ૧૬ સો। સ'પૂણ 


અધ્યાય ૨૨ મો 
મત્તિયોમ 

અવતર્ણિકા *--ગીજા અપ્યાયથી દતમાં અષ્યાય સુધી ભમડાને સચુધુ બહમ 
તયા નિર્મમ ણુ બહ્મની ઉપાસનાન વણુ'ન ડયુ 

નવમા અષ્યાયના અ તમા જન્તના નવ તર. પ્ત્યાદિવડે ચિત્તરુટ્દિ માટે 
સાધકે પોતાની ઉપાસના #૭ન્‍વી જેઈ એ, એમ ડહી ભગવાને દતમા અધ્યાયમાં 
પ્રયમ મદ્છુદ્ધિવાળા ઉપામકો માટે વોતાતી પ્રવાત પિનૂતિમેઇું વર્ણન કયુ” , 
તથા દતમા અધ્યાયના અતમા “ ણ્જાશેન દ્થિનો મત્‌ ઇટાદિગડે ઉત્તમ 
અધિકારી પુસ્ત્ાએ પોતાના વિક્ષાત્મક ઈકિન્સ્નરૃપતી ઉપાસના કરવી નનેઈ એ, 
એમ મૂચન ફરી, ભતત અર્જુનની પ્રાર્થનાથી અમિયાગ્માં અધ્યાયમાં ઉપાસના 
માટે સ પૂણ એબર્યયુક્ત, સવના આદિ તથા સમસ્ત જગતના આત્મારૂપ પોતાનુ 
વિશ્વરૂપ બતા યુ [ન કરાન દ ]. 

હવે સગુણુ બ્રહ્મ તથા નિમુ"ણુ ખ્રદાના ઉપાસકાના તાન્તમ્નપિરોડતુ [બેદતુ ), 
સમુણુ ખ્રહ્મના ઉપાસક્રા માટે પોતાની ઉપાત્તતા માટે અત્ય તાધતોતુ [ નોક 
૮-૧૨], તથા નિગુષયુ ખહાના ઉપાસકોને ઉત્પન્ન થયેતા જ્ઞાનના ન્ટણુ માટે 
સાધનવિરોધતુ [ શ્વેક ૧૨-૧૯ )] નિરૂપણુ ૩૦ના માટે આ બારમાં અધ્યાયનો 
આરભ ક વામા આવે છે [રકરાનદ] 

તેમા પ્રથમ પૂ અધ્યાયના અ તમા ' સત્રમરન્નત્વ્ન ' ઇત્યાદિવડે ભમ- 
વાને પોતાતી ઉપાગના કના માટે ક્યુ , તેમાં “સત્‌? સગદવડે સમુણુ બલાની 
કે નિર્યુશુ ષહ્મની ઉપાસના કેહી છે, તે નિશ્રયપૂર્જકક *નણુવા મા? [ મધુ , 
નીનક&ં ]એ ખે પ્રેરાન્ની(ઉપાસના પૈરી ડક ઉડાસના તુખપૂવ*ક કરી ઇકાય 
એવી છે [ચડમનદ], કઈ ઉપાસના ચીધ્ય મોક્ષના સાધત3પ ઢે [ન ભા ], 
તથા કઈ ઉપાસના પિવ પાતાતો અધિકાર જે [મધુ ], એ ધ્તુડાના હેતુથી 
ભક્ત અર્જુન ભમવાનતે પ્રત પૂઝે છે 

૭હગુત તાતા અજીત બો-યા 

જં સતતયુત્તા ૧ મતતાય્તા ઘધુવાતતે] 

સ સાપ્યક્ષરમનનતર્ત તેય ૪ વોમગિસમાઃ ॥ ૨ | 

અન્ત્રયાર્થ --૨૩ એ પ્રમાગે -'તસ્દક્સત' ધત્યાદિ હમષ્વા «7 .હેવામાં 
-[જેન! પડા સી ર? મપ્ર ઝ હૂર -ન્-૪ઃૂ રુ: /ર-2 1૫# *1 


પર શ્રીમદ્ભગવદ્મીતા અધ્યાય 





સાકાર સ્વશૂપતુ' ધ્યાન ધરતા ત્વાં આપતુ વર્યુવાઇતે સદા ચિ'તત કરે છે; ચ 
તથા સ નેએ વિરક્ત થઈ, સવ કમોતો સાગ કરી જકર્ર અક્ષરતુ'-અવિતાશી 
અજય પન્રિમાથી વિષયભૂત નહિ એવા આપના નિરાકારરવરૂપતુ' [ચિ'તન કર્‌ 
છે તેવાં તેમતી મધ્યે જે કોણું યોશવિત્તયાઃ શ્રેષ્ટ મોગવેત્તાએ( છે ?- તેમતામાં 
કેણુ શ્રેષ્ઠ છે ? [ મધુ.] [ 3) 

શાભ્દાથ?:--એ પ્રમાળું જે ભક્તો નિર તર પધ્યાત ધરતા આપતા સાકાર 
સ્વરૂપની ઉપાસના કરે છે, અને જેવો આપના અવિનાશી નિરાકાર [ નિમુ'યું ] 
સ્વરૂપતી ઉપાસતા કરે છે, તેમની મધ્યમાં કેોણુ ન્રેષ્ઠ યોગવેત્તાએ છે ? [૫]. 

વિવેચન .--હૈ ભગવાન | છૂ : જે અધિકારી પુર ગયા અધ્યાયના 
“છેલ્લા શ્લોકમાં કલા પ્રમાણે [ શા. શા. ] સવ કમી આપતે અપ'ણુ કરી, અનન્ય 
"ભ્રાવે આપને શરણું થઈ, આપના વ્યક્ત, સાકાર તધા સચુણુ સ્વરૂપતુ' જ નિર- 
તર્‌ ચિતત કરે છે; તયા ને અધિકારી પુરુષો સ સારથી વિરક્ત થઈ, સવ'કમોનો 
"યાગ ફરી, આપના અવ્યક્ત, નિરાકાર તયા નિગુ*ભુસ્વરૂપતું' જ નિર'તર ચિ'તત 
કરે છે, તેમની મપ્યમાં કાણુ અત્'ત યોગવેત્તાએ છે ? 

“જે થા સાપના બેવ: ? [કેશવ, મધુ, વગેરે], તેમની મખ્યે કોણુ 
“સાધકો શ્રેષ્ઠ છે ?, જે શ્તણાષ્વં પતિ શૌદ્રમાસિતઃ1 [ રા. ભ્રા.] તેમની મધ્યે 
મોક્ષરૂપી પરમ સાષ્યને કોણુ શીધ પ્રાપ્ત થાય છે ?, તત્ર ૩%, તાછાતાઇશેવુંઃ 
'ચિમ્‌। [શ કરાન'૬] આ ખે પૈકી કઈ ઉપાસના સુખપૂર્વક કરી શકાય એવી 
છે, તથા ફઈ સાક્ષાત્‌ મોક્ષતા સાધતર્પ છે ? તથા જયો જાને તકડતુતરનીયન્‌ । 
અ મધુ.] તયા કયા અધિકારી પુરુપના તાનતે [ઉપાસનાને ] મારે અતુસરવુ' 
જેઈ એ, તે મતે સ્પષ્ટ કહો. ”' [૧] 

અવતર્ણિકા :--હવે સચુણુ બહાતી ઉપાસના સુકર તથા શ્રેષ્ઠ છે, તે 
ડહે છેઃ 

શ્રીમમવાનતિવાચ । થ્રીભગવાન ખોલ્યા : 
મશ્વાવેદ્ય સતો વે માં નિત્યયુવ્તા ૩વાસતે | 
શ્રજૂવા પરચાપેતાત્તે મે વુવ્તતવા મતાઃ ॥ ૨ ॥ 
અન્વયાથ.--૨ જેએ! 4૧: મતતે મગઝિ મારે વિષે સારેશ્જ એફામ્ર 
કરીતે નિટપનુસ્તઃ નિરંતર ષ્યાન ધરતા વરા પ્રજયા શ્રેષ્ઠ સાત્વિક શ્રદ્ધાથી 
1[મધુ.] રવેતાઃ યુક્ત થઈ સા મને સવહત ઉષાસે છે છે તેમતે સે મે મુસનતાઃ 
ગ્રહ પોગવેત્તાઓ શતઃ માતેલા છે [ ૨]. ક 
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શભ્ટાથ?:--જેએ મતતે મારે વિષે એકામ્ર કરીતે, તિર તર ધ્યાન ધરતા 
સાર્તિક શ્રઠ્દાવડે યુક્ત થઈ, તિર'તર મતે ઉપાસે છે, તેમતે હું શ્રેષ્ઠ મોગવેત્તાઓ 
માતુ છુ' [૨]. 
વિવેચન :--હે અજન! વ્રજની ગ્પીઓની પેડે કાઈ પણું લૌકિક કે 
“વૈદિક કર્મો કરતાં, જે ઉપાસકો પર્મપ્રેમારપદ, ભક્તવત્સલ, સવ'સ, સત'શક્તિમાત, 
મોગેશ્રર, વિભરૂપ એવા મારે વિષે મતતે આવેર્ત - એકાત્ર કરી [ શા. ભ્ઞા.], 
તન્મય કરી [મધુ.], દશમાં અધષ્યાયતા છેનટતા શ્લેફમાં વણુ'ત કરેલા સરન 
“ન્તટર(મ. ઇતાદિ ધર્મોમાં રસાધતોમાં] સદા તિસ્ત થઈ [શા. ભા., 
શકરાન'દ], તથા ૧રચા થરા - શ્રેષ્ટ સાત્વિક શ્રદ્ધાયી યુક્ત થઈ [ મધુ. ] 
ન્ઞાપૂ 318તે- મતે ઉપાસે છે “ સરા સર્વત્ર સર્વ જાને માવચાસ્સ 1 [ શ કરાનદ] 
સદા, સત્ર તથા સર્વમાં મારી જ ભાવના ફરે છે,” તેમતે હુ શ્રેષ્ઠ યોગ- 
વેત્તાઓ માતુ' છુ 
“સે મા સુલેવાચિરન્વાપ્યુવનીત્યર્ષઃ। [ રા, ભા. ) તે સમુણુ ખાક્ષતા ઉપાન 
સકો સુખપૂત'ફ તયા ચીદ્ય મારા પરમભાવતે પામે છે.” [ ૨ ] 
અવતવિણકા :--ડવે મે *શાકવડે નિયુષણુ બહમની ઉપાસતાતું ફળ કહે છે : 
ચે ત્વક્ષરમિરેદ્વમન્યવર્તં પર્યુવાતતે । ' 
સ્યત્રમપસિ્સ્વં ચ જૂદસ્થમનજં ખુવમ્‌ ॥ ર્‌ ॥ 
સનિયન્વેન્દ્રિયપ્રામં તમત્ર તમતુરયઃ 1 
તે ત્રાપ્યુવસ્તિ મામેવ સવેપૂતદ્તિ રસા? ॥ ૩ ॥ 
અન્વયાધ' :--તુ વળી વે જેખો ફૂંરિતમાથ ઇન્દ્રિયોના સનૂડતે નનિયન્જ 
સારી રીને તિપમમાં લાવીને સઉત્ર સરત્ર-સર્વય પ્રપ ચમાં-સર્વભૂનોમાં મતગુરયઃ 
સમખુટ્દિવાળા-સમદૃષ્ટિવાળા યઈ સરમૂરદિતે સ્તાઃ સર્વ પ્રાણીઓના હિતમાં 
પ્રૌતિત્રાળ! ચઈ, અસિરેક્યં અવર્ણનીય અરવ અમ્યક્ત સર્યેત્રવ સવ'વ્યાપી 
સાત અચિ'સ ફૂટ ફૂટ એટલે માયાના અધિષ્ઠાનર્પે સર્કેવ એકરસ રહે 
નાર નય અચળ ચ અને પ્રઢં નિત્ય [ યા. ભા. ] અહર્ટ શુદ્ધ બ્રહ્મરૂપ એવા 
ભતે પુલને નિરંતર ઉપાસે છે તે તેએ તાં મને ણય જ ત્રાનુવસ્તિ પામે 
જે [૨-૪]. 
શભ્દાથ?: --?ેઓ ઇન્દ્રિયોના સમૂહતે રોકી, સર્વત્ર સમબુદ્દિવાળા યઈ, 
અતે સરવ પ્રાણીઓના હિતમાં પ્રીતિવાળા યઈ, અવણુંનીવ, અગ્યક્ત, સરવન્યાપી, 
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ઝા 
અઆચિત, ફૂટરય, અચળ તયા તિત્ય શુદ્ધ થલરૂપ એવા મતે નિર'તર ઉપાસે 
છી, તેઓ મતે જ પામે છે [ ૩-૪]. 

વિવેચન :--ર્દિગત્તને ઉંસિયશ્ય ર જેગા ઇન્દ્રિતા સમૂહને નિયમન કરીઃ 
[શા. ભા. વગેરે], પુત્દ્રિયોતે વિષયોયી નિણ્ત્ત કરી [વ કરાન'દ] મુર્વત્ર તન- 
ઘુઝ્વ, - સરવાળે સમણુહ્િવાળા થઈ [વા. લા.], સવર્ય પ્રપ'ચમાં સમદ્ટિ- 
વાળા યઈ [ક કરાતદ] અતે ર્વગૂહિસે રહા - સર્વ ગ્રાણીઓના હિતમાં. 
ગ્રીતિવાળા ધઈ [ શા. ભા.], 

અ્વજ' - નતિ, ચુખુ, ક્રિયા, સબ'ધ વગેરેથી હિત [મધુ], ૪ન્દ્રિયામી 
અગોચર [અકરાન દ, કોઈ પણુ ગ્રમાણુવડે પ્રપહા ન કરરી શકાય એવા [થા. ભા.] 
અને તેથી અનિદેર્ય ન શબ્દથી નિદષ્શ ફરવાતે અરાક્ષ [ મધુ. ] સર્વ્રનન્‌-* 
આધારની પેડે વ્યાપક-નિરાકાક-પરિપૂણુ*, અને તેથી સચિત્યત્‌ - મનની વૃત્તિના 
પણુ વિષયભૂત નહિ એવા [ મધુ. વગેરે] જૂરશ્થમ્‌ - માયા તથા તેના કાર્યના. 
અપધિષ્ાનભૂત [ શા. ભા. વગેરે ], 

શત્તહ - અચળ તથા ધ્રવમ્‌ - નિય એવા લક્ટાણુવાળા શઇટ વ્ગુવાકલે - 
પર્ષ્રહમાતુ' અતુસ'ધાન ફરે છે [ શ'કરાતદ ], શ્રવણુયી પ્રમાણુમાં રહેલા 
સયાયતે દૂર કરી, તથા મનનથી ગ્રમેયમાં રહેલા સશયને દૂર કરી, વિપરીતઃ 
ભાવનાની નિર્શાત માટે પ્યાત કરે છે [ મધુ ], એટલે કે વિજાતીય પ્રતયયતોા 
[સિતેપું તિસ્રકાર કરી, તેલની ધારાતી પડે અવિચ્ઠિત્ન ભત્તિઓઆના પ્રવાહરૂપઃ 
બિદિષ્યાસન નામના ષ્યાનથી શુદ્ધ ભહ્મરૂપ [ નિમુ'યુ બલર્પ] એવા મને વિષષ. 
કર્‌ છે [ મધુ.] તે મને પામે છે. 

નિગુ'ખુ ષ્રહ્માતા ઉપાસકે! [બહાવેત્તાએ] મતે પામે છે એમાં શ કહેવુ' ?' 
[થા. ભા.], કારુકે, '' સાનો તાતેવ ને તસ્ય [ગી, ૭-૧૮ ] સાની તો 
મારા આત્ના જ છે.” [૩-૪]* 

અવતરણિકા :--૯વે નિ્ગુણુ ખકા વિષે નિષ્ઠા કષ્ટસાપ્ય છે, તે કહે છે: ' 

જૂજેશોડપિવરરસ્તેવામસ્વવસાસવસચેતતાર । 
ઞવ્યવતા 1 મતિરુઃ શ રેર્વરિરવાપ્યતે ॥ પ ॥ 

અન્વયાર્થ :--શવ્યકટાનગસુસલતામ્‌ જેમતુ ચિત્ત અવ્યક્તમાં [નિગુ'હુ 
ખ્રહ્મમાં] આસક્ત છે લેવા તેમને અધિક્સર્‌ઃ અતિશય સરે ડલેય થાય છે, છિ 
ફારણુકે ચદન રૃહાભિમાનીએ વડે સલ્યવસા મતિઃ અવ્યક્ત ગતિ છુ સં ડષ્ટવડે 
શતાપ્યલે પમાય છે [૫]. 


કર્મો ભક્તિયોગ પદપ 


શખ્દાથ' :--જેમતું ચિત્ત અવ્યક્તને વિષે આસક્ત છે, તેમતે અતિથય 
ન્ક્ેથ થાય છે, કારણકે દેઠાશિમાનીએ વડે અવ્યક્ત ગતિ કષ્ટવડે પમાય છે [૫]. 
વિવેચન ₹--અય્યસતાતરસસેસલાન - જેમનું ચિત્ત અવ્યક્તને [ નિર્સુણુ 
“બ્રહ્મતે] વિષે આસક્ત છે [શા. ભા. ], જેખએોા અ'તઃકરણુની શુહ્દદ્દારા 
નિગુ'ણુ બક્મને પ્રાપ્ત થવા પ્રયત્નશીલ છે [ શ કરાન'દ વગેરે ] તેમને સમુણુ બહાતા 
ઉપાસકો કરતાં કષ્ટ વધારે છે; કારણુકે જ્ેટ્વરિદ ર દેઠાભિમાની લેકે અવ્યરવા 
મતિ: - અક્ષરાત્મિકા અગ્યક્ત ગતિતે [ ચા. ભા. ], અત્યક્તતે વિષય કરવાની 
મતોવૃત્તિતે [રા. ભા. ] અતિશય કહટવડે « પ્રાપ્ત થાય છે. 
અશ્યક્તતા [ નિ્્‌'યુ બ્રહ્મના ] ઉપાસકોને વિષયોના ત્યાગષી, આશ્રમધમષ્ના 
-અતુષ્્રાનયી, યમ, તિયમ વગેરેના અભ્વાસથી, અસત્‌ પ્રત્યયતા નિરાકરણુથી, 
પરખ્રશ્ન વિષે મતતે સ્થાપન કરવા વગેરેષ્રી ઉત્પ થતો ફવેશ અધિકન૨ છે. 
-કારણુકે પૂર્વોક્ત પ્રત્યેક સાધતની સિદ્ધિ દુષ્કર છે, અતે તેમાં અતાત્મા વિષે 
અહ'ભાવતો પરિત્યાગ તો ભક્ઞા પણુ કરવા સમથર્ચ નયી, અર્ધાત્‌ તે અત્યત 
દુષ્કર છે [ચ 'કરાન'દ]. 
દહાદિમાં અહ'કારતો વિતાથ કરવાવાળી સાધનસ'પત્તિ [વત'ન-આચાર ] 
ભગવાન હવે પછી શ્લોક ૧૩-૨૦ માં કહેશે [ થા. ભા., શ કરાન'દ ]. 
શ્રતિ પણુ કહે છે કે :--“ અતાસિરગારિનયળોવસણિતો ચ પુર્વ. સ પવ 
-નિરાજન્યત્ોમાપિજરી જશ્ચિર્ઘ્તિ 1 [ નારાયણુ ઉપનિષદ્‌ ] અમાનિત્વાદિ લક્ષણુ- 
વાળા જે પુરુષ છે તે જ નિરાલ'બ યોગતો [ અન્યક્ત ઉપાસતાનો ] અધિકારી 
છે, આવો અધિકારી પુરુષ કોઈક જ હોય છે-અ'ત દુર્લભ છે. 
સગુણુ બજ્ઞના ઉપાસકે। કરતાં નિગુ'ણુ બ્રહ્મના ઉપાસકેને કષ્ટ વધારે છે; પર'તુ 
સસમુણુ ખરહાના ઉપાસકો પણુ શીધ્ર પરમપદને ગ્રાપ્ત થવાને યોગ્ય થાય છે, માટે 
સુષુક્રુએ નિ્ું'યુ બ્રહ્મની ઉપાસના માટે આમ્રહ ન રાખવો! [તીલક'& શ્લોક હ] [૫]. 
અવતર્ણિકા :--હવે સમુણુ બહ્મના ઉપાસકો પણુ શીધ [ છીવતકાળમાં 
«૪1 ગેહ્ઞતે ઝાપ્ત ચાય છે, વે એ થ્લોઝવડે કહે કેં 2 
ચે તુ સર્વાળિ વર્ભાનિ મનિ સંન્વસ્ય મત્વસઃ । 
અતન્વેસૈત્ર ચોગેન માં ધ્યાયન્ત ઝવાલતે ॥ ૬ ॥ 
પ. ક. દ" »% 
તયામદ્‌ સુદ્ધાં શૃત્યુતતારતામરત્‌ | 


મવામિ ત સિરાત્યાપે મચ્વાવેચિતયેલલાય ॥ ૭ ॥। 


પદર શ્રીમદ્ભગવદ્‌ગીતા અધ્યાય 
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અન્વયાથ?ઃ--વાર્હ | હૈ પાથ | તુ વળી ચે જેએ શર્જાજિ સર્વા સ્યાજિ 
કમો તથિ મુન્યણ મતે અર્પ્ટગુ કરી કતવ: મારે પરાયણુ થઈ શનન્યેત ચોનેન 
અનત્યયોગ વડે-એકતિષ્ઠાથ મામ્‌ ણય મારુ જ પ્યાયંતઃ ચિ'તત કરતા મને 
સવાવતે ઉપાસે છે; તેવાં તે ત્વિ મારામાં આવેક્તિચેલકાં ચિત્ત પરેવનારને 
અદૃ નુ' અયુતેગારસામરાત્‌ પતયુરૂપ સસાર્સમુદ્રમાંથી ન ચિત તુચ્ત જ--તે જ 
જન્મમાં [ મધુ., સદાનદ૬ ] ૬ડુરતાં હાર કરતારો મવાસિ ધાઉ' છું [૬-૩]. 

રાખ્દાથ? :--હૈ પાથ ! જેએ સવ કમો મતે અપણુ કરી, મારે પરાયણ 
થઈ, અનન્યયોગવડે મારુ જ ચિહન કરતા, મને ઉપાસે છે; તે મારે વિષે: 
ચિત્ત પરેવતારા મારા ભ્રક્તોનો હુ' મૃહયુરૂપ સ'સાદ્સઝુદમાંયી તુરત ૪ ઉદાર 
કરનારો થાઉં છુ [૬-૭]. 

વિવેચન .--હે અજુ'ત ! જે અધિદારી પુરુષો સવ* લોકિક તધા વૈદિક 
કમી મતે અર્ષણુ ફરી, કેવળ મારી જ પ્રાપ્તિ માટે, સનદચેન ચોગેત - 
એકાંત ભક્તિયાગવડે [મધુ.] અનન્ય સમાધિયોાગવડે [થા. ભા.], “ હ જ એકમાત્ર 
આલખબન છુ'.' એવા સમાધિયોગવડે [શ કરાન દ] મારુ નિત્ય-નિરતર ચિંતન 
કર્તા વિશ્વમપ મતે વાસુદેવને જ રઉાસલે - મદાકાર વૃત્તિથી સદા-સવ'દા જજે 
છે [શુ'કરાત દ], ષ્યાત, અર્ચન, પ્રણામ, સ્તવન, કીર્તન વગેરે પ્રકારે મતે «૪ 
ભજે છે [ર. ભા.] તેવા મારે વિષે ચિત્ત પરોવનારા મારા અનન્ય ભક્તોતે 
હુ' આ મૃત્યુરૂપ સ'સાર્સસુદ્રમાંચી ત ચિરાત્‌ - તરિતિપ્રેય ઝન્‍્તનિ। [ મધુ... 
સદાત'૬] તે «૪ જન્મમાં શીધ ઉદ્દાર કરુ છુ. 

ભક્તિનાં લક્ષાસૂા 

“સા ગસ્તિન્‌ વત્સત્રેતસ્ળ 1 [ના. ભ. સુ, ૨] ભચવાન વિષે પરમગ્રેમરૂપ 
મનની રિયતિ, સા વરાસુરસિરીશ્રરે। [ચાં. સૂ ] ઈશ્ર્માં પદ્મ અતુરાગ,. 
ત્વહલ્ાસુયન્યાતત્‌। [ ૬ર. વિ ચૂં ૩૬] આત્માનુ અતુસધાન, સ્તટ- 
પૂતેનગુષ્વ'મતૂ 1 [૨1. ભા. ગી ૭-૧૬] રતેહપૂર્ગક ભગવાનનુ” ધ્યાત કરવું, 
ભ્રગવાન વિષે અનન્ય મમતા, ડાઈ પણુ પ્રકારે મનને ભગવાનમાં નનેડનુ', તેતે 
તત્તવેત્તાખા ભાકેત કહે છે. ” 

જ્ગત્રાનની પૂન્નમાં આનદ [તા, ભ. સૂ, ૧૬), ભગવાનની કચાના શ્રવાસુમાં 
ગ્રેમ [ના, ભા. સૂ. ૧૪], ગોપીઓની પેકે ક્િયામાત્ર ભગવાનને અપષ્ણું કરી, 
ભ્રગવાનના વિસ્મરણુમાં પરમ વ્યાકુળતા [ ના. ભ. સ. ૧૯-૨૧] વગેરે ભાકેતનાં. 
ગ્રધાન લદ્દાણા છે. 


૧૨ મા ભડિતધાગ પદૃછ 





ભગવાને પ્રતિપાદત કરેલાં ભક્તિતાં સાધના 

(૧) શરણાગતિ એટલે કે ભગવાનના ઉપદેતું [ ગી. 2-૩૦ ના અથપતું ] 
શ્રદ્દાભક્તિપૂવ'ક અતુસરણુ [ગી. ૩-૩૧], (૨) ક્રિયામાત્રનુ' ભગવાનને સમપર'ણુ. 
[ગો. હ-રછ], (૩) ભગવાનનું સતત સ્મરણુ-કૌત'ન [ગી. ૧૦-૯-૧૦] તથા 
(છે ભગવાનતો અવુત્રહ [ ગી. ૨૦-૧૧] એ ભગવાતે મતિપાદન કરેલાં 
ભક્તિનાં ચાર પ્રધાન સાધતા છે. આ ચાર સાધતોમાં યમનિયમાદિ તથા 
શ્રમદમાદિ સવ* સાધનોનો સમાવેચ થાય છે યમનિયમાદિ તયા શમદમાદિ 
સાધનસ'પન્ન પુરૂષ, જ ઉપરોક્ત સાધતોના અનુષ્ઠાનયી ભગવાનના અતુત્રહતે 
યોગ્ય થઈ ભક્તિતે તથ! મુક્તિને પ્રાપ્ત થાય છે. 

ભગવાન રામે પ્રેતિપાદન કરેલાં ભક્તિતાં સાધને! 

“જથ રાતાય મે રટણ સનોવામમોચર:1 [ અ. રા. અર. ૧૦-૧૯] હે 
શમ 1 હીતજત્તિમાં જન્મેલી મારા જેવી એક સ્રીતે મન તથા વાણીને અગો- 
ચર [ અવિષય] એવા આપનાં ૬૨ 'ેમ થયાં ? ” એ શબરીના પ્રશ્નતો 
ઉત્ત આપતાં ભગવાન્‌ રામ કહે છે : 

હે ભાશિની1 મારા દશ*નતુ' મારી ભક્તિ જ એકમાત્ર કારણુ છે. જે લોકા મારી 
ભક્તિથી વિષ્નુખ છે, તે લોકે યત, દાન, તપ કે વેદાધ્યયતથી મારા દર્યનતે મોગ્ય 
ચતા નયો, માટે હુ' તને સ્ષેપમાં મારી ભક્તિનાં સાધતો કહુ છુ, તે થવણુ કર. 

ઉ) સતા સન્તિ: - સત્સગ (૨) મત્જ્યાઢાપઃ -: મારા જત્મ-કમૌની કથાનું” 
કીર્તન. (૨) મય્‌ળેરશનતૂ - મારા ગુણોની ચર્ચા. (૪) વ્યાણ્યાતૃત્યં સકષંાન ર 
ગૌતા, ઉપનિઘદૂ વગેરે મારાં વચતોની વ્યાખ્યા કરવી. (૫) બાચાર્યોશલનળ્‌ -૨ 
નિષ્કપદ ચહ ભગવદ્દ-ખુદ્દધિથી આચાર્યની સેવા-શુથ્રવા કરવી. (5) વુગ્વશોસરર્ષ 
ચતાજ્‌િ તિચમાર્િ ₹॥ - પવિત્ર સ્વભાવ, યમનિયમાદિનું' પાલન તથા મારી 
પૂક્તમાં નિત્ય નિષ્ઠા. (૭) સત તત્ત્રોવાસવસ્તં તાઝ - મારા મત્રની સાજ્ઠોપાર 
ઉપાસના ફરવી. (૮) મસ્વતેપ્યયેજ પૂઝા સર્યમૂતેણુ નન્મતિઃ ॥ વાણારચેવું વિદામિત્ન- 
શત્ારિસદિત તથા 1 -- મારા ભક્તોની મારાથી પણુ એાધિક પૂજા કરવી, 
સર્વશૂતો વિષે મારી ભાવના કરવી, બાલ પદાર્થોમાં વૈરાગ્ય તયા ચમદમાદિ 
સાધનસ'પત્ન યવુ' અને (હ) સ્સ્રકિચારઃ - તતતતો વિચાર કરવો, એ નવ 
મારી ભક્તિનાં સાધનો! છે [ અ. ર1. અર. ૧૦-૨૨-ર૭ ]. 

* સુત સયચિષા મિ: સવગ ત્ય યસ્ય યા [ અ. રા. અર. ૧૦-૨૭] ” એ 
પ્રમાણે નવ પ્રકારની ભાકેત છે. જેને વિષે એ નવ ભક્તિનાં,સાધતો હૈય તે સ્રી, 


પ$ટ શ્રીમદૂભગવદ્‌ગીતા અધ્યાય 
પક... ડઝ મમદભગવે તા ઝડ 


પુરુષ અયવા પશુ-પક્ષી આદિ કાઈ પણુ હોય તોપણુ તેના અત:કરણુ વિષે મારી 
શ્રેમલક્ષણા। ભક્તિના આવિભૌવ થાય છે. જેવી અ'તઃકરણુ વિષે શક્તિ ઉત્પન 
થાય કે, તુરત જ મારા તત્તવતતો [સ્વર્પતે] અતુભવ થાય છે, તધા જેને મારા 
તત્તતો] અનુભવ થાય છે, તે તેજ જન્મોમાં મુક્તિતે પ્રાપ્ત ચાય છે [ અ. રા. 
અર, ૧૦-૨૮-૨૯]. 

વળી હૈ ભામિની | “ દ્રપને સાપતે વવ નગેત્તતન મેળ તુ । મવેત્લકે તતો 
સપિર્સસિરેવ મુનિશ્િસ્મ્‌ ॥ [ અ. રા. અ. ૧૦-૩૦-૩૫ ] ઉપરોક્ત તવ 
સાધનોમાં જેને વિષે પ્રથમ સાધન એટલે કે સત્સગ છે, તેતે કમશઃ સર્વ 
સાધતે। પ્રાપ્ત ધાય છે, અતે તેનાવડે ભક્તિ તથા મુક્તની પ્રાપ્તિ રનિંશ્િત જ છે.'' 

ભ્રકિતશ્વાસ્ર પણુ કહે છે કે :--“કુલ્યળુ મઇન્ટવૈવ મતવગ્જુવારેતાદ્ । 
તા. ભ. સ ૨૮] ભગવરદ્‌ર્ભાકેતમાં સ તાની કૃપ અધવા ભગવાનતી કૃપા જ 
શ્રેષ્ઠ સાધત છે.” 

ભક્તિમાગ'ના આચાર્યોના સિદ્ધાંતો 

ભક્તિમાગ્તા આચાર્મો પ્રતિપાદન કરે છે કઃ --(છે ભક્તિ ભવસાગર 
તરવાનો સહજ ઉપાય છે, માટે નિધિદ્ ધમ'તો [ આહાર-વિહાર્તેો] સર્વયા 
લામ કરી, શાસ્ત્રવિધિ પ્રમાણે શ્રવહુ, #ીવત, સ્મરણુ, સ્વધમપરાયણુતા પ્ત્યાદિ 
પ્રકારે ભગવાતની આરાધતા કરવી અથવા માતા, પિતા, બધુ, પતિ, પુત્ર, સખા 
કે સેવક ભાવે ભગવાનની તથા ભગવાનના સ્વરૂપમૂત સવે ભૂતોની સેવા કરવી. 

(૨) સુમૃલુએ પોતાના દોપોનુ' [ પાષાતુ' ] અનુસ ધાન ન કરવુ, કારણક જેમ 
ગાય પોતાના તુરતતા જન્મેલા વત્સના દોષોને [ મળપૂજ્ાદિકતે ] સ્નેહથી ચાટી 
જય છે, તેમ ભક્તવત્સલ ભમવાન ભક્તના દોધોતે ચાટી જાયે છે. 

(૨) સાધનના બળયી એટલે ક પુરુપાય'ધી તહિ, પરતુ કેવળ ભગવાનના 
'અતુમહધી નટ ભગવાનના સ્વરૂપને સાક્ષાત્કાર શકય છે, માટે અત્વ'ત દીત ચઈ, 
પોતાના અધિકારને અનુરૂપ ભક્તિના સાધનતું નિય શ્રહાપૂવ'ક અનુષ્ઠાન કરવું” 

ભક્તિનુ' ફળ 

ભક્તિ જ ભગવાનના. તત્તત્ઞાનતુ' સાધન છે [ ગી. ૧૮-૫૫], તથા 
ભક્તિ 7 તે જ્તાનનુ' પરમ કળી છે [ના. ભ. સૂ. ૨૦$ ભાગ. ૧-૭-૧૦ ]- 
ભક્તિતું વિશેષ માહાત્મ્ય તો એ છે કે, તે ભગવાનને અસ્વત'ત્ર જેવા બનાવે 
છી [વદ્લલ, ગૌ. ૯-૨૬]. જેવા ભગવાન ભક્તિથી વશ ચાય છે, તેવા યોગ, 
જ્ઞાન કે તપથી પણુ વયા થતા નયી [ ભાગ. ૧૦-૯-૬૯ ]. 


“રસા . ભડિતપાગ પદહ 





ભક્તિના આન'દ અવર્ણનીય છે. ન્યાર્‌ ્ભાક્ત ગાઢ થાય છે, સારે રસરૂપ 
અતે છે, “એ રસતો સ્વાદ શ કર્‌ જણે, કે જણે શુકકેગી રે; કાંઈ એક જણે 
ત્રજતી ર ગોપી, જણે નરસૈયો ભોગી રે.” 

“સટ્તાત્‌ સેક માક્ષા યુમુઝુમિ,1 [ના. ભ. સૂ ૩૩] માટે મુમુક્ષુએ 
"ભક્તિતુ' જ શરણું લેવુ,” સુમુત્રુએ પોતાના અધિકારને અનુરૂપ સાધનપરાયણુ 
સહી, ભ્રક્તિને અને ભક્તિવડૅ મુક્તિ પ્રાપ્ત કરવા પ્રયતનલીલ રહેવુ' [ ૬-૭) .- 

અવતરણિકા :-- છ સાતન્યમસના રયુવતાતાાસન્મોચઝ: પતાનન્ર” 
શતા ચાઇમેવ | [કશવ] પૂવષ્તા શ્લોક સાત પ્રમાણે મારા અનન્ય ભક્તોનેદ 
આ પૃત્યુરૂપ સ'સાર્સાગરમાંથી મુક્ત કરનાર તથા તેમને પસ્માન'દ આપનાર 
હૃ જ છુ [કેશન ],” તથા “ ચહ્તાટ્યરતાને તત્સ અ તત્મવાકેસસમ્યે સત્તવાદ્રોડવિ 
“મયુવાલ્વેવહમ્યસ્તસ્તાન્મદુવતને સુિત્યાહ 1 [શ'ડરાત'દ] પૂવર શ્લોક ૩ તથા 
જ પ્રમાણે અદ્નરજ્ઞાન તમા તેતુ' ફળ [મોક] કેતળ મારા અતુમ્રહથી જ 
ગ્રાપ્ત થાય છે, તથા મારો અતુમ્રડ પણુ કેવળ મારી ભક્તિથી જ ગ્રાપ્ત યાય 
જ, તેથી તુ મારી ભાક્તિ [ ઉપાસના ] કર, એ હવે ચાર શ્લોકવડે કહે છે ”$ 


મચ્વેવ મત ગાષત્સ્તર મચિ વુર્ધિ નિવેશ । 
નિવસિવ્વસિ મવેવ ગત ઝય્કે ન સશય? 1 ૮॥ 


અન્વયાચ? :--ત૧: મતને સિ ૬૪ મારે વિષે જ આપત્ણ સ્થિર કર 
ગ્નિ મારે વિષે મુર ખુદ્ધિતે નિયેશય સ્થિર કર, તેમ કરવાથી જન: ઝવ 
આ દેહના અત પછી સાયે ઉ્વ મારે વિવે જ નિવશિજસિ તું નિવાસ ડરીથ 
એ વિષે સંશયઃ તત સ થય નથી [૮]. 

શખ્દાથ' :--પા્‌રે વિષે મત સ્થિર કર્‌, મારે વિષે બુદ્ધિને રિયર કર; એમ 
કુર્વાથી આ શરીર પડી ગયા પી તું મારે વિષે જ નિવાસ કરીશ, એમાં 
સશમ નથી [૮]. 

વિવેચન :--હે અજીત ! જેમ પ્રહ્સાદે પિતાતી આતાનુ' ઉલ્લ'ધન કરી 
માર્‌ે વિષે મતતે સ્થિર કયું ; જેમ ભરતે રાજ, એશ્ર%, વેભવ વગેરેનો 
«યાગ ફરી, ભમવાત રામ વિષે મનતે સ્યાપિત કયું , જેમ રાવણુતા કોધરૂપી 
અશ્નિમાં બળતા વિભી1ણે અતન્યમાવે ભત્રવાન ગમત શરણું લીધુ [ રા. ચ. 
શા. સૂ*.૪૯ (8) ]; તથા જેમ ત્રજગતિતાઓએ પતિ, પુત્ર, ભાઈ તથા સખ 
ઘરનુ ઉડ્મ'ઘત કરી મારે વિષે મતતે જડ્યું [ ભાગ. ૧૦-૩૧-૧૬ ]; તેમ 


*૫૭૦ શ્રીમદ્ભગવદ્‌ગીતા * સમધ્યાય 





સવિ ઉ4 મનઃ માકસ - અન્ય દેવ કે ફલ વિષે નહિ, પરતુ હં વિશરૂપ 
પશ્વર વિષે જ તારા મનને સ્થિર ફર [ શા, ભા.], “ સકત રસિવિયય નામેય યુશ। 
[શ'કરાત'દ, મધુ ] સર્વત્ર મતે જ ભૃત્તિતો વિષય કર.” 

સચિ યુરિિ સિ્નશશ « “આ સ“ બહા છે' એવા નિથયવાળી ખુહ્થિી મારુ” 
અનુસ'ધાન કર્‌ [સ કરાત દ ]. બીન્ન વિષયોનો તાગ કરી સવષા મારુ' ચિ'તન 
કર [મધુ], હુ' વાસુદેવ જ લન્્નીય તથા પરમ પ્રાપ્ય છુ , એવો નિશ્રય કર 
[ડિશાવ. રા. ભા. ]. 

એમ કરવાથી મત્તવારેત [વિ બ. ગી.] મારા અતુમ્રફ્યી આ ચરીર 
પડયા પછી તુ” એકાત્મભાવે [ચા. ભા.] મચિ છવ - શુદ્ધ બરભ રૂપ મારે વિવે 
જ [મધુ.], પુરુષોત્તમ વિષે જ [પુ. અ, ત. ] નિવાસ, કરીશ. તુ વિદેહફેવદયને 
પામીશ [શ'કરાનદ ] એમાં સ'ઘય તથી. 

“ મરેજાશ્રવસ્ય મરવાના ચિત્તગુરિલ્સયા શાન લેન વિરેદરેતલ્ય ચ નિષ્વત્યૂજ્ઞેનેવ 
થિય્ધ્યલીત્યર્ય:1 [ ર'કરાન દ ] માર્‌' શરણું લેનારતે ચિત્તશુદ્ધિ મારી ભક્તિધી 
થાય છે, અને ચિત્તશૃદ્ર્પ્રી સાન તથા જ્ઞાનથી મોત પ્રતિબ' વિના જ સિદ્દ 
થાય છે, એ અયર' છે. '* 

દૃષ્ટાતે। 

(૧) ન્‍્યારે વાચસ્પતિ મિશ્ર બકાપસ ઉપર ભાષ્ય લખતા હતા, ત્યારે 
કાઈ ખ્રાહાસું એમની પાસે ભિક્ષા માટે યાચના કરી. નિષ્કિ'ચન હોવાથી વાચરસ્પાતિ 
ચૂપ રતા. એમનાં પતની ભારતીએે પોતાનાં સુવણુંતના ઈકણે। તે પ્રાાણુતે. 
આપ્યાં, વાચસ્પતિએ પૃ૭્યુ -તુ' કાણુ છે?' ભારતીએ કહ્યુ: ૬ આપની 
દ્રાસી છુ. ' અહામૂત્રના ભાષ્યના વિચારમાં રત વાચરપતિને ત્રીસ વદ સાચે. 
ર્હુવા ૭તાં પોતાતી પતીની ગ્મૃતિ ન હતી. 

વાચસ્પતિએ ભાર્તીને વર માગવા કયુ . ભારતીએ પોતાનુ નામ અમર, 
રહે તે માટે માગણી કરી વાચસ્પતિએ બહ્માસુન્તભા'યતુ' નામ ભારતી રાખ્યુ, 
આધાં પોતાની પનીતું નામ ખરેખર અમર થયું. 

લૌકિક કે પાર્માધિ'ક સિડ્ડિતે પ્રાપ્ત કરવા માટે, ષ્યેય વિષે વાચસ્પતિ. 
મિશ્ર જેવી એકામ્રતા [ નિષ્દા ] આવર્યકફ છે. 

(૨) અસેોક્વાટિકામાં સીતાની શોધ કરી આવેલા શ્રીહતુમાનતે ભગવાન 
રામે સીતાજીની સ્યતિ વિષે પ્રશ્ન પૂછવો. શ્રીહતુમાને કહ્યુઃ- “હૈ ભગવત્‌ [ 
બરાક વાટિફામાં મતે કેવળ સીતામાતાના સ્થૂલ 'શર્‌ીર્નાં જ દશ*ત થયાં, 


૧ર સા ભ્રક્તિયોગ પછર 








પરંતુ હું તેમનું સૃહ્મ શરીર .[ અતઃકરણુ-મન ] ન જેઈ શકયો, ફારણુકે- 
ત્તે સદા આપના ચરણુવિષે જ દતુ.* 

સીતામાતાની પેઠે સદા-સવ'દા ભગવાનતા ચરણુ વિષે મનને રિથિર કર- 
નાર જ રાહ બજ્મવિવે નિવાસ કરવાને યોગ્ય ચાય છે. 


(૩) ભમવાન રામનું રૂપ ધારણુ કરી સીતામાતાને પ્રલોભન ન કરવા માટે 
કારણુ દર્શાવતા, સીતાજનુ' માતૃવત્‌ પાલન કરનાર [અ. રા. ઉ. ૪-૧૧] રાવણુ કહે 
છેઃ- જ્યાર હું" ભગવાન રામના સ્વરૂપવિવે મતતે રિયર કરુ' છુ, ત્યારે મતે 
કામદેવની સ્રી રતિ, ભગવાન નામયણુ ઉતપત્ર કરેસી ઉવ'શી, ભગવાન શ'કરને 
સમોહિત કરનાર મોહિની, સમસ્ત બહમાંડના સૌ દર્યયી યુક્ત ઓ કે ષ્રહ્મપદ 
પણુ તુચ્છ લાગે છે;? અને “ તુરછં ત્રણવટૂં પર્વવૂતમ, સુતઃ ?1 જ્યારે ભહાપદ 
પણુ તુચ્છ લાગે ત્યારે પરસ્રીની કામના કેમ સ'ભવે ? ”” 

રાવણુની પેડ ન્ત્યારે આ લે।ક-પરલેકકના ભોગો, સુખ, વૈભવ, એશ્ર્ય, 
સત્તા, સૌદર્ય વગેરે સવ કઈ તુચ્છ લાગે, અને ચિત્ત સવથા કામતાશત્ય 
થાય, ત્યારે મનને ભગવાન વિવે દિથિર યયેલુ' જણુવુ* [૮]. 

ી 
અય.સિત્ત સપાપાત ત શત્તોપિ મચિ સ્થિર । 
અમ્યાસયોમેત તતો મામિસ્છાું પતગ્ય 1 ૨ | 
અન્વયાથ*:---ધતગથ! હે ધન'જય | અથ ને જચિ મારા વિશ્ચરૂપમાં- 
સગુણુ સ્વરૂપમાં સિસ મનને ર્ષિરં સ્થિર સમાનાતું સ્થાપન કરવાને ન શહ્તોજિ 
તુ' અસમ હોય તતઃ તો અમ્યારવોગન અભ્યાસયોગવડે મા મતે આબુ 
પામવાને ર્ર્છી યત્ન કર-ઇચ્છા કર્‌ [૯]. 

શખ્દાથ? :--હે ધન'જય 1 જે મારે વિષે મત સ્થિર કરવા તુ અસમર્થ 
હોય તો અભ્યાસન્રોગવડે મતે પામવાને યત્ન ફર [હ]. 

વિવેચન ઃ--હે અર્જ્‌ન! જે તુ હું વિશ્વરૂપ ઈશરમાં તારા મતને સ્થિર 
કરવા અસમથ* હોય, તો સમ્સાણયોગેન ૨ નિરતિશય સૌ'દય્ષ, લાવણ્ય વગેરે 
ગુસ્નાના નિધિરૂપ મારી ગ્રતિમાઓના પુનઃ પુનઃ પૂજન-ચિ'તન વગેરે કરવારૂપી 
અભ્યાશવડૅ [ ૨1. ભા. ], મારાં નામ, સતોત્રાદિનો કીત'નાદિવડે [કેશવ ], મારદ - 
શ્રવણુ-અતુસ્મરણાદિયી [પુ. અ. ત. ] મતે પામવાને યત્ન કર. 

વિપરીત ગ્રહોનો તિર્રકાર કરી સજાતીય પ્રહ્યયોની આવૃત્તિ અભ્યાસ 
કહેવાય છે [શ'કરાન ૬], અયવા વિષ્ણુ, શિવ વગેરે પ્રતિમાઆના આલ'બતમા॥ં 


પ્પૃડ્ર્‌ શ્રીમદ્ભગવદ્‌ગીતા અધ્યાય 





સવ બાજુએથી તિભ્ત્ત કરેલા ચિત્તતું' જે પુનઃ પુતઃ સ્યાપન તે “અભ્યાસ” 
ડહેવાય છે. એ અભ્યાસપૂવક જે સમાધિરૂપ યોગ છે, તે અભ્યાસવોગ કહેવાય 
છે [મધુ. વશેર], અથવા ચિત્તતે સરવ કેકાણેધી ખેંચી, ભશ્રવાનની પ્રતિમાદિ 
આલખનમાં ફૂરી ફરી સ્થાપત ફરવુ, તે અભ્યાસ કહેવાય છે; અતે તે 
અભ્યાસપૂર્ષક 1ચિત્તતે એકાગ્ર ઝર્વારૂપ જે તેગ, તે અભ્યાસમોગ કહેવાષ છે 
[ચા. ભા.]. તે અભ્યાસપૂવ"ક સમાધિથી મતે મેળવવાતે। યત્ન કર. 

“તત્ર સ્વિતે યવત્તોડમ્યાત'! [ પા. યો. સૂ ૧-૧૩ ] સ્વભાવધષ્ી ચ'ચળ 
ભનતે ષ્યેય વસ્તુમાં સ્થિર કરવાતો વારવાર પ્રયત્ન “ અભ્યાસ “ કહેવાય છે.” 
અંતરિક્ષમાં ફરવુ, ઝેરતે પચાવવુ, કોઈ પણુ કળા, હુર કે વિવા સ'પાદન 
કરવી કે, ચ ચળ મનને ભગવાતતા સ્વરૂપ વિવે સ્થિર કરવુ , એ અભ્યાસવડેૅ 
સાષ્ય છે. લોકર્હાષ્ટિથી અસ ભ્રવિત વમ્તુ અભ્યાસવડે સભાવિત થાય છે. 

“નિત્મામ્યાવાદતે ત્રાસિર્તે નવેચ્વત્તિરાત્ત. 1 તત્તાર્‌ તન્ન નિટિષ્તિહેસ્િસાયુઃ 
ક્ોસશે ચિદ્ત્‌॥ [ થ'કર. અપરેક્ષાતુભૂતિ ૧૦૧] નિત્ય અભ્યાસ કર્યો વિતા 
સત્કપ તથા ચેતતરપ આત્માની પ્રાપ્તિ યતી નથી, માટે જિતાસુએ 
શ્રેયગ્રાપ્તિ માટે લાંબા કાળ સુધી પ્યાન કશવુ' ” [૯]. 


અમ્યાસૅડવ્વલમયોડસિ મદ્જ્મવમો મવ 
મટથમષિ વાળિ ગુવૈસ્તિત્રિમવાવ્યસિ ॥ ૨૦ ॥ 


ગન્ગયાધ :--અમ્યાફે અવિ અભ્યાસમાં પણુ જે તુ અસરઃ 
અસમથ સવિ હો, તો તસ્સસેરસઃ અવ મદત્કમપરાયણુ થા. સરે મારે અધે* 
ન્જ્માળિ કમને છુકેર્‌ કરનો કવિ પગુ તુ' સિરિ મોક્ષસદ્િતે અવાપ્સ્તસિ 
પામીશ [૧૦]. 
રાબ્દાથ' :--અભ્યાસમાં પણુ ને તુ” અસમ હો તો મતકમ'પરાયણુ 
ચા, મારે માટે કસી કરતાં પણુ તું સિદ્ધિતે પામીશ [ ૧૦]. 
વિવેચન :--હે અજુ'ન | નને તુ' ઉપરોક્ત પ્રકારે અભ્યાસ કરવામાં પણુ 
અસમર્થ હો, તો ' સત્સમવ(સદ મર ? - મત્ક્મપરાયણુ યા. મારે માટે «૪ ફર્મ 
કરવાને પ્રધાન સમજ [ શા. ભા.], લોકેક તથા વૈદિક સવ કમો મારી પ્રસભ્તા 
-માટે ફર [ મધુ. વગેરે]. જેમ સેવક રાજાતે માટે કમી કરે તેમ તું મારે માટે 
કમો ૭૨ [ ₹ડશાન'દ વગેરે]. શ્રવુ, કીર્તન, અર્ચન, પતાદિરૂપ મારી નવધા 
શ્ભકક્તિપરાયણુ થા [નીલ]. પૂક્ત, જપ, સ્વાધ્યાય, હોમ વગેરે ભગવત્કર્મા 


રર મેઇ ભક્તિયોગ ૫૭૩" 





કર [અભિતવુપ્તા ]. મારે માટે મહિરિ બાધશ, બગીચા બનાગરા, મારી 
પૂક્ત, નાનકીર્તન, ગ્રદક્ષિણા, નમસ્કાર, સ્તુતિ વગેરે ડમા કન [રા ભા., કેર). 
થમા પ્રકારે મારે અથે કર્મોર ડરતો, તુ અત કરણ્‌તાં સુદ્દિ તથા સાનની ઉત્પત્તિ 
દ્રારા જેવલ્યસિદ્ધિતિ પામીશ [૧૦ ]- 
અૈતર્વ્યાવ્તોડસિ વતે મઘોમમાત્રિતઃ । 
સર્યજર્મજજસ્યાર્મ તતઃ જીરુ યતાલ્મનાન્‌ ॥ ૨૨ ॥। 

અત્વયાથ'.--ઝ૪ જે ર્ત એ ભગવત્સબ ધી કર્મો સહું કરવાતે નોણિ 
પણુ અશ્સ્ર અશક્ત ઞનિ હો તતઃ તો ત્તતોળ મારા ત્રોગતો આધિત 
આથ્રય કરતે ચતાત્વાર મનને વતત કરી સરેકમેઇગ્યાત કમળની 
કામનાનો ત્યાગ જૂ કઃ [૧૧]. 

શખ્દાથ* .--ન્‍ેે તુ એ ભગવત્સ બ ધો કમો કન્વાને પણુ અશક્ત હો, તો મારા 
માગના આશ્ર1 કરી, મતતે વશ કનતે, કમની ડામનાનો ત્યાન કર [0૧] 

વિવેચન .--હે અજુ'ન ! જે તુ મત્રમં'પગયણું થવાતે પણુ અસમથ' હે, 
સ મથોમમ્‌ માકિત. સર માગ યોગતો આશ્રય કરી, સત કર્મો મતે ભરતે 
સમર્પણુ કરી, [ તા. ભા ] ચવાત્તનાન્‌ડ [ ત ડરાત દ ], મારી તન્ણુતાતો આશ્રય 
કની, કેવળ મારુ જ શરણુ લઈ [ મધુ, થ્રીધઃ] મનતે વત ડરી, લર્વેસ્સ* 
જ્ત્તાળ જુઠ - લૌકિક તથા વૈદિક સર્ર કર્માતા ફ્છતો ત્યાગ ક2, “ ર્મશ્રેળુ 
જામ વસ્તિથગેત્યજ. | [ત કરન દ] ડમંદ્વ વિષે કામનાનો ત્યાગ કર, જ્કાનિલનેમે 
હગ (મધુ, વે. પ્ર. ગી. ] ફ્લમાતની ઇચ્છાતો (યાગ કર ” 

જયારે નૂસિ'ફ ભગવાને ભક્ત પ્રેટ્તાદને વનદાન માગ માટે આપ્રઉ કમો, 
ત્યારે પ્રહ્લાદ કહે છે --' હે પરનો ! ફામના ૪ હૃદયના મન્યિ3પ તથા ચ સાગ્ના 
બીન્ટરૂપ છે દ્વતી ઢામતાથી લ્રશ્તિ કરના? મતુષ્ય ભક્ત [ગેવર ] નહિ, પરતુ 
વાણિુજોા છે. સ્વાર્માની પાસેથ કગની આનદ રાખનાન નેંવક તે સજે જેરક ન 
કહેતાય, તયા સેવક પાસેયી મેતા વતે ઝને (ય આપનાર એ સ્વામો પયુ 
ન કહેવાય હુ' આપતો નિ કાંન ગેર છુ, આપ માચા નિ ડા* 2 [વાલ હિન] 
સ્વામાં છે. આપણા બ તેતી વચ્ચે પોતપોતાના સાય ગાધવાતું પ્રોોઝત તથી, 
ખ્તાં પણુ આપ મતે વર આપતા જ હે તો હુ વરમાડા' છુ કે, “રૂતાનં 
છુ3૩રો૪ું નર્તન ઝત વર્ગમાં [લા. ૭-૫૦-૭] મારા હદવસ્ય રામને અ કુર 
ફૂટે જ નહિ તેગુ કરો” ફા-્યુકે હન્યમાં કોઈ પહ પ્રકાન્તી ડાનના ઉત્પન 
ચતા પ્રન્દ્રિયો, મન, પ્રાણ, આત્મા, મેય, ખૃહિ, લ-૮ક, ગકમી, તે”, સ્નૃતિ 
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તમા સત્ય નાથ પામે છે. “કિગુશતિ યહા જાતાસ્માનયો સનહિ સ્ષિતાન્‌ । 
વભ વુગ્ટટીશાણ મમરરવાર જૂરે! [જાગ ૭-૧૦-૯) જયારે મનુષ્ય 
મતમાં રહેવી સવ કામનાતો તામ કરે છે, ત્યારે જ હૈ કમલનયન 1 સે 
ભ્ગવદ્ૂરૂપ બની રાકે છે.” 

શ્રતિ પણુ કહે છે કેઃ “ ૧૬ સરે વિમુસ્વન્તે જામા ચેડલ્ય કેહિ ધ્રિત[ઃ। 
અવ મત્ોડરનો મવતવત્ર તન્ન ભનગ [કડ ઉપ ૬-૧૪] જ્યારે મતુષ્યના 
“ઉદયમાં રહેલી સર્વ કામતા શાત થાય છે, ત્યારે તે મરણુરહિત થઈ, 
બહાશાવતે પામે છે ” [ ૧૧]. 


શ્રેવો ફિ જઞાનમમ્યાલાગ્સાનાટ્વાને ચિશિષ્યતે । 
ધ્યાનાલ્કમજજસ્યામશ્્યાપાસ્છાસ્તિરનન્તરણ્‌ ॥ ૨૨ ॥। 


અન્વયાથ':--ઝમ્યાનાત્‌ અભ્યાસધી સાન સાન હિં નિશ્ચય પ્રે: 
શ્રેષ્ઠ છે, જ્તાનાત્‌ સાતધી પ્જાત પ્યાન વિશિવ્યે ત્રેષ્ છે, ષ્યાનાત્‌! ષ્યાતપી 
મેગજયાપડ કમ'ફ્લતાગ તે"ડ છે, ત્યાના ત્યાગયી અનલ તુરત જ શાતિઃ 
શ્રાંતિ થાય છે [૧૨]. 

શખ્દાથ':--અભ્યાસથો જ્ઞાન થે ટ છે, ્ાનપી પ્યાન શ્રેષ્ઠ છે અતે પ્યાનથી 
કર્મક્લત્યાગ બ્રેષ્ઠ છે, કેમકે ત્યાગર્ષી તુરત જ શાતિ થાય છે [૧૨]. 

વિવેચન :--અમ્કાસાત્‌ -અવિવેકપૂર્વક કરેલા અભ્યાસથી [શા. ભા.], 
સાનને માટે કરવામાં આવેલા વેદાતના શ્રવણુ-મનતા અભ્યાસથી [ મધુ.] 
સનમ - શબ્દથી તથા યુક્તિથી કરેલો આત્માનો નિશ્રય [મધુ] પરેદ્ઞસાન 
મ્રેષઠં છે. સ્તાતમી ષત - જ્ઞાનપૂવ"» પ્યાત [ચા. ભા.], શાનપૂવકતુ” બ્રવણુ, 
કીર્તન વગેરે નવ પ્રકારતા ભજનરૂપ ષ્યાન [નીલક&], તિદિષ્યાસન [મધુ.], 
સજાનીય પ્રયયતી આરૃત્તિરૂપ ષ્યાન [ ઘડરાતદ] શ્રેષ્ઠ છે. પ્યાન કરતાં 
કેશગત્યાયા - કમફલતો તામ શ્રેષ્ઠ છે, કારણુકે કપ્લતાગયી તુરત જ 
દૂશાલિઃ- કારણુસહિનત સ'સાર્તો ઉપરામ થાય છે [મધુ.]. જેમ્‌ સ્નેહ [તેલ] 
#વિના દીનો! ઉપદ્યાંત થાય છે, તેમ સ્તેડ $૩ામતી ] વિતા સ'સાર ઉપટાંત 
*થાય છે. 

* જ્ાનાવુવાહ્તિરુન્્યા સતોત્ટવ્સુવાલનાત્‌ 1 શતિ સો વૈર પેજન્વૈઃ સ ણ્ર 
*યુર્વોત્તતઃ 1 [ સથ'ગીતા ૪-૭૩] સાન કરતાં ઉપાસના ધ્યાત] ક્રેખ છે, તથા 
ઉપાસના કરતાં નિષ્કામ કર્મ શ્રેગ્ઠ છે; એમ વેદાન્ત તત્તથી કે નશે છે, તે 
“યુર્વોમાં બ્ેષ્ઠ છે.” 


૧૨મો ભકિતધોાગ પહ૭પ, 


તોંધ :--શમવાન ભાષ્યફાર વગેરે પ્રતિપાદન કરે છે કેઃ:-“ પૂર્વોકત -સાધને(નુ” 
અવુષ્ઠાત કરવા જે અસમષ્ર' હોય, એવા મુમુક્ષુઓ માટે જ કર્મક્લત્યાગતુ' વિધાન 
કરવામાં આન્યુ છે; પર્‌ તુ સવ સાધનોમાં ક્મફ્લત્યાગર્પ સાધન મુપ્ય [શ્રેષ્ઠ] છે, 
એ હનુ નથી. સુમૃક્ષુની કમષફ્લત્યાગ વિષે અભિરૂચિ યાય, તે માટે કમ'ફ્લત્યાગની 
સ્તુતિ કરવામાં આવી છે [શા. ભા., શકરાત દ, મધુ ]. ” 

, જો ક્મફ્લયામ મૃખ્ય સાધન હેય તો પૂવે" નત્જમેરન્સતનઃ 1 [ ગી. 
૧૬૨-૫૫૩) ઇત્યાદિવડે પાંચ સાધતો!તા વિધાતના વૈયથ્ષનેર તથા ' અતત? ૧ 
અર્‌ દમ્ટલ્યઃ 1? ઇર્તાાદે વડે આત્મા સાક્ષાત્કાર માટે શ્રતયુ આર્દિ વિધિના . 
નૈર્થકયતેો પ્રસંગ આવે છે [શ કરાત દ] [1૨]- 

અવતરણિકા :-હવે સાત શ્લોકવડે “ સિતરમેવ ૧રમેશવરજાવરેતણ॥ 
1થ્રીધર; કેથવ ] શીઘ ઈશ્વરના અતુમ્રહતા કારણુઝપ તયા સાકાટ્ૃતત્વજોરળનૂ ॥ 
[ચા. ભા ] સાદ્ઞાત્‌ મોકતા કાર્યુશૂપ ” “ ઝટ્રેશડ સકમૂગાનાજ્‌” પતયાદિ સાની 
“ભક્તના બત્રીસ લક્ષણો! [ વલ્સલ ) રપાતિપાદન કરે છેઃ 


અદ્દેવ્ટા સકેમૂતાનાં મૈત્ર ૧૯ છત ન - 
વિમેમો વિર્દૂજારઃ સમર લભલ શમી 1 ૨ર ॥ . . 


અન્વયાથ્ષ્ડ-સર્યમૂતાનાં સરવભૂતોનો કેવ્ઝ દ્વ નહિ કરનારા મૈત્રઃ 
ગવત! મિત્ર જદમઃ સ ચ છત્ર તેમ જ નિમ મમતારહિત સિસ્ટૃંજારડ - 
અહકાર્રહિત સમથુલકુ-સઃ સુખદ્‌ઃખમાં સમખુદ્ધિવાળા તથા ક્ષતી ક્ષમાવાન / 
એવો જે મારે ભક્ત ર તે મતે પ્રિય છે [૫૩]. પ 

શખ્દાથ? :--સવષભૂતોતો દ્રેવ નહિ કરનારે, સવ'તો મિત્ર, કરુણાવાળે।, 
ભમતારાહિત, અહ'ફાર્રહિત તેમ જ સુખદુઃખમાં સમખુદ્ધિવાળો તથા હ્ષમાવાન 
એવે જે મારો ભક્ત છે [તે મને પ્રિય છે ] [૧૩]. 

વિવેચનઃ--મ્ટેવ્જ સકમૂતાનાં - સવ*ભૂતોનો દ્રેપ નહે કરનારા, પોતાને 
દુઃખ આપતાર્તો પણ્‌ દધ નહિ કરનારો, સમસ્ત જગતને આત્માકપે જેતાર 
શા. ભા.]. સર્વાત્મસ'પત્ર વિદ્દાનતે કોઈ વિષે રાગ ન હોવાતે લીધે, સવ'ભૂતે 
વિષે અદ્દેષ્ટાપણુ' યુક્ત જ છે [ શ'કરાત'દ]. 

ગ્રહ્લાદે પિતાનાં પાપોની મુક્તિ માટે ટૃસિ'ફ ભગવાન પાસે માગેલુ' વરદાન 
[ ભાષ. ૭-૭-૧1], ભક્ત અબરીવે સદશનતા ત્રાસથી કરેલી દુર્વાસાત્રકપિની રક્ષા 
[ભાગ.૯-૫-૧૦-૧૨], બાળકપુત્રોતા વધ કરનાર અથત્યામાને દ્રૌપદીએ 
આપેની દ્મા [ ભાગ. ૧-૪-૪૭] વગેરે અસશ્ઞ દુઃખ આપતારનેો,, અનિષ્ટ કરવા 
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ગ્રસ્ત યતારતે! કે પ્રાણુ લેવા પ્રટૃ યનામ્તો પણુ દ્રેઘ ન કરતારા સાની ભક્તોનાં 
અનેક દૃષ્ટાતો છે. “ ત વને ડ્રસિવવઃ સવાત્‌ સાપુરેત સશ્ઞા મેતા [ વનપર્વ 
૨૦૬-૪૪] અનિષ્ટ કરનાઃ પ્રતિ પણુ સાધુભ્ાવે વતષત કરવુ એ સાનીનો 
સ્વભાવ છે.” 

આર્બભક્ત રાભીને એક પ્રસગે પૂઠ્વામાં આવ્યુ"--“શુ તમે પરમાત્માને 
ચાહો છો? રાખીએ ડયુ .-- હા.' “$' તમે સેતાનતો દેય ફરો છે!?' 
રાખીએ જવાબ આપ્યો! --પભુતા પ્રેમથી પરિપૂયૂ મામ હદયમાં સેતાનનો 
જુ કોઈ તે દપ કરવાને ર્યાન નધી; તયા પ્રભુપ્રેમમાં તન્મય રહેનારી મતે મેતાનતો 
જ જોઈતો દપ કરવાતો સમય નથી. [નિકલસત, આરબે।નો ઇતિહાસ [1૮૭૦] 
પા, ૨૨૪]* 

# અદ્દેષ્ટા થવુ ' એટલે પ્રહ્લાદ, અખરીયષ, દ્વૌપદી વગેરેની પેકે પ્રલ્ુમય. 
થઈ, પ્રભુમય છતન છવી, સમમ્ત જગતતે પ્રલુમમ થવા માટે દીવાદાડીકપ 
થવુ તે અદ્દેષ્ટાપણું સમદથ્ટને પ્રાપ્ત યમેલા સાનીતુ સર્વોત્તમ લદ્વણ છે. 

દ્રેપ જ દુ.ખ તથા અરાતિતુ મૂળ છે 

સાત દિવસમા મૃત્યુતા ચાપ આપનાર ત્રકપિકુમાર શંમીતો કે ઝેરી મુખવડે 
ડખ મારતા તક્ષક નાગને સમદષ્ટિવાળા પ્ચીત્તિતે દ્ધ ન ક્યો [ભાગ ૧૨-૫ 
૧૨], પરતુ પરીદ્વિત તત્કના ડ'ખથી જૃત્યુ પામ્ધે! તેથી કોધાયમાન થઈ,. 
પિતાતુ' વૈર લેવા માટે પ્રીતિતતા પુત્ર જનમેજયે તલર તથા સર્પ માત્રતો- 
નાશ કરવા માટે સપ“યસતેો આરભ કમો [ભા. ૧૨-૬-૧૫]. 

શાળ જતમેજમપની પેડે આ જ ગ્રકારે આજે સમમ જગતમાં પ્રેમસ્વ૩પ 
તયા સમણુદ્ધિવાળા ગ્રભુના બાળકે વૈર, દ્દેઘ તથા વિષમખુદ્ધિયી સપ્ત] કરી. 
ર્વા છે. આ સપયતથી પ્રતેક મતુષ્ય, કટુ બ, ગામ, રાહૅર ક દેશ પ્રન્વલિત 
થઈ રહેલો છે. અણુબોા મ, ફાઇડેપજન ઝીંખ, રાસ્ત્રોના કારખાનાં વગેરે આ સપ- 
યૂસના પ્રચ'ડ સ્તર્પો છે. શાતિ, સુખ, બ્રાતૃજ્ાવ, ગ'્કૃતિ, સદાચાર, મતુષ્યત્વ, 
શ્વૈત્રી, સણ વગેરે આ યતો. માં સતત હોમાઈ રલા છે; પર તુ આશ્રય છે કે, તેને 
હોમનારાઓ જ ચાતિ, ભ્રાતૃભાવ, સસ્કૃતિ વગે? સ્તોત્રોના મુક્તક હેં ગાત કરે છે.. 

આ સપ'પત્તોથી «મત દેષમય [ગેતાનમય ] બન્યુ* છે. ગીતા, બાઇગલ,. 
મુરાન વગેરે ધમ'્રયોમાં વણુ'વેલો, તેમ જ મ દ્રિ, ચર્ચો તથા મગ્ઝિદોમાં 
વિવિધ પ્રકારે પૂત્તતાો હોવા હતાં, જજરિત થમેલો માનવધમ લશો! થવા, 
માચુ ઉંચક્વા કે આગળી બતાવવા પણુ સમર્થ નથી. 


ર્‌ સા ભ્રક્તિચાગ ૫૭૭% 





વળી બાશ્ચય એ છે કે, આ સર્ષયગ્ઞી કરી રહેના જનમેજયો પ્રભુના 
આદેશની તથા પરીદિત જેવા ભક્તોના આચાર્તી અ4ત્ઞા ડરી, પરબની સૃષ્ટિને 
નરક્રમષ બતાડી, સુખ, શ્ાતિ તથા આઝાદી માટે પ્રુતે પ્રાથે” છે. પ્રભુના આદેશની 
જ મહાપુરુષોના આચારની ઉપેક્ષા કરનાર જગતને સુખ કે શાંતિ કેમ સ ભવે ? 
મૂતિ"ઓતે, સમાધિઓને કે કકરોાતે કેનળ પુષ્પોથી દારી દેવાથી શુ પ્રયોજન 
1સદ્ધ થરો ? 

શૈત્ર ર સર્વભૂતોને પોતાના આત્મારૂપે જણા તેમના પર રતેઠ કરનારા 
[શકરાનદ], દેષ કરનાર કે અપકાર ૭ના? પ્રતિ પગુ મિતભાવે વત'નારે 
[ર1. ભા ]સ્ડાથરાહિત સવનો પ્રેમી, જન - દમાવાન-દુ ખી પ્રાણીએ પર દયા 
સખતારા-શર્વમૂતામયપ્રર્‌ 1 (શા. ભા ] સવ ભૂતોનતે અભય આપતાર્‌ા 

નિર્ષત - દેહ, ૪ન્દ્રિયા તથા તેની સાથે સબ ધ રાખનાર સઝ પદાર્થોમાં 
મમતા વિનાનો, નિરદૃજાર ક અહ બુદ્ધિ નિનાતો [શા ભા ], આચાર તથા વિધાતા 
અભિમાન પિતાનો [મધુ], સમુ લઝુશ - સુખદુ.ખનતે સમાન માનનારા 
[નીનક ટં], સુખદુ ખની પ્રાપ્તિમાં હષષતિયાદથી રહિત [ ય ડરાન ૬ ] ક્ષસ્ની કર 
ક્ષમાવાન, તિતિક્ષુ [ ર કરાત દ ], આધ્યાત્મિકાદિ સઞદુ ખાતો સ તાપ તથા 
વિલાપ વિતા સહન કરનારા [શકરાનદ], કોઈ મારે, તિરસ્કાર, અપમાને 
જ નિર તોપણુ વિકાર નહિ પામનારેદ, વૃક્ષની પેઠે ડેદ કરાય તથાપિ કાપે ક 
કપે નહિ, એવે! જે મારો ભક્ત છે, તે મને પ્રિય છે 


હે અજુન1 નારદ, પ્રહ્લાદ, ઉદ્દવ વગેરે મારા ભક્તો મતે જેવા પ્રિત છે, 
તેવા બ્રહ્મા, શિત, બળદેનજી કે લદ્દમીજ કે મારો આત્માં પણુ મને પ્રિય નથી. 


નિરપેત્ન, સતત મારુ જ ચિ તત ડરનારા, નિર્વર, મગદ્દેદ વિતાના તથા સવષ્્ર 
સમર્દાય્ટવાળા મારા ભક્તોની “ ઝતત્રગા*યટ સિત્ય પૂગયત્શધ્િસણમિ । 
[ભામ ૧૧-૧૪-૧૬] પાપ્ળા હુ નિત્ય ફર્યા ડરું છુ અને તેમના ચરણુર૦૮થી 
પવિત્ર થાઉ છુ ” હુ સ-* પરિમ્રહધી રહિત, અહ તા-મમતા વિનાના, મરમાં 
જ એકામ્ર ચિત્તવાળા, શાત, પ્રાણીમાત્ર પર દયા તયા ગ્રેમ રાખનામ, અતે કામના 
વિનાના મારા ભક્તો જે પરમાતદ સ્વરૂપનું સુખ અનુભવે છે, તેતે તો તેઓ 
જ જાણે છે, કારણકે મોક્ષની પણુ કામના વિનાના નિરપેક્ષ પુરૂષો જ આ પ્રનરના 
નિરતિશય સુખને પ્રાપ્ત ચાય છે [ભાગ ૧૧-૧૪-૧૫-૧૭] [ ૫૩) 


સતુવ્ટઃ સતત ચોમી ચતાત્યા દટતિથયઃ 
મસ્યપિતમનોવુદ્રિયો મઝઇઃ સ મે કિયઃ | ૨૪।। 


ગી છ 


પછ# શ્રીમદ્ભગમવદ્ગીતા અધ્યાય 








અન્તયાવ* - છે સતત નિર્તન સંતુષ્ટ સતાવી ચોળી સમાહિત 
ચિત્તાળા ચહાત્તા ઘરીન્તે તયા ઇન્દ્િતે નિવમમાં નખતાગ રટતિયવ 
દ&નિતયતાગો તથા જથિ મારે વિવે ર્સાવેસ્તનાતૃસ્તિ પા તથા ખુદ્ધિ જેતે 
અપષખું ર્યા છે ગેવો સજ મારે ભશ્ત જે ન તેસે મતે ત્રિવ તિત ઝે [૧૪ 
શખ્ટાથ --નિ? તર સ તાપી, સમાહિત ચિત્તવાળો, શરી? તથા હન્દ્િયોને 
નિયમમાં રાખનારે, દતિ યવાળો તથા મારે પિ અર્ષણું કરેના મતખુદ્ધિ 
વાળા એવો જે મારો ભક્ત દે તે મતે પ્રિત કે [૫૮] 
વિવેચન -તવુઘ્ટ - જે પુરુ4, યધાઢાળે દેનયાગે આપત્તિ તષા સ પત્તિ 
પ્રાપ્ત થાય ઝે એ પ્રતાન્ના ત્તાનથી અનનડસ્રાદિ પદાર્થોની પ્રાપ્તિ તથા 
અપ્રાપ્તિમા સદા સતા] રાખે ટે [શા ભા ],જે સુખદ ખ, માન-અપમાત, 
લાભ-અતાભમા ગદા સતુષ્ટ છે [ચ કનતદ] એટને ક પ્રમત્ન ચિત્તવાળા છે 
[થીધર] અતબુહદ્દિવાગો છે [ મધુ ], જે તહિ મેળવેગુ મેળ4ના તાતાવેલી 
કરતો તતી મળેનુ યઘેષ્ટ ભે!ગવે કે, તથા જેતુ આચન્ણુ સર્વદા મૌમ્4 છે 
1મડોપતિ4દ ૪-૩૮ ] જે અપ્રાપ્ત વસ્નુતા ઇ-ઠા ૭મ્તો તધી, પ્રાપ્ત વસ્તુતે 
અપ્રાપ્ત જેના લેખે છે, તયા પ્રારબ્ધવચાત્‌ ગ્રાપ્ત યતા તુખ-દુ ખો શાતિધી 
જ્ોમવે છે [મો વા મુ પ્ર ૧૫-૫૨] તે સતુષ્ટ કહેવાય છે 
ધમ'તુ મૂળ સતોથ છે વૈગગ્ય યાણુ છે, તથા આત્મદ્ઝન ્યેય છે 
[થા પ ૨૩૦-૩૧] 
સતોષ મોલાતુ દ્વાર છે [ મહાપનિપદ ૪-૫૧-૨] સ તોનો અભા4 [લોભ] 
નહકતુ દ્વાર છે [ગી પ્ણ-૨૧] [વિરેષ વિવેચન માટે જુએ પા ૨૫૧] 
યોચીગ્ગનિત્ય સમાહિત ચિત્તવાળા [શા ભા નગેરૈ] નિત્ય સમાષિયુક્ત 
ચિત્તત્રાળા [મધુ વગેરે ], ચતાત્તા - સર્વદા શરી? તથા પંન્દ્રિયાતે નિયમમાં રાખ 
નારો, દહ દકસિયથ -ર નિમ તર આત્મતત્તતતા ડિ4યમાં નિશ્રયડાળા [સા ભા 
વગેર્‌ ] સુસના ઉડદેથમાં તથા શાસ્ત્રના અર્થમાં દડ તિત્રયૃનાગે [રા ભા ] 
“અકર્તી, અતેશ્તા, સસ્ચિટાન દ તથા અહ્ડિતીવ બલ હુ છુ ? એ પ્રકાન્નુ સાન દહ 
છે એવો, એટને કે રિષિતપ્રત્ત [મધુ] મશ્યિલતનોયુસિ - સર્વદા મારે વિષે 
ખુહ્ધિ તથા મનને જેણે અપ'ણુ કરેગા છે એવા મારો ભશ્ત મને અત્ય ત શ્રિય છે 
ગ પ્રકારે “ ત્રિયો ફિ સાસનાડતયયસ્‌ા [ગી હ-૧૭]' “હુ જાનને 
પ્રિત છુ અતે સાતી મતે પ્રિય છે' એ પૂવે સાતમાં અધ્યાયમાં કહેના અષધતુ 
અડી વિસ્તાન્પૂર્ક નિરૂપણુ ફત્વામા આયુ છે [શા ભા ]) 


૧૨ મે ભક્તિપાગ પ૭ 


“ સુતમિતિ વિસેવગાતરેનાવિ સમ્વવ્તે  [ શ'કરાત'દ ] “ સતત ' રાખ્દતો 

આ શ્શેકના સતુદ?? વગેરે પાંચે વિશેવણે [ લક્સ ] સાથે પણુ સખ'ધ છે [ ૧૪]: 
ચસ્તાજ્નોદ્વિગતે છયે છોશાનસોકિતતે ત થઃ । 
ફ્વામવેમયોકેમેુવ્સો યઃ સ ૫ મે ત્રિવઃ ॥ ૨૫ ॥ 

અન્વયાધ* :-- ચલ્તાત્‌ જેનાથી હોજ: લોકો ત ઝહ્િતલે સ'તાપ પામતા 
નનથી ચ તથા વઃ જે છોજાત્‌ લોકોથી ત ઝટ્િઝિતે સ'તાપ પામતો નથી ૨ 
તથા ચ. જે છર્ષાસર્પમયોટનૈઃ હવ, અદેખાઈ, ભય તથા ઉદ્દેગથી સુઢ1ઃ મુક્ત 
જ સઃ તે મે મતે પ્રિય: ગ્રિય છે [ ૧૫]. 

શખ્દાર્થ :--જેનાથી લેકે ઉદ્દેગ પામતા નથી, તથા જે લોકોથી ઉદ્દેગ 
“પામતેદ નથી; તથા જે હષ, અમ", ભય તથા ઉદ્દેગથી મુક્ત છે, તે ભક્ત 
સને પ્રિય છૅ [ ૫૫ ]. 

વિવેચન :--હે અર્જ્'ન |! જેના આગમન, શ્રવણુ, દથ'ન વગેરેથી લોકા 
સ જહટ્દિગલે - ઉદ્ડેગ [સિ'તાપ] પામતા નથી [ શા. ભા.], જે શરીર, મન તથા 
વાણીથી કોઈ ને પણુ ભય, પીડા કે સ'તાપ થાય તેવુ” વ્તતન કરતો. નથી [ કેઘવ ]; 
“તથા જે લેકોતા આગમન, શ્રવણુ, દર્શનથી કે સ્પર્ચાયો ત ૩દ્રિઝલે ર સ'તાપ પામતો 
નથો [શા. ભા. વગેરે], જે લેકોતે સ'સારમાં મચી રહેલા જેઈ ને તેમતાથી 
શઠ્દેગ પામતો નથી; તથા જે દર્ષઃ - પ્રિય વસ્તુ પ્રાપ્ત યતાં રોમાચ, અથ્ુપાત 
વગેરેના કારણરૂપ તથા આન'દ જણાવનારી ચિત્તરૃત્તિ [મધુ., શા. ભા. ], અતર્ષઃ - 
અન્યના હતષ નહિ સહન કરવારૂપ ચિત્તરત્તિ [મધુ.] અદેખાઈ, મયઃ - ચોર, 
ઝુ, રોગ, ઉપદ્રવ વગેરેયી ઉત્પન ચતા ભય, તયા અન્ય વગેરે તથા ૪દ્વેશ: ગ 
* સવ પરિમ્રહયી શૂન્ય એવો હુ” એકલે! આ નિર્જ*ન પ્રદેશમાં કેવી રીતે જીવીશ ? * 
એના પ્રકારની ચિત્તની વ્યાકૂળનાથી [ મછુ. ] મુક્ત છે, તે ભક્ત મને ગ્રિય છે [ ૧૫ ]. 


અતપેકઃ સુચિહેશ: ૩હાતીનો મતચ્યથઃ | 

સર્વાર્સ્મવર્ત્યામી યો વતત: સ ને પ્રિય ॥ ૨૬ [1 

અન્વયાથ':--૫: જે સ્સ્ઇઃ મારો ભક્ત સનવેલ્ઃ સ્પૃહારહિત છુચિઃ 
ચવિત્ર ર્છ્ઇઃ ચતુર યાસીન: ઉદાર્સીન મલય્યયઃ વ્યથારહિત--નિભ્ય તથા 
સર્વારંમવરિલ્યામી સવ“ આર'ભનો પરિત્યાચ કરનારો છે સ તે સે મતે ક્ષિયઃ 
4ય છે [ ૧૬ ]* 








૫૮૦ શ્રીમદ્ભરવદ્‌ગીતા અધ્યાય 
કકક 


શબ્દાશ' :--જે માયા ભક્ત સપૃહારહિત, પવિત્ર, ચતુર, ઉદાસીન, વ્યયાકૃહિત- 
તથા સવ આરકતો ત્યાગ કરતારા છે, તે ભક્ત મને પ્રિય છે [ ૧૬ )- 

વિવેચન :-- અમપેકઃ - શરીર, પ્ન્દ્રયો, વિષમ તયા તેના પરરપરસ બ ધો 
વિષે સ્પૃહા વિનાનો [થા ભા. વગેરે ], ભોમતાં સાધતોમા તૃઘ્ણા વિતાતો [ મધુ. ] 
મારી લકિતિથી અતિરિક્ત સાલોકષ, સાષ્ટિ [મારા જેવા એત્ધય'વાળા ], સામીપ્ય, 
અઘવા સાયુન્ય મુક્તિની અપેદ્યા વિનાનો [વલ્તભ, ભાગ. ૨-૨૯-૧૩ ]; છુચિઃ 
સ્થૂલ દેહને માટી, જળ વગેરેથી તથા અ તઃકરણુને મૈત્રી, કરુણા, મુદિતા, ઉપેક્ષાદિધી 
શુદ્ધ રખનાગ-આતર તથા બાત્ષ પવિત્રતાયી યુક્ત--શાસ્વિહિત દ્રવ્યથી. 
થરીરતો નિર્વાહ કરતાર્‌ [31. ભા. ], પવિત્ર આચાચ્વાળો [ વહલભ ], ૩મ'માં 
અનાસક્ત-સગ કળ તથા કત'વ્યની ભાવના વિનાનો ૬ શ કરાનદ ]. 

ર્ણ : અવરય નણુવા મોગ્ય તથા અવટ્ય કરવા મોગ્ય પ્રસ ગતી પ્રાપ્તિ 
ચતાં, તે તે પ્રસંગને #ણુવામા તથા કરવામાં સમર્થ [શા ભા ], શ્રતિ, સ્મૃતિ, 
પ્રતિઠાસ, પુરાણુ, ન્યાય, મીમાસા વગેરે સવ થાઓ ન્તણુવા-જણુવવામાં, 
અતુષ્દાત કરવા-કરાવવામાં તથા સર્વ ક્મૌના બોધન કર્વા-કરાવવામાં સમય 
[ ૬ કરાત ૬], ભગવાનના ભજ/ત વગેરેમાં આળસ [વિનાતો [નીલક &], ભગવત્સેવા- 
શગાર વગેરે કરવામાં ચતુઃ [વલ્લભ]. ઝયાહનઃ - મિત્ર વગેરેમાં પહાપાત વિનાનો 
(મધુ. ], સેવાથી લિન્ન સી, ગ્રહ વગેરેમાં ઉદાસીન, શવય્યવ: નિભય [શા.ભ્ા ], 
મેતની વ્યયા વિનાનો [થીધર વગેરે], અસત્‌ પુર્પોતા આક્ષેપો વ્યયા વિના સહન 
કરનારો ( વલ્લભ ]. સર્વારમવપિત્યામી - સવ'ક્મસ ન્યાસી [ શ'કચન દ ], સવ 
આદર ભોતો [કામ્ય કમતા ] થગ કરતારો [ચા, ભા.] એવો જે મારો ભક્ત 
છી તે મતે પ્રિય છે [ ૫5 ]- 

ચો ત દૃપ્યતિ ત દષ્ટિ ત શોપતિ ન જાશસતિ। 
શુમાશુમપરિત્યાપી મતિમાન્યઃ સ મે ત્રિયઃ ॥ ૨૭ ॥ 

ગમન્વયાથ* :--મઃ જે સ ટૂષ્યાતિ ૯૫ પામતો નથી સ છૂટ દ્રેષ કરતેઇ 
નથી નસ લોચલિ રોક કરતો નયી. ત માંછાતિ ઇચછા કરતો નથી તથા ચઃ જે 
કુમાશુમરિત્યાથી જે શભ તયા અશુલતો ત્યાગ ફરનારા તથા સતાન 
શક્તિમાન છે સઃ તે ને મતે ત્રિય. પ્રિય છે [ ૧૪]. 

શખ્દાથ':--જે હષ પામતો તથી, દેઘ કરતો નથી, સોક કરતો નયી,. 
ઇમ્ા શખત્તો નથી, અતે જે શુભ-અશુભને તયાગ કરનારો તયા ભાક્તિવાળેદ. 
છી, તે મને પ્રિય છે [૧૩ ]. 


૧૨ સો ભક્તિયોગ ૫૮૨ 


વિવેચનઃ--હે અજુ'ત ! જે રાગદ્દેવ વિનાનો હોઈ, પ્રિય પદાર્થો પ્રાપ્ત 
થતાં સ દૃઘ્યતિ - હષ પામતો નથી, તયા અપ્રિય પદાર્થ પ્રાપ્ત થતાં ન ટેથટ - 
£ષ કરતો નથી. જે મમત્ત વિનાતો હોઈ, સ્ત્રીપુત્રાદિ પ્રિય પદાર્થોના વિયોગ કે 
વિનાશથી સ જોચતિ - આત્મનિષ્કા, પૈષષ તથા આત્મજ્ઞાનતા બળથી અથ્રપાત 
જ વિજ્ઞાપ કરતો નથી [ચ કરાત'દ ], 





ન જાંલતતિ - જે ગિય પ્રદાર્થના સંયોગની કે અપ્રિય પદાથ'તા વિયોગની 
ઇસ્છા કરતો નધી [થા. ભા. વગેરે ], “ મળવાતેવ પ્રઝુ સક વિજ્ધાતતિ 
નિગેરકાતઃ જકર્દતતિ રતિ માવેન ન વ્રા્થેયતે! [ વલ્લભ ] “ ભમવાત જ સવ* 
ક'ઈ ફરે છે, અને પોતાની પ્રચ્ડા પ્રમાણે જ કરશે ' એ ભાવથી પ્રિય પ્રદાથષ્તા 
સ'યોગ કે અપ્રિય પદાથ્ર*તા વિષોગ માટે પ્રાથષ્તા કરતો નથી ” અથવા ' પ્રારબ્ધ 
'શોગ વિના હાવ પાખડુ' નહી, એમ નિશ્રષપૂર્વક કયી, પ્રાપ્ત થયેલા અનર્ધાની 
નિરૃતિ પ્રચ્ઠનો નષો, અને તિતિક્ષાપરાયણુ હોવાથી અનિષ્ટતા પ્રતિકાર માટે 
પણુ કરિચિત્‌ યત્ત કરતો નશ્રી [ શકરાન'દ ], તથા ચ. ઇમાઝીમપરિત્યાયો - “હુ. 
અકર્તો છુ ' એ પ્રકારના સાતથી જેરી શુભાશુભ કમૌતો ત્યાગ કર્યો છે 

-_ ર ઇકરાન'દ] એવો મરિતવા- શક્તિયુક્ત [પુ અ. ત. ], સાતવાન [ય કરાન'દ] 
ભક્ત મતે પ્રિય છે [૧૪ ]. 

દ શત્ો સ પત્રિ ત તથા માનાયમાનયોઃ । 
શીતોળાગુલદૂઃ તેષુ સઃ સવિ્વાગિતઃ ॥ ૨૮ ॥ 

અન્વયાથ' :--ચ અને જે શત્રો ચસ ચ તયા મિત્રે મિત્રમાં સતઃ સમ છે 

ત્તથા તથા નાનાષતાનયો? માન-અપમાનમાં સમ છે તથા જ્ીતો'નયુલટુ.શેયુ, 

-ાહ-તડકા, સુખ-દુ ખાદિમાં સઃ સમ છે તથા સેમવડીતઃ સંગથી રહિત છે 
[તે મને મિય છે] [૧૮]. 

શભ્દાથ્‌:--૪ે શત્રુ તથા મિત્રમાં સમ [ સમદર્શી ] છે, જે માન- 

- અપમાનમાં સમ [તિવિકાર] છે, જે ટાઢ-તડકો, સુખદુઃખાદિમાં સમ 
[સમખુદ્ધિ] છે, તથા જે સ'ગરહિત છે, તે ભક્ત મને પ્રિય છે [ ૫૮]- 
વિવેચનઃ-- સમ શત્રી ચ તિગ્રે ચ : પ્રારબ્ધવશાત્‌ આ દેહના કોઈ, 
“થતુ [ અપકારકર્તા ] તથા કોઈ મિત્ર [ ઉપકારકર્તા ] થાય છે, એમ નિદ્યયપૂર્વાક 
જણી [ થ'કરાન'દ] જે ચઝુ- મિત્રમાં તતઃ - સમદર્થી છે [ શ'કરાત દ ]. જેમ 
શક્ષ પે'તાના પર ઘા કરતારતે કે મૂળમાં પાણી સી'ચનારતે એકસરખો છાંયો 


૫૮૨ શ્રીમદ્ભગવદ્‌ગીતા અધાષ 
5 કાડા 3 “કઝ 


આપે છે, તેમ જે શગુ તયા મિત્ર બ'તે તર સમભાવે વતે છે, અથવા જેમ 
ફૂલ જે હાથે તોડવામાં આવે તયા જે હાથમાં રાખવામાં આવે તે બને હાથોને 
સમાનપ્ણે સુવાસિત કરે છે, તેમ જે ચુ તથા મિત્ર બ'તેતું' કાયાણુ ઇચ્છે 
છું, તયા બત્તેતા કલ્યાણુમાં તત્પર રહે છે; 


જે માન-અપમાનમાં મનઃ નિર્વિકાર છે [ શ'કરાત'દ], તથા જે ટાહ- 
તડકો, સુખદુ.ખાદિ દ દોમાં સસ. -૯'વિયાદ્થી *હિત છે | પ. ટી.], સમખુદ્ધિ- 
વાળે છે, તથા જે આત્માં વિષે પ્રીતિવાળે હોઈ, નથિ ક સવન. 
આસરકિતિથી રહિત છે [શા. ભા ] તે ભક્ત મને પ્રિય છે [ ૧૮ ]. 

તુર્વસિટાસ્તુતિમોંની સતુવ્સ મેન વેતિત્‌ । 

અનિજતઃ સ્થિરમતિ્મસિાન્મે ત્રિયો તર ॥ ૨૨ ॥ 

અન્વયાથ* --તુસ્યરિસાલ્સુલિઃ જે નિદા તથા ગ્તાતિમાં સરખા વર્તે છે 
સૌની જે મૌન ધારણુ કરે છે વેન જેતસિત્‌ સંટુપ્ટઃ પ્રાગ્બ્ધવચ,ત્‌ જે મળે 
તેયી જેતે સ'તોપ છે મન્વિકેલ: -: જે કોઈ પણુ તિયત નિવાસસ્થાન વિનાને છે. 


તથા દદિષર્મતિ મ્થિર્મુદ્ધિવાળા છે એવો માંસ્દ્રતાન્‌ ભક્તિવાળા તમ: પુસ્ધ મે" 
મતે ક્રિયઃ પ્રિય છે [ ૯]. 


રાખ્દરાથ' :--જે નિદા તથા સ્તુતિને તુલ્ય માનનારો, મૌન ધાર્ણુ ફરનાર, 
જે ફાંઈ મળે તેનાથી સ'તુષ્ટ રહેનારા, નિયત [ ચોક્કસ ] નિવાસસ્યાન વિનાનો, 
શ્થિદ્સુહ્િવ.ગો! તથા ભક્તિવાળોા પુર છે તે મતે પ્રિષ છે [ ૧૬૫. 


વિવેચત :--તુત્યનિશ્ાસ્તુસિ: - સ્તુતિ-નિ'દા દેહની ચાય છે, તથા રેહ- 
નાશવ'ત છે, એમ નિશ્રયપૂર્વક જાણી, જે નિ'દાથી [ દોષફીત'તથી ] દોધ પામતો. 
નથી, તઘા સ્તૃતિથી [ ગુહુકીત'તથી ] ફુલાતે! નથી, પરતુ નિ'દા તથા સ્તુતિમાં 
સમ [તિવિષકાર ] રહે છે. મોની - સંયતકાષ્ણા [ શા. ભા.] જે વાણીતે વરા 
શાખનારેા છે. 


સંત્ુણે વેન જૅનસિતત્‌ : ગરવત્‌ કોકગારત્‌ 1 [ગોડપાદાચાય ] જે જડની 
પેઠે લોકમાં વિચરે છે, ઝે શરીર્ર્થિતિમાત્રયી જ સંતુષ્ટ છે [ સા. ભા, ], 
પ્રારબ્ધરાત્‌ જે કઈ મળે તેનાથી સ'તુષ્ટ રહેનારો છે [ શ'કરાન'દ વગેરે ]- 
શિસ્ત: ડ્‌ જે ચોકસ નિવાસસ્થાન વિનાનો છે; જેમ વાયુ એકસ્યાતે રહેતો 
નથી, તેમ જે ક્યાંય પણુ આશ્રય કરીને રહેતો નથી. રિચાસતિઃ ર રિજરડસ: ॥ 


૧૨મો ભકિવયાગ ૫૮૩ 


1 શ'કરાન'દ ] જે સ્થિરસુટ્િવાળા છે, તથા મસ્તાન - જે ભક્તિવાળે [ મધુ. 
વગેરે] ખ્રક્ાનિષ્ઠ [શ'કરાન'૬] છે, તે પુરુષ મને અત્ય'ત પ્રિય છે [૧૯]. 
અવતર્ણિકા :--હવે અધ્યાયના અથ'તો ઉપસહાર કરે છે : 
ચ તુ ધર્સ્યાય્તમિર્ટ્‌ ચોરસ પશુષાતતે । 
શ્રદ્ધાના ૧ર૫રમા મવતાસ્તેડ્તીવ મેં ત્રિયા$ 1૨૦ ॥ 
અન્વાર :--તુ વળી ચે જે મમુલ્નુએ સત્તર મતે જ પરમ ગ્રાપ્ય 
માની ફૂટ આ ચોક્સ પૂવે ફદેશા પ્રવ ધર્મર્પન્અમૃતનતે ક્રટ્ધીનાઃ 
શ્રદ્ધાપૂર્વક વર્યુવાસતે આચરે છે તે તે મવતાઃ ભક્તો મે મને બલીવ અત્યત ત્રિયાઃ 
પ્રિય છે [૨-૦]. ન 
શખ્દાથ? :--જે મતે પસ્‍્મ પ્રાપ્ય માની આ પૂવે” કહેલા ધર્મરૂપ અમૃતતે 
[ મોક્ષસાધતોને] થ્રદ્ધાપૂવ'"ક આચરે છે, તે ભક્તો મને અય'ત પ્રિય છે [૨૦]. 
વિવેચન :--હે અજુ*ન! ને મુયુક્ષુએ સત્રના: - મતે જ પરમ પ્રાપ્ય 
માની [શ'કરાન'દ વગેરે ] ચવોવરતે ર પૂવેચ “સશ્યાવેરર મનો ચે માત્‌ 
[શ્લોક ૨] પવાદિવિડે કહેલા [૨1, ભા., કેશવ વગેરે ], અથવા ' જાટેશ 
સર્વમૂતાનાન્‌ ' । [ *લેકક ૧૩ ] ઇત્યાદિવિડે કહેલા [ શા. ભા, વગેરે ] ધર્મ્યાતમ્‌ - 
મોક્ષતા સાધનોનું [શા. ભા. વગેરે], સમુણુ ધર્મનિષ્ઠા કે તિગુ'ણુ ધર્મ'નિષ્ઠાનુ' 
[૧. બ. ગી. ] શ્રદ્ધાપૂ્ઝર અતુ'ઠાન ફરે છે, તે ભક્તો મને અત્યત પ્રિય છે. 
“સો સુવતાના સ્રામાવિજો ધર્તેઃ સ સુમુકષળણાં યહ્તતોડમપખેથ ર્ટકર્યઃ 1 
[ શા. ભ્રા., નીલક'દ] મુક્ત પુસ્વાનો જે સ્વાભાવિક ધર્મ છે, તેતે સુમુહ્નુઆએ 
શ્રદ્ધાથી પ્રયત્નપૂર્વક આચરવે નેઈ એ. ” 
શતા: સતાસનાપ્રધાનણત્વાથવિવેજઃ 1 અત.વદે વાવયાર્થવિચાતે ગીયત્રના- 
મેસત્રલિવાય્જો મવિષ્તતિ ॥ [ નીલકઠ ] અહી' ઉપાસનાપ્રધાન તત્પદાથષતો વિવેક 
સમાપ્ત થાય છે, હવે પહી “ હસ્તમસિ ' એ મહાવાકયતો વિચાર કરી, જવ 
તયા બહાના અજેશનુ પ્રતિપાદન કરવામાં આવશે [રન]. ી 
અધ્યાયનો સાર્‌ 
તાનાવિજ્ષેવવિકત્ઇત્નનસસમ્ગજન્ડેન મૂકો 
ભચ્ચઝગેવાહ્ઝિયેજે વિદ્ર્તિ સુચિર છૌકિજાચારયતોડન્ચ 1 
સાવન ચોમેશ્રસનાર્માવે પર્નમુગો સુર્ય સ્તાત્નસ્ચ્યે 
તત્સ્ન્ઞે તારતન્વં કિગરનમિટિત દ્વારશાપ્યાવમવ્ે॥ [ ૫, ટી.] 


પહ્ટ શ્રીમદૂભગવદ્‌મીતય અધ્યાય 





યુઃલષવ્યસસવરમતટ્વજુ વિપ્તતતો વુધઃ । 
સુસ્ત જત્ભવઢાનોગમવિતવરાથતામસેત્‌ ॥ [ શ્રીધર. ] 


₹રિઃ જં તત્નશ્િતિ ધોતરળવ્નોગાવૂપનિપત્યું તજ્ઞવિયાયાં વામા શીજજળા- 
બુતઉવાર્‌ “ મચિયોમો “' નાત હાર્શોડષ્યાયઃ ॥ ૧૨ ॥1 


એ પ્રમાણે ઉપનિષદ, બહાવિઘા તથા મોગચાઅરૂપ શ્રીમદૂહગવદદન 
ગીતામાં મીકૃષ્ણુ તથા અજુ્તતા સ'વાદ વિષે ' ભક્તિધામ # નામને 
આર્મો અધ્યાય સંપૂણ. 


અધ્યાય બારમા સ'પૂણૂ. 


_ અષ્યાય ૬૩ મા 


્ષેત્રક્ષત્રગ યોન 

અવતરણિકદ $--ખારમાં અષ્યાયમાં ' અજ્ેજ્ઝા સર્કમૂતાનામ્‌। ' [ ગી. 
"૧૨-૧૫૩] એ શ્લે।કથી માંડીતે અધ્યાયની સમાપ્નિપષત બ્રગવાને તત્વજ્ઞાની 
-સ'ન્યાસીએની નિષ્ઠા અર્ષાત્‌ જે પ્રકારે તેખયા આચરણુ [વતન] કરે છે, તે 
ગરકાર કલો [ થા, ભા. ]. 

“કપુના ગિજાસોમોક્ષેચસમદ્વ કષ મજ્ાતિજત્વતિરાનં, જિ દ્રરા, જણ્યાત્મા, 
છ; પુતદતાત્તા, તરી વરગથ %:, ત જથ સાનેત તિવરેડે, જિ સાને સાનનાપને 
સ, ૧૫ વા ગૌઘતપુવિતથ્ેત્વાજ'ર્ણાય'મ। [ ઇ'કરાન'દ ] હવે મોક્ષતી કામતા- 
વાળા ન્તસાસુતે કવા પ્રકારે છીવ તથા બકાતા એકત્તતુ' વિજ્ઞાન થાય ? 
અહા એટલે શુ'? આત્મા એટલે શુ? અનાત્મા એટલે શું ? અનાત્માદ્દારા 
ચમેલો બધ શુ' છે? તે બ'ધ જ્ઞાનયો કેવા પ્રકારે નિરૃત્તિ પામે ? તાન શી 
વસ્તુ છે ( જ્ઞાનનાં સાધતો કયાં છે ? તથા જછવતમૃક્તિ કેમ પ્રાપ્ત યાય ? 
એવી આકાંક્ષા થાય,'' તેમી-- 


(3) પ્રકૃતિ-પુરુષ તથા ક્ષેત્રક્ષેત્રસતુ' વિવેચન કરવા માટે, (૨) પ્રકૃતિમાં 
બ'ધકત્વ તયા આત્મામાં અપ્યાસજનિત-બ'ધકત્વ ખેધન કરવા માટે [શ'કરાત'દ], 
(3) ઘેત્રશ [છવ] તથા બલન” એકત્વ [શ'કરાન'] તધા ક્ષેત્રસ [વ ] સવર 
સત્રમાં એક જ તયા નિવિકાર છે, એ પ્રતિપાદન કરવા માટે [મધુ,], (૪) 
ક્ષેત્ર તયા ક્ષેત્રસરૂપ [અપરા તથા પરા પ્રકૃતિરૂપ] બનને પ્રકૃતિઓના નિરૃપણુદ્દારા 
એ ગ્રફતિયાળા ઈશ્વરના તત્તતો નિષ્‌'મ કરવા માટે [ શા. ભા.], તથા (૫) 
પૂવે બારમાં અષ્યાયમાં “ સટ્રેઘ્છા સર્તમૂલાનાન્‌ ' પ્ત્યાદિવડે પ્રતિપાદત કરેલા 
ધમ્ષ્તુ' [ મોક્ષનાં સાધનોનું ] અનુષ્ઠાન કરનાર કયા તત્ત્ઞાનથી યુક્ત થઈ, 
લમવાનનતો પ્રિય થાય છે, એ અય* સમળ્તવવાના હેતુથી [ ચા, ભા. ] આ 
તેરમાં અધ્યાયતો આરભ કરવામાં આવે છે. 
ભતકાડડરી કેક્સ કષેત્રાત્‌ તસેવેન વિવિસ્સ વિવિક્સરાત્ડતનો ત્રસતેશવ 
શોપાડિતું ધોમનતાસુરય  [ શ'કરાન'દ] તેમાં ગ્રષમ ક્ષેગ્સનો  છવાત્માને ] 
શેવષી સક્ષેપમાં વિવેક કરી, વિવિક્ત આત્માતો [ જીવાત્માનો ] થબની સાથે 
અભેદ જણાવવા માટે ભગવાન કહે છે : 


૫૮૬ શ્રોમદ્ભગવદ્ગીતા શ્યધ્યાય 
શ્રીમયાનુયાચ 1 થીભગવાન બોલ્યા : 
ર્ટું ૨ર જૌન્તેય છેત્રમિસ્યમિધીયરે | 
હ્તઘો વેસિ તં માદુઃ ક્ષેત્રજ્ઞ રતિ તદ: ॥ ૨ ॥ 


અત્વયાથ* :--સસથ ! હૈ કોતેય | ફે આ જ્ઞરીરં શરીર ક્ષેત્રન ક્ષેત્ર 
રૂસતિ એમ સમિષીયતે કહેવાય છે, ત્‌ એ ક્ષેત્રને તઃ જે વૈત્તિ નણુ છે- 
ગ્રમશ્ચિત કરે છે હ તેતે સદ્ધિરડ તત્વવેત્તાઓ ક્ષેત્રગ' હ્વેસ્સ રતિ એમ ત્રાઠઠુઃ 
કહે છે [૧]. 

શખ્દાષ :--હે મૈત્રેય આ શરીર “દ્ેત્ર ” ફહુવાય છે; અતે એને 
જે જાણુ છે, તેને તત્તનાનીઓ “ક્ષેવ્રસ' કહે છે [૧] 

વિવેચન :-૨૬૨૧ શરીરન ક્ષેત્રય્‌ રતિ અમ્જવિચતે :- સવ'કાળે દીપકની 
થ્િખાની પેઠે આ શરીદ હૃ ણેઠણે ક્ષય પામે છે, માટે આ શરીર ' ક્ષેત્ર ' કહેવાય 
છે, [ શા. ભા., ૨ર નદ ], અથવા જેમ ખેતરમાં અન્નાદિ પદાથો ઉત્પ્સ 
થામ છે, તેમ આ રરીદ સુખદુ “માદિરૂપ કર્સદ્રળો ઉત્પ્સ કેરવાતું રથાન છે, 
મારે “ક્ષેત્ર” કહેવાય છે [૨ા. ભા. વગેરે ]; અથવા આ થરીર અવિદાવડે 
પોતાતે ક્ષય કરે છે તથા વિદ્યાવડે આત્માનુ *હ્ષણુ કરે છે, તેથી 'ક્ષેત્ર' કહેવાય 
છે [નલક'& વગેરે], અથવા શમદમાદિથી યુકત પુર્પતુ' જન્મમરણાદિ અનર્થડ- 
રૂપ ક્ષયથી રક્ષણુ કરે છે, તેથી ' ક્ષેત્ર * કહેવાય છે [શ'કરાનદ]. 

જે. આ શારીર્રપ ક્ષેત્રતે સેત્તિ ક મકાશિત કરે છે [ નીલક'ઠ), જે આ 
ક્ષેત્રમાં ' શરન “ હૃ અને મારુ'' એવુ' અભિમાન કરે છે [મધુ.], અધવા 
જે ક્ષેત્રને સાતવડે ગ્રયક્ષ જણે છે [ છા. ભા |, રવાભાવિક રીતે કે ઉપદેશ- 
દ્વારા પ્રાપ્ત થતા અનુભવથી વિભ્રાગપૂવક રપષ્ટ જણે છે [ શા, જ્ઞા. વગેરે ] 
તેને તત્ત્વત્ઞાનીઓ * ક્ષેન્સ્ ” કહે છે [૧]. 


તરજ ચાવે માં વિર સવૈક્ષેત્રેજુ મારત । 

ક્ષેતરક્ેત્રસયોર્સાતે ચજગ્સાને મરત મમ ॥ ૨ ॥ 

અન્વયાથ* :--માસત | હે ભારત 1 ચ વળી સકક્ષેશ્રેષુ સવ' ક્ષેત્રમાં 
ક્ષેત્ર જ્ઞેત્રસ માં મતે આવિ જ વિષ જણુ ક્ષેક્ક્ષેત્રરચોઃ ક્ષેત્રતુ અતે હ્ષેન્સતુ” 


વિભાગપૂર્વ'ડતુ' ચત જેસે જ્ઞાન સાન લત તે સામે સાત છે એવેદ સસ મસ પારદ 
અભિપ્રાય છે [૨]. 


૧૩મો ક્ષે્રક્નેત્રસયોગ પટટ 





શખ્દાથઃ:---હે ભારત ! [બધાં ક્ષેત્રોને વિષે ક્ષેત્રસ હુ' છુ એમ જનણુ. 
્ષેત્રતુ' તથા ક્ષેત્રનું” જે સાન તે « “ જ્ઞાન” છે, એવો! મારે! અભિપ્રાય છે [૨]. 

વિવેચન $--હે અજીત ! સવ* ક્ષેત્રોમાં અધિષ્ક્ાનરૂપે રહેલા ક્ષેત્ર ક 
ક્ષેત્રોનો પ્રકાશક, દ્રષ્ટા તથા ત્તાતા તુ મને «૮ જણુ. ક્ષેન કલ્પિત હોવાથી મિથ્યા છે,. 
તથા ક્ષેત્રસ અધિષ્ઠાન હોવાથી સત્ય છે; અથવા જ્તડપ્રરૃતિના કા્યરૂપ ક્ષેતતે તથા 
પરાપ્રકૃતિરૂપ ક્ષે*્સતે તત્ત્તથી નનણુવું અથવા ક્ષેત્ર તથા ક્ષેત્રત એ સવર* 
ખ્રહ્મ જ છે, એ સાક્ષાત્‌ જનણુવુ , તે જ. ખરેખરું “ તાન ” છે, એવો મારો અભિ" 
પ્રાય છે [ મધુ. ]- 

* જીવતો તથા ઈશ્વરતો ભેદ અવિદ્યધ્ધી પ્રતીત થાય છે. વાસ્તવિક રીતે 
અભેદ છે ' એ અહી' ભગવાન ભાધષ્યકાર્‌ તથા શ્રીશ કરાન દે વિસ્તારપૂર્વક યુક્તિઓ 
વડે પ્રતિપાદન કયુ છે. 

ખ્રતિ કહે છે કે :-“નાન્ત પર્સ ન વદિ પ્ર્ગ સોનયત,ક સ પરતાતઘનં સ ત્રણ 
નાપ્રરમ્‌। બરછટ સવ્યવરાયમત્રાણસટ દાળતચિન્ટ્યસવ્સવરેર્સટેરાત્તવત્યયતારે ગપ્ોપસે 
શાન્ત શિટ્તળ્તેત ચતુર્થ સન્યન્ત સ આત્તા સ વિરેચ. 1 [માં ઉ. ૧-૪] આત્મા 
* અંત પ્રસ' નથી, “ ખહિ.પ્રસ' નથી, ' ઉભયત ગ્રજ' નથી, ' પ્રસાનવન' 
નથી, “ પ્રસ ' નથી, “ અગ્રેસ' નથી, પ્રવ્યળાદિ પ્રમાણાતો વિષય ન હોવાથી 
* અદ,' કમે"ન્દ્રિયાને વિષય ન હોવાથી “ અગ્રાય,' અતુમાનતો વિષય ન 
હોવાથી ' અલ્ક્ષણુ,' મતતો વિષય ન હોવાથી “ અચિ ત્ય', વાણીનો વિષય ન 
હોવાથી “ અવ્યપદેશ્ય', સ્વગતભેધ્ધી રહિત હોવાથી * એકતાના ત્તાતનો સાર',. 
વિન્નતીય ભેદથી રહિત હોવાથી ' પ્રપંચના ઉપતમવાળે!', આન દધન હોવાથી 
* શિવ', તયા વિક, તેજસ તયા ગ્રા્ઞ એ ત્રણુ પાદાયી વિલદ્વણુ હોવાથી ચતુય” 
[તુરય] છે. તે આ આત્મા નનણુવા મોગ્ય છે.” 

આં આત્માં [બહમ ] ચહ્મ, અગ્રત્ય તથા અદસ્ય છે, પોતાના એક અ રા- 
વડે તે અહીં ખુડ્ડિપૂવર્ડ ક્રિ કરે છે. એનો જ કફ્પેલો અ'વ બધાં ચેતન 
પ્રાણીઓનો જછવાત્મા બન્યો છે. તે સ સવ ચર્સીરામાં ક્ષેત્રસફ્પે રહેશો છે. 
તૈ જ સકલ્પ, પ્રયત્ન અતે અલિમાનવાળે[, પ્રજ્નપપતિરૂપ તથા સવને નેનારો 
છે. તે ચેતતવડે જ આ શરીર ચેતન્યુક્ત બન્યુ” છે; તથા તે « આ શનરને 
ડિયા કરવા પ્રેરે છે [ નૈત્રા. ઉ. ર-પ ]. 

“જ્ઞાતા ક્ષેત્રસ ર્તયુસ્ટડ સેગુસ- રેડ: 1 લૈરેર તુ વિરિરટુસદઃ ૧૯- 
સેુરાટત? [ થાં. પ. ૧૮૩૯-૧૪]. આ આત્મા મકૃતિના સુણાથી યુકન થઈ 


૫૮૮ શ્રીમદ્ભગવદ્‌ગીતા અધ્યા 
તાતી સાદા કથક 


ર વિષે કહેલો હોય છે, તારે તે “ ક્ષેત્ર ' કહેવાય છે; નયાય તે પ્રકૃતિન 
ફાર્યરૂપ દેઠાદિતા ગુણાયી મુક્ત યાય છે, તારે તે “ પરમાતમાં '' કહેવાય છે. : 
“સ્વેટ તાતાડારિત કિચન 1 [કરડ ઉપ, ૨-૫૬-૧1; બૂ. ઉ. ૪-૪-૧૯ 
અહા વિષે કાંઈ પણું નાનાત્વ [ભેદ] નથી. ખ્રકા, ઈક તપા જીવ એફ ૦૪ હવ 
ખ્તાં ઉપાપિબ્નેદવડે ભિન્ન ભાસે છે. '' “ કૃત્યો? શ જૃત્યું મરઝતિ ચ પહ તાને 
'પર્યતિ 1 [કઠ ૨-૧-૧૧] જે અઆવેવ્ાથી મોહ પામેલા બહા, ઈલરે તયા છ 
વમેરે વિષે બેઈને જુએ છે, તે પુતઃ પુતઃ સસારતે પામે છે ” [૨ ]. 
અવતરણિકા :--હવે ક્ષેત્ર તથા ક્ષેત્રતુ' વિવરણુ [સ્પષ્ટીકરણ] કરવાને 
આસ્ભફરેષેડ 
તત્ક્ષત્ર યય પારરૂ ન થક્િવમરિ ચતથ ચત 
લ સ યૉ ચત્તમાવથ તસ્લમાતિન મે શજુ ॥ રૂ ॥ 
અન્વયાર્થ :--કત્‌ તે ચરીગ્ઝપ ક્ષેતે છત્ર ચત્‌ જે સ્વભાવવાઇ છે ૨ 
તયા ચાર્જ જે ધચ્છાદિક ધર્મવાળુ' છે ચ અતે ચદ્દિકારિ જે ઇન્દ્રિય” 
વિકારાવાળુ* છે ૨ તયા ચત. ચવ્‌ તે ક્ષેત્રૂપ કારણુયી જે કાય ઉત્પત્ત યાઃ 
છે [ શા. ભા.] ૩ તેમ જ સઃ તે ક્ષેત્ર થ$ જેવા સ્વજાવવાળે છે ચ ચાત્રમાવ 
જેવા પ્રભાવવાળા છે સત્‌ તે ક્ષેત્ર તથા હ્ષેતસના સ્વરૂપને મે મારી પાસેથ 
-સનાસેન સ્ષેપથી શૃણુ તુ' સાંભળ [ 2] 
શખ્દાર્થ--એ ઘ્વેત્ર શુ છે; કેવુ છે, કેવા વિકાર્વાળુ' છે, તે ક્ષેત્રરૂ' 
કાર્ણુયી જે કાય ઉત્પન્ન યાય છે, તેમ જ તે ક્ષેત્રજ્ઞ જેવા «્વભાવરાળે। છે 
તથા જેવા પ્રભ્ાવવાળા છે, તે મારી પાસેથી સ ક્ષેપથી તુ' સાંભળ [ ૩ ]. 
વિવેચન ૬--હે અજુન 1 તે શરીર્રૂપ ક્ષેત્ર સ્ત -: જે જડતા વગે 
સ્વભાવવાળુ' છે, ચારણ - જે ઇચ્છા, દપ વગેરે ધમષતાળુ' છે, ચદ્ધિજારિ - * 
ઇદ્યિદિક વિકારવાળું' છે, તઃ ચ્ત્‌ - તે ક્ષેત્રસૂપ કારણુધી જે કાય ઉત્પ 
ચાય છે [ શા. ભરા. વગેરે] અર્યાત્‌ તે ક્ષેત્ર ક્ષેત્રતતી ઉપાધિ યઈ, સ્વય નં 
કાય ઉત્પન્ન કરે છે [ શ કરાનદ ), તેમ જ તે ક્ષેત્રઝ વ: - જે સ્વરૂપી સ્વય' 
ગ્રકાશ, ચૈતન્ય તથા આન'દ ર્વભાવવાળે છે તયા ચધ્ત્રમાવઃ - ઉપાધિ યોગય 
જે પ્રભાવવાળો છે, તે ક્ષેત્ર તથા ક્ષેત્રના યથાથ સ્વરૂપને તુ' મારી પાસેથ 
સક્ષેપયી શળુ ર સાંભળ. એટલે કે કુત્તા સરે સમ્યવવપારસ રસ્તિષ્ટો મવ 
1૨ કરાનદ વગેરે] હ્ેત્ર તયા હ્ષેત્રસના સ્વરૂપને સાંભળી તેતો 1નિષ્રય કરે 
«તથા તે નિષ્દાથી યુક્ત થા [ ૩ ]. ક 


૧૩મો ્ષેત્રક્ષેત્રરૂષોગ પ૮્ટ 





અવતર્ણિકા ---હવે શ્રોતાની ખુદ્ધિમા રુચિ ઉત્પ્ત કરવાના હેતુથી, 
ક્ષેત્ર તથા ક્ષેત્રસના સ્વર્પની સ્તુતિ કરે છે 
ત્રદષિસિર્ષેદુધા મીત ન્ટ મિર્વિવિષેઃ પૂધર્‌ । 
વ્ર્ળગપજેથેવ ફેતુમર્િવસિશિતૈઃ ॥ ૪ 
અન્વયાથ? --આ ક્ષેત તયા ક્ષેત્રસાતુ રવરૂપ ત્રાવિમિ ત્રધિઓગે મ ત્ર 
દ્રષ્ટાએાએ વછુધા બહુ પ્રકારે મીત નિરૂપણુ કયું“ છે, વિવિધ ઇન્ર્રોસિ વિવિધ 
વેદોએ શુથજ વિભ્રાગપૂક કહેલુ ૭ે-ભિત્ર ભિન્ન રીતે ફહૅબુ છે સ 
તયા છેઘુમાર યુક્તિવાળા તયા વિતિથિતૈ. નિશ્ચિત અય'વાળા વ્વજતતવરે. 
આ્હાસૂગના પદોએ પણુ તે સ્વરૂપ ખહુ પ્રકારે પ્રતિપાધ્ન કરેલુ છે [ ૪] 
શખ્દાથ? :--તે દ્વેત્ર તથા ક્ષેત્રસતુ સ્તરૂપ વ્ડવિઓએ બહુ પ્રરારે નિગ્પણુ 
કયું" છે, 1રાવેધ વેદોએ ભર્સાભન્ન કરીને કલુ છે, તથા બ્રહ્મસૂગરના પદાોએ 
પણુ ખહુ પ્રરારે પ્રતિપાદન કરેલુ છે [ ૪) 
વિવેચત -હે અજુ'ન! ગા ક્ષેત્ર તથા ક્ષેત્રસતા સ43 પતે વ્યાસ, પારાસર 
વસિઠ્ાદિ ત્રકપિઝાએ વછુધા મૌત મોગગાસિષ્, મહાભાન્ત, પુરાણું વગેરે 
મ્રથોમા, તથા પિપ્પલાદ, સુણ્ડક વગેરે બહ્માનિષ્ઠ ઝુનિઓએ ખ્રુતિઓમાં વિવિધ 
પ્રકારે નિરૂપણુ ક્યુ છે ઇન્ટ્રોસિ - ત્રડગ્વેદાદિ વૈેદ્ેમાં જુધજૂ - વિવેક કરી 
નિરૂપણુ કયુ* છે [ મધુ ], વિત્તાગપૂક કહેનામાં આવ્યુ છે તથા યુક્તિવાળા 
તયા નિશ્વિત અય*વાળા ક્વહયૂગવદે - બહ્મસૂતગપદોએ [થા ભા વગેરે], બહાને 
મ્રતિપાદન #રનારા ઉપનિષદના વાડયોવડે [ મધુ ), વેદાતસૂનાવડે [ શ કરાન ૬] 
પણુ તે બનેનુ સ્વરૂપ બહુ પ્રકારે વણુ્યુ છે શ્રૃતિ, મ્મૃતિ તથા ત્રકવિઓએ 
નિશ્ચિત કરેલા ક્ષેત્ર તયા ક્ષેત્રસતા યથાય* મ્4રૂપને હુ સક્ષેપથી કહુ છુ', તે 
તુ મારી પાસેથી શ્રગણુ કર્‌ [કેશવ] [૪] 
અવતરણિકા :--ડવે ખે “લેકવડે ક્ષેત્રનું રવરૂપ કહે છે : 
ટશારો ચુસ મેવ ના 
રૂસ્દ્રિયાળિ ઢ્પૌજં ચ પગ સેસ્્રિયનોનરા*॥ ષ ॥ 
અન્વયાથ? --અહામૂતલાનિ પૃથ્રી, જળ, તેન, વાયુ તથા આકાશ એ 
પાચ ચટ્ષમ તન્માત્રાઓ ક્ષેતના સર તિકારામાં [ કાર્યોમાં ] વ્યાપક હોગાયી 


મહાન કહેવાય છે. અરર. પાચ મકાભૂતોના કારણુરૂપ અહકાર યુસ્િ- 
અહકારના કારણુરૂપ મદત્તત્ત ચ ણન તેમ જ અવ્યમત ખુડ્ડિના કારણુરૂપઃ 


પહ શ્રીમદ્ભગવદ્‌ગીતા અધ્યાય 
ડઝ 


અત્યત મૃકપ્રકૃતિ ₹ન રૃર્દ્યાનિ દય ઇન્રિયો ચ અતે શકજ એક મત 
સ તથા વ્વ પાચ ર્્દ્રિયયોચલઃ ચમ્દાદે ઈન્દિષોના વિષષો [૫]. 

શખબ્દાથ' :--પોચ મકામૂતો, અહકાર, બુદ્ધિ તેમ # અત્યક્ત દય 
પ્રન્દ્રિયા, એક મત તયા પાચ ઇન્દ્રિયોના વિષયો! [ ૫]* 

વિવેચત : -નટ્ાાનૃતાનિ : પૃથ્ડી, «ળ, તે, વાધુ તયા આકાશની 
પાંચ સદ્ૂમ [ અપન્પીકૃત] તન્માત્રાએ, અદૃજ્ાઉ એ પાંચ મહાબૂતોના 
કાદ્ણુરૂપ અહ કાર, યુજિ. : અહ કારના કામ્ણુર્પ ખુદ્ધિ [ મહત્ત્વ ] ભય્વરત ર 
ખુડ્િના કાશ્ણુરૂપ અવ્યક્ત | મૂલપ્રકૃતિ] [શા. ભા. વગેરે], અવ્યાકૃત [હ કમત દ], 
માયા નામની પન્મેલરતી ઇક્તિ [ મુ )]. ર્દ્યાસિ - શ્રોત્રાદિ પાંચ સાનેન્દિયો, 
પાચ કમેન્દિયો ચ જહે અતે એક ર અગિવારમું' મત, તધા ર્ર્ત્રિયયોચરઃ -ર 
શખ્દાદિ પાચ ઇન્દ્રિયોના વિષયો, એ તવે મશી કુલ શોવીસ પદાર્ધોતે સાંખ્ય- 
દશનતવાળા ચોવીસ તત્ત્વો કહે છે 

સાપ્યદર્શાન ગ્ર્ટૂતિને સ્વત'ત્ર તધા સસ કહે છે. વેદશાસ્ત પ્રેર્કાતિને મિઘ્યા 
તથા ઈલરતે અધીત કહે છે. 

ખ્રતે પણુ કહે છે કે ,-' તાયા જુ ત્રટક વિવાન્નાનિન તુ સહેયમ્‌ા 
[શ્વે. 0. ૪-૬૦] માયાતે ક્કૃતિ «ણવી, તથા તે માયાને સ્વાધીત્‌ રાખ- 
નારતે મહેશ્વર નનણુવા.'” 

નોંધઃ--પન્દ્રિમાની સખ્યા ઉપનિષદમાં કોઈ સ્થળે સાત તયા કોઈ 
કોઈ સ્યળે દઘ, અગિયાર, બાર તથા તેર સુધી વ્ુવેલી છે; પરતુ ઉપનિધદોનાં 
સવ વાકપોનતી એફવાફયતા કરતાં પન્દ્રિયાની સખ્યા આાગેયાર જ સિહ યાય છે, 
એમ વૈદાંતમૂત્રતા આધારે ભગવાન ભાપ્યફારે દરાવેલુ"છે [ છા. જ્ઞા., વે. સુ. 
ર-૪-૫-૬ ]. પાચ સ્તાનેત્દ્રિયો, પાંચ કમે'ન્દ્રિયા તયા એક મન એમ પ્રન્રિયો 
અગિયાર છે, એવુ' જ અહી સ્પષ્ટ નિરૂપણુ છે [૫]. 

અવતરણિકા :--“અથેશનો 'આસ્તળુનાઃ' રતિ ગાનાગસતે વૈશેષિસ- 
સ્તેડવિ ક્ષેત્રધર્નાં દ્વ ન તુ ક્ષેતરસ્યેત્યાઇ મળવાન [ શા. શા.] હવે જે પચ્છા 
આદિને વૈરોષિકા આત્માના [્ષેત્રસના ] ધર્મો માતે છે, તેઓ પણુ ક્ષેત્રના જ 
પો છે, વેન [આવત્માના] ધમ નયી, એ ભગવાન કહે છે: 


રૂચ્છા ફ્ેવા ગુર રુષ્સ સઘાતશ્રેતના મતિ: । 
પ્તરકષત્ર તતમાસેત સસાર ॥૬॥ 


૧૩મો ક્ષેત્રકેત્રરાયાગ પહર 





અન્વયાથ $-રસ્છા ઇચ્છા જૂપ ડ્રેડ સુત સખ રુલ દુખ સપાત 
પાન ભૂતાનાં પારેણામરૂપ પન્દ્રિયાચહિત શરી? [મધુ ] તના ચૈતન્ય અભિ 
વ્યક્ત કરનારી ખુહ્દિજત્તિ [શા ભા ] હતિ બર્ડ૩પ ખુહ્દિરૃત્તિ પતત એ સવર" 
સવિજારળ્‌ વિકારસહિત જ્ષેત્રઘ્‌ ક્ષેત સમારેન ગ તે1થો રરાટૃતમ્‌ કયું [૬ ] 


શમ્દાર્થ --પધચ્છા દય સખ, દુ ખ સઘાત, ચેતતા અને ધતિ-આ 
તતે વિકારાસહિત ક્ષેત્ર સક્ષેપથી કહ્યુ [૬] 


વિતેસન --ફ્રછા ક પૂવે" જે સુખદાયક વિના બોત્ર ફર્યા હોય તેને 
સુખતુ કારણુ #નણી, તેને ચાપ્ત કરી, ફરીધી ભોગનગાની તીન અભિનાયા 
[શા ભા ગગેરે], સુખ તથા સુખતા સાધતોમાં મ્પૃહા૩પ ચિતદત્તિ [મધુ વગેરે], 
સુખાત્મિડા વૃત્તિ ટ્રેવ - જે દૂ ખદાયક વિવો પૂવે ભોગ યા હોય તેતે દુ ખતુ 
કારણુ જી, તે કરીતે પ્રાપ્ત ન થાય એડી તૌત્ર અભિના॥ [થા ભા વગેરે], 
દુ ખ તષપ્રા દુ ખતી ઉત્પત્તિતા કારણો વિષે “ મને એ ન પ્રાપ્ત થાય ' એ પ્રકારની 
સ્પૃકાતો પિરિધ કરનારી ચિત્તરૃત્તિ [ મધુ વગેરે] જતતનાત્મિફા જતિ 

ઇ્ન્છા, ડ્રોપ સત્તમુણુના શમદમાદિ ગુણે!તુ તથા તમેોગુણુતા નિદ્રા, 
આતનમ્ય વગેરેનુ ઉપનદ્દણ છે [ ચક 1તદ]) 


સુ્મ્‌ 4 અતુફૂળ પદાથ” કે વિતયતી સ પ્તિરી કે પ્રતિકૂળ વિષય કે પદા 
થની નિર્ણત્તતથી અત કરણુમાં થતો ગ્રસતતાનો અતુભત છુસ ગ પ્રતિકૂળ 
વિતય કે પદાથ*તી પ્રાપ્તિથી કે અતુ,ળ વિષષ કે પ ધતા વિતાથષી અત - 
કરણુમાં થતો વ્યાકુળતાને/ અનુભત સથાત - પાચ ભૂતોના પારિણામરૂપ પા દ્રયો 
સહિત શરીર [શા ભા વગેરે] 


* 

સેવતા : ચૈતન્ય અભિન્યક્ત કરનારી ખુદ્દિરત્તિ [ થા ભા વગેરે), તપેના 
લોખડના પિડમાં અગ્તિતી પેકે યુહ્ધિમાં આત્મચૈતન્યનો ખુદ્દિશત્તિવિસિષ્ટ 
અ શક્ય] છલ સરમડુયુખ્મ દે નીડ, છડ ડરે સુક 
સત્તમ્રુણુમય થાય છે, ત્યારે દર્ષ્ણુ જેની તિમ્ળ યાય છે, અતે ચૅતત્યના 
પ્રતિમબને ગ્રહ્ણુ કરતારી થાય છે, અને તેયી તપેને લોખ ડતો ગોળ અગ્નિ 
નથી, હતા જેમ અગ્તિસ્તરૂપ યાય છે, તેમ ખુદ્ધિ અનેતન હોવા છતા, 
ચૈતન્યતા પ્રતિગિ બને લીધે સૈતન્યપણાને પાને છે, અને તે જ ગેતનાબુદ્ધિવડે 
વ્યાપ્ત થયેનો સ્મૂતપિડ પણુ ગેતન તરીકે પ્રતીત થાય છે. એ ગેતતાષુટ્ધિતુ 
બજુ નામ મન છે અને તે જ ૪સ્દાદિમ્વરૂપે પરિણામ પામે છે [નીતક ઠ]. 


પદર શ્રામદ્ભગવદ્‌ગીતા અધ્યાય 





પૃહિઃ - પૈયરૂપ યુહિવત્તિ [ઘ કરાન'દ ], વ્યાકુળતા પામેલા દેહ તથા પન્દ્રિયો 
નેતા વડે ધારણુ કરી શકાય તે [ ૬1. ભા. વગેરે]. 

ધૃતિ શબ્દ કામ, સક#પ, વિચિક્િત્સા વગેરેતુ તથા અહકાર, મમકાર 
આદિ સર્વ પ્રત્યયોતું” ઉપલદાણુ છે [શકરન દ૬]--આ તેતા વિકારાસહિત. 
દ્વેત્ર મે તતે સક્ષેપયી કશું. 

“જમ શંવરો વિતશિતના કટાડયયા પતિર્પતિદીયોમીસિવેટણ મ ન 
છ [બૃ. ઉ. પ-૫-૩] કામ, સ કરપ, સશય, શ્રદ્ા, અથડ્ડા, ધતિ, અધૃતિ, 
લજજત, મુહ્દિ અને ભય એ બધુ મન જ છે.” “ જર્ટૃતવમોવણૃતવગુજકુ.શાષિ- 
છકનયિત્તધર્મ, । કતવ, બોક્તૃત્વ, સુખ, દુઃખ વગેરે ચિત્તધર્મો [ક્ષેત્રતા ધમો ]' 
છે.” “ શત્રાજો હતાઃ | [ %ુ ઉ. ર-ર ] આ આત્માં મનરહિત તથા પ્રાણુ- 
રહિત છે.” “ જેવો નિયુનથા 1 જાત્મા કેવળ નિગુ'ણુ છે, અતે «ન્મ- 
મરણુ વગેરે દેહના તથા ક્ષુધા, તપા વગેરે પ્રાષ્યુના ધર્માયી રહિત છે.” 


પચકોરો 


ક્ષેનશના 'અન્રમય', 'પ્રાણુમય', “મનોમય', 'વિસ્ઞાનમમં' તથા “આન'દમય',. 
એવા પાચ કોરે [આવઃણા ] છે. સ્યૂલ રેડ તથા કમે ન્દ્રિયા “અન્નમયકાશ” * 
કહેવાય છે. આ જ્ઞોગર્થાન છે, પાચ પ્રાણા તયા પાચ કમે'ન્દરિયો “પ્રાણુમયકોશ” 
કહેવાય છે. પ્રાણુમયકોથ ક્રિયાશક્તિવાળે છે; તથા તેનાવડે ડિયા થાય છે. મત. 
તયા પાચ સાનેત્દ્રિયા “ મનોમયકાશ ” કહેવાય છે. મતોમયકોશ પ્ચ્છાશક્તિ- 
વાળા છે; તેમા ઇચ્છા યાય છે, તયા તે કારણુરૂપ છે. પાંચ સાનેન્દ્રિયા તથા- 
અુદ્ધિ “વિજ્તાનમયકાશ'' કહેવાય છે. વિસ્ઞાનમયકોશ જ્ાનશાક્તિવાળો છે; તેમાં સાત. 
થાય છે તથા તે કર્તારૂપ છે. કારણુશરીર “ આન'દમયકોશ ” કહેવાય છે. 
આન'દમયકોઘ શોક્તારૂપ છે તયા ચેતન્યરૂપ છે, તથા તેનુ' અધિષ્ઠાન ખા છે. 


જેમ કોશેટા તેમાં રહેલા કૌડાને વીટી દુઃખ આપે છે, તેમ અન્નમય. 

વગેરે કારો છવાત્માતે આવૃત્ત કરી, સ્વરૂપાન દને ઢાંકી દઈ, જવાત્માતે સ સારી 

અતાવે છે, આ પ'ચકોશરૂપી એટલે કે સ્થૂલ શરીર, સૃદ્મ ચરીર્‌ તયા ફારણુ. 

ચદીરરૂપી ક્ષેત્રયૉ આજત્ત થયેલો જીવાત્મા આત્મસ્વરૂપની વિસ્પૃતિતે ત્રાપ્ત 
૪થઈ, વિવિધ કકારના સ'તાપો ભોગવતો સ સારમાં ભ્રમણુ કરે છે [૬1]. 


ભવતર્ણિકા :--હવે પાંચ થ્લોફવડે આત્મસાનનાં અમાનિત્વાદિ વીસ. 
સાધને કહે છે : 





૬ : “નનન રન 
અકાસિત્યમટૃમ્મિલ્વમરિા લાન્તિરાગવય્‌ । 
આત્તાયોવાસને સોચ સ્પેયમારમથિનિજ્ટ ॥ ૭ ॥ 


અન્વયાર્થ :--ઝવામિત્યત્‌ અમાનીપણુ' સરૃમિત્વત્‌ અદ ભીપણુ” અતિ 
અહિસા ક્ાંસિઃ ક્ષમા [શા. ભા. વગેરે], તિતિક્ષા [ શ કરાન'દ. વગેરે ] 
શ્ાર્ગવત્‌ સરળતા શાચાર્યોડાસનન્‌ બલાનિબ્દ આચાર્યની સેવા-ઉપાસના શ 
ચરીર તથા અ'ત-કરણુતી પવિત્રતા સ્યર્યત્‌ 1રેયગ્તા-મોક્ષસાધનમાં એકનિષટા 
શાત્તવિનિત્રટઃ આત્મસ યમ-દેહ તથા ઇન્દ્રિયોને નિયમમાં શાખવા તે [૭]. 

શખ્દાથ*ઃ--અમાનીપણુ, અદ'સીપણુ, અહિસા, ક્ષમા, સરળતા, 
આચાયતી સેવા, ધૈય", સ્થિરતા તથા આત્મસ'યમ [૭ ]. 

વિવેચનઃ--અાતિત્વન્‌ - પોતાને ક્ોષ્ઠ કે પૂજ્ય માનવો, અથવા માન “કે 
પૂશ્તની ઇચ્છા ફરવી, અથવા માન કરે પૂ!્નથી પ્રસન્ન થવુ' અથવા વિદ્યમાન 
અથવા અવિઘમાન ગુણોથી પોતાની ગ સા કરવી તે માનિત્વ કહેવાય છે. એ 
પ્રકારના માનીપણાનેો અભાવ તે “ અમાનીપણુ' ” ફહેવાય છે. આત્મશ્લાધાતો 
અબ્રાવ [ શા, ભા.], પોતાતે વિષે થેષ્ડત્વયુડ્ડિના અભાવ [શ'કરાન'દ], મહાત્માઓ 
પ્રતિ તિરસ્કાર, અવજ્ઞા, ઉપેક્ષાદિતા અભાવ [૨1. ભા. ]. 

યોગર્સિટે માટે માન, પૂત, પ્રશ'સાં વગેરે હાનિકારક છે. જે યોગી 
લોકોથી અપમાનિત યાય છે, તે શીધ સિહ્ધિને પ્રાપ્ત થાય છે. માટે મુમક્ષએ ધમ'થી. 
[નીતિથી] ચલાયમાન થયા વિના એવુ” વતષ્ત કરવુ” કે, જેથી લેક તેની ઉપેક્ષા 
કરે તથા તેના સ'ગનો ત્યાગ કરે “[ વિ. પુ. ૨-૧૩-૪૨-૪૩ ]. 

અદ્મિત્વવ્‌ - “ આત્તાસ્લવે સાત્યાવિ સહર્તપ્રર્રીનં રત: [ આ. મા. ભા] 
પોતાતુ' અલ્પપણુ' જાણુવા છતાં વેચુ, ભાયા, ક્રિયા, ચાતુયષ વગેરેથી પોતાની 
મહત્તાનુ' પ્રદર્છન કર્વુ' અથવા લાભ, પૂત્ન કે કીતિષ માટે લેક્રાની આગળ 
પોતાના ધમ'ને પ્રકટ કરવો! તે ૬'ભ કહેવાય છે [ મધુ. વગેરે ].” અપ્રદારના 
દ'ભતો અભાવ તે “અદ'ભીપણુ” છે. દભ આસુરી ગુણુ છે [ગી. ૧૬--૪ ]* 
દભથી કરૅલાં તપ વગેરે પરલોકમાં ફળ આપતાં નથી, તથા ફૂલના ઉત્પાદક" 
પણાના નિયમથી શ્ત્ય છે [ગી. ૧૭-૧૮]. સહસા - ચરીર, મત તથા 
વાણીથી કોઈ પણુ પ્રાણીને પીડા ન કરવી તે. અહિ'સા બજ્ચર્યાદિતિ' ઉપલંક્ષણુ 
છે [શ'કકાન'૬]. છાસ્લિ: -- અન્યના અપરાધાને કોધાદિ વિકારોને પ્રાપ્ત થયા 
વિના સહન કરવા તે ડા. ભા. વગેરે], ચિતા તથા વિલાપ વિના 
આધ્યાત્મિફાદિ ઉપદ્રવો સહન ઝરવા તે- [ રકરાત'દ ]. _ 

ગી. ૨૮ 


ન 
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કડક 

નાગર: “ ચવાટૃદૃય વ્યરટરળં [મવ] જેવું ઉદય હોય તેવો વ્ય4હાર 
કરવો તે. ” વકપણું, કટિયતા, કપટ, અસત્ય, વગેરેનો અભાવ; અન્યની 
સાથે મત, વાણી તથા શરીરની એકરૂપતા [*21. ભા. વગેરે ], સરળતા, 
જઞાત્તામોવનગમ્‌ « “ સચિગોતિ અ શાજાજેસાગરે ૬વવવત્યવિ | ૬૧ચતાતલે 
ચણાયાનાર્મ રતિ ચોરમલે1 જે થ.ગ્મનું અવલોરન કરી, તેમાથી સામ્રૂપ 
શાઓઆથતો સમ્રહ કરી, લોદ્દેતે વિષે તેતું સ્થાપન કરે છે, અને પોતે તે 
પ્રમાણે આચર્ણુ રરે છે, તે “ આચાર્ય ” કહેવાય છે. ' આવા આચાય'તી 
શુશ્રૂષા આદિ ક્રિયાવડે ઉપાસના કરવી તે [ શ કશાન'દ ]. 





ત્ૌત્તમ્‌ - પવિત્રતા. આાર્રીરેક મળતે જળ વગેરેથી તથા મતતા રાગ* 
દ્‌પાદિ મળાને પ્રતિપક્ષભાવનાયી નિદૃત્ત કરવા તે [ શા. ભા. ]. “ મતોયુરિતારિં” 
1મિયેર્માનાવિચિસસલાયનસતાન્તરસૂ 1 [ મધુ. ગી. ૪-૨૮]. સુખી પ્રતિ મૈત્રી, 
દુઃખી પ્રતિ કર્યા, પુષ્યવાન પ્રતિ ર્જાદેતા | પ્રસભતા ], તથા પાપી ગ્રતિ 
ઉપેત્ાવડે ચિત્તતા મગ, દપ, અભિમાન વગેરેતુ' પ્રજ્ઞાલન અથવા રાગદધાદિ 
રાષોતે વિષયોમાં દોષોને જેવારૂપ વિપરીત ભાવનાથી દૂર કરવા તે આતરશોચ 
કહેવાય છે [ મધુ, ] ” 

* જમલ્તલપતઃ શૌચ । [ ભાગ, ૧૧-૧૯-૩૮ ] કમમાં અનાસક્તિ ચિત્ત 
શાહના હેડુરૂપ હોવાધી “ શૌચ ?' કહેવાય છે. ” ચેગસત્ર કહે છે કે :-- 
* માહા શુહ્િના અભ્નાસથી સાધકને પોતાના શરીર વિષે અશચ્િષિદારા વૈરાગ્ય 
ઉત્પન્ન થાય છે, તથા અત્ય સ સારી મનુષ્યના સ વિષે આસક્તિ રહેતી નથી, 
આતરથૌચથી ચિત્તશૃહિ, મતની પ્રસન્નતા, ચિત્તની એકાગ્રતા, ૬ન્ડરિયોતો નિપ્રહ 
તથા આત્મસાદ્ધાત્કારની યોગ્યતા પ્રાપ્ત થાય છે [પા. યે! સુ. ૨-૪૦-૪૧]. 


શક્‌ - મોશમાર્ગ માં એકનિષ્ઠા [ રા. ભા. ], મોહસાધતોમાં પ્રહૃત્ત થવા 
પછી અનેક ગ્રકોર્ના [તો આવે ૭તા ણઘમને પશિત્યાગ ન કગ્તા અધિક પ્રયત્ન 
કરવો તે [મધુ. વગેર]. આ્ભાવેસિત્રટઃ - શરીર વગેરેનો નિગરહ કરવો [ શા. 
ભા, ], રરીર, મત તયા પન્દ્રિષાતે કુમાગેં: ન જવા દેતા, મોક્ષસાધનમાં નનેડી 
રાખવા તે [ થા. ભા. વગેરે ], ભૂખ-તરસ, ટાઢ-તડકો વગેરેથી રેહતો સ'યમ 
1 યું: અ. ત.] [ખો. 


રૃસ્ઝ્રિયાર્યમુ વેસ્વમનદૂતર પ્ત અ 1 
ત્તત્મણૃરળુગરાબ્વાષિકુઃલટોપાનુર્રતથ્‌ ॥ ૮ ॥ 


૬૩મો ક્ષેત્રક્ષેત્રરાયોચ પક્ષપ 





અન્વયાશઃ :--રૂસ્ટ્રિયાર્યેજુ પન્દ્રયોના વિષયો વિવે ઉૈરા્તત્‌ દઢ વૈરાગ્ય 
ત્ર છવ તેમ જ અતટંજાર: અહુ'કારરહિતપણુ' ગ્તજન્યુગખ્યાષિરુઃસશોષાનુર્સેનમ્‌ 
જન્મ, મૃત્યુ, જરા, વ્યાધિ તથા દુઃખે! વિષે દોષોનું” અતુદથ'ન [ ૮ ). 

શખ્દાથ' :--ઈન્દ્રિયોના વિષયે। વિષે વૈરાગ્ય, અહ'કારરહિતપણું' અને જન્મ, 

શ્રહ્યુ, જરા, વ્યાધિ તથા દુઃખો એ દરેકમાં દોષોનું અનુદ્ય'ન [૮]. 

વિવેચન :--ફસ્‍્ટ્રિયાર્વેમુ વૈરમ્યમૂ - ઘન્દ્રિયાના વિષયો! વિષે વૈરાગ્ય, આ 
લોક તથા પરલોકના ભોગોમાં આસક્તિને અભ્રાવ [ ચા. ભા. વગેરે ], 
આત્માથી અતિરિક્ત સવર્ષ વિષયે! વિષે દોવદશ*તના અતુસ'ધાનથી વિરક્ત થવુ” 
તે [ર. ભા.]. સનહંજા€ - જતિ, વણ, આશ્રમ, આચાર, કળ, શીલ વગેરેથી હુ' 
શ્રેષ્ઠ છુ”, એવા અભિમાનથી રહિતપણું [ શ કરાન'૬]. અહ'કારતો અભાવ જ્ઞાન" 
સિદ્ધિ માટે મુખ્ય કારણ છે, એ નિશ્યય કરવા માટે “ર શાખ્દ છે [શ'કરાન'હું. 

“સઝરતજત્યુગત્રવ્યાધિુઃલશેવાનુર્શનક્‌ જન્મ, મૃયુ, જરા, વ્યાધિ તથા 
દુઃખેમાં દોષોતું' અતુદર્શન [શા. ભા. વગેરે ], અથવા દુઃખરૂપ દોષોને જન્માદિમાં 
જેવા તે [શા, ભા. વગેરે], ગભ'માં પૂર્જ્જન્મો તથા કર્મોની સ્પ્તિ [અ. ર્‌ કિ. 
4-૩૩], મલમૂતાદિકમાં રૂ'ધાઈ રહેવું, રૂમિઓના ચટકા ખાવા, જદરાસિમાં 
બળવુ', ગ ધાતાં ગુમડાંમાથી કીડાની પેડે યોનિમાં પીડા પામતાં જન્મવુ', ઇત્યાદિ 
ગભ'નાં દુઃખોમાં;્‌ તાડીઓતુ' તણાવુ, મર્મસ્થાતોતુ પીડાવુ', પ્રાણુતુ' રૂ'ધાવુ', 
ભરણુનો તાપ સહેવો વગેરે મૃત્યુનાં દુઃખોમાં; ચરીર્તુ' જજ"ર થવુ, પન્દ્િયોતુ” 
શિથિલ થવુ, કેયામાં અશક્ત થવુ, પ્રેસ, શક્તિ, તેજ વગેરેતો તિરોધ પામવે!, 
સ્રી, સ્વજન વગેરેથી તિરસ્કાર પામવો, વગેરે ૬ૃહ્દાવસ્થાનાં દુઃખોમાં; વાત, 
પિત્ત તયા કફથી -થતા સ્થૂલ શરીરના રોગોમાં; કામકોધાદિ સહમ ચરીરોનદ 
વિકારામાં તથા અવિદ્યાદિ કલેમારૂપી કારણુશરીરના રોગોમાં દોષોનું” અનુદ્'ન 
[અતુસધાન] કરવુ.” 

. ખા પ્રકારે જન્માદિમાં દોષોના અનુદર્શ-નયી વિવેકીને તૌત્ર વૈરાગ્ય, મોક્ષેચ્કા 
-તથા મોક્ષસિદ્ધિ માટે પ્રદૃત્તિ ઉત્પન્ન થાય છે [ શ'કરાન'દ ], જન્માદિ વિષે દોપેતુ” 
અનુદસ'ન વેરાગ્યદ્દારા આત્મસાનના કારણરૂપ છે [ આ. ચા, ભા. [. “ છતને 
સુશુલોઃ સમ્ય જેન્યમિત્યનૅઃ। [ શ કરાત દ વગેરે ] માટે સુયુક્ષુએ સ૧*૬ જન્માદિ 
વિષે દોધોનું દર્શન સારી રીતે કરવુ --અતુસધાન ફરવુ.” [ ૮] 

અલત્તિસ્નમિષ્ત: ગુત્રરારશરારિષુ । 
તિસ્ય ત સમસિત્તત્વનિષ્ટાસિપ્ટોપવસિષુ 1। ૨૬ ॥ 


પહ્હ ” શ્રીમદ્દભગવદ્‌ગીતા અધ્યાયા 
અઝઝ 





અનન્‍્વયાથ'ઃ:-- પત્રરારરદારિયુ પત્ર, સી, ધર વગેરે સવ* ચ્રિય પદાર્થોમાં. 
મસક્તિઃ પ્રીતિતા અભાવ તથા સનમિષ્ંશ? અઇતા-મમતાર્પ અપ્યાસને 
અભાવ ત્ત અને ર્છાનિષ્ોવવત્તિયુ ઇટની તથા અનિષ્ટની પ્રાપ્તિમાં નિત્યે 
સર્વદા હર્માષસત્તે સમચિત્તપણુ-સમણુહિ-હપ-વિષાદ વગેરે વિકારોથી 
રહિતપણુ' [ હ ]. 

શખ્દદાથ* :--પુત્ર, સ્તી, ઘર વગેરે પદાર્થોમાં પ્રીતિના તયા અહતા- 
મમતારૂપ અષ્યાસનતો અભાવ અતે પ્રષ્ટ તયા અનિષ્ટની પ્રાપ્તિમાં સવ*દા. 
સમચિત્તપણું [ ૯ ]* 

વિવેચન *--પુત્રરાલ્યદારિયુ મલવિતઃ - સ્રી, સુત્ર, ધત, ધર વગેરે પદાર્ધામા 
ગ્રીતિનો [ રગનો ] અભાવ [ શા. ભા. વગેરે ], ' આ સ્તીપુત્રાદિક મારાં છે.' 
એમ ર્આાભમાનપૂર્વક પ્રૉતિ ન કરવી તે [ મધુ. ]. સનનિલન - સ્તીપુત્રાદિ ર્તેઇ 
પદાથૌમાં અભિષ્વ'ગયી રહિતપણુ' [ શા. ભા. ], ' તે સર્વ પદાધો હુ' જ છુ'' એવી 
અનન્યપણ્‌ાની ભરાવનારૂપ ગ્રીતિતાો અભાવ [મધુ ), “સ્ીપુત્રાદિના સુખમાં 
હું સુખી છું તથા સ્તરીપુત્રાદિતા દુ.ખભા હુ દુઃખી છુ ' એ પ્રકારના અપ્યાસ- 
એટલે કે તદ્પ અભિમાતતાો અભાવ [ ચા. ભા. વગેરે], સીપુર્તરાદમાં અદ'તા- 
મમતારૂપ અષ્યાસતે। અભાવ [ શ્રીધર વગેરે ], સીપુત્રાધ્માં શાસ્રવિદિત કમૌની* 
ઉપયોગિતા સિવાય સભ ધનો અભાવ [૨1. ભા.]. 

દૂછાાસિષ્ટોવવજ્તિયુ સૃતચિસ્્વજ્ - "ષ્ટ તયા અનિષ્ટની પ્રાશષ્તિમાં તુસ્વચિત્તતા - 
ચિત્તની સમાનતા [ શા. ભા-], કર્ષ-વિષાદ વગેરે વિકારોથી રહિતપણ 
[થા. ભા. વગેરે ], ' ભગવાનની પ્રચ્છા' એ વિચારે સુખદુઃખાદિ દ'દ્રોની 
પ્રાપ્તિમાં નય ચિત્તની સમતા [ પુ. અ. ત.] [૯ ]. 

મચિ સાનન્યયોમેન મવિતરબ્યમિસારિી । 
િવિવતરેશસેચિત્તમરતિમનતતરિ ॥ ૨૦ ॥ 

અન્વયાથ*--નચિ મારે વિષે સતન્યચોમેન અનન્યગોગવડે અસ્ગસિચારિગી- 
ગવિતઃ અવ્યાભિ્યારેણી ભક્તે ચ તથા કિવેવસરેસરેરિરિતે એકાંત પવિત્ર 
સ્થળનું સેવન તથા ગનમેલદિ સસ્કારથત્ય મારૂત લેકઠેના સમુદાય વિષે 
સરત: અરુચિ [૧૦ ]* 

રશાબ્દાથર :--મારે વિષે અનન્યમોગવડે અવ્યલિચારિણી ભક્તિ, એકાંત 
પવિત્ર સ્થળતુ' સેવન, તથા સ રફારશત્ય પ્રારૂત લોકોના સમુદાય વિષે અરૂચિ [ ૧૦].-- 


૨૩મો ક્ષેત્રક્ષેત્રસાયોગ પ૭ 

વિવેચન :--સતન્યયોનેન મયિ ગ્યમિગારિથી મવિગ - “ પરમાત્માથી કોઈ 
ગ્રષ્ઠ નથી, તથા તે જ અમારી પર્મગતિ છે ' એની ૬& નિશ્રયવાળી મારે 
વિષે અગ્યલિચારિણી ભક્તિ [તા ભા.], નિહેંતુષ્ટી ભક્તિ [ વદ્વભ ], 
એતરાન્તિકી શક્તિ [ શીર વગેરે ], કોઈ પણુ પ્રતિકૂળ ઝામતાનડે કે હેનુનકે 
નિરૃત્ત કરી ન શકાય એડી ભક્તિ [ મધુ ], મારી પ્રાપ્તિ માટે ચિત્તટતિઓનુ” 
એકમાત્ર મારે વિષે જ અનવ'બન. 


વિસ્્ેશરેવિત્ર - મનુષ્મતા સ ચારથી રહિત પપિત્ર નતો હિતારે, સમ્ય 
“અરણ્યો, પશતની ગુષ્દાએા, ગામ કે નારતી બહઠારતા નિરૃત્તિવા1 સ્થનગો કે 
જે સ્તમાતથી જ રુદ્દ હોય અત્રના મૃત્તિડાદિયી 4૬ ડરેતા હે 4 તપા ચર્પ 
વ્યાયાદિયી મહિત અતે ચિત્તને પ્રસન્ન રરતામા હોય તેના એકાત મ્યાનોતુ 
સેવન કગ્વાતો તમાન, સરવ રિ અહિ - સ સ્કાન્થતન મકત લોકોના સમુદાય 
વિષે અત્રીતિ [શા, ભા], આત્મત્ાનથી વિમુખ તપા વિતયસુખન્નોગપમા4ણુ 
બહિુ'ખ લોકોના સમુદાય વિષે અર્સચિ- 


તાત્પ એ છે કે, “લક સર્ઝાત્તન રેર: સચ ત્યરગું અ શયયતે। 
સ સર્દ્રિ ૧૪ «ન સવા સત્તો ટિ સેવતા [ કેથગ, વગેરે] સસ્કા-શ્તય 
પ્રાકૃત લોકોના સગતો ત્યાગ કરવો, તે ન બની શકે તો આધુપુસ્મોનતો સગ 
કરવા, ડાન્છુકે સ તોના સ ગ ભ4રેગનિવારણુ માટે શ્રેષ્ઠ ઔવધ છે” [૧૦] 


અધ્યાસ્મજ્ઞાનસિત્યસ્વ તત્તતાનાથેરશન । 

ઉ્તગ્ત્ઞાનમિતિ ક્રૉગતમજ્ઞાન યર્તોડન્યવા 1 ૨૨ 1 

અન્વયાચ? --ઝષ્યાત્મસાનનિત્તતર ગધ ત્મજ્ઞાનમમાં તિર્તર નિષ્ઠા 
રાખડી સશ્યજઞામાર્થર્શનન તત્તસાનનો અથ* [ફળ-પ્રયોજન] જે મોક્ષ તેનો 
વિચાર કનવો ણતત્‌ એ અમાનિત્વાદિ સ ત્તાનમ્‌ સાન રતિ એ પ્રમાણે 
કોયત્ત કહેનાય છે નત આનાથી અન્યથા લેનટું' ચત્‌ જે માનીપણુ વગેરે તે 
સવ* ઝજ્ઞાન અજ્ઞાન કહેવાય છે [1૧]. 

શખ્શ --અધ્યાત્મજ્ઞાનમમાં નિત્ય નિષ્ય ગાખ્વી, તથા તત્તતાનના 
ગ્રયોજ્નને [ મોક્ષકપી ફળતે ] પિચારવુ, એ “સાત” કહેનાય છે, અને 
“આથી જે લતડુ તે “ અસ્તાન ” કહેનાય છે [૧૧]: 

વિવેચન --ઝ્યાત્તસાનનિત્યત્ત - અધ્યાત્મસાનમાં નિચગ્થિતિ [યા ભા ], 
દાતતાસ્રમાં નિ તમ પ્રીતિ રાખતી, કાગ્ણુકે વેદ ન્તક્ાસ્રમાં પ્રાગીણ્ય સાનની 





પટ શ્રીમદ્ભગવદ્‌ગીતા અધ્યાય 
ક ડાક સ અક 


ઉત્પત્તિમાં મુખ્ય સાધન છે [ શ કરાત દ ]. “સદ્ર્તરજ્જે નિપ્ળાત. વર્‌ વ્રજ્ાષિમ- 
જઇતિ। [મે- ઉ ૩-૨૨] જ્યારે પુરુષ વેદાન્તશાઅમાં કુશળ યાય છે, ત્યારે જ 
તે પરખદાને પ્રાપ્ત ચવાતે યોગ્ય થાય છે.” 

તત્વજ્ઞાનાવ'હર્શનમ્‌ સ તત્તત્તાનના અથ જે સ સામ્ની ઉપમતિરૂપ મોદ છે, 
અયવા અવિદ્યા અતે તેના ફાય'રૂપ સઘળા દુ ખાતી નિટત્તિરૂપ અને પર્માન ધી 
પ્રાપ્તિકૂપ મોક્ષ છે, તેની સિહ્દિની પ્રક્રિયાનો વિચાર ઇન્વે [ તા ભલા, શક-ાતક 
વગેરે ], કાર્ણુકે તત્વજ્ઞાનના ફૂળતે! કે પ્રક્રિયાતા વિચાર રમવાથી «૪ તેના 
સાધનના અનુપ્દ્ટાનમા પ્રશત્તિ થાય છે [ શા. ભા , શ કરાત દ વગેરે ]. 


અમાનિત્વાદિ સાનના સાધતો ચિત્તશુહિદ્દારા આત્મ્સાનની ઉત્પત્તિના 
કાર્ણુર્પ હોવાથી “ જ્ઞાન ” કહેવાય છે એથી વિપરીત માનીપણુ , દભ, હિ સા, 
જ્ાધ, ૩પટ, કુટિલતા, દ્રોહ, અપવિત્રતા અરિથતતા, લોલુપતા, આસક્ત, 
અઢ તા, મમતા, વિષમતા, અશ્રદ્ધા, કુસ ગ, વિષયચિ તન વગેરે સાનના વિરેધી. 
તથા સસારના કારણુરૂપ હોવાથી “ અત્તાન ” કહેવાય છે. 

“ લશ્તાય્સાનવરિત્યારેત જ્તાનમેવોપારેથતૂ્‌ 1 [મધુ વગેરે ] માટે મુસક્રુએ 
માનીપણુ વશેકે સસારના ઝારણુરૂપ અસાનનેો ત્યાગ કરી, આત્મનસ્ાનની 
ઉત્પત્તિના કાન્ણુરૂપ અમાનિત્વાદિ સાનના સાધતે! ગ્રહષ્યું [ સ પાદન ] કરવા” 


ભ્રગવાન રામે ઉપદેશ કરેલાં રાનનાં વીસ સાધને 


ભ્રગવાન ર્‌ામ ડહે છે --“ ઝૌવથ પરાંત ચ વર્ચાચો નાત સેરપી-1 
[અ. ર અન “૪-૩૧] હે લદ્દમણુ | જવ [આત્મા ] અતે પરમાતમ 
પર્યાય શખ્દ છે, માટે તે વિષે ભેઘ્છુદ્ધિ ન કરવી તણ ગીવ્ય વિજ્ઞાસે સાધતા” 
ન્યવિ મે શણુ। [અ. ર અ. ૪-૩૦] હવે જવના [આત્માના ] વિઝન. 
માટે સાધતા કહૃ છુ, તે સાવધાન થઈ શ્રવણુ કર્‌ ” 


“ (૧) દ્વાસામાવ - અભિમાનનો અભાવ, [૨-૩] ર્ન્મહિતારિ ૧રિ- 
વઝસ્મૂ- દભ તથા હિસા વગેરેનો ત્યાગ, (૪) વરક્ષેપાસ્સિનન્‌ - બીક્તના 
આદ્વેપાદિ સહન કન્વા, (૫) શવૈઝાયકતા - સવ"ત્ર સ-ળ ભાવ, (૬) સને વાણ” 
સજ્નનત્યા સર્સુરો પર્શેવન્કૂ-: મત, વચન અને શગીરવડે ભક્તિપૂર્વક સદૂચુર્ની 
મેવા કરવો, (૭) વાલ્ષામ્યન્તરસશરિ. - બાલ તયા આન્તારિક શુહિ, (૮) 
શિવિર્સા સત્જિયાહિણુ -સત્મો વગેરેમાં નિષ્ઠા [ તત્પગ રહેવુ ], (હ) નમો” 
વાજાકર્દટ - મન, વાણી તયા શરીરને સ યમ કરવો, (૧૦) વિષચેયુ સિરીજૃત -- 
વિષચોમાં પ્રલ્ત્ત ન રહેવુ, (૧૧) નિરદ્રારતા - અહ કાગના અ ભાવ, (૧૨ 


૧૩ મો ક્ષેત્રક્ષેત્રસયોગ પટ 


ન્મઝરાથાછોચતન્‌ - જન્મ-જરા વગેરેના કષ્ટોતુ આલોચન કરવુ, [ ૧૭- 
૧૪] શલજિત. સ્તટશર્યસવ વુતરાસ્યનારિઉુ - સ્રી, પુત્ર, ધત વગેરેમાં આસક્તિ 
તથા સ્તેહતો અભાન, (૧૫) ર્્‌ઘ્ટતિવ્ઝમમે તિત્ય શિત્તદ્ય સમતા - ઇષ્ટ તથા 
ખનિષ્ટની પ્રાપ્તિમાં નિત્ય ચિત્તની સમતા, (૧૬) સચિ સર્વાત્તજે ₹સે 
ઘતન્યવિષયા મતિ - સરવોત્મક એવા મારે રામતે વિષે અનન્ય ખુહ્ધિ, (૫) 
1તતચ્મયરિતરુસરેરનિવેલળળ્‌ - જતસમૂહથી શત્ય પવિત્ર દેશમાં રહેગુ, (૧૮) 
મરતેગતસફેથ ભરિ - પ્રાફૂત [સ સારી] લેષ વિષે અગ્રીતિ, (૫૯) આવ્ય 
1ન સથોચોન -આત્મત્તાન માટે સવ*દા ઉઘોગ કગ્વો તથા (૨.૦) વેર્ાન્તાર્યાવ- 
કોરનણ્‌ - વેદાન્તતા અય'તો વિચાર ડગ્વે 
“ ૩યતેર્ેમેવેગ્ઝાન વિવરીલેરિવર્યર 1 ઉપરોક્ત સાધનોથી જ્ઞાત પ્રાપ્ત થાય. 
7», તથા તેનાવી વિપરીત આચરણુ ડરતાથી વિષરીત કળ [અજ્ઞાન] પ્રાપ્ત થાય 
મ” [અ રા અર ૪-૩૧-૩૭] 
નોંધ --# સ્તાનના વીસ સાધનોનો ભગવાન રામે શ્રીગદષ્મતુજતે ઉપદેશ. 
યો હતો તે જ જ્ઞાનના સાધતોતો ભગનાન શ્રીકૃ'ણુ ભક્ત અજુ*તને ઉપદેશ. 
મૌ છે 
અયના ભગવાને ભશ્ત -મજુ'નને સાતતા સાધનરૂપે ઉપદેત ડરેના અથ'તુ” 
'ગવાન વેદ યાસે આ પાચ શ્લોડતડે અનૌડિડ પધય-ભાષ્ત ડયુ" ઝે [૧1] 
અવતરણિકા --હવે છ શ્વોકાડે ભગનાન સે્‌યનુ [પિરૃષ્હાતુ] વણુ*ન રે છે 2 
શૈય ચત્તત્ગક્યામિ યગ્જ્ઞાલ્વાડણતમશ્ઞતે 1 
અનાહિમત્પરં ત્રત ત સતતન્ાસરુસ્યતે ॥ ૨૨ ॥ 
અન્નયાથ' .--મુમૃતુઆએ અમાનતિતાદિક સાધતોવડે યત્‌ જે સેથ 
ણુના યોગ્ય છે તત્‌ તે ત્રરસ્યામિ ડુ તને સ્પષ્ટ કહીત-ફ તતે ઉપદેશ કરીર 
૬ જેને જ્ઞાત્વા ન્નણીતે સુમુતુએ અજૃતન્‌ મે!તતે મશ્સે પામે છે તત્‌ તે 
4 અહમ ગનારિનત્‌ અનાદિ-ઉત્પત્તિથી રહિત તથા ૧ર નિગ્તિશ4 છે તે 
'તિ કે પરમાણુની પેકે સત્‌ સત્‌ ન સસ્યતે કહેનાતુ નથી અતે ક્ત્યની પેઠે 
મત ન અસત્‌ પણુ કહેવાતું ની [ ૧૨ ] 
રાખ્દાથ' --જેતે ન્નણુનાર મોક્ષ પામે છે, તે ગેય [બહમ] રુ ઝે તે હુ" 
સ્પષ્ટ કીથ તે સય બહ્મ અનાદિ તથા નિરતિત 1 ઝે તે સત્‌ પણુ 
વાતુ નથી તથા અસત્‌ પણુ કહેવાતુ નથી [ ૧૬ ] 





૬00 શ્રીમદ્ભગવદ્‌ગીતા અધ્યાય 
ક ઝડ ડડ 


વિવેચન :--હૈ અજુર્ન! અર્માનિતાદિ સાધતોના અતુપ્ઠાનથી અત: કરન 
ણુની શુદ્ધિટ્ઠારા જે ઝે્‌ય | પરબ્રહ્મ ] નનણુવા મોગ્ય છે, તથા જેને! સાક્ષાત્કાર 
કરીને સાની મોક્ષ પામે છે, તે સેવ બહાતો હુ તતે રપષ્ટ ઉપદેઘ ડરીઇ. 


આ ગેય ખ્રહ્મા અનાહિનત્‌-- અનાદિ છે તથા ૧ર : નિરતિશય છે [શા. ણા.]. 
તે કાર્યકાર્ણુયીં તથા દેશ, કાલ તષા વસ્ગુતા પરિચ્ટેદ્રી રહિત છે. ન મત્‌ 
નહ ન ગવત રરા ગ તે સત્‌ પરુ કહેવાતું નથી તથા અસત્‌ પણુ કહેવાતું 
નથી. તે કાર્યરૂપ ક નથી તયા કાર્ણુરૂપ પણુ કહેવાતું નથી [ શ'કરાત'દ ]. 
“અસ્વછતનળ' [બૂ. લ. 2-૩-૮] ફ્ત્યારિ વિશેવત્રતિવષેતેક નિષિિયતે | 
[શ. ભલા.] આ બ્રહ્મ “ સ્થૂલ નથી, મ્રહ્મ નયી' ઇત્યાદિ વિરોષોતા ગ્રતિષેધ 
દારા નિદે્શે કરવામાં આવેલુ છે.” 


“ન તુ ત્રત્ર ગાત્તિટ્‌ા। [ઘા બા.] આ બ્રહમ નતિવાળું નષી, તેથી તે 
સત્‌ વગેરે શબ્દોથી ફહી શકાતુ નથી; સિશુનલ્ગાટૂ- આ બહમ નિમુ'ણુ છે, તેધી 
ગુણુવાચક શબ્દોથી તે કઢી શકાતું નથી; અતે રિજ્વત્ાત્ રઆ બલ 
નિષ્ક્રિય છે, તેયી ક્રિયાવાચક થખ્દાધી પણુ તે કહી શકાતુ નથી.” વળી એક, 
અદિતીય, ઇન્દ્રિયાના આવિષય, તધા આત્મરૂપ હોવાથી, આ ખહમા કોઈના 
સખ'ધવાળું પણુ નથી, અતે તેઘી આ બહમ કોઈ પણુ થખ્દ્વડે યથાવત્‌ 
કહી [વણુંવી] ન શકાય એવુ છે, એમ કહેવુ જ યુક્ત છે [ શા. ભા. ]. 

સૈય બ્રહ્મા) સત્‌ તધા અસત્થી ભિન્ન, તે બન્નેતા તિષેધનું અવધિભૂત 
તથા તે બન્તેતુ' અવભાસક છે, એ અય* છે [ ચ'ફરાન'દ ]. 

સેય [બદા ] તેજરૂપ નથી, તમર્પ નધી, શ્ત્ય નથી, આકારવાળું તથી, 
દૃશ્ય તથી, દર્શ તરૂપ તથી, ઉત્પન્ન થયેલા પદાર્થોના સમૂડરૂપ પણુ નથી, 
અન'તપણાથી રહે છે, કોઈ પણુ પ્રકારે નિરૂપણુ કરવાતે અશકય છે, પૂણુ કરતાં 
પણુ પૂરુ છે. તે સત્‌ કહેવાતુ' નધી, તેમ અસત્‌ પણુ ડહેવાતુ* નયી. ઉત્પત્તિ- 
વાળુ' તથી તથા ઉત્પત્તિરૂપ તથી. તાતાથી રહિત છે, અન'ત છે, કારણુથી રહિત 
છે, આદિ, અ'ત તથા મષ્યધી રહિત છે [ મે.. વા. ઉ, પ્ર. ૯-૪૮-૪૯ ]- 

આ વિષયમાં “ચવો વાનો સિવસ બત્ાપ્ત સના સરા [તે. ઉ. 

ર-૪ તૈ ઉ. ૨-5] આ બખદ્ધી મતસહિત વાણી ન પ્રાપ્ત થઈ નિર્ત્ત થાય 

છે,” ઇવયાદિ શ્રતિ પ્રમાણુભૂત છે [ થા. ભા., મધુ વગેરે ] [ ૧૨ ]. 
અવતર્ણિકા :-એ ગ્રમાણે રેય [બહ ] સત્‌ ચબ્દથી યતા સાતતો 

વિષમ ન હોવાતે લીધે, તેના અસત્પણુની [ન હોવાપણાની] શ'કાની નિદત્તિ 


હા 
“ઉ૩મેાપ ' ક્ષેત્રક્ષેત્રસયાગ ૬૦૨ 





માટે સમસ્ત પ્રાણીઓની ઇન્દ્રિયોરૂપ ઉપાધિદ્દારા તે ગેવતા [ બહાના ] અસ્તિતનુ” 
[ હોવાપષાતુ' ] પ્રતિપાદન કરતાં ભમવાન કહે છે [ થા, ભા., મધુ. ] * 
દે ૭ છુ જ. 
સર્યતઃ પાળિવાહૂં તસ્લવેતોડસિશિસયુલમ 1 
ર્ર ન્ડ 
સયૈતઃ શતિમછોજે સવેમાત્ય તિજ્સિ ॥ ૬ર ॥ 

અન્વયાશ? :--તત્‌ તે બહમ સવેલડ સત દેહોમાં પામવા હાથપત્રવાળું 
સવત: સવ* સરીરોમાં સધિશ્િોયુવ નેત્ર, શિર તથા મુખવાળુ' સર્વતઃ સર્વ 
રૃહોમાં શ્રુતિનત્ કાતવાળુ' જોરે લોકમાં-સર્વ પ્રાણીએના દેહમાં સજે સવને 
શ્ય વ્યાપ્ત કરીતે તિષ્ડલિ રહે છે [ ૧૨ ]- 

શખ્દાથ' :--તે તેય [ખ્રહ્મા) સવ* દેહોમાં હાથપમવાળુ', સવ* દેહમાં 
તૈત્ર, શિર તથા સુખવાળુ', તથ્રા સર્વ દેહોમાં કાતવાળુ , તથા આ લોકમાં 
સવષ્તે વ્યાપીને રહે છે [ ૫૩]* 

વિવેચન $--આ ગેય [ બલ ] સવ શરીરોમાં હાયપમવાળું, સર્વ શરીરમાં 
નેત્ર, શિર તથા મુખવાળુ', સવ* શરીરમાં કાનવાણી , તયા સવ પ્રાણીએ નાં 
ારીરમાં પ્ન્દ્રિયા, મન, ખુદ્દિ વગેરે જડ સમૂકતે પોતાની સત્તાસ્કૂતિ'વડે વ્યાપ્ત 
-કરીતે રહે છે. 

આ શ્લોકમાં ઝેયબ્રહમતુ અસ્તિત્વ સમજાવા માટે ઉપાધિકૃત એવા મિથ્યા- 
રૃપને ઝેયમક્ાતી પેડે વણુવેલું છે [ થા. ભા. ] કારણુકે શાખાયદ્રન્યાય પ્રમાણે 
એટલે કે જેમ શૃહતી શાખા ચદ્રતું સાન કરાવતાર યાય છે, તેમ સમુણુ બ્રહમ 
નિયુ'ણુ બ્રહ્મતુ' સાન કરાવતાર થઈ પડે છે [ તીલક ]- 

અહીં “ વાળિયાટ્ન' એ પદ સવ કમે્દિયોતું ઉપલતાણુ છે; તમા ' છિ? 
ગદ જસાનેન્દ્રિયા તથા મત, બુદ્ધિ વગેરેનું ઉપલટ્ષાણુ છે [ ૬કરાન'દ][ ૧૨]- 

સર્તેસ્્રિયવળામાત સર્વેસ્ત્રિવવિવાગિતશ્‌ । 
*. ૧૨ હિ 
અતત સેઝસેવ સિક્ષ શુળમોવણ અ ॥ ૬૪) 
અન્તવયાચ*:--તે સેય [ખ્રહમ] સવેસ્ત્રિતિવિર્વાકંગત્‌ સવે પ્ત્દરયાથી 
રહિત સહેસ્દ્રિયણનામાસે સવે પત્દ્રિયાના વ્યાપાર્વડે ગ્રતીત ચનારે કરલ 
સરવ સબ'ધથી રહિત ચ છવ તેમ જ શર્યમૂત્‌ સવને ધારું કરનાર સિમ 
નિમુખણુ ચ તથા ગુનમોવત સહું ભોક્તા છે [૧૪]. 
રાબ્દાથ' :--સે સેય ખ્રહમા સર્વ ઇન્દ્રિયી રહિત હોવા ૭તાં સર્વ 


૬૦ર્‌ શ્રીમદ્ભગવદ્‌ગીતા અધ્યાય 





પ્ન્દિયોના વ્યાપાશથી પ્રતીત યાય છે; તે અસંગ છે છતાં સવ'તા આધારરૂષ 
છે; તથા તે નિગ'યુ છે હતાં ગુસોનુ' ભોક્તા છે [૧૪]. 

વિવેચન :-કેચ્ક્રયકિ્યાડત - સેય [ બલા] ગ્રોત્ર વગેરે સાનેન્દ્રિયો, વાક્‌ 
વગેરે કમેજન્વિયો તથા અ'ત'કરણુ2પ [ મતબુદ્ધિસપ] આંતર પન્દ્રમાથી રહિત છે 
[ચા. ભા. વગેરે], છતાં સર્ેસ્ટ્ય્ગુળામાક - સવ પ્ન્દ્રિયોના વ્યાપારી. 
[ક્રિયાથી] કયાવત્‌ જેવુ પ્રતીત થાય છે [ થા. ભા. વગેરે ]. 

આ વિષયમાં “ વ્યાયતીવ રેછાવસોય ? 1 [બ ઉ. ૪-૩-૪] ખુહ્ધિ જયારે 
વિષમોતુ' પ્યાન ધરે છે, હારે તેતી અ દર ગ્રેવિષ્ટ યેલો વેતન્યાભાસ પણુ. 
જણે વિષમોતુ ધ્યાન કરતો હોય તેમ જણાય છે-પ્રતીત થાય છે; અને ખુદ. 
જ્યારે વિવયધ્રરેશ પ્રમે નનય છે, ત્યારે તેની અ દર પ્રાવિષ્ટ ધયેલેો ચૈતન્યાલ્ાસ 
પણુ નાણુ વિષયપ્રદેત પ્રત્યે જતો હોય તેમ જણાય છે-પ્રતીત થાય છે, એ શ્રતિઃ 
પ્રમાણભૂત છે અહીં [શ્રુતિમા] પ્યાન સાનેન્દ્રિયોના વ્યાપાશાતુ' ઉપલક્ષણું છે,. 
જને લેલાયત [ચલન] કમેન્દ્રિયાના વ્યાપારાતુ ઉપલક્ષણું છે [ મધુ. વગેરે ]. 

આ સેય [બહા] સરવ ઇન્દ્રિયાથી રહિત છે, તેથી થલવત - સર્વ? ટેથ- 
થિત [થા. લા ] સર્વ પ્રકારના સબ ધથી [સ ગથી ] રહિત છે. યયપિ ર્વના 
[શા. ભા.] આમ આસક્ત હોવા છતાં, તે સર્યમત્‌ - સવને ધારણુ કરવાવાળું” 
છે-સવતુ' અધિષ્ટાન છે [ શા. ભા. ]. જેમ ખારી જમીન ઝાંઝવાના જળના 
શગવાળી હોતી નથી, હતા તેતા આધાદભૂડ હોય છે, તેમ સેય [હા] અસ ગ. 
છે છતાં સમસ્ત જગતના [પ્રપચતા )] આધારભૂત છે. 

સેમ [ખહા ] નિર્ચુજ - સત્ત્વ, રજ તથા તમ એ ત્રણુ ગુણોથી અતીત: 
[૫૨] છે, હતા રળમો૩ર - સુખ, દુઃખ તધા મોહ્ક્પે પરિણામ પામેલા 
સત્ત્વાદિ રાણેપ્યુ ભોક્તા-ઉપલબ્ધ ફરનાર [ જણુનાર] છે [ થા. ભા. વગેરે ]* 
“ કુસૂશારિયાસ્િાત્‌ જઝગઈં સર્જ ગાનાતત્યને, ”1 [શ કરાત દ] ઝેય [બ્રહા] 
અુહ્દિ વગેરેના સામીપ્યથી સર્જ ઝેય પદાયોને જાણુ છે [ ૧૪]. 

ત્રદ્રિન્તસથ મતાનામસરં ચરમેવ અ 1 

લક્ષ્મત્વાસદ્વિસથં દસ્ય ાસ્સજે સ તત્‌ ॥ ૨૫ 

અન્વયાથ $--સત્્‌ તે સેય મૂસાના ભૂનોની વહ: ભડાર જ તયા એતટ 
અતર છે-અતર વ્યાપક છે સદ્ય તેમ જ મજર સ્થાવરરૂપ તથા ત્રર્‌ જ'ગમર્‌પ 
છે. હત; વે યૂક્નતગાત્‌ સહ્મ હોવાથી શવિર્‌ય ન જણી શકાય એવુ છે ૨% 
તથા પૂર દૂર રહેલું છે જ તમાં અતિજે અવત સમીપમાં છે [ ૧૫]. 


૧૩મા ક્ષેત્રક્ષેત્રસાયોગ ૬૦૩ 





શખ્દાથઃ --તે રેય [બહા] ભૂતોની બહાર તથા અ તર વ્યાપક છે અતે1 
સ્થાવરજ ગમરૂપ કૅ, તે સટ્મ હોવાથી ન જણી શડાય એવુ છે, દૂર રહેલુ 
છે, તથા અતત સમીપ છે [ ૧૫] 

વિવેચન --મરિર્ત્તશ મૂતાનામૂ - જેમ તપ્ત ચષરેના લોખ ડના ગોળામાં 
અગ્નિ અદ: તથા બહાર વ્યાપ્ત થઈને રહે છે, જેમ તર્‌ગોની અ દર તથા 
બહાર જળ વ્યાપ્ત થઈને ગહે છે, જેમ સુતણું તેતા ડાર્યરૂપ આભૂષણોની 
અ દર્‌ તથા ખહાર વ્યાપ્ત થઈ ને રહે છે, તેન રેત [બ્રહ્મ તેતા કાર્યરૂપ સભૂતાની 
અદર તથા ખહાર વ્યાપ્ત થઈને રહે છે, વળી જેમ ૨«જુ પોતાનામાં 
ફહિપત સપ*માં સ%થા બહાર તથા અદર વ્યાપ્ત છે, તેમ બ્રહા ઉત્ત્પત્ત 
પરમ'વાળા સવ કહ્પિત કાર્યોની બહાર તયા અદર વ્યાપ્ત છે [મધુ]. 
* લર્ન્સરય સર્્ન તણું સર્વસ્ય ચાલત 1 [ઈશા ૫] તે બહા સર્જની અદર 
તથા બહાર વ્યાપીને રહેત છે ” 

સચરં ચહ્મેવ અન્ત તે ગ્થાવરજ ગમરૂપ છે “ ત્રશેવેન સમે [ખૃ ઉ 
૨-૫-૧ ] આ સર્વ બહા જ છે ” તાત્પર્ગ એ છે કે ક પત વસ્તુમાં અધિષ્ઠાન 
બહાર અતે અતર્‌ વ્યાપીને રહે ઝે, તથા કર્પિત પતય અધિ'ધનથો ભિ 
સત્તાવાળા હોતો નથી, પરતુ અધિષ્દાનગપ જ હેય ૭ તથા અધિષ્ઠાન ેય 
ચેતનમાં કહિપત આ સ૧* સ્થા4રજ ગમ ગ્રાણીપદ વૌ પણુ અપિષ્્ાન સેયન 
ચેતનધી ભિન્ન સત્તાવાળા નથી, પષ્યુ તે ૩૫ જ છે 

સૂક્માવાત્‌ નવિસેયમ્‌ - શ્રિતિ કહે છે કે, “ચફમાતફમતરે સ્લિળૂ 
પરહ આકાચાદિ જ્મ પદાર્થો કરતા પણુ અત્યત સૂન્મ તથા રૂપાદિક 
ગુણથી «હિત હોવાને લીધે [ મધુ ] વિવેકવૈરાગ્યાદિ સાધતોથી «હિત પુર્પોથી 
ન જાણી શકાય એવુ તથા નિત્ય છે '' 

વળી યૂત્વમ્‌ અસ્તિજે ત તદ વિવેક, વૈરાગ્ય, શમ, દમ વગેરે ચાધનર હિત 
અશુદ્ધ અ ત કરણુવાળા અન્ઞાનીઓને તે અત્યત દૂર છે [શ કરાતદ ], પરતુ 
ગ્રશાત અ ત કરયુવાના [ શુદ્ધ અ ત ડરણુવાળા ] જ્ઞાની પુર્ષોને તે અમ ત સમીપ 
છું જ્ઞાની પુરુષો તેતે આત્મારૂપે સાક્ષાત્‌ અતુભવે છે ઝાનીઓને તો તે ખ્રહમ 
આત્મા જ છે 

આ વિવયમાં “ રૂરાત્યુટૂર તર્દાસ્તિજે ચ વર્વાત્વરેવ ગિદિતિ ઇહાયાન્‌ 1 
[મુ ઉ ૩-૧૫-૭ ] બહમ અન્તાનોઓને અગમ્ય હવાથી અત્યત દૂર કે, 
તથા સાનીઓના આત્મારૂપ હોવાયી આ રરીર વિષે સમીપમાં ઝહૅગુ છે, આમ 
શજુ પ્મત્યુ - સેલનાવત્ય1 [ચા ભા, સુ ઉ]તે અહી જ ચૈતનાવાન 


૬૦૪ શ્રોમદ્ભગવદ્‌ગીતા છ અધ્યાય 
ઝડ 


પ્રાણીઓમાં બુઢિરૂપ ુહાવિવે રિત છે; તષા “ ર્શનારિ કિતાવર્વેત ચૉમિ- 
શિજસયનાળમ્‌ [શા. ભા,, સુ. ઉ/] સુદ્દિરન્‍પ સુકામાં મોગીજનોવડે દઈ તાદિ 
કિયારૂપે સિથત્ત જવામાં [ જાણુવામાં ] આવે છે.” હસાદિ થૂતિએ પ્રમાણુ- 
ભૂત છે [૧૫ ]. 

અવિમત્ત સ મૂતેવ વિમતામિવ ચ સ્થિતથ્‌ 1 

પૂલમફે પ તરસે ત્રસિવ્શુ ત્રમવિવ્નુ વ ॥ ૨૬ ॥ 

અન્વયાથઃ--વ અને તે ઘટા મૂસેષુ સ શભૂતોમાં સવિમકર્સ એક છે 
ત અને ઉમરતમ્‌ ર7 જસે ભિ-્ત હેય એવી રીતે સિવસ રહેલું” છે. તત્‌ તે 
મૂજ્મજું સ ભૂતોતે ધારણુ «રનાર ચ અતે કયેણુ સવતો સહાર કરનાર ચ 
તથા ત્રમવિણુ મવ'નતે ઉત્પ-ન કરતાર્‌ જેકે જણૂનું [ ૧૬ ]. 

શમ્દાથ' :--તે ભહ્મ સવર ભૂતોમાં એડ છે, પણુ ન્નણે ભિન્ન હોય 
તેવી રીતે "હૈયુ છે. તે બહાને અ સળભૂતેને ધાર્ણુ કરનાર, સહાર કરનાર 
તથા ઉતપત્ન કરનાર નનણુવુ [૧૬]. 

વિવેચન .--શકિમરત ચ મૂતેળુ વિમસમ્‌ ફઝ અ દિવસત્‌ - જેમ સવ*- 
વ્યાપી આકાશ એક હોવા છતાં ઘટ, મડ વગેરે ઉપાધિઓતા સ'બ ધથી 
જિન્ન પ્રતીત થાય ઝે, તેમ સેવ [ ખ્રહા] ગેટ હોવા ૭તાં દેવ, મતૃષ્ય, પશુ 
વગેરે ઉર્પાધેઓના સ બધથી ભિન્ત પ્રતીત ધાય છે. 

વળી તે બરહ્મતે જ મૂતમરે - સ્થિતિકાળમાં અધિષ્દાનરૂપે સવયતુ" ધારણુ- 
પાધણુ કરનાર, ન્રસિઘ્છ - પ્રધરયકાળમાં સવ'તા સ હાર્‌ કરનાર તથા પ્રમવિળા - 
ઉત્પત્તિ કાળમાં સવ્તુ ઉતપન્ત કરતાર્‌ નગુવુ , જેમ મિઘ્યાકદ્પિત સર્પાદિની 
ઉત્પત્તિ, શ્યિતિ તથા નાશતુ' કારણુ રનું આદિ અધિષાત છે, તેમ આ 
અહમ સર્વભૂતોતું' ઉ:પાદફ, પોધક તથા ર્ટાણુ કરતાર છે [ શા. ભા, ], 

“ લહ્તાસઝળતઃ સ્યિતિયયાટત્તિજાદન ત્ર તરેર કેગ ત્ર તેરેર્મેજ શર્ત ન 
લતોડન્યરિસ્તર્થઃ1 [ મધુ.] તેધી જગતની સ્ધિતિ, લય તથા ઉત્પત્તિના કારણુ* 
કૂપ જે બહ્મ છે તે જ હ્ષેત્રત છે અતે તે દરેક શરીરમાં એક જ છે. આ 
“હાથી હ્વેતરસ ભિન્ન નથી, એ અથ છે ” [૧૬ ]- 


સ્જસિયમષિ વડ્ઝયોતિલમસ# ૫રકુરયલે ) 
જાને જગ જતાનમર્મ્ય દૃ સવેલ્વ પિજિતિય્‌ ॥ ૨૩ ॥। 
-અન્વયાશ્? :--તત તે બહમ ગ્યોતિશ ચર્યાદિક ન્યોતિએઓનું અવિ પણુ 


૧૩મો ક્ષેત્રક્ષેવરજ્ઞયોગ ૬૦૫- 


શમોતિઃ જ્યોતિ છે, તમણ: અસાનથી [શા. ભા. ], પ્રકૃતિથી [ શ કરાન ૬] 
વદે પર-શ્રેષ્ટ-ભિન્ન સસ્યતે કહેવાય છે. તે જ્ઞાન તાનરૂપ જેર્ય ઝેયરૂપ તથા 
જ્ઞાનમમ્ચ અમાનિત્વાદિ જ્ઞાનના સાધનોથી ન્નણુવા યોગ્ય છે. તથા સર્કસ્સ સવના 
રૃ યુદ્ધિમાં [શા. ભા., મધુ. વગેરે ] વિશેષરૂપે ષિષ્ટિ્સ રહેલુ' છે [ ૧૭ ]. 

શખ્દાથ? :--તે બહ્મ ત્યાોતિઓતુ પણુ ન્યોતિ છે, તથા અજ્ઞાનથી પર્‌ 
કહેવાય છે. તે શઞાનરૂપ છે, ગ્‌યરૂપ છે, સાનના સાધતોથી ન્નણી ચાકાય એવું 
છે, તથા સવના હધ્યમાં [ છુદ્ધિમાં ] વિરોપર્પે રહેલુ' છે [ ૧ ). 

વિવેચન :--ગ્યોતિવામ્‌ જવિ સદ્‌ ગ્યોતિઃ - તે બહા સય'ચળાદિક બાલ 
ગ્રકાશકોનું તથા મન વગેરે અ'તર્ના પ્રફાશકેનું પણુ પ્રકાશક છે. આ વિષયમાં 
*“ ચેન સૂશજ્ઞવતિ તેગસેસઃ 1 [તે. આ. ૨-૧૨-૯ ] જે પરમાત્માના તેજયી 
પ્રદીપ્ત થયેલા સૂય" તપે છે.” “' તરજ માસા લર્વનિટં વિમાતિ1 [કઠે ઉપ, 
૫-૧૫, શ્વે. ઉ. ૬-૧૫] તે પરમાત્માની ગ્રભાથી આ સવ જગત પ્રકાશી 
રહ્યુ છે,” પ્યાદિ શ્રતિ પ્રમાણુભૂત છે. 

“ લન્કઃ પરત ઝસ્યતે - તેં પ્રકૃતિથી અયવા જગતના ખીજરૂપ અસ્તાનથી 
પ૨ [ભિન્ન] છે” [શ'કરાત'દ, વગેરે ]. તે અવિદ્યા તથા તેના કાય'ના સ્ખ્યાથી- 
સખબ'ધથી રહિત છે. આ વિષયમાં “ લારિત્યવમે તતઃ પરસ્તાત। યજુઃ 
[સ'. ૩૧-૧૮] સૂય જેવા પ્રકાશવાછુ' તથા અજ્ઞાનથી પર” એ શ્રતિ યમાણુભૂત છે. 

જ્ઞાન - તે કેવળ ત્તાનસ્વરૂપ છે, પણુ ભૌતિક સ્વરૂપ નથી [નીલક'& વગેરે], 
તે પ્રમાણુર્થી ઉત્પન્ન થતી ચિત્તની વૃત્તિમાં પ્રકટ યયેલા શુદ્ધ અનુભવરૂપ છે. 
(મધુ. ] જ્ઞેચ-:તે ન્ણુવા યોગ્ય છે, જઞાનમસ્સં તે અમાનિત્વાદિ જ્ઞાનના 
સાધનથી પામવા યોગ્ય છે, તથા સર્યલ્ય દૃરિ પિષ્ઠિલજ્‌ સવ'તા હદયમાં [બુદ્ધિમાં] 
વિરેષર્પે રહેલુ' છે. જેમ સવત સામાન્યપણાથી રહ્યું હોવા છતાં સૂર્યનું તેજ 
દૃર્પણુ કે સૂયકાંત વગેરેમાં વિમેષરૂપથી ગ્કટ થાય છે, તેમ આ બહમ સવત્ર 
સમભાવે રહેલુ' હોવા છતાં હદય વિષે વિરેષરૂપથી એટલે કે જવ૩્પધી તથા 
અભતર્યામીરૂપર્થી પ્રકટતા પામેલુ' છે [મધુ. ]. હઘ્ય [બુદ્ધિ ] જ અહાની' 
ઉપર્લામ્ધનુ' સ્થાન છે, એ અર્થ છે [ શકરાન'દ ] [ ૧૪ ]. 

અવતર્ણિડા :--હવે પૂર્વોક્ત અથષ્તો ઉપસ હાર કરે છેઃ 

રતિ સેર્ત્ર તથા સાને તન આવર્ત સતાસતઃ | 
મજ્નસ ખ્તક્િતાય મજ્નાવાયોપપઘતે ॥ ૨૮ 1 


% 


૬૦૬ શ્રીમદ્ભગવદગીતા અધ્યાય 


અન્વયાધ' :--કલિ એ પ્રમાણે ક્ષેત્રજ્‌ ક્ષેત્ર તવા તયા જાન સાન ચ 
અને સેન ગેય સમાજ. સક્ષેપમાં ઉકત કવાં. નહ્મતર મારો ભક્ત ઇતત્‌ અને 
વિજ્ઞાય જાણીને મદ્નાવાય મારા ભાવને મારે--મોક્ષપ્રાપ્તિ માટે ઝવવયલે યોગ્ય 
ચાય છે [ ૧૫૮] 

રબ્દાથષ:--એ રમાણે ક્ષેત્ર સાન તમાં ગેય મેં તને સજ્ષેપમાં કલાં. 
મારે ભ્રક્ત તે જાહીને મારા ભાવને પામવાતે યોગ્ય થાય છે [૫૮]. 

વિવેચનઃ--હૅ અર્જુન 1 એ પ્રમાણે મે તતે ઘેત્ર * ક્ષેત્રતુ' સ્વરૂપ 
[ગી. ૧૭-૫-$], જ્ઞાન : અમાનિત્વાદિ સાનના સાધનો [મી. ૧૩-૩-૧૧] 
તથા સય ન સેયતુ સ્વરૂપ [ગી. ૧૩-૧૨-૧૭] સ ક્ષેપમા કશ્યુ . મે તને સમમ્ર વેદ* 
શાખ તથા ગીતાશાઅને બધો અથષ ભેગે! કરીને સ ક્ષેષષી કહો છે [શા. ભા.). 

“સઃ - મત્યમેઝન્‌ મતતમઃ । [ ગૌ. ૧૧-૫૫] ચે સુ સવાનિ સ્માલિ તચિ 
સુત્યશ્ય મદ 1 [ગી, ૫૨-૬]” પૃાદિ શ્લોકોમાં પ્રતિપાદન કરેલા 
તઢાણુવાળા મારે ભક્ત [શ કરાન'દ], હ જે પર્‌મમુરુ ભગવાન વાસૃદેવ તેતે 
વિષે જેભ પાતાતુ' સધળુ અતઃકરણુ અર્પી" દીધેલું છે એવા અર્યાત્‌ હ' જ જેતું 
એકમાત્ર ચરણુુ' એવો મારે ભક્ત [મધુ ] અ તઃકરણુની શુહ્દ્દારા ક્ષેત્ર, સાન તયા 
જયના સ્વરૂપને સિજ્તાગ - સાક્ષાત્‌ ન્તણીને ચર્વાય - મારા પરમાત્મભાવને 
(શા. ભા.], નિવિશેવ બહમભાવને [રાકરાન દ], મોક્ષતે [મધુ.], અસ'સારીત્વને 
[ર. ભા.] ર૫૧યતે -પામવાતે મોગ્ય થાય છે. “ જૂર્ગાત્તના તિષ્ટસીસ્યર્ષઃ 1 
[૨*કરાન'દ] તે દેહરપ ઉષાધિ નષ્ટ થતાં પૂણુ'સ્વરૂપે [સ્થિત થાય છે. *' 

આ વિષયમાં “ ચદ્વ રેતે ૫૪ મસ્ત્યિયા રેતે તથા ગુર સલ્તેલે દ્ૃષિતા 
લર્ષાઃ પ્રજઞાશન્તે મહાત્તનઃ1 [*વે. ઉ. ૬-૨૩] જેતે પરમાત્મા તથા ગુરુ 
1 વિષે અતન્યભ્રક્તિ છે, તેતે શાગ્્રમાં કહેલા અર્થો હદયમાં ગકારામાન યાય છે,” 
એ શ્રૃતિ ગ્રમાણુભૂત છે [ મધુ. વગેરે]. 

બતસતાતરેશા મવેસશરળઃ સત્તાત્મસાનશાધનાન્યેવ પરમવુરવાવેસિવ્યુરસુર્સેસ 
સુરછપિવયમોવસઝટા હિદ્વેત્વમિત્રાઃ। [મધુ , સદાનદ ] માટે પર્મપુરુપાર્યતી 
કામનાવાળા પુરે તુમ્ઠ વિષયત્નોગતૃષ્ણાનો પરિયાગ કરી, સવ'દા એકમાત 
મારુ" જ શરણુ લઈ, આત્મસાનતાં અમાનિત્વાદિ સાધતોને સ પાદન 
કરવાં” [૧૮]. 

અવતરણિકાઃ--પૂવેંર સાતમાં અધ્યામમાં ક્ષેતર્પ અપરા પ્રકૃતિ તમા 
-હ્વેત્રતરૂપ પરા પ્રકૃતિ કહેવામાં આવી. આ ખે પ્રમૃતિઓ સર્જભૂતોતી યોનિ 


ઉ૩મોા ક્ષેનક્ષેનેશયોગ ૬૦૭ 


1કારણુ] છે [ગી ૭-૪-૬] હવે આક્ષેત્ર-સેતસરૃૂપ મે પ્રરાતિઓ સર્વ ભૂતોતુ 
કારણુ શી રીતે ઝે, તે વિસ્તાર્પૂરક રહે છે [શા ભા, શકરાતદ]. 


શ્રજસિ પુક્ષં ચેર પિદ્ધચનારી ૩માનપિ । 
વિત્રારથ શળામેન વિ જત્તિલમ્મનન્‌ ॥ ૨૨ ॥ 


અન્વયાથ? --ડ્ર્શજ ક્ષેત્રફૂપ અપરા પ્ર,તિ વ તથા વુરજ કેગસરૂપ 
પરા પ્રકૃતિ રમ બ નેતે ગષિ પણુ ગનારી અનાદિ--નિત [થા ભા, શકરાનઇં 
(વ જ સિર્દિ નનણુ ચ તથા ઉર૬ન્‌ વિકારાતે સ તયા સુળાન્‌ ડણૂાને 
ઝમલિસમવાત્્‌ પ્ત પ્રફાતિથી ઉત્પન્ન થના જ પિરિ જાણુ [ ૧૬ ] 

ચબ્દાથ* -પ્રકૃતિ અને પુરૂ; એ ખતે અનાદિ જ છે, એમ ન્નણુ, 
“અતે નિકારાતે તથા ગુણને પ્રકૃતિથી જ ઉત્પન થવેના જાણુ [૧૮] 

વિવેચન --હે અજુ! પક્ટતિ ક માયા નામની ત્રિમુણાત્મક પર્મેજરની 
“શક્તિ, જેતે પવેશ અપરા પ્રકૃતિ ડહેવામાં આની છે [મધુ ] તઘા વ્ય - અપિત્વાન 
રૂપ ઉપાધિથી યુક્ત ક્ષેત્રસ, જેતે પૃવેષ પરા પ્રકૃતિ -હેડામાં આવી છે [શ કરાત દ] 
તેખનેનેતુ અનાદિ જાણુ, તયા વિજારાન્‌ - પ ચમહાભૂતો તથા ઇન્િયોને [મધુ] 
રૃહ, પ્રાણ, ઇન્દ્રિયો, મન, છુદ્ધિ, અહ કાર તથા શ દાટ તન્માત્રાઓતે [થ કરાન ૬] 
તથા ગુળામ્‌ન્ સુખ, દુ ખ મોહ વગેરે શતતિઓના રપે પરિણામ પામેના સત્તાદિ 
ગુણુને [થા ભ્રા વગેરે], સુખ, દુ ખ, ઇ-્ઠા, ૬4, તોભ મોહ, કામ, સડ પ, 
શમ, દમ આદિ, ભ્રમ, પ્રમાદ આદિ તયા પુણ્ન-પાત૩પ ઇન્દ્રિયોના વ્યાપાર એ 
સવેષતે [શ કરાનદ] તુ પ્રૃતિવી જ ઉત્પન થડેના જાણુ આ વિ રે! તથા ગુણો 
1નતિર્વયગ, અસગ તથા અવિક્રિય એના આત્મામાથી ઉત્પન થયેના નથી 

“ઈમરતુ ઈશ્વસ્પણુ નિસ હોવાથી તેતી બ તે પ્રકૃતિઓથી યુક્ત હોવુ એ જ 
“ઈશ્વરતી ઈશ્વરતા છે એ ખે પ્રકૃતિઓ ઠ્વારા ઈશ્વ” જગતની ઉત્પત્તિ, સ્યિતિ તથા 
ગ્રવયતુ કારણુ છે તે બ'ને અર્તાદોસદ્ધ સ સારના ઢા ણુ છે' [ઘા ભા , શડરાન દ). 

પ્રકૃતિ-પુરુત અનાદિ છે, એ શ્રતિમ્યતિયી મિદ્ઠ છે ન્તેએમ ન હોય તો 
* જતનાશ ' ક છીગાત્માએ કરેગા શુભાશુભ કર્મોનો ભોગ વિના નાથ યનાતો 
તથા “ગરસાભ્યામત ? - જીતાત્માએ પૂવેચ ન કરેતા કમતા કળા ભોગવવાને।- 
એ ખે રાપેદ માપ ચરો [ મધુ , શક્નતદ] [૧૬] 

અવતરણિકા --ઠવે ડિકારો તથા ગણે! તોટૂતિતુ કાર્ય છે, એ સ્પષ્ટ 
કરતા પુરુતના સસાર્તુ કારણુ કહે છે 





૬૦૮ શ્રીમદ્લગવદ્‌ગીતા અધ્યાયઃ 


વાપેવારળવરેલ્ે દેતુ: તરકસિશ્સ્યતે 1 
શુરવઃ ઝલક લાનાં મોવતત્વે રેસુસ્સ્યતે ॥ ૨૦ 
અન્વયાથ :“-શર્વશળરવતવે કાષ્ટ્ાર્ણુના કર્તાપણુદમાં-કાયકારણુતે* 
ઉત્પન્ન કરવામાં [શકરન દ] કાર્યકાર તથા ડારણુકાર પરિણામમાં [મધુ ] કટ્તિઃ- 
ગ્રકૂતિ ફેશુઃ કારણુ ઝસ્‍્લે કહેવાય છે. ગુલરુ.લાના મોવતદવે સુખદુઃખોના નોક્તા- 
પણામાં વુશ્ષઃ ક્વેત્રત [શા. ભા. વગેરે. ], પ્રબેટ્ર આતા [શ'કરાનદ |. રૃતુઃ- 
જારણુ ઝરયલે કહેવાય છે [૨૦]- 
શાખ્દાથ :--કાય'કારણુના કર્તાપણામાં પ્રકૃતિ હેતુ કહેવાય છે; અતે 
સુખદુઃખના ભોક્તાપષ્યામાં પુરુષ હેતુ કહેવાય છે [ ૨૦ ]* 
ઊવેચન :--વાથે : રારીરતે આરભ કરનારા પૃથ્વી, જળ, તેજ, વાયુ; 
અને આકાશ એ પાંચ મછ્મમૂતો તથા શખ્દાદિ પાંચ પન્દ્રિયાના વિષમે!, 
(શા. ભા. વગેરે] તથા જાર - પાંચ જ્ઞાનેન્દ્રિયો, પાંચ કમે*ન્દ્રિયાો, મન, 
ણુહ્ધિ, અહકાર તથા કાગ્ણુતે આશ્રયે રહેનારા સુખદુઃખ, મોહ વગેરે સશ 
[શા. ભા. વગેરે ] એ કાય તથા કારણુના વતૃત્વે - ઉત્પસ કસ્વાના ભાવ વિષે* 
[ યા. ભા. વગેરે ], કાય* તથા કાર્ણુને ઉત્પન્ન કરવામાં [ શકરાત'દ ], કાય'કાર્‌ 
તયા કારણુકાર પરિણામમાં [ મધુ ] પ્રકુતિ કારણું છે. પ્રકૃતિ એ સવ'તુ' ઉપાદાન 
કાર્ણુ છે; અતે સુસદુ.છાના સૌક્સુતે ક સુખદુઃખતા ભોક્તાપણામાં વશજ -- 
પ્ેત્રન [ શા. બ્રા, વગેરે ], યુહ્ધિકાશમાં સવસાક્ષીરૂ્પે રહેલો પ્રત્યફ આત્મા 
[શકરાનદ] કાર્સ કહેવાય છે. અર્થાત્‌ સુખ, દુઃખ તયા મોહરૂપ સર્વ 
જગ્ય પદાથૌના વત્તિયુક્ત અનુભવમાં પુરૂષ જ ફારણુ કહેવાય છે [ મધુ]. 
તાત્પર્ય એ છે ક, '' યુલડુ:લસમ્મોશઃ સતાર વુર્વત્ય ત યુતકુ.લાનાં 
શન્મોમદણત સલાદિતિતિ। [ શા. ભા-] સુખદુ.ખતો ભોગ તે સંસાર છે; 
અતે પુરતુ સુખદુમ્ખેતું સોક્તાપણુ, તે તેતુ' સસારીપણું છે.” અયવા 
નર્યા સુધી પ્ર્ફાતિનો સ'સગ છે, ત્યાં સુધી પુરષને સુખદુઃખતો જોગ એટલે કે- 
સસાર છે [કેશવ]. 
સાધ :-કેટલાક સર્વેકારનકરેદે તે બદલે જાયેવરળમતુત્યે એવા પાઠ પણુ. 
ફરે છે; પરતુ તે બન્તેતું તત્ત એક «૪ છૅ [૨૦]*- ડ્‌ 
- અવતરણિકા : હવે પુરુષના સંસારીપણાનું કારણુ કહે છે : 
પુર્વ ત્રજૃત્તિસ્યો કિ સુર્નતે ત્રજુત્તિગાન્મળાન્‌ । 
વાર મળવડ્નોડશ્ય સ્લો તિગન્મછુ ॥ ૨૨ ॥ 


૧૩મો ક્ષેત્રક્ષેત્રસાયોગ દહ 





અન્વયાર્થ :--યુર્વ- ક્ષેનત ત્રસતિદ્ષ પ્રકૃતિમાં રહેવો જિ જ જ્સલેગાન્‌ 
મરૃતિયો ઉત્પન્ન ચમેવા ચુળાન્‌ સત્તાદિ ગુણોના રાય'૩૫ સુખદુ ખાદિતે 
સુયત ભોગવે છે ગહ્ત એ પુસ્ષના સશ્લયોસિગન્સઝ સારોત સી યોનિમાં 
જન્મતુ ૧1૬ળ ડારણુ ગુળતમ ગુણુનેો સગ જ છે[ ૨૧] 

શખ્દદાથ --પુર્પ પ્ર્રાતિમાં રહીને જ, પ્રફૂતિથી ઉત્પન યચેવા મુણુાતે 
ભોગવે છે એ પુરુયતે સાની તથા નરસી યોનિઓમા જન્મ ગ્રાપ્ત થવામા 
શુણાનો સગ «૮ કારણુ છે [૨૧] 

વિવેચન --હે અજુ*ન 1 પુરુષ [ક્ષેતસ-ત્રત્ય: આત્મા] ડ્ર્ટાતદ્વ” ન 
કાયષકારણુના રૂપમાં પરિણામ પામેલી અવિધારૂપ પ્રકૃતિમાં રહેલો છે તે પોતાને 
રૃ, પન્દ્રિયાદિરૂપ માને છે [શા ભા ] અને તેથી તે પ્રકૃતિના સરતાદિ મુણેના 
ફાયરૂપ સુખદુ ખાદિતે ભોગવે છે તેમ“ હુ મતુષ્ય છુ, હુ બાહણુ છુ, હુ 
મૂઢ છુ, હુ પડિત છુ, $ શિષ્ટ છુ, હ ભ્રષ્ટ છુ, હુ કર્તા છુ, ડુ સુખી 
છી, હુ દુખી છુ, તયા પોતે પ્રકૃતિસ્તરૂપ થઈ ને જરા, જાતિ, વણુ', આશ્રમ 
આદિ તથા પુણ્ય-પાપ આદિ પ્રકૃતિના ધર્મને પોતાના ધર્મો તરાંકે અતુભવે 
છે [શકરાન૬] 

આ શુળરનમ : ગુણમાં આસક્તિ [થા ભા ], પ્રકૃતિની સાથે તાદાત્મ્ય 
(મધુ ] દેહ પન્દ્રિયાદિમા અહ તા-મમતા પુરુષને ઊ ચતીય યોનિએમા જન્મના 
કારણુરૂપ છે સત્વસુણુના સગથો તે દેવયેર્ઈનિમા, “જેમુણુના સગથી મનુષ્ય 
શરીરમા તથા તમોગુણુના સગથી પશુ વગેરે હીન યોનિઓમાં જન્મ પામે છે. 
આ ગુણુમગ «૮ જીવાત્માના મ સાન્ત્વિતુ દારુ છે [નતા ભા ] 


આ વિષયમાં “સ 'ચયાશ્રનો મવતિ લત્ઝવુર્મવતિ વત્સનુમગતિ સ્ત્તમ 
મુદતે સત્યમ ગુર્તે લત્મિસવયતે [બ ઉ ૪-૪-૫] જછગડાત્મા જેની કામતાન 
વાળા થાય છે તેડા નિ]યવાળે! થાય છે, જેના નિદ્રયવાળે! થાય ઝે તેવુ 
કમ* ફરે ટે, તયા જેવુ «મ ડરે છે, તેનુ ફળ પામે છે '' એ થતિ પ્રમાણુભૂત છે. 

તાત્પર્ય એ છે કે, સરુપનો [ક્ષેત્સતો-આત્મા 1] બદ્ધ વગેરેની સાથે 
બાષ્યાઞિક સબધ છે આસબધતુ કારષ્યુ અજ્ઞાન જ દે “મદ્ય અ ન્ક્તિ 
થાર જ્ઞાનવેરામર સરન્ન્‍્યાસે સીતાશાસ ત્રસિજ્મ્‌। [અ ભા ] ગીતાશાસમાં 
તેની નિરૃર્તિ માધત સન્‍્યાસસહિત તાત તથા વૈતગ્ય પ્રગિઠ્ઠ ઢેં ” તેથી 
* સાવજ નમાનિત્યાફિકાન્‌ વાત્તપ્રાવિવાધનમૂતાન ગર 4 તરત ૧1૧% ૪૧ 

ગી રૂહ 


* 


૬૬૦ શ્ીમદ્ભમ 4૬ગીતા « અપ્યાય 








સંતતિ [૨. લા., કેશવ] જ્યાં સુધી પુસ્ઘ અમાનિત્વાદિ આત્મપ્રાપ્તિના 
સાધનરૃપ ગુણોતુ' મેવન કરતો નથી,ત્યાં સુધી તે સ સાસ્માં ભમે છે ”' [૨૧]. 
_ઝાવતરણિકા $--ડવે પુરષતા વાસ્તવિક સ્વરૂપતે કહે છેઃ 
૩૫દ્રણડ્સુમન્તા અ મરતા મોવતા મદેશ્વરઃ 1 
વરાત્ેતિ ચાષ્યુવતો જેટેડસિતન્છુશ્યઃ ૧૪ | ૧૨ ॥ 
ગઅન્વયાથ? :-માસ્મન્‌ આ રહે દેડમાં ૧૯: સવ'ધી ભિન્ન-પ્રમૃતિજન્ય 
ગુણાના સબ ધથી રહિત વુદ્જ- પુરુષ-ક્ષેત્રતા ૩૪વ્ા સાક્ષી ચ અનુનન્તા અને 
અતુર્માતુ આપનારે મર્સ ભર્તા મોસ્ત્ત ભોક્તા સહેશ્ર( મહેશર ચ અને 
વર્‌્તાત્મા પગ્માત્મા રહિ એ નામવડે અરિ પણુ ર કલો છે [૨૨ ]. 
શબ્દાર્થ :--આ રેઠ વિષે રહેવા ૭ના પ્રકૃતિના સુરતના સ સગ'ને નહિ 
પામેલો પુર્ષ ઉપદ્રષ્ટા, અતુમત!, ભર્તા, ભેકક્તા, મહેકર અને પરમાત્મા 
કહેવામાં આવ્યો છે [૨૨ ]. 
વિવેચનઃ--મકૃતિના પરિણામઃપ આ રથૂલ દેહમાં રહેશે! પુર્વ ક્ષિત્રસા 
૧૪ ગગ્રકૃૂતિના ગુણના સ'સગ વિનાતો છે [મધુ.], દેહ, ઇન્દ્રિયો વગેરેથી ભિન્ન 
છે [ઘકરાન'દું અતે તેથી તે અસ સારી છે [ મધ ] 

-તે પુરુષ રદેઠ, ઈદ્રર્યાદેતી ક્રિયાતે સમૌપમાં રહી જનારો હોવાથી 
૩૧2૫૩ - સાક્ષી કહેવાય છે. કફાર્ષેયે તથા કારણની ગ્રનત્તિમાં પોતે નહિ 
ગ્રવતેષ્લા હોવા છતાં જણે પ્રભૃત્ત ચયો તેમ કેવળ સમીપપણાયી તેમતે 
અતુકૂકપણાતે લીધે અતુમે!દન આપનારો હોવાથી [મધુ.], અથવા પોતપોતાની 
ઉિયામાં પ્રશૃત્ત થગેલા પ્ર્દ્રિયાદિને સાદ્ધીભૂત હોવા હતા કદાપિ તેમતી ક્િયામાંથી 
નિવૃત્ત કરતો! નયી [શા. ભા. વગેરે.], તેધી તે પુરુષ અનવસ્તા - અતુમતિ [અતુ- 
ગ્ોદત] આપનાર્‌ કહેવાય છે. ચૈતન્યના આભાસવડે યુક્ત તયા સ્રાતભાવને ગ્રાપ્ત 
થયેલાં દેહ, છંન્દ્રય, મન, ખુદ વગેરેતે પોતાની સત્તાથી તથા સ્કુરણુયી ધાર્ણુ 
કરતાર્‌ તથા પોપણુ કરનાર હોવાથી તે પુરુષ સર્યા - લર્તો કહેવાય છે, 

સુખ, દુઃખ તથા મે!હ૩પ જોત્તિમાને પાતાના સ્વર્પભૂત ચૈત-યથી ગ્રકા- 
શિત કરતા તથા નિંવિાર રહીતે તેમતો ઉપલબ્ધા [ ભોગવનારા ] હોવાથી 
સે પુરુષ મોજ ભોક્તા કહેવાય છે સવત! આત્મા, સ્વત'ત્ર, સવ'ને કિયામાં 
ગ્રરૃત કરનાર તથા સવને નિયમત ફરનાર હોવાથી તે પુરષ મરે સ મહાત 
ઈર ફહેવાય છે; અને તે સર્વથી ઉત્કૃષ્ટ છે, માટે તેતે જુતિમાં વરસાત્તા - 
પરમાતમાં કહેવામાં આવ્યો છે. 


૧૩મે।! - ક્ષેત્રક્ષેતરસયોમ દૃશૃ૨ 





ભગવાન પણુ હવે પછી કહેશે કે, ' ઝસતઃ ઘુહ્વહ્સન્યઃ પરનાસકેસ્યુજાટૃવઃ । ” 
[ગી.૧૫-૧૪] ક્ષર તથા અક્ષરથી પર્‌ [ ભિલ-વિલત્ષણુ ] ઉત્તમ પુરુષ 
પરમાત્મા કહેવાય છે [૨૨]. 

અવતર્ણિકા ૬--ડવે પુર્વ તથા પ્રકૃતિના સ્વરૂપને જણુવાનુ' ફળ કહે છે : 


અ ખ્વંવેસતિ પુર્વ કકસિ ત શમૈઃ સદ્‌ । ડે 
સરયેથા વર્તમાતોડષે તત સ મૂયોડસિગાનતે ॥ ૨ર ॥ 


અન્વયાધ:--ચઃ જે «વં ઉપરોક્ત પ્રેકારે વુશ્ષ ક્ષેત્રરતે ચ તયા શળે: 
શહ સવ વિકારો સદિત કઝ પ્રજાતિને લેસિ જનણ છે સઃ તે સરવૈયા સવર 
ગ્રકાર મર્તત્ષાનઃ અવિ વત'તોા હોવા છતાં મૂયઃ પરીથી ત અમિગાયતે જન્મ 
પામતો નથી [૨૩). 

શબ્હાથ? :--૪ે મતુષ્ય એ પ્રમાણે પુરુષને તથા વિકારોસહિત પ્રકૃતિતે 
૪તણે છે, તે સવ પ્રકારે વતતતો હોવા છતાં ફરી જન્મ પામતો! નથી [૨૩]. 


વિવેચન :--હે અજન 1 વિવેક, વૈરાગ્ય તથા રામદમાદિ સ'પત્ન જે સુમુહુ 
સુસ્પને [દ્ષેત્રસતે ] ણ્વે - ઉપરોક્ત પ્રકારે સેત્તિ « સાક્ષાત્‌ આત્મભાવવડેૅ ' આ 
હુ છુ'' એમ ન્નશે છે [શા. ભા., મધુ.] તથા ડું કર્તો, ભોક્તા તથા સ'સારી 
નથી? એમ નણે છે [શ'કગન' દ], અતે ગુળૈઃ સઇ કર્ણ - અવિધારૂપ પ્રકૃતિતે 
તેના વિકારોસહિત વિધ્વાવડે નિશૃત્ત યતી જાણે છે [ શા. ભા. ], પૃગજળના 
દશનથી જળતી પેઠે, પ્રકૃતિતે તૅના અધિષ્દાતરપ બહાના દર્થતથી મિય્યાભૂત 
નનણે છે [ઇ'કરાન દ], “ મારુ અસ્તાન અને તેનું કાય ટળી ગયુ" * એવી રીતે 
મિય્યાભૂત પ્રફાતિને આત્મવિદ્યાથી બાધ પામેલી જનશે છે [મધુ-]; 

તે બહમવેત્તા પુરુષ સર્જૈયા વર્તનાનઃ અજિ - ચાઅવિહિત “કે નિવિદ કમો 
કરવા છતાં [તીલક વગેરે] ફરીથી આ સ સારમાં જન્મ પામતો નથી; કારણકે 
જેમ અગ્નિથી રોકાયેલાં ખીજ ફરી ઊગતાં નથી, તેમ ત્તાનરૂપી અગ્નિયી 
નિર્બ'*૮ થયેલાં તેનાં સ ચિત કકે ક્રિયમાણુ કમો તેના નવો દેડ ઉતપન કરવા 
સમ્ય યતાં નથી 1 ચા. ભા. ] [૨૩]. 

જ આિયાગાં વિચવા નાસિતાય સસ્જાગાતમવશ્ત મછુથોયતત્વાત્‌ [ મધુ. ) 
વિદાયથી અઆવિદ્યાતો નાશ ચતા તેનાં જન્માદિ કાર્યોનો સભવ રહેતો નથી, એ 
પૂવે" ઘણી વાર્‌ કહેવામાં આવ્યું છે” [ગી. ૨-૧૭-૧૮; ગી. ૬-૩૧. ]. 

પ 


વળી પ્રારખ્ધવશાત્‌ દા તા ઉશ્લ'ધનયી બહાવેત્તા પુસુષતુ' 
સાન કે તેનુ' શૂળ નાશ નથી પામતું, એ ભગવાન “ સમૈયા વતતાનોડપિ ન સ 
મૂયોડમિગાયતે ' એ વચતવડે પ્રતિપાદન કરે છે [થ'કરાન'૬ વગેરે ] [૨૩ ). 


અવતરણિકા :--હવે આત્મસાક્ષાહાર માટે અધિકાર્ભેદવડે ભિત્નલિલ- 
સાધતે। કહે છે ? 


પ્યાસેનાત્મનિ પશ્યતિ જેચિટાત્માનમાત્મના । 
કી ૧. ક 
અનને સાટ્લ્વેતત યોગન વેયોમેત સાપરે ॥ ૨૪ ॥ 
અન્વયાથ'--સેંવત્‌ કેટલાક પ્યાસેત પ્યાનવડે આતતતિ હદ્યમાં-ખુદ્ધિમાં 
શાત્માને આત્માતે આત્તમાં શુદ્દ અતઃકરણુવડે વર્યસ્તિ જુએ છે, અન્યે કેટલાક 
સાહ્સેન ચોમેન સાંપ્યયોગવડે ચ તયા અવર્‌ બીશ્ન કેટલાક જમેવોમેતત ફમભોગ 
વડે જુબે છે [૨૪]. 

રશખ્દાથ :--કેટલાફ ધ્યાનવડે પોતાની ખુદ્ધિમાં શુઠ્ઠ અ'ત ફરણુવડે આત્માને 
જુએ છે; ખીન્ત કેટલાક સાપ્યપોાગવડે આત્માનો સાક્ષાત્કાર કરે છે; તયા 
ટલાક કમોગવડે આત્માને સાક્ષાત્કાર કરે છે [૨૪]. 

વિવેચન :--પ્યાસયોમ; - પર્વતની રકા, નદીતો કિનારો કે અરણ્યમાં 
ઝાઈ એકાંત રમણીય તથા પવિત્ર સ્થળે સ્થ્રિર આસન પર્‌ બેસી, વૈરાગ્યવડે. 
પ્રન્દ્રિયાતે શખ્દાદિ વિપમોથી નિજ કરી, અતઝું'ખ કરી, તેનો નિરોધ કરી, 
તેલની ધારા કે નદીતા પ્રવાહતી પેકે, તિર તર અવિસ્હિન્નભાવે આત્માચિ'તનથી 
[નિદિષ્યાસતથી ] શુદ યથેલા અ'તઃકરહુવડે આત્મસાક્ષાત્કારને પ્રાપ્ત થવુ, 
એ પ્યાનમોામનોા માગ છે. 

“ ચાર્મ નિવિવને સન [ ને. ઉ. ૨-૨ ] મનને નિવિવયી કરવુ એ 
«૪ પ્યાન છે. ષ્ય'મર્ેયા્હ્‌ત્તચઃ । [ પા. યો. સૂ. ૨-૧૧] ધ્યાનથી અવિદ્યાદિ 
ઝલેશોની સ્થૂલ ઘતતએોતો નાશ કરવો,” કારણુકે તેષી સાધક નિળી*જ સમાધિને. 
ષેોાગ્ય ચાય છે. 

“ સણ્યાનિથ્યાનાયોગનાત્તસતમાવાણ્ૂગયાન્સે ત્રિશ્રતાચાનિરુતિઃ। [ શ્વે, ઉ, 
૧-૫૦ ] પર્ડાત્માના પ્યાતર્થી જીવતે અભેદભાવે ન્મેડવાથાં અને 'હુ' ખહા 
હ્ુ'એ પ્રદાર્‌ વારવાર તત્તતભાવના ફર્વાયી અ'તે અર્થાત્‌ પ્રારબ્ધકમષની 
સમાપ્તિ થતાં અથવા આત્મજ્ઞાનની પ્રાપ્તિ થતાં વિશ્વમાયાની [સ'પૂણુ 
ગ્રપચની] નિર્દાતિ થાય છે” [ શા. ભા. શ્વે. ઉ. ]. 


૧૩મો ક્ષેત્રક્ષેત્રરાચાગ ૬૩ 


“સ્ઞાનત્રયાર્રેજ તિકુસ્વત્કતસનલ્તુ ત જરયતે નિષ્જક બ્થાયમાન, 1 [ સુ, ઉ. 
૩-૧૫-૮] જ્યારે પુરુષ જ્તાનતા [ સાનના સાધતમૂન બુદ્ધિના ] પ્રસાદથી 
વિશુદ્દ અ ત કરણુનાળા થાય કૈ--જ્યારે ચિત્ત રાગાદિ મનથી રહિત થઈ 
ગેસન્ત [સ્વચ્ઠ] થાય છે અર્ધાત્‌ શાન્તતવ તેવે [થા. ભા., મુ. ઉ,] 
શાંતભાવે સ્થિત થાય છે ત્યારે તે પુરષ થ્યાગતાનઃ - સહાદિસાધનમ'પત્ન 
થઈ, પ્રદ્િયોનો નિરોધ કરી, એકાગ્ર ચિત્તે ષ્યાન [ચિતન] કરતો નિષ્કલ 
આત્માના [ બ્રહ્મના ] સાક્ષાત્કારતે પ્રાપ્ત થાય છે ” [ચા, ભા , મુ. ઉ]. 

“ શજટતવ્ને રૃર્યાન્યુત્રે ૧ થો ષ્યાયતિ જાનતવી ૧માં તુ શ મરા 
શીવવયુગ્ઝન્નો વશ્યસ્નિ સે સહ સરેજનિય3, ॥ [ યોમીયાસનઇકયસ હિતા ઉ. 
૧૨-૨૫-૪] દીપકના પેડે પ્રદીપ્ત યઈ રહેલી ચૈતત્યમયી પ્રભ્ાનુ' જે 
લલાટતા મધ્યમાં [ સાતચકમા ] અથવા હદ્યમળમાં ધ્યાન કરે કે, તે ધ્યાન* 
નિષ્ઠ પુરુષ આત્મસાલાત્કાન્ને* પ્રાપ્ત થાય છે.” 

ધ્યાનથી ચિત્ત એકમ [વિક્ષેપરિત] થાય છે, વિપરીત ભાવનાદિ 
ગ્રતિમધે તિરૃત્તિ પામે ઝે, તથા નિરદ્ થમેલુ' ચિત્ત અજ્ઞાનરૂપી આવરણુતોા 
નાશ કરી, આન્‍મસાક્ષાત્ડારને યોગ્ય થાય છે. 

ચા્યયોથઃ - પ્રકૃતિ [ માયા ] સ સારના કારણુમ્પ છે, દેઠ, પ્રિયા, સુખ, 
ફુ.ખાદિ વગેરે પ્રકૃતિતુ' ઢાય* છે, દેહ, ઈન્દ્િયાદિરૂપે ત્રરૃતિ જ સર્વા કિવા કરે છે, 
એમ નણાં અહ કારરહિત, મમતાનહિત તયા સ્પહાગ્હિત થઈ, સવ'ત્ર અસ'ગ 
“તથા ઉદાસી થઈ, શ્રાણુ-મતન-નિદિષ્યાસત પરાયણુ મહ, આત્માને અકર્તા, 
અન્નોક્તા તશ્રા નિષ્કિડ ન્તણી, તિર્વાણુરૂપ પરમચાતિતે પ્રાપ્ત કરવી, એ 
સાંપ્યયોગનો માગ છે. 

થ્મેવોજ- - ઈશરાથેં, ઈરાપ'યુ યુહ્િથી, ઈધન્તે પણુ સતુષ્ટ કરવાની 
કામનાનેઃ ત્યાગ ટરી, કતૃ'તત, સગ તથા ક્વના ત્યાગપૂવજક વિહિત કમષના 
[ સ્વધર્મના ] અતુષ્ઠાનથી અ તઃકરણુતે શુદ ડરી, ધ્રુદ્દ [ નિવિ'ષયી-એકામ્ર ] 
અત કરણુ વિષે આત્મતત્તતને'જણુવુ , એ કમષયોગને! માગ* છે [૨૪ ]. 


અન્વે સ્વેવમગાનન્તડ ચુસ્વાડન્યેમ્વ ૩યાતતે' । 
સેડવિ ાતિતરન્સ્યેવ ર્યું જતિવરાયળાઃ 1! રષ ॥ 


અન્તયાથ:--ઝુ વળી સન્યે બીશ્ન છર એ પ્રમાણે અતાનંત' આત્માને 
નહિ જગુતા ૭1 સનન્ફ ગથીઝખાથો થર શ્રરગું ડરીને સવાયસે આત્માને 





૬૬૪ શ્રોમદ્ભગવદ્‌ગીતા અધ્યાય 
કડક 


ઉપાસે છે તે તેએ અજિ ચ પણુ છતિયરવયળ ગુરુના ઉપદેશના શ્રાણુમા 
તતપર રહી [મધુ ] જયુ મૃત્યુતે નતિતર્સ્તિ શહ એળ ગી ન્ય દ્રે જ-તરી 
કય છે નટ [રપ] 

શખ્દાથર --વળા બીન્ત એ પ્રમાણે આત્માને નહિ નનણુતા હતા બીજાએ! 
પાસેથી શ્રગણુ કરી આત્માની ઉપાસના કરે છે, તેઓ પણુ બ્રવણુપનાયણું થઈ, 
મૃત્યુતે [સ સારતે ] અનશ્ય ઓળગી ન્નય છે [૨૫] 

વિવેચન --હૅે અર્જીત! પૂવ'*લોકમાં કહેના પ્યાનમેગ, સાપ્યમોગ કે. 
કમ'મોગવડે આ માતે તહિ જગુતારા ખનન જે લેષ અમ્યન્ય - રરણાવાળા 
આચાય પાસેથી રાસ્ના અઆય*તુ શ્રવણુ ફરી, તેમના ઉપદેદ ગ્રમાણુ 2૧ાણતે- 
શ્રદ્ધાપૂર્વક આત્માતુ ગ્વિતન ડરે છે [શા ભા , મધુ ] “ જતસવેસશ્યનસુત્થ્ટસ્તિ। 
[શકનનદ] સદ્ગુરુ પાસે શ્રવણુ કરેલા આર્થતુ કદ્દાપૂવક “નુ ઠાન ફરે છે.” 

આન શ્રતિજાયળા - વેવઝવદોવરેશકરમાના 1 [તા ભા ] કેવળ આચાથે 
ઉપદેશ કરૈના અથને જ પ્રમાણુ માતનાના [શા ભા ], શ્રહ્ધાપૂવ“ક શ્રવણ 
કરેલા અથ'તુ અનુવ્ઠાત ફરનારા [શ કરાનદ], લય વિવજ્રહિત 1 [રા ભા] 
પોતે વિવેઠ હિત હોતા છતા કમશ ઈશ્રપ્રસાદ, ચિત્તશદિ તથા તેના ફતને 
પ્રાપ્ત થઈ ષત્યુને [સ સારતે] એળ ગી “તય છે અર્યાત્‌ સદ્ગુરુ પાસે થ્રવણુ. 
કરેલા અયતો ઉપકમ ણપસ હા?, અભ્યાસ, અપૂર્વતા ફળ ગર્થવાદ તયા ઉપ- 
પત્તિ એ ૭ પ્રકારૈ્‌ મનન કરી આત્મચિ તનથી આત્મસાદ્ાત્કાન્ને પ્રાપ્ત થાય છે 

જયારે સદ્મુરુના થ્રવણુ રરેના અધ'ને પ્રમાહયુ માનનાન તથા બ્રતણુ કરેલા. 
અર્યતુ શ્રહાપૂર્ટટ અતૃષાત કરનારા સ સાર્તે તરી જય છે, જારે ' વિગારલનથા 1 
[મધુ વોર] વિચા મા સમ્ય, તથા *ડ્રતાળ દ્રલિ સ્વતન્તા વિવજિત 1 
[શા ભા] પ્રામાણુ પ્સાામાં સ્તતત્ર એટલે કે પ્રમાપુચાસ્રતે સ્વત ત્ર 
આચરનાન વિવેનો પુરુષો ” અસારને તરી નય એમાં ઝુ કષવું 


અડી રાવે શખ્દવડે ભગવાને ફેમુતિકન્યાય સંચિત ડર્યા છે [ભા ર. 
વગેરે] [૨૫] 


અવતરપિકા -ડવે છ્તેત તથા ક્ષેઝસના સ યોગથી સ “ની ઉત્પત્તિ ઝે, 
તે કહે છે 


થાતત્તનાવતે ગિત સસ્વ લ્યાવસ્તઝૂમક્‌ | 
જ્ઞેતલષેત્રત્રસયોમાત્‌ તક મસતપેમ ॥ ૨૬ ॥ 


૬૩ મે ક્ષેત્રક્ષેતસયોગ ૬૧૫ 
ઝમ 


અન્વયાચે --મરર્ષમ] હે ભ તવશમા શ્રેષ્ઠ અજીત! ગાવત જે 
કિચિત્ત કાઈ સ્વાવર્ઝમતમ્‌ સ્થાવર જગમ૩પ ઉૃત્ત્ત ગ્રાપી-પતાય* સગાયકે 
ઉત્પન થાય છે તત્‌ તે સવ'તે ક્ષેત્રલતરસચોમાત્‌ ક્ષેત્રક્ષેત્રસના સચેણથી 
ગ્રરૃતિ-પુરઠ।ના અષ્યાસરૂપ સ બ ધથી [ શ *ગન દ ગગેરે ] ઉત્પ યવેનુ વિસિ 
તુ જાણુ («૬] 

શખ્દાથ' --હ અજુત1 જે ૩ ઈ મ્યાવર્‌ કે જ ગમ વસ્તુ ઉતપ 1 યાય છે, 
તે સર્વ ક્ષેતના તથા ક્ષેત્રતતા સ યોગથી ઉત્પત થાય છે, એમ તુ “ણુ [૨૬] 


વિવેચન --હે અર્જ્‌ન ! રક્ષ લતા પ૩*ત વગેરે સ્થાવર પદાર્વી તથા 
ર, મનુષ્ય, પરુ પછ્ષી વગેરે «૮ ગમ પદાર્થો જે ઉત્પત થાય છે, તે સર્વ જ્લેત્રનપ 
તથા ક્ષેનસના-પ્રકૃતિના-પુરુવના જવાનાત્‌ - અષ્યાસરૂપ સ બ ધથી [શ ડરાન દ], 
ક્ષેનક્ષેત્રતના મિથ્યા તાદાતમ્યાધ્યાસથી [ મધુ ] ઉ:પત થાય છે, એમ «નણ 

પ્રરૂતિ-પુસ્નના અધાાગરૂપ સ યોગથી [ન બ ધથી] જ આ જગતની સમિતિ 
છે વિવેડીની દષ્ટિએ આ ગ્યાવર-જગમ સવ* પદાર્થો સય૩પ પ્રતીત થતા 
નથી આથી ગ્વપ્ત વગેરેમાં જેમ નેવામાં આવે છે તેમ સ્વરૂપના અજ્ઞાનથી 
ઉત્પન થયમેનો આ સ સાર સ્વરૂપના જ્ઞાનથી વિનાશ પામડાતે યોગ્ય છે [મધુ ] 
અથવા આ દ્ેન-ક્ષેતતતે સ મધ મિથ્યા સાનર4રૂપ તલ્ણુવાળા છે જેમ 
રજ્જુમા સપને! અપ્યારોપ તેનદ વાસ્તવિક સ્વ૩પના અન્નાનથી થાય છે, તેમ 
ક્ષેત્ર-ક્ષેત્રસાતા અપ્યાસશ્ષ અ ગ ધ વાર્સ્તાવેક સ્વ૩પન! અસ્તાનષી પ્રતીત થાય ઝે 
તેથી જેમ ર્‌ «જના ત્તાતથી સડ ભ્રમ નિરત્તિ પામે છે, તેમ સ્તરૂપતા સાતથી 
આ પ્રપચભ્રમ નિવૃત્તિ પામે છે 

“ તદ્ાત્યકેરા સશાત્મન સ્યાઇનતતિતિ સિરતૂ। [સકરાતદ] માટે 
શવ્્દા સત્‌ 4૩૫ -માત્મર્પે રિયત હેવુ એ સિદ્ધ થાય છે ” તયા ચળ્વ વત્તિ 
યુશ્વ 57ઞિ ચ ચુળે સ્‌ [ગી ૧૩-૨૩] * જે એ સકારે પુરુતને તથા ગણો 
સહિત પ્રકૃતિને ન્નણે છે તે પુન જન્મ પામતો નથી, એ જે પૂવ ભગવાને 
કહુ છે તે યુમ્તિયુક્ત ન છે [ચા ભા ] [૨૬] 

અવતરપિકા --&વે સ્વર્પના તાનયા -મપ્યાસ નાત પામે 2 તે કહે છે 

લમ સરનેમ મૂતેષુ સિષ્ડન્ત વરમેશવરળ્‌ 1 
ગિતશ્યસ્ક્તનિનસતન્તે ય પરવતિ સ પશ્યતિ ॥ ૨૭ ॥ 


અન્વયાથ? --હિયર્યત્ઝુ વિન ત પામના । સયવુ સવ નૂસવુ નૂતોમાં 


શ્રીમદૃ્ભગવદ્‌ અધ્યાય 


સ્મ સમભાવે તિષ્ જ રહેકા સવિમરક* અવિનાશી જ્તેમ્રેં પરમાત્માતે યઃ 
જે પત્તકિ જૃએે છે નઃ તે વરયતિ યથાધ' જુએ 9 [૨૦]. 

શખબ્દાથ :--સવ' તાશવ'ત ભૂતો વિષે સમજાવે કહેલા અવિનાતી 
પડમેકરને [ આત્માને] જે જુમે જે, તે યધાર્ષ જુખે છે [૨૪]. 

વિવેયન :--છ અર્જુ'ત 1 ક્રેક્ષણે પારામ પામી વિનાશ પામવાના 
શ્વભ્રાવવાળાં નામ, “તિ, દિપા તથા ગુ'યુવિશેપધી વિભક્ત આ સર્વ 
શ્થાવર૦/ગમ ભૂતોમાં નસમ્‌ - સવ'ત્ર એકરપે રહેલા [મધુ-]. સમાનપણે નિવિ'કાર- 
રૂપે રહેલા અવિનાશી પરમેલરતે [આત્માતે ] જે અધિકારી પુર્વ સાનફપ 
દૃક્ટિવ%ે સર્વ «ડસમૂડધી ભિત્ જુઝે છે, તે વથાર્ષ જુએ છે [૨]. 

અવતરૃણિકા :--હવે આત્મદઇતનુ' ફળ કહે છે : 

શમ ૫%થન્‌ દિ સર્વત્ર તવવસિથિતમીશ્રનફ્‌ । 

ત રિનલ્યાત્મતા૬ડમાનં તતો ચાત્તિ ૧ર શતિષ્‌ ॥ ૨૮ ॥ 

અન્વયાથ' .-નવત્ર સત્ર સતરદિવતે સમભાવે રહેલા રેશ્રં ઈશ્વરને 
હિ ખરેખર શમ સમભાવે વશન નતો પુરુ સાવ્યત આતમાવડે લાતા 
આલભમાતે સ હિવરિતિ હગુતો નથી તત: અને તેથી [ શા, ભા] વદ મતિ 
પરમ ગતિને નાસિ પામે છે [૨૮ ]. 

શખ્ઠાચ':--સઝત્ર સમપણુ રહેલા ઈશવરતે સમભાવથી નેતા પુરષ, 
આત્માવડે આત્માતે હણુતો નથી, અતે તે પરમર્માતિને પામે છે [૨૮ ]. 

વિવેચન :--હે અજુ'ન 1 શ્રવણુ, મનત વગેરેયી ઉત્પત્ત વિઝ્ઞાનષી ઈકિર્તે 
સવ્ત્ર સભભાવે નેનારે! પુરુ આદતના આતાને ન હિત આતમાવડે 
આત્માને હણુતે! નથી. [ઘા. ભા ], અતાત્મામાં આત્માતા અમિમાનનો આત્માના 
સાતમી બાધ કરે છે [મધુ], તે પોતે પોતાના આત્માની હિ'સા કરતે નથી; 
અને તેથી પરમ ગતિને પામે છે. 

અસ્તાવી પ્રત્યલ્લ આત્માતો! તિરસ્કાર કરી, અનાત્મા ચરીર્તે આત્મપષાવડે 
સ્વીકારી લે છ; અને એ પ્રમાણે સ્વાકાર કરી, ધર્માધર્મ'તુ' આચરણુ કરી રવીફા- 
વૈલા શરીર્રૂપ આત્માને નાથ કરી, બીજે નવો ઘર્સીરર્પ આત્મા સ્વીકારે છે. 
પછી તે ખીશ્ન શરીરરૂપ આત્માતે હણી ત્રીજે શરીર્ફ્પ આત્મા પ્રાપ્ત કરે છે, 
અતે તેતો નાશ કરી, ચોથો શરીરરૂપ આત્માં :વીકારે છે; અતે એ પ્રમાણે 
વાર્‌'વાર ફર્માતુસાર સ્વીકાર કરેલા ચરીરરૂપ આત્માને હણે છે તેયી સવ* 
અનાની લેક આત્મવાતી છે [ શા. ભા. ]. 


વૂ૩્મોા ક્ષેત્રનેત્રરાયાગ ૬૧૭ 


“જ્ઞયુર્યા નાત તે છોઝા અન્વેન તતવાડડ 3: સદ્તે પ્રેત્યામિમરઈનસ્તિ વે 
જ ચાત્મદનો ગતઃ ॥ [ ઈશા. ૩] તે અસુર્સ મ ધી લોકો અસાનરૂપ અ'ધ- 
ફારવડે આચ્છાદિત છે, તેમતે જે કોઈ આત્માતુ હતત કરતારા અર્યાત્‌ આત્મા 
વિષે કર્તા, લોક્તા વગેરેતો અષ્યાસ કરનારા છે તેએ સયુ પછી પ્રાપ્ત થાય છે ” 

તાત્પમંઃ એ છે કે, નિષ્કિય, સ મરહિત, નિરાકાર, નિે“પ જે આત્મા, તેના 
'રહપ્રન્દ્રિયાદિ સાધે તાદાત્મ્યાધ્યાસવડે, હુ' કર્તો, બોક્તા, સુખી, દુ ખી, સિષ્ટ, ભ્રષ્ટ, 
સકૃતિ, ૬ુષ્ટૃતિ છુ, ઇત્યાદિ અતેક ધમોતો આરોપ કરી, સ્વસ્તગ્પતું આચ્કાદન 
કચવુ તે જ આત્માતુ હનન છે. આ પ્રમાણુ આત્માતુ હતન કરનારે [આત્મડાતી] 
પુરુષ સ'ચારમાં ડૂબે છે [ શ કરાત ૬ ] તેધો મુમુનુએ દેડ વગેરે અનાત્મ પદાર્થોમાં 
“ જરૃસનેત્યષ્યાસ- । [ ઘ'કરાત ૬] અડ તા-મમતારૂપ અષ્યામ ” ન કરવો [૨૮]. 

અવતર્ણિકા.--હવે સમ્યગ્દ્થી ના સ્તરૂપતે કહે છે : 


પ્રકસ્પૈવ ચ જ્માળિ કિવમાળાનિ લરેશઃ । 
ચઃ વકશ્યતિ તવાડ્ડ્સમ(નમકતારં સ પશ્યતિ ॥ ૨૨ ॥ 


અન્વયાથ?:--૪ તથા ગ્રઝ# ૨૧ પ્રકૂનિયી જ સર્વશઃ સવ" પ્રકારે 
પગ કમી સ્કિતાનાનિ કરાય છે, એમ ચ છે વ્યતિ જુએ છે-જશે છે 
સવા તેમ આાત્તાન આત્માને ગદ અડતો જુખે છે-શરે કે વઃ તે પુર 
વર્યતિ યષાય જુખે છે [ ર૯ ]- 

શખ્દાથ':--પ્રફૂતિથી જ સત કર્મો કરાય છે, એમ જે જુએ છે, તયા 
આત્માને જે અર્ડ્તા જુએ છે તે પુસ્પ યધાય જીુગે છે [૨૯]. 

વિવેચત .--હે અજુ*ન !ત્રકન્ના ઇઝ ચ કયાે ગિતિનાગાનિ ઘર્વેશઃ - દેહ, 
જ્રન્દ્રિયો, મત, સુદ્ધિ વગેરે ૩પે પરિહ્૩ામ પામેતી પ્રકૃતિ જ સર્ઈ પ્રકારે મત, 
વાણી તયા સરીરયાં આરભ કરવા મેગ્ત સ? કમો કરે છે [મડુ. વગેરે], 
અર્ષાત્‌ પ્રરૂતિ જ શ્રરણુ, દર્છત, સ્પર્છન, વચત, આદ'ત [મ્કણુ ], વિસમચ 
[ વાગ], વિહિત તયા તિષિદ સ છ ફર્મ કરે છે લ રાત દ], એમ છે ડિવેષી પુરુષ 
વ્યતિ સ્તરથી જરો છે તથા આતમાતે અસત તત્‌ છે, એટવેક જે આત્માને 
અડતો, અભનોક્તા, નિષ્ક્રિય તયા ફૂટસ્ષ *રે ઝે તે જ પુર સાદા સર્આ્ર 
ભૂપ પિષે સનખુડ્દિયી જુએ ઝે [ નીતક દ ] તે પુર્વ પદનાષ'દતી' છે [ ઘા ભા. 
* નન્ચે દયન્‍્પા-1 દ વદ્લભ-પુ. અ. ત. ] પ્રકૃતિ -પુસ્વતે એ સકારે ન જાખુનારા 
ખીન વેરી તોકે અડ છે [સમત્રુ ડે સિતતા] ઝે” [૨૬ ]- 


૧૩ મે! હ્‌મ..તરવા . શપ્- 


ઝક 
આ શ્થોકમાં “ અનાત્નનેદ્ોડવીતિ વિશેવ 1 [મધુ ] ્વેગરૂપ અનાત્મ પદાધોના 
ભેદતો પણુ નિષેધ કર્યો છે, એ વિડોષ છે ” [૩૦] 

અવતર્ત્તિકા .--ડવે આત્મા અકર્તા કે, તે ડહે ઢે 

અનાદ્સ્વાશ્િશેળવ્વાત્‌ ૫રમાત્માડયમવ્યયઃ । 

શરીરશ્વોડષિ વન્તેય ત સસતિ ત જિષ્યરે ॥ રૂ૨ ॥ 

અન્વયાથ --સૌંતવ ! હૅ કૌતેય | ગનાવિત્ગાત્‌ અનાદિ સિમુનત્વાતત્‌ 
નિર્ગુહુ હોવાથી ગય આ વરત્તાત્મા પ માત્મા-ઝવાત્મા યવ્યય અવિકારી છે 
તથા શરીરસ્થ અવિ શરીરમાં «લો છતે! પુ સ તેલિ કાઈ કમ્તો નથી 
તથા ત છિપ્યતે કશાથી લેપાતા નથી [૩1] 

શખ્દાથ? --હે શૈ તેય 1 અનાદિ તથા નિગુ'છુ હોવાયી આ આત્મા અવિકારી 
છે, તે શરી-મા ગહેતો છતો પણુ ઢાઈ કરતો નથી તથા કશાયાં લેપાતો નથી [૩૫] 

વિવેચન --હૅ અર્જુન! આ આત્મા અનાદિ તથા નિર્યુ ણુ હોવાયી 
જત્મ-મન્ણાદિ વિઢારાથી રહિત કે અતે નશીરસ્ય અવિ નજરોતિ સ સિષ્યતે- 
જેમ આપ્યાસિટ સબ ધથી «૮તમા રહેવો મૂ, જળના ચડાયમાન ચવાથી 
ચવાયમાન થતો નથી, તેમ આધ્યાિતિ સખબધવડે [ કદ્પિત સબધવડે] 
શરીરમા રહેવો આ આત્મા ચરીરની પ્રત્તિ થવા ૭તા ફઈ કર્મ કરતો નથી, 
તેથી તે ડમ'ના કળવડે લેપાતો નથી, કે ગુખ-દુ ખરૂપી બધનતે પામતો નથી 
[મધુ] દેહ, પ્ન્દ્રિ,, તેના વિકાર, તેતી -મગગ્યા તયા સેતા વ્યાપાર વગેરે વિડે 
અવિકારી સાલીમ્પે મ્થિત આ આત્મા અનગ હોવાથી કાઈ કરતે! નથી તયા. 
રૃહાદિના કર્માયી લેપાતો નથી [ ઘ કરાત દ] 

શકા.--યારે સા સગીરા કોપ છે ને કુમ્દ કરે છે, તયા તેના કૂળધી 
શિપ્ન યાય છે? “ન એમ માનીએ કે પનમાત્માયા ભિ] કોઈ દેહી કમ કરે 
છે, તયા તેના ફળથી લેપાય ઝે, તો 'કેક્રન ચાવિ સાં વિચ શ [3 ૨) 
*ઘ્ષેતસ પણુ તુ નને જાણુ ' એ પ્રકારે ્ેતગ તયા રની એકતા કરી છે, 
તે અયુક્ત કહેનાય વળી જે એન માનીમે ક, ન્થી પૃથક્‌ ગૌ્તે કોઈ દેહી 
નથી, તો કાણું મ કરે કે? તથા કોપ મ્ય? સેપાય છે? ગે બતાવતું 
જેઠ એ, અથવા એમ કહી તેયુ જેઈએ કે વો થા સાસ્વિ રતિ ત4થાં પર 
એવો! કાહ ઈર નધી [સા. ભા ] 

ઉત્તર્‌ --આ વહાનતેદ પન્દિઃ કહત ભગડાન સત 
ત્રવતેસ । [ગી પ-૫૪ ] «્વજ્ાન [ નાયા-પ્રકૃતિ ] જ કર્તા- 


1 કડે છે કે સમાં 
ગ્રા વિતા છે, કારણકે 


૬૨૮ શ્રીમદ્ભગવદગીતા અધ્યાય 





અવતર્ણિકાઃ--“ ગુનરવિ તરેર લમ્યતસે શગ્સાન્રેન ડાતયસિ। 
[ શા. ભ્રા.] ફરતે પણુ તે ન સમ્યરદર્ઈનની [યથાથ જાનતી ] બીળન 
બ્રોવડે વ્યાપ્યા કરે છે : 


ચહ મૂતપૃથમ્માવમેવસ્થનતુવર્યત્તિ 1 
તત પ્ત ચ વિહ્તારં ત્રત્ત સંપઘ્તે તવા ॥ ર૦ ॥ 

*ન્વયાથ :--ચશ ન્યારે-જે કાળમાં ક. ભરા, ] મતુપ્ય મૂઉણવમ્માવમ્‌ 
સવ“ભૂતોના પૃથગ્ભાવને છ્રણ્થ એક આત્મામાં *હેલો અતુજ્વતિ જુએ છે સ 
તથા ટત. ણવ તે આત્માથી જ વિજ્ઞારં તે ભૂતોના વિસ્તાગ્ને જુએ છે તકા 
«યારે-તે કાળમાં તે વ્વહ્વા ખહ્મરૂપ સૈવથતે યાય છે [ ૩૦ ]- 

રખ્દાથ? :--મતૃપ્ય «યારે સવ'ભૂતાતા પૃથગૂભાવતે એક આત્મામાં 
રહેલો જુએ છે; તયા તે આત્માથી જ ભૂતોના વિમ્તારતે જુએ છે, ત્યારે તે 
બહરૂપ થાય છે [૩૦ ]. 

વિવેચત :--હૅ અજુ'ત ! પુરષ ચક - જે સમયે [થા. ભઃ.] મૂતજવગ્માવ - 
સ્થાવર્જ'ગમરૂપ સવ ભૂતોના પરરપર ભિન્નપણારૂપ પૃયગ્ભાવાને ણ્૬્યક 
ઇનુવશચતિન્ન પટમાં કહિપિત ચિત્રની પેડે અયવા કાષ્ટમાં કલ્પિત હાથીની પેકે 
એક જ સત્ણૂપ અધિષ્ઠાન આત્મામાં કલ્પિત રીતે રહલા જગે છે; શા 
તથા આચાય*તા ઉપદેશથી મનન કરી “ આત્તેવેફે સર્વમિતિ1' [ હા. ઉ. 
૭-૨૫-૨] ' આ સર્વ આત્મા છ્ે' એમ ગ્રત્યહાપણે જુએ છે [ શા. ભા. 
વગેરે ] તયા તલ દ્વ વ વિત્તારમ્‌ - “ તલ્તાપત્ણવતમતવ્‌ તેમાષી આ સવ” 
વ્યક્ત થયુ' ” એ શ્રૃતિ પ્રમાણે એક આત્માથી જ આકાશાદિ સર્વભૂતોના 
વિસ્તારતે તથા ભિત્નપણાને સાક્ષાત્‌ અતુશ્રવપૃવ£ક ન્ણે છે, “' થાશ્તત હળ 
શર્ાતતાવય વર્ચતિ [ શ'કમન'દ] જે હણે તે આ સવષતે આત્મસ્વરૂપ જુએ 
છે,” સરા - તે સમયે [ શા. ભા.] તે બ્રહ્મરૂપ થાય છે. 

આ વિષયમાં “ ચસ્તિચ્મર્લાજિ મૂૂતતત્યાતમેવામૂદિગનસ-1 લત વો મેણા જઃ 
કોર: ઘઇથત્વમસુપર ત: | [ ઈશા. છ]. જે સાનાવસ્થામાં (ત પુર્ધતે 
સવ'ભૂતા પોતાના આત્મારૂપ જ થાય છે, તે સાનાવ? 
એક અદ્તિય ભાવને જેનારા તે તતવવેત્તા પુરુષને શો મે ” 

એ મૃતિ પ્રમાખુભૂત છે. 

' ત્રઝચેવ ચ રર્યારિ ? એ પૂવ'“લોકમાં ભગવાતે 

(મધુ) લેળસનપ [પત્તુ બેદ નિષેધ કથી “ ૨ 


૧૩મો ક્ષેનક્ષેત્રજ્યોગ ૬ર 





આ શ્તોકમાં “ શનાત્તસકેડવીસિ વિશેષ 1 [મધુ ] ક્વેગગઝપ અનાત્મ પદાર્થોના 
ભેદતો પહ નિવેધ કર્યો છે, એ વિગે4 ઝે ” [૩૦] 
અવતરૃખિકા --થવે આત્મા અકર્તા ઝે, તે કહે છે 


ગતારિત્તાથિમેળત્ાત્‌ ૫મ્માલ્માડ્યમવ્યયઃ । 
શરીર્સ્વૉડષિ ઝાન્સેય ત કતતિ ત ષિપ્તતે ॥ રૂ૨ ॥ 

અન્વયાર્થ --રૌતવ ! હે મૈતેમ ! ગનારિત્યાત્‌ અનાદિ સિપુળત્વાત 
નિર્જીણુ હાનાધી ગવ આ વરાત્ત પરમાત્મા ઝવાત્મા અન્વય અવિકારી છે 
તથા શસીદ્સ્ય નવિ શરીરમાં «હો છતો! પણુ ન જરોસિ કાઠ રમતો નથી. 
તથા સ સિષ્યત રસાથી લેપાતો નથી [૩૩] 

શખ્દાથ* --હે શો તૈય | અનાદિતયા નિગુ'પુ હોવાયી આ આત્મા અનિકારી 
છે તે રરી મા *હેતો હતે! પણુ કાઈ કરતે! નથી તયા ફતાધો લેપાતે તથી ૬૩૫] 

વિવેચન --હ અજુષ્તન ! આ આત્માં અનાદિ તથા નિઝુથુ હોવાયાં 
જન્મ-મ પપ&દિ વિડારેથી રહિત ૭ અતે શરી(ક અવિ ત જદોતિ સ નિષ્યત -- 
જેમ આષ્યાસિ* સબધી “તમા રહતો સૂય, જળના ચતાયમાન થવાષી 
ચડાયમાન યતો નથી, તેમ આપધ્યાતિ. સભધડડે [ ફરિપત સ બ ધવડે ] 
શરી મા રહતા -સા આત્માં શરીરની પ્રરત્તિ યવા ૭તા ક ઈ ફર્મ કરતો નથી, 
તૈથો તે ફર્મના કૂળવડે લેપાતો નથી, કે સુખ-દુ ખરૂપી બ ધનને પામતો નઘી 
[મધુ] દેહ, દન્કિત, તેતા વિકાર, તેતી અનમ્યા તથા તેના વ્યાપાર વગેરે વિકે 
અતિમરી સાલૉફપે 'મ્યિત આ આત્મા અત્તગ હોવાયી ફાઈ કરતો તથી તયા 
દેહાદિના કર્માધો તેપાતો નથી [શક તદ] 

શકા --યારે ઝા ચર્ન:-માં કોહ કે 72 કમ કરે છે, તથા તેના ફળથી 
વિપ્ત થાય છે? જ એમ માતીખે ક પ માત્માયાં ઉનિન કોઈ દેદી કમ ફરે 
છે, તથા તેના ફછાયી તેપાય કે તે! “'છતઝ ચાવિ કાં વિરિ'1 [1૨ ૨] 
'ક્ષેતત પપ તુ દો «પું ' એ પ્રધરે ક્ેતત તપા શિર તેડતા કથી કકશ 
તે અયુશ્ત કડેરાય વળી ને ગેન માનીએ કે ઈ ધી પૃધફ્‌ ઇએ કોન દેરી 
નથી તતા કા] મં કર ઝે? તથા કાણુ ય તેડાડ છે? એ બતાડનુ 
જેઈ એ, અય મેન -હી વ્યુ જેડઝેક વતે ર આાસ્તિ કવિ સયયાં પ 
એવા કાડ ઈર નર્થી [સ ભા] 

ઉત્તર --આ વડાતો 1રિહા ર ત ભગવાન સતય કડે છ કે કમાર 
ગવર્વત | દગી ૫-૧૪ ] રતભાન દ માયા-પ્રદૃતિ ] ૮ મ્તા-- વિતા છે કારણકે 


4૬૬૮ શ્રીમદૂભગવદ્‌ગીતા અધ્યાય 





અવતરણિકાઃ--“ુતરવિ તરેમ લન્યર્શેને શચન્રેન ત્રવર્યસિ। 
[થા. ભા.] ફરીને પણુ તે જ સમ્યગ્દર્રતની [યથાથ સાતની ] બીન 
શખ્દોવડે વ્યાખ્યા કરે છે 


યજ્ઞ મૂતણ્યમ્માવમેવસ્યમસુપર્વતિ । 
તત ળવ અ વિસ્તાર ત્રલ સંપઘતે તવા ॥ રૂ૦ ॥ 

*અન્વયારથ :--ય૨ ન્યારે-જે કાળમાં [ થા. ભા. ] મતુપ્ય મૂતઇવ'માવળ્‌ 
સવ'ભૂતોના પૃથગ્ભાવને શ્કઇ્થ એક આત્મામાં *હેલો જનુળ્સ્યતિ જુએ છે ચ 
તથા દત. ર તે આત્માર્થી જ વિસ્તાર તે ભૂતોના વિસ્તારને જુએ છે ત્તવા 
ત્યારે-તે ફાળમા તે જ્જ ખ્રહ્માસૂપ સવચરે થાય છે [ ૩૦]. 

રખ્દાથ :--મતૃષ્ય ન્યારે સવ'ભૂતોના પૃથગ્રભાવતે એક આત્મામાં 
રહેલો જુએ છે; તયા તે આત્માથી જ ભૂતોના વિસ્તારને જુએ છે, ત્યારે તે 
આહ્મરૂપ થાય છે [ ૩૦ ]. 

વિવેચન .--હે અજુ*ન ! પુરુપ ચજઞ ક જે સમયે [શા. ભ'.] મૂલજવમમાઈ - 
સ્યાવરજગમરૂપ સર્વ ભૂતોના પરસ્પર ભિજ્નપણાર્‌પ પૃધગભાવેને ણ્દસ્યત્‌ 
જનુષર્ચતિ-ઃ પટમાં કહિપત ચિત્રની પડે અયવા કાષ્ઠમાં કલ્પિત હાથીની ખેઠે 
એડ જ સતરૂપ અધિષ્ઠાન આત્મામાં કલ્પિત રીતે રહૅલા જુએ છે; ચાઅ 
તથા આચાર્યના ઉપદેશથી મનન કરી ' આત્લેફ સકમિતિ1' [ ૭. ઉ. 
૪-૨૫-૨] “આ સર્વ આત્મા છે ' એમ પ્રત્ય્પણે જુએ છે [ ચા. ભા. 
વગેરે ] તથા તત દ ચ વિસ્ાર્મૂ -- “ લસ્માસત્યવેતમવત્‌ તેમાથી આ સવ 
વ્યક્ત થયુ' ” એ શ્રતિ પ્રમાર્‌ એક આત્માથી જ આડાશાદિ સવ'ભૂતોાના 
વિસ્તારને તથા ભિન્તપણાતે સાક્ષાત્‌ અતુકવપૂવ"ક જાણે છે, ' ગસ્તિન્‌ થળે 
સર્વાત્તાન વર્ચતતિ [ ₹'કગન'દ] જે હણે તે આ સવ'તે આત્મરવરપ જુએ 
છે,” તસ ક તે સમયે [ થા. ભા.] તે અકાફૂપ ધાય છે. 

આ વિયમાં “ ચસ્સિન્સર્કાભ મૂસપ્ચારસેવાસણિનત- લગ વદે એરર જર 
જોય છણ્જત્વસતુવર્યતઃ  [ ઈશા. છ ], જે સાનાવસ્થામાં વિદ્દાત પુર્ષતે 
સવ'ભૂતા પોતાના આત્મારૂપ ૪ યાય છે, તે જતાતાવસ્યામાં આત્માના 
એક અદ્તિય ભાવતે નેનારા તે તત્વવેત્તા પુસ્ષતે સો મોહ કે સોક હોય ?” 
એ થ્તિ પ્રમાખુભૂત છે. 

' ત્રરરનેજ ચ કર્માતિ ? એ પૂર્વ*લોકમાં ભગવાને “ આત્મમેસે સિર 
[મધુ.] ક્ષેત્ર સના [આત્માના] ભેદને નિષેધ કઢી '' તથા ' ચહ મૂલઇવગાવ 'પ્‌. 


૧3 મા ્ષેત્રક્ષેત્રસાયોગ દર૯ 


આ શ્લોકમાં “ કનાત્તમેરોડનોસિ વિસ્તેવ 1 [મધુ ] લેતરપ અનાત્મ પદ્દાધીના 
દનો. પણુ નિષેધ ફર્યો છે, એ વિશેષ છે ” [૩૦] 

અવતર્ણિિકા .--યવે આત્મા અકર્તા છે, તે ડહે છે : 

અનાહિત્વાશિમળત્વાત્‌ ૫રતાલ્માડ્યમવ્યયઃ । 

શરીરસ્યૉડવિ વન્લેય ત કતતિ ત સિષ્યતે' ॥ રૂરે ॥ 

અન્વયાઘ -સૌતેય 1 હે કૈતેય! અનાહિત્ગાત્‌ અનાદિ મિશૂળત્વાત્‌, 
નિહ હૉવાર્થાં ગય આ ૧રતાત્સા પન્માત્ના-ઝવાત્મા અચ્યય. અવિકાગી છે 
તથા જ્ઞરીરસ્થ નવિ શરી:માં રલો છતે! પષ્યુ ન જતેસિ કાડ કગ્તો નથી. 
તથા સ લિષ્યલે કનાથી લેપાતો નથી [૩1] 

શખ્દાથ* --હૅ કો તેય | અનાદિ તથા નિમુષ્ણુ હોવાથી આ આત્મા બાનેડારી 
છે, તે થરી?મા રહેતે! છતો! પણુ કાઈ કરતો નથી તયા કયાથો લેપાતો તથી [૩૧]. 

વિવેચન --હે અજુ'ત 1 આ આત્માં અનાદિ તયા નિગુણુ હોવાથી 
જન્મ-મન્ણાદિ વિકારોથી રહિત છે અને શ્રસર્સ્ઝ નવિ ન જરોતિ ન સિષ્સ્તે 
જેમ આષ્યાસિત સબ ધથી જમા રહેતો સૂર્ય, જળતા ચનાયમાન થવાયી 
ચલાયમાન થતો નથી, તેમ આપષ્યારિક સબધડડે [ કદિપિત સ બ ધવડે ] 
શરીરમા «હેલો આ આત્મા શરીરની પ્રરૃત્તિ યવા છતા કઈ કર્મ કરતો તથી, 
તેથી તે રમતા કફૂળડડે લેપાતા નથી, કે તૃખ-દુ ખરૂપી ખ ધનતે પામતો નથી 
[મધુ] દેહ, પ-્દ્રિન, તેના વિરામ, તેતી અ4મ્થા તથા તેના વ્યાપાર વગેરે વિષે 
અવિડારી સાલી;પે મ્થિત આ આત્માં અનગ હોવાથી કાઈ કરતો નથી તયા 
દૃહાદિના ડર્માથો લેપાતા નથી [ ઘ ડગનદ ] 

શકાઃ--યાર આ તરીરમાં કોખુ છે છે કમ કરે છે, તથા તેતા ફળથી 
લિપ્ત થાય છે? તતે એમ માનીએ ક, પગ્માત્માથાં બિત્ત કોઈ દેહી કમ કરે 
જી, તથા તેના દ્શથી લેપાય છે, તો 'લેત્રસ ચાવિ જા વિર 1[1૩ ૨] 
“ક્ષેતત પણુ તુ નતે #ણુ ' એ પ્રકારે લેત તથા વગની એડવા રટી છે, 
તે અયુક્ત કહૈરાય વળી “તે એમ માનીએ કે, ઈથી પૃધક્‌ બીજે કાઈ દેહી 
નયી, તો કોષ્યું -મ કરે છે ? તયા કાપડું ક્જયો લેષાય છે ? એ બત્તાવનુ 
ને એ, અયડા એમ કહી દેવુ જોઈએ કે વતે વા ગાત રતિ સર્ગથી પન 
એવે! કાઈ ઈતર નથી દતા. ભા ] 

ઉત્તર --આ ચકાતો પના ફન્‍્તા ભગરાત સરવ ડહે છે કે, શમાવાઈ 
ત્રવર્તસે । [ગી. પ-૫૪ ] «વભાવ [ માયા-પ્રકૃતિ ] જ સ્‍તો-કાન્વિતા છે, કારણુકે 





દૃર્‌૦ શ્રીમદ્ભગવદ્‌ગીતા અપ્યાય 


“ાપિયાનાત્રહ્વમાવો હિં વતોતિ જિવ્વતે રતિ વ્યરટ્ાતો મરતિ ન તુ વાલિ, 
ણ્સ્મિગ્‌ ૧રતાત્મતિ તર્‌ બંસ્ત 1 [ ઘા. ભા. ] અવિધ્ામાત્ર 1 અવિવ્યારૂપ ) 
ર્વભાવ જ ફર્મ ફરે છે, તથા તેના ફળધ્રી લિપ્ત થાય છે, અતે તેષી આ 
સામાન્ય વ્યવકાર ચાલી રથો છે; પરતુ વાસ્તવિક રીતે અદ્દિતીય પરમાત્મા 
[વિષે લટ્‌- કર્તાપણું” તયા કિપ્ત થવાપણું નથી” [ ૩૧]. 

ગ્મવતરણિકા $--ડવે ઉપરેક્ત અધ દૃષ્કાંતથી સ્પષ્ટ કરે છે $ 

ચયા સર્યગતં સૌદ્વ્વારાજાર્શ સોવરિષ્યતે । 

સવત્રાવસ્થિલો રેર તથાડડતમા નોપષિષ્યતે ॥ રૂર | 

અન્વયાથ?:--ચસ જેમ સર્ડશસ સવ*વ્યાપક માજાશે આકાશ સૌક્ત્યાત્‌ 
સુહ્મપણાતે લીધે [શ કરાન ૬] તથા અસગ સ્વભાવવાળુ હોવાને લીધે ન 
સપસિષ્યતે લેષાતુ નથી તથા તેવી રીને સર્વત્ર સવ* સ્ટે દેહો વિવે અવદિપતઃ 
રહેલો ગાત્તા આત્મા અતિસુક્ષ્મ હોવાથી તથા અસ'ગ સ્વભાવવાળા હોવાથી ન 
શપષિષ્તત્તે લેપાતો નથી [ રર]. 

રાબ્દાથ :--છેમ સષ્ષમ હોવાથી સત્વ્યાપી આકાશ લેપાતુ' નપી, તેમ 
સવ રેહતે વિષે રહેલો આત્મા લેપાતા નથી [ ૩ર ]. 

વિવેચન .--હૈ અજન | જેમ સવ'વ્યાપી આકાર સૌક્ચ્સાઉ- પોતે વ્યાપ્ત 
કરેલા પઃાથોથી અતિશય સૂઠ્ઠમ હોવાને લીધે [ થ'કરાન'દ], તયા અસંગ 
ર્વભાવવાળુ' હોવાને લીધે [ નીલક'દ વગેરે ] વર્ષા, વાયુ, ધૂપ, સુગ'ધ, ધુમાડે!, 
કરીચ$ વગેરેના ગુણુદોષાયી લેપાતુ' નથી? તેમ આકાશ, અવ્યક્ત, મહદ્‌ વગેરે 
-મ્રહ્રમ પદાથૌયી પણુ મૂષ્રમતર તથા અસંગ સ્વભાવવાળા આત્મા, દેવ, મનુષ્ય, 
પશ, પક્ષી વગેરે ઊચ-નીચ સર્વ દેહે વિષે રહેલો! હોવા ૭નાં, દેહ, ઇન્દ્રિયો, 
મન, ખુદ્ધિ વગેરેના સુષુદોષોધી થયેલા આ જન્મનાં કે કરોડો જન્મોનાં શુભા* 
શભ કમૌયી લેપાતો નયી. 

શ્રુતિ પણુ કહે છે કેઃ-“ન સમો ઘરચોગેન લુરામન્તેન તિષ્યતે | તપાત્મોજ- 
ષિયૉમેન તજ્ર્મનેવ હિપ્યતે 1 [ અખ્યાત્માર્પાનેપદ પર્‌ ] જેમ દારૂના ઘડામાં પ્રતિ 
બિબિત યયેલુ' આકાશ દારૃનીરા ધથી લેપાતુ' નથી, તેમ આત્મા દેકાદિ ઉપર્ધાધિના 
શોગને લીધે પણુ તેના ધર્મોથી લેપાતો નથી જ” [ અધ્યાત્મ ઉપનિષદ્‌-૫૨ ] [૩૨]. 


ચથા તત્વાશયત્નેજઃ જરસ્સ છોવથિર્ય રવિઃ 1 
સ્ત્ર સ્ત્રી તથા જૃત્ત્ત્ત મ્રાશયતિ માર 1 ર્રૂ ॥ 


૧૩મો ્ેત્રક્ષેત્રજ્યોગ વર્ર 


અન્વયાચ*ઃ--માત્ત હે ભારત ! ચચા જેમ ણક: એક રવિ: સમ ર્ત 
આ જ્ય સવ' હોજ લોકને વરાશચલિ પ્રકારિત કરે છે, તથા તેમ લેત્રી 
ક્ષેત્રસ શસ સવ* લેર છ્ેત્રને વ્રરાશચત્તિ પ્રકાશિન કરે છે [ ૩૩], 
શબ્હયાથ :--હે ભારત! જેમ એક સૂય આ સવ લોકને પ્રકાસિત કરેઃ 
છી, તેમ ક્ષેત્રત સર્વા ક્ષેત્રને ગકારિત ફરે છે [૩૩ ]. 
વિવેચન :--હૅ અજુ'ત ! જેમ એક જ સૂય સવ વસ્તુઓને પ્રકાશિત કરે છે, 
પર'તુ વસ્તુઓના ધર્મોથી લેપાતો નથી તથા વસ્તુઓના ભેદથી ભેદ પામતો તથી; 
તેમ ક્ષેત્રજ્ઞ ક્ેશ્ર - મહાભૂતોથી ધૃતિપર્ય ત સમસ્ત ક્ષેત્રને (ગી. ૧૩-૫-૬] અથવા 
અખક્તવી સ્ધૂલપય”ત સમષ્ટિ તથા વ્યક્ટિરૂપ સમસ્ત ક્ષેત્રને [શ'કરાન'દ] પ્રકાસિત* 
ફરે છે; પરતુ તે ઘ્લેગતા ધમ'થી લેપાતો! નયી, તયા ક્ષેત્રના ભેદ્ષી ભેદ પામતો! નથી. 
અહી' સૂષ'તા દૃષ્ટાંતથી આત્મા સૂર્યની પડે સવ" શરીરમાં એક જ છે 
તષા *મલિપ્ત છે, એ અથષતું' પણુ સૂચન છે [ શા. ભા. વગેરે]. 
શ્રુતિ પણુ કહે છે કે: “ હયો યથા સકબેવસ્ય ચજ્ુર્ન સિણસે નાછુ- 
સેર્વાલર્‌ોવૈઃ 1 દ્વર્તયા સર્વેમૂતાઃસર્‌ાત્મા ન સિષ્યસે સોજ્યુઃશેન માણ. ॥ [ક& ઉપ, 
૨-૧૧] જેમ સૂય મલમૂગાદિક અપવિત્ર પદાર્થોના ગકાચવાથી લોકોના નેત્રરૂપ” 
થતો હોવા છતા, બાદમ અપવિત્ર પદાર્થોના સબ'ધથી થતા પ્રયક્ષ બાલ 
રાષોથી લેપાતો તથી; તેમ સવ ભૂતોનો અતરાત્મા મલમૂસ્ઞાદિકથી અપવિત્ર 
અન'ત ક્ષેત્રોને પ્રકાશિત કરે છે, છતાં ક્ષેત્રોમાં ઉત્પન્ન થતાં આધ્યાત્મિક, 
અપિભૌતિક કે આધિદેવિક સુખ-દુ-ખાથી કે પુણ્યપાપથી લેપાતો નથી, કાર્ભુકે* 
તે તેમનાથી ખાલ છે-ભિત્ન છે. 
ક્ષેત્રસાનુ' સ્વરૂપ 
આથી ક્ષેત્રસ સમસ્ત ક્ષેત્ર, તેના વિકારો, તેના ધમ, તથા તેતી અવસ્યા- 
એતો સ્તાતા, ચેતત, નય, સવ્ક્ષેત્રોમાં એક, ખુદ્દિ વગેરે સવ જડપદાથીને 
પ્રકાશક, પ્રકાશરવરૂપ, સ્વય'પ્રકાથ, જન્મ-મરણાદિ વિકારોથી રહિત, શકરૂપ, 
સવ'વ્યાપી, અસ'ગ, અવિડિય, અકતો, અકારયિતા , અભે[ક્તા , અભેન્ટયિતા, 
સવષ્રષ્ટા, સવ'દરયધમ'શન્ય, સ્તસનિધિમાત્રધી સવની ગ્રહૃત્તિના હેતુરૂષ, સર્વગુણુન 
રાષોથી અસ્પૃરય, સવ*સાક્ષી, તયા પાતાના સાક્ષાત્કાર્થી તમ તયા તમના કાય'તો 
એટલે કે અજ્ઞાન તથા અજ્ઞાનના કાયન નિવત*ક છે, એ શ્રૃતિસ્મૃતિયી સિ અય* 
ગ્રતિપાદ્તિ ચાય છે; તમા મૂક્મખુડ્િવાળા પુરુષો ક્ષેત્રથી ભિન્ન આ ક્ષેત્રસને [૫ર 
માત્માને બહાને] પોતાના આત્મારપે સાત્ઞાત્‌ અતુભવી શકે છે [થ'કમન દ] [૩૩]. 
અવતર્પ્તિકાઃ--ડવે અધ્યાયતા અધો ફેળસહિત ઉપસ હાર કરે છેઃ 








ક 
-__  કમાલગવાથીતા મધય 
કથલબમગવા લને જાતત । 
સકજતિયોર્ત ન જે સિર્ાસ્તિ રે 
રે ન ન કિર્તિ તે શ્‌ ॥ રૂ? ॥ 
સ જે એૅકલેનગયોઃ ક્ષેત્ર તથા ક્ષેત્રતા નનું લેતે 
4લલયુવાતે [ શા. ભા. વગેરે] ણક એ પ્રમાણે જાતર 
સ 4 એ ત્રમાણે રતવયુશ સય 
પ વ ને છે ચ તડ જૂઝકટલિનોં બૂતોના કારણરૂપ ઝરી 
ભાવને-પ્રકૃતિકી યુક્ત થવાના અમાનિત્વાદિ સાધનોને (કેદ, ૧૯૧ 
લગેરે ] જારે છે તૈ તેમ્રા ૧૪ બ્રહ્મને જસ્તિ પામે છે [ ૨૪]. 
શમ્હાથ :--જેએ તાતમપ ચક્ષુવીદ્લેત્ર તથા ક્ષેત્રતતા બેધે એ કેમરે 
જણે છે; તથા ભૂને.તા કારયુરૂપ પ્રકૃનિતા અત તાભાવને જાણે છે, તેનો 
થલાને પામે છે [ ૩૮] 
વિવેચત:--ડૅ અજુ'ત | જે પુસ્વો 4-3૫૨ કહેધા ગ્રરે કેમ તદ 
ક્ષેષસના સસ્તરજ્‌ - બેદને-પરસ્પર વિલ્ણુતાને [ શ. ભા વગેરે) 4 
ચકુજા- અમાનતિતાદિ સાધતસ'પત્તિકી [ 'કરાત'૯) અયવા ઢાબ 4પ 
આચાય'તા ઉપદ્દેઘષી ઉત્પન્ન આત્મસાત્ઞાત્કારરૂપ સાતચક્ુવડે [ થા. ભા. વેરે] 
જાણે છે; તથા ઝૂતપ્રઝતિમોતે -: અવિદરૂપ ભૂનોતી પ્રકૃતિતા મોતને [છ લા) 
-સવ'મૂતોના કારણુફપ માયાની અ'ત્યતિક તિશૃત્તિતે [ મધુ. વગેરે], ગપ્‌ય 
ભૂતોનો અભાન કરી દેવાતા ઉપાયને [ શ્રીધર વગેરે ), જાણે ટ તળે ભક્ર 
'ખ્રહ્ાતે પ્રાપ્ત યાય છે, અને ગતઃ સ સારમાં જન્મ પામવા તથી, [દ લાં) 
આથી સિદ્ધ યાય છે ક, અમાતિત્તાદિ સાનના સાધતો વિવે તિહાવાળા તા 
હક્ષેત્રક્ષેત્રસના વિવેડવિજ્ઞાનવાળા પુરુષો! પરમ પુસુવાથ'તે ્રાપ્ત થાય છે[મધુ] [20 
કેત્રસનન્રશયોર્ગો વૈ વિવેક ૦ર ડડ રિજન! 
સર્ષન્નલ્લ દર નિત્ઝે તગાસિ શરળં ચુહ્જ્‌ | [કેલવ ] 
વિવતે ચત તસ્વેન નિધી પ્રજાતિ ! 
ત ૧ર વરસાગન્ટે નન્સ્નનનતીવરમ॥ [થીધર) _ 
રરિઃ ફેંક તતનરિિ થીમ સગરર્વોતાસૂરનિયાઇ મળઞવિયાર્ગ ચાત 201 
સુનવેવાવે “ ક્ષત્રણતરગગોળો ” નાન વયોરશોડ્વાન 0 9૨1 તમા 
એ પ્રમાણે ઉપનિષદ્‌, ભહ્મવિદા તથા યોગયાઅરૂપ શીમદ્લગવદર 
શ્રીકૃષ્ણ તથા અઝુ'નના સવાદ વિષે 'ક્ષેત્રક્ષેસરાધાગ' ગમાર 


સ'પૂ્ણું* 
અષ્યાય ૨૩ મો? 
રે 


અધ્યાય ૧૪ મો 
શળતવગિમામયોમ 

અવતર્ણિકા *-તેઃમાં અધ્યાયમાં ચારત્સમયતે .. [વોક ર૬ ] 
જતાદિતડે ભગવાને કહ્યુ કે, જે કાઈ સ્યા4રજ ગમ વસ્તુ ઉત્પન્ન થાય છે તે ખધુ” 
ક્ષેત્ર તવા ક્લેત્રસતતા સ યોગથી [ આર્ધ્કાસિક સ મધથી] જ ઉત્પન્ન થાય છે, તયા 
પ્રકૃતિના મુણૂ! વિષે આગાકિત જ પુરુતના સ ચા-પણાતુ ઢાર્ણુ છે [ગી ૧૩-૨૬] 

હુવે [૧] પ્રકૃત્તિ કરા પ્રકારે [કતો આશ્રય કરીને] સગ ભૂતોતે ઉત્પન્ન 
કરે છે [શ્ત્રેક-૩-7)], [૨] પ્રકૃતિતા મુણૂ કેટના છ, તથા તે ગુણો પુસ્પને 
“આ ગ્રકારે ખાધે ૭ [ *ગોક ૫-૮ ], [૩] મર્ફાતના સુગર થી મુક્ત થવાને! ઉપાય 
[કેક ૧૬], [૪] પ્રકૃતિના ગુણથી મુક્ત થનેવા પુરના લહ્ાસુદ [ *તોક 
૨૨-૨૫] વગેરે વિસ્તાગ્થાં કહતા મટે આ અષ્યાયતો આરભ કરવામાં આવે 
જી [શ્રા ભા. વગેરે]. 

અથવા “રેપરતતતન્તયો ક્ષેતકેવગવોગેનારવત ત તુ સાહ્યાનામિન 
સતન્તયા,1 [વા ભા ] ઈશ્વતતે અડીત -હતે જ ક્ષેત-લેત્રસ [ ગ્રકૃતિ ] 
જમગતતુ કારણુ કે, પ”તુ સાખ્ડમન પ્રમાણે તે | પ્રમૃતિ] સ્‍્વતત્ર ફારણુ 
નથી,” એ સ્પષ્ટ કત્વાતા હેડુધી આ અભાવને આરભ ડરતામાં આવે છે 
[થા. ભા] 

તેમા પ્રથમ ભક્ત અજુનતે ્રવણુમા સ્ચિ ઉત્પન્ન કરવા માટે બે શોક 
ચડે ભગવાન જ્ઞાનની સ્તુતિ કરે છે 

શતમવાસુવાચ ॥ શ્રી ભગવાન બોદ્યા 
૧ર સૂય! ગડક્યામિ સાનાના સાતુસમ્‌ ! 

ચરન્નાતગા મુતવઃ સવે પતં સિર્રિમિતો પતા? ॥ ૬ | 

અન્વયાથ5.--ડ ગસ ફરીથી સનાન સાતોમાં ૫ મેખ તમાં રગ 
ઉતતમ જ્તામ સાન ત્રકશ્યામિ કહીશ ચત જેતે તત્વ જીને સર સવે' ગુન? 
મુનિઓ રસ. આ સ સાર્માથી-આ દેહમ ધતયી પરા સિસ્િમ્‌ પન્મસિદ્ધિને ચાર 
પામ્યા છે [૧] 

રાબ્દાથ --ડુ તને ફરીથી સ સાતોમાં શ્રષ્ઠ તયા ઉત્તમ સાત કરીયા, 
“જ નેને ન્તયીતે સત: મુનિએદ આ ઞ સાર્માર્થી પસ્મનિહ્તિનિ પાન્યા છે. [૧]. 


હર્ર્‌ શ્રીમદ્ભગવદ્‌ગીતા અધ્યાય 





જ્ષેત્રલેત્રસયોરેવમન્તરં તાનનછવા । 
પૂતળજતિોર્ય ત વ તિરર્વાસ્તિ તે ૫ર ॥ ર૪ ॥ 

અન્વયાથ? .--૩ કેએ લેત્રસેનનયોઃ ક્ષેત્ર તધા ક્ષેત્રતના અગ્ર ભેદને- 
પરસ્પર પિલતૃસુવાતે [ શા. ભા. વગેરે] ઉરે એ પ્રમાણે સાનવક્વા તાતરૂપ 
ચત્ુ1ડે વિરુ. «ગું છે ચ તરા મૂતશ્જાલિતોલ ભૂતોના કારણુર્પ પ્રકૃતિના 
અવ'તાભાવતે-પ્રકૃતિથી મુક્ત યતાના અમાનિત્વાદિ સાધતોને [કેડવ, વદનભલ 
વગેરે ] નસે છે તે તેમા ૧₹ બઅહાતે ચ સ્તિ પામે છે [ ૭૪ ]. 

શમ્ઠાધ' :--ઝેએ ત'ન3પ ચક્ષુયી ક્ષેત્ર તથા ક્ષેત્રતના ભેદને એ પ્રમાણે 
જણે છે; તપા ભૂળના કપર્તુ૩પ પ્રકૃતિના અત તાભાવતે નનણે છે, તેએ 
બ્રહ્મને પામે છે [ ૨૪ ] 

પિવેચનડ--ડે અજુ! જે પુરુવા ણ્૧-3૫૨ કહેલા પ્રકારે ક્ષેત્ર તથા 
ક્ષેત્રના શશ્તર્તૂ - બેદ્તે-૫-સ્પર્‌ વિલ્લણુતાને [ થા. ભા વગેરે] જ્ઞાન- 
ત્રક્ુવાઃ અમાનિવાદિ સાધતસ પત્તિયો [શ કરાન'દ ), અથવા શાસ્ત્ર તયા 
આચાયના ઉષદેથથો ઉત્પન્ત આત્મસાદત્કારગ પ સાનચક્ષુવડે [ થા, ભા. વગેરે ] 
જાણું છે; તધા પૂડપ્રટેમોને - અિદ્યાગપ ભૂતોનો પ્રરૃતિના મોતને [શા. ભા.], 

-સશમૂતોતા કારણરૂપ માયાની અ ત્ય તિટ નિણત્તિતે [ મધુ વગેરે ], અવિઘારૂપ 
ભૂતોનોા અભા4 રી દેવાના ઉપાવતે [થ્રીવર વગેરે ], જણે છે તેઓ ઘદ્ત્‌ : 
ખ્ફ્ાને પ્રાપ્ત ચાય છે, અતે પુનઃ ગ સારમાં જન્મ પામતા નધી. [શા. ભા.) 
આથી 1સિ&્ થાય છે ક, અમાનિતાદિ સાનના સાનના વિષે નિષ્કાવાળા તથા 

-ક્ષેત્રતેત્રના વિવેરવિસાનવાળા પુરુષો પરમ પુસ્ષાથષતે પ્રાપ્ત થાય છે [મધુ ] [૩૪]. 

કેવ્રનેવ્રસયોર્યો વૈ વિવેર રુતવાડ5 ર્જ 1 

સરવત્તહ્તં દર્‌ નિત્ન તરગાસિ શર ચદ ॥ [કરાવ ] 

વિવસ ચેત તરવેન સિંધ ક્રશાતિવૂરવી । 

સે વર્ર વરસાનન્ર નન્સ્સસ્રનમૌશ્રમ્‌॥ [ થીધર ] 

રરઃ છમ તટ્નાયેલે ઘ્ોલરગતય્યોતાત્રનિપટયુ ત્રસાવિયાયા ચોપરાગ્રે થીજ” 
સુતવવારે “ ઘેગકેતગયાતો ” નામ ત્રયોદ્શોડષ્યાય. ॥ ૧૨ ॥ 

એ પ્રમાણુ ઉપનિષદ, ખાહ્મવિધા તથા ષોગશાઅરૂપ શ્રીસદ્ભગવરૃગીતામાં 
શ્રીકૃષ્ણુ તથા અજુઃતના સ વાદ વિષે 'ક્ષેત્રક્ષેત્રરાપોગ' નામતે ૨૩ મો અધ્યાય 
સંપૂર્ણ. 

અષ્યાય ૧૩ મોણ સ પૂર્ણ 





અધ્યાય ૨૪ મો 

અવતર્ણિકા :--તેરમાં અધ્યાયમાં જારરસેમાયતે... [શોક ર૬ ] 
જવાદ્વિડે લગ્રવાને કહ્યું ક, ઝે કોઈ સ્થાવરજ”ગમ વસતુ ઉતપન્ન થાય છે તે બધુ” 
સત્ર તથા ક્ષેત્રતના સ યોગયો [ આ્ાાસિક સ'ગધયી] જ ઉત્પન્ન યાય છે; તયા 
પ્રકૃતિના ગુણ! વિષે આસક્તિ જ પુરુષના સ'સારીપણાનુ' કાર્ણુ છે [ગી, ૧૩-૨૧]. 

લવે [૧] પ્રકૃતિ કુવા પ્રકાર [હોતો આથય કરીને] સવ'ભૂતોને ઉત્પન્ન 
કરે છે [ શ્લેક-૩-૪], [૨] ગ્રકૃતિના સુણ કેટલા છે, તથા તે સુનો પુરુષને 
જવા ગ્રકારે બાધે છે [ શેક પ-૮ ], [૩] ર્ફાતના ચસુ!થી મુક્ત યવાતે ઉપાય 
[લોક ૧૬], [૪] પ્રકૃતિના ગણે થી મુક્ત ધયેલા પુરુષનાં લહર! [ *લેક 
૨૨-૨૫] વગેરે વિસ્તારથી કહેવા મટે આ અષ્યાયતે! આરભ કરવામાં આવે 
જે [શા. ભા. વગેરે]. 

અથવા “ર્યરતતન્તરયોઃ ક્ષેત્રસેવરરયોગેન કારા અ તુ સાશ્યાનામિવ 
ત્તતન્ત્રયો: 1 [શા, ભા.] ઈશ્વરતતે અધીન દહ'તે જ ક્ષેત્ર-લેત્રસ [ ગ્રમૃતિ ] 
જમનતુ' કારણુ છે, પરતુ સાખ્4મન પ્રમાણે તે [પ્રફૃપ્તે] સ્વત'ત્ર કારણુ 
સધી,” એ સ્પષ્ટ કર્વાતા હેગુષી આ અભાવતેો આર'ભ કરવામાં આવે છે 
[શા. ભા. ]. 

તેમાં ગ્રયમ ભક્ત અજુનતે ક્રવણુમાં સ્ચિ ઉત્પન્ત કરવા માટે બે શ્લોક 
ઘડે ભગવાન જ્ઞાનની સ્તુતિ કરે છેઃ 

શ્રોનમનાસુવાચ । શ્રી ભગવાન બેલ્યા : 
૧૬ મૂવઃ મવક્યાપિ જઞાનાનાં સાન પમ 1 
ચસ્તાસ્વા મુતવઃ સર્વે પત્તં સિર્ટ”િમિતો પતા 1 ૬ | 

અન્વયાથ':--હૂ' મૂરઃ કરીયો રઇનાનાન્‌ સાતમાં પદે મેવ્ડ તથા ઝન 
ઉત્તમ સાં સાન વ્રકક્્યામ કહી ચવ જેતે સત્યા ન્નણીતે સે સવે ગુતવઃ 
મુનિએ! રૂણઃ આ સ સારમાંથી-આ દેહભ'ધનયી વર્તા સિસિમ્‌ પરમસિડ્દિને તાઃ 
પામ્યા છે [૧]- 

રાબ્દાય':--ડુ' તને ફરીયી સજ સાનોમાં બષ્ઠ તથા ઉત્તમ ઝન કરીટ, 
“ક જેતે «યીતે સવ* મુનિએ આ સસાર્માંયી પરમસિડ્રિતે પામ્યા છે. [૧]. 


૬ર્‌૪ શ્રીમદૂભગવદગીતા અધ્યાય 
કડ ડક ડઝ 


વિવેચન :-- સાવતેડસેસેતિ શામળ । જેનાવડે આત્મતત્તત ણી રાકાય. 
તે “જ્ઞાન' કહેવાય છે. આ જઞનમ્‌- ગુળતતવાયજાનનૂ । [ય કરાન ૬ ] પ્રફાતિ તયા 
તેના કાર્ષતુ' જાત, વદ્વશ્સુવિષયસ્તા્‌ 1 [ શા. ભા. ] પર-વસ્તુવિષયક હોવાયી 
જમ્‌ ક સાપ્ય, યોગ, કર્મ આદિવિષયક સાનોમાં શ્રેષ્ઠ [ શ'કરાન'દ ] તયા ઝસ- 
જસત્વાત્ [ શા. ભા.] ઉત્તમ ફેલયુક્ત હોવાથી ઉત્તમ છે. 

જેકે પૂવેચ બ્િમિમુળતથર્મારૈ | [ગી. ૭-૧૩], ફ્સ્છાજેમકસુટમૅન 1 
[ગી. ૭-૨૭], રાઇતૌનાણુરી શેવ । [ગી. ૯-૧૨] ઇત્યાદિવડે મે તતે એ 
સાન વારવાર કહ્યું છે, તોપણુ '' ત્લવ્ાતિવત્તવે । [ શ'કરાન દ] તેની વિરોષ. 
પ્રતિપત્તિ [સતાન] માટે” હુ તે તને ફ્રીધી વિરતારપૂવ'ક કહીશ. 

ચ્‌ સત્યા - તઝરાસેવ ચત્સતેચ્જ તત્ઝવા [શકરાન'દ]- આ જ્ઞાનથી 
જે ડત'્ય છે, તેનુ પાસન કરીને, મતરેત સ્થિરીરત્ય 1 [કેશવ] આ ત્તાનતે 
ગતૃનાદિથી હદયમાં શ્થિર કરીને, અગુષ્ટાજ 1 [મધુ ) આ નાનતે આચરીને,. 
વૈદ્દાતવાક્યજન્ય ખુદદિજિત્તિડડે અપરોક્ષ કરાને [નીલક &] લીશુકદેવજ વગેરે મુનિએ! 
ત્રિમુણુધ્્મક માયાયી મુક્ત ચઈ, ૧ર સિ મતા: - પરમ સિદ્ધિને પામ્યા છે 
[શા. ભા,], રત્ન દ્રઉ-1 [કરાત દ] પૂણ'પણાને માપ્ત થયા છે [૧]- 


રદ સાનુવાશ્રિત્ય મમ સાધમ્યેમામતાઃ 1 
સમેડવિ તોપગાયત્તે ત્રણને ન વ્યયત્તિ અ ॥૨ ॥ 
અન્વયાસ' :--ર્ટૂં આ સનત સાનતે ૩વાથ્િત્ય આચરીને ક્ત સાપશ્યે 
માટી એફરૂપતાતે-મારા સ્વરૂપને [ચા. ભા. ] આપસા: પામેલા સર્ય સૃષ્ટિકાળમાં 
ભવિ પણુ ત ૩૧ઝાથન્લસે ઉત્પન્ન ચતા નધી ચ તયા ઘણચે પ્રલયમાં « 
સ્સથાસ્તિ વ્યયા પામતા નધી [ ૨ ]. 
શખ્દાથ? :--આ સાનતે આચરીતે મારા સ્વરૂપતે પામેલા સગ'માં [સૃવ્ટિ- 
કાળમા ] ઉત્પન્ન ચતા નથી, તયા પ્રલયમાં વ્યયા પામતા તથી [૨] 
વિવેચનઃ--હૅ અર્જુન 1 આ ત્તાનતે આચરીને જત સાઘ્મ્યતૂ- મારી 
એક રૂપતાને [ા. ભા., શ્રીધર વગેરે ] પૂર્ણાત્તતે [રા કગનદ ], અથવા માર્તી 
સમતાને [2. ભા., કેશવ વગેરે] પ્રાપ્ત ચયેલા પુસ્વો કાકભુશુ ડિ વગેરેની પેક 
સરસ તર સૃષ્ટિના ઉર્ત્પાતસમયે પણુ ઉત્પન્ન થતા નધી, તધા કહશે - ધહમાના 
વિનાશના સમમે [ મધુ. વગેઝે ] સ સ્તષસ્તિ - વ્યથા પામતા નથી. [ઘા ભા. 
વગેરે], ચલાયમાન થતા નથી [ શા. ભા.], ભષ પામતા નથી દમધુ.] [૨]- 
ત્્ઈ 


૧૪સોા ગુણુત્રયવિભ્ાગયોગ દર્પ૫ 





અવતરણિકા:--“ ઝવેરાત જા વા મૂતપ્રકતિ: ? જિસાથયેળ ત્યા 
મૂતગનમૅ? તરાઇ। [તીલક દ] હવે ભૂતપ્રકૃતિતું' સ્વરૂપ કેવું' છે? તથ્રા કોનો 
આશ્રય કરીને તે ભૃતોને ઉત્પન્ન કરનારી થાય છે, તે કહે છે ”: 


મમ ચૉતિમૈદ્ર્ત્રસ તસ્મિનામે રધામ્યટ્‌ | 
સભમવઃ સર્વમૂતાનાં તતો મવત્તિ મારત॥ ર્‌ ॥ 

અન્વયાથ? :--માર્ત | હે ભારત | તદત્‌ ત્ર મૂલપ્રકૃતિ અવ્યક્ત-પ્રધાન 
નત મારુ યોનિ: ગભોધાનં ફરવાતું સ્થાન છે તઘ્તિન્‌ તેમાં થટું હુ' ગમે ગભ 
સ્પામિ મૂકું છુ --ધારણુ કરું છું તતઃ તેય સવમૂતાનાં સર્વ: ભૂતાનાં સમર 
ઉત્પત્તિ મવતિ થાય છે [ટ] 

શખ્દ્રાથર :--હે ભારેત ! મૂકગ્રકૃતિ મારુ' ગર્ભાધાન કરવાતુ રથાનત છે; 
તેમાં હુ ગભ'તે મૂકું છું તેથી સવ ભૃતોની ણત્પત્તિ થાય છે [૩ ]. 

* વિવેચન :--મ ચોતિઃ મટ્ર્‌ દ્રજ્ - ન્રિમુથુમયી પ્રફાતિ [ માયા ) સવ* 
ભૂતની યોનિ [ કારણ] છે. મૂલપ્રકૃતિ પોતાનાં આકાશાદિ કાર્ષોની અપેક્ષાથી 
મોઢા હોવાથી મહત્‌ કહેવાય છે; તથા સર્વ કાર્યોની શૃહ્તિં' કારણુ હોવાથી 
અથવા બ્રહ્મની ઉપાધિ હોવાથી બહ્ષ કહેવાય છે [ થ'કરાન ૬, મધુ વગેરે ]. આ. 
મૂલપ્રફાત મારુ' ગર્ભાધાન કરવાતું' સ્થાન છે. 

તાસ્મિન્‌ અરૃમ્‌ 18 ય્ષાસિ--આ મારી ત્રિગુણાત્મક ગરમૃતિમાં * વછુદ્યાં 
પ્રગાચેચ '। [છા. ઉ ૬-૧-૩૩] “હુ બહુ યાઉ'' એ પ્રકારના સ કટ્પરૂપ 
ગભને [ મધુ. વગેરે ] અથવા સ્વાભાસરૂપ ગભને [ય ડરાન'દ વગેરે ], 
ગ્રતિળિબરૂપ ગભ'ને [ નીલફ'ઠ] હું મૂકુ' છું- પ્રકૃતિને [ માયાને] તે સ'કલ્પના 
વિષયરૂપ કરુ' છુ [ મધુ. ]. અવિઘા, કામના અને કમ" એ રૂપી ઉપાધિતે 
અનુસરનાવા ક્ષેત્રતતે ક્ષેત્ર સાથે ન્નેડુ' છુ [ચા. ભા- ]. આ બીજમાંથી પ્રયમ 
હિરણ્યગલ* તથા હિરણ્યગભ'ની ઉત્પત્તિમાંથી સવર્' સ્યાવરજ ગમ ભૂતોની ઉત્પત્તિ 
ચાય છે [શા. ભા.]. ઈક્ષરના આ સ“કલ્પરૂપ ગર્ભાધાન વિના ભૂતોની ઉત્પત્તિ 
શતી નષો 1 ૧ખુ-]. 

નોંધ :-ક્ષેત્ર-લ્ષેત્રસતો [ ગ્રકૃતિ-પુરુષનો ] સ'બ'ધ સવ'ભૂતોની ઉત્પત્તિનુ. 
કારણુ છે; પરતુ સાખ્યચાસ્ત્ર પ્રમાણે ગ્ર્ફાતિ-ગુરુપમાં સ્વત'ત્પણે સર્વ ભૂતોનુ' 

કારણુપણુ' નથી [ મધુ. વગેરે ] [ ૨]. 

સપેચોતિવુ વતન્તેચ મૂર્વયઃ સમ્મવસ્તિ યાઃ । 
તાણા તરલ મર્યો નિર વીગ: પિતા ૪ ॥ 
ગી. ૪૦ 


૬૨૬ શ્રીમદ્ભગવદ્‌ગીતા અધ્યાય 
ઝડ 


અન્વયાશ* :-૪સર | હે કો'તેય 1 સકેકોસિથું દેવ વગેરે સવ મોનિઓમાં 
ચાઃ જે મૂ્તય. શરીરો-પ્રાણીએ સમવમ્તિ ઉત્પન્ન થાય છે દાતાં તે ઘરીરોની- 
તૈ પ્રાણીઓની નદત્્‌ ત્રજ્ઞ ગ્રકૃતિ-માયા ચોનિ: માતા છે તથા બરુ હું વીગ: 
ખીજપ્રદાતા-ગર્ભાધાત કરનારો વિતા પિતા છું [૪]. 

શખ્દાથ? :--હે શૈતેય ! સવ યોનિએ માં ને શરીરો ઉત્પન્ન યાય છે, 
તમની ગ્રકૃતિ માતા છે તથા હું' ગર્ભાધાન કરનારો પિતા છુ [૪]. 


વિવેચન .--હે અજુત દેવ, ગ ધવ*, યક્ષ, રાહાસ, મતુષ્ય, પશ, પદ્દી, 
“મૃગ વગેરે યોનિખ માં મૂર્હયઃ « જે જે શરીરે! ઉત્પન્ન યાય છે [શા. ભા. વગેરે ], 
_ જર્‌ાયુજ, અ ડજ, રવેદન તથા ઉદ્ભિન૦૮ ધ્ધ્યાદિક ભેદ્વડે નાના પ્રકારના આકાર્‌- 
વાળા જે જે ત્રાણીએ! ઉત્પન્ન થાય છે [ મધુ. વગેરે ), તે સવ'તી દત દરજ સઃ 
પ્રકૃતિ [ માયા ] માતા છે, તથા હ પરમાત્મા ઘૌસત્રર. - ગર્ભાધાન કરનાર- 
બીન્ગગ્રદાતા પિતા છુ' જેમ પુરુષ સ્ત્રીની અ દ૬ ઝેથમ વીય શિ ચત કયે છે, અને 
તેથી ઔતા રજી પિડની તથા પુરુષના વીર્યથી ચૈતન્યના ભાગની ઉત્પત્તિ થાય 
છે, તેમ ચૈતન્યયુક્ત યયેલા તે પિડાતા [ શરીરને] હુ” પિતા છુ, તયા ગ્રકૃતિ 
ભાતા છે [ નીલક&ઠ] [ ૪] 
અવતશ્ણિકા :--“ ફ્રામીં સહર સુમે જવ સ૪.? ૧મે વા ઝુળાઃ ? જર 
તા તૈ વસ્તન્સીત્યુચ્યતે 1 [ મધુ. ] હવે પુર્ષતે કયા ગુણુમાં કેવી રીતે સંગ 
થાય છે? ણો કેવા પ્રકારના છે# તથા તે ગણા ડેવી રીતે આ પુરુષને 
બાધે છે ? તે ચૌદ *કેકાવડે રહે છે “2 
સત્ત (ઞસ્તમ રતિ મળાઃ પજુતિસન્મવાઃ । 
તિવષ્નસ્તિ મદાવાદો રેર ફેદિતિમગ્યવણ્‌ ॥ ૫ ॥ 
અત્વયા્‌થ “-નદાવારો | હે અતિશય સામર્ય્યવાળા તથા ઘૂ ટયુ સુધી 
પહોચે એવા હાથવાળા અજુ“ત! [ચા લા.] સરવે સત્વર્સ ૨૬ તયા સ્ત; 
તમ રવિ એ મુળા: ગણે પ્ર્ઞલિસમવાઃ ગ્ર્કાતિષી ઉત્પન્ન થયેલા છે. તેએ 
સય્યકં નિર્વિકાર પેદિન દેલીને સેટ દેડમાં નસિવષ્નક્તિ બાધે છે [ ૫ ]. 
શખ્દાય' :--હે અજુ'ન1 સત્વ, *જ અને તમ એ સુણે પ્રકૃતિયી ઉત્પ 
થયેલા છે. તેએ નિવિકાર દેઈ'ને [ જવાત્માને ] દેહને વિષે બાધે છે [૫ ]. 
વિવેચત --હૅ અજુ'ત ! સત્વગણુ, રજેસણું તયા તમોગુણુની સામ્યાવસ્થા 
ગ્રકૂાંત [ માયા ] કહેવાય છે. જ્યારે પરસ્પર અ ગ-અ ગીભાવવડૅ વિષમતા પાપાને 


૧૪મો ગુણુત્રયવિભ્રાગયોગ દૃર૭ 


સત્તાદિક ગુણુ। ન્યૂતાધિક થાય છે, ત્યારે તેઓ પ્રકૃતિથી ઉત્પન્ન થયેલા કહેવાય 
“છે. માટે વૈશેષિક મતવાળા જેમ ગુણોને પ્રકૃતિથી જુદા“માતે છે, તેમ આ 
ગુસઞાતે પ્રકૃતિથી જુદા કતણુવા નહિ [ નીલક દ]. સત્તાદિ ગુણો પ્રકૂતિરૂપ 
જોવાથી સ્વગત [ સર્વા ત્રાણી-પદાર્ય વિષે ] રહેવા છે, અને તેથી સ પૂર્ણા 
જગત ગચુણુમય છે [ ચ'કરન'દ ]. 

સત્તાદિ ગુણો વધતા ઓછા પ્રમાણુમા સાધે જ રહે છે. સત્તાદિ ચણે! 
સત્રસતે અતવ'બીતે રહે છે, પરતુ અવિઘાત્મક હોવાથી ક્ષેત્રસતે નિજ્તર્નિ- 
રૃહતે વિષે ખાધે છે [ શા, ભા. વગેરે ], બાધતા હોય એમ પ્રતીત થાય છે 
[1 ચા ભા]. સસ્ર્ષદે ચુણદ નિડિકાર જછીતાત્માતે પોતાના વિકારાધી યુક્ત 
હોય એમ દેખાડે છે [મધુ વગેરે ]. 

સત્તાદિ ગુણા પે!તાના કાયરૂપ સુખ, દુ.ખ, મોહ વગેરેધી જીગાત્માતે 
'"રહાદિમાં અહમ્‌-મમરૂપી અષ્યાસ કરાવી રહ વિષે બાધી લે છે. જેમ ક પાયમાન 
“યેના જળાશ1માં સૂયષતુ પ્રતિખિ'બ પણુ કપાયમાન થયેલુ ભાસે છે, તેમ 
જીનાત્મા બ ધાયેલો ન હોના છતા, દેડાધ્નાસતે લીધે પ્રકૃતિના ચુણુથી બ ધાન 
પેલો પ્રતીત થાય છે. “ તત્ર નટૂમતાબ્યાઉ ણવ મન્‍૫.। [ત કરાન દ] દેહ, દેહના 
ધર્મો તયા દેકના કર્મોમાં અડમ્‌--મમરૂપી અધ્યાસ તે જ બધ છે;” “ગઝલો 
“સિષ્યામૂલ (૧ ૧૦4 1 [ વે. બ. ગી. ] તેવી આ બ ધત મિથ્યાભૂત જ છે,” 

“ તલ્તાર્હેસ્ર્યાર્ત્વિન્યન વાડદૃનવાપ્યાતતટ્તિનેવ વિકુવો ઝોવન્સુત્તિ 
[થકરાન'દ] તેટના માટે દેહ, ઇન્દ્િ વગેરે વિવે અમવા અન્ય વિષે અહમ્‌- 
સમરૂપી અધ્યાસર્ષી રહિત થવુ, એ જ વિદ્દાનતે છડન્મુક્તિ છે '' [૫]. 

અવતરણિકા :--ઠવે મત્તગુણુતુ' સ્4૩્પ તધા તે જીવાતમાતે કેવા પ્રકારે 
ખાધે છે, તે કહે છે : 

તત્ર સસ્તુ સિમેણલ્વાત્‌ ત્રજાશક્થનામયમ્‌ । 

જલસર્મેત વષ્તાલિ સાનલસ્મેન ચાન ॥ 8 ॥ 

અન્વયાર્ચ :--ગતઘ 1 હે પાપરહિત | હે નિર્દોપ અર્જત |! સત્ર તે ત્રણુ 
રણની મષ્યે સસ સત્ત્વગુણુ નિર્નત્તતિ સ્તચ્ઠપણાને લીધે તારાજ તમોતુણે 
કરેલા ચૈતન્યના આવર્ણુનો નાશ ફરનાર [ મધુ. ] તથા ગનાનવ ઉપદ્રરહિત 
છે, તથા તે જીવાત્માને ઝુજલનેત સુખના સ ગયી ચ તયા તાનલનેત સાનના 
સ'ગથી, નાના પ્રકારના શાસ્ત્રના પિચારથી ઉત્પન થગેતા સાનના સગથી 
[૨ કરાન'૬] રપ્નાસિ ખાધે છે [ ૬ ]. 


દૃર્ટ શ્રીમદૂભગવદદગીતા ગધ્યાહ 
ઝડ 


હઝ 

રાબ્દાથ? --હૅ અનધ! તેમાં સત્તગ્રણુ સ્વચ્પણાતે વાંધે પ્રનાશક તયા 
ઉપદ્રવથી રહિત છે તે જીવાત્માને સુખના સગથી તમા સાાનતા સગવી બાધે 
છે[$] 

વિવેચન *--હૅ અજુ'ન ! સત્તગુણુ નિર્મત્વાત્‌- સ્કટિક મણિ નેવેદ 
નિગ'ળ હોવાથી [થા ભા] સૈતન્યના પ્રતિગિબને શ્રહણુ કમ્વાની યોગ્યતાને 
લીધે [મધુ] ત્રશાશવમ્‌ - પ્રકાથરીત [શા ભા ], તમોમુણુ ડરેના ચૈતન્યતા 
આવરણુતો નાથ ક નાર [મધુ ] તથા ગમામચત્‌- સ ઉાવોથી રહિત* 
[શા ભા] સુખને પ્રઢાશ ડસ્‍્નાર [મધુ ], સરતત॥ [ અ ત કરણુના ] અમય 
એટને કે વિક્ષેપ તયા ન્નડયના કારણુ૩પ જે રજ તથા તમ તેની “હિત [વ ન્રાતદ] 
અને અરોમતાતેલુ 1 [૨ર ભા ] અરેગતાના કાન્ણુ૩પ છે 


સત્તરુણુ ૬ુસદ્સેસ - ચ-દાદિ વિષય તથા ઇન્ડ્યિસ પર્ક જન્ય સુખ વિષેની 
આસકિતિવડે બાધે છે વિઘયદણરૂન્વ્ટ મર્‌સાત્યને 1 [ શકરાનદ] પુર્પતેઃ 
વિષયસખલ પટ બનાવી રે છે ”' તથા જ્ઞાન્સન્ન સ તક, મોમાસા, સાખ્ય મોમ, 
આગમ તયા તત્રચાઅ વગેરેના અયત્તાતમાં આસક્ત કરે છે [ત ફરાન૬] 


“ન્રહુશઞાસતસસુસાનુમૂવિમ્યા સ્યાયચિત્યા થફ્ટિર્ર્સ વરાલીત્યથે 1 [શ ન«્રાતદ] 
ભલજ્તાન તથા તેના સુખના અનુભ્નધી ટટાગી પુસ્પને ખહિમુંખ ડરે છે ”” 
અયવા સત્તગુણુ અવિઘાથો તિરેહિત [આણ્ત્ત-ઢ કાઈ ગમે 21] સાનાન દ સ4૨પ૫વાળા- 
છીનાત્મામાં “ જદ ₹હ્સફ સામો? “હ સુખી છું, હુ સાતી છુ ' એ ગ્રફારના. 
અભિમાનદદપ્પા અત ડરણુની ્ણસના ધર્મર્પ એવા સુખ અતે જાનને પોતાના 
ભાત્મા વિષે આરોપ કરાનીને બાધે છે [ તોનક હ ] ” તયા  વુનત્તરણાધરે' 
ત્તતરાનુમને ચ ત્વયિ । [કેર ] પુન મુરપને સુખપ્રાપ્તિ તમા જ્તાનપ્રાપ્તિના. 
સાધનમાં તથા તેના ફતતા અતુભતમા ગ્રેહ્ત્ત ફે છે ” 

સત્ત્વમુણુની ઉપેક્ષા ન ડરવી 

“કરાય ણાસિરૌરાથસિત્યાયા સત્વણનવાં 1 [પચદશી ૨-૫૪] વૈરાગ્ય,. 
ક્ષાતિ [ તિતિહ્ા ], ઔદાયં વગેર ગુણો સત્તરુણુથી ઉત્પન થાય છે સત્તગણુની 
નૂહ્ધિથી અતુકમે સિત્તશક્ધિ, તપ્ત, સ તે1, આત ૬, પરમાત્મનિષ્ય, ર વાત્માતુભૂતિ. 
પમ્મ શાતિ તધા નહાય સુખ પ્રાપ્ત થાય કે [શકર વિ સૂ ૧૧૯] 

“ સુતાર મનેઢ્‌ટદાત્ગુધો સ્ધજર્ણળ 1 [ભાગ ૧૧-૩૩-૨ ] સત્તગુણુ 
વષે છે હારે માગી ્લાગ્તિરપ પર્મની ફદ્દિ થાય છે ' સત્યાત્તનાચલે સનક । 
(- ૧૪ ૨ »] જહિ પમેતા મત્તમણુમાથી આત્મસાન ઉત્પન થાય છે?” 


૨૪ મા ગુણુત્રયવિસાગયાગ દ્ર્હ 


માટે સત્તગુણુના કાર્યરૂપ સુખ તથા નાનની આસક્તિનો તાગ ફરાં 
[પરાભન કરી], સ્તધર્મપરાયણુ રહી, સુમુધ્રુએે સત્તમુગુનો શહ્દદાગ વેગગ્ડાદિ 
ગુસઞોને પ્રાપ્ત ડરી, આત્મતાન તથા નિરતિશય સખને પ્રાપ્ત કરતા નિત્ય- 
નિરતર્‌ પ્રયાસ કરવો! [૬] 

અતતર્લિકા --ડવે રશગુચુનુ સ્વરૂપ તથા તે જછીનાત્માને કેવા પ્રકારે 
“આધે ૪, તે ડડે છે 


રતો ₹ામાલ્મકં તિદ્ધિ વળા । 

તજ્તિવન્નાતિ કોન્તેવ સમેત્રેન જેડ ॥ ૩ ॥ 

અન્તયાથ --ટ્ૌન્તસવ! હે તેય! તૃવ્નાતસનનુગ્નવ તૃ યુ તથા સગતે 
ઉત્પન કરતારા [સા ભા મધુ તગેર] (ગ ગેમુગુતે (માલ્તદ 21૩૩૫ વિર 
«શુ તત્‌ તે ૨ તેમુયુ હટેત -23ત્માતે જર્મત7જ કમ'ગગાડે તિતષ્વતિ 
બાધે છે [૭] 

શક્વાથ --ડે કો તય | તૃષ્ણા તથા સ ગતે ઉત્પ ત કરનારા રને ] ગુતે 
તુ ગરૂપ જગુ તે રતેડુણુ જી4ાત્માતે કમસ ગધી બાધે છે [૪] 

વિવેચન --હે અજન! સ્તો ₹ામાત્તક વિસ સ્ઝયતે વિષનેજુ 
ગુશ્વોડનનેતિ સ ૬ । [મધુ વે બ ગૌ વગેરે] જેતાથી પુરુષ તિવોોમાં 
[મધુ વગેરે] ભોગેમાં [સ નદ] કે દૃસ્ય પદાર્થોમાં [ભા ટી] ર ગાય છે, 
તે 2ગ અર્થાત્‌ રમ [તૃષ્તૂઇ-સ્પૃડા] કહેનાય કૅ '' જેમ ઉષ્યુતા અગ્તિતા 
ધમ છે પ્ર ધય સૂતો ધમશ છે તેમ રગ એ રત્તેમુણુતાો ધમપ છે રાગ ધર્મ 
છે અતે રમણ ધર્મી છે, ૫? તુ ધમ [2૩] તયા ધર્મી [રજેચુણુ] એ ખ તેના 
તાદાત્મ્યતે નીધે રક્ને]ણુતે તુ રાગમ્તરૂપ ન્નણુ [મગુ વગેરે] 

આ ન્નેગુયુ તૃળા - અપ્રાપ્ત વસ્તુની અભિતાપા તથા નાણવ 
સયુસ્વમ્‌ - સ્‍ત્રી પુત, તન વગેરે પ્રાપ્ત પદાર્થીમાં આસક્તિ અથ્રના પ્રાપ્ત 
વસ્તુના નાશ ઉર્ાસ્થેત થવા છતા તેતે રલણુ ક વાર્તો અઆભિતાડતે [ મધુ ] 
ઉત્પત રનારા છે ગે]ગુ તૃષ્ણા તથા આસક્તિનું મૂડી છે. 

આ રેણુ ૬3રમાને વમમહેવ સિગત્તિ ન ક્ષ્સગથી બાધે જે 
દૃષ્ટફળાાળા તથા અદ દળડાળા .મૌમાં આચક્ત ફરે 9 [થા ભા વગેરે], 
અથવા “હુ કર્મ કરુ કુ તથા તેના ફળોને ભોગડીથ ' સમે પ્રકારના અભિ 
1નિવેહરી માધે કે [મડ] અતર અ્યાલેમ વશ જતેતોત્યનેનાનેન ત્રસ 


૬૩૦ થીમદભગવદ્‌ગીતા અધ્યાય 
ઝક ઝક 


યતીભર્યઃ 1 [ આ. ચા. ભા, ] જીવાત્મા અકર્તા હોવા ષતાં તેતે “ હુ' ફરમાતે 
કર્તા છુ”? એ પ્રકારના અભિમાનથી કમમાં પ્રવૃત્ત કરે છે.” 


“સતરે રગો રામતૃતતાસકરેતુઃ વમતહેતુથેત્યુવતે મવતિ 1 [રા. ભા.] બ 
ગ્રકાર્‌ આ રેમુણુ રાગ, તૃષ્ણા તયા સ ગના કાર્ણુરૂપ છે, તયા કર્મોસક્તિતા 
પણુ કારણુરૂપ છે, એ અભિપ્રાય છે” [છ]. 

અવતરણિકા :--હવે તમોગુણુતુ' સ્વરૂપ તથા તે જીવાત્માને કેવા પ્રકારે 
ખાધે છે, તે કહે છે : 


તમસ્ત્યતાનગે વિદ્ધિ મોરને સરવે રેદનામ્‌ 1 
મમાવાલસ્યનિદ્રામિસસન્િવષ્નાતિ માર ॥ ૮ ॥ 


અત્વયાચ?ઃ--માસત! હે ભારત જુ વળી તત. તમોમુણુને અસઞાનઝ 
અજ્ઞાનથી ઉતપન્ન થમેલો તયા સર્યર્‌ણિન/ સવ જીવાત્માઓ ને મોટ્ન માહ ઉત્પન. 
કરતારા વિર ન્નણુ. તત્‌ તે છવાત્માને ડ્રતાવાનણયસિટ્રામિ. - પ્રમાદ આળસ. 
તથા નિદ્રાવડે સિયપ્તાસિ બાધે છે [ ૮ ]. 

શખ્દાથ :--હે ભારત | વળી તમોગુણુતે અસ્ાનથી ઉત્પન્ન થયેલો તથા 
સર્વ પ્રાણીઓને મોહ ઉપશ્ાવનારો જાણુ, તમોમુણુ જીવાત્માને પ્રમાદ, આળસ 
તથા નિદ્રાવડે ખાધે છે [ ૮ ]- 

વિવેચન *-- હે અર્જુન! તમોગ્ુણુતે સજ્ઞાનઝજ્‌ : આવરણુશક્તિ૩પઃ 
અનસાનથી ઉત્પન્ન થેલો! [ મધુ.] તથા સોદૃનમૂ - સત્‌-અસતૂતા વિવેક્સાનતે. 
તિરેહિત કરનારે [ શકરન દ ], અવિવેકરૂપપણાને લીધે ભ્રાતિ ઉપશ્નવનારે. 
[મધુ.] જાણુ. 

તે છવાત્માતે ત્રનાર : રસ્ય(્ય આાચેલ્યાનવયાનલા1 [કેશવ, શ્રીધર,. 
વગેરે ] કર્તવ્ય કમ કરવામાં અનવધાનતા, ગ્રયત્નતપુવ"ક કરવા ગેોગ્ય કાયની 
વિસ્મૃતિ [શ કરાત'૬], વરતુનો! વિવેક કરવામાં અસમર્થપણુ' [ મધુ], ચિત્તતુ” 
અવ્યવસ્થિતપણું [ નીલક ઠે ] આર્સ્જ - કત'વ્યકમ* વિષે શ્રદ્ધા ન હોવાથી ઉત્સા- 
હતો અભાવ [શંકરાન'દ], ગ્રઇત્તિ કરવામાં અસમથ'પણુ [મધુ.], કમ" ન 
ફરવાનો! સ્વભાવ [ રા. ભા. ], તયા નિ - શાદ્ધિતિ આધેક જડતાતે લીધે 
કત'્યનો ત્યાગ કરી સૂઈ રહેવુ [ થ'કરાન'૬] પ્રયાદિ અનયોપડે સિવાતિ -- 
ખાધે છે [શા. ભા. વગેરે ]. “હ્યનિષ્ઠાવિયુસ જરોત્તિ 1 [ શ કરાન દ ] પુરુષને 
આત્મનિષ્ટાથી વિમુખ ફરે છે.” 


૧૪ મો ગુણુત્ર્યાવભાગયાગ ૩૨ 





શ્રુતિ કહે છે કઃ--“ જયુર્યે તતઃ । તમોગુણુ એ જ મૃહુ [સંસારનું 
કાર્ણુ] છે.” “ત્તરયસ્સમ રન્ઞાઈઃ ! [ ભાગ. ૧૧-૧૯-૪૩ ] તમોગુણુની «ડને. 
જ નરક નથુવુ.*' જે તમોયુણુના કાય"રૂપ પ્રમાદ, આળસ તયા નિદ્રારૂપી 
અન્યો ન હોત, તે! અહી” બહુ ધતવાન કે ખહુબ્રન કોણુ ન થાય ? [૮]. 


અવતર્ણિકા :--“ વુનર્રનાનાં ન્યાવાર: સસેગત સસ્યતે। [શા. ભા.] 
પુનઃ સત્તાદિ ગુણોનો વ્યાપાર [ સુણુકાર્ય ] સંક્ષેપમાં કહે છે '': 


સત્ત સુસ્ત સન્તિ સઃ જમેળિ માર 1 ક 
જ્ઞાનમાજૃત્ય તુ તતઃ પમાજે સઝાયત્યુત ॥ ૨ ॥ 


અન્ત્રયાથઃ :--માર્ત! હે ભારત! સરકે સત્ત્તમુણુ ઝુલે સુખમાં 
સસયતિ નેડે છે, સઝ: રજેનેગુણુ જ્તેમિ કમમાં જેડે છે તુ તથા લત તમે!ગુણુ. 
શાનં સાનને માગથ આજત કરી કારે મમાદમાં ઝત આલસ્યાદિમાં [કરાત દ, 
શ્રીધર] સઝયતિ નેડે છે [ ૯ ]. 

શખ્દાથ :--હે ભારત | સત્તમુણુ સુખમાં ન્નેડે છે; રશનેગુણુ ક્ષમા 
જડે છે; તથા તમોમુણુ જ્ાનતે આશત કરી [હ'કી દતે] પ્રમાદમાં તયા. 
આલસ્યાદિમા નડે છે [૯]. 

વિવેચનઃ--તસ્જ સુસે સંઝયતિ - સત્તગુસુના કાયપ ચિત્તની પ્રસન્નતા, 
ચિત્તની સ્થિરતા, વૈરાગ્ય, તિતિક્ષા વગેરે જીવાત્માતે સુખમાં જેવેડે છે. દુઃખ, 
શૈક વગેરેના કાર્ણા સન્મુખ હોવાં ૭તાં, દુ.ખ-શેકતાં ફારણોનો પરાભવ કરી. 
જીવાત્માને સુખના સ'બ'ધવાળો કરે છે [મધુ , તીલક &]. “ સ્્મઃ સરવગનોજયઃ । 
[ભાગ. ૧૧-૧૯-૪૨ ] અ'તઃકરણુ વિષે સત્ત્વમુણુતો ઉદય એ જ સ્વગ* છે.” 
સત્ત્વગુણુપ્રધાન પુરુષ પ્રતિકૂળના સમોાગમાં કે અતુકૂળના વિષોગમાં સુખને. 
1 શાતિતો-સ્વસ્થતાને ] અનુભવ કરવા સમય થાય છે. 

ર્સ્ઃ જમેળિ સ ગયત રજેમુણુના કાર્યરૂપ કામ, ક્રોધ, લોભ, અસ તોપ, 
ચિત્તતી અચ ચળતા જવ્રાત્માને કર્મામાં ન્નેડે છે. સુખ-થાતિના કારણા સન્‍્સુપ્ય 
હોવા છતાં, સુખ-શાતિનાં કારણોનો પરાભવ કરીને જીવાત્માને લૌકિક તથા વૈદિક 
કમમાં જડે છે; તયા તત પ્રવાદ સગકતિ - તમોસુણુના કાયરૂપ મોહ, 
અવિવેક, ભ્રાતિ વગેરે સત્તગુણુના કાર્યરૂપ સાનને [વિવેકને] ઢાકી દઈ, જીવા- 
રમાતે પ્રમાદ્માં તયા 3 આળસ, નિદ્રા વગેરેમાં [ શ'કરાન દ, શ્રીધર ] 
બડે છે. 


દ 


૬૩૨ શ્રીમદ્ભગવદ્‌ગીતા અધ્યાય 





જ્યાર સત્તમુણું ૬હ્રિ પામે છે, ત્યારે મતુષ્ય સુખ, ધર્મ, સાન વગેરેયો 
યુકત થાય છે; જ્યારે રન્‍ેગુણુ રદ્દ પામે છે, સારે મતુ્ય દુઃખ, કર્મ વગેરેથી 
યુક્ત થાય છે; તથા જ્યારે તમોમણુ ₹હ્િ પામે છે ત્યારે મતુષ્ય શેક, મોહ 
વગેરેથી યુક્ત થાય છે [ભાગ. ૧૧-૨૫,-૧૩-૧૫]. 

“સાજે વુષ્યતિખતિ' વાવોતત્તિથ સગલે: | તાતવેતોનલ જિતું દયાયુ છપ” 
મવેવ્‌॥ [પંચદશી. ર-૧૫] સત્તમુણી ર્તેયી પુષ્યતી ઉત્પત્તિ યાય છે, 
રજે્ગીયી શત્તિથી પાપની ઉત્પત્તિ થાય છે, તમા તમોગણું ૨ત્તિથી પાપ તયા 
પુણ્ય બૂતેની ઉતપત્તિ થતી નથી, પરતુ વૃષ્રા આયુષ્ય્તો નાશ થાય છે. ” 

શ્રી શામાતુશ્તચાય'ને! અથ' 

સત્વગુણુમા પુશ્ષના બધનનુ' સૃખાર્સક્તિ પ્રધાન કારણુ છે; ગ્જેમુણુમાં 
કર્માસક્તિ પ્રધાન કાચણુ છે, તઘા તમોશણુમાં ડત'વ્ય વિસ્દ્ઠ કે તિવિદ્ધ કમમાં 
ત્રહૃત્તિવિધયક આમક્તિ પ્રધાત કારણુ છે ( રા. ભા. ] [૯]. 

અવતરણિકા :--હવે સતતાદિ સુણો કારે પોતાના કાર્યતો આર્‌ ભ કરે 
છેતે કહેછે: 

સ્સમશ્રામિમૂથ સતતં મવતિ માર । 
ક નિ 8 
રસ સત્ત તમથવ તમ સત: સઞલ્તથા । ૨૦ ॥ 

અન્યયાથ? :-ગાત 1 હે ભારત 1 સ. ર્જ્તેગુણુતે ચ તપા તતઃ તમે! 
ગુણુને જમિમૂય પરાભવ કરીને-દખાવી દઈને સરવ સત્વગુણ «યારે મવષિ 
પૃદ્ધિ પામે છે ચ ર૧ તેમ જ સસ સત્તવચુણુતો તથા સનઃ તમોશુણુનો પરાભવ 

કરીને જયારે રઝ. રન્‍તેમુણુ હૃદિ પામે છે; તેમ સરવે સત્વમુખુતો તથા તયા 
રઝ. «નેમુષ્યુતો પરાભવ કરીને જડારે તમ: તમોચુણુ ફદ્દિ પામે છે, ત્યારે તે 
ગુણુ। પોતપોતાના કાયતે કરે છે [૧૦]. 

રાબ્દાથ :--રતેમુસુ તથા તબેગુસુતે દબાવી દઈ તે, જ્યારે સત્તગુણું 
વૃદ્ધિ પામે છે, ત્યારે સત્ત્તસુણુ પોતાના કાય'ને ડરે છે. સત્તગુણુને તથા તમેો- 
ચુણુને દબાવી દઈને જ્યાર રજ્ેેચુણુ રહિ પામે છે, ત્યારે રજેગ્રણુ પાતાના 
કાયને કરે છે, તેમ સત્તગુષ્યુને તથા રન્નેગુણુને દબાવી દઈ ને ન્યારે તમોગુણુ 
જૃદ્ધિ પાને છે, ત્યારે તમોગુણુ પોતાના કાય'ને કરે છે [૧૦]. 

વિવેચન .--હે અજુ'ત 1 જ્યારે પૂ"જન્મોના કમો તથા આશારવિહારાદિતે 
લીધે [ર. ભા , કેશવ] કનનેગુણુ તથા તમોગુણુતો પરાભવ કરી સરસુણુ મવતિ-* 
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વૃદ્ધિ પામે છે [મધુ ] ત્યારે જૃદ્દિ પામેનો સત્તતસુણુ સુખ, સાન વગેરે પોતાના કાય'તો 
-અસાધારણુપણું આરભ ફરે છે જ્યારે સત્તગુયુ તથા તમોગુણુનો પગભવ ફરી, 
જ્ક્તેગુણુ નવતિ-ગ વૃદ્ધિ પામે છે, ત્યારે રહિ પામેતો રજેગણુ તૃષ્ણા વગેરે 
પોતાના કાતો અસાધારણુપસે આરભ કરે કે, જ્યારે સતતતસુણુ તથા રઝેમુણુતો 
પરાભશનત કરી, તમોચુષુ સવતિ- દદ્દિ પામે છે, ત્યાગે ટૃહ્દિ પામે! તમોગુણુ 
ત્રમાદ, આળસ, નિદ્રા વગેરે પોતાના કાર્જતે1 અમાધારણુપણું આર્‌ ભ કરે છે. 

* જામતોડવ પ્રગા સશ વાક જજે અ રત ૨ । ષ્યાત સસ્ગોડય સલાતે 
“દસે ગુળદ્ેલવ ॥ [ ભાગ ૧૧-૧૩ ૪] થાસ્ત્ર જળ ગ્રેન્તનજન, દેય કાળ, 
કમ, જન્મ, ષ્યાન મત્ર તથા ચ મ્ડાર એ દશ ગુસઞાના કારણુભૂત કકે '' એટને 
એ દય સાર્તિક હોય તો અત્તગુણુનો «ડિ થાય છે, ર #સિક હોય તો રતન 
શુગુની ૬ૃદ્ધિ થાય છે, અતે તામસિક હોય તો તમો પુતી ટહ્ધિ થાય છે 

વેદશાગ્રતુ અધ્વયત, તીયતુ જળ, સત્મ ગ, પવિત્ર એડાત સ્યળ, બાહા 
સુઠૂત'મા ધ્યાન સ ધ્યાવ દનાદિ નિત્ય કમ, આચાર્ય પાસે દીક્ષા, વિષ્ણુ, રિવ 
વગેરે દેવાની ઉપાસતા, ઓકાર, ગાયત્રી કે પમ્માત્માના નામનો પ૫, તથા 
સારિતિડ આહારવિહાર સરતગુણુની શ૬ૃદ્ધિતા કારણુ૩પ છે 

પાખડી શાત, મદ્રિપાન, દુરાચારીઓનો સ ગ, જુગાગદિસ્થાત, કામ્ન કે 
અભિચારવગેરે રમો, શક્તિદોલા, થી, ધતાદિતુ ષ્ડાન તુર મત્રજપ, રાજસિક 
તથા તામતિક આહાર વગેરે સત્વમુણુનો પભન કરી, રજેડણુ કે તમોગુપુતી 
“શદ્ધિના કારણુરૂપ ૭ [૧૦] 

અવતર્ણિકા --હવે સરતમુષુની રદ્દિના ચિહ્નો ડહે છે 


સવક્વારેુ દેર્‌ેડસ્મિન્‌ પ્રશ્નાગ ૩યગાયતે । 

જ્ઞાન વશન તવા ગિયાટિશટૂં લત્વમિત્યુત | ૨૨ ॥ 

અનન્‍્વયાથ? --1્તત્‌ આ વેછે દેવ પિડે થર્વેદ્રરજુ ત્રોત્રાદિ સવ 
“ન્દ્રિવામાં [ચા ભા વગેરે] ચદ ન્ત્યારે સાન સાનરૂપ પ્રકાશ પ્રકાર ઝવ 
ત્તાયલે ઉ પતન થાય છે તર ત્યારે સસ્ત રતમુપુ રત જ વિટટ્ટ ₹દ્દિ પામેતો 
છે રતિ ગેમ વિવ ન્નચ્વુ [3૧] 

શામ્દાથ? --«યારે આ દેહમાં સવ ઇન્ડિતા પિડે સાનરૂપ પ્રકાશ ઉત્પન 
ચાય છે, ત્યારે સત્તમુણુ ભદ્દિ પામેનો છે, એમ “તણુવુ [૧૧] 

વિવેચન --ડે અ-દત ! «યારે આત્માની ઉપનખ્નિના દ્ાત્ભૂત [શા જ્ઞ], 
અથવા જાતના ગાધતમૂન [મધુ ], શ્રોતાદિ ઇન્તતિ પિ સાનરૂપ ડ્.ગશ 
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શખ્દાર્થ' .--હે ભરતષ*ભ 1 ન્યાર્‌ રજેગુણુ શહિ પામે છે, ત્યારે લોભ, 
ગ્રરૃત્તિ, કમનો આર ભ, અશ્ાતિ તથા સ્પૃહા એ ચિહ્નો ઉત્પન્ન થાય છે [ ૧૨. ]* 


વિવેચન --રોમ-- યોગ્ય ધનાદિક પદાર્થો પ્રાપ્ત થવા છતા, અધિક 
મેળવવા મારે નિર*તર રહિ પામતી આંભનાષા--વિવ્મમાન પદાથ” કે ધનના 
લાગમા અસહિ'ણુતા [શ મતદ], પોતાના દ્રવ્યતો ત્યાગ ન કરવાતો સ્વભાવ 
[રાભા ] કત : સામાન્ય રતે સાસારિ ચેષ્ટા [ ચા. ભા ], નિર તર્‌ 
ગ્રયત્તવાળા થવુ તે [ મધુ ] વર્મનામ્‌ સારમ - કામ્ય, નિષિદ્ તથા લૌકિક 
ક્રિયાઓ ફપ ઉઘોગ [ મધુ ] 

યશમ - અશાતિ --એકકામ કરીને બ'જુ કરીશ અને પછી ત્રીજુ કરીશ ? 
એ પ્રકારે સકલ્પના પ્રવાહનું ચાલવુ [ મધુ ], ડામ, સ કલપ વગેરેથી અ ત * 
કરૃણુ વિષે ઉપશ્મમતને! અભાવ [શ્ર કરાન ૬], ઇન્દ્રિયાની ઉપરમતાનો અભાવ 
[૨1. ભા ]. તૃળા - વિષયોની આભિવાયા [ શ્ર કરાત ૬], નિષિદ રીતે પર્વ્ય 
લેવાની પ્રચ્ઠા [ મધુ ] વગેરે ચિહ્ધો અત કરણુ નિષે જ્યારે રનનેમુણુની રહ્ડિ 
ચાય છે, ત્યારે ઉતપન્ન ચાય છે, એ ચિહ્નોયી «ેગુણુને વૃદ્ધિ પામેલો જાણવો. 


કામ કરતા ખુદ્ધિ ભમતી હોય, મનની ચ ચળતા, સાનેન્દ્રિયા અચ્ાત હોય, 
તથા કમેન્દ્રિયા વિચાચ્યુક્ત હોય, ત્યારે «્નેસુણુ રદ્દિ પામેલો ન્નણુવો। [ ભાગ.- 
૧૧-૨૫-૫૭] લોભ નિદયતા, સુખદુ ખતુ સેવત, ભિન્નતા, કઠોર વાણી, 
કામ, ક્રોધ, ગર્વ, દ્રેદ તથા અત્યત વાર્દાવેવાદ એ રન્નેમૃણુના લક્ષણુ। છે 
[થશ પ ૩૩૩-૧-૨] રજેગણી વચતચતુર, નિચાર્શીલ, ખૂગ કામે! કરવાની 
પ્રચ્ઠાવાળા અતે અભિમાની હોય છે [વનપત4* ર૨ર-૬] 


ખીસામાં કે હાથમાં ઘડિયાળ, સુદ? સોનાનો અઢોડા, હાથમાં વી ટીઓ, 
ધરતો! સામાન ફ્રેશનદાર, ધરની ભી તો ધોથેનગી ભી ત પર સુ દર ચિત્રો, કોઈ ઠેકાણે 
ડાઘ કે કચરે! હોય નહિ, તરેહતરેડના સુદર કપડાં પૂઝ્ત કરવા ખેમે ત્યારે 
પણુ રથમી પીત!૩ર કે થાવ એ/ટીતે ખેગે, ગળે સે!તે ગ્રડેની સ્દ્રાક્ષતી કે 
તુલસીની માળા પહેરે, ભભકાદાર્‌ રાચર્ચાંના, નોકર્ચાકતો પોશાક પણુ ભભકા- 
દાર, ખારા, ખાટા, તીખા, સ્વાદિષ્ટ ખાનપાન, ગ્વભાવમા તૃષ્ણા, આયા, 
પષ્યો, મદ, મત્સર [ રામકૃષ્ણુ કથામૃત-હર્‌ ] અતે વાદરના જેડી ચ ચળતાઃ 
વગેરે રજેમુણી પુરુષના લક્ષણો છે [૫ર] 

અવતરણિકા *--ડવે તમોચુણુની રદ્િના ચિદ્ધો કહે છે 


૬૩૪ શ્રીમદ્ભગવદગીતા અધ્યાય 
ડડ ક ડઝ 


ભરપન્ન થાય છે, ત્યારે જાનના મકાશરૂપ આ ચિદ્ધથી સત્તરુણુ રહિ પામ્યો 
છી, એમ ન્નણુવુ [ થા, ભા., શ'કરાન'દ વગેરે ]. 

અથવા ન્યારે શરીરમાં અદરના તધા બદારના વિષયોતે પ્રાપ્ત કરવાનાં 
સાધનભૂત ૫ન્દ્રિયારૂપી દ્ારામાં પોતપોતાના વિપયોનાં આવ*ણુતો નાશ કરનારે 
સ્પષ્ટ પ્રકાશ ઉત્પન્ન થાય અતે તેનાથી ૨ખ્દાદિ વિષયોનું યયાર્ય ગાન થાય, 
તારે સત્તમુણુ ૬દ્દ પામ્યા છે, એમ નનણુવુ' [ નીલક ટં વગેરે ]. 

અહી વિજ ઉલ્વમિત્નુન એ વચનના અતમાં રહેશ સત શબ્દ ' સવિ* 
શબ્દનો વાચક છે [ મધુ. વગેરે ] તેથી સુખ વગેરે ચિદ્ધોધી પણુ સત્તગુણુને 
વૃદ્ધિ પામેલો નનણુવો! [ મધુ., નીલક & વગેરે ]. 

શરીરાદિમાં હળવાપણુ, ચેતનાની અધિકતા, ધનાદિ ભોગસાધતે.માં 
અલખુદ્દિ વગેરે સત્ત્મુયુની રહના સ્વચયેયત પોતાનાથી [ સત્ત્વપ્રધાન પુરુ 
ઘૃથી ] % જાણી શકાય એવા ચિટ્દો છે. 

“ સરા ચિત્ત પ્રલીદ્સ કંર્દ્રયાળો ચ નિ્દ્ત્તિઃ | કેરેડમજે મનોણ સ્ત્સદજ 
વિસ્િ થત્વર્થ્‌॥ [ભ્રાગ. ૫૧-૨૫-૧૬ ] «યારે ચિત્તિ પ્રસન્ન થાય, ઇત્દ્રિયો 
વિષમોયી નિહૃત્ત થઈ તિર્ભાય થાય, તયા મત આસક્તિરહિત યાય, યારે મારી 
પ્રાપ્તિના સાધનરૂપ સત્તવગુણુ ર્ડિ પામ્યો છે, એમ ન્નણુવુ'.” 

શરીરની દરકાર માત્ર જીવન ઢકાવવા પૂરતી «૮, રસોઈમાં કોઈ પણુ «તની 
તજવીજ કે સ્વાદની દરકાર જ નહિ, ખાવાતુ' મળ્યુ તોય ઠીક અને ન મળ્યુ” 
તોય ઠીક, કપડાંમાં જરા પણુ ભભકે કે આડ'બર નહિ, જેવાં મળે તેવાં પહેરે, 
ઘરમાં સામાન કે રાચર્ચીસાતો રાખ નહિ, ઘરતો સામાન ટીકટાક કરવાની 
પર્વા ક કાળજી વિનાનો, રવભાવ અત્યત વાંત, મધુર, દયાળુ, માયા* હિત, 
નિ.સ્પૂહી તમા કોઈતું ૪* પણુ હિત કરવામાં તારાજ હોય, એવા 
મતુષ્યતે સત્તગુણી નાણુવો [રામકૃષ્ણુ કથામૃત પા. છર.] [૧૧] *- 

અવતર્ણિકા ₹-હવે રનેગુણુની રૃહ્દિનાં ચિહ્ધો કહે છે : 

જોમઃ ત્રરૃત્તિરર નમ કમેભાપશમ; સપર | 
સ્ઝલ્વેસાસિ ગાથન્તે પિગૃર મરતપેમ ॥ ૨૨ ॥ 
અન્વયાશ':--મદતલરવમ ! હે ભરતકુળમા શ્રેષ્ઠ! સ્ગલિ વિરરે રજેયુપ્યુ ઉક 
પામે છે ત્યારે જોમ" લોભ ૬ઝસિઃ પ્રવૃત્તિ થમેગાત્‌ ઝર. કમનો આરભ અક્રસઃ 
અથાત્તિ તયા ₹્જૃટા સ્પૃહા છ્તાતિ એ ચિહ્ધો ઝાયસ્સે ઉ(પન્ન થાય છે [ ૧૨ ]- 


૧૪મો ગુણુત્રયવિભાગયાગ ૬૩૫ 





શખ્દાથ' --હે ભરતષભ 1 જ્યારે રજનેચુયુ ૨૭ પામે છે, સારે લોભ, 
મરત્તિ, કમોનો આર ભ, અરાતિ તથા સ્પૃહા એ ચિહ્નો ઉત્પન્ન થાય છે [ ૧૨ ]. 


વિવેચન --છોમ.- યોગ્ય ધનાદિક પદાર્થો પ્રાપ્ત થવા ૭તા, અધિફ 
મેળવવા માટે નિર"તર વૃદ્ધિ પામતી આંભનાષા--વિવ્રમાન પદાથ કે ધનના 
તાગમાં અસહિષણુતા [ શ ડરાન ૬], પોતાના દ્રવ્યનો ત્યાગ ન કરવાનો સ્વભાવ 
[રાભ્ા ] પ્રસિ - સામા-ય નતીતે સાસારિક ચે ટા [શા ભ્રા ], નિરતર 
ગ્રયત્નવાળા થવુ તે [ મધુ ] થમેનાન્‌ ળારમ -: કામ્ય, નિપિઠઠ તથા લૌકિક 
ક્રિયાઓ રૂપ ઉઘોગ [ મધુ ] 

કશન - અથશાતિ -- એક કામ કરીને બ'જુ કરીશ અતે પછી ત્રીજુ કરીશ ' 
એ પ્રકારે સ કલ્પના પ્રવાહતુ ચાલવુ [ મધુ ] ડામ, સ કલ્પ વગેરેથી અત - 
કર્‌ણુ વિષે ઉપશ્રમનતો અભાવ [શકરાત દ], પન્દ્રિયાની ઉપરમતાતો અભાવ 
[ર ભા ] તૃળા- વિષયોની અભલિવા1 [ થ કરાત દ], નિષિદ રીતે પરદ્રવ્ય 
લેવાની પચ્છા [ મધુ ] વગેરે ચિહ્ધો અત કરણુ નિષે જ્યારે રનનેગુણુની જહિ 
થાય છે, ત્યારે ઉત્પન થાય છે, એ ચિદ્ધથી રન્નેગુણુને શંહ્દે પામેલો ન્નણુવોા 


કામ કરતા ષુદ્ધિ ભમતી હોય, મતની ચ ચળતા, સાનેન્દ્રિયા અશ્ાત હોય, 
તથા કમેન્દ્રિયા વિચારયુક્ત હાય, તારે «નેગુણુ ૬ૃદ્ધિ પામેલો જ્નણુવે। [ ભાગ.. 
૧૧-૨૫-૫૭] લોભ નિદ્યતા, સુખદુ ખતુ સેવન, ભિન્નતા, કઠેર વાણી, 
ફામ, ક્રોધ ગર્વ, દૂધ તથા અત્યત વાદવિવાદ એ રતેગુણુના લહ્દાણા છે 
દશા પ ૩૨૩-૧-૨] રજેમુણી વચનચતુર, વિચારશીલ, ખૂબ કામે! કરવાની 
પચ્છાવાળા અને અભિમાની હોય છે [વનતપ4* ૨૨૨-૬] 


ખીસામાં કે હાયમાં ઘડિયાળ, સુ દર સો।નાતો અઠ્ોડો, હાથમાં વી ટીઓ, 
ધરને! સામાન ફ્રેશ્ાનદાર, ધરની ભી તો ધોગેલી ભી ત પ૦ સુ દર ચિત્રો, કોઈ ઠેકાણે 
ડાધ કે કચરો હેત નહિ, તરેયતરેહના સુદર કપડા પૂક્ત કરવા ખેસે ત્યારે 
પૃણુ રેથમી પીતાયર કે યાલ એહઢીને ખેસે, ગને સોને ગાડેની રહ્ક્ષતી કે 
તુલસીની માળા પહેરે, ભભકાદાર્‌ રાચરચાંતા, નોફર્યાકરને પોશાક પણુ ભભકા 
દાર, ખારા, ખાટા, તીખા, સ્વાદિષ્ટ ખાનપાન, સ્વભાવમાં તૃષ્ણા, આચા, 
ઈષ્યા, મદ, મત્સર [ રામમૃષ્ણુ કથામૃત-છર ] અતે વાદરતા જેવી ચ ચળતા 
વગેરે રજેમુણી પુરુષના લક્ષણા છે [૧ર] 

અવતરણિકા --ડવે તમોગુણુની «હિના ચિહ્નો કહે છે 


યમસમ#નઇ 


૧૪ સે ગુણુત્રયાવભાગચોાગ ૃડણમ 





શખ્દાથ? :--નયારે દેહાણિ7માની જવ પોતાને વિષે સરવચુણુ ૨હિ પામેલો 
હોય અતે મૃત્યુ પામે છે, તમારે તે હિર્હ્યગર્ભ વગેરેની ઉપાસના કરનારા 
રવાના નિર્મળ લોકને પામે છે [૧૪]. 

* વિવેચન :--હે અજુ'ત ! «યારે કેર્મત- દેઠાલિમાની જીવ [ મધુ. ] યસ,. 
દાન, તપ, ત્રત, જપ, તીથ'યાત્રા વગેરે વિહિત કમીના અતુષ્હાનથી પોતાને 
વિષે સત્તવમુખ હૃદિ પામેલો હોય અને ર33 - મૃત્યુ [મધુ. વગેરે] પામે, ત્યારે તે 
[હિરણ્યમભ* વગેરેની ઉપાસના કરનારાઓના રજેમુણુ તથા તમોગુણુરૂપ મલથી 
રહિત એવા રેવતાએઓના સુખોતે ભોગવવાના સ્થાનને પામે છે [મધુ , શ કરાન'દ]. 


શકા :--ક્ૃતિ કહે છે કે --' ગત્કમે મુદતે તર્મિલપયતે જેવુ કર્મ કરે 
તેવી ગતિ થાય છે. ” એ શ્રતિધી પુર્ય-પાપગ્પ કર્મોને અતુસાર પર્લોકની 
પ્રાપ્તિ થાય છે, તો પછી શ્રુતિવિર& સત્તવાદિ ગુણાતે અનુસાર ગતિ [પહ્ોકની 
પ્રાપ્તિ] ચાય છે, એમ કેમ કહયુ ? 


સસાધાનઃ--પ્રાણીએતે વણ, આશ્રમ, જતિ, કુલ, પાડિત્ય ઇત્યાદિતે 
અનુસાર નહિ, પરતુ પોતપોતાનાં કર્મોને અતુસાર શુભાશુશ્ ગતિ પ્રાપ્ત યાય 
છે; તથાવિ [તોપણુ] પ્રાણીઓને મરણુકાળે અતેક જન્મોનાં પુણ્ય-પાપરૂપ કર્મ. 
અતુસાર જ સત્વાદિ મુણ્‌ાનો ઉતકપષ [9૭] થાય છે, અને તે તે મુશુના 
ઉત્પન અવુસાર બહમાદિ લોની ગાપ્તિ યાય છે; તેથી થૃતિને! તયા સ્મૃતિને 
પરસ્પર વિરોધ નથી [ શ'કરાત'૬] [૧૪], 

અવતર્ણિકા :--હવે મરણુસમમે રહિ પામેલા રનનેમુણુ તયા તમોગુણુતુ 
કૂલ કહે છે 2 


ર્નસિ ત્રજ્યં પસ્તા જ્મેલફમિળુ ગાયતે । 

તથા મણીતસ્તમસિ મૂટ્યૉનિષુ સાયતે ॥ ૨૫ ॥ 

અન્વયાથ :--રગાજિ રેગુણુની રહાં ગતમ મૃત્યુતે ગત પામીતે' 
થમેણમિષુ મતુષ્યલોકમાં ઝાયસે જન્મ પામે છે તથા તયા લમસિ તમોગુણુની 
જુદ્ધિમાં તન: ગત્યુ પામેલો સજવોસિયુ મૂહયોનિઓમાં ગાયતે જન્મે છે [૧૫]. 


રાખ્દાથ :--દ્હાભિમાનો જીવ રજેમુણુની શહ હોય અતે મૃત્યુ પામે 
ભારે મનુષ્યલોકમાં જન્મે છે; અને તમોગુણુતો ૬ૃડ્રિ હોય અને જત્યુ પામે 
ત્યારે મહમોનિઓમાં જન્મે છે [૧૫]. 


ષૂ 


૬૩૬ શ્રીમદ્ભગવદ્‌ગીતા અધ્યાય 


અત્રવાયોડ્તરરૃસિશ્ર પ્રમાવ મોદ ખ્ય ૫। 
તમસ્વેતાતિ ગાયન્તે પિરરૂ જીલ્નદન ॥ દર્‌ ॥ 
અન્વયાથર $--જુદતંરન | હે કુરુકુળતે આન'દ આપનાર 1 લમત્તિ તમોયુણુ 
વિષ ભદ પામતાં સત્રજાશઃ અત્યત અવિવેક અ ણવ તેમ જ સવ્રપસિઃ અપ્ર* 
રૃત્તિ ત્રવારઃ પ્રમાદ અ તથા મોટ્‌ઃ મોહ ણ્તાનિ એ ચિહ્નો ગાયન્તે ઉત્પન્ન થાય 
છે [૩]. 
શાબ્દાથ*:--હૈ કુરુત દન ! ન્યારે તમોગુણુ દહ પામે છે, યારે અપ્રકાય, 
તેમ જ અપ્રદૃત્તિ, પ્રમાદ તથા મોહ એ ચિહ્નો ઉત્પન્ત થાય છે [૧૩]- 
વિવેચન :--સત્રજ્નશઃ - અત્યત અવિવેક [ યા. ભા ], ઉપદેશ વગેરે 
સાનનાં કારણો હોવા છતા સવ" પ્રકારે સાન પામવામાં અયોગ્યપણુ' [ મધુ. ], 
ચુરુ વગેરે બોધ આપનાર હે।વા છતાં સત્તવમુણુના કાયષભૂન પ્રકાશના ઉદયતો 
અભાવ [નીલક &], અસ્તાન સક્રતત્તિ,- કર્મતો અભાવ, ગ્રવૃત્તિનાં કારણો હોવા 
છતાં ર્જેગુણુતા કાર્ષ્ભૂત પ્રરત્તિતા અભાવ [ નીલક'& ], આળસ. ક્ર - 
કર્તવ્યની વિસ્મૃતિ, તુર્ત જ કરવા યોગ્યપણાથી પ્રાપ્ત યમેલી બાબતમાં અતુસ'ધા- 
નતો અભાવ [મધુ] તશ્રા નોટઃ - અવિવેકરૂપ મૂઢતા [થા. ભા.], વિપરીત જ્ઞાન, 
ભ્રાંતિ વગેરે ચિહ્ધો જ્યારે તમોમુણુની ભૃદ્દિ થાય છે, ત્યારે ઉત્પ યાય છે. 
જ્યારે ચિત્ત વ્યાકુળ હોય, તથા જ્તાનેન્દ્રિયાદ્દારા વિષમોને સમજવાને અસમથર્* 
થઈ લય પામે, સ'કલ્પરૂપ મન પણુ લય પામે અજ્ઞાન ઉત્પન્ન થાય અતે ભેદ ચાય 
ત્યારે તમોગુણુ ૬ૃહ્દિ પામેલો ન્નણુવો [ ભાગ, ૧૧-૨૫-૧૮]. તમોગુણી પુરષ 
અવિઘાતી અધિકતાવાળા, મૂખ5, ઊં ઘણુસી, ભાન વિનાનો, કુમાગ*, કોધી, તામસી 
ન્તથા આળસુ હેય છે [વનપવ' ર૧૨-૫] [૧૩]- 
અવતરણિકા હવે મરણુસમમે દ્ધ પામેલા સત્તગુણુનું' પળ કહે છેઃ 
થરા સરવે રટે સુ ત્રણને ચાતિ સેર્મુત્‌। 
તવ્‌ોસમવિઢાં છોજાનલજાન્તતિપયતે ॥ ૨૨ ॥ 
અન્વયાથ':--ત વળી રેટ્મૃત દેઠાભિમાની છવ ચરા જ્યારે સરને 
નગ્રષનર પોતાના વિષે સત્તાગુણુ ૬હ્િ પામેશે હોય છે અતે ત્રઝયં મૃવ્યુ ચાતિ 
પામે છે તા ત્યારે તે ઝ્તતવિજ્ં ઉત્તમ ઉપાસકાના [ મધુ વગેરે] મહત્તવાદિ 


નણુવાવાળાઓના [ ચા. ભા. વગેરે ] અતાન્‌ નિષ્ળ જોજન લોકોને ગ્રતિવવણે 
પામે છે [૫૪]. 


૧૪મા ગુણુત્રયાવભાગયાગ દૃડછુય 
અઝઝ કડક 


શખ્દાથર :--ન્‍્યારે દેહાણિમાની છવ પોતાને વિષે સત્વગુણ ૬ પામેલો. 
હોય અતે મૃત્યું પામે છે, ત્યારે તે હિર્હ્યગર્ભ, વગેરેની ઉપાસના કરનારા 
રૃવાના નિમ્ધ્ળ લોકને પામે છે [૧૪]- 

વિવેચન $--હેં અજુર્ન ! જ્યારે ચેટુમત- દેઠાલિમાની જીવ [ મધુ. ] યસ, 
દાન, તપ, વ્રત, જપ, તીયષ્યાત્રા વગેરે વિહિત કમૌના અતુષ્ઠાતથી પોતાને 
વિષે સત્તમુણુ બહે પામેલો હોય અને વ્રઝ4 - મૃત્યુ [મધુ. વગેરે] પામે, ત્યારે તે 
હિર્ર્યગભ' વગેરેની ઉપાસના કરનારાએ।ના રત્નેયુણુ તથા તમોગુણુરૂપ મલથી 
રહિત એવા દેવતાખાના સુખાતે ભોગવવાના સ્થાનને પામે છે [મધુ , શ કરાન'દ]. 


શકા :--તિ કહે છે કે--' ચત્સમ જુદ્તે તર્મિલપયતે। જેવુ કમ કરે 
તેવી ગતિ થાય છે.” એ શ્રતિથી પુણ્ય-પાપરૂપ કર્મૌને અતુસાર પરલોકની 
પ્રાપ્તિ થાય છે, તો પછી શ્રૃતિવિરુદ્ધ સત્તાદિ ગુણને અનુસાર ગતિ [પર્લેકની 
પ્રાપ્તિ] ચાય છે, એમ કેમ કહ્યુ ? 


સમાધાન: --પ્રાણીઓતે વણ*, આશ્રમ, ન્નતિ, કુલ, પાડિય પત્યાદિને 
અનુસાર નહિ, પરતુ પોતપોતાનાં કમૌને અતુસાર રુભાશુન ગતિ મ્રાપ્ત યાય 
છે; તથાવિ [તોપણ] પ્રાષ્યીઓને મરણુકાળે અતેક જન્મોના પુષ્ય-પાપરૂપ કમો 
અતુસાર ૬૮ સત્તાદિ ગુણને! ઉત્કપ [#ઢિ] થાય છે, અતે તે તે ગુ'ુના 
ઉત્કા'તે અનુસાર બ્રહ્માદિ લોકની પ્રાપ્તિ યાય છે; તેથરી થ્રૃતિતો તથા સ્મૃતિતો 
પરસપર વિરોધ નથી [ ચકરાત'૬] [૧૪], 

ના $--હવે મરણુસમમે જદ્દે પામેલા રૂનેમુણુ તથા તમોગુણુનું” 
મૂલ કહે છે : 


ર્ઝસિ પ્રહય ત્વાં વ્મેલરમિષુ ગાયતે । 

સથા ત્રહીનસ્તમતિ ચૂરવોસિળુ ગાયતે ॥ ૨૫ | 

અન્વયાથ'ઃ--સ્ઝસિ રનેમુણુની ૬દ્િમાં ત્રણને મૃત્યુને નત્યા પામીતે' 
ચર્મસેમિણુ મતુષ્યલોકમાં ગાયતે જ-મ પામે છે તથા તથા તમસ તમોગુણની 
વૃદ્ધિમાં ત્રઝોનઃ મૃત્યુ પામેલો મૂજ્યોસિયુ મૂહનોનિએમાં ગાયતે જન્મે છે [૫૫]. 

શખ્દાશ' :--રહાભિમાની જીવ ગેમુણુતી ૬દ્દ હોય અતે મૃત્યુ પામે 


લારે મતૃષ્યવોકમાં જ-મે છે; અને તમોગુણુની #દ્દિ હોય અતે મલ પામે 
ત્યારે મૂહયોનિઓમાં “મે છે [૧૫]. 


૬૩૮ શ્રીમદ્મમવદ્્‌મીતા -- અધ્યાય 





પિવેચન --હૅ અન! દેહાભિમાતી છી4 આશા, તૃ ગરા, મ્પૃહા, લોભ, 
મનની અરિથિરતા, પ્રભત્તિ વગેરેને લીધે રને ]ણુની શહિ હોય અને મૃત્યુ પામે, 
તારે તે કર્મના અધિ 11 મતુષ્યનોકમાં જન્મ પામે છે, અતે પ્રમાદ-ગાળસ 
વગેરેતે વીધે «યારે તમોગુચુતા દદ્દિ હોય અતે મૃત્યુ પામે, ત્યારે તે પદા, 
પલી, ર્ધાવર આદિ મૃઢનિખામાં જન્મ પામે છે 

' સરઝવુદ્વાર્યારસ્નાનરા ગચ શયમ । [રા ભા ] તમોગુયુ રહિ 
પામેતો! હોય ત્યારે મ ણુ પામતા? સર્વ પુરુડાર્દ ક?નાતે માટ અડોગ્ય થાય 
છું એ અથ છે” [૧૫] 

અડ્તર્ષિધા --હવે આ ત્રણુ ગુણો પોતાના ફટ્રાગ જે શત ઉપ 
જાવે છે, તે કહે છે 

સમેળ- મુસતસ્વાઇઃ સાસ્તિક સિમ પત્‌ । 

રઝલત્તુ ૫૩૦ ટુાણમજાર્ન તમતઃ જણ ॥ ૨૬ ॥ 

ખત્વયાથ --કુરૃતઘ્ય સાસ્તિક રમ કષતુ સાસ્વિજ સાત્વિક સિર્તક 
તિમ'ળ વક પળ શજુ ૨ ઝે સુ તળી સતત ગાજસ કમત કુ દુ ખરૂપ 
₹ ફળ કહે છે અતે ત્વતત તામસ કમત નરાન અજ્ઞાનરૂપ જ્જ ફળ 
કહે છે [૧૬] 

મમ્દાથ' --મહએ સારિ1. કર્ષ્તુ ફન સારિતક તથા નિમ'ળ કહે 
જે, રાજગકર્મતુ દુખ૩4 ફળ કહે છે અતે તામસ ડર્મતુ અસાનતરૂપ ,કળ 
કહે છે [૧૬] 

વિવેચન -- હે અજુ'ત | વ્યાસ, કપિત વગેરે મહષિ'ઓ કહે છે કે, 
સુદસક્સ ૬ નર વલગપદ] ખુહ્દિથી કરેના સાસ્તિક કર્મોનું [ શ કનાન દવગેરે] 
કૂળ સાસ્તિજ «સાત્વિક તથા નિમ [મરાયમવ છે [શ્રધર કેતન વગેરે ], 
સતત તુ- કામસ -દપાદિપૂક અતુષ્ઠાન કરેના રાજસ ડ્મૌતુ [ શકરાન દ], 
પાપથી મિશ્રિત પુષ્યરરમતુ [મધુ વગેરે] દળ ૬ુસજૂસ્ઃ અદપ સુખ [ કેરવ ], 
ઘષ દુ ખોવાળુ સુખ છે [મધુ ], તથા તમન - નિધિ, નિયમ તથા શ્રડ્દાશ્ત્ય 
તામસકમતુ ફળ ચ1નન્‌- મહતા ઝે [શીધર નગગેર] 

સાસ્તિક, જસન્ટ્સ તથા તામસ મર્યોતુ તગતણુ ભમવાન હવે પછી અઢારમા 
ન્મષ્યાયમાં કહશે [ગી ૧૬-૨૩૨-૨૫] [ 1૧૬] 

અવતરપિ કા --ઠુવે સર્વ!ડિ ગધે'* બીજુ ફગ *2 કે 


રૂ૪ મા ચુણત્રયવિભાગયાગ ૬૩ 


સત્તાત્લસ્ાયતે જ્ઞાન રઞસો છોમ પવ 1 
ન્મ ૧ ૧ 

પ્રમાદ્મોશે તમેતો મવતાડ્સાનમેવ ચ | ૨૪ ॥ 

અન્વયાથ' --સરવાત્ સત્તમુણુથી જ્ઞાન શાન સગાયને ઉત્પન્ન થાય છે 
શ્ર ણવ તેમ જ સઝ «ેમુણુથી છોમ લોભ ઉત્પન્ન થાય છે ત તથા સતલ 
તમેોુણુથી પ્રમાર્મોટી પ્રમાદ અને મોહ મવત ઉત્પન થાય છે, તથા 
શજ્ઞાનન્‌ ઇવ અજ્ઞાન પણુ ઉત્પત્ર થાય કે [૧૪] 

શખ્દાથ --સત્ત્વગુણુથી જ્ઞાન ઉત્પત્ર થા4 છે, ર“નેમ્રુણુયી લોભ ઉત્પન્ન 
થાય છે તથા તમોગુણુથી પ્રમાદ, માહ તથા અત્તાન ઉત્પન્ન થાય છે [ ૧૭ ]. 

વિવેચન --હૅ અર્જુન ર્હ્દે પામેના સસ્તમુણુમાથી સનમ - કાર્યાકાય” 
વિવેષ્ત્તાન 1 શૂ કનાન ૬], પ્રવપ્શરૂપ સાત ૬ મધુ , થીગ્‌મ વગેરે ] સાહાકારરપ 
સાન [ ર. ભા , વતતભ] ઉત્પન્ત થાય છે, «ૃદ્ધિ પામેના રજેગુણુમાથી સવર 
દુ ખોના મૂળરૂપ જોમ તૃષા [શા કરાન દ ] ઉત્પન્ન થાય છે, અતે જૃદ્ડિ 
પામેના તમોસુણુમાથી ત્રતાર્મોણી પ્રમાદ, મોહ ચ સસાર - જતેવ્વ1 તિસ્‌ । 
[શકરાનતદ] અને ' કત્હ્ગ્યતાતે ન #્નણુવી-મુદ્ધિતી જડતા [ શકરાનદ], 
અપ્રકાશ [મધુ ] ઉત્પન્ન યાય છે 

સત્તમુણુની ૬ૃદ્દિષ્રી અતુક્મે ચિત્ત,હિ, તૃપ્તિ, સ તોષ, પર્માત્મનિષ્ઠા, 
ર્વાત્માતુભુતિ, પન્મ શાતિ તથા અદ્યત્ુખ ઉત્પન થાય છે[ શ ડર વિ સૂ. ૧૧૯]. 

“ લૃરવજમે[ મવેઢ્ઝક્વાત્વુડો મત્તિછઠન 1 [ભાગ ૫૧-૧૩-૨] સત્તચુણુ 
વધે છે, ત્યારે મારી ભક્તિરૂપ ધમ'ની પ્રાપ્તિ થાય છે ” “ તતોષર્યદ્નતો ગાન 1 
તથા ભક્તિરૂપ ધમ્ધી શદ્દ યયેના અત કન્ણુમાં સાન ઉત્પન્ન થાય છે ” 

“ચશાડડનન્યવિત ચિત્ત શાન સતવોવુસિતિમ્‌ ધને સાત સવેસગ્યનેશ્વકે ચાસિ 
વતે [ભાગ ૧૧-૧૯-૨૫] જ્યારે શાત તથા ઞત્તમુણુની રહ્દિવાળુ ચિત્ત 
આત્મા વિષે અપષ્ણુ ફઃવામાં [ત્તેડવામા] આવે છે, ત્યારે ધમ, સાન, 
વૈરાગ્ય તથા એબર્ય પોતાની મેને મને છે” 

સરવ વિશુજ્ર વયુરેવશન્ડ્તિય્‌। [ભાગ ૪-૩-૨૩ ] વત્તદેન એ ચબ્ત્શુદ્ધ 
અત કરણુતો વાચક છે સ્તી તતાવિશા સા ચા રેશમોયતે 1 [ કૃપ્ણાપતિ4ટૂ હં 
જે બહ્મતિઘાતુ દેતતાઓએ ગાન કયુ* છે, તે બ્રહ્માવિઘા તે જ દેવકી છે ” 

તાત્પય સ છે કે, શુદ્ધ અત કન્ણુ [વસદેન ૭] અને બહમવિધાતો [દેવકી 
જને] સ મોગર થના અ ત ૩૨ યુ વિષે આત્મતત્ત પૂ-ડુપણેું પ્રકાશમાન થાય છે [૭ 
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અવતરણિકા :--હવે સત્તાદિ જત્તિમાં રહેનારાતી ગતિનું” નિરૂપણ કરે છે 

જુષ્ધ ત્ત્છસ્તિ સપવસ્થા મષ્યે સિષ્ટસ્સિ રગતા! । 

નન્મશુળયૃિસ્થા અધો મસ્છસ્તિ તામતાઃ । ૨૮ ॥। 

અન્વયાથઃ--સદવધ્વા, સત્તયુણુતી ૨ૃત્તિમાં રડલા જજ સત્યલોક 
પર્ય તના દેવલોકતે શરઇસ્તિ પામે હે; રાઝણ. કજેગુણુની હૃત્તિમાં રહેલા સષ્વે' 
મપ્યમા-મતુષ્યલોકમાં તિઘ્ન્તિ રહે છે અને ગઘન્યગુળડત્તિસ્યા. કનિષ્ઠ ગુણુની 
રૃત્તિમાં રહેલા સામત. તમોસુણી મનુષ્યો અધઃ મચ્છસ્તિ અધોગતિ પામે 
છે [૧૮]. પ 

રાબ્દાથ :--સાર્તિક આચરણુમા રહેલા ઊ'ચ લોકને પામે છે; રાજસ 
આચરણુમાં રહેલા મતુષ્યલોકમાં રહે છે; અને ફનિષ્ઠ આચરણુમાં રહેલા 
તમોયુણીએઓ પશુ વગેરે મૂહ યોનિઓને પામે છે [૧૮]. 

વિવેચન $--હે અજુ“ન1 સરવર: « સત્તમુણુની રૃત્તિ વિષે રહેલા 
શ્ર. ભા.] “શાહી રાસે કમેનિ ચ નિરસાઃ | [ મધુ ] શાઔય જાનમાં તથા. 
કર્મમાં પ્રશૃત્ત રહેલા [ મધુ ], સત્‌-અસત્‌ વિવેકસાન તયા જ્ઞાનના કાયભૂત. 
પરમેશ્વરની ઉપાસનાદિમાં જ :્થિત રહેનારા (શ કરાન'૬), સાત્વિક આચસ્ણુમાં 
શ્થિત સત્તમુણી મતુષ્યે! ઝર્ઘ્વે રર્છાસ્લ - સૂત્યલોક પયતના દેવલોકમાં ન્તય. 
છે [મધુ], બહ્મા, વિ' ણુ વગેરેતા લોકતે પામે છે [ત'કરાન ૬], “ કમેળ ુલારવધ- 
સાન્મોર્છ મસ્છન્તિ | [રા. ભા., કેશવ., વલ્લભ] સત્વપ્રધાન મનુષ્યો અ તદકરણુનીઃ 
શુદ્ધિ તથા આત્મજ્ઞાનની પ્રાપ્તિદ્દારા કમશ. મોહને પામે છે. ” 

ર્‌ાગ્રણાઃ - લોભાદિપૂવક રાજસકુમ કરનાર [ ગણુ. વગેરે] મતુષ્યોકમાં 
રહે છે. આ રિથિતિ પુતમાણૃત્તિરૂપ હોવાથી દુઃખમય છે [શ ભા. ]. ગઘન્યમુગ- 
શુત્તિશ્યાઃ - નિન્દતીય તમેગુસુના કાર્ષરૂપ નિદ્િ, આલસ્યાદિરૂપ જંત્તિમા ગ્રીતિ- 
વાળા [શા. ભા. વગેરે] તાનશાઃ તમોગુણી મતુષ્યો પશુ, પક્ષી વગેરે મૂઠયોનિ- 
આતે પામે છે. “ સાથન્લે વુ. ધુન. ક્િયન્લ હ્યર્થ, 1 [ રા'કરાન'દ ] તામસ. 
આથારવાળા મૂડમોતિઓમાં પુનઃ પુનઃ જન્મે છે અને કયુ પામે છે. ' 

જીવ જે ભાવની અ"દર્‌ બુદ્ધિને રિયર કરી, ગમેક દૃહાકારે રહેલ બુદદિસિ કહપને 
મૂફી દે છે, તે જ ભાવશ્ષ બંછ ચોનિ કે જે પોતાની ખુદના સ કલપતું' જ એક 
પરિણામ છે, તેને ચિદાકાશની અદર જુએ છે. શુભ સસ્કાન્વાળે પુષ્યાત્મા 
જીવ શુભકેકને જુએ છે, અને લાંબા કાળ સુધી અનુભવે છે. અશુભ સ'સ્કારવાળોા 
પાપી જીવ લાબા કાળ સુધી અશુભલોકતે જુએ છે, અને અનુભવે છે. વગ્તુતાએકે 
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,ભેતાં એ છવ તથા તેના અતુભવમાં આવતા શુભ-અશુભ લોકો એ ગને 
ચિદાફાથરૂપ છે. શુડ પુણ્યાત્મા છવ સિદ્ધ નગરોતે જુએ છે, અતે અતુભવે 
છે; અને અશુડ્ડ પાપી જીવ નસ્કાની અ'દર ભયકર દુ.ખોતે તથા *રુભ 
પદાર્થોને જુએ છે, તથા અનુભવે છે [ે।. વા. નિ. ગ્ર. [ઉ] ૫૧૬૦-૪૦-૪૩] [%૮]* 
અવતરણિકાઃ:--ઠવે યથાય* ત્તાનથી મોદ થાય છે, તે કહે છે . 
સાન ઇળેમ્વઃ વતોર યજા દ્રહ્ાવ્યુપક્વતિ । 
અ ૭ ક. ક 
સુગેમ્યશ્ર પરં વેસિ મજ્ા્વ મોડષિમરઝતિ ॥ ૨૨ ॥ 
અતન્વયાથ*:--ચર્‌દ જ્યારે દ્રણા દ્રષ્ટા રુનેન્ય. ગુણથી ગ્ય ધભન્ન- 
ખીન્ત જર્સાદ કર્તાતે ત શતુવર્ગતિ નેતા નથી ચ તયા ગુળેમ્ય ગુખાવી 
આત્માતે ૧૪ પર-ભિત્ન વસ્ત નનણે છે, યારે સઃ તે અજ્ઞા મારા ન્‍4 યને 
સપિપચ્છતિ પામે છે [૧૯]. 
રાખ્દાથ' :--જ્યારે દ્રષ્ટા ગુણોથી ભિન્ન-બીજા ફર્તાતે નેતા નથાં અને 
ગુણથી આત્માને પર જણે છે. ત્યારે તે મારા રવરૂપતે [પૂણત્વતે] પામે 4 [૯] 
વિવેચન ઃ--હે અજુ*ન | માન્ય શુભેમ્ય- જર્તાર ચકા દ્રવ્ય ગસુર્યાત - 
જયારે ધારણા, પ્યાન, સમાધિથી સાનની પરિપાક દશામાં દ્રષ્ટા પુરુષ -૧ત * 
કરણુ, પ્રન્દ્રયા, ચરીર્‌ અને વિધર્યાદેરૂપે પારેણામ પામેલા સત્તવાદિ હણાયા 
ભિત્ન-બીન્ન કર્તાને નનેતો નથી [થા. ભા.], સત્તાદિ ગુણુ જ કર્મોના કતા ૭», 
એમ જુએ છે [શા. ભા. વગેરે], તયા સુળેન્ચઃ અ પર્‌ વેશ ક ચણાના વ્યાપારના 
સાક્ષીરૂપ આત્માને ગુણોથી પર્‌ ન્નણે છે [શા. ભા.), “ ગુણો જ કતો છે, પણુ ફુ 
કર્તા નથી, હુ' તો ગુણના વ્યાપારના સાક્ષીભૂત છુ'' એમ સાક્ષાત્‌ જુએ 
છી [નાલક'ઠ વગેરે]; આત્માને અકર્તા તથા અપરિચ્છિત્ન જ્ાનસ્વરૂપ નનણે છેં 
[૨1. ભા.], અથવા ગુણો તથા તેના કાર્ય સાથે સ'બ'ધ વિનાના, સુણે પ્રદાશ 
કર્તારા, તિવિ'કાર, સવના સાથી તથા, સવ*ત્ર સમ ક્ષેત્રસને જાણે છે [મધુ] 
તે મર્જ મારા સ્વરૂપને [ મધુ. ] ધ્યહમભાવતે [ તીલક & ], પૂણુ'ત્વને [સ કરા 
ન'દ] પામે છે. 
જેમ હામી પર બેકેલો પુરુપ હાથીનું” ગમત જુએ છે, પોતાનુ ગમત જેતા નથી, 
તેમ જે અધિકારી પુરુપ, આંખ જુએ છે, કાન સાભળે છે, મત મનન કરે છે, 
યુદ્ધિ નિચ્ય કરે છે, વાણી ખોલે છે, હ' ફ'ઈ પણુ કરતો નથી, કેવલ તેમને 
સાથીરૂપ છુ', એમ જુએ છે, તે અહ્યસાવને પામે છે [શા'કરાન'દ] [૧૯]. 
ગી. ૪૧ 
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કરૂ. 
અવતર્ણિકા :--વે પુસ્વ કેવી રીતે મોક્ષને [ પૂર્ણાતતે] પામે છે, 
તે કહે છેઃ 
રિક શ 
શનાનેતાનતીલ્ય ત્રીન્‌ જેટી રેદતમુઝવાન 1 
ત્તન્મળસયુગરાયુ સે િસુવતોડપતમકાતે ॥ ૨૦ ॥ 
અન્વયાથ :--વળી રેઢી એ વિદ્દાન પુરુષ રેટનયુર્વાન્‌ દેહની ઉત્પત્તિના 
ઔજરૂપ [શા, લા. વગેરે] છ્તાન્‌ એ ત્રીજ ત્રણુ શુળાન્‌ ગુસાને અલીત્ય 
ઝએ!ળ ગી-અતિકમણુ કરી ગન્‍્મજૃત્યુઝરથુઃ લૈઃ જન્મ, મજુ, દહદ્ાવરથા તથા 
દુઃખોથી વિથુવત વિમુક્ત થઈ થત મોક્ષતે-મારા ભાવને અક્ષત પામે છે [૨૦] 
શખ્દાર્થા :--વળી એ વિદ્દાન પુરુષ દેહની ઉત્પત્તિના બી7રૂપ આ 
ત્રણુ ચુણને આળ ગી, જન્મ, મૃહયુ, જરા તથા દુઃખોચી સુક્ત થઈ, મોક્ષતે 
પામે છે [૨૦]. 
વિવેચન :--હૅ અજુન1 વિદ્દાન પુરુષ દેઠની ઉત્પત્તિના બીજરૂપ આ 
સાયાત્મક સત્તાદિ ત્રણુ ગુણોને અતીત્ય - અતિકમણુ કરી [થા. ભા.], જીવનન 
કાળમાં જ તત્વન્ઞાનથી બાધ કરી [મધુ.] પ્રકૃતિના કાર્"રૂપ એ સત્તાદિ ત્રણુ 
ગુણોના ખિથ્યાપણાને1 ૬& અતુભવ કરી, જન્મ, મૃત્યુ, જરા તથા આપ્યાત્મિકાદિ 
માયામય દુ.ખોથી અત મુક્ત થઈ, અસત્‌ - માટાતે [મધુ], મારા ભાવને 
[શ. ભા.], બ્રહાભાવને [ આ. શા. ભા.], મારા સ્વરૂપને [મધુ.], વિદેહડેવલ્યને 
4 શ'કરાન દ], બ્રહ્માન દતે [ શ્રીધર. વગેરે ] લજ્નતે : પામે છે “ નિત્યાલળ્ડાનન્ટે- 
વ#તાટ્રિતીયનજાલ્મના તિષ્ટલીતયષેઃ 1 [ શ કરાન'૬ ]તે નિત્ટ, અખ'ડ આન દૈકરસ, 
ક્મદ્તીય બ્રઠામ્વરૂપે રિયિત થાય છે ” [૨૦ ]. 
અવતરણિકા :--હવે ચુણાતીતનાં લક્ષણ, આચાર તથા ગુણાતીતપણાના 
ઉપાય જાષ્યુવાની ઇચ્છાથી ભક્ત અજન ભ્રગવાનને પ્રશ્ન પૂછે છે : 
જુન ગ્યાચ 1 અજીત બોલ્યા : 
કેિર્મેણીન્શનાનેલાનતીલો મવતિ પરમો | 
શિમાગાર જ્ય ચેલાલીન્સુનાનસિવષતે ॥ ૨૬ | 
અન્વયાથ? :--ત્રમો! હૈ ગ્રભો 1 ઘ્તાન્‌ એ ત્તીન્‌ તણુ ગળાન્‌ ગણીને 
અતીતઃ ઓળ'મી ગમેલો જે: હિશઃ મરતિ કયાં ચિહ્ોથી યુક્ત હોય છે? 
કતાચાર કેવા આચારવાળા હોય છે ? અ તથા છ્તાન્‌ એ ત્રોન ત્રણુ રુળાન 
રસતે સબ અસિવતસે કેવી રીતે આળ'ગી જાય છે--અંતિક્મણુ કરે છે ? [૨૧]. 


૨૪ સા ગુણત્રયવિભાગયામ ૬૪૩ 
કડક 


શખ્દાથ':--હે પ્રભો! એ ત્રણુ ગુણને એળ'ગી ગયેલો પુર્પ કયાં 
ચિદ્ધોયી યુક્ત હોય છે ? કેવા આચારવાળા હોય છે? તયા એ ત્ણુ રુણેને 
તે કવો રીતે એળ'ગી ન્નય છે ? [૨૧] 

વિવેચન :--હૅ પ્રભા | આ સત્તાદિ ત્રણુ ગુણોને ઓળ ગી ગયેલો! બહમવેત્તદ 
કયાં લક્ષણો વડે એળખાય છે? તે કેવા આચાર્વાળા હોય છે? તે વૌંદડ 
“આચરણુ કરે છે, લૌકિક આચરણુ કરે છે, કે યઘેષ્ટ આચરણુ કરે છે? તે કેવા 
ઉપામષેો! વડે આ નશે ગગને કતિવતેલે- એળ'ગી કય છે તે મતે કહે. 

જેમ રાજદિ સમષ સુરુપ પોતાના સેવકના દુઃખોને નિષૃત્ત કરે છે, તેમ 
સવ સમથ એવા આપે આપતા અત્ય'ત દીત શરણાગત સેરકના મૃ યુરૂપ [સ'સાર- 
રૂપ] દુઃખતું તિવારણુ કર્યું ભતેડ એ, એ અહી “્રયો' સ'બોધતવડે ભક્ત અજુ'ત 
“સૂચન કરે છે [મધુ ] [૨૧] 

અવતશ્ણિકા :--હવે ગુણાતીત કેવાં લક્ષણુવાળા છે, એ ભક્ત અજુ'નના 
ગ્રથમ પ્રશ્નને ભગત્રાન ઉત્તર આપે છેઃ 

થીમળવત્તિવાચ ।। શ્રી ભગવાન ખોલ્યા ? 
પ્રજાશ વ મણિ ત મોદ્વેવ અ યાળ્યવ ! ॥ 

ન ટ્‌ષ્ટિ સંત્રઝ્સાનિ ન નિરૃત્તાનિ જાટ્લતિ ॥ ૨૨ ॥ 

અન્વયાથ':--૧૪૧! હે પાંડવ! સંપ્રત્તાનિ વ્યુત્યાત અવસ્થામાં 
ગ્રવતે*લા ત્રસાર્શ સત્ત્વમુખુતા કાયરૂપ પ્રકાશનો અ તથા ત્ર્તીલ રશનેમુણુના કા્ય- 
રૂપ પ્રદત્તિતો ચ તથા મોફે તમોમુણુતા કા્યરૂપ મોહતે ન જેદિટ જે દધ કરતો નથી 
તત પજ તેમ ન 1સેઝ્તતે સમાધિદશામાં નિહૃત્ત થમેલા પ્રકાશ વગેરેને સુખરૂપ 
સમજી ન થૌંકલિ તેમની ઇચ્છા કરતો નથી, તે સુરુષ “ ગુણાતીત '' છે [૨૨]. 

શખ્દાથ :--જે પુરુષ વ્યુત્થાન અવસ્યામાં પ્રવતે'લાં પ્રકાશ, પ્રરત્તિ તથા 
મોહને! દેઘ કરતો નથી, તેમ જ સમાધિદક્ષામાં નિવૃત્ત થયેલાં પ્રકાશ, પ્રરૃત્તિ તથા 
મોહને સુખરૂપ સમજ તેની હચ્છા કરતો નથી, તે “ગુણાતીત” કહેવાય છે [૨૨]- 

વિવેચનઃ--૪ પુરુષ ઝસ્‍્ાશેગ્સત્તમુણુના કાર્યરૂપ ગકાથ, ત્રટસ- 
ર્ન્‍નેમુણુના કાયરૂપ પ્રરૃત્તિ, તથા સોઇ્વ્‌- તમોસુણુના કાર્યર્પ મોહને સંત્રરત્તાતિ- 
ભશ્વર્વિપમમાવેન સટ્મૂનાગિ [ચા. ભા. ] સારી રીતે વિષયભાવે ઉત્પન્ન 
દ[ઉપલખ્પ] થષેલાને, પોતાતી સામત્રીને વશ યથાકમ પ્રાપ્ત થપેલાને [મધુ. વગેરે] 
સ જેષ્ટિ' તેએ દુઃખરૂપ છે' એમ સમછ દ્દેષ કરતો નર્ષી [મધુ , શ્રીધર વગેરે] 


૬૪૪ થીમદ્ભગવદ્રગીતા * અધ્યાય 





# સત્તાદિ ગુણોનાં કાર્યોને! વિષય ચિદાભાસ છે, તયા આત્માતે તેતી સાધે સબ છા 
નથી? એમ યથાવત્‌ જણી, પ્રતિકૂલત્યખુદ્ધિથી જરા પણુ વિદ્દોષ પામતો નથી, 
[શ'કરાન દ] , તથા સિરૃતતાનિ - નષ્ટ ચયેલાને-પ્રશત્તિ કરીને નિ?ત્તિ પામેલા 
ગુણુકાર્યની જ જાછાલ : સ્વપ્નતી પેઠે મિથ્યાપણાતા નિશ્રયથી “ તેએ સુખદપ 
છું' એમ સમજી ૪સ્છા ફસત નથી [ મધુ., શ્રીધર વગેરે ] વ્યુત્યાનદશામાં 
જ% સમાધિ-અવસ્થામાં પ્રકાશાદિ સુણુકાર્ય સારી રીતે પ્રહૃત્તિ કરે કે, નિહૃત્તિ કરે 
તોપણ જે પુસ્પ તેતો દેપ કરતો નથી કે તેની ઈચ્છા કરતો! નથી [ નીલક'& ], તૈ 
“ ગુણાતીત ” કહેવાય છે, એમ ચેણયા *લે।ક [શલે# ર૫] સાથે અન્વય [સળ ધ] 
જી [ મધુ. વગેરે ]. 
વિક્ષેપગરક પ્રકાશાદિ સુણુફાય પ્રાપ્ત થવા છતાં દેપાદિકનો અભાવ, એ 
ગુણાતીતનુ' સ્વસ વેધ લટ્ટણુ છે [શા ભા, શમન દ, મધુ. વગેરે], કારણકે 
ગુણાતીતના અત કરણુ વિષે રહેલા રામદે પતા અભાવને તેતા સિવાય બીને 
કોઈ પણુ જણી શકતો નથી. આ તુર્યાને પ્રાપ્ત થેલા નિગયસમાધિર્થ થેધ્ટ- 
ખહાનિષ્ટતુ લદાણુ છે [ નીલક &]. 
પરમપદરૂપ સ્થિતિ 
સાનસ્વરૂપ છઠા વિષે ર્યિત ચુણાતીત [પરમહ સ] ભૂખ, તરસ, ગોક; 
સતપ, જન્મ, ખુ, જમ તયા પ્યાધિર્થી પર્‌, નિદા, ગવ”, મત્સર, દભ, 
દપ, ઇચ્છા, ડ્રેઘ, સખ, દુ.ખ, કામ, ક્રોધ, લોભ, મોઈ, હ૫%, અચ તથા 
અહ'ફારતે ત્યાગ કની, દેહાલિમાતશત્ય હોઈ, પોતાના શરીરતે શબ જેવુ માતે છે. 
[પર્મહસ ઊપ. ૨]. 
જેમ મદિશના મદથી ભાન વિનાના પુરુષને પોતાના શરીર પ૨ દૈવયેગે વસ્ત 
હેય, અથવા દેવયેગે વસ્ત્ર ખસી ગયુ' હોય, તેતુ' ભાન રહેતું” નથી, તેમ આવા 
તતસ્વેત્તા પુશ્ઘને *આ વિનાશી રેઠ આસન પર્‌ બેસે, ખેસીને ઊન્નો થાય, ઊડીને 
ખહાર્‌ જય, અથવા બહા*્થી પાછે] દેકાણા પર્‌ આવે, તેનુ' જરા પણુ ભાન રહેતુ” 
નયી ; કાર્ણુકે તેણે આત્મસ્વર્પને યથાવત્‌ ન્યુ" છે [ ભ્ઞાગ, ૧૧-૧૩-૩૬ )* 
આ રિથતિ પાષાણુ જેવી જડ નથી, તેમ સયુપ્તિ જેવી પણુ તવી; 
નિવ્ષિકદ્પ નથી, તેમ શન્ય પણું નથી. તે દૃશ્યના અત્ય ત અસ ભવરપ છે; તથા 
ક્માદિ અતુભવરૂપ છે. તે બહમ જ સ્વરૂપ છે, અતે અપવાદદઘ્ટિયો જેઈ એ તો 
ત્તે કશારૂપ નથી. સારી રીતે પ્રમાધને! ઉદય થામ, યારે તે પદ્મનિર્વાણુની પ્રાપ્તિ 
યઈ કહેવાય છે; કે જે રિયતિમા આ જગત યથારિયત રહલા હતા, પ્રલય જેવી. 


૧૪ મો ગુપૃત્રયવિભાગયોગ ૬૪૫ 


અભાવ સ્થિતિતે પ્રાપ્ત થાય છે સ નિક્ષેપષ્રી *હિત યક, શાતપસે નિરતિયય 
આનેદરૂપે [્થિતિ ગખી ગ્હેનગુ, તે ૮ પરમપતરૂપ [ પરમપુઝુ4ારથરૂપ ] ઝે 
[યો વા નિ પ્ર [0] ૧૪૭૪-૫૭-૨૧] 

જેમ ઝાવમાના અગો ડાચમામાં તીત થાય કે, તેમ સઘળા દસમો] જ્યારે 
-સહ% રીતે પોતાના “૪ ચેતન્યમાં તીત થાય ૭, ત્યારે તે ચતત્ય સત્તાસામાન્ય 
ફહેનાય કે આ સત્તામાંમાન્4૩૫ ઉત્તમ દષ્ટિ દેહની પ્રતાતિ પિતાના મોગનો સાતમી 
ભૂમિકામાં આર& થયેના યોગીને ચમાધિફાળમાં તથા ન્યુત્ધાનકાળમાં રહે દે, 
પરતુ આતી દષ્ટિતા અતુમત વોગના પાચમાં કે ૭ટી ભૂનિરામાં આરૂઢ યતેના 
યોગીને સમાપિવ્થામાં જ યાય છે બડ્ના, તિષ્ણ સિંગ, તાન્દ, વાસ, વામરેન 
“વગેરે આ સત્તાસામાન્ય3પ હૃષિગ્માં જ -જા છે પૃથ્ડો ડિડે પાગા વગેરે રમે અતે 
-આનારમાં ॥યુ જેમ નહે છે, તેમ તૃષ્ણા પિતાના પ્રૌટ મોધવાળા છીનન્મુક્તો 
“આ દૃષ્ટિમાં રહે ટે [યે વા ઉપ પ્ર પપ-૧-૫૦[૨૨] 

અવતરણિડા --હવે ગણાતીત કેના આચાગ્વાળા હોય કે, એ બીજા 
ચરશ્ષતો ઉત્તર ત્રણુ ૨્નેકો તડૅ આપે ઝે 


જઢાતીનનરાલીનો મેમો ત તિતાસ્તતે । 
જુળા નવેન્ત ર્સ્વેગ ચોડ્તતિષ્ટતિ સેસ્મતે ॥ ૨૨ ॥ 


અ્ત્વયાથ --વળી ન જે રઢ્ાતીનવત્‌ ઉદાગીનની પેઠે માસીને 
“પાતાના સ્વમ્પમાં ૨વો છે [મધુ ] શુળે સત્તાદિ સુણળોાધી ન [વેચાસ્યતે 
-ચવાયમાન થનો નથી પોતાની રયાત વિતે ચકા રિતેરાર «હે છે તથા શના 
ગુણો જ વર્યન્ત એકમાંશ્નમાં ગ્રતતે છે ર્તિ છત એ પ્રન્રના જ નિ યથી ચ જે 
અવતિષ્કલિ પોતાના *નરૂપમા જ મહે છે તયા સ ર્પતે અભિમાનપૂર્ડક આઈ પણુ 
વ્યાપાન કરતો! તધો, તે “ મુણાતીત્‌ ” -હેગઞાય છે [2૩૩] 

શક-દાથ' --જે ઉતાસીતની પેકે પે તાના ગ્નગઃપમા ન્યો કે, જે ઝહોયી 
-યતાયમાન થતો નથી, તથા સુણો જ એકગીક્નમાં સવત છે, એવા 1િગયથી ને 
પોતાના સ્વ૩પમાં જ «હૈ છે, તયા અભિમાનપૂ ક કાઈ પણુ વ્વાપાગ ડતો નયી, 
તે “ સુણાત'ત ” ડહેવાય છે [ ર૩ ].* 

વિવેચન --હ જુન 1 ઝે પુસ્ષ ઉટાસીનની પેઠે ગગદદેડષી રહિત થરને 
પાતાના તચ્ચિતન દ મ્વતૂપમા જ જો છે તથા સૃખદુ ખાદિરૂપે પર્પ્ડામ પાગેના 
દ્તરાદે ગણોયી ન [વિચાસ્યતે ર વિવેકઝાનની મ્વિતિમાથી ચગાયમાત થતો નથી 





૬૪૬ શ્રીમદ્ભગવદદગીતા અધ્યાષ 
ઝડ ડક 


[ચા ભા ], પ્ષ્ટાતિષ્ટની પ્રાપ્તિથી હર્પોવિષાદતે પામતો તથી, તયા પોતાની 
સ્થિતિમાં સવદા નિર્વિ'કા? «છે છે, ગુના દવ થર્તન્સ દ્તિ અને ગુણો જ. 
પૃ્ગ્ષ? ગ્રયતે' છે, એ પ્રડારના નિર યથી અવતિષ્ટતિ - જે પોતાના સ્વરૂપ વિષે જ 
રિયિત થાય છે [ ર ભા ] તથા તત રતે - કોઈ પણુ કાયની સિહ માટે અલિમાત- 
પૂવડ વ્યાપાર કરતો નથી [મધુ વગેર], 4 કર્તાણુ , દૃ ભોક્તા છુ , આ મારુ. 
તેગ્ય છે એ પ્રકાગ્તો -તૃ'તત તથા બોક્તૃત્વાદિને અધ્યાગ કત્તો તથી [થ «નન દ], 
હપ'વિષાદધી આદુલ યાલ થતો નધો [વે ખા ગી ] તે ' ગણુ તત '' રહેનાય છે 

આ ગોગની હટ્ટી પદાથ'લાવની જ્ાનજૃમિટામાં ન્યિત બ્રહ્મનિષ્ટતુ ૯૬ ૫5 
છે [નીતકઠ] [૨૨] 


સમહુઃતનુણઃ સ્ગસ્વ* સમછોવજાય્મગાગાનઃ | 
તુર્યત્રિયાત્રિયો બીરસ્તુસ્યનિન્ટાસ્મસસ્તુતિ? ॥ ૨૪ 1 


અન્વયાથ? --સતદુ મુલ જે સખદુ ખમાં સમભુદ્દિવાળા ટે, સ્વયં: 
જે સ અરન્થાએ વિષે સર્વદા પોતાના સ્વરૂપમાં જ «હેલો છે, સ્નેવ્ટા 
સકાચ્રન જે માટીનું ટેરુ , શયન અને સોના વિડે સમદષ્ટિવાનો છે, તુત્યત્રિયા- 
પ્રિય જે ક્રિય તથા અપ્રિયની પ્રાપ્તિમાં હ'વિવાદવી શત્ય છે, તુત્ચસિયાતન” 
ઘલ્સુતિ પોતાની નિદા તથા ગ્તુતિમા સમભા4વાળે। છે એવો વીદ્‌ ખુદ્િમાન, 
પુરુષ “ ગુગાતીત ” ડહેવાય ટે [૨૪] 

શખ્દાર્શ -જે સુખદુ ખમા સમખુટ્િવાળો છે, જે પોતાના સ્વરૂપમાં જ 
રહેલો છે, જે માળી, પથ્થર તથા જીવણ વિષે સમદષ્ટિવાળે છે, જે પ્રિય તયા 
આગ્રિયની પ્રાપ્તિમાં હયડિ4ાદ «ત્ય કે, તથા પોતાની નિદા તયા સ્તુતિમા 
સમભાનવાનેા છે, એવે! ધીરપુરુ4 “ ગપાતોત ” કહેનાય છે [૨૪] 

વિવેચત --4તુશયુણ - નગદ્દેવના શન્યપણાને વાધે, અતાત્મધમ*- 
પણાને રીધે, તથા મિધ્યાપણાના નિ 4યને તીવે જે પુરુ। સખદુ ખમાં સમષુદ્ધિ- 
વાળા છે અથવા જેતે દુ ખમા દૂય કે સુખમાં ગગ નવી, સ્વદ્વ : જે દૈત- 
દર્શનના શત્યપણુ।ને લીધે સવ" અવસ્યાગમાં સર્વદા પોતાના મ્4રૂપમાં મ્યિત છે- 
[ મધુ, શકરાનદ વગેરે ] સસટોવ્યરતકાલન - જે માગતું રેડ, પથ્થર તયા 
સુવર્ણ વિષે સમદધ્ડિવાળા છે, અથવા જે માટીના ટેફા તથા પાડાણુમાં તેમતુ 
તુચ્છપણ જણી ત્યાગખુદ્દિ્રી રહિત છે, નમને સુવણુ મા તેતુ શ્રેષ્ઠપણુ નનણીદ 
શ્રહણુબુટ્િથી રહિત છે, જે સ પૂણુ વૈરાગ્યવાન છે [ નીતક ઠં] 


૧૪ સો ગુણત્રયવિભાગધાગ ૩૪૭ 





સુસ્યત્રિયા્રિલ - જે પ્રિય તથા અગ્રિયતી પ્રાપ્તિમાં હષ*વિષાદથી શ્ત્ય છે, 
સુસ્યનિવાત્તસશ્જુલિ: «ર જે પોતાની નિદા તથા સ્તુતિમા સમભાવવાળા છે, 
એવો પીર્‌ - “ સ્લનષ્ટાવ્યમિચર્તિવુસ્ત્તિ । [શ્રકરાતદ] સ્વનિષ્ઠા વિષે 
અવ્યભિચરિત ખુહ્દવાળા [ શ કરાન૬ ], ખુહ્દિમાન [ શા ભા.] પ્રકૃતિ તયા 
આત્માના વિવેકમા કુશળ પુસ્ષ [રા ભા ] “ગુણાતીત'' કહેવાય છે 

આ યોગની આસક્તિ તામની પાચમી ભૃસિકામા સ્થિત ખ્રહમનિષ્ટતુ લક્ષણુ 
છે. આ ભૂમિકાને પ્રાપ્ત યગેના બકમનિષ્પ્તે હપસોકતો અનુભ4 યાય છે, પગ તુ 
જેમ કાઈ શર્વીમ પુરુષ તીત મહાગની વેદનાથી પોડિત થયે! હોય, તોપણુ મોહ 
પામ્યા વિના ધૈય'થી વેદનાનો અતુભવ કરે છે, તેમ આ પાચમી ભૂમિકામાં રિથત 
પુરુષ ઘપ'વિષાદનો અતુભ4 કરવા હતા, ધૈય“થાં ભ્રષ્ટ થતો નથી [ નીતક &] 

આ શ્લોકમાં દર્શાવેના પાચમી ભૂમિકામાં સ્થિત બરહ્વેત્તાને હુષ'સોનો 
અતુભન થાય છે, તયા તેતે તે નિડિ*્ના(પણે સહન કરે છે, પર્‌ તુ પૂવે” તેવીયમા 
શોકમાં વણુવેવા હઠી ભૂમિકામાં સ્થિત જવન્મુક્તને હવ'ગાકાદિતા અતુભવ ચવા 
છતા હષ'શોકાદિતો ઉદય થતો નથી, તથા બાવીસમાં શ્લોડમાં વણુવેના નિત્ય 
સમાધિસ્થ સાતમી ભૂમિકામાં ગ્થિત જવત્મુક્તને શગની પેડે હપમોકાદિતે 
જોઈ પણુ જાતનો અતુભવ જ હોતો નથી આ ગ્રેમાણે તેમનામાં ભેદ ગહેના છે 
[નીલક ઠં] [૨૪] 

અવતરણિકા --પૂવ* ત્રણુ *્નોડનડે મુણાતીતતા સ્વસ વેધ તથા પરસ વેધ 
લક્ષણે તથા આચારા કલા છે હવે સત્તાર્પાત્તિ નામની યોગની ચોથી 
ભૂમિકામાં સ્થિત ગુણાતીતના [ છીનન્મુક્તના ] પરસ વેધ લલણુ તથા આચાર 
કહે છે [ નીલક &] 

માનાષમાનયોર્તુસ્યસ્તુસ્યો મિતારિપિક્ષયોઃ । 

સર્નાર*મયર્ત્યાની શળાતીતઃ ત ઝસ્યતે ॥ ૨૫ 

અપ --સાનાવતાનયો જે માંસ તથા પતાના લુત્ય સખત 
છે-નિરવિકા? છે [શા ભા ], મિત્રાર્વિલયો મિતપક્ષ તયા તરગુપદ્વામા યુસ્ય 
સમાત છે-સમદથી' ઝે, સવારનવરત્યામી જેણુ સવ આર ભોતો ત્યાગ કમો છે 
સ તે ચુળાતીત “ ગુણાતીત ?' સસ્યતે કહેનાન છે [રપ] 

રાબ્ડાથ' --જે માન તથા અપમાનમાં સમાન છે, જે મિત્રપત તથા 
યઝ્ુપક્ષમા સમાન છે, તથા જેણે સવ આર લોનો પરિત્યાગ ડયો છે, તે 
“ ગુણાતીત ' કહેવાય છે [૨૫] 


૬૪૮ શ્રીમદ્ભગવદ્‌ગીતા અધ્યાય 


રવિના 





વિવેચત :--મનાવતાતયોઃ છુટક - “સરે આતમતમાવનામાંવાત્‌ । [શ કરાન'દ] 
રઘ વિષે આત્મભ્ાવના ન હોવાથી ” જે માન તથા અષમાતમાં સમાન છે-તિવિ”- 
કાર્‌ રહે છે. [શા. ભા. વગેરે]; જે સત્કારથી હ" પામતો નથી કે તિર્રકારયી 
શેક પામતો નથી, મિત્રાદ્વિસયોઃ તુવ્યઃ : જે મિત્રપ્વ તથા થયુપદ્ામાં 
સમાન છે-સમદશી' છે, જે મિત્રતુ ભવુ' કે શયુતું' ભૂ ઇચ્છતો નથી; જે 
શરુ તળા પિતા બેદ વિતાત છે, જેસે સજ આદે દપપ્ય કષોતેદ] 
ત્યાગ ડયો કે [ થા. ભા. વગેરે ], જેને પ્રાપ્તઃ્મના અસ્સાવે શરીરનિર્માહ સિવાય 
અન્ય કમનો પરિત્યાગ કર્યો છે [ મધુ. ] એવો નિવિંકારી, સમદર્શી તથ્ા 1નષ્કામ 
પુરુપ “ મુણાતીત” કહેવાય છે. 

મુમૃક્નુબે ઉપરાક્ત “ગુણાતીત'' પુરુષનાં લટ્યગરા પ્રયત્નપૂર્વક સ'પાદ્ન કરવાં 
નેઈ એ, એ ભાવ છે [મધુ.] [ ૨૫]. 

અવતર્ણિકાઃ--હવે ગુ'ગાતીન ધવાતો ઉપાય કહે છે : 

માં ચ ચૉડન્યમિચારેળ મચિતયોમેત્ત સેવે । 

સ મળાન્તતતીસ્ચેતાન, ત્રતતમૂચાય જરપતે ॥ ૨૬ ॥ 

અન્વયાથ? :--૩ વળી ૩. જે સન્યાસી કે કમમોમી [શા. ભા. ] સાં મતે 
પરમાત્માને સય્સસમિચાસ્ન ભનત્ય-એકનિબ્દ મકિસમામેન ભક્તિમોગવડૅ 
સેવતે સેવે છે-ચિ'તન કરે છે-ષ્યાન કરૈ છે તઃ તે ણ્છાન્‌ એ શનાન્‌ સત્તવાદિ 
સભાને સમલીત્ત અતિકમષયુ કરીને ત્રહ્મમૂવાય બશ્ભાવને-મોક્ષતે હસ્તે પ્રાપ્ત 
થાય છે [ ૨૬]. 

શખ્દાથ :--જે મતે અનન્ય ભક્તિયોગવડે સેવે છે, તે એ ગુણને આળ'ગી 
જઈ ખહ્ભાવને પામવાને ચોગ્ય થાય છે [૨૬ ]. 

વિવેચન :--૨ઃ - ્શાસઃ કર્મી શ 1 થા. ભા-] જે સંન્યાસી કે ક્મચોગી, 
તૌત્ર મોક્ષેચ્ઠાથી સ'પૂણુ' બાહ પ્રપ ચતો ત્યાગ કરી, વૈરાગ્યાદિ સાધનસ પત્તિથી યુક્ત 
ચઈ [સકરાન દ] મતે પરમાત્માને રરયસિચારેન સાસિતોગેન સેવસે - 
અવ્યભિચારી [અવિચળ ] ભક્તિયોગ વડે સેવે છે [ શા. ભા. ], હુ જે ઈશ્વર, 
નારાયણુ, સવષે યરાણીઓને। અ'તર્યામી, માયાથી ક્ષેત્રતપણુ।ને પ્રાપ્ત થયેલો પરમ 
આનદસ્વરપ બંમવાન વાસુદેવ તેતું' જ પૂવવ ખાસ્મા અધ્યાયમાં કહેલા પરમ પ્રેમરૂપ 
ભોક્તિયાગવડે સદા ચિતત કરે છે [મધુ ], મને ગ્રયગ્‌, અભિન્ન, નિવિરોપ, 
નિરાકાર, અખ ડેકર્સ પરબ્હમતે પરમ પ્રેમલક્ષણુ ભક્તિયોગવડે સેવે છે-વિષયોથી 


૧૪ મો ગુપત્રયતિભાગયોગ ૬૪૯ 








વ્યાવૃત્ત થઈ ખલ્ાકાર્ટતિતડે સદા અતુત્રધાન કરે છે [લ ડગાન દી, તેનની 
ધાનની પેકે અવિચ્છિત સજાતીય ભૃત્તિના પ્રનાહાળા મતની એકામ્રતા કર્‌નારૂપ 
એકનિષ્દ ભક્તિવોગવડે-સેવે છે-ચિતન ડરે છે-ધ્યાન -રે છે [તીતક&], 


સ છ્તા્‌ શુળાન્ તમહોત્ય - તે એ મત્તાટિ ગુણોને અતિકંમણુ કરી 
[થા ભા વગેરે] નકેતરરસન વાષિવા | [મધુ] અડ્દતદતનવી [ અતત 
જાનથી ] મત્તાદિ ગુણનો ખાધ કરી  ત્રત્તનયાય - નોદતે ગપ્ત ૭૦૧ શા. 
ભા વગેરે] ૧ત્તત - સમધ થાય છે 

સર્યરા મળવવિન્સનમેવ ગુતાતીલત્ગાવાગ ર્ત્યક । [મધુ સતતદ] 
સર્વળે ભગવાનનુ ચિતન જ મુણાતીતપપ્તો ઉપાય છે” [2૬ ] 


અવતરણિકા --'વાછક્વાનન્યમર વૈક વ્રહ્ઞનાવરાઃ્વતાયાં દેતુમાદ। 
[કેથત વગેરે ] હવે ભમતાન વાસુદેવતી અનત્ધ ભશ્તિરડે જ પુરુત બલભાતતે 
[મોહને] પ્રાપ્ત થાય છે તેનુ ગારણુ કહે ઢે' 


ત્રક્નળો દિ ત્રતિષ્ટાડ્ર્પપતણ્યાચ્યયસ્ય ત । 
શાશ્રતસ્વ ચ ધર્ષશ્વ ગુસસ્યરાસ્તિસ્સ્ય « ॥ ર૭ | 
અન્વયાથ' --છિ કાગ્પુકે નરૃતશ્થ અનિનાશી [શા ભા ]૨ તયા 
“વ્યયહ્ત નિવિકા? ત્રહ્વાળ સગુણ્‌ બદાતો [શા ભા વગેરે ] અધડા વેદશાઅનો 
[તીગક દંવગેરે ] ચ તેમ જ્ઞાશ્રતલ્ત નિત્ય ધતસ્ત ધમનો સ તથા ણ્જાલિસ્લ્ક 
કાતિક સુલલ્ત સુખનો ગ્રતિજા આશ્રવ નદ હુ છુ [શા ભા] [૨ર] 
શખ્દાથ' --કારપૂકે અપિનાશી તયા તિવિકાન સ ચું બબતો અથવા 
“વદતાસ્તતો તેમ નિત્ધર્મતો તથા એકાન્તિડ સુખતો આશથ્ય હૃ છુ [રણ] 
વિવેચત --ડારણુકે અરૂ 41ત્ા। [શા ભા ] ડ અતનત્મા અવિ 
નારી તથા નિર્કાર્‌ તરહ * ત તગુણુ બહનો [ઘા ભા વગેર] ્રતિવ્ટ - આશ્રય 
છુ [યા ભા ] મારાથી બ્રહ્મ ભિત નથી [નધુ ], અથવા ત્ણાળ વૈદ્ની 
1નોનકે ડેડ પ્રતપ્ઠા - વેતના તાત્પર્ય તી પાગ્સમાજતનું સ્થાન દ છુ [4૧૭83 
જ્ઞાચતત્ત પર્નલ્ય-- મોક્ષરપ નિત્ય ફળત4ળા ગાનનિષ્ધરૂપ ધર્મની 
દવા ભા, મધુ] પ્રતિયા [ગ ભા] સમાપ્તિ [મધુ] હૃ જ છુ સાનતિષ્ધરૂપ 
ઘમ? મારે વિવે જ પ્રવસાન પામ્યો છે [મધુ] -યડા શાશતક્લ પતેલ્તન 
૬* “સળગ ' તશદતો શ્રીરમાનુન્નચાર્ર સુશ્તાત્તા નય કરે છે તયા 
શ્રીમાધવાચાય માયા અય કરે છે 


પ૦ શ્રીમદ્ભગવદ્‌ગીતા અધ્યાય 
ટડ બટ 


કમ'પોગરૂપી નિષ્કામ ધમ'તી [નીલક &] ચમદમાદિ મોક્ષસાધતાની ગ્રતિષ્હા હુ છુ - 
નિષ્કામ ધર્મનું પરમ તાપ્ય ફળ ૬ જ છુ [તીલક ઠ] 
વળી રવાલિ ૬ કુત ન એકાતિડ [પારમાથિ'ક] સુખની ગ્રતિષ્ઠા 
[થા ભા ), સમાપ્તિ [મધ ], પરા-ાષ્ઠા [તીનક &] હુ જછુ , ઉ પરમાનદરૂપ 
હોવાથી માનથી ભિભ બીજુ ડિચિત્‌ માત સુખ પ્રાપ્ય [સાપ્ત કરવા યોગય] 
નથી [મધુ ] 
જગતની ઉત્પત્તિ, મ્થિતિ તયા પ્રનયતા કારણુરૂપં, ઉપાધિવાળા બ્રહ્મનુ 
પર્માથિક, સાગ્ચદાન દાત્મટ, ઉપાધિ વગર્તુ અને ૦૯ પધ્તુ લક્ષ એવું 
નિવિ*કલ્પ ૩૫ હુ છુ માટે માની ભશ્તિવડે માર્‌! ભક્ત મોહને પ્રાપ્ત કરવા. 
સમથ* ચાય છે, તે યુક્ત [યોગ્ય] ન છે [૨૩]. 
અધ્યાયનો! સાર 
સરવારિશળઝસિદ્યો ગવો સસતિ૩ ઇતિ 1 
સૃરરનન્ચચા મગત્યા સુરયતે ગુનનશુલે 11 
સતય! મગતહિટરુરેતરક શ્વચ ડુ 1 
ગુળળ્લળજાયા્‌િ અથ્યાવેડર્સિન્સતાયિશત્‌ ॥ [ કેશન ] 
સત્ત્વાદિ સુણોના સ ગથી જીવતે સ સારીપણુ પ્રાપ્ત થાય છે, તથા ભગ 
વાનની અનન્ય ભ્રક્તિવડે તે ગુણુસ ગયી મુક્ત થાય છે તેથી ભક્તોના હિત માટે 
ભગવાને રૂપા ડરી આ અપ્યાયમાં સરસ્વાદે સુણો, તેમના લક્ષણા તથા તેમના 
કાયો વગેરે નિરૂપણુ કર્યા »ે 


૪#ળાપીનયુનાસન્તરલત્તિતમવામ્યુધિથ્‌ 1 
સુઝ સ્સકષ સજજ ફયમાળિ સતુર્રઝ॥ [ થીધગ ] 





દુરિ રેં તત્લવિતિ શીસસૂમવષ્મોતાલૂપનિવત્લુ વહ્વિચાચા ચામવાજ્ન શીટમા- 
શુતરવાર “ રાળઝતતિસારગોસા ” સાત અસુરેશોડષ્યાય 1 ૧૪1 
એ પ્રમાણે ઉપનિ4દ, બહ્વિઘા તથા ચેગશાસ્્રમ્પ “ શ્રીમદ્ણગવદ્દ- 
ગીતા માં શ્રીકૃપ્ણુ તથા અજુ'તતા સવાદ ડિવે “ચુષત્રયવિભાગધાગ ? 
નામતે॥ ચૌદમો અધ્યાય સ પૂણુ 
અધ્યાય ચૌદમો! સ પૂણ. 





અથ્યાય શ્ય મો 


યુસ્વોસતયોન 


અવતરણિકા :--પૂવેં ચૌદમા અધ્યાયના અતમા ભગવાને કહ્યુ કે,_ 
“ સુસરગૈજ્ાસ્તિવરય પ્રતિષ્ઠા યતતજ્ઞાષ્ઠાડ્ટ્સ્‌ ' । [ નીતક ઠે ગી. ૧૫-૧૫] હુ જ” 
એકાતિક સુખની પ્રતિષ્ઠા [ પરાડાષ્ટા] કુ. ” 

“તત કિછિલળ તત્યુલમ્‌ ? વેન વા આઝલપ્‌ ? જેન વ સાધનેનાર્સાવ(નમઝ, ? 
જોત વાડધિજ્ારિળા તત્પા'ચમ્‌? ફ્યારિ વળસિતુ ઘચર્શોડપ્યાય સારમ્યતે 1 
[નીલક&] તેમાં તે એકાતિક સુખનું :] લક્ષણુ કે? તે ૃખ શાના વડે 
આવૃત્ત [હફાયેલુ ] છે? [લોક ૧-૨ ], કયા સાધનવડે તે આવરણુતો 
નાથ યઈ થકે? [લેકક-૩ ), કયે! અધિન્ારી પુરા તે સુખ પ્રાપ્ત કરવાને 
સમથ થાય? [ શ્તોક. ૪ ] પ્રતયાદિનુ વણ્‌'ન કરવા માટે આ પ દરમાં અષ્યાયનો 
આરભ કરવામાં આવે છે [ નીવક& ] 

તેમા પ્રથમ મુકુક્ષુતે સ સાનમાં જુગુપ્સા [ તિરસ્કાર ખુદ્ધિ ) ઉત્પત્ર યાય 
તથા વૈરાગ્ય, સ'ન્યાસાદિ સાધતેો! સિહ થાય એ હેતુધી ભગવાત સ સારતે! 
જૃહ્રારૂપે વર્ણવે છે [ શ કરાન ૬ ] : 

શ્રૌમમવાનુવાચ। શ્રીભગનાન ખોયા . 
જત્તમૂણમધઃશાલમથસ્યં ત્રાઇરવ્યવશ્‌ । 
છન્ટાંત્તિ યસ્ય પર્ણાસિ યતં વેટ ત વેર્ષિત્‌ ॥ ૨ ।। 

અત્વયાથ --આ સસારરૂપ પીપળાના શને શ્રતિસ્મતિઓ જૂન. 
પરખાહમારૂપ ઉત્કૃષ્ટ મૂલવાળે! [ભધુ ], સધ સશાજમ્‌ અવ્યક્ત, મહત્તત્ત્ત, અહ કાર, 
હિરષ્યગભ વગેરે નીચે શાખખાઓવાળો, ઝશ્રસવક્‌ આનતી ડાલે રહેરો એવો વિવાક# 
કરવાતે અયોગ્ય-લણુભ ગુર, જ્યા સુધી રહે ત્યા સુધી અવિન્છિત્ન પ્રવાહવાળા તથા 
આત્મજ્ઞાન વિના “કોઈ પણુ ઉપાયે નાથ ર્નાહે પામનારા હોવાથી સત્યય અવિનાશી 
ત્રાજીુ કહે છે ઇન્ટાસિ કર્મકાડર્પી વેદો ચધ્ય જે સ સારરપ પીપળાનું ગટુ? 
કન્નારા પર્ણાનિ પાદડા છે, ચ. જે તે તે સસાન્ર્દ્ને વેટ ન્નણે છે સ તે 
વર્‌વિત તે વેદના ખરા અથ'તે નણે ઢે-તે સવર'સ છે [શા ભા, વગેરે] [૧] 

શખ્દાથ?.--આ સસાર૩્પ પીપળાના જલને શ્રતિ તથા સ્જાતિઓ પર 
આારૂપ ઉત્કૃષ્ટ મૂલવાળો, નીચે શાખાઓવાળો, અશ્ચત્થ તથા અવ્યય કહે છે.- 


વૃપ્ર્‌ શ્રીમદ્લગવદ્‌ગીતા અધ્યાય 





વરો આ ભ'સારઇકનતાં પાંદડાં છે. તેને જે રુ છે, તે જ વેદના ખરા અય'તે 
જાણુ છે [૧]. 


વિવેચન :--જર્ષ્ડમૂનકૂ- કાળના કરતાં પણુ સ્મ, સ્વ'તુ* કારણુ, નિત્ય, 
અવ્યય, માયારૂપી ઉપાધિવાણુ' વેદાન્નનિર્ણીત પર્ષાહા જ આ સ'સારવહ્ષતુ' 
મૂળ છે [થા, ભા.]. મષ.શાલમ્‌ - આ પરખ્રહમાથી અનુક્રમે લેતરતાં પગધિયાને 
સ્થાને રહેલાં અવ્યક્ત, મહત્તત્વ, અહકાગ, પ'ચતન્માત્રા, સોળ વિકાર, 
ડિર્ર્યમલ, વિરાટ, પ્રજ્નપતિ, દેવે!, ગ ધર્વો, અસુર, મતુષ્યો, તિર્ષ ચે! તથા 
સ્યાવરરૂપ ભૂતો આ સ સારજલની શાખાએ! છે. 

આ સસારજ્લસ શ્ર સવિ સ્થાતા રતિ સશઝત્જ । [છા. ભા.] આવતી કાલે 
ર્હેરો એવો વિશ્વાસ કરવાતે અવોગ્ય હોવાથી * અષત્ધ ' છે, પરતુ આ મામાન 
મય સસાર અતાદિ કાળથી ગ્ાતે છે. ન્યાં સુધી રહે તયા સધી અવિશ્ક્તિ 
ગ્રવાદવાળો [ બૌધર્‌ વગેરે ], અત ત દેહાદિતા સમૂકતા આથડકપ તથા આદ્મ- 
જ્ઞાત વિના ન રેદાય એવે હોવાથી, છૃતિ સ્પતિએ આ દાયુભ ગુર અશ્રત્યતે 
'અવ્યય! કહે છે [મધુ વગેરે ]. 

ઇન્ટાતિ યક્ત પર્ણાનિ - કમ'કાડફપી વેદો આ અ'સારજૃલનાં પાંદડાં છે. જેમ 
પાંદડા વૃલ્તુ રહ્ષશુ ફરે છે તેમ કમ'ડાંડમાં વણુવેલા મરપાગાદે આ સસારન 
શૃહ્તુ' રકષણુ કરે છે. કર્મકાંડ જીવાત્માને સ્વર્ગાદિ સુખબોગની ક્લશ્રતિથી સકામ 
કર્મોમાં આસક્ત ફરી, જન્મ-મઃરણરૂપી સ'સારમાં ફેરીફરીતે ભ્રમણું કરાવી, 
સ'સાસ્વૃલૂતે સજીવન રાખી તેતુ' સ્હાયુ કરે જે. 

અ, ત વેર ત વેર્વિટ્: જે આ સસાર્રક્ષતે તત્ત્તથી #નણે છે તે કમ- 
ખહ્મરૂપ વેદના અથષ્તે જણુનારો છે [મધુ- ]. જે જણે છે કે, આ સ'સારજક્ષ 
અતિત્ય છે, પરષ્રહમ તેતું મૂછા છે, હિરણ્યગલ, છવ વગેરે તેની ચાખાએ છે, 
સસારવૃક્ષ સ્વરૂપથી નાશ પામવાના સ્વભાવવાળુ' છે, તથા મવાહરૂપે અન ત છે; 
તૃષ્ણારૂપ જળ [સકામ કમ] તેનું [સ ચન [ પોષણુ ] છે, તથા આત્મસાન 
વિના તે શેદી શકાતુ નથી, તે પુ» વેદવેત્તા છે, તે વેદના ખરા અર્થને સ્‍્તણે 
છે. જે વેદાથ'તે આ પ્રકારે ન્તણે છે, તે સર્વોસ છે [યા. ભા., મધુ. વગેરે]. 

“ જૂષ્વેમૂનોડવાવ્શાલ પષોડશત્યઃ સતાલન: 1 કડ ઉપ. ર-૩-૧] બહભરપ 
ઊચા મૂળવાળા તથા ર્વગષ, નરક, મતુષ્ય, પશ, પદ્ષી વગેરેની ચાખાવાળા આ 
સ'સારરૂપ પીપળે! સનાતન છે.” *““ઝકક્વ મશતાત્‌ | [ રા. ભા., કઠ. ઉપ. ] 
આ સસારર્પ પીપળો સાનવડે છેદી શકાય છે, માટે “ વહ ' રહેવાય છે.” 





ટ્મ્સા ખરપાપત્તમયધા , દ? 





વડ, ઉબરે! તયા પીપળો દેવાત્મડ તયા પૂડત ડરવા વોગ્ય છે. એ ત્રણુ 
ભગવાન વિષ્ણુના કૃદ્ષાત્મક નામો છે [ ડિ. ન ૮૮] અગ્નિદેન પિતૃયાણુ વખતે 
દવલોકમાથી નષ્ટ થઈ, આ શહદમાં એડ વષ સધી ગુપ્ત રહા તેથી આ હક્ષતુ 
*અશ્ચત્ય' ન્મ પડયુ , એવી તૈત્તિરીય આહ્ષષ્યુમાં * અક્ષત્ય ' શખ્દની વ્યુત્પત્તિ 
આપેની કે [તે બા. ૩-૮-૨૨-૫]. 

શ્રીમદૂભાગવતતુ વખુ'ન 

* આ અર્તાદિ સસાર્હહ્ષના પુણડ તથા પાપરૂપી બે ખીજ છે તેના 
વાસનારૂપી સે «ડો મૂળિયા છે. સત્તાદિ ત્રણુ ગુણા।ડપી થડ છે. પચમહાભૂતો૩પી 
પાચ સ્કધ [ડાળે] છે ૪ન્દ્રિયારૂપી અગિયાર શાખાઓ છે વાત, પિત્ત તથા 
કકફફૂપી ત્રણુ છાલ છે આ ૬લમાથી રાગ્દાદિ 1િષમોરૂપી પાચ રસ ઉત્પન્ન થાય 
છે, તથા સુખદુ ખરૂપા ખે ફળે ફ્વિત ચાય છે છત તથા ઈથ્વરરૂપી ખે પ્્ીએઓ 
આ વક્ષમા માળા ધાલીતે બેય છે ગ્રધ [ગીધ] પક્ષીએ [આસન છવે!ઈ-સકામ 
પુસ્ષે] દુ ખ૩્પી ફળને ખાય છે થસ પક્ષીએ [વિવેકીએ ] સુખરૂપી દળને? 
ખાય છે જે આ સસારરૂપી જત્ઞતે તત્ત્તથી ન્નણે છે અર્થાત્‌ “જે *નણું છે કે આ 
સસારવૃહ્વજ કમને તયા ન્નોગતે [ળને] ઉત્પન્ન કરે છે, અયના જે જાણે છે કે 
આંવિઘાને વીતે આત્મામા અષ્યાસરૂપ વયેગુ ગા પ્રપથરૂપી રલ ૪ ઝને 
કર્તાપણા$પાં તથા ભોક્તાપણારૂપી સ સાર આપે ઢે, એટલે આ પ્રમાણે માયા 
વડે અનેકરૂપે ભાસતા પરમાત્માને જે માદાત્‌ જણે છે, તે જ વેદના ખરા 
અય'ને નનણે છે [ભાગ ૧1-૧૨-૨૨-૨૩] [3]. 


અઘથોષ્યે પ્રણુતાલ્તસ્વ શાલા શળત્રયુજી ગિયવકરગણાઃ | 
સપથ મૂણાન્યઝુલન્તતાસિ કર્માગુવશ્ધીનિ મસુવ્યછોઝ ॥ ૨ ॥ 
અન્વયાશ? -તસ્ક આ સગાગ્ક્ષની શાળા છવરૂપ થાખાએ નપ. 

મતનુષ્યવોકથી આગ ભી પત, પત્રી ને રક્ષાદિ શરમ? પયત નીચેના સ્થાનોમા- 
પશુ વગેરે યોનિઓમાં શ્ર તથા છર્ક મતુષ્યતોકયી આર્‌ લી ખ્ાકાવોકપય તના 
ઉપરના સ્થાતોમા-દવ વગેરે યોનિઓમાં ત્રયુતા ડરસરેતી છે જે વાખાએ! સુગ- 
પ્રજ્ઞા સત્તાદિ ગુષપ્વડ ્ણદ્દે પામેતી છે, વિયચક્રમાન શબ્દાદિક વિષયોરૂપ 
પલ્લવવાળી છે આ સમાર્ણતના ચૂછાસિ રાગદ્દેપાદિ વાત્તનારૂપ મૂળા અપ; 
નીચે તત તથા ઉપર [મધુ ] નજવતતાત્તિ અતુમ્યૂત છે-પરોવામેના છે-વ્યાપી 
ગયા છે, તથા તે વાસનારૂપ મૂળે! સસુવ્યગએે મ્તુષ્યલેદકમાં વર્સાઝુસ્પોનિ ઉત્તરે- 
ત્તર ડમંરૂપ બંધનને ઉત્પન કગ્નાગ છે [૨] 


૬૫૪ શ્રીમદ્ભગવક્‌ગીતા અધ્યાય 





રખ્દાથ' :--ખા સંસારજલતી શાખાઓ નીચે તધા ઊંચે પ્રસરેલો છે. આ 
શાખાઓ સત્તાદિ ગુણાતડે રહિ પામેલી છે; તથા વિવયોરૂપી પલ્લવવાળી 
છે. આ જદ્ઞતા પૂણે નીચે તથા ઉડર પરોવામેલાં છે, અને તે મતુષ્યલેકમાં 
ઉત્તરોત્તર કમ'2૫ બ'ધતતે ઉત્પન્ન કગનારાં છે [ ૨ ]. 

વિવેચન :--હૈ અજુ'ન1 આ સસાર્ટદ્ાની જીત્રૂપ શાખાએ અધ, - 
મતુષ્યલોકયી આર“ભ્ી પશુ, પત્તી, #લાદિ ગ્ધાવરપય'ત તીચેતાં સ્માતોમાં તથા 
જી્ખત્‌-ગધવ*, યક્ષ, દેવ વગેરે બદાલેક પય* તના ઉપરના સ્યાતોમાં [શકરન 
તદ] પ્રસરેલી છે. આ શાખાએ  સુત્રત્રટ્રા.- સત્ાદિ સુખના વિકાર કામ, 
કોધ, લોભ વગેરે તથા તેમતા ફાય3પ પાપ-પુર્યધી જહિ પામેતી છે [કરન 
તદ]. અથના દેહ, ઇન્દ્રિય તથા વિષયાદિડને આકારે પરિણામ પામેલા સત્ત્વાદિક 
ત્રણુ ચુણારૂપ જળધાં તે તાખાઓ અત્યત હે પામેલી છે [ મધુ. ], તથા 
વિષયપ્રવાણા : શગ્દાદિ વિષયેરપી પદ્લવવાળી છે. 

વળી આ સસાચ્જક્ષતા મૂરાનિ - ધર્મ તથા અધમ'તી પ્રરત્તિતા કાર્ણુરૂપ 
ર્‌ાગદ્દેધાદિ વાસનારૂપી મૂળો [ શા. ભા. વગેરે ] નીચે મતુપ્યલેકમાં ફ્રેલાયેલાં 
છે; તથા તે નિ નિત્ય પ્રડાહકપે ઉત્પલ થયા કરે છે. આ વાસનારૂપ મૂળો 
કર્મરૂપ બધનને ઉત્પન્ન રરતાન છે. 

જીવાત્માતે વારવાર બ વન ડ્ર્નારી કર્મ્ર્પી જડ મતુષ્યલેકમાં જ ઉત્પન્ન 
ષાય છે, કારણુકે “ તત છિ મનુપ્વાના જર્તાવિસર. પ્રસિસ.1 [શા. ભા., મધુ] 
આ લોકમાં મતુષ્યોતો જ કર્મ કર્વાતો અધિડાર છે, તે પ્રસિ&્ છે ” [૨]. 

અવતરલણિકા “-હવે સ'સારરદ્રને છેદરાનો ઉપાય કહે છે : 

ત સ્વમલ્નેદ્‌ તમોપસ્ટમ્વતે સાન્તા ન ચાહિયે ત સંત્રતિજા । 
અશ્રલ્થમેત ઉુવિસ્ટણ્જલરૂગસેમ રરેત જિર્વા 1 ર્‌ ॥ 
અન્વયાર્થ :--ર્ટ આ સ'સાસ્માં રહેલા પ્રાણીઓથી ગહ્ક આ સ'સાર- 
જૃલતુ' તયા જેવુ અરી વણુંવ્યુ છે તેવુ સ્વ રૂપ ત ૩૧ઝન્યતે નણી શકાતુ” 
-નથી, અસ્ત: અ'ત તત નહી શકાતો નથી ચ તથા આજ: આદિને શી શકાતો 
નથી, ચ તથા સંધાતિષ્ઠા મષ્ય ત જણી શકાતુ નથી, ણન આ સાજિટનૂક ધણા 
દ&મૂફીવાળા થયે સસારજતૃતે સ્ટેન રઢ અસજનકગ વૈગગ્યરૂપ સઅવડે 
? જિલ્લા છેદીતે ખ્રહા નાહુવા યોગ્ય છે [૩], 
શખ્દાથર :--અહી' આ સસારરદ્રનું' જેવુ” રૂપ વણુ*ન્યુ છે તેવુ* રૂપ 
* જેવામાં આવતુ' તથી, આધી જ તેતો અ ત નેવામાં આવતો નર્યી, તેતો પ્રાર'ભ 


દપ મો લુસ્ષાત્તમયાોગ દપૃપ 


જેવામા આતતો નથી, અને તેનુ મધ્ય ન્નેગામા આવતુ નથી છઠમૂળનાળા આ 
સસા જૃતતે દઢ વૈગગ્યરૂપ તસ્ત્રડડે છેદીને [ તે પન્મપતને જળણુવુ ] [૩] 


વિવેચન --હે અજન! અહી આ ગ ચાગ્જવનું જેવુ ૩૫ વણુષવ્યુ છે 
સૈવુ રૂપ જેનામાં આવતુ નયાં, પ્કાર્ણુકે ““ સહનઇસ્નો હિ સ [ચા ભા, 
મધુ વગેરે ] આ સ સારરલ, સ્તપ્ન, મૃગ 7ળ તયા માયાન્ચિત ગ ધવ'નગરની કેં 
“દૃનષ્ટ સ્વભ્ાવવાળુ છે” એટને કે તે તેના સત્ય મ્વ૩પે જણાતા નષ્ટ થવાના સ્વ- 
બ્રાવવાળુ છે, તેથી જેમ ષૃમજળતી પાસે જનારને મૃગજળતુ જળરૃપ જણાવુ નથી, 
તેમ આત્મસાદ્ાત્કાર કરનાર ખ્રહાવેત્તાતે હરહાનુ માયામય સ ગા જહ જણાતુ નથી 


આ સ સારણક્ષતો સનત - અત જાણી રાતો નથી, અર્થાત્‌ આ સસાર 
કૅચારે નાથ પામશે તે જણી શકાતુ નથી આ સ સાચ્વ્તતો નારિ - આદિ 
નળણુનામાં આવતો નથી, અર્થોત્‌ આ સ સાર કયા થી પ્રરૃત્ત થડા તે જણાતુ 
“નથી તેમજ આ સ સાર્રદાતુ સધત્વ્ા-મધ્ન પણુ જણી થડાતુ નથી 
કાન્ણુકે જેને આદિ-અત ઝે, તેતુ મપ્ય હાય ટે, પણુ જેતે આદિ-અ ત નથી, 
“તૅતુ મષ્ય પણુ સિદ્ધ થતુ નથી 


આ સવર્ષ અનર્થોના બીજ૩્પ સસ ૪1 સુગકેનીથી છેટી શકાય એવુ છે 
માટે આ સ માન્ણૃનના અહ તા-મમતા તયા 2। દ્રે॥ાદિ ગામનારૂપ આ મતુષ્ય* 
લોકમા બડુ જ લેડા ઊતરેના મૂળને સસઝગલેળ છિત્તા - પુગ્રેનણા, વિસેવણા 
તથા લોકેવણાના ત્યાગગપ અનાસશ્તિ4ડે ટૅતીતે [ના ભા] સી, પુત્ર, ધન, 
કીતિષ વગેરેના સબધો ભક્તિ તથા ડિવેકાદિના અભ્નાગનડે ત્યાગ કરી [કેશન], 
વૈરાગ્ય, શ્રમ તથા ૬મ તગેરેની સ પત્તિથી સર* કર્મોનો ત્યા કરો મધુ ], 
“સદ વૈરાગ્યરૂપ ડુહાડાયો છેટીને [શ કગનદ ] તે પગ્મ વૈષ્ણુવપદને ચોધવુ 
દૈજણુવુ ] 

જેમ તાપથી સુર્ાયેના વાડડાતે “મગ્તિ તુમ્ત જ ગ્પત' કરે છે, તેમ વૈર્‌ા- 
શ્યથી સુમમેના [શુદ્ધ યોના ] અત્‌ કગ ને સાતાગ્નિ તુરત જ સ્પશ્ા ફરે છટે 
અને જેમ સૂતા ઉવ્ય ચતા અધકાર નાશ પામે છે, તેમ અતકરણુ વિવે 
સાનદીપ પ્રગટ થતા, આ માયામય ઞસાર્ટત -માપમેગે નાશ પામે છે 


શ્રુતિ પણુ કહે છે કે -- 'ગિવસ્તિ વિશા વિત્ત સુજન તળુગિતોપતન્‌ । 
વિર્તનનઘા સત્ય લ્રતરસસારુટાશત્ન્‌ 0 [ મહોપનિવદ્‌ ૬-૬૭] જેમનાં મન 
દૈરાગ્ય પામ્યા હોય, વેમનામાં ઉત્તમ વાસમાં મોતીની જેમ નિમળ વિદ્યાઓ 


દૃપરુ શ્રીમદ્ભગવદ્‌ગીતા અધ્યાફ 








ગ્રવેશે છે, અને તેએા મુક્ત થાય છે, એ ર્વક્રસગે સારી રીતે કહેવામાં, 
આવ્યુ છે” [૩]. 

અવતર્ણિકા :--હવે આ પરમપદને કેવી રીતે ન્‍ણુવું, તે કહે છેઃ 

સવા ૧ર તત્વરિમામતચ્ય વઘ્તિન્મતા ન નિવવેસ્તિ પૂવ 1 

લમેવ ચાર્ત પુરષ પ્રય ચત તકૃત્તિઃ ત્રળ્તા પુરખી 1 ૪ 

અન્વયાર્ચ :--ઃ ત્યાર પછી-આ સ'સારજકતે વેરાગ્ય૩પ કુહાડીવડે છેદીતે' 
સત્‌ તે વટ પરમ વૈષ્ણુવ પદને વર્જામિલવ્યં રોધવું-નતપયુલુ', વર્તન જે પદને 
સતાઃ પામનારા મૂચ; કેરીને ત સિવિર્તેન્તિ આ સ'સારતે પામતા નયી, અ અતે' 
શત જે આદિપુર્પથી આ સ સાઃણક્ષની વુરાળી અનાદિ વ્રરૃત્તિઃ પ્રદત્તિ પ્રજુલ” 
પ્રસરેલી છે તૈ તે માય વુદ્ઠે આઘાપુસ્પતે ણય જ ત્રયવ શરણું હ પ્રાપ્ત થથે 
છુ', એવી ભાવના કરવી [૪ ]. 

શબ્દાર્થ :--તમાર પહી તે પરમ વૈષ્ણુવપદને સોધવુ , જે પદતે પામનારા 
કરીને સ સારને પામતા નથી. અને જે આરદિપુરુપષી આ સ'સારતી અનાદિ પ્રર્શતદ 
પ્રસરેલી છે, તે આવપુરુષને « શરણું હ પ્રાપ્ત યમે। છુ , એવી ભાવના કરવી [૪]. 

વિવેચતઃ--હૈ અ્જુ'ન! આ સસાશ્જટ્ાતે વરાગ્યરૂપ શસ્વડે છેદીને, 
જે પર્મપદતે પામનારા પુરુષો પૂરીને સ સારતે પ્રાપ્ત થતા નથી, તત્‌ કરત 
તે પરમ વૈષ્યુવપદતે શોધવુ” [શણુવું], કારણુકે “ સોરમચે રિસ રાતવર્‌ હેય ન 
રઢ અત્ુરરામ-દેઠાદિ અનાત્મ પદાથો વિષે આસક્તિ નિવૃત્ત યયા વિના ભગવાન. 
વિષે હ& અતુરાગ થતો નથી ” કા 

આ વિષયમાં “ સોડન્યજવ્યઃ 1 સ વિસિતાતિતય્યઃ। [હા. ઉ. ૮-૭-૧] 
*આ પરમપદ સ્ોધવા યોગ્ય છે-તે સ્વાતુભવનો વિષય કરવા યોગ્ય છે.” એ 
એ શ્રતિ વિષે પ્રમાણુભૂત છે. 

આ પર્મપદને કેવી રીતે સોધનુ' [ ન્નણુવુ' ] ? તો કહે છે કે, જે આદિપુરુપથી 
આ સસાર્દક્ષતી અનાદિ પ્રવૃત્તિ પ્રસરેલી છે, તે આદ્પિર્પતે જ તુ* શ્રશણુ 


પ્રાપ્ત ચષે। છું, એવી ભાવના કરવી. તે આદિપિસ્યને શરણું જવુ, એ જ તે પદને 
«્રણુવાતે! ઉપાય જે. 


*ફેબ્ગરેવરાર્મન સુતુશળા થવળારિ વર્સેવ્યસ્િત્યર્ષઃ 1 [ઘ'કરાન'દ] તે પરમ 
પદને પ્રાપ્ત થવા સુયુશ્રુએ ઈવરતુ' શરણુ લઈ શ્રવણાદિ કરતાં. મમવસ્છરળા 
અન્ષરાકસવદ્‌ પસઇસ્તિ | [ કેરાવ ] ભગવાનનુ ચરણુ લેનારા અપુનરાણતિરૂપા 


ઉપસે પુરુષાત્તમયાોગ દપ 





પદતે પામે છે.” માટે એડ માત્ર ભગવાનતુ જ ચરણુ નઈ તે પદતે ન્નણુવુ 
દચાભા] 





જ સિસતતા સુજિતવર્‌ ચતોનન્‌ા [ડિ સુ ૪-૨-૧૨૪ ] અનાસક્તિ જ 
ચોાગીઓને મુક્તિ આપતારી છે” જેમ રાત્રીમાં સવ*દા વિખૂટા -હેવાના રવભાવન 
વાળા ચક્રવાક તથા ચક ડોને એક પાજરામાં પૂરી રાખનામાં આવે, ઠતા પર્‌- 
સ્પરના સબધતે પ્રાપ્ત થતા નથી, તેમ સુખ ક્ર પત્તિ, સબધી વગેરે હોવા 
છતા જેઓ વિષનોમાં અનાસશ્ત રહી, સ્કૂહાગડિત થઈ, સ સાર્મા વિચરે છે, 
તેએ આ માયામય સ સારજક્ષતો બાધ ફરી, પમ્મપદને પ્રાપ્ત થાય *7 


આ જગત મનોમય ઢે બહ્માવિદ્યારૂપી ઉત્તમ વિચારથી મન મોક્ષ પામે છે. 
માટે શાસ્રથી, વૈરાગ્યની તથા સત્સ ગયી મતને જ પવિત્ર કરવુ આત્માના વિચારને 
ભૂલી ગનેનુ મૂઢ મત જ્યા સુધી દ્ષ્ટ વાસતાએ।૩પી કાદનથી ભરેલા ખાડામાં 
જાયબાની પેઠે પડયુ ૦ હેરો, તથા પન્દ્રિયાથી ભોગવનાના શખ્દાદિ વિષયોમાં આસક્ત 
રહૈરો, ત્યા સુધી આ શસારરૂપી અધાર્‌ ચદ્રથી, અગિથી કે બાર સૂર્યોતા એક 
સાચે પ્રકાશથી પણુ ભેદયવાતુ નથી મત નનમપ્રત ચઈ તે પોતાની સાચી સ્યિતિતુ 
ચિતત કરવા લાગે, તો સૂયષતો ઉદય યતા જેમ રાત્રીતુ અ ધારુ ન ટ થઈ જય છે, 
તેમ હદ્યતુ અધારુ નષ્ટ થર્ઠ જય છે [ષે વા ઉપ પ્ર ૫-૩-૨૯] આ 
સક્સારને તરી જવામા વનવાત્રીપણુ ક ઈ હેતુરૂપ નથી, પરતુ જેતુ મત કશામાં 
આસક્ત નથાં, તે સ સારસાગર તરી ગવ છે, એમ માનવુ [યો વા નિ-પ્ર 
[ઉ ] ૧૯-૨૨] [૪] 

અત્રતર્ણિકા --ડવે એ પરમપદને પ્રાપ્ત થવાના અન્ય સાધનો કહે 
છે [મધુ] 

સિ્માનમોદા સિતસફ્ગવોવ ગષ્યાત્તનિત્યા વિતિજતરામાઃ । 
ઇ્કેપિળુવતાઃ જતુ લસસેમેસ્ઝન્યમૂરા પર્મવ્યય તત્‌ 1 ૫ ॥1 
અન્વયાથ? --નર્માનતોદી અહકાર તયા મોહ વિનાના ગઝિતસત્તટોવ/, 
સગદોષને જીતનાર અત્તાત્માનિત્યા પરમાત્મસ્વરૂપતે વિચાર કરવામાં તત્પર 
સાસડતત્સા જેમતી કામનાએ યમી ગઈ છે એવા સલટુ સસસૈ સુખદુ ખ 
રૂપી દ્ન્જૈ દ દ્દોથી રિશુઝત મુક્ત થયેના બમણા ત્તાની તત્‌ તે જન્મ 
અવિનાશી પટ પદતે રસ્ઇન્તિ પામે છે [૫] 
ગી ૪૨ 
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શખ્દાથ :--અહ કાર તથા મોહ વિનાના, સ'ગદોપતે જીતનારા, પરમાત્મ- 
સ્વરૂપના વિચારમાં તત્પર, જેની ફામનાએ શમી ગઈ છે એવા અને સુખદુઃખ- 
નામવાળા દ્‌ દ્દોથો મુક્ત થયેલા વિદ્દાના તે અવિનાસી પદતે પામે છે [૫ ]. 


વિવેચન :--કિર્માનતોટાઃ -અહ'કાર તયા અવિવેક વિતાના [ મધુ. ], 
રહ, ઇન્દ્રિયાદિમાં અહતા તથા તેના કારણુરૂપ અસાન વિનાના [શ'કરાન'દ], માન- 
મોહથી રહિત [શા. ભા.] અભિમાત, અઠકાર, માત, બડાઈ, પ્રતિષ્ઠા, ગવ, 
અવિવેક, અજ્ઞાન, વિપરીત જ્ઞાત, દ્રમ વગેરેયી મુક્ત યમેલા; ગિતકઝક્‌ોવા:- 
આસકિતિરૂપ દોધતે છતનારા [ શા. ભા. ), પ્રિય કે અપિય પદાર્ધો સમીપમાં હોય 
જતાં રાગરદપધી *હિત થયેલા [ મધુ ]; ળથ્યાત્મનિત્યાઃ : પરમાત્માના સ્વરૂપતો 
વિચાર કરવામાં તત્પર [ થા. ભા. વગેરે], અધ્યાત્મષ્યાનમાં જ તત્પર રહેતાર- 
આત્મારામ [શ'કરાન દ], આત્મામાં જ નિષ્દાતાળા [ નીલક ઠં ]; વિસિઝતતજ્ાતાઃ - 
જેમતી કામના મૂલસહિત નિરત્ત થઈ ચઈ છે એવા [ થ. ભા. ), વિવેક- 
વૈરાગ્યવડે જેમણે સવ ફર્મનો તયાગ કર્યો છે એવા [મધુ.], ખાદિમું ખણત્તિયી રહિત 
થયેલા [શ ફરાન'દ], સવ પસિત્રિહતો ત્યાગ કરનારા [નીલક'&]; હ્ન્કેરનિયુસળઃ - 
સુખદુઃખતામવાળાં દ'દ્દોયી મુક્ત થયેલા [શા. ભા. વગેરે], તિતિક્ષાવાળા 
[ નીલફ'&] શૂરા : વિદ્દાના તે અવિનાથી પદને પામે છે, 

“સહ્િબોઃ પરસ વરં સર વર્મસ્તિ સૂરયઃ દિશ અુતતતમ્‌ ॥ [ ત્રડગ્વેદ 
૧-૨૨-2૦] આ વિષ્ણુના પર્મપદતે [ પરમધામને-પરબ્રહાતે ] બઠાવેત્તાઓ 
શુદ્દ આકાશમાં પ્રકાશતા સૂતી પેઠે, યોગ, તપ તયા પ્યાનયી શુદ્દ યયેલા 
તેમના અ'તઃફરણું વિષે જુએ છે.” 

“સૂ છ્તટ્પિમસ્છાસ્તિ વિષ્તોર્યત્તરને પરન્‌ | બટ સનેલિ શોર્ડન્વે ત ચેવાં 
જૂરમેટ્ઝત્‌॥ [ભાગ. ૧૨-૬-૩૩] દેઠાદિ પદાર્થોમાં અહ'તા વિનાનો તઘા 
ઘર્‌ વગેરે પદાર્થોમાં મમતા વિનાતો પુરુષ, આ વિપ્ણુના પરમપદતે સ'પાદન 
કરે છે.” 

“ત્તા શરગનુવમવાનાં મતવારારેવેતાઃ સમ: તરસ: સુશરાઃ વિજિવર્યેન્તા 
સવ્તીત્યક: 1 [ ૨૫. ભા.] મારું શરણુ લેનારાએની સિહ્ધિપય'તની સમસ્ત 
ગ્રદમિએ મારી કૃપાર્થી સુખસાધ્ય યઈ જય છે, એ અઘ* છે,” [૫ ]. 

અવતર્હિકા :--હવે જે પરમપદને (પરમધામતે] સિવભક્તો મહાદેવતુ” 
સ્થાન કહે છે, વૈષ્ણુવા વિષ્ણુતુ' રયાન કહે છે, થહ્મદેવના ઉપાસકો બહ્માનુ' સ્થાન 
કહે છે, રોષ [અન'ત] ભમવાનના ઉપાસક રોષનુ” સ્થાન કહે છે, સાંખ્યચાસીઓ 


રૃપમેો સુસ્ષાત્તમચાગ ૬ૃપહ 


જવતુ' સ્થાન કહે છે, અને વેદદાંતીઓ પ્રકાશમાન તથા વ્યાપક એવા પર્બહ્મતું 
-સ્યાન કહે છે [શાં, પ. ૨૮૦-૫.], તે પરમપદ્તુ' સ્વરૂપ કહે છેઃ 

ત તન્નાસયતે ત્યો ત શાસ ત પાવર 1 

ચટ્ત્યા ન નિવવેન્તે ત્મ પરમ મમ ॥ ૬ |! 

અન્વયાથ? ₹--સત્‌ તે પદને સૂર્ય: સર સ માથગતે પ્રકાશિત કરી શકતે 
ન્નથી, શશાંઝઃ અ નહિ તથા ચ કે ૧વજ%ઃ આસિ ત નહિ. સત્‌ જે પદ્તે 
-પત્વા પામીને જ્ઞાતીએ ન નિવર્તેન્ટે પાહા સ સાર્તે પામતા તથી તત્‌ તે સ્મ 
ભારુ' ૧ર પાત પરમ ધામ છે [5]. 

શખ્દાથ :--તે પદને સૂય', ગર કે અગ્નિ પણુ પ્રકાશિત ફરી શકતા નથી, 
જેતે પામીતે ત્તાનીઓ પુનઃ સસારતે પામતા નથી, તે મારું પરમધામ છે [6]. 

વિવેચનઃ--“ છોયઃે બસ્તિન્ડોજઃ રતિ વિણ જેમાં સવ લફ લય 
પામે છે, તે વિષ્ણુનું; અષવા ત્રજાસન્તે છોક: અણાત્‌ રિતે વિજ જેતા 
વડે સર્વ લેષ્કો પ્રકાશિન થાય છે, તે વિષ્ણુનું; અથના વેવેષ્ટ આાવ્નોસિ ગવત 
રતિ વિશણુઃ | જે સવ લોકતે વ્યાપ્ત કરે છે તે વિષ્છુતું ” [મારુ ] પરમધામ રૂપ 
વગેરેથી રહિત હોવાથી ચક્ષુ વેરે બાશ્ર ઇન્દ્રિયાથી અતીત છે (મુ. ઉ, ૩-૧૫-૮], 
તેથી ચહ્યુ પન્દ્રિયતો! દેવ સૂર્ય તેને પ્રકાક્ષિત કરી શકતો તથી; મતધી અતીત છે, 
[કેન ઉપ, પ] તેથી મતને! દેવ ચદ્રમાં તેતે પ્રકાશિત કરી શકતો તથી? તથા 
વાણીથી અતીત છે [સુ. ઉ. ૩-૧-૯], તેથી વાયીને! અધિષ્ઠાતા દેવ અસ્તિ 
સેને પ્રકાશિત કરી ચકતા નથી. 

જે ચૈતન્યમાત્ર પસ્મસ્વરૂપ મારા પરમધામવડે [તીલક'&] મય'ચ દ્રાદિ પ્રકાશે 
છે [સુન ઉ. ૨-૨-૧૦; શ્વે. 0. ૬-૧૪; કડ ૨૫. ૫-૧૫] તે સ્વય'સકાશ મારા 
પસ્મધામતે સૂસચદ્રાદિ કેમ પ્રકાર શકે £ કારણુકે “ત (હે ચો ચદના: ૧ 
સમાજ લ માતાચતુનોજે 1 [મધુ.] જે જેતા ભાસ્ય [ગ્રકાર્ય] છે, તે 
ભાસ્ય પદાથ' સ્વભાસક પદાથ'તો [જ્યોતિને] પ્રકાશક થઈ શકતો નથી.” જેમ 
સૂય'રૂપ જ્યોતિવડે ભાસ્યમાન ઘટાદિ પદાર્થો સ્વભાસક સૂર્ય્રૂપ જ્યોતિને પ્રકારિત 
કરી શકતા નથી, તેમ સૂચદ્રાદિ જડ જ્યેતિ પણુ સ્વભાસક ચૅતન્ય પરબ્રહ્મરૂપ 
જ્યોતિને પ્રકાશિત કરી શકતા નથી. 

હે અજુ હુ તને' એ મારું ૫૬? એ ગ્રમાણે જે કહુ છુ, તે તો ઓપ- 
“રિકુવ 4” **“ પ માર' પરમપ“ મા થીરનત્તસિ”* તેથી ચટ “-17- 
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ત્રાજ। [ચા, ભા, વગેરે ] મારા પરમપદને (મતે પરમાત્માને ] પામીને અથવા 
રળવા । [તીલક વગેરે] જાણીને અધિકારી પુરુવો સ- નિયર્તન્લે - પુતઃ સસારતે 
પામતા નથી, કાર્ણુકે પુનઈન્મના કાર્હુમૂત અતાનનો તે પુર્વોમાં અલાવ. 
થપેલો હોય છે [તીલક] [૬]. 

અવતરણિકા :--'કત્રળ ઇરાકિયોવમિમશાતમીરત્મિતિ નોઘયિકું ગજ 
ત્રજ્નોરાવ્વયાત્તનો જ્ટેસ્ત્રિયાહ્ય્યતિરિસરતવિષિયત્વતવવાર્ત્વે અ ડાતિપ્રાયતિ । 
[ચકરાનદ]ં લહ જ અવિદ્યાર્પ ઉપાધિથી જછીવભાવતે પ્રાપ્ત થાય છે, એ 
ખોધ કરવા માટે જીવ બ્રહ્મના અશ છે, આત્મા દેઠ, ઈન્િયાદિથી ભિન્ન, 
અવિકારી તથા અસ સારી છે, એ ત્રહુ શ્લોફ વર્ડે પ્રતિપાદન કરે છે” : 

મમૈતાંતો ગીવળોજે ગીવપૂણઃ સતારા 1 

મત*વવ્ાતીસ્ત્રિયાંગ ત્રજૃત્તિસ્થાતિ જર્ષતિ ॥ ૭ ॥ 

અન્વયાથ' .--ગોવડોજે આ સસારમા મનમ માગ ણવ જ બકા? માયા- 
વડે કહિપત થયેલો અશ [થા. ભા.] સતાતમઃ સનાતન ર્જયમૂતઃ જવરૃપ છે, 
તત મત.વષ્ઠાનિ મન જેમાં હટ્ું છે એવી કટ લિસ્યાનિ .પ્રકૃતિ વિષે રહેલી 
રૃર્દ્રમાજિ થોત્રાદિક પ્ત્િયોતે જયતિ આકષેર છે-ખેચે છે [૭]. 

શાખ્દાચ'$--આ સંસારમાં મારશે જ માયાવડે કહિપત થનેલો અશ 
સનાતન જીવરૂપ છે; તે મત જેમાં છટું' છે એવાં પ્રકૃતિમાં રહેલી ઇત્દોતે 
ખેચે છે [૭]. 

જીવનનુ' સ્વર્‌પ 

વિવેચન :--આ સંસારમાં મારે જ માયાવડે કહ્િપિત યયેલો અ'શ સતા- 
તન જછવરૂપ છે ( શા, ભા.]. મારો જ માયાવડે પ્રાણુના સભ ધચી કહિપત 
થયેલો અશ કતો, ભોક્તા તથા સંસારી એવી મિથ્યા ગ્રસિદ્ધિતે પામ્યો છે 
મધુ. ]. “ અકિચયા ત્રહાળ છવ શૌવત્તમિતિ। [રા કરાન'દ] અવિધારૂપ 
ઉપાધિતે લીધે બહમ જ છવ છે.” 

“સ ચ ગૌવો સટ્તેનત દસ્વિતસ, જથ સસદસિ રત્કામતતિ ચ ? [શા. ભા] 
એ માજ બશરૂપે કલ્પેલો જીવ સ'સાસ્માં કેવી રીતે આવે જે, તથા ઝવી 
રીતે સસાર [ શરીર] છોડીને જય છે?” તો કહે છેઃ-એ જવ પ્રફાતિ વિષે 
ર્હેલી મન તથા પાચ સ'તેન્દ્િયોને ન્નત્રત તથા સ્વપ્નના ભોગે ભોગવવા આર્ષણુ 
કરે છેન-“ત્રયર્તગત્યપિષ્ઠાતૃત્વાત્‌ા - અધિષ્ઠાતા હોવાથી પ્રવર્તાવે છે; # અને 
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માર્‌ શરીર છોડીને બહાર ન્નય છે એટલે કે પહેલાંના શરીરમાંથી નીકળી ખીનન 
રીરતે પામે છે, ત્યારે મતર્સાડેત એ ઇન્દ્રિયોને સાથે લઈ જય છે, 

પૂણુ', શુદ્ધ, સસ્વરૂપ પર્બ્ાહ્મનું' ઉપાધિના સ્વભાવથી મો!ક્ષપય”ત ઉત્પન 
તુ' જે સ્પધ્ત તે જવ કહેવાય છે. પવન હોય તે સમયે સમુઃતું' તથા દીવાની 
[ખાતું જેવી રીતે કાંઈક સ્કુરણુ થયા કરે છે, તેવી જ રીતે બકાના કિંચિત્‌ 
ડરણુને જવ કહે છે. જેવી રીતે વાયુમાં ચલતપણુ છે, તથ્રા અગ્નિમાં ઉષ્ણુતા 
» તેવી રીતે છતમાં જીવષણુ' મોક્ષ થતાં તુરી સ્તભાવથી જ રહે છે. જેમ 
ર્નિકણુ કાષ્ઠ, ધી વગેરેની અધિકતાથી પોતાની પ્રકાશતાને પામે છે, તેમ તે છવ 
ક્વાસતાએ કરી કમથી અદ કારતાને પામે છે. જેમ વાસ્તવમાં નહિ હોવા છર્તા 
મુ આકાશની નીલિમા દ્રષ્ટાતે તેત્રમાગે' સ્ફુરે છે, તેમ અહ'તારહિત છવતે અદતા 
રૈ છે. અહ'કારસ'કલ્પતા વશષી જીત દેશકાળના પરિચ્છેદ્યાળો તથા દેહાદિ 
॥રફાતિવાળા થાય છે. એ જ અહકાર સંકલ્પે કરી છવ નામને ધારણુ કરે છે. 

જેમ બીજ પોતાની અદર અ'કુરતે ધારણુ કરે છે, તથા* પછી અકુર થઈ 
ત્ર શાખાવાળા રૃક્ષરૂષે થાય છે, તેમ પ્રથમ છવ એગલે કે લિ'ગશરીર 
મષ્ટિની ઉપાધિવાળા સ“કલ્પથી થયેલો છત [ બહમયા-હિરર્યગભ' ] કેમે કરીને 
રાચર જગદ્રપ થાય છે. 

વ્યષ્ટિ જીવ ઉત્પાત થયા પહી કમ્ષ્તે લીધે વિચિત્રતાને પામે છે. છવની 
1સનાને [કમને] લીધે જુદાજુદા આકાર્‌ થાય છે. કાઈ છવ સ'કલ્પથી સ્થાવર- 
ને તયા કોઈ જીવ જ'ગમતાને પામે છે. કોઈ દેવ, ગ ધર્વાદિ દેહને પ્રાપ્ત ધાય છે, 
થા કાઈ મતૃષ્ય, રાક્ષસ, પિચાચ ક પરા-પક્ષી આદિના દેહતે પ્રાપ્ત થાય છે. 
મમ રૃક્ષથી શાખા, કલ, ફૂલ આદિ વારવાર ઉત્પન્ન થાય છે, તેમ શુભાશુભ 
મષ્થી જગત [ભે!ક્તાના સ્થાન ] તથા ભોગ્યલુવનો વારવાર ઉત્પસ થાય છે. 
વિસ્તારપૂવક વિવેચન માટે જુઓ યો, વા. ઉ. પ્ર. ૬૪]. 

* ખૂસ્‍્ર્થે વસ્તિતા વુિસ્તત્ર ચિત્ત્રતિવિવસે 1 પ્રાણાનાં ધાદ્ભાસસોવઃ સસારન 
' ચુઝ્યતે ॥ [પચદશી-૬-૨૩] કૂટસ્થમાં કશ્પેલી જે યુદ્ધિ તેમાં એટલે ક 
॥હ્ેમાં [અતઃકર્ણુમાં ] ચૈતન્યતુ' જે પ્રતિબિબ પડે છે તે પ્રાછુતે ધારણુ 
'રવાથી જીવ કહેવાય છે; અતે તે જીવ સસાર સાથે જેગય છે-કર્માતુસાર 
૪ન્મ-મરણાર્દિક સુખદુઃખને ભોગવે છે.” 

જીવ-બહમાની એકતા [અભેદતા] 
“તત્ય સાનનનત ચવ્‌ તરજ તટલ્ઝુ ટસ ઉર્‌ રે્રટક ચ ગઝકત્રઝુઈ ૧ 

યજસ્તિતમ્‌॥  પ'ચદથી ર-ઢ૩] જે સત, ઝાન તથા શન'ત છે રે 
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છે, અતે તે જ વરતુ પારમાથિક છે. તે છહાતુ' ઈથિરપણું” તયા જવપછુ' એ. 
ખે [ લિન્ભન્ન] પ્રકારની ઉપાધિઓથી કલ્પિત છે. માયારૂપ ઉપાધિવાળુ' ચવાથી) 
અહમ ઈશ્વર કહેવાય છે; તયા અવિદ્યારૂપ ઉપાધિવાળુ' થવાધી ૬વ કહેવાય છે;ડ 
પરતુ ઈવસપણુ' તયા જીવપણુ' પાર્માથિષક નથી.” 

“ત્ત છિ સત્યર્ય નાગાત્વમૂ1 [ ભાગ. ૧૨-૪-૩૦ ] પરમાર્થ ભૂત સયમાં 
[ ખહામાં] નાતાત્ત [બેદ-અનેકપણુ'] નયી.” આ છવ તયા છહાતે ભેદ જે 
નનેવામાં આવે છે, તે ભેદ ધટાફાશ અતે મહાકાશના ભેદ નવો! છે. આ ભેદ 
આકાશમાં રહેલા સય અને પાણીમાં રહેલા સૂર્યના પ્રતિખિબના ભેદ જેવો છે;- 
તથા તે બહાર અતે અદર રહેલા પ્રાણુવાયુના ભેદ જેવો છે, 

ધટાકાશ પરિચ્ઠિન્ત છે અતે મહાકાય અપરરિચ્છિન્ન છે, તાપણું તે બન્ને 
વચ્ચે ઉપાધિ સિવાય ડરો ભેંદ નથી ; તેમ છવ પરિશ્હિન્ન છે અતે છહા અપ- 
રિચ્ખિત્ન છે, તે વચ્ચે પણુ ઉપાધિ સિવાય કરો ભેદ નથી. પાણીમાં રહેલો! સર્ચ 
કપાદિફ વિકારવાળા છે અને આકાયમાં રહેલે સુપ" ક પાદિક વિકારથી કહિત છે, 
તેમ ખતાં તે ખને વચ્ચે ખરો ભેદ નથી, તેમ છવ વિકારવાળે! છે અને બહમ 
વિકારરાહિત છે, તોપપણુ તે બન્ને વચ્ચે ભેદ નથી. વળી બહારના વાયુની અને 
ગ્રાણુવાયુની ક્રિયાઓ ભિન્નજ્ત્તિ છે, તાપણુ તે બન્ને વચ્ચે ,જેમ ભેદ નથી, તેમ 
જીવની સરવા આદિક ક્રિયાઓ છે, અને ખહાની સર્જવા આદિક ડ્રિયાઓ 
છે, તોપ'ગુ તે બન્નેમાં ભેદ નયી. 

“ જ્ઞોવર્વ તુ પારતાધઝ રવશ્વ ત્રજ્ઞેવ !' આ જવનું" પારમાચિંકે સ્વરૂપ* 
થક જ છે.” તેથી નેમ જળમાં દેખાતુ' સૂર્યવું' પ્રતિબિ'બ તે જળરૂપ ઉપાધિ* 
નાશ પામતાં, સૂય'તે પામી જઈ, સૂય'ના જ આત્માર્પે રિથત થઈ પાછુ ફરતુ 
“નથી; શથવા જેમ ધટાડાથ ધટને નાશ ચતાં મહાકાશને માત થઈ પાછુ કરુ” 
નંધ; તેમ આ જવ સાનથી અવિધ્યારૂપ ઉપાધિ નાશ પામતાં બને [ પસ્માત્માતે]” 
'ગ્રાપ્ત ચઈ, બહાતી સાથે સયુક્ત ચઈ નય છે--ન્નેડાઈ નય છે, અને કૂરી* 
પાણો આવતો નથી [શા. ભા., મધુ]. તેથી “ ચટત્યા ન સ્વિર્તેઃ્લ? એ જે 
આગલા શ્લોકમાં કહેવામાં આવ્યુ" છે, તે યુક્ત ન છે [શા. ભા. વગેરે ] [9] 

અવતર્ણિકા :--હવે ઇવાત્મા મનસહિત ઇન્દ્રિયોને કયારે આકપ'ણુ કરે. 
છે, તે કહે છે: ન 

શરીર ચઢ્વામોતિ ચચાપ્યુત્ત્રાપતીશ્રરઃ । 

ગૃદ્ીસ્વૈતતાનિ સંચાત્તિ વાયુમયાનિવાશયાત્‌ ॥ ૮ ॥ 


ફકૃપમોા પુરસ્પાત્તમયોગ ૬૩ 


અન્વયા્થ “--મજ જ્યારે રૈશ્દ દેહ તથા પન્દ્રિયાના સ ધાતતો સ્વામી 
જીવાત્મા ૪ત્જામતિ ઉત્કરમણુ કરે છે-ન્યારે શરીર છેડી બહાર ન્નય છે સ અજિ 
તયા સત્‌ જ્યારે શરીર બીજા શરીરતે અવાપ્તોતિ પામે છે, તુ તારે ર્વ જેમ 
આરાયાત્‌ પુષ્પાદિડ રથાનયી વાયુ વાયુ મવાન્‌ ગધોને ગ્રહણુ કરીને જાય છે, 
તેમ તે છ્ટાનિ એ મનસહિત ઇન્દ્રિયોને શટીત્વા ગદણુ કીને સંયાલિ જાય છે [૮] 


શખ્દાથ? --જ્યારે જવાત્મા ઉત્કમણુ કરે છે [દેહથી ખહાર ન્તય છે] 
લારે પ્રન્દ્રિયાતુ આકર્ષ'ણુ ડરે છે અતે જ્યારે બીજા શરી?તે પામે છે ત્યારે જેમ 
પુષ્પાદિક રથાતમાથી વાયુ ગધતે ગ્રહણુ કરીતે જય છે, તેમ તે મતસહિત 
પ્ન્દ્રિયાને મહણુ કરીતે જાય છે [૮] 

વિવેચન --હે અજુત | દેઠ તથા ઇંદ્રિયોના સ ધાતતો સ્વામી જીવાત્મા 
જયારે રરજાતતિ - ઉઠમણું કરે છે, જયારે શરીર છોર્ડી બહાર જય છે, જ્યારે 
જીવાત્મા પહેલાના શમીન્માથી નીકળી ખીન્ન થમીરને પામે છે, ત્યારે જેમ પુષ્પાદિંક 
સ્થાનમાંથી વાયુ ગ ધ ગ્રહણુ કરીતે ન્ય છે તેમ જીવાત્મા કર્મોના કનો ભોગગવા 
માટે મનસહદિત શ્રોત્રાદિક પન્દ્રિયાને મ્રહસુ કરીને ન્ય છે 

શ્રૃતિ કહે છે કે --મૃત્યુ સમયે જીવાત્માની સાથે પ્રાણુ ઉદ્કમણુ .રે છૅ 
પ્રાણુની સાથે મનસહિત ઇન્દ્રિયો [ન ગશરીર] ઉદ્કમણુ કરે ઢે છવાત્મા 
ઉદ્મણુ વખતે ભાવિ સબધના વિજ્ઞાન4ાળા થાય છે, અતે સનિતાનપ્રતિ 
[ ગતવ્યપ્રતિ] જ ગમન ડરે છે તે અન્ય શરીરમા જના?! છવાત્માતી પછવાડે 
વિદ્યા, કમ તયા પૂવ'પ્સા ન્નય છે [બ ઉ ૪-૪-૨] અને ધાસ ચયાથ્રતત્‌॥ 
[કઠ ઉપ ૨-૩] પોતાના કમ તવા જ્ઞાન અનુસાર જીવાત્મા દેવ, ગ ધવ્ષ વગેરે 
ઊચ શરીરને, મતુષ્યશરીરતે કે પશુ, પક્ષી વગેરે નીચ શરીરને પ્રાપ્ત થાય ઢે 

જીવાત્મા ડાર્ણાદિ શરીરો 

*જ્ઞોર્ચસે ફત્તિ શરીર્મ્‌ | જેતો નાશ થાય તે શરીર કહેનાય છે ઝવાત્માતે 
ત્રણુ શાર છે--કા ણુશરાં?, લિગશરીર અને સ્થૂલશરીઃ અનાદિ અવિદ્યારૂપ 
કારણુશરીર 1તગશરોર તથા રથૂલ શરોરના કારણુ૩્પ હાવાથો “ ડારયુસનગ” 
કહેવાય છે મ યુસમમે કેવળ સ્થૂન શમીર નાશ પામે છે જ્યારે %વાત્મા આત્મ 
સાક્ષાત્કારને પ્રાપ્ત થાય છે ત્યારે લિગશર્નર તથા _ ઘુતરી2 નાસ પામે છે 
અર્થાત્‌ કાત્રકોધાદિ લિ ગશરીરના «વરે। તથા વાસના, વિજયા વગેરે કા છુત તરન? 
જ્વરો નાશ પામે છે [પચદશી છ-ગર૫-૨૨૬], તયા થાતિ ઝત “* 
પામવાચી તે કોઈ પણુ પ્રકારના સ તાપને પ્રાપ્ત યતો તથી [પ ચદડી. છ-૫*૧- 





ત 


૬% શ્રીમદ્ભગવદ્‌ગીતા અધ્યાય 
યો દ 


લિ'ગરારીર 

“ શોવાપિર્મેસતષિઝશરીરં છુરચળ્રસ્યિરિયુચ્યતે। સિવ'સાર ઉપનિષદ] મન 
વગેરે ચદ્દમ તત્તોતી ઉપાધિ જે આત્મરવરૂપના અજ્ઞાનથી આત્માને નિત્ય 
જેવી વળગેલી ભ્રાસે છે, તે “ લિગશરીર” કહેવાય છે. અથવા મુદ્દિ અને 
ચિદાત્માતો મ્ર ચિતી પેકૅ દઢ સ મેશ અર્થાત્‌ સુદ્ધિના કત્તષવાદિ ધર્મોનો ચિદાત્મા 
વિષે આરોપ અતે ચિદાત્માના સ્કૃર્ણુશ્પ ધર્મોના યુદ્િમાં આર્‌પ, એ ગ્રમાણે 
ચિત્ત અને જડતો અન્‍્મોન્યાપ્યાસ તે ત્ર“થિ [લિ ગશરીર] કહેવાય છે. લિ'ગશરીર 
અવિદ્યાના અશ૩્પ કારહુશરીફ્માથી ઊપજે છે, તથા સુઘુપ્તિમા કારણુશરીરમાં 
લૌનત થાય છે [થ'કર-શ્રોવાકયસુધા ૧૨]. 

“ યુજ્િજમે ર્તરિયધાળવંચરેમૈત્રવા પિયા । શરીર સત્તટ્શમિઃ વતત લછિઝયુસ્યતે ॥ 
[પચદશી ૧-૨૩, શક*-આત્મબોધ ૧૨]. પાચ ્ાનતેન્દ્રિયો, પાચ કમે'ન્દ્રિયો, 
પાંચ પ્રાણુ, મન અને છુદ્ધિ એ સત્તર તત્ત્વોનું” સદ્મ શરીર બને છે, અને 
તે “લિગશનર” કહેવાય છે, 

લિગશરીર મનતુ પ્રધાનપણુ' હોત્રાથી ચળ [ચ'ચળ] છે, આન્માવડે તે દશ્ય 

છે, ખલિ'& તથા નિબળ થવાના ગ્વભાવવાળુ' હોવાથી વિકારી છે. પરિચ્છિન્ન 
[એક દેશમાં રહેતારુ] છે, અતે સાતવડે બાધ પામવાતે યોગ્ય હોવાથી મિથ્યા 
[અસત્‌] છે [શ'કર અપરેક્ષાનુભૃતિ ૩૯ ]. 

[િગશરીર નિરાકાર હોવા હતાં અત્યત પુષ્ટ છે, વાયુરૂપ હોવા હતાં 
મોટી ઝાડી નેવું દુમે'ઘ છે, અને સદ્મ હોવા છતાં, મેરુ પવત જેવુ” ૬ છે 
ષો. વા. નિ. પ્ર. [પ]. ૫૧-૫૧ ]. 

લિગશનર સદ્દમ છે, પરંતુ તેના આકાર વિષે થ્રતિમાં વણુ'ન નથી. મહા- 
ભારતમા સાવિત્રયુપાખ્યાનમાં રૂત્યવાનના સ્થૂલશરીર્માથી અ'ગૃષ્ટમાત્ર પુરુષ યમે 
બદર કાહયો એવુ' જે વણન છે, તે ઉપરથી લિગરારીર અ'ગૂઠ્ઠા જેવડા આકારનું છે, 
એમ દષ્ટાતને ખાતર માનેલુ' છે. જવ પણુ અત્ય'ત સૂક્મ છે [“વે. ઉ. પ-દ]ઃ 
પરતુ તે સર્વ ભૂતોાના હેદ્યકમળમાં રહે છે, તેથી હેદ્યાકાથની અપેક્ષાએ 
અગૂઠા જેવડો કહેવામાં આવ્યો છે [ થ્વે. 0, પ-૮; ખ્ર. સૂ ૫-૩-૨૫]. 


સ્થૂલરારીર 


પૃથ્ડી વગેરે પાંચભૂતાથી ઊપજેલુ', મ્રારબ્ધકમે* રચેલુ', તથા જીવનાં સુખ્મ- 
દુઃખો ભોગવવાતું' રયાન સ્ધૂધશરીર કહેવાય છે [ શ'કર. આત્મળોધ ૧૧ ]. 





જપના યુરપાત્તસયોગ ડૃડૃપુ 


છવાત્માતુ' પૂવ*દેહનું' વિસ્મરણુ તે મૃત્યુ છે, તથા નવા દેહમાં તીત્ર નિદિ- 
“યાસ તે જ જન્મ છે [ભલાગ. ૧૧-૨૨-૩૭-૩૯]. આ પ્રકારની મંતતી જન્મ- 
શૃ્યુની ભ્રાંતિ «7 જીવાત્માનાં જન્મ-મસ્ણું કહેવાય છે. કર્તાપણું તથા બોક્તા- 
પણું સ્થૂલદેઠને નહિ, પરતુ લિ'ગદેઠને જ છે. સૂક્મ દેહવાળા જીવ જ કમોતે 
જ્ઞોક્તા છે. આત્મા લિ'ગશરીરવડે જે કર્મો કરે છે, તે જ કર્મનાં ફળા તે 
લિ'ગશંરીરવડે નવા દેઠતે પ્રાપ્ત થઈ ભોગવે છે [ ભાગ. ૪-૨૯-૬૦ ]. 


જેમ ખડમાંફડી ખીક્ત ખડતે વળગ્યા વિના પ્રથમના ડતે છોડતી નથી, 
તમ છવ મૃત્યુવેળા પૂવ'દેહતે ઉત્પન્ન કરનારાં કર્મો પૂણુ* ન થવાથી, બીજે દેહ 
શ્ન્મો ન હોય, ત્યાં સુધી પ્રથમતા દેહતુ' અભિમાન છેડતો નયી [ખૃ. ઉ. 
જ-૪-૩; ભાગ. ૪-૨૯-૪૬-છછ] [ત]ં- 

અવતરણિકા :--ડવે ઇન્દ્રિયોને ત્રહણુ કરીને નીકળવાતુ' પ્રયોજન કહે છે ૨ 


શ્રોર્ત્ર તણુઃ સ્વર્ચને ચ સ્સર્તે વ્રાળમેવ ચ 1 
અધિજાય મનશ્રાર્ય વિષચાસુવસેવતે ॥ ૨ ॥। 


અન્વયાશ':--ઝંર આ જીવાત્મા બોઝને કાતતો ચકુ આંખતો સ્તરને 
સ્પશેન્િયતો સન છીક્તો ચ દ્રાળ નાકતો ૧ તવા કમે"ન્દ્રિયા તથા પ્રાણનો 
'[મધુ. વગેરે] અતે મનઃ મનનો ક તથા ખુદ્ધિ તથા અહકારનો [ થ'કરાન ૬] 
અષિજાય આશ્રય કરીને ણ્વ જ થિષયાન્‌- વિવમોતે ઝવશેવતે ભોગવે છે [ ૯ ]. 

શખબ્દાથ :--આ જીવાત્મા કાતતો, આંખતો, સ્પગેન્દ્રિયતતો, છભતો, 
-નાફતે તથા મનતેદ આશ્રય કરી વિષષે1 બોગવે ઝે [૬1]. 


વિવેચન :--હે અ્જુત 1 જીવાત્મા કર્માનુસાર જે જે લોકમાં જે જે દેડ 
ધારણુ કરે છે, ત્યાં આંખ, કાન, નાક, છક, સ્પશે ન્દ્રિય તથા મનને! અષિષ્ટાય - 
આશ્રય કરીને શબ્દાદિ વિષષોતુ' સેવન કરે છે. 

અહીં * પ્રાળમેવ ચ ' એ વચનમાં રહેલા ચકાસ્વડે પાંચ કમેંન્દ્રિયા તથા 
પાંચ પ્રાણાનો પણુ અથ* ગ્રહણુ કરવો. [મધુ વત્રેરે] અતે “નમતશ્વ' એ 
વચનમાં રહૅલા ચકારવડે ખુદ્ધિ તયા અડ કારનો અર્ધ ત્રહણુ કરવો [શ'કરાન દ]. 

થતિ પણુ કહે છે કે :-- “ સાત્નેસ્કિરિનનોગુઝતે નોવતેસ્માજુમનોવિળઃ 1 
[કઠ ઉપ. ૧-૩-૪] શરીર, પ્ન્દ્રિયા તથા મનસહિત આત્માતે વિવેકી પુરુષો 
સોક્તા [સ સારી] કહે છે [૯ ]. 


દૃ શ્રોમદ્ભગવદ્‌ગીતા અધ્યાક 
ઝડ કફડક્ક્ઝનટઝક 


અવતર્ણિકા :-હવે સાની યુશ્વો આ બાતમાને તત્તથી જણે છે, તે 

કહે છેઃ 

સત્ત્નામન્લ સ્થિત વાડષિ ચૅબ્સાનં થા શુળાચિતમૂ | 

વિશૂઢા તાતુયશ્યત્તિ ઘશ્યસ્તિ જઞાતચલુવા ॥ ૨૦ ॥ 

શમન્વયાથર :--ઝતામન્તે ઉતમણુ કરતારા રા અથવા દિસે દેઢ વિષે 
રહેલા વા અથવા મુલ્ાન વિષયોને ભોગવનારા તથા ગુળાસ્વતવ્‌ સખાત્મક, 
દુઝખાત્મક તથા બોહાત્યક સણોથી યુક્ત ખેવા છવ પણુ આદાતે હિસૂલ:. 
અતત મૂહ-અત્તાતી ન સસુવર્યસ્તિ નેતા નથી-ન્નણુતા નથી, પરતુ શાનછુથર 
સાનરૂપી ચક્ષુવાળા ૧૬યસ્તિ જુએ છે [ ૧૦]. 

શખ્દાર્થઃ :--ઉત્ટમણ કગ્નારા, દેઠ વિષે રહેલા, અથવા વિષયોને ભોગ- 
વતારા, તથા ગુણાવડે યુક્ત આ આત્માને અયત મહ લોકો નેતા નયી; 
પરતુ સાનરૂષ ગહ્ષુવાળા વિવેછી લેકે જ જુએે છે [૧૦ ]. 

વિવેચન :--હે અજુ*ન | જેમ આકાશમા પ્રકાશી રહેલા સૂર્યને નેત્રવાળે. 
પુરુષ જુએ છે, પરત્તુ અધપુરુપ ન્ેર્ધ શકતા નથી; તેમ રટ્જમન્લ - એક 
શરીરતા યાગ કરી ખીન્ન શરીર પ્રતિ ગમન કરનારા, રિયતતં -ચરીર વિષે 
રહેલા, સુઝાન: ચખ્દાદિ વિષયોને ભોગવનાર તયા શુળાસ્પિર્લઃ સુખદુઃખ- 
મોહાદિ રસથી યુક્ત [ શા. ભા ] અ આત્માતે મૂઠ લેષ જેઈ શકતા નયીદ 
પરતુ સાવરૂપ ગક્ષુવાળા વિવેકી લોક નટ તેતે જુએ છે. 

વિવેકી સવ અવસ્યાઓ વિષે આત્માને નિષ્કલ, નિષ્ક્રિય, નિત્ય, રાદ્ તયા 
નિરુપાધિક જણે છે; અને અજ્ઞાનરૂપી અધકારવડે જેમની ર્દાષ્ટ આચ્છાદિત 
થયેલી છે એવા જૂઢ લેશો આત્માને કરતો, સોક્તા, સુખી, દુઃખી પ્યાદિ પ્રકારે 
સ'સારી જાણે છે [શ'કરાન ૬]. ઉપાધિને જ ઉત્કરમણાદિ છે, પણુ આત્માને 
નથી, એ મૂઢ નાણુતો! નયી [નીલક'&]. 

“ગણો અ ૩8ળ ર્મસુમેસતિ મમા [ શ ભા., મધુ. વગેરે] દશન 
પેણગ્પ એવા આ આત્માને મૂડ લોકો જ્ણુતા તથી, એ ખત્'ત ઝષ્ટદાય% છે,” 
મેમ કહી, ભગવાન કરણા પ્રમટ કરે છે ” [ ૧૦]. 

અવતરણિકા :--હવે પૂર્વોક્ત અથ'તે સ્પબ્ટ કરે છે : 


ચતન્સો ચોગિનશ્રૈત્ પર્યન્સ્યાસ્મન્યવસ્થિતષ્‌ 
ના 


વ૧પ૫પસોા પુરુષાત્તમયોગ $ૃદૃછ* 


અન્વયાથ :--ચતંતો પ્યાનાદિ ઉપાયોવડે પ્રયતન કરનારા ચોનિતઃ યોગીએ! 
સ જ સાત્તનિ પોતાની ખુદ્ધિમાં [ થા. ભા., મધુ. વગેરે] અવર્ચરત ગ્રતિન 
બિ'બિત થયેલા [મધુ,] છક એ આત્માને વર્તસિ જુએ છે, પરતુ ચતતઃ યત્ન* 
કરવા હતાં અવિ પણુ શજ્તાત્તનઃ અશુદ્ધ અ'ત:કરણુવાળા સચેતસ: અવિવેકી 
લોકો ઉન એને ત પર્મસિ “ઈ શકતા નથી [૧૧]. 

રાબ્દાથ :--થવણુમનનાદિ સાધનોવડે યત્ન કરનારા યોગીઓ જ યુહ્િમાં 
ગ્રતિબિ'બિત થયેલા એ આત્માને જુએ છે, પરતુ યત્ત કરવા છતાં પણુ અશુદ્ધ 
ખઅ'તઃકરણુવાળા અવિવેકી લોકો એતે જેઈ શકતા નથી [ ૧૧]. 

વિવેચન :--હે અજુન 1 “ ચતન્તઃ - તત્યવસિવર્વજસ્નેવોમારિષુ વસ્માના 1 
[૨. ભા.] મારે થરણુ થઈ કમયોગાદિમાં યત્ન કરનારા, ” થ્વણુ, મતત, 
નિદિષ્યાસન વગેરે ઉપાયોવડૅ યત્ન કરનારા [ ચ'કરાન'દ ], સમાહિત [ શુદ્ધ ]* 
અ'તઃકર્ણુવાળા યોગીખએોા પોતાની છુદ્દિ વિષે સવસ્વિતણૂ - પ્રકાશરૂપે રહેલા 
ખુદ્ધિ આદિના પ્રકાશક [ શ'કરાન'૬] અને ખુદ્ધિમાં પ્રતિબિ'બિત થયેલા [મધુ.] 
વિભુ તયા ઉહ્મણાદિ ક્રિયાઆયી રહિત આ અસગ આત્માને જુએ છે. 
“યનમદ્વસ્તિ' “આ આત્મા હુ' છુ'' એ ગકારે આત્મસાક્ષાત્કાર કરે છેઃ 
[ શા. ભા., શ'કરાન'દ]. 

પરતુ અસતાત્તનઃ : જેમણું નિષ્કામ ફમ'તા અતુષ્ઠાતયી જપ, તપ, ત્રતઃ 
વગેરેથી પોતાના અ'તઃકરણુને શુદ્ધ કયુ” નથી, જેએ દુરાચરણુયી ઉપરામ* 
પામ્યા નથી-અટકયા. નથી, જેમનો વિદ્યા, ધન, સત્તા વગેરેનો દપ ચાંત થયો 
નથી [ શા, ભા.] એવા અવિવાા, શઅરિમિતા, રાગ, દ્ેપ તથા અભિનિવેશ વિરિષ્ટ” 
[ શકરાન'દ ], યત્તાદિકયી જેમણે અ'તઃકરણુ શુદ્ધ કયું” નયી [ મધુ. ] એવા 
ખહિર્ઝુખ અવિવેકી લોકે, પ્રયત્ન કરવા છતાં આત્મતત્ત્તને જણી શકતા નથી. 

શ્રુતિ પણુ કહે છે કેઃ-“ નાવિસ્તો છુથર્તામ્‌। [કઠ ઉપ. ૧-૨-૨૪] જે 
નિષિદ્ધ કમ'ચી એટલે કે થ્રુતિસ્મતિયી અવિહિત પાપકર્મથી મતુપરતઃ । [થા. ભા. 
ફ& ઉપ. ] નિરૃત્ત યયા નથી, ” તે આ આત્માને આત્મન્તાનદ્દારા પ્રાપ્ત યઈ. 
ચકફતો નર્થી-ન્નણી શકતો નર્યા [૧૫]. 

અવતરણિકાઃ--” સર્યત્ર વવ્યુષ્યા નહુવાસ્તિયુર્કલાં રામારિરોવા ત મવત્તિ, 
લેન મિત્તત્રતાર્ો જ્ઞાનં ચ સિપ્યલીત્તિ સ્વશ્ય છાર્વાત્મ્નં ત્રસિળાટ્યતિ ॥ [ શ કરાનદ]' 
સવ*ત્ર ખુદ્ધિંયી મારી ઉપાસના કરનારાઓને રાગાદિ દોષો યતા તથી, તેમી 
ચિત્તશુદ્ધિ તથા ત્તાન સિદ્ધ થાય છે, એ ખોધન કરવા માટે હવે ચાર શ્લોક 
વડે પોતાનુ સર્વાત્મપણુ ગ્રતિપાદન કરે છે : 


૬૬૮ શ્રીમદૂ્ભગવદગીતા અધ્યાય 


ચદ્ાહિત્યમતે તેગો ગમજ્ાલયતેડસિત્‌ 1 
ચચન્દ્રમલિ ચચાન્નો તસેગો વિર્દિ મામવ્‌ | ૨૨ ॥ 


અન્વયાર્થ :--સાહિલ્યમતમ્‌ પમાં રહેલું ચત જે તેર: તેજ ચદ્ર્તાણે 
યજમામાં રહેલું ચત, જે તેજ ચ તથા અખો અગ્તિમાં રહેલું યત જે તેજ 
1યા જે તેજ સાલક આખા સમત્‌ જગતતે માસતયતે મકાસિત કરે છે તત્‌ 
લેગ: તેજતે તુ માતરજં મારુ વિર ન્નણુ [૧૨]. 

શખ્દાથ* :--પૂયપ વિષે રહેલુ જે તે, ચ વિષે રહેલુ જે તેજ, તયા 
અગ્તિ વિષે રહેલુ” જે તેજ તયા જે તેજ આતા જગતને પ્રકાશિત કરે છે, 
વે તેજ મારુ છે, એમ ન્નણુ [૧૨]. 

વિવેચન ૬--હે અર્જીત 1 ચટ્‌ આર્ત્યમતે ત્તેગ, - ચશ્નુ વિષે તથા ચક્રુના 
અધિષ્દાતા સૂર્ષ વિષે જે રૂપને પ્રકાસિત કરવાના સામથ્યરૂપ ચેતન્યાત્મક તેજ 
છે; યત્‌ સજ્ર્માસિ લેગ: - મન વિપે તથા મતના અધિષ્ઠાતા ચદ વિષે જે અત્તરના 
સુખદુઃખાદિ વિષયોને પ્રકાશિત કરનારુ' સામથ્ય'રૂપ તેજ છે; સત્‌ અ અઃ ર 
વાગિન્દ્રિયમાં તથા તેના આભિમાની અગ્નિમાં જે અવ્યાકૃત વગેરે વિષષોતે 
ગ્રકાશિત કરવાના સામર્થ્યારૂપ તેજ છે, તથા જે તેન સ્થાવરજ'ગમરૂપ સવ 
વસ્તુએને પ્રકારિત કરે છે, તત્‌ તેસ, નન વિર: તે તેજ મારું-વિષ્ણુતુ 
છે, એમ તુ જાણુ. [ચા. ભા. ], મારી વિભૂતિરૂપ તે તેજ વિષે તુ' મારી 
પરમેશ્રરની છુદ્ધિ કર [શકરાન દ]. સૂય, ચ, અગ્તિ એ સવે* જગતને 
પ્રકાશિત કરે છે, તે મારી સત્તાથી જ ફરે છે, અતે તેમનામાં તેનરૂપી મારી જ 
સત્તા છે, એેમ નતણુ, જે ચૈતત્યાત્મક ન્યોતિરૂપી તેજ સર્ય વિષે, ચદ વિષે 
તથા અગ્નિ વિષે રહેલું છે, તેમ જ જે તેજ આ સમસ્ત *ગતને પ્રકાશિત 
કર્‌ છે, તે ચૅન-યાત્મક ન્યોતિરૂપ તેજને તુ” મારુ' સ્વરૂપ ન્નણુ. 


શ્રતિએ પણુ જડે છે કે #-“સસ સૂડેસ્સડસ સેસટ. 5 1 ૧. ૨%. ર-૧૫૨- 
€]. જે પરમાત્માના તેજયો પ્રર્કાયિત ચયેલો સય" તપી રહેલો છે; ચેન 
ચણવિ વર્ચાસ્લિ1 [કેત ઉપ. ૧-૬] જે પસ્માત્માના તેજવડે ચક્ષુ વગેરે 
પ્રન્દ્રિયો પોતપોતાના વિષયોનું” ગ્રડયુ કરે છે, તયા જે તેજ મર્યચ'દ્રાદિ વિષે 
-સ્હૈલુ' જે, ત્તે તેજ મારુ છે [૧૨]. 

અવતરણિકા :--ડવે પૃથ્વીની ધારણુચક્તિ તમા ચદ્રની પોવણુશ્ક્તિ 
“મારી છે, તે કહે છે 2 
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મામાનિશ્ય ત્ત મૂતાતિ ધાર્યામ્વર્મોઞસા । 

યુખ્ળામિ પૌવધીઃ સર્વાઃ તોનો મૂરત રતાસ્મર ॥ શરૂ | 

અન્વયાથચ --ચ વળી માન્‌ પૃથ્વીમાં સાવિર્થ પ્રવેશ કરીને નોગયા 
મારી શક્તિથી સઇ હુ મૂતાસિ સર્વભૂતોને ધારચામિ ધારણુ કરુ છુ ત્ર તથા 
ર્તાત્મ રસરૂપ સ્વભાવવાળા ત્તોમ ચદ્ર મૂત્તા થઈ સર્વા સવે? શૌવમી 
ઔષધીઓતુ યુજામિ પોષણુ કરુ છુ [૧૩] 

શાખ્દાથ* --પૃથ્વીંમાં સવેરા કરીને, મારી રક્તિથી હુ સત ભૂતોતે ધારણુ 
કરુ છુ તથા રસરૂપ સ્વભાવવાળા ચ દ્ર થઈ સર ઓડધીઓનુ પો4ણુ કરે છુ [૧૩] 

વિવેચન --ઠૅ અજુત | વાયુ જેમ પોતાની શક્તિવડે મેનમડળમા 
ગ્રવેશ કરી જળતે ધારણુ કરે છે, તેમ હુ પૃથ્વીમાં પ્રવિશ્ય - ત્રવેશ કરી સવત્ર 
વ્યાપ્ત થડ [શકરાતદ] શોગતણા- મારી અપરિમિત માયાશક્તિના બળથી 
[શકરનદ] મારા સ્વાભાવિક બળવડે [કેશન વગેરે ] મારી આકષષભુશક્તિથી 
ધૂળની મૂદી જેવી પૃથ્તીને દઢ કરી હુ સ”ભૂતાને ધારણુ કરુ છુ નને હુ મારા 
ખબળવડે પૃથ્વીને દહ ન કરુ તે! આ પૃથ્ની રેતીની મૂદીની પેઠે વીખરાઈ ન્નય આ 
વિષયમાં ચન ચૌચ્ત્રા જાવેવી ષ ર1 [યજુ કા ૧-૮-૬ ] જે પરમાત્મા 
વડે આખશ્ ઉમ્ર થાય છે તથા પૃથ્વી દઢ થાય છે” “સ યાપાર જયિવીન્‌ । 
[ઝફ સ ૮-૪-૩-૧] તે પૃથ્વીને ધારણુ કરે છે '' એ થૃતિઓ પ્રમાણુભૂત છે. 

વળી હુ જ રસરૂપ ચદ્રમા થઈ ડાગર, જવ, ધઉ વગેરે ઔષધીઓનુ પાષણુ 
કરુ છુ તયા સ્તાદવાળી ડરુ છુ રસતો આત્મા, રસસ્વભાવવાળો, તયા ર્સરૂપ 
ચદ્રમા પોતાના રસના સ ચારથી સવ ઓવધીઓતને પુષ્ટિવાળી તથા રસવાળી કરે 
છે, એ ભાવ છે [થા ભા વગેરે] 

“ તુતેસ ચન્ટોડપિ -ત્રાણુતસ્તવુધ્ન સર્વા ગૌવધયોડવિ સત વિમૂતિસ્તત 
મત્યુરિ જમેન્નતિ સચિત સવત । [ શ કગતદ ] આથી ચદ્ર તથા ચદ્રાયૃતરસથી 
પુષ્ટ સવ ઔડધિએ મારી જ વિભૂતિએ છે, તયા તેમા મારી ખુદ્ધિ કરવી ૨ 
જેઈએ, એ સૂચિત યાય છે? [૧૩] 

અદ વૈશ્વાનસે પૂર્વા ત્રાળિના જેર્માત્રિતઃ 1 

પ્રાળાયાનસમાયુવતઃ યત્ાન્યલ ચતુરનિધય્‌ ॥ ૨૪ ॥ 

અન્વયાથ? --અજ હુ જૈકાનર જઠરાગ્તરૂપ મૂત્ર! થઈ ને ત્ાળીના પ્રાણીનો 
એના જેમ દેહને આશ્રિત આશ્રયે રહેલો છુ અને ત્રાળાવાનતમાગુવસ માણું 





-૬૭૦ શ્રીમદૂભગવદ્‌ગીતા અધ્યાય 


-અતે અપાનવડે ઉરદદીપ્ત થઈ-પ્રજ્વલિત થઈ તરતુરવિઠે ચાર મરકારનાં અર્શ 
અન્નને વચ્તાનિ પચાવું છું [ ૧૪ ]. 

શખ્દાથ :--હ જઠરાગ્નિરૂપ યઈ, પ્રાણીઓના દેહતે આભ્રયે રહેલો છુ? 
“અને પ્રાણુ તથા અપાનવડે ઉદ્દીમ થઈ, ચાર ગ્રેકારનાં અન્નને પચાવુ” છુ [૧૪]. 


વિવેચન .--હે અર્જુન 1 અરે વૈ્યાન( મૂત્વા- હુ ઈશ્વર જ જઈઠં- 
શગ્નિરૂપ થઈ પ્રાણીઓના દેહનો આશ્રય લઈ, પ્રાણુ તથા અપાનવાયુ વડે 
તતુવિષત્‌ બજ્ઞમ્‌ વગામિ : ચાર પ્રકારના અન્નને પયાવુ' છું. રોટલી વગેરે 
દાંતવડે ખવાય એવા ભદ્યય, દૂધપાક વગેરે જીભવડે હલાવીને ખવાય એવા 
ભોન્ય, શીખ'ડ વગેરે જભન4ડે ચાટીને ખવાય એવા લેલ્ષ, તયા ગેરડી વગેરે 
ચૂસીને “ખવાય એવા ચોષ્ય એ ચાર પ્રકારનાં અન્નને પચાનુ છુ [ મધુ. વગેરે ]; 
અયવા હુ મતુષ્ય વગેરેના પાધિવવ, ચાતક વગેરેના આપ્ય, બાલખિલ્ય વગેરેના 
ક્ષુજસ તયા સર્પ વગેરેના વાયવ્ય એવા ચાર પ્રકારનાં અન્નતે પચાવુ' છુ 


11 શકરાન ૬]. 
શ્રુતિ પણુ કહે છે કેઃ--“મવમિર્વશ્વાનત્તે ચોડયમન્તઃ વુશ્વે વેસેલ્તતે 
વસ્ત્રતે। [ બ. ઉ. પ-૯-૧] આ અઆગ્તિ વૈલાનર છે, જે આ શરીરની અદર 
છે; જે આગ્તિવડે આ અન્નતુ પાચન યાય છે. ” આ શ્રતિના અય* પ્રમાણે જદરાગ્તિ 
જ વૈશાનર્‌ છે. 
તાત્પયદ એ છે કે, આ દેડ વિન જે ભોક્તા છે, તે અગ્નિ વૈશ્વાનરરૂપ છે, 
અતે જે ભોજ્ય અન છે, તે સોમર્પ છે. એ પ્રમાણે અગ્નિ-સોમ બન્ને સવરૂપ 
[જગતરૂપ] છે. એ પ્રકારે વર્વવડ। [ શા. ભા. વગેરે ] ન્તેનારા પુર્ષતે અયવા 
સ્યાચત, 1 [ મધુ. વગેરે] ધ્યાન કરનાર પુરુષતે “ગન્‍્તસોવટેવો ન સવતિ। 
[શ. ભા., મધુ. વગેરે] અન્રદોષનો લેપ થતો નથી ” [ ૧૪ ]. 
સવેસ્વ માદ દર્‌િ સલિવિષ્સો મસઃ સ્ઇતિણીનમવોટ્ને સ । 
સેકૈત્ર સર્ધેરદમેવ વેધ વેટાતરકેટ્િરેત નારણ ॥ ૨૫ ॥ 
ગઅન્વયારચ :--ચ વળી અહં હં ચર્ષસ્ય સવ'તા છાજિ હદયતે વિષે- 
થુહ્ધિને વિવે [ મધુ. વગેરે ] છનાત્મારૂપે સુનિવિચ્ટ: રહેલા છુ"-પ્રવિષ્ટ થયે! છુ. 
[અતઃ શા. ભા.] તેથી સત્ત. મારાથો જ સ્ઝુતિઃ ચાસ્ત્ર તયા ગરુનાં વચતેતુ* 
અખ'ડ સ્મરણ ઝત આત્મગ્વરૂપતું' સાન ચ તયા નવોણન સ્મૃતિ તયા સાનતો 
-અભાવ થાય છે ૧ તયા સર્કેઃ સવ વેરેઃ વેદોવડે સટજ્‌ ણવ હું જ વેસુઃ 
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૪તણુવા યોગ્ય છુ. વેરાંતફત્‌ વેદાંતના અના સ'પ્રદાયતો પ્રવત'ક ત તયા 
સૈટ્વિત્‌ વેદના અથે નનણુનારો ગમ ણ્વ હું જ છું [૧૫]. 

શખ્દ્ારથ :--હુ' સવષતી હેદ્ય-યુદ્દિ વિષે આત્મારૂપ રહેલો છુ'. મારાથી જ 
સ્મૃતિ, સાન તથા વિસ્મરણુ થાય છે. સવ* વેદોવડે હુ' ન્નણુવા યોગ્ય છુ. હુ” 
વેદાંતના અર્ધતા સપ્રદાયના પ્રવત'ક છું તથા હુ જ વેદના અથ'ને જણુનારા 
છુ' [૧૫]. 

વિવેચન :--હૅ અજુન! સવ પ્રાણીઓની ખુહ્દિરન્‍પ ગુહામાં હુ' પરમાત્મા 
૬ ક્ષેત્રસરૂપે પ્રવેશ કરી રહેલો! છુ. “ અતઃ વ્રાજિતમઃ સર્વો ભર્મેવેસ્યર્જઃ । 
શ'કરાત'દ] તેથી જ સવ પ્રાણીવગ હું જ છુ.” “ ણ્સેત સેટ્સષેરનવજાસ 
શતિ સૂચિતમ્‌। [શ'કરાન'૬) આથી ભેદ્દષ્ટિતા અવકારા નથી, એ સૂચન છે.'” 

મારાથી ન સવ* પ્રાણીઓને સ્જતિઃ - થાર તથા આચાયના ઉષદેદતુ” 
અખ'ડ સ્મરણુ તયા સાન આત્મતત્ત્તનું' સાન થાય છે; તથા મારાથી જ 
ગવોછુન - સ્મૃતિ તથા જ્ઞાત બન્તેતો નાશ થાય છે. તાત્પય એ છે કે, પુણ્યશાળી 
સુર્ષોને તેમતા પુણ્યકર્માતુસાર સ્ષ્ાતે તથા ત્તાન થાય છે; અને પાપી 
પુસ્ષોતે તેમના પાપકર્માતુસાર સ્મૃતિ તથા જ્ઞાનનો લેપ થાય છે [શા. ભા.]. 

વળી કમ*કાંડ, ઉપાસનાકાંડ તયા સ્તાનકાડરૂપ સવ* વેદાવડે વેચ$ - સર્વાત્મફ* 
મૃણાને લીધે ન્નણુવા યોગ્ય હુ જ છુ [મધુ.]. અથવા ન્નણુવા યે!ગ્ય જે નિવિ'શેષ, 
નિત્ય, શુદ ખુદ્ધ, મુક્તસ્વભાવ, સચ્ચિદાન'દૈફરસ, અદ્દિતીય પરમાત્મા છે, 
તે હુ' જ છુ [શ કરાન'દ]. વેટ્રાન્તરત્‌ - વેદાંતના સ'પ્રદાયતો કર્તા [થા. ભા.) 
દાંતના અથ'ના સંપ્રદાયને પ્રવર્તાવનારે [મધુ ], વેદાંતના અથ*તે કાશ કરનારો 
[શિકરાન'દ] હુ જ છુ. આ વિષયમાં ““ ઓ મ્રજ્ઞાન વિર્ષાતિ પૂ ચો વૈ વેયાંથ 
કાહિનોતિ લશે । [*વે, ઉ, ૬-૧૮] જે પરમાત્મા સૃષ્ટિતી આદિમાં બહ્માને 
ઉત્પન્ન ફરે છે, અને જે તેમને વેદો આપે છે '' એ શ્રૃતિ પ્રમાણુભૂત છે, તયા 
ચૈટ્વિટ : સવ વેદોના અથષતે જાણનારા હુ જ છુ. 

આધ્યાત્મિક હૃદય 

“સય ચર્વ્મસ્તિન્વ્રતવુર ૨૪રં વુખ્ડરીજં વેરત ₹ટરોડ દિમિન્નન્તરાજારસ્તરિતિ” 
યવ્ન્તસ્તર્ન્નેપ્ટ્વ્ય તટ્ાવ વિસિસાસિતવ્યતિત્તિ। [છા. ઉ. ૮ ૧-૧] આ બહ્ાપુરમાં 
દ આ ખહાની પ્રાપ્તિના સ્થાનરૂપ શરીરમાં] અપ હદ્યકમળરૂપ મહેલ છે, 
તેમાં અલ્પતર અતરાકાશ છે; અને તેમાં જે અ'તર છે, તે સોધવા યોગ્ય છે, . 
ન્તમા શ્રવણાદિક ઉપાયોવડૅ સાક્ષાત્કાર કરવા યેગ્ય છે.” 
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“રહિ ભરવ આત્ા। [પ્રશ્ન ઉપ. ૩-8] - દૃહિ વુન્ટરીકાવારમાલવિશઝન 
વસિસ્છસે ર્ર્ચાઝાસ પ્ષ આત્તાડડત્તત ઉંગુડ્સો છિત્રાતતા1 [શા. લા. પ્રશ્ન. 
ઉપ્‌,] આ આત્મા [આત્માસહિત લિગદેઉ] હઘ્યમાં એટલે કે કમળ સરખા 
આકારવાળા માસપિડથી પરિચ્હિન્ન હદ્યાકાશમાં રહે છે.” વત્નરોશકતીજાન” 
હરમ ચાપ્યધોયુલમ્‌ । [ રા. ભા., તે. ના. ૧૧ ] આ હદય કમળક્રાપના જેવુ” 
તથા ઊ'ધા [નીચેની બાજુ તરફ] મુખવાજી' છે.” 

હૃદયના ખે પ્રકાર 


હદય ખે પ્રકારનુ છે. હેય [થાગ ફરવા મેગ્ય] અને ઉપારેય [સ્વીકારવા 
માગ્યા. જે હંદ્યતું પરમાણુ થઈ શકે છે, જે દેડ વિષે છાતીનુ' મષ્ય છે, તે હૈય* 
[યાગ કરવા મે!3૫] હદય છે, કારણુકે એ હઘ્ય દેહના એક પ્રદેશમાં જ રહેલુ 
છે, ત્તાતસ્વરૂપ પરમાત્મા નામતું હદધ જે અખડ અનુભવ છે, તે ઉપાદેયઃ 
[રવીકારવા ધેોગ્ય] હદય છે. એ હદય દેહની બહાર પણુ છે તથા અદર પણુ 
છે; અને ખીજ રીતે ન્નેતા દેહાદિ જ નહિ હોવાને લીધે એ હદય બહાર પણુ નધી,. 
અને અ'દર પણુ નથી. એ હદય મુખ્ય છે તેમા જ આ સઘળુ જગત રહેલુ 
છે. એ હદયરૂપી અરીસામાં સવળા પદાર્થો પ્રાતિબિ'બતી પેઠે સ્કુરે છે; અને તે 
જ હદય સઘળી સ'પત્તિઓને! ભડાર છે. સવ પ્રાણીઓનો જે અખ'ડ જ્ઞાન૩ૂપઃ 
આત્મા છે, તે જ સાચુ હદય છે. દેહના અ4યવોમાંનાં એન અવયવરૃૂપ હદય 
જ જે જડ તથા નના પથરા જેવુ છે, તે સાચુ' હદય નચી. ચિત્તને સધળી 
વાસનાઓ વિનાતું કરી, એ અખ'ડ અનુભવરૃપ રુદ્ધ હદયમાં [ આત્મામા], 
બળાત્કારચી ન્નેડતાં આત્માનો સાક્ષાત્કાર થાય ત્યારે પ્રાણીની ગતિ રોકાઈ 
જાય છે [યે1. વા. ઉપ. ૭૮-૩૩-૩૮ ]. 

હૃઘ્યતુ' સ્થાન 

સ્મણુ મહિ કહે છે :--અહ'રત્તિ સજ રૃત્તિઓનુ” મૂળઃ છે. તિર્યસ્છસિ' 
ગલોડરપીટેર્ઞુ સ્ત્તમાસતઃ 1 [રમણુગીતા ૫-૩] સક્ષેપમાં ન્યાથી આ 
અહછુદ્દિ ઉદ્ભવે છે, તે જ હેધ્ય છે. આ આર્ષ્યાત્મિક હદય રક્તપિ'ડના બતેલા 
શરીરમાંના હદયથી ેરાળું' છે. તઘ્ય ર્િળતો પાત રૃતતીટે સેજ વસત: 1 
[રમણુગીતા પ-$] તેતુ' ધામ [ર્થાન] હઘ્ય વિષે છાતીની ડાબી બાજુએ નહિ 
પણુ જમણી ખાજુએ છે. તેમાંથી જ ન્યોાતિ સુધુમ્ણા નાડીદ્રારા સહસ્ઝાર સધી 
વહે છે. સહસ્ારમાંયી એ જ્યોતિ અસખ્ય નાડીઓ દ્વારા આખા દેહમાં પ્રસરે છે, 
તારે જ લે'કાતે સ્થૂક જગતનો અનુભવ યાય છે. એ અતુભવો।તે ભેદદષ્ટિએ જ્નેવાયીઃ 
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પુરૂષ સ'સારી ખને છે. દ્રધ્ટા અને દૃસ્યનો ભેદ મનમાં જ રહેલો છે, પણુ હદયમાં 
સ્થિત થયેલાઓ ની નજરમાં દ્રષ્ટા-દસ્ય એક જ છે [રમણુગીતા અ. ૫-૧-૧૯]. 

હૈદ્યાકાશમાં આત્માતુ' જે તેજ ધણુતે અતુભવમાં આવે છે તે શરીરમાં 
કઈ જગાએ છે, તે ન્નણુવા માટે અમેરિકાના કેટલાક માનસયાસ્્રીઓઆએ સતે 
વ૮છર્‌ ચી પ્રયત્તો શરૂ ફર્યા. ૬૦ વ્ષષતા પ્રયાસ પછી તેઓ કહે છે :-- 
ઉદ્યતુ' કેન્દ્ર આત્માના અનુભવ વખતે બહુ જ શક્તિયો ભરૅલું' જણાય છે, તે 
છાતીની જમણી બાજુએ" આવેલુ છે. જેની અતદષ્ટિ પકવ થઈ હોય તથા જે 
આ માગતા અતુકવવી હોય તેનાં અતુભવમાં તે આવે છે. જે હદય માંસ તથા 
નાડીઓ1તુ' બનેલુ છે, તથા જે દાક્તરો તપાસે છે, તે છાતીમાં ડાબી બાજુ આવેલુ” 
છે [અમેરિકન સાઇકાલોજીકલ રિવ્યૂ--નવેમ્બર, ૧૯૩૪] [૧૫]. 
, અવતરણિકા :--વ૧રિત્યપમતે લૈગઃ | [*લાક ૧૨] પ્યાદિ ચાર 
શ્લોફવડે નારાયણુ નામના ઈશ્વરની વિરેષ [ઉત્તમ ] ઉપાધિઓ સ્ષેપમાં કહી. 
હવે તેજ પશ્રિરની ક્ષર તથા અક્ષર એ બે ઉપાધિઓતે જુદીજુદી બતાવી, તે 
ઉપાધિરહિત શુદ્દ પરમાત્માના સ્વરૂપનો નિશ્રય કરવાની ઈચ્છાથી, હવે પછીના 
શ્લેકતો આરભ કરે છે. એમાં પહેલાં કહેવાઈ ચૂકેલા અને હવે પછી કહેવામાં 
આવનારા અધ્યાયના સમમ્ર અથ*ને ત્રણુ પ્રકારના ભેદ પાડી [વિભાગ કરી ] 
ડહે છે [શા. ભા.) 

દ્ઞવિમૌ પુરો છોજે કર્થાક્ષર પ્ત 41 
ક્ષર$ સર્વાળિ મૂલાતિ શૂટસ્થોડલર ૩ચ્યતે॥ ૨૬ ॥ 

અન્વયાશ* :--છોજે સ'સારમાં ર્તી આ દો છવ ખે જ વુરષી પુરુપ છે. એક 
કર ક્ષરપુર્પ છે ચ તથા ખીજ્ે અક્ષર અક્ષરપુરુપ છે. સર્જાજિ મૂતાનિ કાયપ 
સવ'ભૂતો લર: હરપુરુપ ઝરયલે કહેવાય છે સ તથા જૂરસ્થઃ સર્વભૂતાની ઉત્પત્તિના 
કારણુરૂપ માયાશક્તિ--મૂલપ્રકૃતિ અક્ષર અક્ષરપુરુવ કહેવાય છે [ ૧૬ ]. 

શખ્દાથ':--સ'સારમાં આ ખે જ પુરુષ છે, એક ક્ષરપુરુપ તથા બન્ને 
અક્ષરપુસ્પ. ફાય"રૂપ સવભૂતા “ ક્ષરપુસૂપ” કહેવાય છે અને સવ'ભૂતોની ઉત્પત્તિના 
કારણુરૂપ માયાશક્તિ [ મૂલપ્રકૃતિ ] “ અક્ષરપુરુપ” કહેવાય છે [૧૬]. 

વિવેચનઃ---હે અજુ'ન | આ સ'સારમાં ક્ષર અને અક્ષર એવા ખે જ 
સુરતા છે. સવ'ભૂતો એટલે કે ઉતપત્તિ-વિનાશવાળો સમસ્ત કાયસમૂહ ક્ષરપુરુપ 
કહેવાય છે, અને સવ* ભૂતાના કારણુરૂપ માયા [ મૂલપ્રકૃતિ ] અક્ષરપુરુષ કહેવાય 
છે [ શા, લા., મધુ., શ કરાન દ ]. 

ગી. ૪૩ 
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હવે લમવાન પોતે જ તે બન્ને પુર્વોતુ' વ્યાખ્યાન કરે છે [મધુ], ચર્યાળિ 
સૂતાવિ : “સમં વિરાત્તાતમ્‌ [ શા. ભા. ] પ્રકૃતિતા વિકાર્થી ઉતપત્ યમેલુ 
સમ્ર્ત જગત, નત શાર્યગાતમ્‌ [મધુ.] સવ કાર્યશમૃહ, આયાશાર્‌ીનિ 
મૂત્ચન્તાનિ રેદેરિયારીનિ મૂસવાર્યાળિ ચ નવાંળિ। [શ'કરાત'૬) આકાથાયી 
ભૂમિપષ ત તયા ભૂતોના કાયરૂપ દેહ, ઈન્રિય વગેરે સવ ” દાર ર “હારપુરુપ” 
કહેવાય છે.” 
જૂટથડ બદર: રસ્યલે ત “' સ041ન્‌ તાયારશિટ્વઃ વાળોપાપિ: સતારવીગતવેન 
નાનતત્યાટદર ૩રયતે । [ મધૃ) ભરગવાનતી માયાર્ાક્તરપ કાગ્ણુણર્પાધ સ'સારતા 
બીજરૃપ હોવાથી અનત છે, અને તેયી “અદર” [અલરપુરુપ ] કહેવાય છે,” 
અથવા “ ડસેરતાચાથમનારિપ્રરારગ દિપ: જરાય તતા વોતાતન્ત્યા્ન હારી 
ત્યણદ ત્ય 1 [ શા ભા ] અતેક માયા વ'ચનાન્ટળ-કુટિલતા આદિ ગ્રફારે 
જે ત્મિત છે, તે ફૂટરથ છે. શ્ર સાગ્નુ' બીજ અતરહિત હોવાથી તે ફૂટરથ 
નાશ નથી પામતો, તેથી તે “ અક્ષર ”' [ અદરપુરુષ ] કહેવાય છે.” 
તાતપપ' એ છે કે, યથાથ વસ્તુનુ' આચ્છાદન કરી અપાય વસ્તુતુ' પ્રકાશત 
રૂટ અથવા માયા ફહેવાય છે. આ કફૂટ૩પવડે એટલે કે આવરણુચક્તિ અને વિક્ષેપ" 
શક્તિ એ બન્ને ૩્પોએ કરીને જે સ્થિત થાય, તે ફૂટસ્થન છે, એવા ફૃટસ્થ 
નામવાળી ભગવાનની માયા્શક્તિરૂપ કાર્યુઉપાધિ સ'સાર્તા બોજર્પ હોવાથી 
અન'ત છે, તેથી તે “ અદર ” | અક્ષરપુરુપ ] કહેવાય છે [મધુ.]. 
કેટલાક કાર્‌ શબ્દવડે સવે અચેતત વગો અથ ત્રહયુ કરી 'જૂટોડધર 
ઝુરયતે' એ વચનવવડે ક્ષેત્રસ નામે છીવાત્માનો અય ગ્રહણુ કરે છે [શ્રીધર વગેરે], 
પર'તુ તે અથ ખરાબર નથી [ મધુ. ], કારણુકે હવે પછી “રસ? વુસ્પણ્તન્ય” 
એ વધ્યમાણુ વચનવડે લ્લેત્સતે પુસ્ોત્તમસ્વક્પે પ્રતિપાદન ઝરવામાં આવે છે. 
ઉપર્‌ાક્ત અયં શ્રહણુ કરવાચી “ ક્ષેઝઝ ગાવ સાં વિસ? [ ગી. ૧૩-૩], અને 
“ઝુત્તતા વુહ્ષણ્વન્યઃ? [ગી, ૧૫-૧૭] એ બે વચતોમાં વિરાધ ઉત્પન્ન થાય છે. 
તેથી અહીં દ્રાર તથા * અહાર' એ ખે શખ્દોવડે કામ'ઉપાધિ તથા કારણ 
ઉપાધિ એ મે જડ ઉપાધિઓ «૮ ગ્રહણુ ડરવા યોગ્ય છે [મયુ., ભા. ટી. વગેરે], 
તૌધઃ--અખે આ શ્લોકનો ભગવાન રાકરાચાય, થીશ કરાન'દ તથા 
શ્રીમધુસદનાચાર્યનાં ભાષ્યો! પ્રમાણે અથ* કરેલો છે. શ્રીધર્સ્વામ્‌ં વગેર્‌ ભાષ્ય 
ફાયાએ આ શ્લોકના ભગવાન શ'કરાચાર્ય વગેરેએ કરેલા અધોથી ભિન અર્ધો 
ફરેલા છે વાચકને ખુડ્ડિભેદ થાય એ સભાવનાથી શ્રીધરક્વામી વગેરે ભ્ઞાષ્ય- 


૧૫મા પુર્ષાત્તમયાગ દૃ૭પ 


કારોએ તથા અન્ય ટીકાફારાએ આ શ્લોકના વિવિધ પ્રકારે કરેલા અનો અહી* 
નિદેશ કરવામાં આશ્યો! નથી. અદ્દેતસિહ્ાંતની દૃષ્ટિથી ભગવાન શ્રીરા'કરાચાય* 
ન્વગેરેએે આ શ્લોકતો ઉપર્‌ાક્ત પ્રકારે કરેલો અથ જ યથાવત્‌ છે, એ કહેવાની 
આવશ્યકતા નથી [ ૧૬ ]. 

અવતર્ણિકાઃ--હવે ક્ર [ક્ષરપુરષ ] તયા અક્ષરથી [ અદ્વર પુરુષથી ] 
વિલક્ષણુ, ક્ષર તયા અક્ષરરૂપ બન્ને ઉપાધિઓના ધર્મૌદિથી અમ્પૃષ્ટ, નિત્ય, શુદ્ધ, 
છુદ્દ તથા મુક્તસ્વભાવ, પદ શબ્દના અર્થરૂપ, મુત્તતપુરુષોને પ્રાપ્ત થવા યોગ્ય, 
પર્મતત્તત કહે છે [ ર'કરાત'૬] ૨ 

પસતઃ પુર્વશ્ત્વન્યઃ પરમાસમેસ્યુટાદૃત* । 
ચો છોવત્રયમાવિક્ય વિમસ્યેવ્યથ ફેશ: | ૨૪॥। 

અન્વયાથ':--તુ અતે રત્તમઃ ઘુ્ષઃ ઉત્તમ પુરુષ તો ક્ષર પુરુષ તથા 
“અક્ષર પુરુપથી અન્યઃ ભિન્ન છે તથા તે બ તેતે પ્રકાશ કરનારો છે, તથા તે ૧રતાત્મ 
પરમાત્મા કૃતિ એ નામયી રઢ્ાદૃતઃ કહેવાય છે, ૧: જે પુરુષ જોજ્ત્રય ત્રણુ 
લોકમાં આવિર્ય પ્રવેશ કરીને તેને વિમતિ ધારણુ કરે છે, તે શ્યજઃ અવ્યય 
રૂપ છે તથા રૈશ્તર# ઈશ્વરરૂપ છે [૧૭]. 

શખ્દાય*:--ઉત્તમ પુરુષ તો તે બનેથી ભિન્ન છે, તે પરમાત્મા કહેવાય 
છે; જે ત્રણુ લોકમાં પ્રવેશ કરીતે તેને ધારણુ કરે છે, તે અવ્યયરૂપ છે તથા 
શશ્વરરૂપ છે [૧૭]. 

વિવેચન: --હૅ અજુ“ત | ઉત્તમ પુરુષ તો હારપુરુષ તથા અક્ષરપુરુષથી 
ચન્યઃ - અત્યત વિલક્ષણુ [ભિભ] [શા. ભા.] તે બ'તેતે પ્રકાશનારા છે [મધુ.]. 
ત્તે અભ્મય, પ્રાણુમય, મતોમય, વિસ્તાનમય તથા આન'દમય એ અસાનીઓએ 
આત્મારૂપે કલ્પેલા પાચ શોથી ભિત્ત હોવાથી [મધુ.], તયા સવ*ભૂતોના 
ગ્રયક્‌ ચૅતનર્‌પ હોવાથી [થા. ભા.] પરમાત્મા કહેવાય છે. તે પોતાની ચૈતન્ય- 
ચકિતિવડે જોવતચૅ - પૃથ્વી, અ તારિક્ષ તથા સ્વગ* એ ત્રણ લોકમાં [યા, ભા, વગેરે], 
તથા સ્થૂ8ષ, સક્ષમ તથા કારણુશરીરમાં [શ'કરાન દ] પ્રવેશ કરીતે, તે સવેતે 
માલ - પોતાની સત્તાસ્કૂતિષ્થી ધારણુ કરે છે, તયા પોષે છે-પ્રકાસિત કરે છે 
[થકરાન'દ]. તે બચ્યયઃ અ જન્મ-મરણાદિ સવ વિકારોથી રહિત છે તથા 
રૂજરઃ - સતો નિય'તા છે. 

“ જાષ્રામા છાના: જુમો હકરાત્વતતઃ ૧૪૬1 [મુ. ઉ. ૨-૧૫-૨] તે અપ્રાણુ, 
“અમન, શુદ્ધ તથા અક્ષરથી પર છે.” “ ઝાત્રત્લપ્નગુષુષ્યારિ-' તરજ વત્તજાશયતિ 1 





હૃ શ્રીમદ્ભગવદ્‌ગીતા અધ્યાય 


તે જામત , સ્વપ્ન તથા સૃપુષ્તિ આદિ ગ્રપ'ચતે પ્રકાસિત કરે છે.” “ સરે” 
પૂણ વુદ્વેળ સર્વમ્‌। [શ્ે. ઉ. ૩-૯) તે ઉત્તમ પુરુધવડે આ સવ* વ્યાપ્ત છે.” 
“રયજાવ્યસ મરતે વિમ્ચમીશઃ। [ *વે, ઉ. ૧-૮] ઈશ્વર નક્તાવ્યક્ત સગધતે 
ધારણુ કરે છે તયા સવપતુ' પોષણુ ફરે છે.” “ વરત્ાત્સા અ સરચેવાતાપારઃ 
વર્મેશ્વરઃ 1” ફચાહિ શ્રત્તિયૂતિમ્યશ્રા શ્રતિરમૃતિઓ તેતે સવ'ના આશ્રયરૂપ 
પરમાત્મા કહે છે.” “ યુદ્વાસ્ત વરં ગિંચિત્સા રાષ્ટા સા ૧૨1 મત્તિઃ। [કઠ ઉપ, 
૧-૩-૧૧] આ ચૈતન્યધન પુરુષથી ૫ર ક ઈ નથી, તે મૂદ્મપણાને।, મઢતપણાને. 
તથા પ્રસમાત્મપણાનો અવધિ છે, તથા જવની શ્રેષ્ઠ ગતિ છે ” [૧૭]. 

અવતરણિકા :--ત્રજનનો હિ ત્રતિષ્ટાડટમ્‌। [ગી, ૧૪-૨૩], વરામ 
૧ર મત! [શલોક ૬ ] દયાદિ વચતોવડે પોતાના મહિમાનો નિર્ધાર [ નિથય] 
ઝર્વાના હેતુથી ' દરશઃ વરચેશ્રરાડ્ટ્મેથ 1 [મધુ.] એવો પરમેશ્વર હુ જ છુ”, 
' સિરતિશચોડફર્મશ્રઃ । [થા. ભા. ] હુ નિરતિશય ઈલ છુ ,' એમ કહી હવે. 
ભગવાન પોતાના સ્વરૂપને બતાવે છે [પછુ. 


ચસ્તાદ્રમતીતોડદમકરાટવિ સોસમઃ । 
અતોડ સ્મ છજે વેરે ત ત્રચિતઃ વુસપોસ્મઃ ॥ ૨૮॥ * 


અન્વયાર્થ' .--ચરતાત્‌ જેથી અજે હ' છર ક્ષરધ્ડે-માયામય સસારશટાર્થી 
અતીત: અતીત છુ-૫2 છું સ તથા અહારાત્‌ અક્ષર્થી-માયાનામના અવ્યાકૃતથી 
મૂલગ્રકૃતિથી સવિ પણુ સત્તન: ઉત્તમ છુ' અતઃ તેથી હોજ લોકમાંચ તયા વેર 
વેદમા હું વુશ્વોત્તતઃ “પુરુષોત્તમ ” નામે ત્રચિતઃ પ્રસિદ્ધ સસ્તિ છુ" [૧૮] 

શખ્દાથ':--હ' કરથી પર્‌ છુ તથા અહારથી ઉત્તમ છુ”; માટે લોકમાં તયા 
વેદમાં હુ' “ પુરુષોત્તમ ” નામે પ્રસિદ્ધ છુ” 1૧૮]. 

વિવેચન :--હે અર્જુન 1 હુ' કરચ અતીત - પર્‌ છુ. હુ આ અદ્રત્ય 
નામના માયામય સસારભક્ષને આળ ગી ગયે! છુ' [શા. ભા. વગેરે], તથા સધ્યત્‌-- 
શ'સાર્રક્ષના બીજર્પ ચૂલપ્રરૃતિથો [ઘા. ભા. વગેરે], માયા નામના અવ્યાકૃતથી. 
[મધુ. વગેરે] સત્તત: - ઉતૃષ્ટ [શા. ભા.] છુ, તેથી લોફર્માં તથા વેદમાં હુ 
નિલ, શુદ્ધ, ખુદ્ધદ, સુક્તસ્વભાવ, સચ્ચિદાન"દ એકરસ પુરષોત્તમ નામે પ્રસિ છુ. 

“સ સત્ન. વુસપ' રતિ સરે ર્તિરાસે અ સટામારસે સરસનાસત્ોગે સ્‍ેશવઃ 
વુર્ષોસ્તન દ્તિ ક્રતિયઃ। વિશ્જે ચલશેસરવિશરેતો નતોવ્સુ તરણ યુર્વોસનાવ 1 
[વિષ્ણુપુરાણુ], વુરાળણુદષઃ ત્ય ક્યેતન્તઃ પુશ્વોસસઃ રતિ ॥ [પદ્મપુરાણુ], પુદ્ષોત્ત-- 


રપમે પુરુષાત્તમયોગ ૬૭૭ 


સહ્ય લનાવ્તિષ્યાન્સતગસ્ય વિષ્નોઃ | [ વિ. પુ. ૫-૧૭-૩૩ ] વંસારતામરનિતન્ન- 
સનન્ગશતગુસતમટેસિ દરે | વુદ્વોત્તમો ડિ । [ નારદપ ચરાત્ર ] તથા સારિજ્નવ્યે-- 
સ અ તેન વિગ ચિત્ર સમતે વુર્વોતસ્તત: [ વા. રો. ૧-૧૮-૩૦] ઇરિવવેસ# 
વુશ્વોત્તત; સ્જૃ૧* 1 [ રઘુવ'શ ૩-૪૯] ” આ પ્રમાણે વેદ્યાસ્રમાં, મહાભારતમાં, 
સહસ્તનામર્તોત્રમાં, પુરાણામાં તથા વાલ્મીકે રામાયણુ, રઘુવ'શ્ાદિ કાવ્યોમાં 
'ભગવાનતે “ પુરષોત્તમ ” નામે વણુ'વવામાં આવેલા છે [૧૮]. 





અવતર્ણિકા :--ડવે ઉપરોક્ત પ્રકારે આત્માને જણુવાનુ' ફળી કહે છે : 


ચૌ મામેતનલંમૂરો સ્ાનાસિ _ફસયોતમ્‌ા 
સ સવવિઝ્ઞઝતિ માં તવેમાવેત માર ॥ ૨૨ ॥ 


અત્વયાથ*:--માસત | હે ભારત ! ચ: જે બઘંમૂડ, સમોાહત્રી રહિત 
શઈ મા મતે હ્ય એ પ્રેકારે પુહ્વોત્તતે પુરુષોત્તમ ગાર્નાતિ જારે છે સૂર તેં 
શવજવેત્‌ સવત થાય છે તથા તે સર્જમાવેન સવ'ભાવે-પૂણુ'ભાવે-ભક્તિયોગથી નાં 
મને મગતિ ભજે છે [૧૯]- 


શખ્દાર્થા :--હે ભારત ! જે સ મોહથી રહિત થઈ, મતે એ પ્રકારે પુરપોત્તમ 
ન્તણુ છે, તે સવ'સ છે, અને તે સ્વભાવે મને ભજે છે [ ૧૯ ]- 


વિવેચન :--હે અજુ'ત 1 અન'ત જન્મોનાં સકૃતોથી અ'તઃકરણુની શુદ્ધિ 
દારા અર્ચન: - દેહાદિમાં અહ'ભાવથી સ્ક્ત થયેલો [ શ'કરાન'દ ], સર્વ પ્રકારની 
કામનાઓ થી સુક્ત થયેલો [ થ'કરાન'દ ] અસાનથ્ી રહિત થનેલે જે મતુષ્ય મતે ગએ 
ગ્રકાર પુરુષોત્તમ ન્નણે છે અર્યાત્‌ હુ" જે ઈધર તેતે ' આ ઈશર જ છે ' એવી 
રીતે જાણુ છે [ શા, ભા. ] ન સર્યવિત્‌- તે સવસ છે; તથા આ પ્રકાર 
મતે સવના આત્મારૂપ નણુનારો તે મતે શર્કેમાવેન - સરવતો આત્માં સમજી 
શા. ભા.] પ્રેમર્પ ભક્તિયેઈગથી સેવે છે [ મધુ- ]. 

પૂવે પણુ કહેવામાં આત્યુ' છે કેઃ-- વગ્સાત્ા નઈ મૂવોડન્યગ્સાતવ્યતવ- 
શિષ્યતે 1 [ગી. ૭-૨ ] આ ત્તાનતો [ મારા પુર્વોત્તમ સ્વરૂપતો ] સાક્ષાત્‌ 
અનુભવ કર્યા પઠી આ સ સારમાં બીજુ કાંઈ પણુ નનણુવાતુ' બાકી રહેતુ નથી- 
તે સવત થાય છે, અતે તેથી તે મને સર્વોત્મભાવે લઝ છે. 

આથી 'જ્ાં અ યોડન્યામચારેગ માંમેગયોગેત લેકે ' 1 [ ગી. ૫૪-૨૬] 
એવું જે વચન પૂવે" કહ્યું હતુ' તે ૩૧૫ન્‍તમ્‌ - યોગ્ય છે; તથા “વ્રજના છિ 


૬૭૮ શ્રીમદ્કગવદ્‌ગીતા ગઅધ્યાઢ 


ી જ્રતિષ્ઠાડરૃમ્‌' [ ગી.૧૪-૧૭] એવુ' જે પૂવે? વચન કહ્યું હતુ, તરષુપયજટરતૂ-ઃ 
તે પણુ વધારે યોગ્ય છે [ મધુ. ]. 

“હ્તટ્વિસાનજસ્સવિ મવિલરેવેત્યર્યઃ1 [ નીલક'દ] પુરુવોત્તમ સ્વરૂપના વિસાનતુ” 
કૂળ અનન્યભક્તિ « છે, એ અથષ છે ” [૧૯]. 

અવતરણિકા :--હવે અધ્યાયના અધી સ્તુતિ કરતાં અધ્યાયતે. 
ઉપસ'હાર કરે છે: 

રતિ શઘતમં શાસમિટ્યુવત મયાડનધ 1 

છ્તવ્‌નુજ્ષ્વા વુદ્ધિમાન્સ્યાત્જુતજત્યથ્ર માર ॥ ૨૦ ॥ 

અન્વયાચ? ;:--અનઘ! હૈ નિર્દૌપ 1 માર્સ | હે ભારત 1 તયા મે' રતિ 
એ પ્રમાણે ર્ર આ તતે ગુશ્વસત ગુલમાં ગુલ જ્ઞાણ શાસ્ત્ર ૩૧ કહ્યું છે. 
પ્તત્‌ એને યુટ્થ્યા જણીને-અહાવેત્તાના મુખથી નિશ્રય કરીને, પુરૂષ યુરિન 
ખુહ્ધિમાન-આત્મજ્ઞાનવાન [ મધુ ] સ્યાત્્‌ થાય છે સ તથા જતરસ્યઃ રતા 
ચાય છે [૨૦]. 

શખ્દાશ':--હે અનધ હે ભારત ! આ ગુલમાં ગુલ શ્ાઅ મેં તને 
કહ્યુ છે; એતે જાણીને મુસ્ષ આત્મત્તાનવાન તથા કંતાચ થાય છે [૨૦ ). 

વિવેચનઃ--હે ભ*્તકુળમાં ઉત્પ થયેલા નિષ્પાપ અજુ”ન 1 આ ગુહમાં 
ગુના શ્રાસ્ર મેં તને કહ્યુ' છે. દને કે આ ગીતાના અઢારે અપ્યાયો ચાર જ છે” 
તોપણુ આ પદરમા અધ્યાયમાં મે' સમસ્ત વેદશાસ્રતો તયા ગૌતાશાસ્રનો અર્થ 
સથ્ષેપમાં કવો છે [ શા. ભા. ], માટે આ અપ્યાય ચાસ્ત્ર કહેવાય છે. 

છ્તત્‌ યુઢ્ષ્યા-- આ અપ્યાયના અર્થે ભહ્મનિ'ઠ ગુરુના મુખથી * નિશ્રય 
કરીને, પુરષ યુદ્નિાન્‌ રયાદ: આત્મસ્ાનવાન ચાય છે [ મધુ], ફસર: ચં ગર 
અને “વરહેવાડટથિસિ” “હ' જ અહમ ૪ુ',' એવા જ્તાનવાળો થઈ ફકૃતાથ થાય છે 
 શકરાનદ], એનાં સવ" કત'વ્યાની સમાપ્તિ ચાય છે. તે પુરુષને બીજુ' કત'વ્યઃ 
અવશેષ રહેતુ' નથી [ શા. ભા., નીલક'ઠ વગેરે]. 

“ સ ગ્રેપ્જુના ૩વાયયા વા વુસિઃ સા સ સવાત્તા સ્ચાત્‌1 ચહ સત 
થર્સન્ન તતવ સત સ્ારિત્યર્કઃ 1 [ રા. ભા. ] મને પ્રાપ્ત ઝરવાની પશ્છાવાળા 
પુરુષને જે મુદ્ધિ ઉપાદેય છે, તે તેતે [ આ અધ્યાયના અથ'ના ન્નણુનારને ]] 
માપ્ત થાય છે; (તથા તે માટે જે ફતવ્ય છે, તે થઈ ન્નય છે અર્યાત્‌ તેના- 
કતવ્યની આપોઆપ પૂતિ" થાય છે.” 


ઉપ સો પુરુષાત્તમયાગ 4૭૯ 





હે ભારત! તે મારી પાસેથી આ પરમાચતત્તત સાંભળ્યુ' છે, તેથી તું કૃતાય* 
થયો છે [ શા. ભા.] [૨૦]. 


સવાર્શાગિન ઇિત્તા સ્વ પરસે વ્રમુંઃ 1 
પુરષોત્તતવોનાલ્વે પરં વટ્સુપારિરત્‌ । [ શ્રીધર ] 


ન રદૂરિઃ ફેંસ તત્લર્િતિ વીધરસવર્મૌતાસૂતનિપતછુ ત્રજ્નિચામાં ચોગસાલ્ થોટષા- 
સુનધવારિ “ વુદ્વોત્તતયોમો ” નાત વંચર્સોડષ્યાયન ॥ [૧૫]. 


એ પ્રમાણે ઉપનિષદ, બ્રહ્મવિદ્યા તથા યોગશ્ાસરપ શ્રીમદ્ભગવદગીતામાં 
શ્રીકૃ્યુ તથા અજુષ્નના સ'વાદ વિષે “ પુસ્ષાત્તમચોગ ' તામતો ૧પ મો. 
અપ્યાય સ'પૂર્ણં. 


અપષ્યાય ૧૫ મો સ'પૂણું 


અધ્યાય ૧૬ મો 
મન 9. છિ મ 

અવતરણિકા :--“સ્તાયર ૬ વૈ મવેતિદ મને પાત્રાવત્વાઃ 1 [ છા. 
છૂ, ૧-૨-૧? બૂ ઉ. ૧-૩-૧] દેવો તયા અસરો બ તે પ્રશ્નપતિતાં સતાનો 
જી. શાસ્ત્રીય ષ્યાન તે ફર્મની વાસનાવાળી વાર્ગાદે પ્રાન્દ્રિયાની અજય વગેરે 
સાર્વિકી જ૬ૃત્તિઓ તે દેવા છે, તથા રાસ્ત્રની અપેક્ષા વિનાનાં ધ્યાન ને કમ'ની 
વાસનાવાળી વાર્માદે હન્દ્રિયોની દ ભ વગેરે તામસી ્તિએ તે અસુરો છે. આ ખ-તે 
દૈવી તથા આસુરી સ“પત્તિઓ પુરુપમાથી ઉત્પન્ન યાય છે, માટે તેઓ તેનાં સ તાન 
નેવી છે. સવ પ્રાણીઓના હદયમાં આ દેવી તથા આસુરી #ત્તિઆ એકમીન્નનો 
પરાભવ કરવાના હેતુથી તથા પોતાના ઉદ્ભવ માટે અનાદિકાળથી સ'મામ કરે છે. 

દૈવી સ પત્તિઓઆ રજ્નેગુણુ તથા તમાણુનો પરાભવ કરી, સત્તવમુણુતી ૨દ્દિ- 
દ્વાશા સુખખ તથા સ્ાનની ઉત્પત્તિના કારણુરૂપ છે. આસુરી સ'પત્તિઓઆ સત્ત્વ 
ગુણુનો પરાભવ કરી, રજનેમુછુ કે તમોગુણુતી ₹હિદ્દાર! સર્વ અનથોના કારણુરૂપ 
છે. દૈવી સર્પાત્તિઓ મુમુક્યુને સ'પાદન ઝરવા યોગ્ય તથા આસુરી સ'પત્તિઓ ત્યાગ 
કરવા યોગ્ય છે, અને તેથી દૈડી તપ્રા આસુરી સ'પત્તિઓતું' સ્વરૂપ વિસ્તાર” 
પૂર્વક કહેવા માટે આ અપ્યાયનો આર ભ ફરવામાં આવે છે. 

પૂવે નવમા અધ્યાયમાં ભગવાને દૈવી, આસુરી તથા રાક્ષસી એમ ત્રણુ પ્રકા" 
રની સ પાત્તિઓ કેહી છે [ગી. હ ૧૨-૧૩] તેમાં રાહાસી સપાત્તિતા આસુરી સપ* 
1તિમા જ સમાવેશ કરી, આ અષ્યાયમાં દેવી તથા ભાસુરી એવી બે પ્રડારની સ'પ- 
ત્તિઓ પ્રતિપાદન કરે છે. તેમા પ્રથમ ત્રણુ *લેઇકવડે અસ મોહની સિંડ્ડે માટે સુમુ* 
ક્ષુને ઉપાદેપ [સ પાદન ફરવા યે.ગ્ય] અભય વગેરે છશ્તીસ દૈવી સ પત્તિઓ કહે છે : 


જલુ 1૫ જીમા ગેપ ૨ 
અમય તસ્વતઝજ્ાનવોમવ્યવસ્પિતિઃ । 
જાને રથ ચત સ્તાષ્યાયસ્તવ ગામેવક્‌ ॥ ૨ ॥ 


અન્વયાથ' :--નમજે અભય સસસંગુરિઃ અ'તઃકરણુનો શુદ્ધિ સાનચોમ- 
સ્ય૧ર્મિતિ: સાન તષા યોગતે વિષે નિષ્ઠા રનત દાન અ તથા ૨0. ૬મ ચજ્ઞઃ 
યલ ચ તયા સાષ્યાયઃ સ્વાધ્યાય તવ. તપ અતે સાર્ગતત્‌ સરળતા [૧ ]. 


ફ૬ૃમો “વાસુર્સ પદ્દિભાગચોગ ૬૮૨ 


શખ્દાથ .--અભય, અ ત કરણુની શુદ્ધિ, સાન તથા યોગને વિષે નિદા, 
દાન, દમ, યસ, સ્વાધ્યાય, તપ અને સરળતા [આ સર્વ" દૈવી સ પત્તિ છે] [1]- 


વિવેચન .--ઝમવ - નિર્ભયતા [થા. ભા], ચાસ્ર તથા ગુરુએ ઉપદેશ 
ફરેતા અથમા સશ્ચયરહિત થઈ તેતુ યથાયોગ્ અનુષ્ઠાન કરવામાં તત્પગ્તા 
[મધુ વગેરે], ' સવ પરિમ્રહથી શ-ય હુ' કવી રીતે જીવીશ ' એવા ભયથી રહિતન 
પણુ [મધુ], પ્રષ્ટ વસ્તુના વિષોચ કે અનિષ્ટ વસ્તુના સ યોગથી થતા દુ ખના 
ભયતો અભાવ [રા ભા ], પ્રતિષ્યતો નાર, નિદ્દા, રોગ, દડ, મૃ યુ વગેરેના 
ભ્રયતો અભાવ [શકરાનદ વગેરે], આષ્ગાત્મિકાદિ ઉપદ્રવ પ્રાપ્ત થતા મનમા 
ભય ન ચવેો તે [ય કરાતદ] 


સરવસગરિ - ગગદ્દેપાદિ મળથી ગહિતપણુ [કેરન ], અ ત કરણુની શુદ્ધિ- 
ભગવાનના તત્ત્તના સ્ટ્ુરણુ વિષે મોગ્યપણુ [ મધુ ], -તેમુણુ તથા તમોગુણુથી 
રહિત થવુ [ર ભા] રાગ, દ્રેપ, વોભ, મોહ, અમૂયા, મત્સર, અહ કાર 
વગેરેના અભાવ [શકગનદ] *માઈ, કપટ, અસત્ય વગેરેનો ત્યામ કરી, શુદ્ધ 
“ભાવે વ્યહારમા રહેવુ તે [થા ભા] સાતયોમવ્યરસિિતિ - સાન તથા યોગમાં 
નિરતઃ સ્થિતિ અધ્યાત્મશાસ્રથી કે ન્યાચાયથી આત્મસ્વરૂપતો નિશ્ચય કરવો 
તે 'સા1' કહેવાય છે, તથા ચિત્તની એકાગ્રનારડૅ તે આત્મસ્તરૂપતુ પોતાના 
વિષે જ આરૂઢપણુ અર્થાત્‌ આત્મસ્તમ્પનો સાદ્ષાત્કાર કરવો તે “યોગ' કહેવાય 
“છે [થા ભા મધુ ગગેરે], અષવા આત્મતાતતા સાધતોમાં નિષ્ઠા [કેશવ] 


જ્ઞનજ્‌- યયાશક્તિ અનાદિ પદાર્થોને નિભાગ કમ્વો તે [શા ભા વગેરે] 
પોતાના અત ક ષુતે ઉદાર રખી, પોતાની પામે થોડી 4મ્ડુ હોય તોપણુ તેમાથી 
ઘોડ વોડુ તુપાતતે આપનુ તે અ.ાપ*્ય [દાન] કડેના1 છે [ગૃહસ્પતિ] “ર”૪ 
સ્યાસ ૫૮ તજ્‌ [ભાગ ૧૧-૫૯-૩] કોઠ પચુ પ્રાણીતો દ્રોહ ન ક્વ, 
એ શ્રેષ્ઠ દાન છે ” સ પ્રાણીઓને અભય૩પી દતિણાતુ દાન આપવુ, એ જ 
સ દાતેોમાં શ્રેઠ છે '' એમ સમજ જે પુરુ; હિં સામય ધમ'તે! ત્યાગ કરે છે, 
તે સતભૂતો તરફથી અભયને તથા અ તે મોક્ષતે પ્રાપ્ત થાય કે [થા પ ર૪૬-૬]. 
રત - ગાવ ઇન્દ્રિયાતો નિત્રક ચસ - શ્રૌન તથા ગ્નાત" યત્તોતુ અતુષ્ઠાન- 
શાસ્નિહિત કમ'વિશેન યસ બાસયસ, દેય આદિતિ ઉપતક્યણુ છે [શ કરાન દં. 

સ્વાષ્યાય ગ ડગ્વેદાદિ વેદોનું અધ્યયન [થા ભા વગેરે) લગનાતતાદ 
સ્વરૂપ, રુણુ લીતા, વિશ્નતિ વગેરે પ્રતિપાદન કરેના *હસ4તુ પડેન-પાશત [કેઘર]- 
સપ - શારીરિક, વાચિક તથા માનસિક એવા તપ પ્રકારના તપ [ગી ૧૭- 


૧૮૨ શ્રીમદ્ભગવદ્‌ગીતા અધ્યાઢ 
૯ ડડ ઝક 


૧૪-૧૬], માર્ગવમ્‌-વકતાતે! અભાવ, કુટિલપણાનતો પરિત્યાગ, સરળતા, મન, 
વાણી તથા ચારીરિક ફર્મ'માં સવ*ત્ર એકરૂપતા [શ'કરાન'દ)], શ્રહાળુ શ્રોતાઓમાં 
પોતે જણેલી ખાખતો ન છુપાવવી તે [મધુ.], એ સવર“ રેવી સપાત્તિઓ છે. 


અહી' રતથ એ વચનમાં રહેલે! ચકાર આ શ્લોકમાં નહિ છેલા નિરૃત્તિ- 
રૂપ ધમૌના સમુદાય માટે છે; તયા ચતશથ્ર એ વચતમાં રહેલો ચડાર આ 
શ્લોકમાં નહિ કહેલા ગ્રટતિરૂપ ધ્મોતા સમુચ્ચય માટે છે [મધુ.] [ ૧ ]. 

અરલા સત્યમત્રોધસ્ત્યારઃ ગાન્તિસશુતમ્‌ 1 ર 

હયા મૂતેષ્ણોનુવ્વં માર્દવ દીરસાપનણ્‌ ॥ ૨ ॥ 

અન્વયાથ?ઃ--ચ હિંસા અહિસા સત્યમ્‌ સતય અજોધઃ અકોધ ટયામઃ 
ત્યાગ શાંતિઃ શાતિ અવૈશુનત અપેશુત-પદ્વાડે કોઈની તિ દા ન કરવી તે મુ 
થ્યા ભૂતધ્યા અહોછખ્વમૂ અલોલુપતા-રેન્દમાનું ોરવેકારપણુ' નસાર્હ્વમ્‌ 
કમળપણુ ટ્રી: અકાયમાં લોક્લન્ક તથા અચાવન્તૂ ચપલતાતો (યાગ [૨]- 

શખ્દ્દાથ :--અહિસા, સન્ય, અકોધ, ત્યાગ, શાતિ, અધૈશુન, ભૂતધ્યા, 
અલેલુપતા, કામળપણુ , અકાય'માં લજ્જા તયા ચપગતાતો ત્યાગ [આ સવે 
રેવા સપત્તિ છે ] [૨]. 

વિવેચન ઃ--ઝરિણ ક મન, વાણી તથા શરીરયી કોઈ પણુ ગ્રાણીને 
પીડા ન કરવી તે. આહ સા શારીરિક તપ છે [ગી. ૧૯-૧૪] તથા સાનનુ સાધન 
છે [ગી, ૧૨-ણ]. હિ સા સનાતન નીતિધમ' તયા સવધમ*તુ' મુખ્ય અગ 
છે. સત્ય તર આંપ્રિયપતા તથા અસલયથી રહિત યચાથ* વચન [ચા. ભા.]. કોઈ ને 
પણુ પીડા ન કરનારુ' તથા યયાયર અય ખોધ કરનાર્‌' વચન સત્ય કહેવાય છે. 
જે ગ્રાણીઓને અતત દિતકર છે, તે «૮ સત્ય છે [શાં. પ. ૨૨૯-૧૩], સત્ય 
વાણીતુ તપ ફૂ [ગી. હેક 

અગ્તિ વષે, હિમ વવે* કે મૃત્યુ સન્સુખખ હોય ત્તોપણુ ભગવાન રામ, હરિશ્રન્દ,. 
ભીષ્મપિતામહ વગેરેની પેઠે સત્યનું [પ્રતિસાતુ] પાલન કરવુ' “ સત્યેન પન્યા- 
વિલતો વેવયાન.1 [સુ. ઉ. ૨-૧-૬] દેવયાનમાંગ* સત્યવડે પ્રવૃત્ત થયો છે -- 
નિરતર ચાલતો રહેલો છે.” 

સત્યના ખાર ભેદ છે--“ મનિથ્યાવપસ સત્ન સ્તાજાર્કસિયાઝનન। 
પ્રિયવાવષ ગુર: સેવા સહ વેવ પ્રત રૂમ ॥ આર્સિવયં સાધુલમય પિતુર્તાલુ* 
પિયર કસ્ય દિવિ ૧૪ છીર્વશય ૫૧ સ [બૃહદ્ધમં પુરાણુ-પૂવ'ખ'ક 


૨૬ મો રેવાસુરસ'પદ્ધિભાગયોરા ફ૮ડુ” 





૧-૪૭] જૂડું' ન ખોલવું", નિયમતું દઢ પાલન, પ્રિય ભાપણુ, ગુરસેવા, તતતુ' 
દઢતાપૂવ*ક પાલન, આર્તિકતા, સત્સગ, માતાપિતાનું પ્રિય કાય, બાલશોચ, 
આંતરશૌચ, લન્જા અને અપરિમ્રહ. 

સદ્દોધઃ :: અન્યતે પીડાના કારયુરૂપ ચિત્તવિકારતો અભાવ [ રા. ભા], 
“સત્યના વિષિયાયાં પ્રશમનમ્‌ 1 [શા. ભા. શ્લોક ૩] કોઈ તિરરકારે, નિંદે 
* મારે તાપણું તેના પ્રતિ ઉત્પન્ન થયેલા વિકારતે શાત પાડી દેવો તે [શા. ભા. 
મધુ. વગેરે] ” ત્યાસઃ - સન્યાસ [શા. ભા ], ઈશ્વરાપષ્ણુ ખુહિચી કરેલો કર્માક્લત્યાગ 
[શિ'કરાત'દ], આત્મકલ્યાણુથી વિરોધી પરિગ્રહતે! ત્યાગ [ર- ભા.] કાસર્તિ: - 
અતઃકરણુતો ઉપશમ [શા. ભા.]. અધૈજુનત્‌ - કોઈ બીજા આગળ પારફાના 
રાષો પ્રકટ ન ઝર્વાતો સ્વભાવ [શા. ભા ], અન્યને હાનિ થાય એવાં વચતો 
ન બોલવાં તે [ચા. ભા.] “અધ જિ વિછિનતા સમ જણ આના 1 [તુલસી ઉ- 
૧૧૧ ખ-૫] શુ પિશુનતા સમાન કોઈ બીજું પાપ છે? ” 


રાન“ સ્તાત્મવતવેમૂસેુ જાચેન મનણા મિરા બતુરા ચા થયાં સૈવ' 
ત્રોવતા ેણન્તવેરિમિઃ। [ જાબાલદશન ઉપનિષદ ૧૪] સવભૂતોને શરીર, મત” 
તથા વાણીથી પોતાના જેવા જાણુવા તેને વિદ્દાના દ્યા કહે છે.” બધુ, મિત્ર, 
દૈષી, શત્રુ કે કાઈ પણુ ગ્રાણીનું' આપત્તિમાથી રક્ષણુ કરવું તે [ખૃહસ્પતિ ]. 
જેમ વહેતુ* જળ માગમાં ખાખોાચિયુ' આવે તો તેને ભરી નાખ્યા વિના 
આગળ વધતુ” નથીં, તેમ દયાળુ પુરુષ દુધખી ગ્રાણીતું દુઃખ દૂર કર્યા વિના 
એક પણુ ડગલુ' આગળ ભરતો નથી. 

કવિખા કહે છે કે, સ'તોતુ' હેદ્ય માખણુ નેવું કોમળ છે, પરતુ કવિઓ 
#તણુતા નથી કે, તે માખણુ કગ્તાં પણુ વધુ કોમળ છે; કારણુકે “ સિંગ 
વર્તાય દ્રવફ સવનીતા 1 વરડુ બ %્રવહિ સત ઇવુનીતા 1 [ તુલસી. ર1. ઉત્તરકાંડ 
૧૨૪ (ક) ૪] માખણુ તો પોતાના તાપયી જ દ્રવે છે, પરતુ સતોનાં 
હંદ્યો તો! પારકાના તાપથી [દુ.ખોાથી ] પીગળે છે. “” 

દધ્યાના ૭ પ્રકાર છેઃ--“ વદ્ોવદારો રત અ સર્જ દિતિતમાપળજ્‌ 1 વિનયો 
સ્યૂનતામાવદ્વીમ1₹ઃ સતતાયતિઃ । [ખૃહહ્ધમંપુગાષુ-પૂવ્ખ ડ ૧-૪૭ ] પરોપકાર, 
દાન, સ્મિતભાષણુ, વિનય, ન્યૂનતાભાવ અને સમયુદ્ધિ. ” ભૂતપ્રેમ એ જ” 
ભૂતદ્યા છે. 

અઢોછષ્મ્‌- ચખ્દાદિ વિષષો સમીપ હોવા છતાં તયા ભોગ ભોગવવાતુ* 
સામય્ય હોવા ખાં ઇન્દ્રિયમાં વિકાર ન થવે! તે. [થા. ભા. વગેરે], વિષયોમાં * 


૬૮૪ શ્રીમદૂભગવદ્‌ગીતા અધ્યાય 


ક કજઝટડ: કડ 
સ્પહાતા અભાવ [૨ા. ભા. ], લોભતો અભાવ [ શ્રીધર ], માર્કવમ્‌- 
ઝકોરતાતો અભાવ -કોમળપણુ, શિષ્ય વગેરે દપ! પૂલ'પત્યાદિ કરતા હોમ 
તાપણું તેમતે પ્રિય વચતોવડૅ ખોધ કરવો! તે [ મધુ. ]. હીં - નિપિદ્ઠ કાયયીં 
નિદૃત્તિ; અકૃય ફરવામાં લનનન; શાસ્ર કે લોકવિરુદ્ધ આચરણુ કરવામાં સ કોચ 
પામવું તે. અસાથટવૂ - વ્યય ગેષ્ટાતા અભાવ; આર્સાકેત ઉત્પન્ન કરે એવા 
વિષયોની સમીપમાં પણુ ચપલતા ન થવાનો સ્વભાવ [ રા ભા. ]. એ સવે 
૧ સપત્તિઆ છે [૨]. 

તેસઃ લમા પતિઃ શૌતમદ્રોશે માલિમાતિતા | 

ક ફ અ 

મવસ્તિ સંપટ જેવીમમિગાતસ્વ માર | ર ॥ 

અત્વયાધ':--માહ્ત] હે ભાગ્ત] ત્તેગ તેજ છતા લમા જોતેઃ પેય 
દોસત શૌય અદટ્રોરૂઃ અદ્રોહ તયા ન અહ્ત્તામિતા નમ્નતા-પોતાને વિષે 
પૂન્યપણાની ભાવનાનો અભાવ, એ સવે ગુણે ફેવી દેવી ગુણુવાળી સવર સ પતને 
લમિત્રાતત્ સપાદન કરીતે જન્મેલા પુરુષને મવસ્તિ માપ્ત યાય છે [૩]. 

શખ્દાથ* :--હે ભારત! તેજ, દામા, ધૂતિ, શૌચ, અદ્દોહ, પોતાતે વિષે 
પૂન્યપણાની ભાવનાનો અભાવ, એ રાણો સત્તઃથ્યણુવાળી સ પતને સ પાદન 
રીતે જન્મેલા પુરુષતે પ્રાપ્ત યાય છે [૩] 

વિવેચન .--લેઝ - ચામડીની ચમક, નૂર કે લાલી નહિ, પરતુ પ્રાગલ્ભ્ય 
॥[શા, ભા.], પ્રભાવશાળાપણુ, સ્રી, બાળક વગેરે મૂહજતોચી ન દબાવુ તે [મધુ], 
ડુષ્ટોથી ન દબાવુ તે [ ૨. ભા ], અથવા ખુદ્દિની સૂજ્મતા, અધિક મકાશ 
[શકમનદ] છરા - સામથ્યય હોવા છતા અપરાધ ફરનાનને શિક્ષા ફરવાની 
૪ચ્ઠાતો અભાવ; કોઈ પણુ ઉપદ્રવ વિકાર વિના સહન કરવો તે [સા કરાન'દ]. 

“ જ્ઞાત્યકાવેવર્ચોગો નાસ્ત્યણન્યે મણારમનાન્‌ 1 જેમ દુષ્ટ પુરુષોને અકમ 
જેવુ કશુ નથી તેમ મહાત્માઓને ન સહન કરવા જેવુ કશુ નથી.” 
જ્ગવાતના ભક્તો તિન્સ્કાર કરાયા હોય, હ્ગાયા હોય, ચાપ આપેલા હોય, 
અપમાન કરાયા હોય, અથવા મારેલા હોય, તોપણુ પોતે સમય હોવા ૭તા તેનો 
પ્રતિકા? કે સામનો ફરતા નથી [ ભાગ. ૫-૧૮-૪-૮.]. 

ક્ષમા તેજ્સ્વીઓતુ તે” છે, તપસ્વીએતુ અલ છે, તથા સત્યવાદીઓનુ” 
સત્ય છે. આ જગત દ્વમાધી જ ધારણુ થયુ છે [ વનપવ5 રદ ૩૬-૪૦] વક્ષ”- 


સ્થળમાં બગુપાદચિહ્ ધાન્ણુ કરનાર ભગવાન વિષ્ણુ દ્વમાતુ સાક્ષાત્‌ દેહધારી 
સ્વરૂપ છે. 


૧૬મો રૈવાસુરસ'પદ્દિભાગચાગ ૬૮૫* 
ક્કડ--------------------“- 


ઘુલિઃ - “ ઘસિનાનાર્મણાનો સ્તેવ્ગ્ઝન્યુસિયોને તહ્યાપ્ે સવંત્ર ચેતઃ થાવા 
[શ્રાહિડલ્ય ઉપનિષદ] ધૃતિ એટલે ધનની હાનિ ચાય, પોતાના ષ્ટ સ'બધીઓતેો 
વિષોગ કે સયાગ ચાય, ત્યારે સવર ચિત્તતે સ્થિર રાખવુ તે ” દુ:ખાદિથી ન 
ગભરાતાં ચિત્તને રિથર્‌ રાખવુ' તે [શ્રીધર], શરીર કે ઇન્દ્રિયોને યાક લાગ્યો હોય 
કે ખેદ ઉત્પન્ન થયે! હોય ત્યારે તે થાકતે કે ખેદતે રોકવાવાળી અ તઃકર્ણુની 
વૃત્તિ [શા. ભા.]. “ સતૃસ્યાતજિ આવર સુતજલન્વલાવમારળમૂ। [રા ભા. ] 
મહા વિપત્તિઓમાં પણુ કરવા યોગ્ય કત'વ્યતો નિશ્રય કરવાની શક્તિ.” જેતે લીધે 
સુખમાં કે દુઃખમાં વિકાર થતો નથી તે અ તઃકરણુની વૃત્તિ [શ. ૫. ૧૬૯-૧૯]. 

ધૃતિના ત્રષુ પ્રકાર છેઃ--સારિવકી, રાજસી અને તામસી. મન, પ્રાણુ તથા- 
પ્રન્રિયોની ક્રિયાને અવિચળપણે મોક્ષસાધનમા ન્નેડવા તે 'સાર્વિફી ધૃતિ” કહેવાય 
છે [ગી. ૧૮-૩૩ ]. જેમ મકોડા ખે'ચતાં તૂટી જય પણુ ગોળનો ત્યાગ 
કરતો નથી તેમ સાત્વિકી ધતિવાળે સાધક પ્રાણુ નનય તોપણુ ધ્યેયને, 
ધર્મનો કે સાધનને પરિત્યાગ કરતો નથી. 

શૌચ બાલ તથા આંતરશહિ, મારી, જળ વગેરેથી રારીરતે શુદ કરવુ” 
તે બાલ શૌચ કહેવાય છે, તથા મન-ખુડ્િની તિમળતા એટલેકે મન તથા યુદ્રિ 
વિષે કપટ, રાગ વગેરે મલિનતાનો અભાવ આંતરશૌચ કહેવાય છે [થા.ભા ]. 
દ્રોણ: ગબીનતું” અનિષ્ટ કરવાની કે ખીશ્તતે ન મારવાની ઇચ્છાતા અભાવ 
[શા. ભા. વગેરે], બીક્ત સાથે વિરોધ ન કરવે! [ ર. ભા. ]. નાલિન્ામિતષ - 
પોતાતે માટે અતિશય પૂન્યપણુની ભ્રાવનાનો અભાવ [થા. ભા.), ગુરુ, માતા, 
પિતા વગેરે સમીપ ગવ*તો અભાવ [રા. ભા.], પૂન્યો વિષે ન્રતા [મધુ.]. 
જેમ તીચી ભૂમિમાં સવ* બાજુથી જળતો સ'ચય ચાય છે તેમ જ્યાં નમ્રતા 
[દીનતા ] છે ત્યાં સવ* દૈવી ગુણા એકત્રિત યાય છે. 

રૈવી સપત્તિ પુણ્યકર્માોથાં પ્રાપ્ત થાય છે 

આ અલય વગેરે દૈવી સ'પત્‌ [ દૈવી ગુણ ] પૂવ*જન્મોમાં કરેલાં પુણયોની 
અંધિકતાથી, સત્તતની અધિકતાયી જન્મેલા [ચ'કરાત'દ] તથા જેમનુ” ભવિ- 
ષ્યમાં કલ્યાણુ નિશ્ચિત છે [ શા, ભા. વગેરે ] એવા મળવશારાતવર્તિતઃ । [ કેશવ, 
રા. ભા. ] ભગવાનની આસાતુ શ્રદ્ધાપૂર્વઝ અનુસર્‌ણુ કરનારા પુણ્યાત્મા પુરુષોનાં 
લક્ષણુ। છે. 

શ્રુતિ કહે છે કે :--“ ત વિચાવામેળી સતન્વાસ્મેસે જ્ય્રગ અ) [ જ. 0. 
જ-૪-૩] આ ચરીરનેો ત્યાગ કરી બીન્ન શરીરમાં જતા જીવાત્માને વિહિત તથા" 


-૬૮૬ શ્રીમદ્ભગવદ્‌ગીતા અધ્યાય 


ગતિમિદ્ધ કષ, વિંહિત તયા પ્રતિષિદ્ધ વિદ્યા તથા ફૂર્નક્રસ - ૂર્વાગુમૂતવિયયા 
ત્રસ [શા. ભા., જ. ઉ.] પૂવ'તા અતુભવસ'બ'ધિની પ્રજ્ઞા અર્થાત્‌ સતીતચમે 
જૂતાસુનગવાલના । [શા. લા., બુ ઉં. ] અતીત કર્મફળે!ના અતુભવની વાસના 
[પ જન્મો!માં અતુભવ કરલા વિધચોની વાસના ] છાયાની પેઠે અતુસરે છે.” 
બ તાણોવવન્તવ્તે વિસાવમેપત્રસાસ્યત્‌! [રા. ભા.] આ વિધ્યા, કમ તયા 
પૂર્ષપ્રના નામના ત્રણુ પદાથો જીવાત્માની પર્લોકના માગ'તી જે!જન-સામમી છે.” 

“ણામ વિચામર્મળી પૂતત્રરા ૪ વ્રાન્તાત્રસિપરગુવમોનગાયનવ્‌ , સણાટ 
વિચાયર્સાવિ શીુમમેવ યમાચરત્‌ , ચધેજરેણમયોનોવનાનૌ લ્યાતાસિલિ | [ થા. ભા. 
બૂ. ઉ. ] વિઘા, કર્મ તથા પૂર્વપ્રજ્ઞા રૃહાન્તમ્ત્રાપ્તિ તથા ઉપભોગના સાધન 
જી, માટે શુભ વિદ્યા તથા કર્માદિનું “7” આચરણુ કરવુ કે જેથી અબીષ્ટ 
રૃહની પ્રાપ્તિ તથા ઉપનો।ગ યાય.” 

ફફષેવતણુ “ચષાકારી ચયાચારી [સ] લવા નવતિ, શાપુરાસે સાધુ્મેયતિ 
વાવતારી વાવો સત્રતિ, પુખ્ત વુન્યેન છામેભા મવતિ પાવ: વાયેતત 1 [ બુ. ઉ. 
૪-૪-૫] સહ્દેપમાં જે જેવું કરનારો તયા આચરનાર હોય છે, તેવો 
સુ થાય છે. શુભ કર્મ કરનાગ સાધુ [દૈરી] યાય છે, પાપ ફર્મ કરનારો 
પાપી [ આસુરી] થાય છે. પુષ્યકર્મથી [ શુભકમ'પરાયણુ રહેવાતા સ્વભાવવાળા 
પુર્યાત્મા 1 દૈવી સઃપાત્તવાળા ] યાય છે, તથા પાપી | અશુભકર્મપરાયણુ રહેવાના 
સ્વભાવવાળા ] પાપી [ આસુરી સપત્તિવાળા] થાય છે?' [૩ ]. 

અવતરણિકા :--હવે વાગ કરવા યોગ્ય આસુરી સપત્તિ કહે છેઃ 

વસમો દ્વીડસિમાસથ વ્રોધઃ પારવ્યમેવ ચ । 
ઝતા ચામિગાતશ્વ પાધે સંવટ્માઇરીય્‌॥ ૪ ॥ 

અન્વયારથ :-વાવે] હૈ પાર્યા 1 થ્મઃ દભ રષ: દપ જ તથા શ્મહિતાનઃ 
અતિમાન ચ ઇવ તેમ જ કોષ: ક્રોધ પાદ્ષ્ય પારષ્ય ચ અને અજ્ઞાન અન્તાન એ 
લક્ષસઞ-પમો-દોષો આશુ 3૧૨ આસુરી સપત્તિને-રજસ્તમોગુખુમય વાસનાને 
જસ્મિગાલશ્ય સ પાદન કરીને જન્મેલા પુરુષમાં હોય છે [૪ ]. 

શખ્દાથ' :--હેં પાય દભ, દર્ષ, અતિમાન, કોધ, પારુષ્ય અને અજ્ઞાન 
એ સવ [ લહ્ય-પમૌ ] આસુરી સપાત્તિતે સ પાદન કરીતે જન્મેલા પુરુષમાં 
રુયખછે[૪]* ્‌ 


વિવેચન :--૨#ઃ - ધ્ર્મષ્વજપણુ [ 
કૂળ, જાતિ, અવસ્થા, બળ, 


]: સ વિદ' 


ગવન, રૃપ, ધત, સત્તાની ગ્રાપિ - 


શૃ૬ મો દેવાસુરસ'પદ્રિભાગયાગ ૧૮૭ 





ઉન્મત્ત થવુ' તે; અથવા કતષવ્ય તયા અકત*વ્યતા વિવેકને નષ્ટ કરનારા વિષયોના 
અનુભવથી ઉત્પન્ન ચતો હપ* [ રા. ભા.]? અસિત: -- પોતાને વિષે પૂન્ય- 
પણાની ભાવના [ ચા. ભા. વગેરે ]; જ્ોષઃ - પોતાના તથા અન્યના અનિષ્ટના 
કારણરૂપ ચિત્તરૃત્તિ [ રા. ભા. ]; વઘાદવ્મ્‌-ઃ કોઈને અગ્નિતી વૃષ્ટિ જેવા 
નિષ્ટુર તથ! મમષ્ભેદક વચને! કહૅવાં તે, સાધુપુરુષોને ઉદ્દેગ કરે એવે। સ્વભાવ. 
સ્વપ્નમાં પણુ આસુરી સ પત્તિવાળાની વાણી મૃદુ નથી હોતી એ યૂચન કરવા માટે 
છણ્વજાર છે [ શ કરાન'દ ]. 

શસ્ઞાનમ્‌-ઃ સત્‌-અસત્તો આવવેક [ ઘ'ફરાન દ વગેરે ), કાર્યોકાયષતે। વિવેક 
[ કેઘવ વગેરે ], અવિવેકથી ઉત્પન્ન યનેલુ' મિથ્યાસાન [ નીલક'ઠ ], કત"બ્ય તથા 
અકત્ષ્વ્ય વિષે વિપરીત અુદ્ધિ [ મધુ. ]. 


અહી' અજ્ઞાનં ૨ એ વચનમાં રહેલો! ચકાર અડી” ર્નાહિ કહેલાં અભાવરૂપ 
અધૂતિ વગેરે દાષોના સમુચ્ચય માટે છે [મધ. ]. 

આ દભ વગેરે આસુરીસ'પત્‌ પૂવ'જન્મનાં પાપકર્મોને લીધે, રનનેગુણુ તયા 
તમોમુણુની અધિકતા સદિત ૦/ન્‍મેલા તપા જેમતુ' ભવિષ્યમાં અકલ્યાણુ નિશ્વિત 
છે, એવા પાપાત્મા [ દુરાત્મા ળે પુસ્ષોનાં લક્ષગઞ છે, કે જે પૂવજન્મોમાં કરેલાં 
પાપકમૌની વાસનાતે લીધે જન્મતાં જે સ્વભાવિક રીતે અભિવ્યક્ત થાય છે. 


નોંધ :--આ શ્લોકમાં ત્રીશ'કરાન'દ, થ્રીધરસ્વામી વગેરેએ સતિત્તાનક્ 
ગ શખ્લે સ્થાતે બગિભાનશ્ એ પ્રકારને પાઠ અ'ગીકાર કરેલો છેડ પરતુ 
ભગવાન ભાષ્યફાર, શ્રીમધુસૂદનસ્વામીૌ વગેરેએ લતિતાનશ્વ પાટ અ ગીકાર કરીને 
વ્યાખ્યાન કરૅલુ' છે, માટે અહો અતિનાનથ એ ગ્રકારતો! પાઠ રાખ્યો છે [ ૪]. 
અવતરણિકા :--હવે દૈવી સ'પત્તા તથા આસુરી સ'પત્તા ભિતભિન્ર 
કૂળને કહે છઃ 
, શૈવી સવક્્ોજ્ઞાય તિવન્ધાવાઝુરી મતા | 
' તા સુતઃ સવર જ્વીમમિત્ાતાડસિ યાન્ય્વ ॥ ૫ ॥ 
અન્વયાચ*:--ફેવીલવત્‌ દૈવી સ'પત્‌ વિમોલાય મોક્ષ આપતારી તથા 
સાગુસે આસુરી સપત્‌ લિયંવાય બ'ધનમાં તાખનારી સતા માનેલી છે. જભ્ડત ! 
હૈ પાંડવ ત જઃ તું વિષાદ ન કર, કારણકે તું શૈથીં શ૫ર્‌ દૈવીસ પત્તે 
બમિતાતઃ બસિ સ'પાદન કરીને-લઘ્ય કરીને જન્મેલો છે [ ૫ ]. 


ડે 


હૃ૮૮ શ્રીમદૂભગવદ્‌ગીતા અધ્યાય. 
અહજ.ઝગ્ઝ્ કડક 


રખ્દાથ' .--દૈવા સ પત્‌ મોક્ષ આપનારી તયા આસુરી સ પત્‌ બ ધનમાં 
નાખનારી માતેલી છે. હે પાડવ | તુ વિષાદ ન ફર, કારણુકે તુ' દૈવી સ પત્‌, 
સ પાદન કરીને જન્મેલો છે [ ૫]. 

વિવેચત $--હે અર્જુન |! અભ્ય વગેરે દેવી સ પત્તિ વિતોછાય - સ સાર 
ખધનથી મુક્ત કરવાવાળી છે [શા. ભા વગેરે ], ચિત્તશદિ, સાન, જવન્મુક્તિ 
તથા વિદેહસુક્તિના સાધનરૂપ છે [ મધુ. વગેરે ], અતે તેથી યુમુક્ષુએ શ્રહણુ કરવા 
પરોગ્ય છે. દભ વગેરે આસુરી સ પત્તિ સિવન્વાય ર સ સાર્બ ધનમાં નાખનારી 
જુ, અને તેથી મુમક્ષુએ સર્વથા ત્યાગ કરવા યોગ્ય છે. 

રુ પાડ્વ 1 તુ શોક ન કર. તુ ધાશિ કોમા અગ્રગષ્ય પાડુગન્નને પુત્ર છે 
[૨ ભા.]-તુ દૈવી સ પત્તિ સપાદન કરીતે જન્મેલો છે તે પૂવે" ધમ સ પાદન. 
કષ છે [ મધુ. ] અને ભવિપ્યમાં તારુ કહ્યાણુ « થવાતુ છે [થા ભા » મધુ] 
રૃવીસર્પાત્તિતે ઉદ્દેશીને તારી પ્ર્ણત્ત છે, અતે તેધી તુ અવસ્ય સ'સાન્થી મુક્ત 
થરો [શકરાનદ વગેરે ] [૫] 

અવતરૃણિકપ *--હવે આસુરસ્વભાવ વિસ્તારપૂવક કહેવા માટે પ્રસતાવ 
કર્‌ છેઃ હ 
જ મૂતશમીં છોવેડસ્મિન્‌ હેવ આણુર ઘવ ત | 

મૈવો વિસ્તરશ* ત્રોવત આસુરં પાધે 1 મે શુળુ ॥ ૬ | 

અન્વયાથ? .--વાર્વ 1 હે પાથ' 1 અજન આ એજે લોકમા છ ણ્હ ખે # 
ગ્રકારના મૂતસમે ભૂતસગ* પુષ્પમાં ગધની પેઠે, ચિત્તતે સબધ કરીને રહેલા, 
ત્રાણીએના સ્વભાવ [શ કરાત દ] છે, એક સૈવ. ધર્મપરાયણ દૈવ સ્વભાવ અ તયા. 
ખીજ અર: અધર્મપરાયણુ આસુર સ્વભાન. રેવ? રૈવસગ'-દૈવસ્વભાવ-યવિર્લન 
ર્‌શ* વિસ્તારપૂર્ગક ત્રોજ્જ. ડેલો, હવે જાનુરં આસુર્સગ'ને-આસુર સ્વભાવને. 
સે મારાથી શણુ તુ' શ્રવણુ કર-સાભળ [૬] 

શખ્દાચઃ --હે પાથ*1 આ લોકમાં ખે જ ભૂતસગ' [રવભાવ] છે-રૈવ સ્વભાવ. 
અને મસુર સ્વભાવ. દૈવ સ્વભાવ મે" તને વિસ્તાસપૂવ"ઝ કલો, હવે મારી 
પાસેથી તુ આસુર સ્વભાવને સાભળ [૬]. 

વિવેચનઃ--હે પાય! આ સસારમા ટ્રે મૂતસમી - મતુષ્યની ખે 
સૃષ્ટિ છે-દૈવી અતે આસુરી [શા ભા ], અથવા ખે ગ્રકારતો! મતુષ્યનો સ્વભાવ 
છી-એક દૈવ સ્વભાવ તથા ખીન્ને આસુરી સ્વભાવ [શા કરાન દ]. મતુષ્ય જે સમયમાં. 


૧૬ મો દૈવાસુરસ'પદ્ધિભાગયાગ ૬૮૯ 








શાસ્રજન્ય સ સ્કારોના પ્રબલપણાથી સ્વભાવસિદ્ધ રાગદ્દથનો પરાભવ કરીને ધમ” 
પરાયણુ થાય છે, ત્યારે તે 'દેવ' કહેવાય છે; પર'તુ જ્યારે સ્વભાવસિહ રાગદ્દેઘતી 
મબલતાથી શાસ્ત્રોના સ'સ્કારોનો [ઉપદેરનો-આત્તાને] પરાભવ કરી, અધમ 
પરાયણુ થાય છે, ત્યારે તે “અસુર' કહેનાય છે [મધુ.], 

ખીજ અધ્યાયમાં ગ્યિતપ્રસ્તના લક્ષણોમાં, ખારમાં અધ્યાયમાં ભક્તનાં 
લ્વાણામાં, તેરમાં અષ્યાયમાં સાનનાં સાધનોમાં, ચૌદમા અષ્યાયમાં સુણાતીતનાં 
લક્ષણામાં, તથા આં સોળમા અધ્યાયમાં અભય વગેરે દેવી ચુણાવડે મે દેવસગ* 
1 રૈવર્વભાવ ] વિરતાર્પૂવ"ક પ્રતિપાદન કર્યો [મધુ ], અયવા આ દૈવસ્વભાવની 
ઉત્પત્તિના સાધનરૂપ કર્મયોગ, જ્ઞાનયોગ તથા ભક્તિયાગરૂપ આચાર્‌ મે તને 
વિસ્તારપૂર્વક કશો [૨1. ભા.]. 

હવે હુ તતે આસુરસગ* અર્થાત્‌ દમ, દાન તથા દયાથી રહિત, વિષયભે।ગ. 
તથા અધર્મપરાયણુ આસુર સ્વભાવ [આસુરી ગતુષ્યોના લક્ષણા] વિસ્તારપૂવર્"ક 
કહુ છુ', તે શુણુ 4 મ્રયત્તપૂર્વફ ત્યાગ ફરવાના હેતુથી, તુ ષ્યાનપૃવ'ક સાંભળ 
[મધુ] [1]. 

અવતર્ણિકા :--હવે ખાર શ્લોકવડે આસુરી સ પત્તિ [આસુરી સ્વભાવ] 
પ્રતિપાદન કરે છેઃ 


પ્રસિ ત સિજ સ તના ન ચિકુસકુરાઃ | 
સ સૌતં તાપિ ત્ાચાસે ન સરથે તેષુ વિઘતે ॥ ૭ ॥ 
અત્વયાથ :--સાછુરાઃ આસુરી સ્વભાવવાળા અનાઃ મતષ્યો ત્રતસિ પ્રવૃત્તિને 
ત્ત તથા સિઝત્તિ નિરૃત્તિને તત ચિઝુઃ ન્નણુતા નથી જ અને સેણુ તેમના શૌર 
શૌચ ન વિચતે હોતુ નથી ચ તથા લાચાર: આચાર લવિ પણુ ન હોતો નથી 
તથા સત્ન સત્ય ન હોતું નથી [છ]. 
શખ્દાથર :--આસરી સ્વભાવવાળા મતુષ્મો પ્રશત્તિને નનણુતા નથી, તેમના 
પવિત્રતા હે!તી નથી, આચાર હોતા તથી, તયા સત્ય પણુ હોુ' નથી છં. 
વિવેચન :-ઝહે અર્જુન જાસરઃ- રજનેગણુ તથા તમોગુણુ પ્રધાન આસુરી 
સ્વભાવવાળા મતુષ્યા ત્રસ ચ ચિઝસ-ધર્મને કે અધમ'ને [શ્રીધર વગેરે], 
અભ્યુદયતા સાધનને 'કે શ્ેયના સાધનને [રા. ભા.], ગ્રદૃત્તિ માગને કે નિરત્તિ માગને 
[ વલ્લભ], પુરષાથ'તા સાધનરૂપ કત*વ્યમાં ગ્લત્ત ચવું કે અન્યના હેતુરૂપ નિષિદ્ધ 
કમ'થી નિભૃત્ત થવુ [શા. ભા.], ચ - તયા તેને પ્રતિપાદન કરનારા વિધિવાકયને કે 
ગી. ૪૪ 





ડ્હ૦ શ્રીમદ્ભગવદ્ગીતા અધ્યાય 
સકા ક્ટ 


તિષેધવાકયતે [મધુ.] ન્નણુતા નથી. તેઓ વાગુની પેકે ર્વચ્છંદીપણે વિચરે છે. 

તઓ નિષે કૌત્રમૂ - બાલ કે આંતર પવિત્રતા, સાદ - મતુ વગેરેએ કહેલો 

આચાર કે યત્યમ્‌ - સત્ય હોતાં નથી. તેઓ સ'ષ્યાવ'દનાદિ તિત્ય કસીનો પરિત્યાગ 

કરતારા [રા, ભા.], અશૃદ્ધ, દુરાચારી, કપટી તથા મિથ્યાવાદી હોય છે [કેશવ 

વગેરે] “ર્યાળત્વશીચર્દેતા આવુર ફયયેઃ [શકરાન દ વગેરે ] તેઓ મતુષ્ય 

રહધારી હોવા છતાં ધ્યા, સત્ય, શૌચ તથા આચાર્ધી ્રાહેત આસુર છે ” [8] 
અલત્યમત્રતિષ્ટં તે તમવારરતીશ્રણ્‌ । 

અવર્વસસમૂ્સ વિમન્યસ્જામકકર્‌ ॥ ૮ ॥ 

અન્વયાથ?--લે તે આસુર પુરુષો! ગત્‌ જગતને જસુત્યી અસત્ય અત્ર" 
તિપ અપ્રતિષ્ઠ અનીક્રરં ઈશ્વર વગગ્નું' મવરલ્વરસમૂત અપરસ્પરતા સ'બ'ધથી 
ઉત્પન થમેલુ તયા જાતફેયુ કામરૂપ હેતુવાળુ' આજુ: કહે છે. આ જગતતુ' 
અન્યત્‌ વિમ્‌ કામથી ભિન્ન અન્ય શુ' કારણુ હોય ? [7]. 

શબ્દાથ? :--તેએ જગતતે અસય, અપ્રતિષ્ઠ, અનીશ્રર, અપર્સ્પર્‌ 
સ'ભૂત તથા કામહૈતુક કહે છે. એ વિતા બીજુ તેતુ' કારણુ જું હોય? [૮] 

યિત્રેચન :--હે અજુ'ન | આ આસુર સ્વભાવવાળા પુર્વે! ગ્રતિપાદન કરે 
છે ક (૧) જગત અઘત્યમ્‌ - અસત્ય છે. વેદ, વેદોક્ત ધમ તથા તેના દૂળમૂત 
સર્વલોક મિય્યા છે [જકરાત'દ]. તેએ ત્ડગ્વેદાદિ વેદોની તથા સ્મૃતિ-પુરાણુ-- 
ઇંતિહાસાદિની પ્રમાણુતા અ'ગીકાર ફરતા નથી. (૨) તેએ કહે છે કે, જગત 
અવ્રતિષં- ધર્મ-અધમ* આદિ આધાર વિનાતુ' છે [શા, ભા.]. આ જગત વિષે 
સુખદુઃખાદિતી વિચિત્રતા ધર્માધમને લીધે નહિ, પર'તુ સ્વભાવયી «૪ છે 
દશકરાન'દ]. તેએ ધર્મોષમ'તે જગતની વ્યવસ્થાનો હેતુ માનતા નથી. 

(૩) તેઓ કહે છે કે, જગત અતીમ્વદ્જૂ-- ધર્માધમતી અપેક્ષાવડડે આ 
જગતનો શાસન ફરનાર સ્વામી ઈશ્વર નયી [શા. ભા.]. તેઓ ઈશરને 
કર્મકફ્લપ્રદાતા [મધુ.], કે જગતતી ઉત્પત્તિતુ' કારણુ માનતા નથી [શ કરાન'દ]. 
(૪) તૈયી તેએ જગતને અવર્સ્વરસમૂતમ્‌ - કામથી પ્રેરિત સ્્રી-પુસષોના 
સયેદગથી જ ઉત્પન્ન થમેક્ષુ' માને છે. ર 

(૫) તેમના અભિગ્રાય પ્રમાણ ફામ જ આ જગતનુ કારણુ છે, જિ 
જશ્યઈ જામરેનુષ્મ્‌ - કામ સિવાય આ જગતતુ' બીજી' કાર્ણુ સું હોઈ રકે ? 
અર્થાત્‌ તેબા કામથી ભિન્ન ધર્માધ્મરૂપ અદષ્ટને કે ઈશેરતે આ જગતના 
કારણુરૂપ માનતા નથી [ શા. ભા. વગેરે]. 


જૃદૃમો દૃવાસરસ'પદ્રિભાગયોગ ફટ 


આસુરી સ્વભાવવાળા પુરૂષો વેદયાસ્રતે, વેદવિહિત ધમ'તે તથા ઈલરને 
અ'ગીકાર કરતા નથી, તેથી તેએ! યધેષ્ટ આચરણુપરાયણુ રહી સવ પુર્ષાયયી 
થ્રષ્ટ થાય છે, એ અય* છે [મધુ.]- 

“ છોયાવલિજરષિત્વિમ્‌ [ ચા, ભા., મધુ. વગેરે] આ લેકાયતિકતી 
હૂં ચાર્વાક્રાની ] દષ્ટિ છે.” ચાર્વાક મત પ્રમાણે સ્થૂલદેઠ જ આત્મા છે, આત્મા 
વિતાચી છે, તથા પુનજન્મ તથી. ચાર્વાક સિડ્ાંત પ્રમાણે “ઝ:3 રસ ઘર 
સિવેત્‌' | “ દેબુ કરીને પણુ ઘી પીવુ” ', અધોત્‌ વિહિત કે નિષિદ્ધ કાઈ પહ પ્રકારે 
ઘન સ પાદન ફરી વિષયબોગો ભરાવવા? એ «૪ મતુષ્ય જીતનતેો આદર છે. 

મહાભારતતી કણિકતીતિમાં ચાર્વોક મત વિસ્તારપૂવ'ક પ્રતિપાદન કરવામાં 
આવેલો છે [મભહા. ભા. આ. ૧૪૨]. “માલિષ્ઠનિએ ભગવાત રામતે વતમાં 
રહેવાની પ્રતિત્તાનો પરિત્યાગ કરી, અયોધ્યા પાછા આવવા માટે ચાર્વાક સિદ્ધાંતો 
પ્રતિપાદન કર્યા તેથી ભગત્રાન રામ અત્ય'ત ઉદ્દેગ પામ્યા હના, .તે પ્રસિદ્ધ છે 
વા. રા. અયોપ્યાકાંડ] [૮]. 

છતાં રષ્ટિમવવ્મ્ય સહ્ાત્માનોડ્ર્વવુરયઃ । 
પ્રમવન્સ્યુમરવમાળઃ લવાય ગમતોડદિવાઃ ॥ ૨ ॥ 

અત્તમયાથર :--ણતા દષ્ટિ એ ચાર્વાકદષ્ટિતા [₹'કરાન'દ વગેરે ], એ 
નાસ્તિક મતતે। 1 કેશવ વગેરે ] સવજય આશ્રય કરીતે નવ્ાત્તાનઃ પરલેકનાં 
સાધનોથી ભ્રષ્ટ થયેલા [શા. ભા.] અસ્વઝુરરઃ તુચ્છ વિષયો જ જેમની યુહિતે 
વિષયુ છે, એવી ટકી ખુદ્ધિવાળા [ યા. ભા.] રપ્રક્તાનઃ હિ'સાદિ તાસ્નિષિદ્ર 
કમો કરનારા સરિત]: જગતતા થગુએ-તે આસુરી પુરષો! ગતતઃ જગતના 
શચાથ નાશ માટે ત્રતવસ્વિ ઉત્પ થાય છે [૯]- 

રાખ્દાથ? :--એ ચાર્વાકદષ્ટિના આશ્રય કરીતે, નષ્યાત્મા, અદપ ખુદ્ધિવાળા, 
ઉમ્ર કમ'વાળા, તે જગતતા ચસત્રુઆ જગતના નાશને માટે %ત્પ્ન થાય છે [].- 

વિવેચન :--હે અજુર્યત ! છ્તાં રષ્ટમ્‌ સવવ - પૂર્વોક્ત ચાર્વાફદષ્ટિનો 
દ્નાર્તિક મતતો] આશ્રય કરીને શહ્યાસદનઃ - નષ્ટ થઈ ગયેલા સ્તશાવવાળા, 
પર્લોકનતાં સાધનોથી ભ્રષ્ટ થયેલા [ યા. ભા.], કામ, કોધ, લોભ, મોહ વગેરે 
રાવોયી જેમની વિવેકસુડ્રિ આદૃત્ત યઈ ગઈ છે એવા [શ કરાન દ), લસ્તુ: - 
“વળા વિષયબોાગોમાં જ અહે ન્નેડનારા [મધુ. વગેરે] કુદ તિપયેદ જ જેમની 
બુદ્ધિના વિ।ય છે, એની ટ્રી સુદ્ધિવાળા [વા ભા.], સ્પૂલદેહમાં જ આત્મયુહિ- 
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વાળા [ શ'કરાતદ], શરીરથી અતિરિક્ત આત્માને નહિ માનનારા [ ર1. બા 
વગેરે ], રત્રકર્માનઃ - હિ'સા વગેરે શાત્ત્રવિરુદ્દ ભય'કર કમૌ ફરનારા તે જગતના 
શત્રુઓ ગપલઃ થયાય - જગતના નાશ માટે ત્રતવરિતિ ક ઉતપન્ન યાય છે [મધુ. વગેરે). 
“ જમતો નાશાય ક ગતઃ સ્વિતિરેવુગૂલવેરતડુકતપેનાશાશેવ ત્રમવસ્તિ ન સુ 
રક્ષનાયેત્યે: 1 [શ કરાન દ] ચાર્વોડદષ્ટિતા આશ્રય કરનારા જગતતીં સ્યિતિના 
હેતુભૂત વેદ તયા વેદોક્ત ધતા નાશ કરવા જ સમથ થાય છે, પર'તુ વેદ 
જુ તેરોક્ત ધમષના રક્ષણુ માટે નહિ, એ અથ* છે. ” 
ચાર્વાકદષ્ટિ ઉત્તરોત્તર અધોગતિના કારણુરૂપ છે, માટે મુમુક્ષુએ તેતો સવથા 
ત્યાગ ફરવો [મધુ.] [૯]- 
અવતરણિકા :--હવે ચાર્વાકદષ્ટિવાળા [ નાસિતિદો ] જગતના નાશ માટે 
જવી રીતે પ્રવૃત્ત થાય છે, તે કહે છે [ શ'કરાન'૬] . 
ઘ્ામપાશ્રિત્ય રુમ રમમપાનમરાન્તિતાઃ । 
મોદ અદીલ્વાડ્લજાદાન્‌ ત્રવતેન્તેડગુસિત્રતાઃ ॥ ૨૦ ॥ 
અન્વયાથ' :--કુપ્વૂદ તૃપ્ત ન કરી શકાય એવા જાતત કામતો અંશ્રિત્ઃન 
આશ્રય કરીને શ્મ્મતાનમજસ્વિતાઃ દભ, માન તથા મદવડે યુક્ત થયેલા સુન 
સિન્નતાઃ અપવિત્ર ત્રતવાળા મોદાત્‌ અત્તાનથી-અવિવેકથી સાસ્્રનિસ્ટ સલટ્વાદાન 
અશુભ નિશ્રમોતે [ શા. ભા.], અશુભ સિહ્ધાતોતે ચ્ટીત્વા શ્રહણુ ફરીને વૈદ- 
વિરુદ્ધ કર્મામાં ઘ્રરતેન્તે પ્રવતે છે [૧૦]. 
શખ્દાર્થા:--તૃત ત કરી શકાય એવા કામનો આશ્રય ફરીતે, દભ, માન 
તષા મદવડે યુક્ત તથા અપવિત્ર વતવાળા તે આનુરી પુરુષો અવિવેકથી થાસ્- 
વિરુદ્ સિહ્ધાતાતે મ્રહણુ કરીને, શાસ્ત્રવિરુદ્ધ કર્મમાં ગ્રવતે* છે [૧૦]. 
વિવેચન :--૨*મમાનમશાગ્વિતાઃ - પોતાના મનમાં ધમ'નિષ્ઠ ન હોવા છતાં 
વાણી “કે ચેષ્ટાવડે લોકોની આગળ પોતાતું ધર્માત્મપણું” પ્રકટ કરવુ” તે દભ કહેવાય 
જે [મધુ.]. પૂન્યભાવને અયોઞ હોવા છતાં લોકોની આગળ પોતાતું પૂજ્ય- 
પણુ પ્રકટ ફઃ્વુ' તે માન કહેવાય છે [મધુ.]. વાસ્તવિક રીતે અધિફપણાથી રહિત 
ખતા પણુ પોતાતે વિવે અધિકપણાનુ' આર્‌પણુ કરનુ' [મધુ.] અથવા પોતાને 
વિષે ઉતૃષ્ટતનો અર્ભિતિવેશ [શ'કરાન'દ] મદ કહેવાય છે. ઉપરોક્ત પ્રકારે દભ, ' 
માન તથા મદવડે યુક્ત તે આસુરપુરુવો રબર - કોટીકલ્પે પણુ તૃપ્ત ન કરી 
શકાય એવા વતમ: કામતાઓતો જાથ્ત્ત - આશ્રય કરીને, અવિવેકને લીધે. 
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-કામપૂ્તિ , માટે યતય્વાફાન્‌- ચાસ્રવિસ્દ્ અશુભ સિહ્ાંતોને મ્રહણુ કરી, 

અજીચિતતાઃ અપવિત્ર ત્રત્તવાળા થઈ ત્રકર્તન્લે « વેર્દાવિરુદ્ધ કર્મોમાં પ્રવત” છે. 

તેએ વશીકરણુ, અન્યતી સ્્રીઆનુ" આક્ષ'ણુ, ખન્તતા દેખાય તેના 
સિહ્દાંજન અતે કાય*સિદ્ધિ દિ મલિન સાધનોમાં અત્ય ત આમ્રક બાધીતે બેસે 
“છે [ નીલક'& ]. વામમાગ'નાં થાસ્રોએ ઉપદેશેલા સમથાન વગેરે પ્રદેશ તધા 
ઉસચ્ઠિષ્ટપણાની અવસ્થા વગેરે અપવિત્ર પદાર્થોની જરૂર રાખનારા ત્રતોતે [મધુ ), 
સઘ, માંસ આદિતી જરર પડે એવા નિયમોતો [ તીતક& ], સ્વીકાર કરે છે 
અતે નિરતર અધમ'માં જ પ્રશત્ત રહે છે. 

આ કલિયુગમાં આસુર સ્વભાવવાળા મનુખ્યો આકાર-વિહાર-વ્યવકાર 
આદિમાં નીતિ તથા સામ્રવિરૃ& વર્તન કરે છે. કાંટાવાળા કરજના ઝાડની પેક 
આસુર લોકોનાં મતમાં અનીતિ વધતી ન્તય છે, અતે નીતિ તપા લોકમર્યાદા શુષ્ક 
શયેલી અડદની શીંગની પેઠે પરોપટ તૂટતી ન્નય છે. આશ્ર્યપ એ છે કે, અડદની 
શીંગ તૂટે યારે તો શબ્દ [ અવાજ ] થાય છે, પર'તુ જ્યારે આ નીતિ તથા 
લોકમર્યાદા તૂડી રહી છે, ત્યારે શબ્દ સરખા પણુ યતો નધી [ ૧૦ ]- 


સિન્તામવરિમેથાં 4 ત્રજવાન્તાયુયા શ્રિતાઃ | 
જામોપમોમપરમા હ્તાવરિતિ તિત્વિતાઃ ॥ ₹૨ | 


અન્વયચાથ? $--ચ તયા વરયાન્સાં મરણુપય તતી-પ્રલતકાળ સુધી જેતો 
અત તથી એડી સહરિયેયા અપરિમિત 1ચેન્તલા ચિતાતો ઝાત્િવાઃ આશ્રય 
કરનારા તયા જછાતોપમોપવરતા: વિષયબોગને જ પરમ પુર્પાર્થ માનતારદ છ્સાવત્‌ 
આટલુ જ-વિષયભોગધી ઊપજતુ' દધ્ટ સુખ એ જ સુખ છે રતિ તિયિતાઃ એવા 
*ૃ& નિશ્રયવાળા [વિષયસુખભોગ માટે ધનના સમૂડ ઇઈસ્ઝે છે] [ ૧૫ ]- 

શખબ્દાથ* :--મરણુપય* ત ચાલુ રહેતી અપરિચિત ચિ'તાતો આશ્રય કરનારા, 
વિષયભોગને જ પરમપુર્યાય માનતારા, તથા “ વિવયનોગથી કપજતું સુખ એ 
જ સુખ છે' એવા દ& નિશ્રયવાળા હોય છે [ ૧૧ ]. 

વિવેચન ડ--િન્લાવ્‌ અરસ્તિગાં સ ત્રક્યાન્નાન્‌ મ ત્રિ3ઃ - જેની પ્વત્તા 
[મપપ] ન થઈ શકે એની અપરિમેષ [ અપાર ] ત્રતમકાળ પતત પડેસસે એની 
ચિ'તાનો આશ્રવ કરના- [ શા. ભા. વનેરે ], સસદા ચિતાપરાયનું [ શા. ભરા. ] 
તયા “ ધવન્યચિશિદ્ટ, રરઃ વરઃ 1 ચેનન્યયુક્ત રેહ પુર્વ છે, “ હાન છ્વૈર: 
શુદૃયાર્ષ? “ કામ જ એક પુરુષાય* છે', “ દેઠપાન એ જ મોક્ષ છે, ' ઇવાદિ 


૬૯૪ શ્રીમદ્ભગવદ્‌ગીતા અધ્યાય 
ઝીકા 


ખૃદ્ઠસ્પતિના [ચાર્વાકના ] સિહ્ધાતોમાં શ્રદ્ધાવાળા, જામોવમોળવરનાઃ - વિષધ્‌- 
ભોગોાને જ પરમ પુરુધાથ* માનનારા [૨'કરાન'દ વગેરે]. 
ઇતાવદ્‌'ફતિ સિથ્ચિતાઃ - એથી અન્ય [૨કરાન'દ વગેરે] કે, અધિક 
[ ર. ભા., કેશવ ]કોઈ પુરુપાથ' [ ફ્ળ-અદષ્ટ સુખ ] નથી, એવા દહ નિશ્રયવાળા 
આસુર મતુપ્મો વિષય્ભોગાો ભોગવવા માટે અન્યાયથી ધન સ પાદન ફરવા ગ્રયાસ 
કરે છે; એમ છવે પછીના “લોક સાથે સબધ છે [રાફરાન દ ]; 
તાતય એ છે કે, જેમ ઉદરો ધરતે હિન્રભિન કરી નાખે છે, તેમ સર્વદા 
ચિતાપરાયણુ તથા વિષયભોગપમય્ણુ આસુરી મતુષ્યો આ મે'ક્ષના સાધનરૂપ 
સ્થૂલ તથા સૃધ્મદેહરૂપી ઘરને હિશભિન ડરી દઈ, નિગ્તિશય ખાત્મસુખથી 
વિમુખ થાય છે [૧૧ ]. 
આજ્ષાપાશશરલવન્રાઃ જામત્રનેધયરાયળાઃ । 
ફેટ્ન્તે જામમોમાર્યમન્યાયેનાથસગ્યાન્‌ ॥ ૨૨ ॥ 
અન્વયાચ' --સતનાવશરવે, આચાફપી સે'કડો પારોવડે રરઃ બ'ધા- 
ચેલા તથા ચાન્ક્ોધવરાયળાઃ કામ તયા કોધતે પરાયણુ થયેલા તે આસુર લોકા 
જ્ઞાનમોશાર્થ' વિષયભોગ માટે બન્યાચેન અન્યાયથી ઝર્ચસેચચાત્‌ ધતના સ ચયતે 
શૂદૃન્સ પચ્છ છ ] ૧૨ ]. 
શખ્દાર્થા :--આશારૃપી સે ફડે। પાસ્ોવડે બ ધાયેલા તથા કામકોધને આધીન. 
ચમેલા તેઓ વિષયભેોગ માટે અન્યાયવડે ધતના સ'ચયતે પછે છે [ ૧૨ ]. 
વિવેચન :--માશ્ષાવાજ્શલેઃ વજા? - સે'કડો આશારૂપ પારોથી બ ધાયેલા 
જામળ્ોધવરાયળા, - કામક્રોધપરાયણુ [ શા. ભા. ], પરસ્ીસ'ગ તયા પારકાના 
અનિષ્ટની અભલિલાપાથી પરવશ થયેલા [ મધુ. ] આસુરી મતુષ્યો ₹ામમોમાર્જ' 
ધમને કે દાનને માટે નાહ, પ? તુ વિષયભોગ [ કામ્તપિત ] માટે [ થા. ભા., 
શ'કરાન'દ વગેરે ] અન્ચાયેન - પાપભય યુક્તિઓવડે [શા. ભા ], ચોરી, 
હિ'સા, કપટ, વચના આદિ ચાસ્ત્રવિરુટધ માગે” [ શ્રીધર, શ'કરાન'૬ વગેરે ] 
ધનસ ચયને ૪ચ્છે છે-ધનસ ચય માટે ચેષ્ટા [પ્રરત્તિ ] ફરે છે. ર 
સસયાસિતિ વટુવચસેન ધસત્રાપ્તાવવ દરત્નાતુર્સવિવ્ચતાસિસર્સધેનઞન્તૃપ્નારવસ્વીમ 
તમો ર્સિતઃ  [ મધુ. ] હંપયાન એ બહુવચનયી ધનની ગ્રાધ્તિ થવા છતાં 
વિષયની પ્રાપ્તિથી વધતી જતી તૃષ્ણારૂપ લોભ દર્શીવ્યો છે, કારણુકે ધનની” 
મ્રાપ્તિ થવા હતાં ધનની તૃષ્ણા નિશૃત્ત થતી નથી. વિષયો પ્રાપ્ત થવા હત 
દિવસેદિવસે ટે પામતી વિષયોની તૃષ્યા એ જ લોભ છે. 


વૃટમોા રૈવાસુરસ પદ્દિભાગયોગ ષટ 


ભોગવાસના જ સવ* અતર્થોસુ મૂળ છે 

“સ સામ્યરાય પ્રતિમાતિ વાજ ત્રતાશન્ત વિત્તોફેગ સૂૂ્ત્‌। [55 ઉપ ૧,૨-૬] 
ધનથી મોહ પામેના અવિવેકી મતુષ્યતે સામ્તરાય - પરવોકની પ્રાપિરૂપ પ્રયોજન 
વાળુ સાધન પ્રતીત યતુ નથી” “સ્મૃતત્વલ્સ તું 455315 ઉ જિત્તન | [બ 
ઉ ર્‌-૪-૨] ધત કેધતથી સાપષ્ય ઝમવડે અમૃતત્તની [મોક્ષની ] આશા કરવી 
ચોગ્ય નથી ” 

“તિ ગાશાવાશ/ન/ વુર્ષસ્ય થયા જતિ 1 [ભાગ ૧૧-૮-૨૮ ) પુરુષને 
આશારૂપી પાજ્ઞોનતે કાપી નાખનામાં નિવેદ [વૈરાગ્ય] તતવા? સમાન છે 
નશા હિં ૧રત છુસ નૈરરજ વરતત ઘણ [ ભાગ ૧૧-૮-૨૮ ] આથા 
[તૃષ્ણા-કામના] એ જ પરમ દુ ખ છે અને આશારહિત થવુ [તૃષ્ણારહિત થનુ] 
એ જ પરમસુખ છે ” 

લદ્દમી વેસ્મા જેતરી, કોઈની પામે સદા ન રહેનારી, આર ભમા થોડી મીડી. 
લાગે એવી, મપ્યમાં રાગ્રેપાદિ અતેટ ખટપટે ઊભી ક નારી, પાણીના પરપોટા 
જેવી, તુરત હય પામનારી હોવા છતા તેની સતત કામના કરવામાં આવે કે એ 
અજ્ઞાનનો તહિમા છે જેમ પાણીથી વાસતો ડર હિથે! ભરાતો નથી, તેમ ધનથી 
ચિત્ત કદાપિ તૃપ્ત યતુ નયી જેમ બળદતુ શી ગડુ બળદતી જહિની સાથે ત્રતિદ્િન 
વધતુ જાય છે, તેમ ધનની ૨ૃહદ્દિની સાથૅ તૃષ્ણા, ભય, ચિતા વગેરે પ્રતિદ્તિ. 
વધતા ય કે ધનના મ ચય વિરે આસક્ત રહેનારા અવિવેકી મતુષ્વો દિતમે 
દિવસે અધિક પાપિષ્ઠ, અધિક કૂર તથા અધિક ખેદ આપતારી દયાને મરાપ્ત 
થાય છે 

તાત્પર્ય એ છે કે, વિષયભે।ગા ભોગનવા માટે ધત મેળવનાની પ્ર્શાતિ પાણીની 
ચફરીની પેરે ગાથા ખવગાવતારી, તથા પરિણામે દુ ખ આપનારી છે કારણુકે 
બાલસુખભેોગો માટે જેઈતા બાહ ધતાદિ સાધતા ધણુ કરીતે બૉકતતુ સખ 
કમી કર્યા નિના પ્રાપ્ત કરી શકાતા નથી બીજની હિસા કર્યા વિના ધતપ્રાતિ 
થતી જનથો [શા પ ૨૬-૬૯) માટે માસ્ડ જેમ તેનથી અતે કીડી જેમ અગ્નિથો 
દૂર રહે તેમ સુમુત્રુએ વિડયભોગ માટે ધનપ્રાપ્ત ડરવાની કામતાનો ત્યાગ ઝરવો 

વળી જમ કાદવમાં પડી પગ ધોવા તેતા કરતા કાદવમાં ન પડવુ તે વધારે 
સારુ છે, તેમ ધર્મને [યસદાનાદિ] માટે ધન મેળવનાની ઇચ્છા કરવી તેના કગ્તા 
ધમ ન ફરવાતી ઇચ્છા ફ ની, તે વધારે ઉત્તમ કે કારણુકે ધનની અ ૬? ધણા 
રાષો રહેના છે તથા ધનમૃતક યત્તાત્કિ ધમ પણુ દોષોથી ભરપૂર છે [થા. 
પ ૨૬-૧૭-૧૮] [૧૨] 


ફડ શ્રીમદ્ભગવદ્‌ગીતા અધ્યાય 


ગવતર્ણિકા :--હવે આસુર મતુષ્યોની ધનતૃષ્ણાતે તેમતા મતોરાજયતા 
કથનવડે વખુ'વે છે: 

ર્હ્મવ પયા ઇવ્યનમિમં માપ્લ્યે મતોસ્થમ્‌ 1 

રૂદ્મસ્તીવમષિ મે મવિવ્યતિ શુનષતમ્‌ ॥ શર્‌ ॥ 

અન્વયાથ :--- અચ આજે જયા મેં ર આ ર૨૧ મેળવ્યું, હવે શ્ય 
આ મનારવ મતોન્થતે-ધચ્છાને જ્રાજ્વે હુ પામીટા, ર્રત્‌ આટલું યહ્તિ છે અતે 
રૂદ્ર આટલુ ધનન ધન તવિ પણુ ઘુતઃ હવે પછી સ મતે મવિષ્યતિ ગ્રાપ્ત 
શશે [૧૩]. 

શબ્દાથ:--આજે મે આ મેળવ્યુ, હવે આ મનોર્યતે શીત પામીશ; 
આટલુ ધત મારી પાસે છે, હવે પડી આટલુ ધન મતને પ્રાપ્ત થશે [૧૩]. 

વિવેચતઃ:--હે અજુંત 1 આતુર મતુષ્યો કહે છે કે .- “ પ્રારખ્ધયી 
નહિ, ૫#તુ કવળ મારા સામથ્યયી જ મે ધન, નિલકત, પ્રતિષ્ઠા વગેરે પ્રાપ્ત 
ફર્યાં છે, અતે ભવિષ્યમાં માર્‌ પુરુષાર્થથી જ હુ મારા મતેોર્યતે પૂણુ' કરીશુ. 
આજે મારી પામે આવુ ધત છે, તથા તે અલ્પ કાળમાં મારા છુદ્ધિભળ તમા 
ચાતુ-ીથી ર્હ્દે પામરો ” 

આ ગ્રકારની ધનતી તૃષ્ણાવાળા અપવિત્ર નરકમાં પડે છે, એમ આ શ્લેકતા 
* તતાસ્તિ નરજેડશુચો ' એ વદ્યમાણુ વચનની સાથે અન્નય [સ'બ ધ] કરવો [મધુ ]- 

લાભ 

ધનાદિ પદાથૌતે અધિક તે અધિક પ્રાપ્ત કરવાની ઇચ્છા “ લોભ '' કહેવાય 
જી, પાપતુ' આર્યાદે કાત્ણુ લોભ છે, સવ પાપક્મીના મૂછમાં એક કે ખૌન્ન 
સ્વટપમાં લોસ રહેલો છે. ચોરીમાં ધતતો, અસાયમાં સ્વાથષતે! તથા નિ'દામાં 
આત્મમ્રશ સાનો લોભ રહેલે છે. 

કભીની લાજ લય પામે છે. લોભો ગ્વાર્યીપણાતે અવધિ જે. લોભી 
શ્રમોધમને, કે ઔપુત્રાદિતા સુખને જેતા નથી. તે તો કેવળ પૈસાને જ પહલે 
ખાધવા તત્પર રહે છે. જેમ કન્યા ગમે તેટલી કુલીન, સશીલ, સુકુમાર તથા 
સર્વાંગ સુ'દર્‌ હેય, પણુ તેના નાક પર અણુમાત્ર સફેદ કોઢના ડાન હોય તો 
બધા સૌ'દ્ય પર પાણી ફરે છે, તેમ ધોડો પચુ લોભ મતુષ્યતા ગુણોનો નાશ 
કરે છે. 

સવ અનથ્તુ મૂળી લૈભ છે. લોભથી જ પાપની પ્રરૃત્તિ થાય છે. ૬ ભ, દ્રોહ, 
નિદા, ઈમ્યા વગેરે દોષો લેપશી ઝરુનો વિષે હાય છે. આ જગતમા ઘણા પુરષો મોર્ય 
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મના 


મોટા શાસ્ત્રો ણીને બડુશ્રુત [ વિઠ્દાન ] થયા હેય છે, અતે બીજાઓના સ શયોતો 
નાશ્ચ ડર્નારા હોય છે, તેઓ પણુ લોભના પ્રભાવને લીધે ખુદ્દિઠીન બતી જઈ ને 
કવેશ પામે જે, 


લોભી દ્વેષ તથા કોધ કરવામાં આસક્ત "હે છે, શિષ્ટાચારથી બ્રષ્ હોય છે, 
અત કરણના કૂર હોય છે, મધુમ વાશી ખોનનારા હોય ઝે, તથા ધાસથી ઢાકેના 
કનાની પેડે ઉપર્‌ ઉપરથી જ મતેહર દેખાવના હોય છ, પણુ તેમના અ ત કરણુ 
મહાભ4કર હોય છે [થા પ અ ૧૫૮૪-૧૨-૧૮] 

લોભ અતે અજ્ઞાન એ બન્નેના કૂળ તથા રો4 ઞમાન જ છે, તેથી એ 
“અન્નેતે એક જ સમજવા લોભમાથી જ અન્તાન પ્રતતે" છે લોભ જ્યારે ૬ૃહ્દિ 
પામે છે, ત્યારે અજ્ઞાન પણુ જૃદ્ધિ પામે ઝે, વોભની જ્યારે સામ્નાવમ્યા હોય છે, 
લયારે અજ્ઞાનની પણુ સામ્યાવમ્યા હોય છે લોભનો ન્યારે હ્ય થાય છે ત્યારે 
અન્ઞાનનો પણુ દ્વાય થાય ઠે, અને લોભને ન્ન્યારે ઉદય યાય છે, ત્યારે અજ્ઞાન 
પણુ ઉવ્ય પામે છે આ પ્રમાણું કેનળ તોભને વીધે જ દુ ખ, ચતાપ, મોહ 
“વગેરે અતેક ગતિઓ પ્રાપ્ત થાય છે--આ અન્તાનાત્મડ લોભ જ રવગ5, નરક, 
“મતુષ્ય દેવ, પશુ તથા પલીઓ તગેરે ગતિતુ ડાનણુ છે [થા પ અ. ૧૫૯-૬- 
૧૧] [૧૩] 

અવતઃસિકા --ડવે આસુર મનુષ્યોના કોધતો વિગ્તાર કહે છે - 


અલૌ મયા દત શરૂદેનિષ્યે સાવરાનાષિ । 

રેવસેડ્દ્તદ મોની સિદ્ધોવ્ટં વણનાન્છુણી ॥ ૨૪ ॥ 

અન્વયાથ --મમા મે અહો આ શગુ શકતે દલ હણ્યો અ તથા 
અપસ્તન બીન્નતે સવે પણુ ₹ૃતતિવ્કે હણીચ અટ હુ રૈશ્રદ કિર છુ -સડ સમય 
૧ સહ હુ મોનો બોગી છું અર હુ સિદ સિદ્ધ છુ વજ્વાન્‌ બળવાન છુ 
તથા સુણી સુખી છુ [૧૪] 

શાખ્દાથ' -- મે આ શશ્રુતે હરત અતે બીશ્નતે પણુ હણીશ હુ ઈશ્વર 

ડુ જ્ઞોગી છુ, ડુ બળવાન છુ તથા હ સખી જુ [૧૪] 

પિવેચન --ધન, સત્તા વગેરેથી ઉન્મત્ત થયેના આસુરી મનુષ્યો કહે છે 
કે -““અસો તયા દત શગુ દરિયે જ નવરાન્‌ નવિ - “આજે મેં એક 
સજય શઝુનું નિક દત કાઢી તેતે યૂમપુરી મોકની આપ્વો છે, મારા બીન્ત ચઝુખાને 
ફુ હવે પઠી યમપુરી મોકનાંથ મારી સાથે વિરોધ, વૈર, દ્રેવ કે ઘુમા રાખ 





૬૬મો દેૈવાસુરસ પદ્રિભાગયોગ દૃ 


$ યસ કરીશ, રાલ્તાસિ હુ દાન કમી, જેરિવ્રે ડુ તેથી હવ પાનીય ર 
એ પ્રર્રે આતુર મતુષ્યો સસાનવિનોરિણ અસાનવડે અતિ સહ પાનેગા 
છે [૧૫] 

થબ્દાથ*--હ* ધનવાન છુ , કુળવાન છુ, નાન વો બીત્તે ડે છે ? 
ડુ' યર કમે, દાન આપીન, અને દય પામ એે મેમાસે ચ્યાસુરી મતુચ્યા 
અતાનથી અતિ મોઠ પામેના છે [ ૧૫] 

વિવેચન --4ળી તે આતુગ નતુષ્યો કહે ઝે કે -સઝરુ” સમિગ્સવાન્‌ 
સસ્તિઃ' હૃ ધનવાન છુ તયા કુલીન પણુ હ “છુ હુ ત'ત પેઠીયી નન્રિયાદિ 
ચુણુસપન્ન છુ સતા, જ્ઞા.]. માન ડરું ગી, અમત્રો, ભાવવ તમા અતુયાવીઓને 
પારે નથી. અનેડ મતુષ્યો માગ આતાતુ પાન કન્વા વૈયાર છે 

જ. સન્ય. અસ્તિ સટ્સ” મસા -તુ દ- ચરીર, -પતતૌ ભર્યો, પુત્રપૌત્રાટિ- 
યાણી કુટુંબ, મેર્તુલ્ય ધન, વિદેલમાં માન્ય, સ્વરેહમાં ધન્ય, વિવા, સદાચાર, 
પયા તર્વઝુણુગ પન્ન એવા માના સમાન બૌગે કોણુ છે? જેમ આકાર 
આકારની, સાગર સાગરની તયા રામનવ-ડનુ યુડ રામમવપુની ઉપમાને યોગ્ય 
છે [વા. રા, ૬-૧૦૪-૫૨] તેમ સજસુખુસ પન્ન એવો હુ મારી «૮ ઉપમાને 
યોગ છુ. મારા જેવો! કોઈ થયે! નથી, ડે નહિ અને થમે પણુ નહિ. 

૧કરગ્યતનામવડે હુ ગૌશ્તએતો પનભવ કરીત [સા ભા., મધુ ], અયવા 
પ્રેતિષ્ય, ધન ઝે આયુષ્ય માટે યસ રીન [વ કનન દ], અથવા ભૂતપ્રેતાદિની પૂડત 
ટેરીવ [પકવ]. રારસાસિ-હુ ધન કરીય નર્યાત્‌ હુ મારી પ્રલસા કન્‍્નારા 
શાઢયા સોને કે નટ-નતતકીએને કે મારી આત્તાતુ પાલન કન્નારાગોને ધનાદિ 
પદે ભેટોથી સતુષ્ટ કરીન [સા. ભા, પુ અ. ત. વનેરે ], અતે તેથી 
મોદિષન નત'કી આદિની સાથે હષ પામીસ [મધુ વગેરે] આ પ્રશારે આતુર 
મનુષ્યો અવિવેકથી અત નોહ પામેના ઝે. 

વસિષમુનિ ડહે છે કે, “ આવે! દેઠમાં અહ યુહ્વાગે1, વિવેક વિનાનો તથા. 
માતાન વિનાનો પુરુષ ધન્તી ઉપર ધાનધૂમયી ફ્ગ્તો હોય, તેદપષ્ડુ તે શત ૦૪ 
રેછે, એમ સમ”વુ જવતો તો કેવશ ગાત્નવેત્તા પુસ્ષને «૮ કસુવો '” 
યે વા. ઉપ ગ્ર. ૫૦-૫૪] [૧૫]. 

અતેવાસિસનિશ્રાન્સા મોદ્ઞગાજલમારતાઃ 1 

લત્તા: જામમોગિષું પર્તતિ નડશે ॥ ૨૬ ॥ 

અન્વયાથ? .--ઝતેસાચિસવિસ્ાન્સાઃ અનેક પ્રકાગ્ના દુષ્ટ સ કરપોથી નાના 
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નારતે જડમૂહાથી ઉખેડી નાખી યમપુર્‌ી રવાના કરતાં મતે સહેજ પણુ વિલબ 
લાગરે નહિ. મારી સાથે વિરોધ કે શ્્રુભાવ જુને જ ભેટવા સમાન છે. મારી 
પાસેથી કોઈ જીવતો જરે નહિ એટલુ” જ નહિ, પરતુ હ તેમનાં સ્રી, ધત 
વગેરેતું પણુ હરણુ કરીશ [ મધુ ]* 
ફેશ મણુમૂ- હુ' ઈશર છુ. હુ' સવ*તો નિય'તા [શા. ભા. વગેરે], વિવ્ા, 
ધન વગેરેથી સમથ [ શકરાત દ], તયા સર્વતો નિશ્રહ કરવા સમથ એવો. 
ઈશ્વરરૂપ છુ' [નીલકઠે). તથા સવર પ્રકારે સવ'દા પૂઃ્નવાને યોગ્ય છુ. 
બર્‌મ્‌ મોમો - હુ ભોગી છુ. વિષયભે!ગા ભોગવવાનાં સવ સાધને. મતે 
શતઃ ૨41 [કશવ] અદષ્ટાદિથી નહિ, પર તુ મારા પુરુષાર્થથી જ પ્રાપ્ત છે. 
સંસારના સર્જ ન્નોગો મે ભોગવ્યા છે. 
સિજ: બદમ્‌ન હુ' સિહ છુ. હુ પુત્ર, પૌત્ર, દહિત્રાદિ તયા ધનધાન્યાદિયી 
સ'પન્ન છુ [શા. જા , શકરાનદ વગેરે]. હું પુત્ર તથા સેવક વગેરેની સહા- 
યથી યુક્ત છુ [મધુ. વગેરે]. હુ કઈ સાધારણુ મતુપ્ય નથી. અટ્મ વસ્વાન- કુ” 
-બળવાત છુ, હુ'વિષયસુખ ભોગવવા સમય છુ. યુલી જ સહ્‌ શ્ય હુ જ 
સુખી છુ', હુ નીશેગી છું [મધુ, વગેરે ], “ ગન્ચે તુ મૂમિગારાગાવતીર્ળાઃ ॥ 
[ શા. ભા. ] બીજ બધા તો પૃથ્વો પર્‌ ભારરૂપ ઉત્પન થયા છે.” 
ધન કે સત્તા એક અજબ ઉપાધિ છે. ધન કે સત્તાના મદથી ઉન્મત્ત ચયેલે! 
મતુષ્ય પોતાને વિષે સવ* ગુણોનો અપ્યાસ કરે છે; તથા પોતાને સવ*ગુણુસ'પત્ર, 
સર્વજ્ઞ તયા સવ' સમર્થ માને છે. મદિરાથી ઉન્મત્ત થયેલા મર્ફટની પે કૂદે છે. 
દેડકા જેવો હોવા હતાં હાથીની સાથે બાથ ભીડવા પ્રરૃત્ત થાય છે. જેને ધન કે 
સત્તા પ્રાપ્ત ચવા છતાં જે ધન કે સત્તાને વશ્ચ વતષ્તો નથી તેતે જ સાચે. 
“વી પુરુષ ન્નણુવો. 
ને ઉત્તમકુળમાં જન્મ, ઉત્તમ કર્મ, સુદર રૂપ, વિદ્યા, એશ્રષ અતે ધન 
વગેરે પ્રાપ્ત થવા છતાં ગવ* ન થાય, તો તે ભગવાનનો અતુગ્રય છે, એમ 
ન્નણુનુ' [ ભાગ, ૮-૨૨-૨૬ ] [૧૪ ]. 


આહવૉડમિતસતવાનસ્તિ મડન્યોડસ્તિ સરશો મયા । 
ચક્તે વાસ્યાતિ મોહ્વ્ય ર્ત્યત્ઞાનવિમોરિતા ॥ ૨૫ ॥ 


અન્વયાથ':--હું આઢમઃ ધનવાન છુ બમિસતવાન્‌ ડુળવાન મસ્ત 
છું. સચા મારા સરક; જેવો-સમાન સર્યઃ બીજને જ: સર્તિ જોણું છે ? ચહે 


૧૬મો ફૈવાસુરસ'પદ્રિભાગયાગ હટ 





ફુ યસ કરીશ, છાસ્સાનિ હુ' દાન કરીશ, સ્તોર્વ્ને હુ" તેથી હપ પામીશ રતિ 
એ ગ્રકાર્‌ે આસુર મતુષ્યો અસ્ઞાનવિનોફિતાઃ અસાનવડે અતિ મોહ પામેલા 
છે [૧૫]. 

શખ્દાથ':--હું' ધનવાન છુ, કુળવાન છું, મારા જેવો ખીન્ને કોણુ છે ? 
હુ' યત કરીશ, દાન આપીશ, અને હષ પામીશ એ પ્રમાણે આસુરી મતુષ્યો 
અન્તાનથી અતિ મોહ પામેલા છે [૧૫]. 

વિવેચન :--વળી તે આસુર મનુષ્યો કહે છે કેઃ --સાલવઃ અમિગનવાન્‌ 
સર્મિ-“ હ' ધનવાન ણુ તયા કુલીન પણુ હુ જ છું. હું” સાત પેઢીથી થોત્રિયાદિ 
ગુણુસ'પન્ન છુ' [શા, ભા.]. મારા કુટુંબીઓ, મિત્રો, બાધવો તયા અતુયાયીઓતો 
પાર્‌ નથી, અનેક મતુષ્યો મારી આજ્ઞાનું પાલન કરવા તૈયાર છે. 

જઃ સત્ય: ચરિત સટરઝ: મ -સુદર શરીર, રૂપવતી ભાર્યા, પુત્રપૌત્રાદ્િન 
વાળુ' કુટુંબ, મેરુતુલ્ય ધન, વિદેશમાં માન્ય, સ્વદેશમાં ધન્ય, વિદ્યા, સદાચાર, 
તયા સવ'ગુણુસ'પલ એવો મારા સમાન બીન્તે કોણુ છે ? જેમ આકાર 
આકાશની, સાગર સાગરતી તથા રામરાવણુનુ' યુદ્ધ રામરાવણુતી ઉપમાને યોગ્ય 
છુ [વા. રા. ૬-૧૦૪-૫૨] તેમ સવમુણુસપન્ત એવો હુ મારી જ ઉપમાને" 
યોગ્ય છુ. મારા જેવો કોઈ થયો નથી, છે નહિ અતે થશે પણુ નહિ. 

ચક્ષયે -યતયામવડે હુ” બીશક્નઓને પરાભવ કરીશ [શા. ભા.,, મધુ.], અયવા* 
ગ્રતિષ્ટા, ધત કે આયુષ્ય માટે યત કરીશ [શ કરાન દ], અયવા ભૂતપ્રેતાદિની પૂન્ન' 
કરીશ [કેશવ ]. યાર્ચામિ- હુ દાન કરીશ અર્યોત્‌ હુ' મારી પ્રય સા કરનારા 
ભાટચાર્ણો।ને કે તટ-તત'કીઓને કે મારી આત્તાતુ' પાલન કરનારાઓને ધનાદિ 
પદાર્થોની ભેરોથી સ'તુષ્ટ કરીશ [ શા. ભા, ચુ. અ. ત. વગેરે ], અને તેથી- 
સોવિ્ષ્યિ - નત'કી આદિની સાથે હષ પામીશ [મધુ. વગેરે ]. આ પ્રકારે આસુર 
મતુષ્યાો અવિવેકથી અતત મોહ પામેલા છે. 

વસિષ્ઠમુનિ કહે છે કે, “ આવો દેહમાં અહ ખુહ્ધિવાળા, વિવેક વિનાનો તથા 
આત્મત્તાન વિનાનો! પુરુપ ધરતી ઉપર ધામધૂમથી ફરતો હોય, તાપણું તે ચ જ 
પ્રે છે, એમ સમજવું. જીવતો તો કેવળ આત્મવેત્તા પુરુષને જ જાણુવો.” 
[યે।. વા. ઉપ. પ્ર. ૫૦-૫૪] [૧૫]. 


અતેવાચિસ્વિષ્રાન્તા મોદ્ગાજલમારવાઃ ॥ 
ત્રસવ્તાઃ જામમોનેળુ પતંતિ નેવી ॥ ૨૬ ॥ 


અન્વયાથ' :--ગનેસાસસાવિશ્રાન્સોઃ અનેક પ્રકારના દુષ્ટ સ'કરપોથી નાના 


૪૦૦ શ્રીમદ્ભગવદ્‌ગીતા અધ્યાય 





ગ્રફારની ભાતિતે પામેના મોટગાળતારવ મેોદર્પી ળમાં અત્યત વૌ ટાયેના 
શનમામેળુ વિષયભોગામાં વ્રઘવતા અયત આસક્ત ધયેતા તે આનુરપુરુો 
મનુવૌ અપવિત્ર નરકે નમ્કમાં યતતસ્લિ પડે ટે [૧૬] 


શખ્દાથ --અનેક પ્રકારના દુષ્ટ સ કત્પોથી નાના ગ્રકારનીભાંતિતે પામેતા, 
મોહ૩પી “ળમાં અયત વીટાયેલા, તથા વિષયનોગામાં અયત આસશ્ત 
શયેના તેએ અપવિત્ર નમ્ડના પડે છે [૫૬] 


વિવેચન --હે અર્જુન! સનેસચિત્તવિબ્રાન્તા - ઉપરોક્ત અતે; પ્રકારના 
દુષ્ટ સ કહ્પો, આશાઓ તથા તૃષ્ગાઓના ચિતતયી અદિયર ચિત્તનાળ।, 
મોછુગાહમમારૃલા - વિવેક પિતાના મોહરૂપી નાળમાં કેગેના, અતે તેયી 
જ્ામમોમેષુ પ્રનઝ્તા - વિવષમોગમાં ન અત્યત આસક્ત નહેનામ તે આસુર 
પુરષો મૃત્યુ પછી નુચૌ- નિષ્ઠા મૂત્ર, “તેખ્મ, ર્ધિર વગેર અપવિત્ર 
પદાર્થોથી ભ પૂગ રૈ વ, વૈતરષુ) વગેરે નરકોને પ્રાપ્ત થાય છે [શા ભા., 
મધુ વગેરે, ડ& ઉપ ૩-૬] 

નરક 

મહાભારત તયા પુનણુમાં નરડતા તથા નમ્ટમાગષ્ના ભય કર દુ ખોતુ 
વિસ્તાસ્પૂર્વક વણન છે મહા નર્તન આશમેધિક પવષમાં ભગવાન વેદ-પાસ કહે 
છે કે -મતુષ્યલેક તયા યમનોકતે હયાસી હશ્નર્‌ યોજનાતુ અતર છે મૃત્યુ 
પછી જનાત્માતે એના જ સ્વર્પતુ તથા એના જ ગપ્રમાણુતુ એટ અદશ્ય 
શરીર પ્રાપ્ત થાય છે જે માગે" જીવ યમપુરી તરક્‌ પ્રયાણુ કરે છે તે માગ* 
અધકારથી હતાચેલો, અપાર, ભહાવેર, દુ ખરૂપ તથા દુગષ્મ છે યમદૂનોથી 
તિર્ટ્કાર કરાતા, સરીરે દુ ખ્‌ પામતા, ક પૌ રહેના, ભ4ધો વિહ્નન, સરીરે 
વિવિધ ગ્રકાન્ના દુઃખ પામતા છવોને તે માગે" જવુ પડે છે તથા યમપુરી 
પહાચી ત્યા કમૌતુસાર અનેક પ્રકારના દુ ખાતે ભોગવવા પડે છે [નરકમાં તથા 
નગ્કના દુ ખોના િસ્તારપૂર્સડ વર્ણન માટે જુઓ મહાભારત-અશ્મેધપવ અ પ 7 

શ્રતિ કહે છે કે -- નવિચસસા [બ સૂ ૩-૧-૧૫] રૌરવ, મહારોરવ, 
વહિં, વૈતન્ણી, કુ ભીપાફ, તામિસ્ત તથા અધતાઞિસ્ત એવા તાત નરકે છે ” 

પરતુ આ કળિયુગમાં ન્યારે સત્તાધીશો અણુગાગ, હ ઈડ્રોઝનબામ વગેરે 
સહારના સાધનો ઉત્પન ફર છે, નષ્ટ્રો વચ્ચે ભ્રાતૃભાવતે બઢને ભેદ વધારે ઝે, 
ગરીગી દૂર કરનાને કે તેતે ચત બનાવનાને બદને, ગરીમી વવારી તેતે વધુ ને 
વધુ કષ્ટદાયી બતાવે છે, ધન માટે લેકે ચોરી, ઠગાઈ, લૂટ, જૂથ, કપટ, છત, નાચ 


ઉદા દૈવાસુરસ'પદ્ધિભાગયોગ ૭્૦્ર 


વગેરે પાપફ્મા ફરતાં લજ્ન્ન પામતાં નથી; પિતા*પુત્ર ભાઈ-ભાઈ, પતિ-પત્ની 
વગેરે સબ'ધીઓ રનેહ કરતાં સ્વાથયતે ખ્રેષ્ઠ માને છે; યાસ્ત્ર કે લોકમર્યોદાના પાલનને 
નખળાઈ તથા સ્વચ્છ'દતાતે મરદાનગી માનવામાં આવે છે, આચારથી નહિ પરતુ 
જવળ ધન કૅ સત્તાથી જ મતુષ્ય ગૃહસ્થતી સ'સાને યોગ્ય થાય છે, તથા પમ છભને. 
રરવે તથા આચાર સેતાનતે પણુ રરમાવે એવો હોય છે, ત્યારે કદાચ ઈશ્વરતે 
પણુ વધુ નરકસ્થાતોની જરૂર પડૅ તો એમાં આદ્રયં પામવા જેવુ નથી [૧૬]. 

અવતર્ણિકા ૬--આસર મનુષ્યો યસદાનાદિ ડમી કરવા હતા નરકને પ્રાપ્ત. 
ચપ્ય છે, એ પ્રતિપાદન કરે છે : 

બાત્મવન્માવિતાઃ સ્તવ્યા ધનમાનમવાન્વિતાર 1 

થન્તે તામયસેલ્તે હ્મ્મેતાવિષિપૂ્વકળ્‌ ॥ ૨૭ ॥ 

સન્વયાશ* :--આલ્લંમાસિસાઃ પોતે પોતાની મેળે જ પૂનમ થઈ ખેઠૅલા-પોતે 
પોતાને ૬% ગ્રેષ્ઠ માનનારા [કેવ], સ્થ્ધા. અવિનયી-નસ્રતારહિત ઘતમાનમદ” 
ઉવતાઃ ધત, માન તથા મદવડે યુક્ત તે તેઓ ર્મેત દ ભથી મવિષિષૂર્વમમ્‌ 
અવિધિપૂવ'ક સાતયસૈઃ નામ યસોવડે યગન્તે મારુ પૂજ્ત કરે છે [ 19], 


રાબ્દાથ' :--પોતે પોતાતે જ ત્રેષ્ઠ માનતાર, નમ્રતારહિત, ધત, માન 
તથા મદવડે યુક્ત તેઆ દભથી અંવિધિપૂર્વઝ નામમાત્ર યગ્નોવડે મારું પૂજન 
ફરે છે [૧૪૭]. 

વિવેચન :--હે અજુ'ન 1 ગ્તતેમાવિતાઃ - પોતે પોતાને જ સર્વઞુણુ- 
સ'પન્ન, પૂજ્ય તથા શ્રેષ્ઠ માનનારા [શા. ભા.], સ્તચ્ધા: - ઉદ્ધત, સ્તંભ જેવા 
અક્કડ-નમ્રતારાહિત, ધનમાનનવકાસ્વિતા: - વિઘા, ધત, અભિજન વગેરેના 
મદ્યી યુક્ત તે આસુર મતુષ્યે! «મેન «ર સાત્વિક શ્રદ્ધાથી નહિ, પર'તુ પોતાતું . 
ઘ્મ'ધ્વજીપણુ [ધમિ'ષ્ઠપણુ'] બતાવનાતે ખાતર [શા. ભા. વગેરે], કાકિસિણૂડકજ ન . 
વદશાસ્માં વિધાન કરેલાં દ્રવ્ય, મત્ર, દેવતા, દક્ષિયા ઇત્યાદિક અ'ગાની 
સ'પૂણુ'તાનો ત્યાગ કરીને, કેનળ પોતાનું મહત્તા ડ્રસિદ્ધ કરવાતા” હેતુથી 
[શકરાનદ] નામમાત્ર યગ્નેવડૅ મારું પરમાત્માનું પૂજન કરૅ છે; અને તેથી 
તેએ યજ્ઞાદિ કર્મનાં દૂળાને પામતા નથી [મધુ. વગેરે], અને યત્તાદિ કર્મો કરવા . 
છ્તાં નરકને પ્રાપ્ત થાય છે રિ. ટી.].- 

શ્રદ્ધા વિના કરેલાં યસ્દાનાદિ કર્મો અસત્‌ [નં કર્યાં સમાન] છે. તે આ 
લોકમાં કે પરલોકમાં શૂળ આપતાં નથી [ગી. ૧૭-૨૮] તો પછી ફેમુતિક 
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ન્યાય પ્રમાણું શ્રદ્ધા વિના, કેરળ દલધી અવિધિપૂવ'ક કરેલાં યસદાનાદિ કર્મોનું 
કળ ન મળે એમાં શુ કહેવુ' ? [રછું- 

અવતરણિકા :--ખત્રડા, દલ વગેરે કારણોને લીધે આમુર મતુખ્યોનાં 
યૂગ્રદાનાદિ બહિરગ સાધતો સિદ્ધ યતાં નથી, હવે અહકાર વગેરેતો આશ્રય કરવાથી 
તેમને વિવેતવૈરાગ્યાદિ અ'તરગ સાધનો સિદ્ધ યર્તા નથી, તે કહે છે : 

અહેવારં વનં રપે જામ ત્રતોધં ચ લત્રિતાઃ । 

પામાસમપરશેરેવુ પ્રષ્િન્સોડ્મ્યણયજાઃ ॥ ૨૮ ॥ 

અન્વયાથ--મરદૃજાત્ત્‌ અહ કાર યત્‌ બળ ર્‌ ૬૫% ૬1ત કામ ૧ 
તથા તોધમ્‌ ક્ોધતો સધિવ તેઆ આશ્રય કરે છે, બાત્તરક્ટયું પોતાના 
રેહમાં તથા પરદેલમાં રહેલા તત મારો %ટ્વિવન્તઃ દ્રેપ કરે છે તથા ઝમ્ચણયવઃ 
ખીકઅાએતા ગુણોમાં દોષાતે આરોપ કરે છે [૧૮]. 

શાખ્દાથ :--વળી તેએ અહ કાર, બળ, દર્ષ, કામ તયા કોધતો! આશ્રય 
કરે છે, પોતાના તથા બીશ્તતા દેઠમાં રહેલો જે હુ" તેતો દ્દેપ કરે છે, અને 
બીજના ગણૂમાં દાપોતો આરોપ કરે છે [૧૮]. 

વિવેચન: --આસુર મનુષ્યો અદજારજૂ - જે સુણુ પોતાનામાં ન હોય વે 
શુભ ચુણ પોતાનામાં માનીતે મોટાપણાતા અભિમાતતે! [મધુ વગેરે, ફુ' જ 
કુલશીલસ પભન, સવશાસ્રપાર ગત, સવત તથા શ્રેષ્ઠ છુ, એવા અભિમાનનો 
[શ'કરાનદ], સર્વ દોષોનો તથા સવ અનથમય પ્રકત્તિઆના મૂલ કારણુરૂપ 
અહ'કાર્તો [શા. ભ્રા.] ચછ ન અન્યનો પરાભવ કરવાના રરીર્બળતે [શા, ભા. 
વગેરે] કે, અન્યને પૌડા કરવાના સામથ્યષતેો [કેશવ] કે, કામ તથા રાગષી ઉત્પલ 
ચયેલા ભળતો [ ચકરાનદ], ર્વ : ધ્મતું' ઉણ'ધન કરવારૂપ [શા. ભરા.) કે, 
અન્યની અવજ્ઞા કરવારૂપ 1ચિત્તરૃત્તિના, જહ -: પ્રિય પદાથીની અભિલાયાઓને, 
તથા જ્રોષત અપ્રિય પદાર્થો પિષે દ્રેપતો આશ્રય કરે છે; ત્રદ્દિવન્સઃ -- પોતાના દેહ 
તથા પરદેડમાં રહેલા મારો હ્ેપ કરે છે, મારી શ્ૃતિસ્મતિ વિહિત આત્તાઓનું' 
ઉબૂ'ધન કર્‌ છે [શા, ભા.] તયા અમ્સવૂચજઃ - સતુર્ષોના સુણોમાં રાષોનુ” 
આર્‌ાપણુ કરે છે, અતે તેથી “ત સવત્યા વત્તા સેવા સ મવતીત્રવેઃ | [મધુ.] 
"ભક્તિથી તેમની પવિત્રતા સ'ભવતી નથી “ [૧૮]. 


તાનદૂં છ્િષતઃ તરણાન સલારેજુ તરાપતાન્‌ । 
સિવામ્યગતમગુમાનાણુર્‌ીવ્વેવ યોનિણુ ॥ ૨૨ ॥ 


૧૬મો દેવાસુરસ'પદ્ધિભાગયોાઃગ ૭૦૩ 


અન્વયાથ' :--ઇષતઃ એ રીતે મારો દ્રેપ કરનારા કરર ફર તથા 
શશમાન્‌ અશુભ ફર્મ કરનારા તાન્‌ તરાધસાન્‌ તે નરાધમોને સહ હુ સેતા સબુ 
સંસારમાં સગલે નિરતર આાતસુરીષુ આસુરી સોસિણુ યોનિઓમાં ણત જ શિવામિ 
નાખું છું [પહ]. 

શખ્દાર્ય :--એ રીતે મારે! દ્રેપ કરનારા, કૂર તથા અશુભ કમ કરનારા 
તે નરાધમોને હું સંસારમાં આસુરી મોનિએમાં નાખુ છુ' [૧૯]. 

વિવેચનઃ---હે અર્જીન તાન- સન્માગ*તા પ્રતિપક્ષી [શઝુઓ ] અતે 
છિષતઃ : મારો તથા સત્પુરુવોતો નિર તર અકારણુ દેષ કરનારા ફૂરાન્‌-ર હિ સામાં 
ગ્રીતિવાળા તમા નરાઘમાન્‌ર દયા, સત્ય, શોચ અને આચારથી શૃત્ય [સા'કરાન'દ]ં 
નિર'તર અરાલ કમ કરનારા તે આસરી લેકોને, હુ' તેમના કર્માતુસાર વ્યાધ્ર* 
સર્પ્રદ્ક ફર ગોનિએામાં જન્મ આપુ છુ. 

“સુ તવ સીવન શણ સપરેતો વતેત ચોડત્ય તશશસિવૈત। ચેછે જતે ત 
તગ રાવસ્તિ મત્તા તતોડગ્ધ તતુમાનિનો છવમ ॥ [ભાગ. ૧૦-૨-૨૨ ] 
જે પુશ્ધ અતત ફ્રતાથ્રી વર્તે છે, તે ખરેખર જીવતાં જ મુએલા નેએ છે, 
કારણુક મૃત્યુ પછી લે[ફો તેને ધિષ્ઠારે છે, અને તે મડી ગયા પછી અ'ધતમ 
નામતા નરઝને પામે છે” [ ૧૯ ]* 

અવતર્ણિકા :--હવે આસુરી યોનિ પ્રાપ્ત યતાં શુ' ફળ મળે છે, તે કહે છે : 


આજુરીં થોસિસાયજ્ા મૂટા ભન્મનિ ગન્યતિ । 

મામમાષ્ેવ જૌન્તેથ તતો ચાન્સ્યધતાં મતિષ્‌ ॥ ૨૦ ॥ 

અન્વયાથ? :--જૌન્તેચ | હે કીતેય | ગાઝુરીન્‌ આસુરી યોનિમ્‌ યોનિતે 
જ્ઞાવન્તાઃ પામેલા તેઓ ઝસ્મનિ ગન્‍્મનિ જન્મેજન્મે પૂજાઃ મૂહ થઈને [ મધુ-] 
સાં મતે સત્રાપ્ય હ્ય નહિ પામતાં જ તલ તેથી ઉતરોત્તર અતા અધમ સાલે” 
શાતિતે ચાસ્કિ પામે છે [ ૨૦] 

રાખ્દાથ' :--હે કેતે! આસુરી યોનિતે પ્રાપ્ત થયૅલા તેઓ જબ્મેજન્મે 
“મૂઢ યઈ ને, મને નહિ પામતાં, ઉત્તરોત્તર અધમ ગતિતે પામે છે [ ૨૦ ]. 

વિવેચનઃ--હે અજુ'ન 1 આસુરી યોનિને પામેલા તે સસુર લોકો તમે 
ગુરુના ખહુષણાયો [ શ્ર. જા. ], અસાનની અધિકતાથી [ મધુ.), સછા? - વિવૈક- 
રહિત -યઈગે [ મછુ.] નાળ અત્રાપ્ય ન મતે પ્રાપ્ત થવાના સાધનરૂપ મતુષ્યદેઠને 
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ન પ્રાપ્ત થઈ ને [ શ કરાન'દ ], અયવા મે' ઉપદેશ કરેલા વેદમાર્ગ [ સાધુમાગ'ને] 
ન પ્રાપ્ત યઈ તે [ શા. લા., મધુ. ] ઉત્તરાત્તર વ્યાદ્રસર્પોદિ અધમ ગતિને પામે છે.. 

તાતય એ છે કે, અય'ત આસુર્પુસ્પ [પાપમાં પાપી ] પણુ સાનરૂપપ 
નૌકાવડે આ ધર્મોધર્મ'ના ફળરૂપ સ સારને તરો જાય છે [ગી. ૪-૩૬]. મતુષ્ય પૂર્ણુત્વ. 
[મોક્ષ] પ્રાપ્ત કરવા સ્વતત્ર છે, માટે વિવેક! પુરુષે આસુરી સ્વભાવના પરાભવ. 
કરી, શુભકર્મોદિવડે મોક્ષના સાધતરૂપ રવો સ પત્તિને સ'પાદન કરવા પ્રયાસ કરવે।. 

“ક્રેવ તરવવ્ાપવિઉટતં ગ વરોતિ ચઃ । ચત્યા નિરોપર્ષ સ્વાન શરગઃ 
વિ જ્ીષ્યલિ। [યો. વા. નિ. પ્ર. [ઉ] ૧૦૩૨-૫૧] જે મતુપ્ય આ લોકમાં! 
જ નરકરૂપ વ્યાધિતો ઉપાય કમ્તો નધી, તે રાગસહિત [રોગ] ઔષધ વગરના 
ર્ધાનમાં જઈ શુ' કરશે ? ” અર્ષાત્‌ જે મોદ્ઞતા સાધનરૂપ મતુષ્યદેહને પ્રાપ્ત થવા 
હતાં આસુરી સ'પત્તિથી ઊપજનારી નમકરૂપ વ્યાધિના નિવારણુ માટે શુભ્રકર્માદિવડે- 
ગ્રાપ્ત ચતી દૈવી સ પત્્હપ ઔષધ [ઉપાય] તથી કરતો, તે આસુર સ્વભાવરૂપી. 
શાગસહિત વ્યાધ્રસર્પાદિની કેવળ ભોગયોનિને ગ્રાપ્ત થઈ શુ કર્રો ? [૨૦]- 

ગવતરણિકા :--૯વે આસુરી સપત્તિતે સ ક્ષેપમાં કહે છેઃ 

[વિધ નરવસ્વેટે કાર સાશનમાતનઃ 1 
વામ ત્રોધસ્સયા છોમસ્તસાવેતત્તર્ય ત્વઝેત્‌ ॥ ૨૨ ॥ 

ગઅન્વયાથ ડ--માત્નનઃ પોતાનતે-પુર્પને નાશનળ્‌ નાશ કર્નાર-અધમઃ 
ષ્ોનિની ત્રાપ્તિ કરાવતાર દ્રટૂં આ 1ત્રિવિષ ત્રણુ પ્રકારનાં નરજસ્ય તરફનાં દાદ 
દ્વાર, માગ* અથવા કારણુ છે. એ વમ: કામ ત્ોષડ ક્રોધ તથા તેમ સોમા લોભ 
છી. તહા તેથી હ્તત્‌ એ વ્રવ ત્રણુતો ત્યડેત્‌ દૂરથી ત્માગ કરવા [૨૧]. 

શખ્દપાથ*ઃ--કામ, કોધ અતે લોભ એ ત્રણુ પ્રકારતાં, આત્માના નાશ. 
કરનારાં નરકના દાર છે, માટે એ ત્રણેનો ત્યાગ ફરવે! [૨૧]- ર 

વિવેચન :--હે અજુત1 સવ રવી ગુણ્ઞાના વૈરાગ્ય, તિતિક્ષા તયા, 
સતાષમાં સમાવેશ થાય છે; અને સવ આસુરી સુણ્‌ાના કામ, ક્રોધ તયા 
લોભમાં સમાવેશ થાય છે. વૈરાગ્ય, તિતિક્ષા તથા સતોષ મોક્ષતાં દાર છે; અને 
જામ [ વૈરાગ્યનો અભાવ ], ક્રોધ [ તિતિક્ષાના અભાવ ], અતે લોભ [ સ તાપને 
અભાવ] એ ત્રણુ નરકનાં દાર છે. 

કામ, કોધ તથા લોભ એ ત્રણુ સવ અનથૌના મૂછીભૂત, અધાોગતિના કારણુ- 
રૂપ તથા પરમપુરુપાર્યના વિનાશક છે. કામથી આકુળ કે કોધયી આવિષ્ટ કે 


શૃદ સે દેવાસુરસ'પદ્ધિભાગયાગ ૭૦૫ 





લોભથી ગ્રસ્ત ચયેલા પુરુને ધર્માધર્સ', કાર્યાફાય” કે કતષ્વ્યાકતવ્યતો વિવેક રહેતે! 
નથી. તસ્તાટ્‌ છ્તત ત્ર ત્મગેત્‌(- માટે મુમક્ષુએ ચાંડાળતી પેઠે કામત, કાળા 
સર્ષની પેકે ફ્રોધતો, તથા મળની પૅકે લોભને ત્યાગ કરવો! [ શ'કરાન'દ૬ ], એ 

- ત્રણુના વિષય ન થવુ (ચ'કરાન'દ ], છૂત્તઃ વર્ત્યિગત્‌ । [ રા. ભા. વગેરે ] એ 
ન્નણુને દૂરથી જ નમસ્કાર ફરવા. 

“અસવસ્વારગયેત્તાત કોષ જામવિવર્ડતાત્‌ સર્ષાનયેલયા લોમે મ 
લસ્વાયતજેનાતત્‌ ॥ [ ભાગ. ૭-૧૫-૨૨ ]. નાના પ્રકારના સ'કલ્પોતા ત્યાગી 
કામતે છીતવે; ઝામનાઓના ત્યાગથી કોધતે છતવો; અચ [પન] અનયષતું' 
કારણુ છે, ગે પ્રકારની દષ્ટિથી [ વિચારથી ] લેભતે જીતવો; અતે આત્મ" 
તત્ત્તતા વિચાર્યી ભયતે જીતવો.” 

કાલિયતાગરૂપી કામ, દાવાનળરૂપી ક્રોધ. તથા શકટાસુર૩પી લે લેતો પરાભવ 
[નાશ] કરવા માટે ભગવાનના ચરણુનુ' અતુસ'ધાન શ્રેષ્ઠ ઉપાય છે ભ્રગવાનના 
ચર્ણુના ધ્યાનથી કામ ભોણગવાસનારૂપી વિવને ત્યાગ કરી ભગવતપ્રાપ્તિના કામના- 
રૃપે [ નિષ્કામભક્તિરૂપે ] પરિણામ પામે છે [ જાગ. ૧૦-૧૬-૬૭ ]. દાવાનળરૂપી 
કોધ તેના કારણુર્સાહેત [ નોગવાસના સહિત ]) ઉપશતિ પામે છે [ભાગ. ૧૬૦- 
૧૯-૧૧-૧૨ )-. ચકટાસુમ્રૂપી લોભ સવ'યા નાશ પામે છે, અતે ભગવાનના 
ચર્ણુના સ્પર્શથી પવિત્ર [ કૃતાય' ] થયેલો આ સ્ધૂવદેઠ [ રથ-થકટ-ગાડુ' ] 
પણુ પૂજનતે યોગ્ય થાય છે [ ભાગ. ૧૦-૭-૧૨ ] [૨૧]. 

અવતર્ણિકા :--હવે કામ, કોધ તયા લોભતા ત્યાગનું ફળ કહે છેઃ 


પ્સૈરચિકુન્તઃ જૌન્તેચ તમોટારેલિમિવરઃ । 
આપરસ્યાત્મનઃ ત્રેયસ્તતો થાતિ ૧રાં પવતિમ્‌ ।1 ૨૨! 
ગમન્‍્વયાચ? ;--રૌત્તેષ ! હે કૌ'તેપ ! ઇન્ોટારેદ નરદના સાધનભૂત પુતૈઃ 
એ ધિમિઃ ત્રણુથી વિક: દૂર રહેનાર ર: ડેરપ શાત્મનઃ પોતાના બેય 
કહ્યાણુને આરત આચરે છે અને' લત; તેથી ૧૪ પરમે શ[6 ગતિતે ચાતિ 
પામે છે [૨૨]. 
શખ્દાથ?:--હે કૌ'તેય 1 તરકના સાધતભૂત એ ત્રણુથી દૂર રહેનાર પુરષ 
પોતાના કલ્યાણને આચરે છે, અને તેથી પરમત્રતિતે પામે છે [૨]. 
વિવેચન :--હૈ અજુ*ત ! દખ તથા મો!હરપ સ ધકાર્મય તરકના દૂદરરૂપ 
ખઆ કામ, કોધ તઘા લે!મધી દૂર રહેનાર યુરુપ, પેવર - પોતાના અધિકારને અતુ* 
ગી. ૪૫ 


૬૦4 શ્રીમદ્ભગવદ્‌ગીતા અધ્યાય 


રૂપ તથા આશ્રમતે ઉચિત કલાણુના સાધનને સાચરલિ - આચરે », અને 
સત પ્‌ પલિમ્‌ ગાલિગ તેથી તે આ લોકતા સુખતો અતુભવ કરી, મધાર્ય 
સાનદ્દાશ મોક્ષતે પામે છે [મધુ વગેરે] [૨૨] 

અવતર્ણિકા --આયુરી સ પત્તિતા ત્યાગતુ તયા શ્રેયા આચરણુતુ થ્રિય- 
ગ્રહૃિતુ ] મૂછ કારણું ચાસ્્ર છે [શા ભા] શાખ્ર4ડેજ તે બત્તે જણી શડાય 
છ [મધુ] અને શાસ્રપ્રમાણુવડે જ તે બન્ને આચરી શકાય છે [શા. ભ્રા ]. 
શાઅવિધિનુ ઉદવધત કરી, ઇસકા ગ્રમાણે આચન્ણુ ડન્‍્તા પુરુપ કોઈ પણુ 
પુર્પાથને પ્રાપ્ત થતો નથા માટે મુમુનુએ શાસ્ત્ોન્ત વિધિ [ આન્તા-ઉપદેત ] 
ગ્રમાણે જ આચમગ્ણુ કરવુ, ગએ ભગવાન ખે #લેોવડૅ હવે પ્રતિપાદન કરે છેઃ 


યઃ શાણવિપિનુસ્ળગ્ય વવેતે જામઝારતઃ 1 
ત સ સિસ્ટિમનાખ્નોસિ સ ગુલ ત પરાં મતિમ્‌ ॥ રર્‌ ॥ 


અન્વયાથ* --ય ને શાજ્લવિષિ શાર્સાનિધિતો સત્ગ્ય પાન્ત્યાગ કરીને 
ગામવાર ઈગ્છામાત્રથી વર્તતે વતેષે છે સ તે લિચ્રિ અત કન્ખયુની શુહ્ધિતે ત 
નવાબોત્તિ પામતો નથી ન નુલ સુખ પામતો તથો તથા વર મતિ પરમ ગતિને 
પણુ સ પામતો નથી [૨૩] 

શખ્દાથ* --ઝે શસ્ત્રિધિતો પમ્તાગ કરીતે પાતાની ૪ચ્ઠ માત્રથી વતે” 
જી, તે સિહ્ધિનિ, સુખને કે પરમ ગતિતે પણુ પામતો નથી [૨૩] 

વિવેચન --સિવ્યતડ્યુશિપ્યતેડવૂયોડ્નોડનેનેતિ શ્ઞાણનૂ1 [ મધુ. વગેરે ] 
અધિકારી પુરો પ્રથે અપૂર્જ અથષનો જેણે ખાધ ક્ષો છે, તે ' શાર ” કહે- 
વાય છે વ્રડગ્વેદાદિ વેદ્દો તથા તે વેદના અનુસારી સ્મૃતિ, પુરાણુ, ઇતિહાસ વગેરે 
પણુ શાસ્ત્રરૂપ જ છે કત્'વ્ય તથા અકતષવ્યના જાનના ફારણુરૂપ શાસ્ત્રના વચતો 
જાય છે જે પુરૂષ શાહ્વિષિમ્‌ ઝત્લગ્ય - આ થાઅના વિધિનિપેધર્પ આદેશેને 
અમશ્રદ્ધાથી પરિત્યાગ કરી, વર્તતે વાસર્ાર્સ - ઇચ્છામાત્રથી વર્તે છે [વા. ભા] 
શાસ્્રનિહિત કમી કરતો નથી, પરતુ શાસ્રનિષિડ કમો તરે છે [ મધુ. વગેર] 
ત સિર - પ્ર્મપુરુવાય*ની પ્રાપ્તિની ષોગ્યતારૂપ અ ત ડરણુની નુદ્દિને [શા ભા. 
સધુ વગેર], છુજમ્‌ન્ટ આ લોકના સુખને [મધુ વગેરે] તથા ૧ર મલિન -- સવગ” 
જુ શેક્ષતે પામતો તથી [ જા. ભા વગેરે). મ 

સુતસ્ત મૂછ પરમે 1 અ તઃડરણુની શુડ્િર્પ સાસ્તિક સુખ, ગ્વર્ગાદિ સુખ તયા 
સોક્ષર્પી તિરતિશય સખતુ મૂળી ઘરમ [ધર્મ નિષ્ઠા] જ છે, એ અય છે [૨૨]. 


શ્દમોા દૈવાસુરસ પરિભ્રાગયોગ ૭૦૭ 


અવતરણિકા--હવે ધર્માધમતો વતિણય કરવામાં યાર્રતે જ ગ્રમાણુ 
સાનવુ' કહી, અધ્યાયનો ઉપસ'હાર કરે છે 


તલ્યા્છાસ મળળે તે વજાર્યાજાચવ્વવરિચિતો 1 
જ્ઞાતા શાલવિષાનોર્સ જમે જેમિકારેસિ ॥ ૨૪ ॥ 


અત્વ્યાથ' :--સસતદ તેથી જે તારે જાર્યાશાન્વારિસરી ૬૫૬ અતે 
અકાયતી વ્યવસ્યામાં જઞાજ્ઞ થાઅને પ્રજાને પ્રમાણુ માનવું અને ફરું અહીં 
ત્રાગ્રવિપાનોન્દ શાસ વિધાન કરેલાં અર્થે ફમ'ને જ્ઞાત્વા ન્નણીતે તુ જડ કર્ય 
કરવાને અહેસિ યોગ્ય છે [૨૪]. 

શખ્દાથ*--તેર્થી કાય તથા અકાય'તો તિણુય કરવામાં તારે શ્ાસ્રતે 
ગમાણુ માનવુ”, અતે શાસ્ત્રે વિધાન ફરેલાં કમને જાણીને તારે કમ કરવાં 
પોગ્ય છે [૨૪], 

વિવેચન :--હૈ અર્જત ! શર્યાજર્યટ્વવર્થિતી - કાર્યાકાયષતો [ધર્માધમ'ને!] 
નતિણુષવ કરવામાં સાતમ્‌ - વેદ્શાસ તથા વેદચાઆતો આશ્રય કરનારાં સ્મૃતિ, 
પુર્ાશુ વગેરે [મધુ.] કમાનમ્‌ ક પ્રમાણુરૂપ છે [શ કરાત વગેરે], શાતથાપસમ્‌ । 
[શા. ભા. ] નાન પ્રાપ્ત કરવાના સાધનરૂપ છે, માટે રૂ - અહી મતૃષ્યલોકમાં 
કર્મોની અધિફાક્ભૂમિમાં [ઘા. ભા.] શાસ્ત્રે વિધાન કરેલાં કમને જીને, તાર 
૩મ્દ કરવાં યોગ્ય છે. 

નિષિદ્ધ કમતા પરિત્યાગ કરી અ'તઃકરણુની શુદ્ધિપયં”'ત શાસ્વિઠડિત આ 
સુહ્દાદિક કર્મ કરવાતે તુ' મોગ્ય છે એ અય* છે [ મધુ. વગેરે ]. આમી સિદ્ધ 
થાય છે કે, મુમુક્જુએ વર્ણાશ્રમતે ઉચિત કભ'તે [ કત વ્યતે ] ચારથી યથાવત્‌ 
જાણી, તે ગ્રમાણે આચરણુ કરવું જેઈએ | ચકરાન દ ]. 

રામને ત્રેસાણ માનવા 

“ ચેક્ત્ઝતિઃ સાર્‌: સવલત અ ચિચમાત્મન ઇતવતુર્વિય ૧5: સાજારમેલ્ન 
સક્ષમ [મનુસ્મૃતિ ૨-૧૨] વેદ, સ્જવિ, ત્રેષ્ઠ પુરનોનો આચાર, તયા જે 
આચારથી ચિત્ત પ્રસસ થાય, એ ચાર ધર્મનાં મૂળા છે.” 

“ ઘક્તભિહિતેદ પરને તપમેલ્સટિવર્યવઃ 1 વૅરેત નારાતનઃ સાશાત્વયંમૂરિતિ 
વિષ્નતમ્‌। [ભારા. ૬-1-૪૦] ત્રદમાં જે કરવા માટે આતા કરેલી છે, તેતે 
ઘૂમ કતણુવોા અતે જે કર્વા માટે ના પાડેલી છે, તેતે અધમ' *પતુધોા; 


૭૦૮ શ્રીમદ્ળગવદ્‌ગીતા અધ્યાઢ 


૭૦૮ -----:--:-: 
ફારણુકે સાદ્ધાત્‌ નારાયણુના નિશ્ષાસથી ઉત્પત થયેના વેદ સાલઞાત્‌ નારાયણુતુ. 
જ સ્વરૂપ છે, એમ અમે સાભળ્યુ છ” 

થ્રીવલ્વભાચાષ કહે છે -' વચ્ાવતાયણતાત્રેડિ સિવતતત વુ ચજ્વત્‌ | તાદ 
તા સ્વતૃતર ચઠુમય નૂછતો રવા । “વેદશાઅ્રધી જે અણમાત પણુ વિપરીત 
અથવા વિપરીત જેવુ હોય અયવા વેદયી સવ્યા સ્ગતત્ર હાય, તે મૂનથી 
અસલ જાણુવુ , અને તેતો સવ'યા પ્ગિયાગ કન્વો' વૈદ સિવાય અન્ય 
ગ્રથાતુ શરણું બ્રમમૂતડ છે, પા?શૈકિક સવ બાબતોમા વેદ જ સ્રમાપુ છેન- 
માટે યથાર્શાક્ત તથા યયાસ જવ ઘાઓકત આન્તાને બાધ ન આવે તે પ્રમાણે વર્તવુ. 





ભગવાન ભાષ્યકામ કહે છે કે -“ શતિત્રમાબેચમતે ઘ્યધરમેનિષ્ઠા તવૈવા- 
ભાવિશજિરાથ વિજટડુરે પરતા મવેર્ન સરવ સુણારકમૃટકજ 1 [શ-ર વિ 
મૂ ૧૪૮] થૂતિને ગ્રમાણુ માનવાયી સ્વધર્મ નિષ્ટ્ટ ઉત્પન થાય છે સ્વધર્મ નિષ્ઠાથી 
અત કરણુની ્શૌદ્દે તથા અત કરણુની રુદ્ધિધી આત્મમાદ્ધાત્કાન યાય છે, અને 
આભ્મસાક્ષાતકાર થતા સ સારતો મૂછસહિત નાશ થાય છે 

પરતુ શાસ્રતુ સાન ખુદ્ધિપૂર્વક જ હોવુ જોઈએ [તા પ અધ્યાય ૪ર] 
ધૂમ તથા આચારતો નિણુય કરનારી ખુદ્ધિ છે, માટે વિવડીએ સત્યુરનામાં 
માન્ય કરાયેના ધર્મને ખુદ્ધિવડે ચુક્તિપૂર્વક નિતય કરવો તર્કથી શાસ્રતો 
તયા થાસ્ત્રથી તકનો બાધ કર્યો વિના, શાસ્ર તયા ત એ ખ નેને સ મત હોય. 
તેવુ આચરષણુ કસ્વુ [શા ૫ ૧૪૨-ર૨ર] 

ને શાસ્ત્ર વિધાન કરેના ધર્મ [કત*વ્ય] વિષે શ કા ચાય તો શ્રુતિ કહે છે કે - 
“સે તત ત્રાહામાં શર્થ્માસન સુષ્ઠા ગયુ 1 અહા ઘમેથાતા સમુ! 
ચના સે ત્ત વતરત્‌ તવા તત વર્સેવા 1 [ણ 0 ૧-૧૧-૪] “તે દેશમા, વૈ 
કાછીમાં સમથ, વિચાર્શીન અતે કષ તથા આચારના ગઅતુષ્હાનમાં નિર્ભય થરને 
નેડાયે ના, અફર બુદ્ધિવાળા, ધમની કામનાવાળા ખાહાવેત્તા મહાત્માઓ જેની રીતે” 
સુ કમ % આચારમા વતતા હાય તેવી રાતે વર્તવુ 

પરતુ “ ચા-યનચયાતિ સનાજિ તાનિ સેવિતવ્યાનિ। મો રતિ 
[તૈ ઉ ૧-૧૧-૨] શિષ્ટ પુસતોના અનિ દિત ન્રેષ્ઠ આચરણોતુ જ સેવન કહવું , 
અને તેમના નિડિત, બિક્ષ અધવા સ દેહયુક્ત કમ ક આચરણુની ઉપે 1 
કસ્વી” દાખના તરાકે યાસવલ્યર્ણાનુએે અહ કા થી તેમના ઝર વશ પાય 
નના તયા શિષ્ય ધુએની -રેલી અવગાતુ નહિ, પરતુ રર આજ્ઞા ચતા, 
યર પાસેથી શીમેની બક્મવિધા ગસ્તે પછી આપ્યા પછી યજુવે'૬ વગેરે 


૨૬મા રૈવાસુરસ'પદ્રિભાગયાગ છ્ણ્છ 


અહવિઘા ભગવાન સૂય*દેવ પાસે પુનઃ સ'પાદ્ન કરવા માટે તેમણુ કરેલી અપૂવ* 
તતપશ્ચર્યાતુ' અતુકર્‌ણુ કરવુ' (તૈ. ઉ.; ભાગવત ૧૨-૬-૬૦-૭૨]. 

“પર નોર્વે ચતતાલ્થાયારાય તૂત ચથારાબ્મનુદ્ેગમાચરસ્જો ન 
વિમા] [મહોપનિષદ ૫-૮૮ ] પરમપુરુષાય, પ્રયત્ત તથા ઉતતમ 
ઉઘમનો આશ્રય ફરી ફ'ટાન્યા વિનાયાસ્રાતુસાર આચર્ણુ કરનાર કયો પુરૂષ 
સિહ્િને ન પાસે 2” 

માટ હૈ આય'જનો : - હે સુમુક્ષુઓઆ ! [મધુ ગી. ૨-૨] સવ તજ મોક્ષ- 
ગાસ્રતો વિચાર કરે. શોક, ભય, ગવ* વગેરેતો પશ્ષભવ કરી થાસ્ર ત્રમાણે 
વ્યવહાર્‌ કરા. ઘરડા કાચબાની પેઠે સૂતા ન રહો. લકબ્યવહાર, શ્ચાસ્ર તયા 
શિષ્ટ પુરુષાના આચાર ગ્રેમાણે કમો કરી, જરા-મર્ણૂની શતિ માટે ઊડો. પોત 
પોતાના અધિકાર પ્રમાણે શાસને અતુસરી આચાયીએ પ્રવતોવેલા સઝદાયની 
શીતિએ ગ્રમેક ભૂમિકામાં પરિપાકપય”ત રહો, અતે સસારના કારણુરૂપ મિથ્યા 
હતિચ્છ] ભોગવાસનાતો ત્યાગ કરે. સ્વગ*પય”ત પહોંચે તેવા સટ્ગુણોતો સ ત્ર કરે!.. 
જે પુરુષ ક ટાળ્યા વિના શાસ્ત્ર પ્રમાણ સદાચાર્માં વત'તે! હોય, વિવેઇ હોય, તથા 
વિષયસુખની પ્રસ્‍્ઠા ન કરતો હોય, તેવા પુરુષનાં આયુષ્ય, યથ, ઝુણુ તયા 
લક્મી વસંતમાં લતાની પેડે વિકાસ પામે છે, તે ઉત્તમ કળ આપે છે; પરતુ 
ગાસ્ર પ્રમાણું આચરણુ કરનાર પુરુવે ફળ માટે ઉતાવળ ન કરવી, કારણુકે 
ચિરકાક્ષે પરિપકવ થયેલુ કૂળ અતિ ઉત્તમ થાય છે [યો વા. સ્થિ. ગ. ૩૨]. 








નોંધ :--વાયુને અતુસરતા ધાસતા તણુખ્લાની પેકેં મતુષ્ય પોતાના સ્વભાવને 
પૂવક્મ'જનિત વાસનાને] અનુસાર વતન કરે છે [ગી- ૨-૩૩; ગી. ૧૮-૫૯ 
તયા વિવેચન]. આ બળવાન સ્વભાવને [ પ્રકૃતિતા ] પરાભવ કરવો અત્યત 
દુષ્કર છે; પરતુ સ્વભાવને પરાભવ કરી મતૃષ્યને સ્વધમમાં | મોક્ષસાધનમાં ] 
ગ્રભ્ત્ત કરવાં એ સમમ્ત વેદથાસ્ત્રતો, ગીતાયાસ્ત્રતે તથા બઅહ્યાનિષ્ઠ આચાચૌના 
ઉપદેશો પ્રધ્ધન હેતુ હે. મદે સુમુજ્ઠરમે રાગદ્રેપને વશ કરી શાસ્વિધિ [ ભગ- 
વાનના ઉષદેદ ] પ્રમાણે વર્તન કરવા ગ્રયાસ કરવો [ગી. ૩-૩૪ તથા વિવેચન]. 
ગાગદ્દેઘતે વય કરનાર પુસ્ષ જ સ્વભાવવિજયી યઈ કૂતપ્ય થાય છે [૨૪]- 


અપ્યાયને! સાર્‌ 


આસુરી વટ હિત્વઃ જાનાશેઃ જારબેઃ સઈ | 
શાશોન્તમેવ જર્તસ્મમિત્માસ્છિ હિં પોરસ [ કેશવ ] 


૭૨૦ થીમદ્ભગવદ્‌ગીતા અધ્યાય 
ઝડ 


આ સોળમા અષ્યાયમાં ભગવાને કામકોધાદિ ફારણાસદિત આસુરી 
સ'પત્તિતો પરાભવ કરી, શાસ્રે વિધાન કરેલાં કમ કરવાતો ખોધ આપ્યો છે. 


દૈવી સવદ્િસિવરવે રતર્સસતતાલાસ્તિવેરન્યસ્યા 
છાતજોઘાપમિતાતારસજપટમથી ચાતુરી વત્ધરેતુઃ । 


સતસિર્રસંપશનુઝનુદ્ટ્તા માતમ ઝનાનાં 
દે જા ગૈઘીઃ જિરીટિણિલિ મણુરિુળા પોરકષ ત્રોજત્સાસીલ 10 
[૫. ટી] 


શસટ્લેયતવત્તિતષિમામેન પોર્નો 1 
તસ્તજ્ઞાનેડષિસારઘ્યુ જારિવયલ્યેલિ થસિટ્ત્‌ ॥ [ શ્રીધર ] 


£ દ એ તત્સર્તિ શ્ીમન્રામવય્સીલાસૂાનિવતલુ ત્રહવિયાયાં ચોમશાલ્ શ્રીટ'જાન 
ુનસવાર “ સેવાસરસેપજ્િમામયોત” સાત પોરકોડપ્યારઃ ॥ [૨૬] 


એ ગ્રમાણે ઉપનિષદ, બહ્મવિઘાં તયા યોગરાસ્રરપ શ્રીમદૂહગવદ્‌- 
ગીતામાં શ્રીકૃષ્ણ તથા અજુષતના સ'વાદ વિષે “ દેવાસુર્સપદ્દિભાગ્રધાગ ?* 
નાસને। ૧૬ મો અપ્યાય સ'પૂણ્‌'. 


અધ્યાય ૬૬ મે! સંપૂણ 


અધ્યાય ૬૭ મો 
શ્રદ્ધત્રયવિમામયોમ 
“ અવતરણિકા :--સોળમાં અધ્યાયના અ'તમાં ભગવાતે કલુ 3, 
“તસતાસ્છાબ માળ તે જાર્યાજાર્ગન્યવસ્થિતો | [ ગી. ૧૬-૨૪] કાર્યાકાયષનેો 
નિર્ણય કરવામાં શાસ્ત્રને જ પ્રમાણુ માનવાં'. શાસ્ત્ર અતકય*, અગમ્ય, અલહ્ય, 
સમુદ્રના જેવાં સીમારહિત તથા ગ'ભીર છે જેમ સમુદ્રમાં પ્રવેચ ચવે મુરકેલ છે, 
તેમ શાસ્રમાં પણુ ખુહ્દિતો પ્રવેશ થવો મુરકેલ છે. તૈયી શાસ્્રવિધિની અજ્ઞાનતાને 
લીધે જે પુરુષો ચિષ્ પુરુષોના કે રૃદ્દોના આચારપરપરાથી શ્રદ્ધાભક્તિપૂવષક- 
નિષિદ્ધ કમષતો ત્યાગ કરી વિહિત કમતે આચરે છે, તેમની નિવ્ઢા સાત્તિકી 
છે, કે રાજસી છે કે તામસી છે ? તથા તેમની શી ગતિ થાય ? એ ન્નણુવાની, 
ઇચ્છાયી, હવે ભક્ત અજુ*“ન ભગવાનને પ્રશ્ન પૂછે છે : 
અસુન ઝતા 1 અજુ'ન ખોલ્યા : 
ચ શાલ્વિધિમુત્ઇગ્ય યગન્તે શ્રદ્ધા સવિતા? ॥ 
તેવાં નિષ્ઠા તુ જા જળ સતમાલો રગલ્તપઃ ॥ ૨ ॥ 
અન્વયાથ':--રુત્થ! હે શ્રીદૃષ્યુ ચ જે પુસ્વો શાળવિધિક શાસ્્રવિધિતો. 
જતઇર્ય ત્યામ કરીને કહ્યા ક્રહ્ધાથી અસ્વિતાઃ યુક્ત થઈ ચગત્તે દેવતાઓનુ' 
યજન કરે છે તેવા તેમની તુ તે સ સિંહા કેવા પ્રકારની નિષ્ઠા છે ? સસ્વન્‌ 
જરો સઝ તતઃ સાગ્તિકી છે, રાજસી છે કે તામસી છે? તે કહે [13. 
શખ્દાચ' :--હે થીમૃપ્ણુ ! જેઓ શાસ્રવિધિનો ત્યાગ ફરી, શ્રદ્ધાથો યુક્ત 
ચઈ, દેવતાઓનું યજન ફરે છે, તેમની કેવા પ્રકારની નિષ્ઠા છે? તેમની નિષ્ઠા 
સાત્તિકી છે કે, રાજસી છે કે, તામસી છે તે મને કહો [૧]. 
વિવેચન :--હૈ ભગવાન શ્રીમૃષ્ણુ ] જે સામાન્ય પુરુષો ચાસ્વિધિનેઃ 
ત્યાગ કરી, શ્િષ્ટપુરુષાની આચારપર પરાથી કે જહ્દોના વ્વહારતે અનુસરીને 
શ્રદ્ધાભક્તિપૂવ ક [આરિતિકચખુદ્ધિયી] દેવતાઓનું યજન કરે છે, તેમતી નિષ્ઠા કેવા 
પ્રકારની જાણુવી ? તેમની નિષ્ઠા સાત્તિકી છે, રાજસી છે કે તામસી છે? તેમની' 
[સ્થિતિ સત્તુણુમાં છે, રન્નેગુણુમાં છે કે તમાગુણુમાં છે તે મને કહો. 
તેમનામાં શાસ્રવિધિતો ત્યાગ કરવારૂપ અસુરનો ધમ તથા શ્રદ્ધાપૂર્વક 


૭૧૨ શ્રીમદૂભ્ગવદૂગીતા અધ્યાય 
ક ઝડ કક્કડ 


વિદિતક્મૌતુ' અતુધ્દાન કરવારૂપ દેવતાઓને ધર્મ પણુ છે. તેથી તેમતી નિષ્ટા 
સ તયાં અસુર બત્નેયી વિલક્ષણુ છે. નને તેમની નિ'ઠા સાસ્વિકી ગણાતી 
હોમ તો તેએ દેવ ગણારો, અતે જે તેમતી તે શ્રદા રાજસી અયવા તામસી 
ગણાતી હશે તો તેએ અસુર ગણારે [મધુ વગેરે ]; અધવા ને તેમની 
તિષ્ઠા [શ્રદ્ધા ] સત્તસુણી ગણાતી હેય તો તેગ આત્મતાતતા અધિકારી 
ગણાય, પરતુ જે તેમતી શ્રદા રાજસી કે તામસી ગણાય તો તેખો આતમસાનના 
ભષિકારી ન ગણાય [શ્રીધર વગેરે ]. 

અહી" ' સઃ શાબ્રવિપિનુત્ણગ્ય થઝન્સ ક્રજ્ચાસ્વિતાઃ' ગ ફથનવડેૅ 
શ્રતિમ્મૃતિરૂપ શાસ્રવિધિની અન્તાનતાતે લધે વૃહ્-વ્યવહાર પર'પરાતે આદયુ* 
માની શ્રદ્દાપૂવફ દેવાદિતુ પૂજન કરનારા પુરુષોતે જ મ્રહણુ કરવા; પર'તુ જે 
પુરુષો શાર્સ્ાવિધિ ન્નથુવા હતા તેતે! ત્યાગ કરી, અવિધિપૂર્વક દેવાદિત્‌ પૂજન 
કરે છે, તેમને ગ્રહણુ કરવા નહિ [શા ભા.] [૧ ]- 

અવતરણિકા :--હવે ભગવાન ભક્ત અર્જુનના પ્રશ્નનો ઉત્તર આપે છે $ 


થીમરવાતુવાચ। શ્રીભગવાન ખોશ્યા : 
પિવિષા મવતિ થ્રજ્ઞા રેરિાં સા સ્તમાવગા 1 
સાસ્વિ્ી ગલી ચૈત તામસી સતિ તાં શુ 1૨ ॥ 
અન્વયાથ :--ટ્ેટ્તિ! દેહધારી જીવોને લ્વમાવગ્ઞા ગ્વભાવથી જ ઉત્પન્ન 
થયેલી સા તે થસ્ શ્રડ્દા સાસ્વિરી સાસ્તિકી ચ તથા સગળી રાજસી ચ અતે 
તાતતી તામસી ૬્તિ એ પ્રકારે શ્િવિધા ણવ ત્રણુ પકારની «૪ મવલતિ હોય જે. 
સા તે ત્રણુ પ્રેફાર્ની થદ્ધાને શુણુ તું સાભળ [૨]. 
શખ્દાથ* :--દેહધારી જવાને સ્વભાવર્થી જ ઉત્પસ થયેલી તે ત્રહ્ધા 
સાત્તિકી, રાજસી અને તામસી એવી ત્રષુ પ્રકારની હોય છે. તેતે તુ' સાભળ [ ૨ ]. 
વિવેચન :--ડૅ અજુ'ન | જન્મજન્માન્તર્માં સ પાદન કરેલા ધર્માધમ્‌ વગેરે 
જે સ'સ્કારોએ આ જન્મતા આરભ કર્યો છે, તે સ્વસાવ કહેવાય છે [ મધુ. વગેરે]. 
જીવોનો સ્વભાવ સાત્વિક, રાજસ અતે તામસ એ બેદે કરીને ત્રણ પ્રકારનો! હોય 
છે. તે ત્રણુ પ્રકારના સ્વભાવવ'ડે ઉત્પન્ન ચચેલી શ્રદ્ધા સાસ્વક, રાજસી તયા તામસી 
એવી ત્રષયુ પ્રકારની હોય છે. સત્ત્તગુણુયી ઉત્પન્ન યયેલી દેવપૂક્તદિની વિષયવાળી 
થ્રહા સાર્વિષ્ટી છે, રજેેગુણુથી ઉત્પન્ન યમેલી યક્ષરાક્ષસાદિનો પૂત્નવાળી મ્રદ્ધા 
રાજસી છે; અને તમોમુણુયી ઉત્પન્ન થયેલી ગ્રેતમૂતાદિની પૂજવાળી શ્રડ્ા તામસી 


૧૪ સો શ્રદ્ધધ્રયાવભાગચાગ છ્દૃ૩ 





છે [થા. ભા.]. એ ત્રણ પ્રકારની શ્રઠ્દાતે શૃણુ --તુ' સાંભળ [ થા. ભા. ]. 


* શષ્લાસમ્મૂલિવ્રજર્‌ં શ્જુ। [ શકરાનદ ] એ તણું પ્રકારની શ્રદ્ધાના ઉર્ત્પાસેના 
ગ્રકારતે તુ' શ્રગણુ કર.” “ શ્રત્યા ચ રેમાસુરમાવં સ્તથમેવાથાર્યેત્યર્યઃ ॥ [ મધુ. ] 
અને સાંલળીતે તુ પોતે જ તે દેઠધારી પુરુષોના દેવભાવતો તયા આસુરભાવનો 
નિશ્ચય કર ” [ ૨]. 

અવતર્ણિકા :--હવે શ્રદ્ધા અ'તઃકરણુતે અનુત્ષરે છે, તે કહે છેઃ 

સત્તાગુહ્વા સવેલ્ય શ્ર મવતિ માર્સ । 

શ્રદ્ધામયોડ્ય ૧ુહ્તા થો યરરટ* સ પ્ત તઃ॥ રૂ ॥ 

અન્વયાથ?:--માટ્ત 1 હે ભારત | સર્વલ્સ સ જીવોની સરવાતુસ્ી 
અ'તઃકરણુતે અતુરૂપ-સ્વભાવતે અતુસાર શ્રષ્યા શ્રદ્ધા મવત્તિ ચાય છે અય 
૨ પુરષ: સસારી જીવ [ શા. ભા. ] શ્રજાતય. શ્રહ્ધામમ છે તેથી ચઃ જે ચરદધષ્વઃ 
જેવી શ્રહ્દાવાળા થાય છે, ત. છવ સ. તે તેવી શ્રદ્દાવાળોા કહેવાય છે [ ૩ ]. 

શખ્શથ' :--ડે ભારત ! સવ'તી પોતાત!ં અ'તઃકરણુતે અતુરૂપ શ્રડ્ા થામ 
જે. આ પુરુષ શ્રદ્દામ। છે. જેડી જેડી શ્રષ્ધા તેવો તે થાય છે. [ ૩] 

વિવેચતઃ-- હે અર્જુન! સતાર સર્વેદક થરા સવતિ - શ્રષ્ધા 
અ'તઃકરણુતો ધર્મ છે; અને તેથી સત'તે પોતાના લિત્નભિત્ર સ સ્કારેયો યુક્ત 
અ'તઃકરણુને અતુશ્પ થષ્ધા હોય છે [ થા. ભા વગેરે ]: અ તઃકરણુ જેવા ગુણથી 
યુક્ત છે, તેવી શ્રડ્દા થાય છે [રા. ભા,]. “સરવ' ચગ્દ રજ તથા તમતુ” 
ઉપલદત્ષણુ છે [ શ'કરાન દ], તેથી સત્તમ્રણુપ્રધાન અ'તઃકરણુવાળાને સાત્વિક, 
ર્જેમુણુપ્રધાન અ ત.કરણુવાળાને રાજમી તથા તમોગુણ પ્રધાન અ'તઃકરણુવાળાને 
“તામસી શ્રદ્ધા છે. 

જય ઘુર્ષઃ ર સ'સારી છવ [ચા. ભા.] ક્ત - શ્રડ્દાગ્ધાન [ કેશવ ], 
શ્રક્દાની પ્રચુરતાવાળા [ બાડૃલ્યવાળો ] છે [ મનુ ]. છાની જે શ્રદ્ધા હોય 
તે શ્રદ્ધાવાળો તે છ4 છે, એમ નનચુવુ સાત્તિક શ્રઠ્દાવાળા પુસ્વતે સાત્વિક, 
રાજ્સ શ્રડ્ાવાળાને રાજસ, તથા તામસ શ્રડ્ાવાળાને તામસ જાણુવે!. 
“ છૂ અરગેવ નિષ્ડાડનિ ર્ર: [ કેથર., મધુ ]. આ પ્રમાણે થ્રક્દાવડે જ 
સુર્યની નિષ્ઠા પયુ બતાવવામાં આવી છે [ શ્નગુતામાં આવે છે] [૩ ]- 

અવતરણિકા :--ડવે દેવપૂજનાદિ કાર્યરૂપ લિ ગવડે શ્રષ્ધાનું' અતુમાન 
કરવામાં આવે છે, તે કહે છેઃ 


૭૧૪ શ્રીમદ્ભ્ભગવદ્‌ગીતા * અધ્યાય 
ડઝ કડક 


ચતન્તે સાસ્તિજા વેવાન ચકષરકાંતતિ રગતાઃ | 

ત્રેલાન્મૂતમળાંથ્ાન્વે યગન્તે તામણા ગતાઃ ॥ ૪॥। 

અન્વયાચ :--સાન્િયાઃ સાર્વિક બ્રહ્ધાવાળા ઝતા: લોકો રેવાન્‌ 
રવતાઓતુ ચઝન્તસે યજન કરે છે. રાગણાઃ રાજસી શ્રહ્દાવાળા ચહ્રકષાસિ 
મક્ષ તથા રાક્ષસોતુ” યજન કરે છે, ચ તથા અન્તે ખીન્ન લાતલાઃ તામસી 
ભ્રદ્ધાવાળા ત્રેતાન્‌ પ્રેતાતુ અને મૃતમળાન્‌ વઝન્લે ભૂતગણાતુ યજન ફરે છે [૪]* 

શખ્દાચ*:--સાસ્તિક લોકો દેવતાઓનું યજન કરે છે; રાજસ લેકકા. 
યઘ્લેતુ' તયા રાક્ષસેતુ' યજત કરે છે, તયા તામસ લોકે પ્રેતોતુ' તથા ભૂત- 
ગણેનુ' યજન ફરે છે [૪]. 

વિવેચનઃ--હે અર્જીન! જેમ કાય ઉપરથી કારણુતુ' અતુમાન કરવામાં 
આવે છે, તેમ દેવપૂજતાદ કાર્યરૂપ લિ ગવડે પ્રતયેક પુરુષની કદ્ધાતું અતુમાન. 
કરવામાં આવે છે. સ્દ્રાદિ દેવાતું' યજન ફરનારાઓને સાસ્વિઝી શ્રહ્ધાવાળાઃ 
[ નિષ્દાવાળા] ન્નણુવા, કુબેરાદિ યક્ષોતું' તયા નેત્રતાદિ રાક્ષસેતતુ' યજન કર” 
નારાઓને રાજસી શ્રહાવાળા તયા ભૂતગ્રેતાદિતું યજન કર્નારાએઓતે તામસી' 
શ્રદ્ધાવાળા ન્નણુવા. 

“ સાસ્વિવચાવ્યાત્તિથી શ્ર જ્મેશ્રરા તુ સઝણી 1 છાસલ્યવ્સે ચા કરર 
ન્તેવાયાં તુ સિયા ૫ ભર. ૧૧-૨૫-૨૭] વેદાંતશાસ્ર ઉપર જે ભ્રહ્ધ 
થાય તેને સાત્વિકી શ્રહદ જાણુવી; કર્મ ઉપર જે શ્રદ્ધા યાય તેતે રાજસી 
શ્રદ્ધા નણુવી; અધમ'માં જે શ્રદ્ધા ચાય તેને તામસી થ્રહ્ધા જણુવી; અતે મારી 
સેવામાં જે શ્રદ્ધા થાય તેતે નિર્યથુ શ્રદ્ધા નનણુવી [૪]. _ 

અવતરણિકા :--હવે રાજસી તથા તામસી નિષ્ઠાવાળા [થ્રદ્ધાવાળ ]] 
સુસમોતુ વણુ'ત કરે છેઃ 

અશાલવિદ્તિં ઘોર તપ્વન્તે ચ તવો ઝતાદ । 
્મ્મારારસવુવતાઃ ૧ામરવણાસ્વિત ॥ ૫ 
વેયન્તડ શરીરર્થ મૂતમ્રામમસેતસઃ । 

“માં પૈતાન્સાવરીર્રથ તાસ્વિદ્યાણુરનિયચાન્‌ ॥ ૬ ॥ 

- અન્વયાર્શ :--₹માદજારસગુવ્સાઃ દભ અતે અહકારવાળા તથા શન 
સમતાસ્વતાઃ કામ તયા રગજન્ય બળથી યુક્ત [શા. ભો., મધુ. વગેરે 1 
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ચે ગતા. જે લોકો અન્ઞાવિરિસ થાસ્ઠ નહિ કહેલા ઘોર પોતાને તથા ખીન્નનેઃ 
પીડા ફકર્વારૂપ ધર્‌ [મધુ] તવ. તપ તપ્યન્તે કરે છે, તયા શરીર 
શરીરમા રહેલા મૂતશ્રામ ભૂતોના સમૂડતે જર્યયન્ત. શયા ઉપવાસાદિથી ફશ કરે 
છે [મધુ.] ચ તથા અત રરીરસ્ય શરીરને વિષે રહેલા સા મતે ઈશ્વરતે વ પણુ 
ફેશ ફરે છે-મારો આજ્ઞાનુ ઉડલ ધન કરી મતે ફૂશ કરે છે [થા ભા , મધુ વગેરે] 
તાન્‌ તે અસેતત અવિવેડઝી પુરષોને સાસુર્નિશ્રયાન્‌ આસુરનિશ્રયવાળા. 
વિજ્તિ નાણુ [૫-૬]. 

રાબ્ઠાથ* --દભ તથા અહકારવાળા તેમ જ કામ અને રગના ખળથીઃ 
ગ્રેરરાયેલા જે લોકો થાસ્ર નહિ કહેલા ધોર તપને કરે છે, શરીર્‌ વિષે રહેવા 
ભૂતસમુદાયને વૃથા ઉપડાસાદિયી ફૂશ કરે છે, તથા ચરી? વિષે *હેલા મને 
પશ્વિરતે પણુ મારી આઝ્તાતુ ઉલ્લ ધન કરોને કૃશ કરે છે, તે અવિવેડી પુરપોને. 
તુ આસુર્‌ નિશ્રયવાળા નનણુ [૫-૬] 

વિવેચન --રમાદજારસયુય્સા -દભ અતે અહકારવાળા તથા જામ 
₹ામવળાસ્વિતા, - કામ તથા રાગથી ઉત્પન્ન થયેલા બળવડે યુક્ત [શા. ભા ], 
અથવા કામ, રાગ તથા ખળથી યુક્ત [સા ભા વગેરે] જે લોકે અશાલ્વિદિત અ 
શાસ્ત્રવિધિ વિતાના, ત્તોર્‌ તપઃ તષ્યન્તે - પોતાને તથા બીજ પ્રાણીઓને 


પીડા કરવારૂપ ધોર તપ કરે છે [શા ભા વગેરે], ચ્ાસ્રે વિધાન ન કરેલા 
એવા તન્રશાસ્્રોકત, પોતાના માસનો દોમ કરીને, અયવા થાલણુના લોહી 
વગેરેથી દેવાને તૃપ્ત ફરવારૂપ તપ કરે છે [નીતક ઠ], અથવા રક્ત, માસ 
વગેરેથી ભરેલા પાત્રોવડૅ ભૂતપ્રેતા દિતિ આહુતિ આપવારૂપ, બાળક, પદ્યુ વગેરેને 
બળિદાન આપવા૩પ, અથવા તીદ્દણુ લાખ ડના સળિયા વગેરેથી શરીરને પીડા 
કર્વારૂપ તપ ફરે છે. 

શરીર વિષે રહેલા ભૂતસસુદાયતે જર્ષયન્ત -૬થા ઉપનાસાદિથી કૃથ 
કરે છે [મધુ , શકરાન દ વગેરે ], મામ્‌ અ ૨% ક તથા શરીર વિષે રહેવા મને 
ઈશ્વરને પણુ કૃશ કરે છે [થા ભા] મતે મારી ચાઅરૂપ આસાતુ' ઉ: ધનઃ 
કેરીને ફૂશ કરે છે [શા ભા , મધુ. વગેરે] મારી વેદવિહિત આત્તાતો ભગ કરી મતે 
પોતાનાથી દૂર ફરે છે [વલ્લભ] તેમને તુ આસુર નિશ્રયવાળા વિજ્િ સ જાણુ - 
તાન્‌ પર્દ્રિનાર્ષ વિદ્ધિ [શા. ભા ], આવા આસુરલેકોનેો ત્યાગ કરવા માટે,. 
તુ તેમતે ખરખર ઓળખ [થા ભા, પુ અ ત વગેરે], કારણુકે મારી 
વૈદવિહિત જઝ્ઞાથી વિપરીત વત'ત કરનારા આઆસુરલે(કો અનથોની પરન 
પરાને પ્રાપ્ત થાય છે [૨1. ભા. ] [૫-૬]. 


ઓનો શથરીમદ્ભગવદ્‌ગીતા ખેર 





અવતરૃણિકા: *-“સસાતંઝાવરે જાત્‌ । શિ ૧૪-૬૫ 
-સત્તગુણુ આત્મસાનની ઉત્પતતિતા કારણરૂપ છે, સજ ક હા 
યુ જ 17-૧૮7 સત્તચુણની #ત્તિમાં રહેલા ધલશેક પરતા ેરેકેપ્યે 

' તેટલા માટે મુરજી સાત્તિક આહાર, યત, ધત, તપ વેરે ક પે, 
તથા રાગ્ત્સ અતે તામસ આહાર, યસ, દાત, તપ વગેરેતો પરિયય પ્રય 
હેગુષી હવે ભગવાન સઆાહાર, યજ્ઞ, દાત, તપ વગેરેના સાત્તિક દકકે 1પ 
વાખ્સ સેસ પ્રતિપાદન કરે છેઃ 


આદ્ત્સ્ત્તવિ તવેલ્વ ત્રિરિછો મહિ શિયા! 
પસસ્તપસ્સયા જાતે તેવાં મેટમિમં શણ 1 9 | 
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પ્રસરતા આપે એવા લાજારાઃ આકારો સાસ્વિશ્રત્રેયઃ સાત્તિક મતુષ્યતે પ્રિય * 
હય છે [૮]. 
શખ્દાથર :--આયુષ, સત્ત્વ, બળ, આરોગ્ય, સુખ તયા પ્રીતિને વધારનારા, 
ર્સવાળા, ચિકાશવાળા, શરીરમાં રિયર રહેનારા તથા હદયતે પ્રસન્નતા આપે * 
એવા આહાર સાત્વિક પુરુષતે પ્રિય છે [ ૮]- 
વિવેચન $--આયુઃ - આયુષ્ય, ચિર્છગન [મધુ, વગેરે] સસ્તન - ઉત્સાહ * 
[શ્રીધર વગેરે], અ'તઃકર્ણુની સ્કૂતિ” દશ કરાન'દ], મહાદુઃખમાં નિવિફાર્પણુાતુ* 
સ'પાદક ચિત્તનુ ધૈય [મધુ. વગેરે], વોયષની સ્થિરતા [આ. શા. ભા.], અતઃ" 
કરણુનુ' કાય સાન [૨રા, ભા., વલ્લભ, કેશવ], વર્‌ - દેહ તયા ઇન્દ્રિયોની 
શક્તિ [શ'કરાત'૬], સ્વધર્મ પાલતતું' ખળ [થવ ], કાય કરવાનું' બળ 
[આ. શા. ભા.], માતોમ્ય્‌ - વ્યાધિતા અભાવ-ધાતુઓતુ' સામ્યપણુ', છુણમ્‌-: - 
ભોજન પછી મતમાં આનદની ઉત્પત્તિ [મધુ.] તથા ત્રીતિઃ - રચિ-એ સવે'તે ૧ 
વધારનારા શકા ર રસવાળા [શો. ભા.], સ્વાદ લેવા યોગ્ય [મધુ વગેરે), 
ધુર રસની પ્રધાનતાવાળા [મધુ.], શ્તિમ્ધાઃ -- ઘી, માખણુ વગેરે ચિકાથવાળા, . 
ર્થિરાઃ - રસાદિર્પે શરીરમાં ચિરકાલપમં”ત સ્થિ૨ રહેનારા (ઘા ભા વગેરે] 
* તથા દૃયાઃ - હદયતે પ્રસન્ન કરતારા, દુગ' ધ, અપવિત્રતા વગેરે દષ્ટાદષ્ટ દોષોથી 
ર્હિત [મધુ.] એવા આહાર્‌ સાસ્તક પુસ્પને પ્રિય હોય છે. 
ઉપર્‌ક્ત પ્રકારના આહારોતુ' સેવન કરનારાઓને સાત્વિક નણુવા [ પુ. 
અ. ત. વગેરે]; અયવા સત્તમુણુની ૬ૃદ્ધિની ઇમ્છાવાળાઓઆએ ઉપરોક્ત પ્રકારના 
આહારે્‌તું પ્રયત્નપૂર્વક સેવન કરવું, એ અર્થ છે [મધુ., કેઘવ વગેરે ]. 
આયુષ્યની વૃદ્ધિ 
મતુષ્યતું આયુષ્ય શ્રાસોચ્છ્વાસયથી નિમિત છે. સાત્વિક આહાર, બ્રહ્મચર્ય, 
જપ, પ્યાન, યોગ વગેરેથી શ્ાસોચ્છ્વાસની ગતિતો વેગ સ્વાભાવિક રીતે ઓછે 
ચાય છે; અને તેટલા અ'રો વતો આ રથૂલદેહ સાધેતો સ'બ'ધ વષ, મહિના, 
[વિસ વગેરેના માપથી ર્શદ્ે પામે છે. એયી ઊલડું રશ્ેમુણી તથા તમોમુણુ , 
આહાર, વિષયનોગ, આશા, તૃષ્યા, ચિ'તા, અસ તોષ વગેરેથી શ્રાસોચ્છ્વાસની ” 
ગતિનો વેગ રવાર્ભાવિક રીતે «દ પામે છે, અને તેગલે અ રો જવનો આ સ્થૂતદેઢ 
સાથેનો સ'બ'ધ વષ, મહિના તથા દિવસ વગેરેના માપયી ટૂ કે થાય છે. 
સામાન્ય રીતે મતુપ્યતુ' આયુષ્ય સો વર્ષનું કહ્યું છે. ચાસમાં કોઈ સ્થળે 
મતુપ્યના આયુષ્યની સીમાં ૧૫૬-૧૨૦ વષ પણુ જણાવી છે. છતને 


«1૭૬૬ શ્રામદ્ભગવદ્‌ગીતા અધ્યાય 
ઝડ ક “ઝડ 


અવતર્ણિકા #--“તરવાત્સગાયતે સતત [ગી. ૧૪-૧૩] રદ્દ પામેલો 
-સત્તગુણુ આત્મજ્ઞાનની ઉત્પત્તિના ફારણુરપ છે. સખે મરઇસ્તિ ચસદ્યાઃ 
1ચી. ૧૪-૧૮] સત્તમુષુની હતમાં રહેલા અહાલેક પર્ણ તતા રેવલેશકને પામે 
છે.” તેટલા મારે મુમુક્ષુ સાત્િક આહાર, યન, ઘાત, તપ વગેરે મ્રહણું કરે, 
તયા રાજસ અતે તામસ આહાર, યજ, દાત, તપ વગેરેતો પરિત્યાગ કરે, એ 
હૈતુધી હવે ભગવાન આહાર, યનજ્ત, દાન, તપ વગેરેતા સારિ4ક, રાજસ તથા 
તામસ બેદ પ્રતિપાદન કરે છે? 


ટ ક 
માક્ષરલ્વજિ સવલ્ય ત્રિવિધો મવતિં ત્રિવઃ । 
ચસૃસ્તપલ્તયા હાન તેવાં મેરાિમં રણું શ ૭ ॥ 
અન્વયાથ$--ઝુ વળી મવલ્ય સરતો શ્રિવ પ્રિય નાટ્‌!(. આહાર સવિ 
પણુ ત્રિવિષઃ ત્રણુ પ્રકારતા નરત્તિ હાય છે તયા તથા ચત્ત. યસ ત૧: તપ જ્ઞાને 
દાન એ પણુ ત્રણુ પ્રકાશના હેય છે. તેવા તે આહારાદિડના દત આ સેટ 
ભેદને જાણુ સાંભળ [ ૭]. 
શખ્દાથ*:--વળી સવ'નો પ્રિય આહાર પણુત્રણુ પ્રકારતો હોય છે. યસ, 
દાન તથા તપ પણુ ત્રણ્‌ પ્રકારનાં હોય છે. તેમના સર્1ત્વકાદે ભેદને કું 
કહુ' છુ, તે તુ' સાંભળ. [ ૭ ]. 
વિવેચન ઃ--હૈ અર્જુન 1 “ડળ શ્રહ્ધા ૪ તરણું ગ્રઝારની છેં, એટવું જ નહિ 
પરંતુ સર્વ પ્રાણીઓને પ્રિય એવો આહાર પછુ ત્રહુ પ્રકારતે। છે. તેમ ન ધર્મની 
ઉ્પત્તિદ્દારા સ્વર્ગાદિક રૂપ અદધ્ટ અષ્*તી સિદ્ધિ કરતારાં યત, તપ તથા દાન 
પણુ સાસ્વિક, રાજસ અને તામસ એવા ત્રણુ પ્રકારનાં છે. તે આહાર વગે- 
૨ના સાર્વિકાદિ ભેદ હુ' કહુ” છુ, તે તુ” થ્રવણુ ૬૨ [છ], 
અવતર્ષ્િકા 3--ડવે આહારના સાત્વિકાદિ ભેદને ત્રણુ શ્લોકવડે કહે 
છે; તેમાં મથમ સાર્વિક આદાારતુ' વણુ'ન કરે જે : 


ગાયુઃલસ્ત્રવળારોગ્વુણત્રી સિતાર | 
રસ્યાઃ સ્તિમ્ધાઃ સ્થિર દયા આદારાઃ લાસ્તિકિત્રિયાઃ ॥ ૮ ॥ 
અન્વયાચ? :--આયુ-સત્વવસાસિન્યતુતત્રોતિગિવકેનાઃ આયુષ, સત્ત્વ, ખળ, 


આશે્‌ાગ્ય, સુખ અને ઝાચિને વધારનારા ર્દ્લાઃ ર્સવાળા સ્તિક્વાર સિકાશ- 
ન્વાળા દિષદ્ઃ સરીરમાં લાંમા કાળ સુધૉ સ્થિર રહેનારા-પૌજ્ટિક હતાઃ હદયને 


૧૭મો શ્રદ્ધાત્રયવિભાગયાોગ ૭૧૭- 





“પ્રસસતા આપે એવા આાદારાઃ આહારો સાસ્વિસશ્રેવાઃ સાત્તિક મતુષ્યતે પ્રિય 
હોય છે [૮]. 
શખ્દાથદ :--આયુઘ, સત્વ, ખળ, આરોગ્ય, સુખ તયા પ્રીતિને વધારનારા, 
શ્સવાળા, ચિકાયવાળા, શરીરમાં સ્થિર રહેનારા તથા હેદયતે પ્રસસતા આપે: 
એવા આહારે સાત્વિક પુરુષને પ્રિય છે [૮]- 
વિવેચન $--શ॥ુઃ 4 આયુષ્ય, ચિરછવન [મધુ, વગેરે] સત્તત -: ઉત્સાહ * 
[થ્રીધર વગેરે], અતઃ કસ્યુની સ્કાતિચ [ઘકરાન'દ], મહાદુઃખમાં નિવિ'ફાર્પયુતુ 
સ'પાદક ચિત્તનુ' યેય [મધુ. વગેરે], વીય*ની સ્થિરતા [આ. થા. ભા.], અ'તઃ- 
કરણૂતુ' કાય સાન [ર. ભા., વહ્લભ, કેશવ], વણમ્‌- દેહ તયા ઇન્દયોની' 
શક્તિ [શ'કરાન'દ], સ્વધર્મ" પાલનતું' ખળ [કચાવ ], કાય કરવાતું' બળ 
[આ. શા. ભા.], આાત્તેન્સત્‌ - વ્યાધિના અભધ્વ-ધાતુએનુ' સામ્યપણુ', શુણતૂ-૨ - 
ભોજન પછી મતમાં આનદની ઉત્પત્તિ [મધુ.] તથા ત્રીતિઃ - ર્ચિ-એ સવે'ને * 
વધારનારા ર્સ્યાઃ «ર રસવાળા [થા, ભા.], સ્વાદ લેવા યોગ્ય [મધુ. વગેરે], 
મધુર રસની ગ્રધાતતાવાળા [મધુ.], દિનિશ્યાઃ - થી, માખણુ વગેરે સિકાયવાળા, . 
[સ્થિર - રસાદ્ફિપે શરીરમાં ચિરકાલપયત સ્થિર રહેનારા [થા. ભા વગેરે] . 
* તયા દૂથાઃ - હદયને પ્રસભ કરનારા, દુગ''ધ, અપવિત્રતા વગેરે દષ્ટાહષ્ટ દોપોથી- 
રહિત [મધુ.] એવા આહાર્‌ા સાત્વિક પુસ્થને શ્રિય હોય છે. 
ઉપરે્‌।ક્ત પ્રકારના આહારોતુ' સેવત કરનારાઓને સાત્વિક જાણુવા | પુ. 
અ. ત. વગેરે]; અથવા સત્તગુણની લદ્ધિની ઇચ્છાવાળાઓએ ઉપરોક્ત પ્રકારના 
આહાશોતુ' પ્રયત્નપૂર્વક સેવન કરવું, એ અર્થ છે [મધુ., કશવ વગેરે ]. 
આચુષ્યની વૃદ્ધિ 
મતુષ્યતુ' આયુષ્ય શ્વાસાચ્છ્વાસથી નિર્મિત છે. સાત્ત્વિક આહાર, બહાચય, 
જપ, પ્યાન, મોગ વગેરેથી શ્વાસોચ્છવાસની ગતિને! વેગ સ્વાભાવિક રીતે એછે 
થાય છે; અને તેટલા અરી જીવતો આ સ્થૂલદેહ સાથેનો સબધ વષષ, મહિના, 
દિવસ વગેરેના માપથી નૃહ્િ પામે છે. એથી ઊલડું રશેગુણી તથા તમોમુણુ 
આહાર, 1વેષયભોગ, આજા, તૃષ્ણા, ચતા, અસ'તોષ વગેરેયી શ્રાસોચ્છ્વાસનો ” 
ગતિને! વેગ સ્વાભાવિક રીતે જદ્દિ પામે છે, અતે તેટલે અ રો છીતતો આ સ્થૂલદેઢ - 
સાથેનો સ'બ'ધ વષષ, મહિના તથા દિવસ વગેરેનદ માપથી ટૂ કો થાય જે. 
સામાન્ય રૌતે મતુષ્યતુ' આયુષ્ય સો વર્જતુ' કહ્યું" છે. યાઅમાં કોઈ સ્યળે 
મતુષ્યના આયુષ્યની સૌમાં ૧૫૬-૧૨૦ વષની પણુ જણાવી છે. છવને 


ફ 


૭1૮ શ્રીમદ્ભમવદ્‌ગીતા અપષ્યાય 
સાહવ્ઝઝ્્ડ્કડડડ 


ના દેઠની પ્રાપ્તિ યની વેળા તેતા પૂવ“કર્માતુસાર તેનુ અમૃક સમમયતુ' 
[અમુક શ્રાસોચ્છૂનાસતુ ] આયુષ્ય કર્મપર્વપ્રદાતાની સત્તાના નિયમાનુસાર નિર્માખુ 
થાય છે. એ નિંજિત યમેલા આયુષના સમયમાં મનુષ્ય અસાધારણુ યાસીવ 
પુસ્યાર્યરૂપ ક્મ'વડે [તે પુણ્મફમ'ના બળવડે] આયુષ્યમાં હિ કની વકે છે; 
તમાં ઈશ્વર્તા નિયમનો ભમ કરીને અર્યાત્‌ ઘરીરાદિતો ઉતાવળે દવાય કરનારા 
અનાચારનુ સેવન કરવા૩પ અસાધાસપ્યુ પાપક્મ'વડે તે પોતાના આયુષમાં ઘટાડે 
કર્‌ શકે છે [થીનાથચરિતામૃત તૃ. ગ્ર. ઉત્તરાર્ધ પા. ૨૯૪-પ૫ચમ. કિ. પૃ. ૧૫]. 


* મૂંદિતિ આર્‌ જા થયો ત્યાગ્યી રળિયુગમાં સો વષ'નું આયુષ્ય, દ્રાપર્માં 
બમો વષષતુ આયુષ્ય, વેતામાં ત્રણુમો વર્ષષતુ આયુષ્ય અતે સચયુગમાં ચારસો 
વપ'નુ” આયુષ્ય નિર્માણ થયુ એવો નિયમ છે; પમ તુ દેવ, કાળ, કિયા, દ્રવ્ય તયા 
શુશાશુમ કર્મો એ સવ* આયુષ્ય ઓછુ થનામાં તયા સ્માયુપ્યની છડ યવામાં 
કાર્ણુરૂપ છે જ્યારે મતુષ્ય ધર્મ-કમ એછા કરે ત્યારે આયુ'4 એણછુ યાય છે, 
ધન્ષ્કમદ વધારે કરે છે ત્યારે આયુષ્ય વધે છે, તયા ધર્મ કમ' સમાત કરે તો આયુષ્ય 
સમાન રહે છે. કોઈ મનુષ્ય પોતાનું બાલ્યાવસ્ધામાં મરણુ યાય તેવાં કમો ડરે, 
તો તેનુ” મમ્ણુ બાલ્યાવસ્થામાં ચાય છે; યુવાવસ્યામાં મરું થાય એવાં કમો કરે 
તો તેતુ' મરણુ યુવાગમ્યામાં થાય છે, તયા ૨હ્દાવસ્યામાં મરહુ પામે એવાં કર્મો 
કરે તો તે હૃષ્ધાવસ્યામાં મગ્પ્ુ પામે છે. શાસ્ત્રવિહિત આચરષણુ ડરનાર્ને સાનમાં 
લપ્યા પ્રમાણ આયુષ્ય પ્રાપ્ત યાય છે [યો.. વા. ઉ. પ્ર. ૫૪-૨૬-૩૨]. 


ચરક જેયા અતિ પ્રાસીન આર્ષવેવના અભિપ્રાય પ્રમાણે પણુ આયુષ્યની 
મર્યાદા ્નોશ્નેત નયી. મતપ્ય પોતાની જીવનપપ્ધતિ પ્રમાણે તેતે લાંયુ કે ટૂ'કુ કરી 
ચક છે [બ'કીમ-મફા. મજરી પા. ૬૦૭]. જે મતુષ્યતુ આયુષ્ય સુકરર હોત 
તા આપવાત કરવાયી, ઝેર પીવાથી, કે દ્રાસીની ચિજ્ઞા વગેરેતે લીધે આયુષ્યતો 
અકાળે અત આવે છે, તે કદી બનત જ નહિ, કારષ્યકે જને આપઘાત, ખૂન 
વગેર્‌ ધોર પાપકર્મો પ્રારખ્ધતે આધીન હોય તો રાસ્ત્રતો ઉપદેશ નિર્થક છે. 


ભે ભીષ્મપિતામહે પ્રાપ્ત ફરેલાં સ્વચ્છ ૬ મૃત્યુનાં વરદાન, સતી સાવિત્રીનુ” 
પ્રસિદ્ધ આખ્યાન, તયા ભગવાન ભાષ્યકારના આયુષ્યના વૃદ્ધિવિષયક જત્તાંત 
વગેરેથી સિદ્ધ થાય છે કે, આયુષ્ય પુસુપાર્યનો વિષય છે; તોપણુ નિષિદ્ધ ચઆદાર્‌- 
વિહાસાદિથી આયુષ્યનો ક્ષય કરવો! [ આયુષ્યતે ઘગડવુ'] સભવિત છે, પરતુ 
યુક્ત આહારવિહાર વગેરે ઉપાયોથી આયુષ્યની ર્શે કરવી અત્યત દુર્લભ છે. 


૧૭ મો શ્રદ્ધાત્રયવિભાગેયાગ છ્%્હ 


સત્ત્વશુદ્ધિ 

“સકતે હિ સેન્ટ તતઃ [ છાં. ઉ. ૬-૫-૪] અન્તનુ' કાય મત છે.” 
જેમ્‌ મચન ફરેલા દહ નો સક્મભાવ ઊષ્વ5 થઈ, માખણુ સ્વરૂપે ગમન કરે છ્ઠે, 
સત ઘી થાય છે, તેમ ભક્ષણુ કરૅકા અત્રનો સૂજ્મભાવ એકત્ર થઈ ઉપર્‌ જ્વય 
*છે, તે સતતા અવયવો! સાથે મળી મતને પુષ્ટિ કરનાર થાય છે [છા. ઉ. ૬-૬-૧-૨]. 
“ભાતરી સસરથુવિ 1 [૭ા. ઉ. ૪-૨૬-૨] આહારની અર્યાત્‌ થખ્દાદિ 
'વિવષોની તથા અત્તાદિ ખાધ પદાર્થોની શુદ્ધિથી અતઃકરણુ શુદ થાય છે 
[શા. ભા. છા, ઉ, ] ” 

અનીતિથી સ પાદન કરેલા સાસ્તિક ખાઘ્યપદાર્થી અ તઃકરણુની શુહ્રિના હેતુ- 
“રૂપ થતા નથી. આઠ વસુઓ પૈકી છેલ્લા પરમતાતી ભીષ્મપિતામહની મુહ્દિ 
રાજા દુમૌધનના અભન પ્રભાવથી કુ ડિત થઈ ગમેલી હતી; તથા “ દુમોધનતુ” 
“અન્ન દુષ્ટાતા સબધવાળુ' છે, માટે મારે ભોજન કરવા યોગ્ય નથી [ ઉધ્યોગ. 
પૃવ' હપ-૩૨]', એમ સ્પષ્ટ કહી, ભગવાન થીકૃષ્સે દુર્યૌધતના નિમ'ત્રણુતો 
-અરવીકાર કરી, ભક્ત વિદુરતે ધેર સાર્વક ભોજનનુ' સેતત કયું, તે પ્રસિદ્ધ છે, 

વળી સાત્વિક ખાધ્પદાર્થો શતિ, અડશ્રય તયા નિમિત્ત દોષોથી રહિત 
જાવા નઈ એ. કાંદા, લસયુ વગેરે સ્વભાવષી અશુદ્દ એ નતિદોષ કહેવાય 
છે, દુરાચારી મનુષ્યના સ'પર્શ્થી જે ને!જન દૂષિત થાય છે, તે આશ્રયદોષ 
કહવાય છે, તથા વાળ, માખી, કીડા વગેરેના સ ખ ધથી જ્ઞોજન દૂપિત યાય 
જ, તે નિમિત્તરોષ કહેવાય છે. સાત્તિક આહાર ઉપરોક્ત તણે પ્રકારના દોષોથી 
રહિત હોવા જેઈ એ [ ૮ 1. 

* અવતરણિકા :--ડવે રાજસ આહારતુ' વણુત કરે છે : 
જર્વન્છજઝવળાસ્યુજાતી દમણ સિહ દિ । 
મારા સઞતશ્વેવ્ઠા રુઃણશોવજાવયપરાઃ ॥ ૧ ॥ 

અનન્‍્વયાથર ૬--કટ્સન્ઝઝળાતુત્નતોક્ઝસ્ણવિટ્ારિનિ અતિ ફડવા, અતિ 
“આટા, અતિ ખાર, અતિ ઉષ્ણુ, અતિ તીખા, અતિ લખા તથા અતિ દાહ 
-કરતારા તેમ છુઃલસોજાતવત્રરાઃ દુઃખ, શોક અતે રોગ ઉત્પ કરનારા લાજારાઃ 
આહારો રાગ્વલ્ય રાજસ લોકોને ર્ષ્ટાડ પ્રિય છે. 

શખબ્દાથ?ઃ--અતિ કડવા, અતિ ખાટા, અતિ ખારા, અતિ ઉષ્ણુ, અતિ 
લૂખા તથા અતિદાઠ કરતારા, તેમ જ દુઃખ, શોક અને રોગ ઉત્પન્ન કરનારા 
આહાર રાજસ લોકોને કિય છે [ ૯ )* 





૪૧૦ થ્રીમદ્ભગવદ્‌ગીતા અધ્યોય 


વિવેચન: --હે અજુ'ત ! કકુ-લીમડો વગેરે અતિ કડવા, સત્સગ 
આમલી વગેરે અતિ ખાટા, જવળ : થાકાદિ વગેરે અતિ ખારા, ૩ળ - અતિ. 
ઉપ્ણુ, લૌક્ન- મરચાં વગેરે અતિ તીખા, ૬ણ કાગ, કોદરા, મસુર વગેરે 
અતિ લૂખા, વિક્ષાર્તિઃ - રાઈ વગેરે અતિ બળતરા કરતારા આહાર રાન/સ લોકોને 
પ્રિય હોય છે. આવા આહાર ભે!જનતકાળે દાઠ ઉત્પન્ન કરતારા, લે! જન કર્યા પછી? 
અજુ વગેરેને લીધે મનતે ઉદ્દૂગ કરનારા તેમ “૮ દસ, રક્ત, માંસ, મનન 
વગેરે ધાતુઓમાં વિષમતા ઉત્પત્ર કરી વિવિધ પ્રકારના રાગો ઉતપતન કરનારા. 
છે, તથા રોગાદિને વધારનારા છે [રા. જા વગેરે ]. 

સત્તુણુની રૃહ્િની કામનાવાળા પુરુષે ઉપરોક્ત પ્રકારના આહારની 
ઉપેક્ષા કરવી, એ અથ* છે [ મધુ વગેરે]. 

આ શ્લોકમાં “યત્યુજ ' વચનમાં રહેલા “ મહિ? ચાબ્દા ૧ટુ વગેરે સાતઃ 
શખ્દોની સાથે અન્વય [સખધ] કરવો! [ શા. ભા., મધુ. વગેરે ] [૯]. 

અવતરણિકા :--હવે તામસ આદા*્તુ' વણુ'ત કરે છે: 

૦, ક દા 9. 
ચાતયારમ પતરસ પૃત્તિ ઘયુવિતં અ થત્‌ । 
3સ્છિવ્ટષિ સ્ામેષ્થ માગને તાથતત્રિયજ્‌ 1 ૨૦ ॥ 

અન્વયાથચ $--ચ તથા ચત જે ચાલવાને અધું પાડેલું, અથવા નેને 
રાંધ્યા પછી પહોર વીતી ગયે! હોય એવુ" ચરસ રસ વિનાતુ' જૂતિ ગ ધાતુ” 
વર્યુવિતં રાતવાસી રસ્ઇિશ્ટ એડુ' થજિ ચ તેમ જ થમેઘરું અપવિત્ર અથવા. 
અપથ્ય [મધુ] મોસન ભોજત તાનસબ્રિયં તામસ લોડાને પ્રિય છે [૧૦]. 

શખ્દાથ' :--અધુ પાકેલું, રસ વિનાતુ', ગ ધાતુ', શાતવાસી, એઠું તેમ જ 
અપવિત્ર અથવા અપથ્ય ભોજન તામસ લોકને પ્રિય છે [૧૭]. 

વિવેચન :--ચાતવાનમ્‌ - અધુ” પાડેલું [શા. લા., મધુ. વડેર] અથવા. 
જેને રાંધ્યા પછી એક પહેર વીતી ગમે હોથ એવું [ શ્રીધર.,, મધુ. વગેરે], 
શતિર્સમ્‌ગ રસ વિનાતુ', બળી જવાથી ર્સરાહિત થયેલું' અથવા સાર અશ કાી* 
લીધેલુ-સૂકુ' પૂલિસ્ગ'ધાતુ-દુગધવાળુ' વર્ડુવિસનૂ ન રાપ્યા પછી રાત વીતી ગઈ 
રોય એવુ વાસીં [. ભા. વગેરે ચત અને ખાવામાં આવે તે સમયે ન 
ઉન્માદ કરનાર ધત્તરા વગેરે [મધુ.], રરિછિવમૂ - ગુસ્‍્થી મમતિરિક્ત અન્યનું 
જમતાં વધેલું [રા. ભા.] અકેદવત્‌- ડુ'ગળી, ગાજર, લસણુ, માંસ વગેરે 
યસતે માટે અવેગ્ય અવિ ચ - તયા વૈધક્ચાસ્તરે જેતે અપથ્ય કહ્યુ" હોય એવુ” 
[મધુ.] ભોજન તામસ લોકોને પ્રિય છે. 





૧૭ સે શ્રદ્ધાત્ર્યાવભાગયોાગ ૭૨૨ 











તામસ આહાર્‌ દુ:ખ, રોક, રોગ, આયુષ્યની ક્ષીણુતા, અ'ત:કરણુની 
મેલીનેતા વગેરેના ઝારણુરૂપ છે, તયા તમોગુણુની રહિ કરનારા હોવાથી, સત્ત્વ- 
ગુણુની ૬ૃદ્ધિની કામનાવાળા પુરુષે તેમતો દૂરથી જ પરેત્યાગ કરવો. 

વિ: રોય [ પ્રભુ સમપિંત પ્રસાદ] વાસી હોય છતાં તે ખાવામાં દોષ 
નથી [;મતુ ૫-૨૪ ]. જે અનાદિ પદાથો વાસી કે દૂપિત હોય તે રેવ, 
આંતાથિ, ગાય કે રૂતરાને પણુ આપવા વોગ્ય નથી [૧ન]- 


અવતરણિકા :--હવે સાત્વિક યતનુ' વણુ'ન કરે છેઃ 
અજજાકાશિમિર્યજ્ઞો વિષિરવ્સો ય ફ્ર્યતે 1 
ઘષ્વ્યમેવેસિ મતઃ સમાધાથ સ સાસ્તિજઃ ॥ ૨૨ ॥ 


અન્વયાથ' :--સજ્ાજકિમિઃ ફેલની ઇચ્છાથી રહિત પુસ્પ્રાએ ચહવ્યન્‌ 
છવ આ અવશ્ષ ફરવા મોગ્ય જ છે રતિ એ ત્રકાર સત; મનને સતાધાય 
નિશથિત કરીને ચ અતે વિષિરષ્: ચાસ્ત્રવિહિત ચઃ જે ચસ? યત સ્ઝ્યતે અતુષ્ઠાન 
કરાય છે સઃ તે શાસક? સાત્વિક કહેવાય છે [૧૧]. 


રાબ્દાથ* :--દળની ઇચ્છાથી રહિત પુરુષોએ ' આ અવશ્ય કરવા યોગ્ય 
છે', એમ મનને નિશ્રયવાળું” કરીને, અને શાઅવિહિત જે યસતું' અનુષ્ઠાન કરાય 
છે, તે યજ્ઞ “ સાસ્વિક ” ફહેવાય છે [૧૧]. 

વિવેચન :--હે અજુન | અવાજાંક્ષિસિઃ -: ફેળની ઇચ્છાથી રહિત 
પુર્ષોવડે ચષ્ટય્યમ્‌ ણવ દ્તિ તતઃ સમાધાય “યત કરવો જેઈએ એ મારુ 
કત'વ્ય છે,' એ પ્રકારે મનતુ' સમાધાન કરી “મારે આ યસ્વડે અત્ય કોઈ 
પુરુપાથ' સિદ્ધ ફરવાનો નથી ' એવો મનનો નિશ્રય કરી, જે યસ કરવામાં આવે 
છે અને તિષિરવ્ટઃ - થાસ્ત્રવિધિથી નિયંત [થાસ્રવિધિથી નિશ્ચિત થયેલો કે 
શ્રેરણા કરેલો ] જે મસ્ત કરવામાં આવે છે, તે “' સાત્તિક” યસ કહેવાય છે 
[ શા. ભા.], “સ ઇવ થેચોમિગિણાતરિય સ્યર્ય: [ભા. ટી.] શ્રેયની કામના- 
વાળા પુગ્નયોએ સર્સ્વક યજ્ઞ જ સ્વીકાર [મ્રહણુ] કરવા યોગ્ય છે,”' એ અર્ય છે [૧૧]. 

સમવતરણિકા :--ઠવે શાજસ મસતું વર્ણન કરે છેઃ 


અગિલન્વાય તુ પછ «ન્‍માધેમવિ ચૈત ચત 1 
રૂઝ્યતે મત્તત્રેજ તે ચરસ વિદ્દિ સગલ્‌ |! ૨૨ ॥ 


અન્ગયાથ' --મર્સેષ્ઠ | હે ભરતત્રેષ્ઠ | જુ વળી જક સ્વર્ચાદિ ફળને 
ગી. ૪૬ 


૫૭૨૨ શ્રીમદ્ભમગવદ્‌ગીતા અધ્યાય 





અમિલષાય ઉદ્દેશ કરીતે ચ અને ણવ વળી ટમા 'દભ્થી બવિ પણુ યત્‌ જે 
યૂસ દ્ઝ્યતે અનુષ્દાન કરાય છે, તૈ ચસ તે યને રાગ રાજસ વિષ્ષિ જયુ [ ૧૨]. 

શબ્દાર્થ :--હે ભરતત્રેષ્ઠ ! જે ફળના ઉદ્દઘયી તયા દભથી અતુષ્ઠાન 
કરાય છે, તે યસતે તું “રાન/સ” યસ્ત નણુ [ ૧૨ ]. 

વિલેચતઃ--હે અર્જ્ન 1 જસ અમિથવાથ - સ્વર્મોદિક ફળના ઉદ્દેશથી 
તથા થ*્માર્યન્- લોકોમાં ધર્મો#માપણું પ્રગટ કરવાના હેતુથી જે યત્ન અતુષઠાન 
કરાય છેં, તે યજ્ઞ '' રાજસ ” કહેવાય છે. 

અહો “છવિ ચવ ' એ વચનવડૅ ફળના ઉદ્દઘધી, અધવા દજથી અથવા 
કૂળીતા ઉદ્દ્શથથી, તથા દભધી અતુષ્ઠાન કરેલા એવા ત્રષ્યુ પ્રકારતા રાજસ યસે!તુ' 
સૂચન છે [ મધુ, ] [ ૧૨ ]. 

અવતરૃણિકા :--હવે તામસ યતનુ વર્ણન ફરે છે : 

ચિષિટ્ીનમણષ્ટાજ મન્ત્રરીનમટકિળય્‌ | 

થય્ધાવિરરિે વસં તાલ પસ્તિકતે ॥ શરૂ ॥ 

અન્વયાથ' :--ંષેટીન ચાસ્રવિંધિરહિત અતુષાન્તમ્‌ અન્નદાનયી રહિત 
સંત્રદીવમ્‌ મત્રરહિત અદ્કષિનન્‌ દક્ષિણારહિત તયા ક્રખાવિરદિતન્‌ શ્રદ્ધારહિત 
“ચજ્ યસતે તાનક તામસ યત્ત પસ્ચિછુતે કહે છે [૧૩ ]. 

શબ્દાર્થ $-- શાસ્રવિધિરહિત, અત્નદાનથી રહિત, મ'ત્રરહિત, દક્ષિણારહિત 
તયા શ્રદ્ધારહિત યસ્નને શિષ્ટપુર્ષો “ તામસ યન્ત” કહે છે [ ૧૩ ]. 

વિવેચનઃ--હે અજુ | વિષિટનમ્‌- ઝે યસ રાસ્રોક્ત વિધિથી રહિત 
“છે [ થા. ભા. વગેરે], જે પ્રકારે શાસ તે યજ્ઞ કરવા માટે કહ્યું હોય, તે 
શાસોક્ત રીતિમો જે યસ વિપરીત છે [મધુ. વગેરે ], અણજાજ્નમ્‌ - જે યત્માં 
“આહ્મણાદિક્તે અન્નદાન આપવામાં આવતુ નથી, સસ્ત્રણીનનષ્‌ ક જે યજ્ઞ મત્ર, 
સવર્‌ તથા વણી રહિત છે [ ચા. ભા. ], બર્ણિળમ્‌- જે યસન દક્ષિણાથી રહિત 
“છે, તથા શ્રજ્ાવિર્રિલમ્‌ - જે યત્ત બ્રદ્ધારહિત છે, જે યસ આસ્તિઝ્યખુહ્દિ વિના 
કરવામાં આવે છ [૨કરાન'દ,વગેર ], અચવા ઝત્વિય્રયાટિતા થષ્યારસિતમ્‌ ! 
પું સધુ.] જે યત ત્રત્વિકના દેઘ વગેરેતે લીધે શ્રદ્ધાથી રહિત છે [મધુ ]તે યસને 
શિષ્ટપુરષા “ તામસ યસ” કહે છે. 

આ કશ્ક્ષોક્માં નિરૂપણુ કરેલા કોઈ પણુ એક વિશેપણુનાળા યજ તામસ ફહે- 
વાય છે; તથા તે વિરેષણુ પેછી ગમે તે ખે વિશેષણુવાળે(, ત્રણુ વિરષણુવાળા, 
ગાર વિરેષણુવાળા, એ મકારે તામસ યળઝોના અનેક ભેદો છે (મધુ. ]- 


સ ર 
રદ મેઇ શ્રદ્ધાત્રયવિભાગયોગ ૪૨૩ 








પૂર્યોક્ત રાજસયતમાં અ'તઃકરણુની શુહિના અભાવ હોવા છતાં સ્વર્ગોદે 
કળાની પ્રાપ્તિ કરનારું ધમરૂપ અપૂર્વ અવશ્ય ઉત્પન્ન થાય છે; પરંતુ 
તામસયસતુ' અનુષ્ટાન ચાસ્રવિધિ પ્રમાણે કરવામાં આવતુ નથી, તેયી તામસ- 
યજ્ઞથી કોઈ પણુ ધર્મર્ૂપ અપૂવ* ઉત્પન યતુ' નથી. એ રાજસ અને તામસ 
“યત્નો ભેદ છે [ મધુ- ] [૧૩ ]* 

અવતરણિકા :--“તવવા ત્રજ્ઞ વિગિત્ાતત્ત 1 [તૈે. ઉ. ર-ર-૫] 
તપવડૅ ભહ્મને જાણુવાની ઇચ્ઠા કર, કારણુકે લવઃ : વાહાન્ત.જરળકતાધાનમ્‌ ॥ 
ૂંવૈ. ઉ. રાદ ભા. ] બાવ ઈન્દ્રિયો તથા અ'તઃકરણુનતે સમાહિત કરવું, એ બહાને 
ન્નણુવા માટે શ્રે"ઠ તપ-અ'તર ગ સાધન છે.” 

“ખનસવેર્દ્રયાગા ર ભશ્પ્ત ૫રતે તપઃ સ ઝ્વયાવઃ સર્વમમેસ્એ? સ 
ઘય: ૫૮ ઝરત | [ ચાં. પ. ૨૫૦-૪] મત તયા ઈત્દ્રિયાતી જે એકાગ્રતા 
કરવી તે જ પરમતપ છે, તે સવ5 ધર્મૌથી શ્રેષ્ઠ છે, અતે તે જ પરમધમ' 
કહેવાય છે.” 

“સર્વમેતત્તોમૂમ્‌ 1 [ શાં. પ. ૧૬૧૫-૧] આ સવ* જગતતું મૂછ તપ છે,” 
આ સવ જગતને પ્ર્નપતિએ તપ કરીતે «૮ ઉત્પન્ન કયુ” છે. શ્હધવિએએ તપ 
કરીતે જ વેદો મેળવ્યા છે; અતે તપવડે જ સિદ્ધિ, એશ્રયય વગેરેતે પામ્યા છે. 
પાપી મતૃપ્ય તપ4ડે જ પાપથી મુક્ત થાય છે. દેવપણુ' કે ઈશ્વરપણું” તપવડે જ 
સાષ્ય છે [ શા. પ. ૧૬૧). 

અધ ફ્કાતો તવ: ત્રિવિષજ્‌ સસ્યતે | [ ચા. ભા. ] હવે રારીર, વાચિક તથા 
સાનસ એવાં ત્રણુ પ્રકારનાં તપ કહેવામાં આવે છેઃ 

સેવજિગસ્ત્રાસપૂનને સૌતમાસેવ્‌ | 
ત્રણમાં અ શારીરં ૫ સસ્યતે ॥ ૨૪ ॥ 

અન્વપાશ* :--ક્ારેઝયુદવાસવૂઝનમ્‌ દેવ, દ્િજ્, સુરુ અને પ્રાસતુ' પૂજન 
શૌચ પવિત્રતા આગેતમ્‌ સરળતા ત્રજ્ચકેમ્‌ પડાયય ચ અતે મહિણા અહિ'સા 
શારીરમ્‌ ચારીર-શરીરસ'બ ધી તઃ તપ રસ્યતે કહેવાય છે [ ૧૪]. 

શખ્દાથ? :--દવ, દિજ, ગુરુ તથા ગ્રાસન પૂન્ત્ન, શૌચ, સરળતા, બ્ર 
ગય અને અહિ'સા એ સવ શારીર [ ચરરીરસ'બ'ધી ] તપ કહેવાય છે [ ૬૪]. 

વિવેચન :--સ્વર્િગણશવારરૂઝનમ્‌ ૨ સેવર - અલા, શિવ, વિષ્ણુ, યપ, 
ટુર્ગા વગેરે દૈવતાએતુ પૂઝત, 1દ્રેગાઃ - સદાયારવાળા ખાલ્સેોનું' પૂજન, 


છર્૪ શ્રીમદ્ભગવદૃગીતા અધ્યાય 





મુર્વ: ક માતા, પિતા તયા ગુરુનું” પૂજન [મધુ], અતે પ્રારાઃ - ખ્રહાવેત્તાઓનું* 
વૈદાના અય'ને નણુનારાઓતુ' ઘૂગનમ્‌ - ગણામ, રુશ્રયા-સેવા તયા અન્ન વગેરેથી 
આરાધના [ચકરાન'દ, મધુ]. 

માતા, પિતા તથા આચાંય'ની પૂન્ન સવ“યી શ્રેવ્ટં છે, માતા, પિતા તયા 
ગુરુ એ સ્વર્ગાદિ ત્રણુ લોક છે, એ બ્રહ્મચર્યાદિ ત્રણુ આશ્રમો છે, ત્રડગ્વેદાદિ ત્રણુ- 
વેરા છે, તથા ગાઈપતાદિ ત્રણુ આગ્તિઓ છે. એ ત્રણુની સેવા ફરનાર યશ, 
કલ્યાણ, ધમ* તયા ઉત્તમ લોકમાં મહા ફળને પ્રાગ્ત યાય છે. જે પુરુષ પોતાના. 
પિતાતે પ્રસન્ન ફરે છે, તે પુસુષે પ્ર“્નપતિને પ્રસન્ન કર્યા છે; જે પુરુષ પોતાની 
માતાતે પ્રસન્ન કરે છે, તેણે સાક્ષાત્‌ પૃથ્વીદ્વી * ગ્રસત્ત કરી છે; અતે જેણે. 
પોતાના ગુસ્ને પ્રસન્ન કર્યા છે, તેગ સાક્ષાત્‌ પરષ્ઠાની પૂન્ત કરી છે [ાં. 
પ્‌. ૧૦૮-૬-૨૫ ]. માતાપિતાની સેવા, એ જ ધ્મવ્યાધતા પ્રસિદ્ધ આખ્યાનતું. 
તાત્પય: છે [ મહા. ભા. વત્‌. અ. ૨૧૩ ]. 

બ્ુતિ કહે છે કે :--“ નાહ્યો મવ । માતા જેને દેવના જેવી ઉપાસ્ય છે, 
એવો થા. પિતૃત્રેવો મવ। પિતા જેને દેવના જેવા ઉપામ્ય છે, એવો થા. 
સાચાર્યથ્યો મવ 1 [ તૈ. ઉ. ૧-૧૧-૧] આચાય «તે દેવના જેવા ઉપારય 
જે, એવે થા. ” 

“ જતા જાં સિગાનીચાલાવનન્યત ાફિવિત્‌। ન મરચેગુજવાડલૂસત સર્યસેસમય 
શુદ । [ભાગ. ૧૧-૧૭-૨૩] આચાર્યને મારારૂપ (પર્માત્મસ્વરૂપ] નણુવા- 
આચાયને સામાન્ય મનુષ્ય જેવા માની તેમતું અપમાન ન કરવુ', તયા તેમના 
ગુણુમાં દાષોતો આરોપ ન કરવો, કારણકે રારું સવ*દેવમય ગણાય છે.'” 

ક્ષૌચનૂ - પવિત્રતા, માટી તયા જળથી રારીરને રુદ્ધ કરવું તે (મધુ.], 
તીથ*ર્તાનાદિ [મ. ભા.], અથવા અ'તર તયા બાલ સુદ્દિ [શ ફરાન'દ], આર્ગવનૂ-* 
સરળતા [થા. ભા. વગેરે], યાસ્રવિહિત ફમષમાં મરત્તિ તયા સાસ્્રનિપિદ કમથી 
નિવૃત્તિ [મધુ], મન, વાણી તથા ચારીરિક કયાની એકરૂપતા [રા. ભા. વગેરે]. 


ત્રતતવક્‌- ્રોમોમવાગતજ્‌ [(6- પૈ ભા.] સ્રીસ ભગતો ત્યાગ ફરવારૂપ 
તથા અપવિત્ર વિચાર પણુ ન કરવારૂપ તૈષ્ટિક બહાચય; અયવા મિષિપ્યનેધુનન 
નિરસ: [ મધુ., વલ્લલ ], ગૃહસ્યાથ્રમમાં ત્ડગુકાળે વિહિત મર્યાદામાં જ 
સ્રીસનોગ ફરવા તથા નિષિઠ્મેધુનથી નિરૃત્તિ- * ત્રાચરયેળ તવસા જેના કઞયુ- 
સુવાજ્ઞલ 1 [અથવ'વેદસ'હિતા ૧૧-૨-૫-૫૬] બ્રહ્માચર્યરૂપી તપવડે રેવોએ મૃત્યુ 
પર વિજય ગપ્ત સમ '' “ન્રસર્યગ્રસિષ્ટાયાં વીર્ચેસામ, 1 [પ્ા. મેઈ. સૂ. ૨-૩૮), 


૧૭ મો શ્રદ્ધાત્રયવિભાગયાગ ૭૨૫ 
કે કેનન કક 


બહાચર્ય વિષે પ્રતિષ્ઠા પામેલો પુરુષ સામથ્યવિશેપને પ્રાપ્ત યાય છે.” શરીરની 
કાંતિ, મનની થાંતિ, સ્મૃતિ, મેધા, ત્તાનશક્તિ, આત્મભળ વગેરે પ્રાપ્ત કરવા 
સાટે બલચર્ય ત્રેષઠ ઉપાય છે [અથવ'વેદીય-ગોપથ ખા. ૨-૫]. ભાદા - મત, 
તાણી કે રારીર્વડે ફોઈ પણુ પ્રાણીતે પીડા ન કરવી તે; અદી ચ પદવડૅ અસ્તેય 
તથા અર્પારેમ્રહનુ' પણુ મહણુ કરવુ' [મધુ.]. શિચ, ખ્રફાચયં તઘા અહિ'સાતા 
વિશેષ વિવેચત માટે જુએ ગી. ૪-૨૮]. 


આ તપ ઈતરીરનિવેરવ્‌! [થા. ભા.] ચરીરવડે કરવામાં આવે છે 
અર્થાત્‌ શર્ત: સ્વરે આર્વેરરરઃ જર્તાકિિઃ સાપ્યજ્‌1 [ થા. ભા., મધુ. ] 
ચરીર જેમાં પ્રધાન છે એવાં સ* કાર્ય, કરણે, કર્તા આદિદ્દારા સાધ્ય છે,” 
સેથી “ થારીર તપ '' કહેવાય છે [૧૪]. 


અનુજ વાવવે સત્વ ત્રિયાદ્તિ ચ યત્‌ | 

સ્તાષ્વાયાન્વતને પેર વાસ્મરષ તપ ઝસ્યતે | ૬૫ ॥ 

અન્વયાથ :--અનુદ્રેજરરં ઉદ્દેગ નહિ કરનારુ' થત્વે સત્ય ચ તથા શ્રિવટ્િલ 
પ્રિય લાગે એવુ” તયા હિત કરનારું" ચત્‌ જે વાવર્ય વષન ૨ છત તેમ જ 


સ્વાથાયામ્યવય યયાવિધિ વેદશાઅનો અભ્યાસ યાજ વાચિક-વાણીનું' 0૧: 
તપ ૩સ્યતે કહેવાય છે [૧૫]. 


રાબ્દાથ?:--રદ્દેગ નહિ કરનાર, સતય, પ્રિય તયા હિતકર વચન તયા 
ચૂથાવિધિ વેદઘારઅતો અભ્યાસ “વાચિક તપ” કહેવાય છે [૧૫]. 


વિવેચન :--ચનુટ્ેગદત્‌ - સાંભળનારને દુઃખ ન ઉત્પ કરે એવુ, 
સત્યમ્‌ - કરનાનયૂઝસશપિતામેન્‌1 [ મધુ., વે. બ્ર. ગી. ] ત્રમાયુમૂલક તયા જેતા 
અય અત્ય પ્રમાખુવડુ બાધિત ન યાય એવુ”, ચયાત્રમૂલા્ષરપનન્‌ 1 [ કેદાવ ] 
જે ત્રકારે અનેર અનુભવ ચયો હોય તે પ્રકારે તેતુ' કયન કરનારું”, ચયાદ્ણા- 
ગ્રતિવારશ્ન્‌। [ભા. રી.] જે પ્રકારે અથ'ને સાક્ષાત્‌ શેયેો! હોય 1 અર્યનેદ 
નિશ્રય કયો હોય ] તે પ્રકારે તેને પ્રતિપાદન કરતારુ', શ્રિયશ્દિતસ - સાંભગનતારને 
સુખ ઉપક્નવનારુ' તથા પરેણામનાં સુખ આપનારું, તેમ જ સ્ાપ્યાજન્યવનમ્‌ 
ચર્ષાપવેધિ વેદ્ઢાબનતો અભ્યાસ, એ “ વાચિક તપ ” પજેવાય છે. 


*“ ચાન સ્ઝોતરરાતરિ(વિ વારનત વા ણ મરરીશર્ષઃ ॥ [શ કરાત'દ] 
ચકારપી સ્નોત્રપાઠ વગેરે પયુ વાચિક તપ છે, એ અર્ય છે. ” 


હ્ર્દૃ શ્રીમદ્ભગવદગીતા અધ્યાય 
ગાડન 


જ વિશેવળપર્મતભુવયાર્યવશચ્જઃ । [ શા. ભા., મધુ. વગેરે ] અહી ડ્િયહિત 
વ ચત્‌ એ વચતમાં રહેલો ૨ થખ્દ અતુદ્દેગકરત્વ, સતયત્વ, પ્રિયવ અને 
દિતત્વ એ ચાર વિરેષણેના સમુચ્ચય માટે છે. તેથી ને વચન ઉદ્દે્ગ તહિ 
કરનારુ', સાય, પ્રિમ તયા હિતકર એ ચારે વિરેષભુપથી યુક્ત હોય તો જ તે 
વાણીતુ' તપ કહેવાય છે, ને વચન તે પૈઠઠો એફ પણુ વિર્ેષણુથી ન્યૂન હોય 
તો તે વાણુંતુ" તપ તથી. જેમકે વચન અતુદ્દે કર હોય, પર તુ સત્ય, ્રિય તયા 
હિતકર ન હોય તો તે વાણીતુ' તપ નથી. તેવી જ રીતે વચન સહ હોય,. 
પરતુ તે બતુદ્દેશકર, પ્રિય તથા હિતકર ન હોય તો તે વાણીનુ' તપ તથી. 
તેવી જ રીતે વચન પ્રિય હોય, પરતુ અતુદ્ેગકર, સત્ય તથા હિતકર નત હોય 
તા તે વાણીતુ' તપ નયૌ; અને વચન દિતકર હોય, પરતુ અતુદેગકર, સત્ય 
તથા પ્રિય ન હોય તો તે વાણીતુ' તપ નથી [શા. ભા., મધુ વગેરે] [૧૫]. 
અવતર્ણિકા :--ઠવે માતસતપતું વણું'ન કરૅ છેઃ 
મનઃ્રસાટ્‌ઃ સૌન્યસ્તં મૌતવાત્મવિસિત્રદ | 
માવસંચદ્રિરિત્યિતત્‌ તયો તાનલમુસ્યતે ॥ ૨૬ 1 
અન્વયાથ $--મન.ેસાટ્; મતની પ્રસન્નતા શૌમ્ચતં સૌમ્યતા સૌનમ્‌ મૌન 
ઓત્તયિનિતતટ્ઃ આત્મસ'યમ તયા માવફંશુસ્િઃ બત.કરણુની શાદ્દિ દૃતિ છત 
એ પ્રમાણે એ સવ* સનત લવઃ માનસ તપ ઝર્સલે કહેવાય છે [૧૬]. 
રાખ્દાથ' ;---મનની પ્રસન્નતા, સૌમ્યતા, મૌન, આત્મસ મમ અને અ'ત-ક- 
શણુની શુદ્ધિ એ સવર્ષ “ માનસ તપ '' કહેવાય છે [૧૬]. 
વવેચન :--મન.કતાર્‌ઃ ર મનની સન્નતા [ઘા. ભા. વગેરે), વિવષચિ'તા- 
કૃત વ્ખકુળતાતે [વ્યમ્રતાના અભાવ] [મધુ.], રાગ દેવાદિયી રહિતપણું' [શા. ભા. 
વગેર]. સૌન્યત્વ - મુખાદિતિ પ્રસન્ન કરનારી અંતઃકરણુની શાત્જત્ત [શા. 
ભા.], સર્જ પ્રાણીએના હિતની રેભલાની ] પચ્હા કરવી તયા નિષિદ્ધ 
વસ્તુના, ભિતતતે અભાવ દમધુ-], ઉપકપર્‌ કેરનારમાં તયા અપદાર્‌ ફરનામ્સા 
પટ્ષપાતરહિત મનતું” અવસ્થાન અયવા અફૂરતા [થકરાનદ] સૌમતૂ- મનના 
નિત્રદથી કરેલે! વાણીતો સ'યમ [શા. ભા.], મતનો સયમ તે જ મૌન છે, મોત 
મનના નિમ્રહ્તુ' કાર્ય છે. મનતો 1નિગ્રહ સિદ્ધ યાય છે, ત્યારે જ વાણીનું મૌન 
ચાય છે [શા. ભા.] સમુષુ અથવા નિર્સાણુનું અતુસ ધાન-પ્યાનપરાયણુતા અથવ॥ 
મુનિભ્રાવ [થ'કરાન'દ], નિદિષ્યાસન નામનુ” આત્માનુ' ચિ'તન [મધુ.], ચિત્તને 
ચિ'તનશૃત્ય કરવું” તે. કેવળ વાણીનો નિરેધ મોન નથી” દશ કરાન ૬]- 


૧૭મા શ્રદ્ધત્રયવિભપ્ગયેદગ ૩૨૭ 
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આભવિસિત્રફઃ : મનનો નિગ્રહ કરી, આત્મચિ'તનમાં મનને સ્થિર કરવુ તેં 
[શા. ભા.], અસપ્રસાત નિરોધ સમાધિ [મધુ], મનને વિષષેપથી નિવૃત્ત કસ્છુ', 
મનતે આત્મા વિષે સ્યિર્‌ કરવુ'. માવતેશુસ્રિઃ - બીન્નની સાથેના વ્યવહારમાં 
નિષ્કપટપણુ [થા. ભા. વગેરે],' અ'તઃકરણુની શુહ્દિ અર્થાત્‌ કામ, કોધ, લોભ 
વગેરે મલતી નિદૃત્તિ [મધુ.], આત્મા સિવાય અન્ય વિધયતા ચિ'તનથી રહિત* 
પણું [ર1. ભા.], વિષયન્નોગ વાસનારૂપ મલને! અભ્રાવ-એ સર્વ" માનસતપ, 
ફુહેવાય છે. 


ક 
સોૌન-સુનિભાવ 


સુનિ ખે પ્રકારના છેઃ (૧) એક કાષ્ટતપરવી અતે (ર) જવન્મુક્ત. હથી 
પ્રન્દ્રિયાતે જીતનારા મુનિ કાષ્ઠતપત્વી કહેવાય છે. આત્માનુ” અતુસ ધાન કરનારે, 
આત્મામાં જ રહેનારો, વ્યવહારમાં બીન્ન તપસ્વીની પેંડે વત'તો હતાં, નિરૂ 
તિશ્રય આન'દયી તૃમ રહેનાર્‌ પુરુષ જીવન્સુકત કહેવાય છે. આ બે થાંત 
મુનિઓના ચિત્તના નિશ્રયરૂપ જે લ્રાવ તે “ મૌન '' કહેવાય છે. 


વાડમૌન, અક્ષમૌન, કાષ્ઠમૌત, અને સુષુપ્તમૌન અને એમ ચાર પ્રકારનાં 
મૌન છે. વાણીને શકવી તે વાડ્મૌન કહેવાય છે. બળાતાર્થી પન્દરિયોનો નિહ. 
કરવો એ અક્ષમૌન [ધન્દ્રિયમૌન] કહેવાય છે, શરીરની ચેણ્ાઓતો ત્યાગ કરવે1, 
એ ફાષ્ઠમૌન કહેવાય છે અને જગતના બાધપૂવક આત્માનુ” જ ચિ'તન કરવુ, 
એટલે કે આત્મતત્તતે યથાર્થ ણી સ્વસ્વરૂપમાં નિઃસ'રદેઠ રહેવુ' એ સુધુપ્તમોન 
કહેવાય છે. ક 

પહેલા ત્રણુ પ્રકારના મૌનનો અધિકારી કાષ્હતપસ્વી છે; અતે ચોયા 
મૌનનો અધિકારી જીવન્સુકત છે. છવન્મુક્તોમાં રહેનારી જે સુષુષ્તમૌન નામની 
અવસ્થા તે જ તુર્યૌવરથા કહેવાય છે. યોગની તુરિયા તામતી સાતમી ભૂમિકાને 
ગ્રાપ્ત થયેલા જીવન્મુક્તો આત્માના અતુસ'ધાનરૂપ સુયુપ્રમૌન અતુભવે છે. 
તત્તદ્દ્શુન થાય તો સૂવુપ્તમૌન અનાયાસે સિદ્ધ, થાય છે (યે. વા. નિ. પ્ર. 
1૫: ] ૬૮-૩-૧૫૦1(૫૬]- 

ગમવતર્ણિકા :--હવે સાત્વિક તપનુ” વણુ*ત કરે છે : 


શ્રસ્રયા પયા તર્પ્ત તપસ્તાત્રિસિષ નરેઃ1 
અપારા સિસિમિેસસર સાસ્તિરં વસ્વિક્ષતે ॥ ૨૭ ॥ 


હર્‌૮ શ્રીંમદ્ભંગવદ્‌્ગીતા અધ્યાય 
કક્કડ 


અન્વયાથ' :--મજ્સ્ાંશિમિઃ કૂળની પ્રચ્છાથો રહિત યુવઉૅઃ સર્માહિત 
ચિત્તવાળા સરેઃ પુરુષોએ [શા. બ્રા.] ૧૪મા ક્રોષ્ઠ ર્યા શ્રદ્ધાથી તહ આચરેલુ' 
તત્‌ તે ત્રિષિષણ્‌ ત્રણુ પ્રેકારના તપઃ તપતે ચિષ્ટપુરપો સારિવક સર્ચસ્વફ 
વસ્તિ્લૈ કહે છે [૧૭]. 

રાખ્દારથ :--પ્છાની ઇચ્છાથી રહિત સમાહિત ચિત્તવાળા પુર્ષોએ પરમ 
શ્રહાયી આચરલાં એ ત્રણુ પ્રકારનાં તપને સિષ્ટપુરુષો “સાત્તિક તપ” કહે છે [૧૭]. 


વિવેચન :--સજ્ાયાણિમિઃ - ક્છીની કામતારહિત તયા યુવતૈઃ - સમાહિત 
ચિત્તવાળા પુરુષોએ [ શા. ભા. ), કયતી સિહ તયા અસિદ્ધિમાં નિવિ'કાર 
ચિત્તવાળા અધિકારી પુર્ષાોએ [ મધુ. વગેરે], ૧૪ « પરણષ્ટયા 1 [શા. ભા.] 
શ્રેષ્ઠ શ્રષ્ધચા - આર્તિકયુડ્ધિયી આચરેલાં એ થારીર, વાચિક તયા માનસ તપતે 
સર્પનિર્યતમૂ 1 | શા. ભા. ], સત્તયુણુજનિત અયવા સત્તમુયુજનિત અતિ- 
શ્રદ્ધાથી નિષ્પાદિત હોવાયી [ શ'કરાન દ] ચિષ્ટપુરુષા શારિરિક ક સરડસ્વફ તપ 
કહે છે [૧૭). 

અષતરણિકા --હવે રાજસ તપતુ વર્ણુન કરે છે $ 

સત્જારમાનપૂઝારથ તપો ટનમ સેવ યત્‌ । 

મ્રિયતે લહ મવ રાગે ગસતજવણ્‌ ॥ ૨૮ ॥ 

અન્વયાચ' :--પ અને સત્‌ જે લ૧: તપ સત્સારતાનપૂઝાયે સત્કાર, માન 
તથા પૂડ્ન અથેચ તયા ર્સેન ૬ભથી છણ્ય જ ક્તત કરવામાં આવે છે તત્‌ 
તેને શિષ્ટપુરુવોએ સગં રાજસ ઝ્ર'વ્ત કહ્યું છે. તે કહ આ લોકમાં જ કૂળ 
આપે છે, પરતુ પરલોકમાં ફળા આપતુ" નથી [મધુ.] તેમ તરુ ચળ-નાશવ'ત 
તયા શપ્વમ્‌ અનિશ્ચિત ફળવાળુ છે [૧૮]. 

શબ્દદાથ :--જે તપ સત્કાર, માન તયા પૂક્ત અથે* તથા દહાયી જ 
કરવામાં આવે છે, તે તપને ચિષ્ટપુરુષાએ “રાજસ” કહ્યું છે. તે આ લોકમાં જ 
કૂળ આપે છે, તથા તે ચળ અતે અધુવ છે [૧૮]. 

વિવેચન --સતસ શાર સ્શરર 1 [રા. ભા.] મનથી આદર 
કરવા તે સહાર કહેવાય છે, રાજા ક્શણી ચાત: 1 [રા. શા. ] વાણીથી 
ગ્રથ્સા કરવી તે માન કહેવાય છે; અને સરસો નતદ્જાસાદિ- જૂગા1 [ર. ભા.] 
ચરીર્વડે નમરકારાદિ , કરવા [31- ભા. ], પાદપ્રક્ષાલન, અર્ચન, સોજન 
કર્‌ાવનુ' વગેરે [શા. લો. ] પૂત્ન કહેવાય છે. જે તપ સરઝર્નાનવૂઝાર્થણૂર 


દદ મા શ્રદ્ધાંત્રયવિભાગયાગ હર્ટ 
ક ઉડા 


સત્કાર પામવાની ઇચ્છાથી, માન મેળવવાની ઇગ્છાયી કે પોતાતી પૂઝ્ન કરાવવાના 
જેડુધી તેથા રહેમ - દ'ભધી જ'કરવામાં આવે છે, તે તપતે સિષ્ટયુરુ।ે, ““ રાજસ 
ત્ત૫” ફહે છે, 

રાજસ તપ ફ્છુ-: આ લોકમાં જ ફછા આપે છે, પર'તુ પરલોકમાં ફળ 
આપતુ નથી [ મધુ. ]. વળી આ લોકમાં પણુ રાજસતપ તતમ્‌-સલ્વજાહદયા- 
“શિવમ્‌ [ મધુ. ] બહુ જ થોડા સમય સુધી રહે એવા કળાને આપનારું, વિનાશી 
તથા ગષવમ્‌ ૩ જ્જગનજતાગિચસશન્યપ્‌ ) [મધુ] ફેલના ઉત્પાદકપણાના નિયમથી 
શ્ત્ય છે. રાજ્સતપ કરનારા પૈકી કેટલાકતે સત્કાર, માન કે પૂશકૂપી ફળ 
પ્રાપ્ત થાય છે, તથા કેટલાકતે આ લોકમાં પણુ સત્કાર, માત કે પૂક્રૂપી 
યૂળ પ્રાપ્ત થતુ' નથી ( ૧૮].. 

અવતરણિકા :--હવે તામસતપતુ” વણુત કરૈ છે : . 


મૂટમાર્ળાલ્મનો પત્વીસયા દ્વિયતે તવ: ॥ 
પરસ્યોત્તાજ્મારજ વા તતામલશુરાદૃતમ્‌ ॥ ૨૨ |, 


અન્વયાથ?:-- વત ઝે તવઃ તપ મૂટત્રાફેશ અય'ત અવિવેકથી ફરેલા 
'દુરામહથી આદ્તન? ચરીરને-દેહ તથા પ્રન્દ્રિયાના સમૂડને [ મધુ. ] પૌરા પીડા 
કરીતે પ્ઘિયતે કરવામાં આવે છે જ અથવા પરત બીશ્તના સતસથ 
'વિતાચ માટે કરવામાં આવે છે તત્‌ તે તપને દિષ્ટપુરુષાએ તાતલજ્‌ તામસ 
સવાટત કહ્યું છે [ ૧૯]- 

શાખ્દાથઃ--જે તપ દુરામ્રહર્થી ચરીરને પીંડા કરાંતે કરવામાં આવે 
જે, અથવા બીશ્તના વિનાશને માટે ફરવામાં આવે છે, તે તપતે “ તામસ ” 
કહુ છે [ ૧૯]- 

વિવેચનઃ---* તપ સૂણન્નારેગ - અત્યત અવિવેકથી કરેલા દુરાયહવડે 
ચા. ભઇ, મધુ. વગેરે ] ગાત્તનઃ વીરયા કિિસે - દેહ તયા ઇન્દ્રિયિતા સમૂહને 
પીડા કરીતે કરવામાં આવે છે; તીદ્દણુ સળિયા પર બેસી, નદીમાં ઊભા રહો, 
ઊ'ધા લટકી, હાથ ઊ'ચો રાખી, “કે ઉપવાસાદિથી દેહને કષ્ટ આપી કરવામાં આવે 
છે; અયવા વદ્સ્ય સત્સાય્નાનેમ્‌ ર આભિચારિક [ મારણ ] ક્રિયાવડે [શ કરાન'દ, 
શ્રીધર વગેરે ]બીત્નના વિનાશતે અઘે' કરવામાં આવે છે, તે તપને સિષ્ટપુરુષાએ 
“તામસ ” ડહેયુ' છે [ ૧૯ ). 

અવતરણિકાઃ--ડવે દાનના સાત્તિકાદિ ત્રણુ પ્રકોરના બેદને કહે છે : 


૭૩૦ શ્રીમદૂભગવદગીતા અધ્યાય 
ડઝ કડક 


જ્ઞતચ્વમિસિ ચદ્રાર્ન રીયતેડસુપજાસ્નિ । 

રેસ જાજે ન પાત પ તદાને તાગ્વિર્વ સ્કૃતમ્‌ ॥ ૨૦ | 

અન્વયાથ--સાતચ ઘન કરવા યોગ્ય છે રતિ એવા નિશ્રયવડે યજ જે 
જન દાન રેરે કુર્ક્ષેત્રાદિ પવિત્ર દેઘમાં ચ તયા જાહે સ'કાંતિ, ગ્રહણુ વગેરે 
પુહ્યકાળમાં ચ અને અતુવજારિજે ઉપકાર પાછે વાળવા અસમથ* હોય એવા 
ઘાશ્રિ સુપાત્રને-શમદમાદિયુક્ત શ્રોતિયતે [ કેદવ ] હવસ અપાય છે લત તે હાન 
દાન સાસ્તિજ સાત્વિક લ્કૃત કક્ુ છે [૨૦] 

શખ્દાથ:--દાન અવશ્ય ફરવા યોગ્ય છે, એવા નિશ્રયવડે જે દાન પવિત્ર 
દૈદ્મા, પુણ્યકાળમા, ઉપડાર પાછે! વાળવા અસમથ* હોય એવા મુપાત્રને 
અપાય છે, તે દાનને “ સાસ્તિક”' ફહયું છે [૨૦]. 

વિવેચનઃ--થાતય્યમ્‌- દાન અવરય કરવા યોગ્ય છે, એવો નિશ્રય કરી, 
ક્લેચ્હઠાથી રહિત થઈ ને, રેતે - કુસ્ક્ષેત્ર, કાશી વગેરે પવિત્ર દેશમાં જ્ઞછે - 
સ કાંતિ, ગ્રહણુ, પૂણિ'મા, એકાદશી વગેરે પુણ્યકાળમા, અથવા દુકાળ, ધરતીક'પ, 
આગ, વાવાઝોડા વગેરે આપત્તિકાળમાં, છતુવજારિશે - પ્રત્યુપટારની અપેક્ષા 
વિતા અથવા ગ્રત્યુપકાર્‌ પાછા વાળવા -અસમય હોય એવા વારે - સુપાત્રને 
[ અ. જ્ઞા. ], શમદમતિતિક્ષાદિ યુક્ત શ્રોત્રિયતે [કેશવ ], અથવા ભૂખ્યા, તરસ્યા, 
નગ્ન, દરૈદ્ર, રોગી, દુ:ખી, અનાય “કે ભ્રયભીત પ્રાણીઓને અન્ન, જળ, વસ્ત, 
ધત, એય, આશ્રય વગેરે આપવુ, તે “ સાર્વિક ” દાન કહેવાય છે. 

રશ કાળનો યોગ ન આવ્યો હોય, તોપણુ સુપાત્રતે આપેલુ” દાત સાસ્વિક 
છી [નીલક'ઠ], પરતુ દેશ, કાળ તયા પાત્ર એ બધાનો સાથે યોગ હોય અને જે 
દાન આપવામાં આવે છે, તેમાં મહાત ગુણુ રહેલો છે [ તોલક'& ]). 

ચારિત્ર્ય, વિઘા, યુળ વગેરેમા સમાન હેઘય હતાં, તે બ નેમાં યાચના કરનારને 
ફાન આપવા કરતા, યાચના નહિ કરતારને દાન આપવુ, તે વધારે શ્રેષ્ઠ છે; 
કાર્ણુકે યાચના કરીને પોતાની કૃપણુતા દર્યાવનાર ધૈયંહીન પુરુષ કરતાં, યાચના 
નહિ કરનાર ધૈયષયુક્ત પુરષ વધારે પોગ્ય છે [ મ. ભા. અતુ. $૦-૨]. 

તિતિક્ષુને અસલ નેવુ' કરુ" નયી, દુષ્ટતે અકાય નુ" કશુ નથી અને 
દાનધમ*પર્‌ાયણુ પુરુષને ન આપી શકા્‌ય એવુ" કરા' તથી, ૪૮ દિવસના ઉપવાસી 
ર્‌ તિદેવે અનન-જળતું', શિબિએ પોતાન! માંસનુ', લ્ધીચિવ્કપિએ પોતાનાં હાડકાનું 
તથા બળીરાન્નએ સવ'સ્વનું દાન આપ્યું તે પ્રસિદ્ધ છે. 


૧૪મો શ્રદ્ધાત્રયવિશાગચોગ્ ૭૩૨- 


દાનધમ? _ 

જ જ્ઞાન તાત ચ્યાયાષિતરય પતપાન્યારેઃ શય્યવાડષિ સચઃ ત્રદ્ાનન્‌ 1 [થાણિડ- 
લ્ય ઉપનિષંદ્ૂ-જખાલિદ્ચન ઉર્પાનિષદ્‌ છ ] ન્યાયપૂવક પ્રાપ્ત થયેલા ધન 
ધાન્યાદિ પદાર્થ શ્રદ્ધાપૂર્જડ સુપાત્રાોને આપવા તે “ દાન ” કહેવાય છે. ” 

દાન આપવુ' એ સનાતન ધમ છે. આ ધમ'તા સ બ'ધમાં પણુ કેટલાક ધનવાન 
પુરષો માને છે કે, આ દાનધમ ફપણુ [દીન] પુરુષોએ જ ચાલુ કમો છે, પર તુ દૈવતી * 
પ્રતિકૂળતાતે લીધે, તે ધનવાન પુરુષે! જ્યારે પ્રારખ્ધવયાત્‌ નિધ'ત બની' 
જાય છે, ત્યારે તેમને પણુ આ દાનધમ' પસ'દ પંડે છે (થા. પ. ૨૫૯-૧૮]* 

સ્યયુગમાં તપ, ત્રેતાયુગમાં સાન, દ્ાપર યુગમાં યજ્ઞ તથા કળિયુગમાં કેવળ 
દાન જ શ્રેષ્ઠ ગણાય છે [શાં. પ૫. ૨૨૧-૩૨૮]. યતિગએને મુખ્ય ધર્મા શમ છે,- 
વાનપ્રસ્થોને સુખ્ય ધમ નિયમ છે, તચા ગૃહરયતે। મુખ્ય ધર્મા દાન છે. 

“પનત ચ ધશજિજન્ણ્‌। [ભાગ. ૧૧-૫-૧૨] ધમ કરવો, એ જ ધતતુઃ 
કૂળ છે, #” ધમ'થી પરોક્ષ સાન તથા પસ્મ થાતિ આપનારું અપરોક્ષ જ્ઞાન યાય છે. 

“ શુતણૃર્લલમાટર, સદલહસસજિર । [અથવ* ૨-૨૪-૫] સે'કડો હાથે ઉત્સાહ * 
તથા બ્રમપૂર્વક અન્નધતાદિ પદાથો પ્રાપ્ત કરે; તયા હકર હાથોની ઉદારતાદ્દારા* 
તેતે! સદુપયોગ કરે-ભન્તાદિ પદાર્થીતુ' વિતરણ કરો.” 

ચાસ્રવેત્તાએ કહે છે કેઃ--“બનુજૂર વિધી રેમ ચત' પૂરચિતા દરિઃ॥ ને 
પ્રારબ્ધ અનુકૂળ હોય તો અવશ્ય દાન આપવુ, કારણુકે દાન આપનારને! ભ ડાર 
શ્રીહરિ સવ'દા ભરપૂર રાખશે; અને ત્રસ્વિઝિ હિખૌ રેચ, ચલઃ સે શરિપ્યિતિ । નને 
ગ્રારૂખ્ધ પ્રતિકૂળ હોય તાપણું દાન આપવુ, ફારણુકે ગ્રતિકૂળ ગારબ્ધ સર્જસ્વતુ 
હરણુ કરે છે, અતે તેથી સર્વ્'્નાશ કરત! દાન આપી પુણ્ય કમાવું તે સારુ' છે. ” 

શ્રુતિ કહે છે કેઃ--શ્રર્ઘયા રેયજ્‌ | અધરચાડરેયન્‌ ક્રિયા રેગના રિચા ઘેસથ્‌ ।* 
મિયા રેચ સૌંવરા રેય [વૈ. ઉ. ૧-૧૧-૩] શ્રહાપૂ્જફ દાન આપવુ, 
અશ્રદ્ધાથી નહિ; થિ ૦ ચિતા વિભૂતિને [એશ્યતે | અતુસાર દાત આપવુ 2 
લજ્પૂવ*ક [ લોકલઝજાના ભ્રમથી] દાન આપવુ; શાસ્રાજ્ાના ભ્પવડે પણુ* 
આપવુ; તથા સિક્ષ - મૈત્ચાર્િ જાર્યન | (શા. ભા. તૈ. ઉ.] શૈત્રી આદિ- 
કાયતા નિમિત્તયી દાન આપવુ. ” 

અનીતિથી મેળવેલા ધનાદિતિ' દાન પરિશ્રમરૂપ છે 
મહાકષ્ટયી મેળવેલા ધનતો દાનમાં ત્યાગ કરવો એ અત્ય'ત દુષ્કર છે.- 


૪૩૨ શ્રોમદ્ભગવદદગીતા અધ્યાય 
૩ કૂપ 


“દાનથી બીજુ' કશું વધારે દુષ્કર નથી, તેષી હ દાનને જ શ્રેષ માતુ છુ. આ 
સબ'ધમાં એટલું ષ્યાનમાં રાખવુ કે, ન્યાયપૂર્વાક મેળવેલું ધન દેશ, 'કાળ તથા 
પાત્રની યોગ્યતા જોઈને જ આપવુ. અન્યાયથી મેળવેલા ધનથી જે દાનધર્મ 
કરવામાં આવે છે, તે દાન મહાભયથી રક્ષણુ કરતું નથી [વતપવ' રપ૯-૨૮-૩૧]- 
જે મતુષ્ય અધમથી સ'પાદન કરેલા ધનવડે પર્લેોકના સાધનભૂત મસદાનાદિ 
કમી કરે છે, તે મરણુ પછી ધન પુમાગે' આવેલુ હોવાથી યત્તદાનાદિ કર્મોના 
કકતે પરલોકમાં ભોગવતા નથી [ ઉદ્યોગપવર ૧૫-૧૬]. 


જે ચિત્ત રાગદ્દેષયા બગડેલુ હોય અને કોઈને ઠમીને અન્યાયપૂર્વક ધન 
મેળવવામાં આવે, તયા આ પ્રકારે અન્યાયથી પ્રાપ્ત કરેલા ધનતુ દાન ફરવામાં 
આવે તો તે ધન જેનુ હોય તેને દાનતુ' કૂળ મળે છે. રાગ, દપ, મોહ, કોધ, 
મદ અને મત્સરનો યાગ કર્યો વિના જે દાન કરવામાં આવે છે, તે એંક ન્નતને! 
કલેઇ જ છે [ યે. વા. ઉ. ગ્ર. ૬-૧૦-૧૧]. 

અનોતિથો મેળવેલા ધનતુ કરોડોનું દાન, નીતિપૂવ'ક મેળવેલી એક પાઈતા 
પૃણુ દાનની તુલના કરી શકરે નહિ; સમાજના એફ ભાગને છેક નીચોવી નાપખ્મી, 
તેતે નિર્ધન ખનાવી મેળવેલા ધનના તુચ્છ ટુકડો, પોતે જ નીચોવી લીધેલા 
ગરીબોને કીતિથ ખાતર દાન કરતે પાછો આપવો તે દાનં નહિ, પરતુ પાપનુ* 
ઢાંકણ છે. પાણીનો ઈશ્નરો લઈ, પાણીની ત ગી ઉત્પન્ન કરી, પ્રાણીમાત્રતે 
તરસથી ટળવળતા કરી, મૃત્યુ સમયે મોંમાં ખે ટીપાં પાણા રેડનારતે દયાળુ 
"% દાતા કોણુ કહેશો? 


દાન, દયા અને નીતિ છૂટાં કલ્પી શકાતાં નથી. એ ત્રણે સઠવાસી છે. 
એકનો વિયોગ થતાં એ બધાં પ્રાણુત્માગ કરે છે. 


તાત્પયષ એ છે કે, ધ્યા વિતા દાનપર્મષમાં પ્રત્તિ થતી નથી; નીતિ વિના 
“દાતધર્મ ફલિત યતો તથ; અતે દાતધર્મં વિતા ધ્યા અને નીતિ બત્ને વાઝિયાં છે; 
કારણુકે અ તઃકરણુ વિષે કેવળ નામમાત્રર્પે રહેલી દયાથી કે નીતિયી સ'ગ્રહુ કરેલા 
ધતાદિ પદાથૌના હગલાયી કોઈ પણુ પુસ્ષાય સિદ્ધ ચતો નથી [૨૦]. 


અવતરણિકાઃ--હવે રાજસદાનતુ' વણુષ્ન કરે છે ?? 


“થુ ૫ર3૧%રાપ પજમુર્રિય પ પુત: 1 
ગ્યીયતે ૫ પર્શ્ષ્િઈ તરને રાગ સણસણ ॥ ૨૨ ॥ 


“૧૭ સે શ્રદ્ધત્રયવિભાગયામ ૪૩૩- 





અન્વયાચ*:--પુનઃ વળી ચત તુ જે ક'ઈ દાન વ્રત્યુવરારાર્થ' પ્રતિ ઉપફાર્‌ 
માટે-જે દાન ઉપકારને બદલો લેવાના વિચારથી ૧ અથવા જક ફ્લતે રરિરિય 
ઉદ્દેશીને ત્ર તથા મરિજૂસ્્ણ ડ્લૅશ પામીને-પશ્ચાત્તાપયુક્ત યઈ તે શેયર આપ- 
વામાં આવે છે સ્ત તે રનત દાન સગ રાજસ સ્ત કહ્યું છે [૨૧]. 

શખ્દાથ* :--વળી જે દાન ઉપકારતો! બદલે! લેવાતા વિચારથી અથવા 
સ્વર્ગોદિક ક્લના ઉદ્દેશથી અથવા ડલેથ પામીને આપવામાં આવે છે, તેતે! 
“રાજસ” ફહ્યુ' છે [૨૧] 

વિવેચન $--જે દાન પ્રત્યુવકારાર્ષન્‌ - પ્રતિ ઉપકાર માટ-' બોજે સમયે 
દાન લેનાર મનુષ્ય મારા ઉપર ઉપફાર્‌ ફરરો' એવા વિચારથી આપવામાં આવે છે- 
[ શા. ભા. ], થવા પથ ઝરિશ્ય ક ર્વર્ગોદિક જલતા ઉદ્દશથો આપવામાં 
આવે જે (શા. ભા. વગેરે ], અથવા ૧રિછિવ્ટ - કલેશ પામીતે આપનામાં 
આવે છે [શા. ભા. વગેરે], “ આટલુ' ધન મે' દાનમાં શા માટે આપ્યુ ' એ 
પ્રશા3 જે દાન પશ્ચાત્તાપયુક્ત થઈ તે આપવામાં આવે છે [મધુ , કેશવ. વગેરે ], 
આપતાં પહેલાં, આપતી વેળા તથા આપ્યા પછી દ્રવ્યના ખર્ચથી બહુ ખેદ્યુક્ત* 
થઈને આપવામાં આવે છે, અથવા અજસ્ચાળદ્રવ્યજે 1 (૨. ભા.] જે દાન 
અરુભ દ્રવ્યથી યુક્ત છે, તે દાનને હિષ્ટપુસ્વાએ “રાજસ ” કહુ' છે [૨1]. 

અવતરણિકાઃ--હવે તામસ દાનતુ" વણુ'ન કહે છે : 

અહેશવાછે વરાનમવાતેમ્વથ ટીચતે | 
અલત્જ્તમવસ્ાત તતામલયુરટતમ્‌ | ૨૨ | 

અન્વયાચ“--ચ અને ચત્‌ જે જાન દાનત સરેસજાજે અપવિત્ર 
રૃશકાલમાં અવાત્રેસ્વ: અપાત્રોતે અતત્જઉ સત્કારરહિત તયા સવસાતં અવન્ઞા-- 
પૃવ*ક-તિરસ્કાસપૂવ૧ક રીવતે અપાય છે તત્‌ તે દાન દિખ્ટ પુરુષોએ તાન 
તામસ રરટતં કહ્યું છે [ રર ]- 

શખ્દાથ:--ન દાન અપવિત્ર દેયકાળમાં, અપાત્રોતે, સત્કારરહિત તયા 
અવન્ઞાપૂવક અપાય છે, તેતે “ તામસ ” કહ્યુ' છે [૨૨ ]. 

વિવેચનઃ---જે ઘન અરેસકાછે - ન્યાં અપવિત્ર વસ્તુએ કે મ્લેચ્છાદિ 
હોય એવા દેશમાં [સા. ભા. ], અથવા દુજ્નનતા સ'સગયી પાપના કારણુરૂપ 
અપવિત્ર સ્થળમાં [ મધુ. ], અપવિત્ર કાળમાં અર્યાત્‌ પુષ્ય કરવા માટે કહેવામાં 
ખાવેલા સ'કાંતિ વગેરે ૫૧* વિનાના કાળમાં [ શા. ભા,], અથવા અકથતા 


*૭૩૪ શ્રીમદૂભગવદ્‌ગીતા અધ્યાય 





-સમયમાં [ મધુ. વગેરે], ચપાત્રેમ્વઃ : મખ, ચોર વગેરેતે [ શા. ભા. ], અથવા 
વિઘા તયા તપથી રહિત નરવેસ્યાદિક અપાત્રોતે અપાય છે [ મધુ. વગેરે ], તયા 
-જે દાત દેશ, કાળ તથા પાત્ર ઉત્તમ હોવા છતાં અઘત્ટતમ્‌- પ્રિયવચન, 
પાદપ્રક્ષાલન, પૂન્ન વગેરે સન્માનરહિત [ થા. ભા. વગેરે] તથા સયજ્ઞાતસ્‌- 
#તિરસ્કાર્પૃવ'ક આપવામાં આપે છે, તેને શિષ્ટપુરુષોએ “તામસ ” કહ્યું છે. 
કલિયુગમાં દાન, તપ, ઉપવાસ, તીર્યાટનાદિ પોતાની રુચિ પ્રમાણે કરવામાં 
ધમ માનવામાં આવે છે [વિ. પુ. ૬-૧-૧૫]. કુપાત્રને દાન આપનામાં આવે 
જી, «યારે સુપાત્રતે દાન અપાતું નથી, માટે પ્રમાદરહિત થઈ, સુપાત્રતે જ 
*દરાત આપવા પ્રયાસ કરવો [શાં. પ. ૨૬-૩૧] [૨૨]. 
અવતરણિકા :--આ પ્રમાણે આહાર, યત્ત, તપ તયા દાન એ ચારેના 
-સાસ્વિક, રાજસ તથા તામસ એવા ત્રણુ પ્રકારના ભેદને ફકહીતે, “ સાત્વિક 
આહાર્ાદિ અવશ્ય પ્રહણુ કરવા યોગ્ય છે, અને રાજસ-તામસ આહાર્‌ાદિ અવ" 
-શ્મ્‌ પરિત્યાગ કરવા યેગ્ય છે એ ભગવાને પ્રતિપાદન કયું [*લેક ૭-૨૨]. 
“સત્રાદ્દારહ્ય રવ્સમેત્વેસ નાત્્યત્વેશુન્વેન ઘુમે જઝામાવશજા ॥ [મધુ.] તેમાં 
-આહાર્‌ દષ્ટા્થક છે, અર્થાત્‌ આદર ક્ષુધાની નિવૃત્તિરૂપ દૃષ્ટ અર્થની જ 
સિહ્િ કરે છે, ધમની ઉત્પત્તિદ્દરા રવર્ગોદિર્ષ અદય્ટ અથ'ની સિદ્ધિ કરતો 
-નથી, તેથી ફાઈ અ ગની વિગુખુતાને લીધે આહારના પુણ્યમાં ફળના અભાવની 
“શકા થતી નધી.” 
સર્યસ્વક યત્ન, તપ તથા દાન ધર્મની ઉર્ત્પાત્તારા સ્વર્ગાદિરૂપ અદષ્ટ અષ*ની 
-ગ્રાપ્તિ કરનારાં છે. આ યસ, તપ તથા દાન દેથ, કાળ, પાત્ર, દ્રવ્ય, મંત્ર, 
ત'ત આદિર્ષ આગની વિચુણુતાને લીધે સાત્વિક હોવા હતાં, નિષ્ક્ળતાને ગ્રાપ્ત 
શાય છે, એટલે કે ગ્વર્માદિરૂપ અદૃષ્ટ ફળ ઉત્પન્ન કરવા સમય" ચતાં નચી. 
વળી યજ્ઞાદિ કર્મૌનુ' અનુષ્ઠાન કરનારા મનુષ્યોમાં ગ્રમાદતું' બાહુલ્ય હોવાયી, 
યસાદે ડરમાં વિષે વિગુણુતા દોપ અનિવાર્ય છે-યત્તાદિ કમી વિષે કાઈ તે કોઈ 
*અગની વિસુણુતા અવશ્ય થાય છે [મધુ ]. હક 
* અસશ્સટેઝમ્યર્ણરાય 1 [મધુ] તેથી યસાદિ કર્મો વિષે વૈમુષ્યના પરિ- 
* છાર માટે-વિમુણુતારૂપ દોષની નિશત્તિ માટે, ચજ્ઞટાનતવઃત્રમતીતા સાજ્યુળ્યકરળાસ 1 
શ. ભા.] યસ, દાન તથા તર્પાદિતે સાદ્ગુષ્ય [ સમુણુતા-પૂણુષ્તા ] પ્રાપ્ત 
કરાવવા માંટે, ' ડક તટથરિત્યુયવન સરે સુઝ સજે જ મરસોતિ વોપસિતુન્‌! 
.[જકરાન'૬] ' ફેંસ સત્તત 'ના ઉચ્ચારણુયી સપૂણું કમ [ ફમ*માત્ર ] સગુણુ 


૧૭ મો શ્રદ્ધ્ત્રયવિભાચયેોદગ “ છ્ઝ્પ 





તથા સઘ્લ થાય છે, એ ખેધ કરવા માટે, “ પરમકાક્ષણિક * ભગવાન * ઝક 
સત્લત' એ ભગવાનના નામના ઉચ્ચાર્ણુરૂપ સામાન્ય ગ્રાયક્રિત્તતો [ મધુ., 
નીલક'& વગેરે] ઉપદેય આપે છે ; 9 


ફતલ્ત્ત્તિ તિરટેશો ત્રસળસિષિધઃ સતત । 
માલળાલ્તેન તેરા ચાત વિદિત? પુત્ત ॥ ૨ર્‌ ॥ 


અનન્‍્વવાથ'«--ઝં તત્લ ગેમ, તત્‌ અને સત્‌ રસ એ ગ્રમાશે વ્રસળઃ 
અહાતો સિર્ઢેર? નામ ત્રિવિધઃ ત્રશુ ગ્રકાસ્તું સ્જૃતઃ કહયુ છે. વુરા-પૂવે"-સૃષ્ટિના 
આદિકાળમાં તેન તે નામવડૅ પ્રજાપતિએ જ્વાહ્ળાઃ બાહાણુ, ક્ષત્રિય, વૈશ્ય અને 
શ્રદ્દો [મધુ.] સ અને શેરાદ વૈદો અ તયા ચસ યસેતે વિરિસાઃ સરજ્યા છે [૨૩]. 

સખ્દાથ 3--એમ્‌, તત્‌ અતે સત્‌ એમ બલને! નિદશ્ય [નામ] ત્રણુ 
પ્રકારનો કહેલો છે. પૂવે' પ્રજનપતિએ તે નામવડે ખ્રાહાણે, વૈદો તથા યતો 
સરન્નયા છે [૨ર]. 

વિવેચન :--“' રેં તત્તટ્‌ રતિ - ઝેન રસંહ ત્રજ્ન ! [ વે. 0. ૧-૮ ] ઓંકાર 
અહા છે;” “તર્તિ વ દ્તણ તટલો મૂતલ્ય નામ મવતિ તત્‌ [ તે. આ. 
૪-૩-૧૯] “લત એ મહાભૂત બહાતુ' નામ છે; ” તથા “સહેલ સૌશ્ચેર્મત્ર 
જસીત્‌ [૭. ઉ. ૬-૨-૧] “આ જગતતી ઉત્પત્તિની પૂવે સત્‌ [ ખલ ] 
જ હતુ, 9 

એ પ્રમાણે ' ઓથિતિ ,, “તર્્‌તિ' અતે “સર્િતિ' એ તણું પ્રકારનો 
અહાતા તામતો નિશ ઉદ્દાલકાદિ બ્રહ્મવેત્તાએએ કલો છે. એ નામવડે સૃષ્ટિના 
આરદિકાળર્માં અહ્માએ દ્રાક્ષના: - ખાહ્મણ, હત્રિમ, વૈસ્ય વગેરે કર્તાઓને [મધુ.) 
શૈજ્ાઃ - વેદોરૂપ કરણુને-કર્માદિના સાધનરૂપ વેદાતે તથા ચજ્ઞઃ - યસોરૂપ 
કમીને સરનયાં છે. 

તદ વગેરેની ઉતપત્તિતા કારણુરૂપ હોવાથી એ ત્રણુ ખહાતાં નામોની પવિત્ર- 
તાની પ્રમત્તા નથી [૨કરાનદ] તેથી તેતું ઉચ્ચારણુ સપૂણુર પાપોનું ત્રેષ્ઠ 
ગ્રાયથિત્ત છે [ શ'કરાનદ]. 

“ રત્તાવસારિણાષ્ટરેસુરનેઝ તકેયન્યુવરિરરસનયોં ગદાત્રમાનોડવં સિરેસ ર્ત્યમે 1 
[મધુ.] તેથી યસાદિ સષ્ટિતો હેતુ હોવાથી, આ નિર્દેશ [તામ] મસાદિ વિષેના 
વૈમુષ્યતા [ વિમુણુતા દોષના ] પરિઠાર કરવા સમય છે, તયા મોટા 
ચ્રજ્ાવવાળા છે. ” 


ણ્ડ્‌દૃ શ્રીમદ્ભગવદ્દગીતા અધ્યાય 
૭૩ફ કથ૬ 


” મન્ત્રતણ્તન્ગતચ્છિ% રેશરાારેવણુતઃ । સર્વ જરોસિ સિચ્છિટિ નાતથશીરતેન' 
જતા [ ભાગ, ૮-૨૩-૧૬] મંત્ર, તત્ર, દેશ, કાળ, પાત્ર, દક્ષિણા વગેરેમાં 
જે કાંઈ ન્યૂનતા રડી ગઈ હોમ, તે સર્વ ન્યૂતતા આપના [ભગવાનના] પવિત્ર 
ચરિત્રતુ' કીતષ્ન કસ્વાથી પૂણુ; યાય જ્જ,” 

યલ્વેત્તાએ પણુ જે જે વૈદિક કમૌતો આરભ કરે છે, તે તે કમોના 
આર્ભમાં ' છે* લત્તસજ,' એ નામનુ સ્મરણુ કરીતે જ તે તેકમ' કરે છે, તેથી 
(સિષ્ટાચાર પ્રમાણુથી પણુ ઘહ્મના નામના સ્મરશુતું વિગુણુતાદોષની નિજૃત્તિરૂપ 
પૂળ સિદ્ધ યાય છે [૨૩]. 

અવતર્ણિકા :--હવે અવાર, ઝજાર તયા ત્તરાર એ ગણુના વ્યાખ્યાનથી 
ત્તેમતા સસ્ુદાયરૂપ એકારના વ્યાખ્યાનની પેઠે, એકાર, તત્‌ શબ્દ તયા 
સત્‌ શખ્દ એ ત્રણુના વ્યા'ખ્યાનયી તેમના સસુદાયરૂપ બહાના નિદેશતુ [નમતું] 
તની [ ઘહાના તિદેષેશતી-ધહાના નામની ] અતિશય ર્તુતિ કરવા માટે, ચાર 
શ્લોકવડે વ્યાખ્યાન કરે છે તેમા પ્રથમ એકાર રબ્દતુ વ્યાખ્યાન કરે છે [મધુ.]. 


તસ્માવોયિત્યુહાદસ્વ યજ્ઞકાનતવઃ ગ્િયાય । 

ત્રવતેન્તે વિધાનોવતતાઃ સતત ત્રભવાહિનાય્‌ | ૨૪ ॥ 

અન્વયાથ?:--સદ્તાત તેથી ઓમ્‌ રત “ઓત્‌! એ પ્રમાણેનો ઝરત 
ઉગ્ચાર કરી વિધાનોવતાઃ વિધિચ્ચસ્ર કરેલી ત્હવારિના વેદવેત્તાએની ચરી" 
જઞનતવથિચાઃ યસ, દાન અને તપરૂપ ડિયાએ સલ નિર'તર વ્રવર્લેન્સે પ્રવતે” 
છે [૨૪]- 

શખ્દાથ' :--તેથી ઓંકારના ઉચ્ચાર કરી વિધિશાસ્ર કહેલો વેદવેત્તાઓની 
યત્ત, દાન અને તપગ્પ ક્રિયાઓ નિર'તર પ્રવતે"ે છે [ ર૪ ]. 

વિવેચન :--સોમિતિ કરણા [ વૈ. ઉ. ૧-૮] “ ઓમ્‌ ખડા છે '-એંકાર 
પરમાત્માનુ નામ છે, તેથી આર ભમાં ઝેં ર્તિ સ્‍હાટૃત્ય - ઓંકારતું ઉચ્ચારણ 
કરીને, વેદવેત્તાઓઆની વિધિશાસ્ત્રે કહેલી, યસ, દાન તયા તપરૂપ ઠિયાએ ઝ્રસર્સન્સે - 
નિર્તર ગ્રવતે* છે-આરભ કરવામાં આવે છે [ ચા. ભા. ]. વેદ્વેત્તાઓ ચાસ્ર- 
[વિડિત જે જે યજ, તપ તથા દાનરૂપ ક્રિયાઓ કરે છે, તે તે ક્રિયાની પૂવે” 
એકારતું ઉચ્ચારણુ કરીને જ તે તેં કિયા કરે છે, અને આ પ્રમાણે તે તે 
પિયાના આર્લમાં એંકાસ્તું ઉચ્ચારણુ કરવાથી તે તે ક્રિયાઓ વિસુણુતારાયથી 
રહિત થઈને સમાપ્ત યાય છે [ મધુ, કેરા વગેરે ]. 


૧૭ સો શ્રદ્ધાત્રયવિભાગપોગ ૭૩૭ 





આરભ્રમા તથા અતમા ઓઝ્ઞસ્તુ ઉચ્ચારણુ કરવાથાં યત, દાન તથા 
તપરૂપ દિયાએ “ ઝ્રટવ્ટા- સતાર સરવા અવન્તીત્યર્યઃ 1 [શ કરાન'દ] પ્રકૃષ્ટ, 
સાડ્ગ તથા સારિતક યચઈ જય છે,” 


પજ 


જ્યારે રેં' તત્સત્‌' પૈટડી કેતળ એકારના ઉચ્ચાગ્ણુથી વિમુણુતાદાય 
નિહાત્તિ પામે છે, તો. સમુદાયના [રું તત્સત્‌' તા ] ઉગ્ચાર્ણુયી કિયાના 
વિગ્ુણુતારૂપ દોષની નિવૃત્તિ થાય, એમા શુ કહેવુ | [ મધુ, વગેરે] 

“ફક શસિતિ વ્રત્તા પજોતિ1 રંગ સિસિ સજાળિ તવગ્તિ । સોમિત્તચ્યું 
ત્રતતિમર દ્રાતિશ્ગાતિ 1 ઓશિસિ સાતાતિ માચસ્તિ। [તે ઉ, ૧-૮-૫૫] એશફા- 
શનુ' ઉચ્ચાન્યુ કમીને બલા [ત્વિજ] બીશ્ન ત્રતિજેતે પ્ોહ્વણુ વગેરે 
કિયાઓમા પ્રેરે છે ઓકારતુ ઉચ્યાન્ણુ કરીતે ચસ્રોતે [ ગીતિરહિત 
ત્રદચાએનતે ] ભણે છે એકારતુ ઉચ્ચારણુ કરીને અષ્વયુ' હતાતા પ્રત્મે 
ત્રોત્સાહદનવઘોતઃ ચખ્દો ભણે છે. સામવેધ્તુ ગાન ફઃનાગા ઉર્ગાતા પણુ 
ઓકારના ઉચ્ચારણુપૂ્વડ જ સામાનું ગાન કરે છે આ શ્રૃતિ ત્રતિજેની 
ક્રિયાઓ ઓકારપૂવ“ક જ હોય છે, એમ દર્સાવે છે [નીતક &] [૨૪]. 

અવતરણિકા -ત-પૂ્વશ્લેકમાં કામ્ય તથા અકામ્ય યત્ઞાદિ કર્મોમાં રે 
શખ્લનો વિનિયોગ [ ઉપયોગ ] સાધારણુફપે કહી, હવે સુમુથુ પુસ્ષાતા નિષ્કામ 
કર્મોમાં ભગવાન સત્‌ સગ્દનો વિનિષામ [ઉપષોગ] દર્શાવે છે [નીક &] , 

તહ્સ્યિતમિતંધાય જં ચતતપઃત્વિયા$ | 
દ્ાનદ્રિ્યાત તિવિધાઃ ત્રિયન્તે વોકકારિનમિઃ | ૨૫ ॥ 
અન્વમાથર --મોણકાઈિમિ મોતની કામતાવાળા તત્‌ રતિ બભતા તત્‌ 
નામને ઉચ્ચાર ફરીતે જ ફ્લને અતમિસધાસ ન ઇસ્છીતે ચરત૧ કિ યસ 
અતે તપરૂપ કિયાએ ચ તથા વિવિષા* વિતિધ જાનકિયા- દાતડિયાંગ સ્ત્તિન્જે 
કરે છે [રપ]. 

રાખ્દાથ? *--મોહષની ઇચ્છાવાળા “ તત્‌' એ નામતો ઉચ્ચાર કરીને, ફ્વની 
પ રહા વિના, નનતન્‍્નતની યત્ત, તપ અતે દાનકપ ક્રિયાઓ કરે છે [૨૫] 

વિવેચન --સત્‌ રતિ ગનસિનેઘાય - સરત ઇતાદિ જતિઓમાં 
પ્રસિદ્ધ બ્રહ્મના તત્‌ નામતુ ઉગ્ચારણુ કરી, મોક્ષની કામનાવાળા પુરતો ક્તની 
પચ્છા રાપ્યા વિના, અ ત કરણુની શુદ્ધિ માટે યસ, તપ તથા દાન૩પ ક્િયાઓ 
કરે છે. આ 'તત્‌' નામના ઉચ્ચારણુના પ્રયોગયી, તેમની યત્ત, તપ અને 

ગી. ૪૭ 


૭૩૮ શ્રીમદ્ભગવદ્‌ગીતા અધ્યાય 
ક ડક 





દાતરૂપ સવ ક્રિયાઓ નિરિધતે સમાપ્ત થાય કે [ત કરાન દ વગેરે]. તલ્લાદતિત્રશ- 
છમેતન્‌। [મધુ., થીધર વગેર] માટે થક્તું “ તત્‌' નામ આતિ શ્રેષ્ઠ છે [૨૫]. 

અવતરણિકા :-હવે ' સત્‌' નામતે વિનિયોગ [ઉષમેગ] બે શ્લોકવડે 
કહે છેઃ 


સજાને તાષુમાને ત લહિસ્વેતલ્ત્રયુગ્યતે । 
દિ 
દ્રરસ્તે વમળ તથા સર્જવ્ટર પાધે ! યુરયતે ॥ ૨૬ ॥ 
અન્વયાથ :-વાર્ષ 1 હે પાથ" મસે સદ્ભાવમાં સ તથા સાધુમાને 
સાધુભ્રાવમા સત્ત રતિ ણતત્‌ “ સત્‌' એ પ્રમાણે એ ઝયુગ્વલે પ્રયાગ કરાય છે. 
સપા તથા પ્રસસ્તે મામલિક-બે'ઠ ૧તેલિ ક્ષમા સરઇચ્ટઃ સત્‌ થખ્દતે ત્રવુગ્યતે 
પ્રયોગ કરવામા આવે છે [ ૨૬ ]. 
શખ્દાધ5 :--હૈ પાર્ય | સદ્ભાવમા તથા સાધુભાવમાં ““ સત્‌ '' એ તામતો 
ગરયોગ કરાય છે; તથા માગલિક કર્મમાં પણુ ,“ સત્‌” એ નામતો પ્રયોગ 
કરવામા આવે છે [2૨૬]. 
વિવેચન :--“ સેવ સૌન્ચર્ન્ આસીત્‌ 1 [ ૭ા. ઉ. ૬-૨-૧૫] ” “ સત્‌? 
એ બનતુ તામ છે, ઇસાદિ થૂતિઓમાં પ્રસિદ્ઠ બહાના સત્‌ નામને! સરવે - 
જે વસ્તુના ન હાવાપણાની શ કા થાય તે વસ્તુના હોવાપણા માટે તથા સાધુમાને સ 
અસત્‌ આચર્ણુવાળે [ અસાધુ ] સદાચાર્યુક્ત [ સાધુ ] થઈ ન્નય તેમાં [શા. 
ભરા, વગેરે, ], અથવા જે વસ્તુતા સ્સસાધુપણાતી શકા યાય તેના સાધુપણા 
માટે [ મધુ. ] ત્યુગ્યતે - પ્રયોગ કરવામાં આવે છે. તેથી એ બાકાનુ' નામ 
૩મૌના વિમુણુતાર્પ દોષને [ન્યૂનતાને] પરિદઠાર કરી મત્તાદિકના સારાપણાને 
અતે તેના ફળના વિઘમાનપણુાને ફરવા સમય" છે 1 મધુ. ]. 
વળી ત્રજ્ઞત્તે જ્વેજિ - વિવાહાદિ માંગલિક પ્રસગે પણુ આ “સત્‌' 
નામને પ્રયોગ કરવામાં આવે છે. *' ગ્રશસ્તતર મત રત્યર્યઃ । [ મધુ. ] તેથી આ 
બહાનું “ સત્‌ ' તામ વધારે શ્રેષ્ઠ છે” [ ૨૬ ]. 
ચજ્ઞે તવાતિ વાને ચ સ્થિતિઃ સહિ્તિ નોસ્વતે । 
ન્ટ હે 
જમે સેવ તરથી તરિત્વેવામિષીયતે ॥ ર૭ ॥ 


અન્વયાશ? :--ત અને ચજ્તે યરમાં તઉસિ તપમાં ચ તથા રાસે દાનમાં 
'સ્થિત્િ ક્થિતિ નિષ્ઠા ઘત્‌ સત્‌ રાતિ સસ્તતે એ પ્રમાણે કહેવાય છે અ ણય 


૭ મા શ્રદ્ધાત્રયાવભાગયાગ ૭૩૭ 





તેમ જ તર્થોયે ચ તેતે માંટે કરવામાં આવતુ કમ પણુ સત્‌ સત્‌ રતિ છ 
“એ પ્રમાણે જ ઝમિષીયતે કહેવાય છે [૨૭]. 

રખ્દ્રાથ? :--યસમાં, તપમાં તથા દાનમાં જે રિથિતિ તે “ સત્‌ ' કહેવાય 
છે; તથા તેતે માટે કરવામાં આવતુ કમ પણુ “ સત્‌ ' કહેવાય છે [૨૪]* 


વિવેચન :--ગજ્ે સર્યાસ ત જ્ઞાને ચા સ્થિતિઃ « યત્તમાં, તપમાં તથા 
દાનમાં જે સ્થિતિ [નિષ્ઠા ] તે છત કહેવાય છે. 

છમ ત છ ત્થીયમ્‌ યસ, દાન તથા તપ માટે જે કમ' કરવામાં 
“આવે છે, તે કમ [ શા. ભા., મધુ. ], અથવા જે ખ્ાહાના ત્રણુ નામતુ' આ 
મકરખું [પ્રસ્તુત વિષય ] છે તે ઈશ્વર માટે કરવામાં આવતુ કર્મ" [શા. ભા., 
શધુ,], અથવા ભગવાનને [ઈશ્વરને] અપણુ કરવાની ખુહ્ધિથી કરેલુ” ૩મ* [મધુ.], 
અથવા લેક તથા શાત્તમાં પ્રસિદ્ધ પરમાત્માને માટે કરેલું” ફમ [શ'કરાત'દ], 
અથવા 'પર્મેધરતી પ્રાપ્તિ માટે કરેલુ કમ [કેથવ, નીલક'ઠે ], અથવા ભગ- 
“વાનની સેવાદિ સામમ્રી સ'પાદતરૂપ કમ [ પુ. અ. ત.] પણુ સત્‌ કહેવાય છે. 


આ પ્રકારે કરેલાં યત્ર, તપ વગેરે કમ, નને અસાર્તિક તથા વિગુણુ હોય 
ન્તોપણુ થ્દ્ધાપૂવ"ક બ્રહ્મના [ પરમાત્માના ] આ ત્રણ તામના ગ્રયોગયી એટલે કે 
કર્મના આર'ભમા બ્રહ્મના આ ત્રણુ તામતું ઉચ્ચારણ કરવાથી, તે કમ સગુણુ 
તથા સારિ4ક બની જાય છે [ થા. ભા., નીલક'ઠે વગેરે ]. 

માટે કમતા વૈમુર્યદોધના તિવારણુ માટે સત્‌ થખ્દ વધારે ત્રેષ્ઠ છે [મધુ]. 
“જે ર? તત્સત્‌ એ ખહ્મતા નામતા એક ઓંકારાદિપરૂપ અવયવનુ' પણુ આ 
ગ્રકારતુ' માહાત્મ્ય છે, તો ઓંકારાદિ ત્રણુ અવયવોના સમુદાયરૂપ રેક તત્સત્‌ 
-એ નિદશતુ' [ તામતું' ] અત્ય'ત અદ્ભુત માહાત્મ્ય હોય, એમાં શુ' કહેવુ' ? [૨૩]. 

અવતરણિકા :--હવે અષ્યાયના અધતાો ઉપસ'હાર કરે છે: 

અશ્રજ્રયા સુત ટ તયલ્તષપ્સ જરવ ત ચત્‌ । 
અસહ્ત્યુસ્યતે પાથ ત અ તહ્ેત્ય નો રૂફ ॥ ૨૮ ॥ ટ 
અન્વયાથ'$--વાષ! હે પાથ | સશ્રષપ્યયા ગશ્રદ્ધાથી જત હોમેલુ' છત 
* આપેલુ તતઃ તક તપ કરેલુ' અ અને ચત્‌ રત જે કરેછુ' તે અસત્‌ રતિ અસત્‌ 


“ઝસ્યતે કહેવાય છે ત્ર કારણુકે તત્‌ પ્રેહ્ત ન પરલોકમાં ફળા આપતું નથી, તેમ 
જ ર્દૃનો આ લોકમાં પણુ ફળા આપતુ” નથી [૨૮]. 


૪૦ શ્રોમભગવદ્‌ગીતા અપ્યાયે 





શખ્દાથ $--હે પાર્ય 1 અશ્રહાથી જે હોગ્યુ' હોય, જે દાન આપ્યુ” હોય, 
જે તપ કયુષ હોય અને જે કાઈ ખીજુ' કમ કયું” હોય તે “અસત” કહેવાય છે. તે 
પરલોકમાં શૂળી આપતુ નથી, તથા આ લોકમા પણુ દૂળ આપતુ નથી [૨૮] 


વિવેચન :--હે પાથ 1 શ્રદ્ધા વિતા ફરેલા યત્યાગાદિ, થદ્ધા વિતા આપેલા 
દાન, શ્રદ્ધા વિના ડરેલા ત્રત-તપ, તથા શ્રહા વિના ફરેલા ગ્તુતિ, નમસ્તારાદિ કર્મો 
“ નસસ્ાપ્તિસાષનનાર્મવાણાત્વાત્‌। [ચા. ભા.] મારી પ્રાપ્તિના સાધનમાગ'થી 
બહાર હોવાયી ” અહત્‌ ક નિપ્યતસેવ | [ ઘ કરાન દ ] નિષ્દ્ળ છે, સમાવમૂર્ત 
[ નૌલક&] ડર્યા હોવા છતા ન કર્યા જેવા જ છે [ નીલડ & ], વ્ય છે [વલ્લભ ], 
કારણુકે શ્રદ્ધા વિના કરેલા યસ, દાન, તપ, ત્રત, ઉપવાસ, તીય'સ્નાન, ગ્તુતિ, નમમ્કાર 
વગેરે ન શ્વ સ્ત વ્રત્ય ર મર્ણુ પામ્યા પછી પગ્લોફમાં કૂળ આપતા નથી, તથા. 
સત્યુર્ષોએ 1ન દેલા હોવાથી જો ટ્રુ - આ લોકમા પણુ યશ્ચ.પા દળ આપતા નર્થી. 


વળી શ્રદ્ધાપૂર્વક કરેલા યત્તાદિ કરમાં અસાસ્વિટ અને ન્યૂનતાવાળા હષ 
તાપણું ' રું તત્સત્‌' ના ઉચ્ચાન્ણુથી સાત્ત્વિક તથા સ પૂણુ'તાવાળા થાય છે; 
પરતુ જેમ ફી? શિલામાં #ાદિના અ કૂરની ઉત્પત્તિ શક્ય નથી, તેમ અશ્રહ્ાથી 
કરેલાં યસ્ાદિ કર્મૌતુ સાનપણું કૈ સાસ્વિફપણુ “ છં તત્સત્‌? ના પ્રયોગથી. 
[ ઉચ્ચારણુથી ] પણુ શક્ય નથી [મધુ] 

““ શ્રધ્વયા વેસમ્‌ 1 [તે. ઉ. ૧-૧૧-૩] શ્રદ્ધાપૂર્વક દાન આપવુ , થષ્મસાસ્તિઃ 
સમિલ્યતે શ્રપ્ધયા ર્ચતે દ્વિ । [ ગગ ૧૦-૧૫૧-૧ ] શ્રદ્ધાથી અન્નિ પ્રજ્વલિત 
કરવામાં આવે છે, શ્રદ્ધાથી હવિ હોમવામાં આવે છે, “શ્રન્યા જાતસ્ત માતા ' 
કામની માતા શ્રદ્ધા છે '' દત્યાદિ વચતોવડે સિદ થાય છે કે, યત્તાદિ કર્મોની 
માદક શ્રદ્ધા પણુ તેના અગ ડરીકે વિડિત છે. 

“સહારથીસ રાતે અ સમે સકે બષ્યવેવ અત્યત [શકમાનદ] માટે 
શ્રોત તથા સ્માર્તત સર્વાકર્મ ભ્રહ્ાપૂર્વડ જ કગ્વા, તરતાત્‌ શરેવ સાસરી સાલેમ 
સલામે. શરળીવરળીયા [ નીલકડ ]. માટે આ લોકના સુખ, સ્વર્ગાદિ સુખ કે 
નિરતિશય સુખની કામનાવાળા પુરુષે માતાની પેઠે સાર્વિફી શ્રદ્ધાનું જ ચન્ણૂ 
લેવુ” ” [૨૮] 

અધ્યાયતે! સાર્‌ 

આલસ્યાદિવી શાસ્તા અનાદર કચ્તા અતે બ્રદ્ધાપૂવ"ક વહ લેહોના 
વ્ય્4હાગ પ્રમાણે યર્સાદિ ડમૌસા ગ્રવત'તા પુરૂષો શાસ્ત્રના અનાદર તરવારૂપ 
શસુરેના ધર્મથી તથા શ્રહાપૂર્જક યજ્ઞાદિ કર્મોના અનુષ્ઠાન ફ-વારૂપ દેવાના. 


“૧૭ મો શ્રદ્ધાત્રયવિભાગયાગ ૭૪૫ 








ધમ'થી યુક્ત છે, આ પ્રકારે દેવ તથા આસુર ખન્ને ધર્મો વડે યુક્ત પુસ્ષા 
અસર છે, કે દેવ છે, એ ભક્ત અજુ'તતા સ્વાભાવિક સ'શયતો ભગવાને આ 
અધ્યાયમાં તીચે પ્રમાણ નિણુ'ય કર્યો : - 


” રાજસ તથા તામસ શ્રડ્ાપૂવષક રાજસ તથા તામસ યન્તાદિ ફર્મ કરનાર 
લેકે અસુરો છે; અતે તેએ ચાસ્્રપ્રાતિપાદિત સાનતાં સાધતોના અધિકારી નથી. 
સાસ્તિક શ્રઠ્દાપૂવ'ક સારિડક યત્તાદિ કમો કરનારા દેવો છે; અને તેએ શાસ્ત- 
પ્રતિપાદ્તિ તાનતાં સાધતાના અધિકારો છે. આ પ્રકારે આ અધ્યાયમાં પ્રથમ 
બ્રદ્દાના સાર્વિકાદિ ત્રણુ બેદોતે દર્થાવી, તથા આહારાદિના સાત્વિકાદિ ત્રણુ 
લેદાને દર્થોવી, ભગવાને નિણુ'ય ક્યો છે [ મધુ. ]. 

રઝલ્તતોમયોં ત્યવત્વી શ્રષ્યા શરવતમીં શિત; 1 
તસ્વસાનેડષિજારી શ્યારિતિ સપ્તટ્ગે સ્થિતમ્‌ ॥ [ શ્રીધર ] 


દૂર્‌: ડેક ત્વરિત ધોતજ્મર્મોતાણૂરનિયટયુ તક્વિયાયા ચોપરાલ્ ઘીઇશાન 
સુનલગાર્‌ “ ત્રજ્ઞાત્રયવિમાવયોમ ” નાત સતદોડ યાય. ॥ [૧૭- 


એ પ્રમાણે ઉપનિવદ્‌, બ્રહ્મવિદ્યા તયા મોગશાઅરૂપ શ્રીમદ્ભગવદગીતામાં 
શ્રીકૃષ્ણુ તથા અજુનના સવાદ વિષે * શ્રદ્ાવર્યાવેસામયોગ ' નામનો 
ગત્તર્મો અધ્યાય સ'પૃષુ. 


અપ્યાય ૧૭ મો સંપૂર્ણ 


અધ્યાય ૬૮ મે! 

માક્ષતન્યાસયમ 
અવતર્ણિકા :--સવ* ગૌતાયાસ્રતા અયો ઉપસ'દાર કરી વેદયાઅનું” 
સ'પૂણુ તાત્પર્ય કહેવાના હૅતુયી આ અધ્યાયતો આર ભ કરવામાં આવે છે. 
પૂવે? સવ અપ્યાષોમાં કહેલા અધી આ અષ્યાયમાં ટ કમા કહેવામાં આવ્યા 


છે [શા. ભા.]. તેમા ગ્રયમ “સન્યાસ અને * ત્યાગ ' એ ખે ચખ્દતદ 
અથોના ભેદ જાણુવાની ઇચ્છાયી લક્ત અજુંન ભગવાનને પૃછે છે? 
જસત સુવાચ। અજન ખોલ્યા : 

સત્યાર્ય મદાવાદો તમ્વવિચ્છાવિ વેરિતુય્‌ | 

સ્યામલ્ય ત દૃષીવેશ પૃચજેશિતિપરત ॥ ૨ ॥ 

અન્વયાથ' :--નદ્દાયાજ્ો 1 હે મહાખાહો 1 દૃવોજેન્ર | હે હપીકેશ 1 જેક્ષિ- 
નિઘૂજ્1 હે કેશી દૈત્યતો નાશ કરતારા] સેન્યાસરય સ'ત્યાસના અ તયા 
સ્થામશ્ચ ત્યાગના સરવ તત્તને-સ્વર્પતે-રહસ્યને શ્થજૃ ભિન્ન ભિન્ન વેણુ 
જાણુવાને ટ્રછામિ હુ પ્ચ્છુ' છુ' [૧]. 3 

શખ્દાથ* :--હે મહાબાહો | હે હપીકેત | હે ઝસિબિયૂદન 1 હુ સન્યાસતા 
તથા ત્યાગના તત્ત્તે ભિન્ન ભિન્ન ન્તણવા પચ્છુ' છુ [૧]. 

વિવેચન :--હે મહાબાહો ! હે હપીડેશ 1 હે ડેશિનિષૂદન ! હૂ” સ'ન્યાસના 
તથા ત્યાગના તરક : યયાર્થસ્વરૂપને શુયજ - વિભ્ાગપૂવ“ક [ સા. ભા.] સર્યાસ્વક, 
રાજસ તથા તામસ એવા બેદથી ભિન્ન ભિન્ન [મધુ.] જાણુવા ચ્છુ' છુ” 
તેથી તે ખત્તેતુ યથાય સ્વરૂપ મતે નિશ્રયપૂજક સ્પધ કહે. 

અહી" અઢ'ત ચેમતે લીધે [ મધુ. ], અથવા સન્યાસ તથા ત્યાગના તત્વને 
નણુવાની અય'ત ઉતક હોને લીધે [નીલક'દ] ભક્ત અજુ'ને ભગવાનને મહાખાહેો,. 
છુધીકેશ તથા કેચિનિપૂદન એવાં ત્રણુ સખાધતો આપ્યાં છે [૧], 


અવતર્ણિકા :--હવે ભગવાન ભક્ત અજુ"તતા ગ્રશ્ષનો ઉત્તર આપે છે :- 
થામ્યાના વરમાં સ્યાઉં સન્સ વયો વિદુઃ । 
હ 9 ક. 
સરવેવમેપઇત્યાથ મારુસ્ત્યારમે વિચક્ષણ: 1૨ ॥ 


૧૮ સો સોક્ષસ ન્યાસચોગ ૭૪૩ 


અન્વયાધ --સન્‍્યાના કામ્ય જમૈળા કર્મના યાત સ્વરૂપથી કરેલા 
ત્યાગને [શા ભા. વગેરે ] જય વિદ્દાનો-સક્મદશી” લેક [ મધુ. ] સન્યાસ 
સન્યાસ વિજ નનણે છે અને વિચક્ષળા, વિચારમાં કુશળ લોકે સર્વેસ્મજ્ઝત્યારમ 
સવ'કર્મૌતા ફલતા ત્યાગને ત્યાન ત્યાગ ત્રાછુ કહે છે [૨] 


શખ્દાથ' --કામ્ય કમૌના ત્યાગને વિદ્દાનો ““ સ ન્યાસ ”' નણે છે, અને 
વિચારમાં કુશળ પુરવા સવજકર્મૌના ફરતા ત્યાગતે “ત્યાગ' કહે છે [૨] 

વિવેથન --હે અજુ“ત | વિદ્દાતા ડહે છે કે સૌપુત્રાદિની કામનાથી 
ડરવામાં આવતા યજ્તાદિ કામ્ય ક્મોના સ્યાતન્‌- સ43પથી કરેતો ત્યાગ [શા ભા 
વગેરે] સુમ્લ્ષુ ગૃહસ્ઘોતો સ ન્યાસ છે [શ કરાત ૬] તથા 'ેટનાક વિચક્ષણુ પુરુરો 
કહે છે કે સર્વસમેવસયાતર - ઈશ્વમપ'સુસુહ્થી કરેવા સત કર્માતા ક્તને 
પરિત્યાગ જ ગૃહસ્થ મુમક્ષુશનાોતો સન્યાસ છે [થા કરાન ૬] 


તાત્પયચ એ કે કે, કામ્ય કમતા સ્વરૂપથી ત્યાગ કરવો, એ સ ન્યાસ શગ્દનો 
અથ* છે સવ* કર્મોના ફેનનો (યાગ કરવે! એ ત્યાગ શબ્દનો અથ છે આ પ્રમાણે. 
સન્યાસ અને ત્યાગ બન્તે શગ્તોતો અથ* એકમાત્ર લાગ જ છે [ઘા ભા ] 
ધટ [ધડો] અતે પટ [વસ્ત] એ મે ગ્ખ્દોની પેંકે સત્યાસ' તથા “ત્યાગ” 
જુદી જુદી જતના અથ*તા બોધક નયી [શા ભા, મધુ] [૨] 


ત્યાર્ય હોવગહ્સ્વિજે જે પ્ાદુથનીપિળઃ । 

ચસહાનતપઃવમે ત સ્યાસ્યમિત્તિ ચાપરે॥ રૂ ॥ 

અન્વયાથ* -્ે કેટનાક મનીવિન બુદ્ધિમાન લેકો બાહુ કહે છે કે 
થ્ષ કર્મ્‌માત્ર રોવવત્‌ દોષની પેઠેં અથવા દોઘયુક્ત છે જતિ એ કા ણુયી ત્યાઝય- 
ત્યાગ કરવા ષોગ્ય છે, ચ પમ્તુ અ૧ર બનન કેટનાઝ કહે છે કે ચરરાનસવ મ 
યત્ત, દાન તથા તપ૩પ કમ રતિ એ પ્રમાણે ન ત્યાર ત્યાગ ડરવા યે!ગ્ય નથી [૩] 

શખ્દાથ --કેટલાક ખુહ્ધિમાન લોકા કહે છે કે, કમ માત દોષની પેઠે અથવા 
રાપયુક્ત હોવાને લીધે ત્યાગ કન્વા ચોગ્ય છે, પરતુ ખીન્ન કેટલાક કહે છે કે 
યસ, દાન તથા તપ૩પ ઝમૌ નમે પ્રમાણે ત્યાગ કરવા યોગ્ય નથી [૩] 

વિવેચન --કર્નીવિખ -સાખ્યવાદી પડિતા [શા ભા વગેરે] કહે છે કે, 
કષ્લ્માત્ર જઞેવકત્‌- રોવવાળુ હોવાથી રાગદ્વાદિ દોષોની પેડે ત્યાગ કરવા યોગ્ય. 
છે [ચા ભા વગેરે] અથવા ફમ”માત્ર ચન્વહેવુત્યાત્‌। [ચા ભા ] સસાર- 


૭૪૪ શ્રીમદ્ણગવદ્‌ગીતા અધ્યાય 
કડ ડઝ 


બધતના કારણુરૂપ હોવાથી હોવર ર દોપયુક્ત છે [ થા. ભા., મધુ. વગેરે ],” 
માટે સવથા ત્યાગ કરવા યોગ્ય છે. અવરે- મીમાંસકા [ શા. ભા. વગેરે ], 
કર્મનિષ્ઠ વિઠ્દાતો [કેશવ ] કહે છે કે, યત, દાન તથા તપરૂપ ફમ અધિકારી 
પુર્ષે ત્યાગ કરવા યોગ્ય નથી, 


“ હમેગ્યધિઝગાન્‌ વ્ત્યવેજ સન્યાસત્યાગવિઝનન: 1 [ ચા. ભા ] આ સન્યાસ 
અને ત્યામ વિષેતો વિકલ્પ કમમાં અધિકારવાળા અત્ઞાનીઓ માટે જ છે. ” 
જે પર્માર્થદર્શી: સાખ્યયોગીએઓ છે, તેમનો તો કેવળ સવ'ફમસ'ન્યાસરૂપ 
સાર્તાનિષ્દામા જ અધિકાર છે [શા. ભા.] સાખ્યયોગીઓ [તાની પુરુયો] માટે 
ફમ'વિધિ કે ત્યાગવિધિ નધી જ્ઞાની પુરુષોને ત્યાગ સ્વત સિદ્ધ છે, કાર્ણુકે 
તેમને વિષે કર્મની અ દર પ્રરૃત્તિ કરાવનાર અજ્ઞાનને! અભાવ છે [નીલક ઠૈ]- 
પરમાથ'દષ્ટિથી “ન થર્સાળિ ત્યસેસોમી દર્તમિલ્ય્યે તો 1 [તીલક ઠ; અમન 
રકો ર-૧૦૩ ] સાખ્યયોગી [ જ્ઞાતી પુરુષ ] કરમોનો ત્યાગ ફરતો નથી, પરતુ 
કમી જ તેનો ત્યાગ કરે છે.” 


આ વિષયમાં બ્રતિઓ બે પ્રકારની છે એક શ્રતિ કહે છે કે “--“ન જ્સળા 
સ ત્રગગા ન પત ત્યાનેશજે અૃતત્ઝતાવજુ 1 [કૈ, ઉ. ૪] કપષધી, ગ્રશનથી કે 
ધનથી નહિ, પરતુ માત્ર ત્યાગવડે જ પુરુષ અમૃતત્વને પ્રાપ્ત થાય છે. ” 
ત્વારે ગીછી શ્રતિ કહે છે કે .-“કુર્તન્નેલટ જતિ સિગીવિવેન્ઝ્ત સમા; 1 
[ઈઘા. ૨] આ લોકમાં અગ્નિહોત્રાદિ શાસ્ત્રવિહિત કર્મો કરતા સો વષ” 
જવવાતી ૪*છા કર [૨શા., ભા. ઈશ્ઞા 0. ]” [૩]. 


અવતરણિકા .-પ્રહમ્યને માટે રમ્ય કમનો ત્યાગ એ જ સન્યાસ છે, 


સવ'કર્મફ્લત્યાગ એ જ સ ન્યાસ છે, દોપયુક્ત કમતા ત્યાગ એ % સ ન્યાસ છે, 
ફામ્ય તથા નિપિદ્ઠ કર્મોને! પગિત્યાગ એ જ સ ન્યાસ છે, એ ગ્રકારે ત્યાગ ચખ્દના 


અથભૂત સન્‍્યાસતુ પ ડિતો અનેક પ્રકારે વણુ'ત કરે ઝે, એ પ્રતિપાદન કરી શ્લોક 
૨-૨], હતે શગવાન પેત્તાનો નિભરય 1 અણિપ્રાય-મત] કહે છે ર 

સિશ્રયં શુણુ મે તત્ર સ્વાગે મરત । 

ત્યામો ફિ પુશવ્યાત્ર ત્રિવિવઃ તળવી સિંતઃ ॥ ૪ ॥ રી 


અન્વયાથ .--મત્તતત્તમ 1 હે ભર્તકુળમાં બ્રેડ ! તત તે ત્યાગે સામના 
વિષયમાં મૅ મારા નિથવ નિદ્રયને-તિશ્ચરિત ફરેતા અષષ્તે [શ કરાન દ] શજુ 


જ૨૮સોા સોાક્ષસન્યાસયાગ ૭૪૫ 





સાંભળ. વુભ્નન્યાદ્ર | હે પુર્ષવ્યાધ્ર! (યાય, લાગ હિ નિશ્રે ત્રિવિધ: ત્રણુ 
ગ્રંકારતો' સૂપ્રહિતઃ કલો છે [૪]. . 


રાખ્દાથ? :--હે ભરતકુળમાં ત્રેષ્ઠ અજુ'ન | તે ત્યાગના વિષયમાં મારા 
નિશ્રયને સાંભળ. હે પુરુષત્યાદ્ર | ત્યાગ પણુ ખરેખર ત્રણુ પ્રકારનો કલો છે [૪] 

વિવેચન :--હે અજીત |! તત્ર ત્યાગે - તે ત્યાગના વિપયમાં-યાગ-સન્યાસ 
સબધી વિકરપોતા સબધમા [થા. ભા.] તુ મારા નિથય - નિશ્રયતે [થા. 
ભ્ા.], મારા નિભરય કરેલા અથષતે [શ'કરાત'૬], મારા મતને [કેશવ ] શુળ ગ 
અવઘાર્ય | [શા, ભા, ] સાંભળ-મારાં વચતદ્દારા સારી રીતે સમજ. 

શાસ્ત્રમાં તતાગ પણુ સાસ્ત્રિક, રાજસ અતે તામસ ગવા ત્રણુ પ્રકારનો કહો 
છે. વૈરાગ્યપૂન'ક કરેલે। ત્યાગ સાસ્તિક કડેવાય છે, પરિબ્રમના ભયથી કરેલો 
ડયાગ રાજસ ત્યાગ કહેવાય છે, અતે મોહથી કરેલે। ત્યાગ તામસ તાગ 
કહેવાય છે [ નીલફ& ]. 

અથવા વૈદિક કર્મમાં ફ્લવિષયક, કમવિષયક તથા કતૃત્વવિષયક એવા ત્રણુ 
મકાર્ના ભાગ મે' પૂવે તિરૂપણુ કર્યા છે [રા. ભા., ગી ૩-૩૦]. “ કમથી ઉત્પન્ન 
શતુ' સ્વર્ગોદિ કૂળ મતે ન મળે ' એ ભાવના ક્લવિષયક ત્યાગ કહેવાય છે, “ મારા 
ડૂળતા સાધનરૂપ હોવાથી આ કમ મારુ છે ' એ પ્રકારનો કર્મ વિષે મમતાનો 
પરિત્યાગ કમ'વિષયક ત્યાગ કહૅતાય છે; અને સવે'ક્ર પરમાત્માને જ કર્તા સમજી 
૭મ* વિષે કર્તાપણુાનો ત્યાગ કહ'ત્વવિષયક ત્યાગ કહેવાય છે [ રા, ભા. ]* 

આ પ્રમાણે આ ત્યાગનુ' તત્ત્ત [ સ્વરૂપ ] સમજવુ અસ'ત કહિન છે, એ 
ન્યાગતુ' તત્ત્ત યશ્રારથ' કહેવા મારા સિડાય બીજે કોઈ સમય તથી, માટે તું મારા 
પશ્વિરતો શાના યથાર્થ અભિપ્રાયથી યુક્ત નિશ્રય સાભળ [થા. ભા.] [૪]. 

અવતરણિકાઃ--“જ* યુનો િશ્વવઃ? રત્યત સાર્‌! [ થા. ભા., મધુ. ] 
ગમે નિશથય કયો છે ? સે ગ્રશ્નના ઉત્તરમાં હૈ છે*ડ 


ચજરનસવ.જે ન સ્થાસ્મ જામેમેવ તત્‌ । દિ 
ચજ્ઞો હન તવથેવ વાવનાસતિ મતીવિળાય્‌ 1 ॥ 


અન્વયાથ':--ચસક્નતપ-જ્તઃ યસ્ત, દાન અતે તપરૂપ કર્મ સ ત્યાગ 
-્યાગ કરવા યોગ્ય નથી. લત્ત્‌ તે જાવન છવ કરવા યોગ્ય જ છે; કારણુકે ચર 
ચૂજ્ઞ જનણ દાન જ ણવ તેમ જ લવઃ તપ નનીવિળાક્‌ ફ્લની ઇચ્છારહિત સુરુવોને 
રશ. ભા,] ઘાવનાસિ પવિત્ર કરનારાં છે [૫]. જો શુ 


૧૮મા સોક્ષસ'ન્યાસયાગ ૭૪૭ 


અભિનિવેશતા [મધુ વગેરે], કતૃ'ત્વાભિમાનનો [ ત્રીધર વગેરે ], કમ'વિષયક 
મમતાનો [શા, ભા ] તથા જાનિ સ્વર્ગાદિ ફ્વોની કામતાએતો સવ'યા 
ત્યાગ કરી કરવા જેઈ એ, એવે! માર્‌ નિશ્ચિત મત છે. 

પ્રયનાયરહિત હોવાથી, નરકાદિ અનિષ્ટની 'નિદત્તિના હેતુરૂપ હોવાથી, 
સ્વર્ગાદિ લેક વિષે જવા આવવાના ડવેઘતો નિત હોવાયી, તયા અ ત કર 
ણુની શુદ્દિદ્ાગા મુક્તિરૂપી «ળના હેતુરૂપ હોવાશ્રી આ મારો મત [ સિડ્દાત ] 
જ શ્રેષ્ઠ છે [ચ :ગન'દ] 

આ પ્રમાણે “ સિશ્રવે શૂળુ મે તત” [*લિટ ૪] એની જે ભગનાને પ્રાતિગા 
કરી હતી તેતો અહી ઉપસ હાર કર્યો છે, પરતુ કોઈ અપૂવ [ નરા] વિધ 
યનુ વષન નથી [શા. ભરા. વગેરે ] 

* િત્યવિરિતસ્ફેજ્ન્યામ પ્સારીદ 1 [ તાપિડલ્ય ઉપનિયદ-૧-૮] નિ 
કરેના ડમીના ફૂળતો ત્યાગ તે “ પ્રત્યાહાર કહેવાય છે ” પ્રસાહાર પાચ 
પ્રકાન્તા છે (૧) ઇન્દ્રિયાતે વિષષોથી નિર્ત્ત કરવી, (૨) જે જે જુએ તે 
ખધુ આત્મા છે, એમ સમજવુ, (ર) નિત્ય કરેના કમના કળતો (યાગ 
કર્વો, (૪) સર વિષમોથી વિમુખ થવુ અને (૫) અઢાર મમર્યાતોમા 
અનુકમે ધારણા #રવી | શાહિડલ્ય ઉપનિવદ્‌, ૫-૮] પ્રત્યાહાર સ્દ્રિ થતા 
પ્ન્દ્રિમા આપમેળે વશ યાય છે [પા મો. યૂ ૨૨-૫૫] 

આથી સિહ યાય છે કે, સવ5કમ*તલાગ પત્દ્રિમાને વડ કનાન ત્રર્ષ 
[સુતભ] ઉપાય છે. 


યસ્તાદિ કર્માપ ડયા સુધી કરવાં? 


ભ્રાગવતમા ભગવાન ડહે છે --“ લાવત્દનાષિ ગુર્ગીત ન સિષિવત રાવસા। 
મત્સ્યાથનનાર્‌ થા શ્ર યાયલ જાયતે ॥ [ભાગ ૧૧-૨૦-૯] જયા સુધી વૈમન્ય 
[ચિત્તશહ્િ] થાય નહિ અથવા તો નયા સુધી માની કથા વગેરે સાભળવામાં કડ્દા 
થાય નહિ, ત્યા સુધી નિત્ય-કૈમિત્તિક કર્મો કન્વા ' આ પ્રમાણે રતધમ'મા રહૈતારો 
પુરુષ, “ જ્ઞાન સ્સિષ્પનાવોત્તિ નજકિત વા ચરસઇસ | [ ભાગ ૧૧-૨૦-૧૧] 
રદૈવવચધી [ ખારી રૂપાર્થી] વિત સાનને પામે છે, અથવા માતી પ । તક્તિતે 
1 અનન્ય ભાકિતતે ] પામે છે ”” ક 

ભગવાન ચામ કહે છે --“સ વજન યરવરિક મતરાત્ત ત'વન્નરાલપનટત છે 
મવે£1 [રામગીતા, અ. રા. ઉ ૫-૫૮] નયા સુધી સમસ્ત જનત મારુ અ 


૭૪૬ શ્રીમદ્લગવદ્‌ગીતા. અધ્યાય 
તા ઝા 


શખ્દાથ” --યસ્, દાન અતે તપરૂપ કર્મો ત્યાગ કરવા યોગ્ય નથી, તે 
કરવા ચોગ્ય જ છે; ફારણુકે યસ, દાનત અને તપ કમદલની પચ્છારહિત 
પુરષોતે પવિત્ર કરતારાં છે [૫]. 

વિવેચન ૬--હૅ અજુત ! ચર? 2 શ્રોત તથા સ્માત'યસો, રાતમ - સુપા- 
ત્રતે દાન, લ૧ઃ : તપરૂપ કર્મા [શા. ભા. વગેરે ], અધ્યયન, રવાધ્યાય 
[શ કરાન'દ], સ્વધર્માચરણુ [ વલ્લભ વગેરે ] વિવેકી પુરુષાતે ત ત્યાઝ્ય' - 
લામ કરવા મોગ્ય નથ; પરતુ મદણુપયત તે નિત્ય કરવા યોગ્ય છે. 

“ન્સ ધમેલ્્ઘા ચસોડવ્યયનં દ્ાનમ્‌ રૂતિ। યત્ન, અધ્યયન તથા દાન એ 
ત્રણુ ધર્મના સ્ક'ધ છે. '' આ ત્રણુ પ્રકારના કર્મ કરવાથી મુમુક્ષુને પ્રત્યવાય 
લાગતો નથી [શ કરાન'દ]: તથા તે તનૌપિળાજ્‌ - ફ્લની ૪ચ્છારહિત પુરુષોને 
[શા. ભા.], નિષ્કામ પુરુષોને [તીલક ઠં] પવિત્ર કરનારાં છે. યસદાનાદિ કર્મો 
જ્ઞાનનાં પ્રતિખ'ધધફ પૂર્વજન્મના પાપરૂપ મળની નિવૃત્તિ ફરનારાં તથા આત્મ" 
સાનની ઉત્પત્તિના કારણુરૂપ અ તઃકરણુની શહિ કરનારાં છે [મધુ,]. 

“ ચિત ઊાર્શવયસારણર વિચા ક્જાશલે 1 ચમેસિત્યવેય ચસેલ તયોગિલ- 
શ્ય શોષનન્‌ | [શ'. ઉપ. સ. ૧૭-૨૨ ] ન્ત્યારે ચિત્ત દપણુ જેવુ શુદ્ધ ચાય 
છે, યારે જ્ઞાન પ્રકાશિત થાય છે; માટે યમ, નિયમ, યસ, તપ વગેરેથી 
અ'તઃકરણુને રાહ કરવુ. ” “ વિછુજે રતિ ચૈતસ્તિન્યુવિસઃ જરવણાયતે । [ વિ. 
ચૂ. ૧૮૧] ચિત્ત શુદ્ધ થતાં સુક્તિ હસ્તામલકવત્‌ સુલભ છે '' [૫]. 

અવતરણિકા :--હવે યત્તદાનાદિ કર્મો કેવા પ્રકારે કરવાં તે મતિપાદન 
કરેછે: 

છ્સાન્યજિ તુ કર્માળિ તરં સ્યવસ્વા જાતિ સ । 
જર્તવ્યાતીતિ મે વાર્થ સ્થિત મતમુસમણ્‌ ॥ ૬ ॥ 
અન્વયાથ*:--જર્ષ 1 હે પાથ” છતાનિ કજ તુ સ્ળિ એ યસાદિ કરે 
પણુ સમં સ'ગતો ચ તથા જાતિ ફ્લનો ત્યવત્વા ત્યાગ કરી રર્સવ્યાસિ કરવાં 
નઈ એ ફલિ એવો મે મારા સિંક્ષિત નિશ્ચિત સ્ત ઉત્તમ સઉ અભિપ્રાય છે [૬]. 
શખ્દાથ* :--હે પાર્ય ! એ યસાદિ કર્મો પણુ સગ તયા ફળેાતો ત્યાગ 
કરીને કરવાં નેઈએ, એવો મારા નિશ્વિત ઉત્તમ મત છે [૬]. 

વિવેચત :--હે અજન ! કમાતા અધિકારી પુરૂષે આ યત, દાત તથ 

તપરૂપી નિત્ય કમી પણુ સમજ્‌ - આર્સાકેતતા [ શા. ભા, વગેરે), કતોપણુ।નાઃ 


૧૮મો સોક્ષસ'ન્યાસધાગ ૭૪૭* 


જભિનિવેશને [ મધુ. વગેરે ], કતૃષત્વાભિમાનનો [ થીધર્‌ વગેરે ], કમ*વિષયફ 
મમતાનો [શા. ભા.] તયા જાનિ - સ્વર્ગાદિ ફ્લની કામતાઓએતો સવષયા 
ત્યાગ કરી ફરવાં જેઈએ, એવો મારો નિશ્ચિત મત છે. 

પ્રયવાયરહિત હોવાથી, નરકાદિ અનિષ્ટની 'નિદતિના હેતુરૂપ હોવાથી, 
સ્વર્ગાદિ લેક વિષે જવા આવવાના કલેશતે! નિવત"ક હોવાથી, તથા અ તઃ કર્‌” 
ણુની શુદ્ધિદ્દારા સુક્તિરૂપી ફળના હેતુરૂપ હોવાથી આ માર્‌। મત [ સિદ્ધાંત ] 
જ શ્રેષ્ઠ છે [શ કરાન'દ]. 

આ પ્રમાણે “ સિશ્રવ શજુ થે તત ' [શ્લોક ૪] એની જે ભગવાને પ્રતિસ 
કરી હતી તેતો અહી" ઉપસ'હાર કર્મ છે; પરતુ કોઈ અપૂવ [ તવા] વિષ* 
યનું વહું'ત નથી [શા. ભા. વગેરે ]. 

*“ સિત્યવિર્તસ્મેજ્ઝતાનઃ ત્રસાણારઃ | [ શાહ્ડિલ્મ ઉપનિષદૂ-૧-૮] નિય 
કરેલાં કર્મોના ફળતો ત્યાગ તે * ગ્રત્યાહાર' કહેવાય છે.” પ્રત્યાહાર પાંચ 
પ્રકારનો છે : (૧) ઇન્દ્રિયાતે વિષયથી નિભ્ત્ત કરવી, (૨) જે જે જુએે તે 
બધુ" આત્મા છે, એમ સમજવુ, (૩) નિત્ય કરેલાં કમના ફળતા ત્યાગ 
કરવો, (૪) સડ વિષયોથી વિમુખ થવુ' અને (૫) અઢાર મમ'સ્થાતામાં 
અતુકમે ધારણા કરવી | શાહિડલ્ય ઉપનિષદ, ૧-૮]. ગ્રત્યાહાર સિદ્ધ યતા 
ઇન્દ્રિયા આપમેળે વશ યાય છે [ પા. મે!. સૂ. ૨૨-૫૫ ]. 

આથી સિહ્ધ થાય છે કે, સવષકમ*ક્લયાગ પ્રત્દ્રિયાતે વશ કરવાને ત્રેષ્ઠ 
[સુલભ ] ઉપાય છે. 


યજ્ઞાદિ કર્મો કયાં સુધી કરવાં? 


ભ્રાગવતમા ભગવાન ફહે છે :---“ લાવત્તસા(ણ મુર્વીત ન નિતિ કેત ચાવતા | 
સત્જયાથવળાર્‌ થા શસા ચાવન્ન ઝાયતે॥ [ભાગ. ૧૧-૨૦-૯] જ્યાં સુધી વૈરાગ્ય 
[ચિત્તરુદ્ધ] થાય નહિં અથવા તો નવ્યા સુધી મારી કથા વગેરે સાભળવામાં શ્રદ્ધા 
થાય નહિ, ત્યાં સુધી નિત્ય-વૈમિત્તિક કર્મો કરવા * આ પ્રમાણે સ્વધમમા રહેનારા 
પુરુષ, “ સતાન ખ્નિષ્યનાનોતિ મસ્ત ૧ ચર્રઝય/ 1 [ ભાગ, ૧૧-૨૦-૧૧] 
રૈવવશયી [મારી કૃપાથી] વિશુદ્ધ સાનતે પામે છે, અથવા મારી પરાભક્તિતે 
અનન્ય ભાકેતતે ] પામે છે.” 2. 

ભગવાન રામ કહે છે :--“ચાવશ વરતેજ ગરાત્ત તાવન્મરારાથનનવસો ” 
અેત્ત્‌॥ [રામગીતા. અ. રા. ઉ. પ-૫૮] ન્યાં સુધી સમસ્ત જગત મારુ' જ 


૪૪૮ * શ્રીમદ્ભગવદ્‌ગીતા અધ્યાય 
ડડ. કડ 


રવરૂપ છે, એવે! સાક્ષાત્‌ અતુભવ ન થાય, ત્યાં સુધી સ્વક્મોવડે [વણોશ્રમવિહિત 
કમૌવડે] મારી આરાધના કરવામાં તત્પર રહેવુ '' [ ગી. ૧૮-૪૬ ]. 

ભક્ત તરસિ'હ કહે છે :--“ મતુષ્યતે કર્મ કરવાં ઘટે ત્યાં લમી, «યાં 
લગી ભ્રક્તિતા ભેદ અળગો. ' જયાં સુધી અ તઃકરણુ વિષે પરાભક્તિતો ઉદય ન 
ચાપ [ગી. ૧૮-૫૪] ત્યાં સુધી નિષ્કામભ્રાવે સ્વધમ'પસાયષખુ ર્હેવુ'-યત્તાદિ 
ફરમોતુ” અતુષ્ઠાન ફરવુ. 

નોંધ :--“શરાસુકસનયરરાનતવ શરન સવેતેગ નિત્યં જઉ ઝવસફચતે 1 [ ચા. 
ભ્રા, ખૃ, ઉ. ૪-૪-૨૨] સ્વાધ્યાય, યસ, દાન તધા તપ એ શાબ્દોવડે સમસ્ત 
નિત્યકમ* ઉપલક્ષિત યાય છે.” 

ભગવાને સ્વાષ્યાયતે યત ચબ્દમાં [ગી. ૪-૨૮] તથા તપ શખ્દમાં [ગી. 
૧૭-૧૫] સમાવેશ કરેલો છે, તેધી અદી યત્ત, દાત તથા તપ એ ચખ્દોવડે 
સમસ્ત નિયકમપ ઉપલદિત થાય છે, અને તેથી સગ તથા કફ્લતા ત્યાગપૂવ*# 
નિલકમતુ' અનુષ્ઠાન કમર: ચિત્તશુહ્‌િ, સાન તથા મોક્ષના સાધનરૂપ છે, એ 
“અથ સિદ્ધ યાય છે [૬] 

અવતરૃણિકા :--એ પ્રમાણે પોતાનો નિશ્રિત મત [સિહત] કહી, હવે 
પજ પ્રતિજ્ઞા કરેલા ત્યાગતી [ *શેક ૪] ત્રિવિધતા ગ્રતિપાદત કરે છે. તેમાં 
ગ્રથમ તામલ્ષ ત્યાગતુ સ્વરૂપ કહે જે : 
. ત્િયતસ તત સન્વાતઃ વમળો તોપયઘતે । 

મોદદારલ્ય પર્ત્વામસ્તાવલઃ પરિત્તિતઃ ॥ ૭ ॥ 

અન્વયાથ' :--સિવતસ્ત જમ; નિયત કમનો તુ તો ગેન્યાલઃ ત્યાગ સ 
“જવ યોગ્ય તથી; તણ તેતો મોહાત મોહયી-અવિવેકધી કરેલો વરિત્તાળઃ 
પરિતાગ તામલઃ તામસ પરિજોતલિ“તઃ કહેવાય છે [૭]. રી 

શખ્દાથ? :--નિયતકમૌનેદ ત્યાગ કરવે! ચોગ્ય નધી; મોહથી ફરેલે ઉનિષત 
કમીને પરિત્યાગ “ તામસ'' કહેવાય છે [૭]. 

વિવેચનઃ--હે અર્જુન | તિયનસ્ત -: શાસ્રવિહિત નિત્ય કર્મોનો [ શા. 
ભા.]), અવશ્ય કરવા યોગ્ય ક્ત'વ્યતો [ શા. ભા. વગેરે ], શ્રૃતિસ્મતિવિહિત 
ન્સ'ધ્યોપાસનાદિ કમનો [ શ'કરાન'૬] ત્યાગ કરવો યોગ્ય નથી; ફારણુકે 
અન્ઞાનીઓ માટે નિત્કર્મોતું અતુષ્ટાન ચિત્તશુટ્િના હૅતુરૂપ છે, તથા તેનો. પરિત્યાગ 
શેક્ષપ્રાપ્તિમાં પ્રત્યવાયરૂપ [ અ'તરાયરપ] છે. તેથી સોણાત્દ સ અસ્તાનથી [ રા. 


૧૮મો શ્નોક્ષસન્યાસયોગ” ૭૪ 


ભા.], અવિવેકથી [શ'કરાન'દ]ં કરેલો નિરપકર્મોને ત્યાગ તામસ કહેવાય છે. 
મોર દિં તમ. [શા. ભા., મધુ] મોહ એ જ તમ [તમોગુણુ] છે [૩]. 
અવતરણિકા :--ઠવે રાજન્સતયાગતુ રવરૂપ કહે છે : 
૧% ૧ રૂ 
સુલશિત્યેવ ચત્જમે જાયજ્રેગમાજ્યગેત્‌ । 
ત જીતતા રગં સ્વાન તૈત લ્વામવજ ઇમેત્‌ ॥ ૮ ॥ 
અન્વયાશઃ :--તઉે કમ ઝુ.સમ્‌ છર દુઃખર્પ જ છે રને એમ માનીને 
જામજ્રેરામયાત્‌ શરીરના ડલેરના ભયથી તેતો ત્યસેત ત્યાગ કરે, એવો યત્‌ જે. 
ત્યાગ છે, તે રાજસત્યાગ કહેવાય છે; એવા ₹૪વ રાજસ ત્યાઇ «યાગતે જતા કરીને 
સઃ તે પુરષ તમામળઈં ત્યાગના ફ્લતે-મેકષતે ન ર્ય સમેત પામતો તથી «૪ [૮], 
શખ્દાથ? .--કમ દુઃખરૂપ જ છે' એમ માનીતે જે પુરુષ શરીરના ડલેયના 
ભયથી ફર્મતો ત્યાગ કરે, તે એવા “ રાજસ “ ત્યામતે કરીને, યાગના ફૂલને 
[ સાન કે મોહાતે ] પામતો નયી જ [૮]. 

વિવેચન ઃ--હે અજુ'ત “કમમ- કર્યશ્વત્વ વિગાનન્મજિ | [ શ કનત દ] 
કમષતી કત"ન્યતાતે #નણુવા છતાં, ” જે પુરુષ “સ ધ્યોપાસનાદિ નિત્યકર્મ" દુ:ખરપ 
[શ્રમસાષ્ય] છે,' એમ માની જાચરરેશમચાત્‌-- દેહ, દત્દિયાદિતે પશ્રિમ, કષ્ટ 
જ દુઃખ પડે તેવા ભયથી, નિત્ય કર્મોનો ત્યાગ ટરે, તે પુસ્પ એવા રાજ્સયાગને 
કરવાથી ત્યામજ#મ્‌ ક સાનપૂવકના સવકમત્યાગના મોક્ષરૂષ ફળને [થા, ભા ), 
સાનનિષ્ઠારૂપ સાત્તિક ત્યાગતા ફળને [મધુ ], ચિત્તશુદ્ધિ કે ચિત્તશુદ્ધિજન્ય 
આત્મસાતને [૨ કરાનદ] કદાપિ પ્રાપ્ત થતો નથી. 

“ન સુસાસ્જમ્યલ સુલમ્‌ સુષમપૂર્જક [ અનાયાસે ] સુખ માપ્ત યતુ' 
નથી” એ ન્યાય પ્રમાણે સ્વધમના અનુષ્ઠાનના કસેશને સહુન કર્યા વિના 
જાઈ પણુ પુકુઘાર્થ સિદ્ધ થતો નથી, એ અથ છે [શ કરાનદ] [૮]. 

અવતરણિકા :--હવે સર્સ્વક ત્યાગતું સ્વરૂપ કહે છે : 

જાયેમિત્વેત્ર ચત્યમે 1તિચતે ત્િયસેડઝુત્ત 1 
સું સ્યવસ્વા પછ પેવ ત સ્પામ સાસ્તિકો મત? ॥ ૨ ॥ 

અન્વયાથ' :-ગલુત | હે અજુત ! જાર્કેમ્‌ ઇજ ' આ કરવા યોગ્ય જ 
છે' જસે એવો ખુદ્ધિયો નિદ્રય કરીને ઇર સગ ચ ૬ર તેમ જ જ૭' ફલતો. 
સવત અપગ ફરીને યત્‌ જે સિવસ સસ તિત્યકમ હિરલ ફટ્વામાં આવે છે, સઃ. 
તેતે સર્વેજર સાત્વિડ સ્યાશડ ત્યાગ સહ: માનેલે છે [8]. 





-૭૫૦ શ્રીમદ્ભગવદ્ગીતા અધ્યાય 








રાખ્દાથ! :--' આ કરવા મોગ્ય જ છે? એવી ખુદ્ધિથી સગતો તથા ફૂલનો 
«યાગ કરી જે નિત્યકમ' કરવામાં આવે છે તેને “સાસ્તિક” તયાગ માતેલે। છે [૯]- 

વિવેચન :--ડૈ અર્જુન! શાર્ચન્‌ ફ્તિ ણય: આ કમ કરવા યોગ્ય જ 
છું' એવો ખુદ્ધિયી નિથય કરીને કંદ : આસક્તિતો [ યા. ભા. ], કર્તાપણાના 
અભિનિવેશને [ મધુ. ], કર્તાપણાના અષ્યાસતો [ઘ'કરાન'૬] સાગ 4રીતે જે 
વિષકમદ અતઃકરણુની શુટ થતા સુધી કરવામાં આવે છે; તે હત્યાઃ સ 
બ વિત્વકપેશુ લળદવરિસ્યામ. - નિત્યકમોમાં આસક્તિ તષા ફ્લતેો ત્યામ, 
સત્મિર્ટત. | [ઘા. ભા. ] સત્તમુખુયી કરવામાં આવેલો હોવાથી, અથવા 
સરવશુળમિધન્નત્તાત્‌। [શા કરાન દ] સત્તમુણુથી ઉત્પત્ત થયેલો હોવાથી -અયવા 
સૃરવમૂછર 1 વે. બ્ર ગી ] અરવમૂલક હાવાધી, શિષ્ટપુર્ષાએ સાત્વિક 
ભાતેલેો છે. '' 

પૂવે કહેવામા આવ્યુ છે કે, નિષ્કામ કર્મથી પાપના [દુરિતના ] લયરૂપ 
મિત્તશૃદ્ધિ તથા આતુષ'ગિક ફળ૩પ સખ પ્રાપ્ત થાય છે. વળો નિષ્કામ કમતા 
અતૃષ્ટાનમા પ્રત્યવાય કે અનથઃની સ ભાવના નથો [ગી. ૨-૪૦] માટે સાત્વિક 
«યાગ શ્રે'ડે છે. 

તાતપયદ એ છે કે, નિયતકમ'તો! ર્તરૂપથી કરેલો ત્યાગ ચજત્સ તથા તામસ 
(માગ કહેવાય છે. મ%૪સ-તામસ ત્યાત્ર અભ્યુદય તયા શ્રેયતેો વિરાધી હાવાથી 
લોક તમા શાશ્્રયી નિ'દિત છે. નિયતકર્મના ફ્લ તથા સ'ગનો ત્યાગ ક્ાસ્વિક ત્યાગ 
કહેવાય છે. સાત્વિક વાગ ચિત્તશુહિ, તાન તથા મોક્ષના સાધનરૂપ છે; તેધી 
જે પુરુપ યૂલ તથા સગને ત્મછી કેવલ કત*્યખુદ્િધી નિયત [ વેદોક્ત ] કમોને 
આચરે છે, તે વાગી છે, તે સન્યાસી છે, અને તે જ ત્યાગના [ કમ'દ્લસાચૅતા ] 
મૂળ3પ મોકષતે પ્રાપ્ત યાય છે [૯]. 

અવતર્ષ્ણિકા :--હવે સાસ્વક ત્યાગતું કળ કહે છે : 

ત જ્વેષ્ટવજીશઈં વે જુશછે તાતુપગ્તતે । 
દ્યામી સત્તસમાવિવ મેષાવી છિજ્વલમયઃ ॥ ૨૦ ॥ 

અન્વયાથ :--ત્તામી સાત્વિક ત્યાગી સરરસતાવિષ્ટઃ જ્યારે સત્ત્વગુણુયી 
સારી રીતે વ્યાપ્ત થાય છે, ત્યારે સેધાયો આત્મતાનવાળો થાય છે [થા. ભા.] તયા 
જન્તસેશયઃ સવ* સ'શયેથી રહિત ચાય છે; અને કૃતાર્થ યયેલે! તે અગત યમ 
કામ્યફર્મનો [થા. ભા.] અથવા નિષિદ્ધ કમતો [શ'કકાનદ] 3 ટ્રષ્ટિ દેધ કરતો 
નથી, તથા જુદે વિંહિત કર્મમાં ન હસુયગ્સસે આસક્ત યતો નયી [૧૦]. 


૨૮ સા મોક્ષસ ન્યાસચાગ છપર૨ૃ 


શમ્હાથ? :--સાસ્તિક ત્યાગી «યારે સત્તગુણયી વ્યાપ્ત ચાય છે, તયારે તે 
મેધાવી [ આત્મજ્ઞાની ] થાય છે, તથા તત શયગ્હિત થાય છે તે અકુયળ કમપતા 
[કામ્વકમને!] દ્વેષ કરતો નયી, તયા કુચાળ કમ*મા [નિત્ય ક્'મા] આસક્ત થતો 
નથી [૧૦] 

વિવેચન :--હે અજુ'ત ! કર્તાપણાના અભિનિવેશનો તથા ફેલેચ્છાતા ત્યાગ 
કરી વિહિતકમધતુ અનુષ્ધન કગ્નાગ સાત્તિક ત્યાગી જ્યારે સત્વસ્તાવિષ્ટ - 
આત્મા તથા અનાત્માના વિવેકના કારણરૂપ સત્તગુણુથાં સારી રીતે વ્યાપ્ત થાય 
છે [થા ભા] ત્યારે તે મેવાવી - આત્મસાનવાળે થાય છે [ચા બા], તેને 
બક તથા આત્માની એકતાનું જ્ઞાન થાય છે-તે સ્થિતપ્રસ્ત થાય છે [મધુ]. 
છિન્નત્ષય : તે અવિધાજનિત અવર: ગ શમે! તથા ડિપયયોથી રહિત યાય છ્ઠે 
[શા ભા, મધુ], તથા કૃતકૃત્ય થયેલો તે અઝુશન્કૂ -- મમ્ય કમ'તો [થા ભા], 
“ક નિવિદ્ધ કર્મનો [શ કરાન દ] દ્વેષ કરતો નયી, તયા છુનુછે - નિત્યકમષ્મા પ્રીતિ 
કરતો નથી સાત્વિક ત્યાગો નિષ્િય આત્માને યથા4ત્‌ જણી, તિષ્કમ્ષ્તારૂપ 
“શાનનિષ્ઠા અનુભવે છે [શા ભરા] 

“ ચલ્માવેવ સાત્વિકસ્ય ત્યામલ્ય જ તસ્તાન્નરતાડ જિ કમત્તેન સ ણ્વોપારેય 
“ત્યક । [મધુ] સાસ્વિક ત્યાગતુ ફળ ગએ મમાશેતુ છે માટે મુમુક્ઠુએ મોટા 
ગ્રયત્નપૂર્ગક પણુ સાત્વિટ તતાગતુ ગ્રહણુ કરવુ નને] એ ” 

સારિતફ ત્યાગી સવક્ષસ ન્યાસ તયા સાનનિષ્દાને પ્રાપ્ત થાય છે, અને 
“તતો સાનજમેળ સાપ્યતાપનમાવ રૂતિ સિ્મ્‌। [તક 1તદ] તેથી જાન તથા 
કમતા પરસ્પર સાધ્ય-સાધતભાવ છે, એ સિદ ચાય છે” “સર્જસ્યાખિં 
મીતારાણ્રસ્ન સરવેસ્યાજિ અ સેર્સ્ય તાત્વર્કમ્‌ 1 [શકગનદ] એ જ સમસ્ત 
ગીતાથાસ્ર તથા સ પૂણ વેધ્તુ તાત્પય' છે 9” [૧૦] 

અવતરષ્તિકા --હવે દેઠાભિમાની મતુષ્ય સવથા કમોનોા ત્યાગ ફરી 
શકતો નથી, શ પ્રતિપાદન ફરે છે 


ન રિ રેરમતા શવયં સ્વવતું જ્મામ્યસેવઃ | 
યસ્તુ વમેજાસસ્યારી સ સ્યામીત્વગિષીયતે ॥ ?? ॥ 


અન્વયાથ' --સ્ટ્સત દેહમા આત્મખુદ્ધિ રાખનાર અજ્તાનીથી હિ ખરેખર 
અરેવત્ત સવથા-અવશેષ ન રહે તેવી રીતે કર્સાજિ ત્યવતુ કર્મોનો ત્યાગ કરવો 
ન શવ શક્ય નથી તુ મારે ચ જે ૧ત#જત્કાથી કર્મફળનો ત્યાગ કરનારા 
છે સ તે «યાનો ત્યાગી રતિ એ પ્રમાણે અમિવીયસે કહેવાય છે [શું 


૭પ૫ર્‌ શ્રીમદ્લગવદ્‌ગીતા અધ્યાય 
અ અ ્ડઝય્ઝ૯ઝ્ઝ ઝડ 


રખ્દાથ :--દેહાત્મગુદ્ધિવાળા અન્તાતીયી ખરેખર ડર્માતે! સવ'થા સાગ કરવો 
ચકથ નથી જે કર્મોતા ફળતે તાગ કરતારો છે, તે “ત્યાગી ” કહેવાય છે [૧૧]- 

વિવેચન --હૈ અજુ'ન! દ્દમતા દેહ વિષે આત્મયુદ્ધિ ગખતાર 
અજ્ઞાની પુરુષથી તત્તવેતા પુરુતતી પડે ખરેખર નસેઇત સ પૂર્ણપણે [નિ શેષ. 
રીતે] કમૌનો ત્યાગ ર: શકય નથી, રા ણુકે જ્યા સુધી કાન્ણુ સામત્રી 
[ગદ્રેપ] વિધમાન છે «યા સુધી ડાયંતે પરિત્યાગ ફનવો શકય નથી [મધુ], 
માટે ચ સ્વેપ”્યામી- -ે નિયત કર્નૌતા ફળતે! પન્ત્યાગ કર છે, તે તત્ત- 
સાનરહિત પુરુપ પણુ ત્યાગી કહેવાય છે 

“ખુ શવ્જોડર્મ તાસનારિવેન્કુત્યયોધનાને 1 [શ કરાતદ] 'તુ'સન્દ સાત્વિક 
લયાગીનુ તામસ આદિથી વતદ્ષષ્ય બતાવવા માટે છે” 

અહી “ જમજસત્યાયો ' સમદ ઉતતક્ષણાય છે [૨ ભા વટનભ] ક્મફેલ- 
ત્યાગમાં ફળ, કત'ત્ત, તથા સગન ત્યાગનો પણુ સમાવેશ થાય છે [ર ભા. 
વગેરે] [૧૧] 

અતિળમ મિત ત ત્રિવિધ વર્મેળઃ પરમ્‌ । 
ક બ 9, 
મવત્યત્યામિનાં ત્રેત્ય ન તુ સન્વાસિતા જચિતૂ ॥ ૨૨ ॥ 

અન્વયાથ? --ગત્યામિક પરમાથ સ ન્યાસ ત ઝરતારા ઝમ'નિષ્ઠ્ અસાતી- 
ઓને [સા ભા] પ્રેચ મ ણુ પછી વર્ઝભ ઝમ અમિષ્મૂ અનિષ્ટ રૃષ્ટ ઈષ્ટ 
ત્ર તથા શિશ્ર મિક્ષ તિત ત્રણુ પ્રકારતુ ૫૦સ્‌ ફળ મર્વાલ પ્રાપ્ત થાય છેદ 
નુ પરતુ સન્યાહિના પરમાથ સ નન્‍્યાસીએતે [શા ભા] થચ્િત્ત્‌ ક્દીપણુ ન તે 
કર્માપૂળ પ્રાપ્ત થતું નથી [૧૨] 

શખ્દાથર --અતાગાએતે મરણુ પછી કષ્ષ્તુ અનિષ્ટ, પ્રષ્ટ તથા 
મિશ્ર એમ ત્રણ પ્રકાગ્તુ ફ્ળ પ્રાપ્ત થાય છે, પરતુ સન્‍્યાસીએને કદી પણુ 
તે કમળ ત્રાપ્ત યતૃ તયાં [૧૨] 

વિવેચન *--ગત્યાચિત્ત : પસ્માર્થ સ ન્યાસ ન કરનારા કમ"નિષ્ઠ સ નયા 
સીઓને [થા ભા] કમનો તાગ ન કરનારાઓને [શ કરાન દ), ક્ત્‌ષત્વ, મમતા. 
તથા ક્વેચ્ાનો ત્યાગ ન કન્નારાઓને [રા ભા વગેરે], ગૌણુસ ન્યાસીએ તે [મધુ], 
સ્ૃત્યુ પછી મનિ -નગફ, પશ્ચ-પક્ષી વગેરે મોવિરૂષ જનમ, કવન્‌ - દેવ 
ચે!નિરૂપ જન્મ, નિશ - પુષ્ટ તથા અનિષ્ટ બ નેના મિશ્રણુથી મળે તે મતુષ્ય* 
જન્મ એ તણુ પ્રકાગ્ના ફળો સવત ક પ્રાપ્ત થાય છે, પ-તુ સન્‍્યસિનાં -- 


૧૮મા સોક્ષસ'ન્યાસયાગ ૭૫૩ 





પરમાર્ય સન્યાસીએતે [ થા. ભા. વગેરે), અયવા ક્મફ્લત્યાગીતે [ શ્રીધર 
'તગેરે] એ ત્રણુ પ્રકારનાં.ક્ળોા પ્રાપ્ત થતાં નથી. 

સાનનિષ્ઠ પુરૂષ કમફળરૂપ સ સારખીજને મૂળસહિત ઉખેડી નાખે છૈ 
[૨ા. ભા.], સાતરૂપ અગ્નિમાં નિર્દ્ગ્ધ ચયેલાં સ ચિત, આગામી, તથા અન્ય 
પુણ્ય-પાપરૂપ કર્મો 'ફ્લપ્રદાયક થતાં નથી [શ કરાન'દ ] અતે તેથી જ્તાનનિષ્ઠ 
વિદેહમુક્તિતે જ પ્રાપ્ત યાય છે [શ'કરાન'દ]. 
* પર્મહ'સ પરિત્રાજકાતે [સાતીઓને] મરણુ પામ્યા પછી અનિષ્ટ, ઇષ્ટ ઝે 
મિશ્ર ચરીસ્તું' મહણુ કોઈ દેદ્માં કે કાળમાં થતુ” નટ નથી, એ અવધારણુ માટે 
છુ શબ્દ છે [મધુ.] [૫૨]. રી 

અવતર્ષિકા :-હવે “આત્મા અકર્તા છે' એ સ્પષ્ટ ફરવાના હેતુથી 
કમ'માત્રની સિદ્દિતાં અધિષ્ઠાનાદિ પાંચ કારણો પ્રતિપાદન કરે છેઃ 


પરેતાતિ મદ્ાવાત્તો વારળાતિ નિયોષ મે । 
સાયે જતાન્તે ત્ોવસાસિ સિવે સવવે ॥ ૨ર ॥ 


અનન્‍્વયાચ* :--તટાવાટો | હે મહાબાહો ! ફતાન્ે કમતી સમા)િવાળા 
[શા. ભા. ] ચાર્ચ વેદાંતથાસ્માં સર્વેદમેશા સવની સિટ્વે સિદ્ધિ માટે 
છતાતિ આ વચ જારનાનિ પાંચ કારણો-પાંચ સાધતા [શા. ભા. વગેરે] 
ન્રોત્તાનિ કહેલાં છે તે ને સિવોષ મારી પાસેયો સમજ લે [૧૩]. 
# શાબ્દાથ?--હે મહાબાહો | કમ'ની સમાપ્તિવાળા વેદાંતશાસ્રમાં સર્વ” 
કમૌની સિદ્ધિ માટે અ પાંચ કારણા કહેલાં છે, તે તુ મારી પાસેથી સમજી 
લે (૧૩]. 

વિવેચતઃ--હૈ અજુ*ન | ક્મમાત્રતી સિદ્ધિ માટે આ હવે પછીના શ્લોકમાં 
કહેવામાં આવનારા અધિષ્ઠાન વગેરે પાંચ જારણાસિ - કર્મનાં સાધનોને 
[શા. ભા. વગેરે] મયાય" વક્તા તથા સવષ્સ [મધુ.] એવા મારા વગનથી નિત્ય 
કર.આ અછિ”દન વગેરે ક્ષમાત્રતી રત્પત્તિના પાચ કારણોને નણુવાતે તુ” 
સાવધાન થા, આ અધિષ્ઠાન વગે? કમ'માત્રની સિહ્ધિનાં પાચ કારણે! જણને - 
વૂદાંતશાસ્ત્રમાં [શા. ભા. વગેરે] યથાથ" તત્ત્વોની વિષય કરનારી વેદિક ખુદિદ્દારા 
વિચાસ્પૂવ"ક કરેલા નિણ્‌'ય પ્રમાણે પ્રતિપાદન કરવામાં આવ્યાં છે [મધુ વગેરે]. 

કમ્ષ્માત્રની સાહે માટે આ રપિષ્કાનાદિ પાચ કારણુસામત્રીને નિત્રયપૂવ"ક 
જણી, આત્મા વિષે કર્તૂત્વના શ્રમનો ત્યાગ કરવો, એ અય છે [શિ'કરાન'દ]. 

ગૌ, ૪૮ 


૭૫૪ શ્રીમદ્ભગવદ્‌ગીતા અધ્યાય 





જાઈ પુસ્તકોમાં “વશૈસાનિ! ને સ્થળે “વત્ઞમાનિ ' એવો પહ પણુ હોય 
છે; તે ખ'તેતો અથ એક જ છે [3૩]. 

અવતરણિકા :--હવે કપમ'માત્રનાં અધિષ્ઠાનાદિ પાંચ કારણે કહે છે : 

“૭ શ 

અધિષ્ટાન તથા વતા વરણ ત શ્ધગ્વિધદ। 

વિવિષાથ પથવ સેવ્યા કૈવં વાતર વશ્નનણ ॥ ૨૪ ॥ 

અન્વયાથ' :--મપિશ્ઠાવ શરીર સથા તેમ જર્સા જવાત્મા-પ્રમાતા ૨ 
અને ણૃષામ્વિખ જૂરળ જુદાંજુદાં પાંચ સાનેત્દ્રિયા, પાંચ કમે'ન્દ્રિયા, મત તથા 
ખુદ્ધિ એ બાર્‌ કરણે [ શા. ભા, વગેરે]; તેમ વિવિષા? જુથજ ચવ્ટા? ભાસ, 
ગ્રશ્ાસ વગેરે અલગઅલમ વાવુની ક્રિયાઓ [શા. ભા.] સ ણવ તેમ જ અત્ર 
એમાં વજ્ન પાંચમું રૈગન્‌ દિશા, વાયુ, સૂય: વગેરે અધિષ્ઠાતા દેવો! [શા, ભા. 
વગેરે ] [૧૪]. 

શખ્દાર્થ:--થરીર, પ્રમાતા, જુદાંજુદાં કરણુ, નાના પ્રકારની ભિત્ભિન્ન 
ચેષ્ટાઓ તયા દૈવ આ પાચે કમૌના કારણે છે [૧૪]. 

વિવેચન :--અપિષ્ાનમ્‌ - ઇચ્છા, દવે, સુખ, દુઃખ, ચેતના [ સાન ) 
વગેરેની અભિવ્યક્તિના આશ્રયભૂત શરીર [ શા. ભા. વગેર], કર્તા, કરણુ તયા 
ક્રિયાના આશ્રયરૂપ શરીર [વે. ખા. ગી.], જીવાત્માના અધિષ્કાન પ ચમહાભૂતોના 
સ'ધાતરૂપ સરીર [રા. ભા.], લિ'ગથરીર [પુ. અ. ત.]; જ્સા - ઉપાધિસ્વરૂપવાળા 
નેક્તા--જવાત્મા [થા. ભા.], સવત “ અહપ્‌' માનનારો સાભાસ અહ'કારરૂપ 
છવાત્મા [શ'કરાત'દ], પ્રમાતા અ'તઃકર્ણુયુક્ત ચૈતન્ય [તીલક'&]; થરને - પાંચ 
સાનેન્દ્રિયા, પાંચ કમે'ન્દ્રિયો, મત તયા ખુદ્ધિ એ ખાર કરણે [થા. ભા. વગેરે]. 

વિવિધાઃ ચ પયજ ચષ્ણાઃ : શ્વાસ, પ્રશ્ાસ, પ્રાણ, અપાન વગેરે અલગઅલગ 
વાયુની ક્રિયાઓ [શા. ભા.]. ક્રિયારૂપ પ્રાણાદિકતુ” નામ ચેષ્ટા છે. એ ચેષ્ટા પ્રાણુ 
અપાન, વ્યાન, ઉદદાન અને સમાન એ ભેદ વડે પાંચ પ્રકારની છે; તથા તેમાં અ'તગષત 
એવા નાગ, રૂમ, કૃકલ, દેવદત્ત અતે ધન'જય એ પાંચને મેળવીએ તો દરા પ્રકારની 
છે. તે ગ્રાણુરૂપ પિયા ણૃથસ- કાર્ષતા ભેદથી ભિભ્ભિશ છે, તથા રયમ - 
ન્નોત્રાદિ કરણેાને ક્રિયામાં પ્રદૃત્ત કરનાર તેમના દિશા, વાયુ, મૂય* વગેરે અધિષાતા 
રવો [શા. ભા., મધુ., શ'કરાન'દ વગેરે ], અથવા અ'તર્યામી ઈશ્વર [રા. ભા., વલ્લભ, 
શ્રીધર વગેરે ] અયવા અરષ્ટ [ આ. મા. ભા. વગેરે ] એ પાંચે કર્માનાં કારણે છે. 

થમ શરીરર્પ અધિધાનતો દેવ પૃથ્વી છે; અહ'કારરપ કર્તાનો અધિષ્રાતા 
રવ ૨ર છે; કાન, ચામડી, નેત્ર, જીભ તયા નાસિકા એ પાંચ સાનેન્દ્રિયોના દેવતા 
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યથાકમે દિયા, પવન, સૂય, પ્રચેતા તથા આશ્વિતીકુમાર છે; વાણી, હાય, પગ, પાયુ 
તથા ઉપસ્થ એ પીંચ કમેન્દ્રિયાના દેવતા યથાક્ેમે અગ્તિ, ૪ન્દ્ર, ઉપેન્દ્ર, મિત્ર 
“તથા પ્રન્નપતિ છે; મન તયા ખુદ્ધિના દેવ યથાકમે ચ'દ્ર તયા બૃદસ્પતિ છે; અતે 
કરિયારૂપ પાંચ માણાના દેવતા યથાકમે સઘોન્નત, વામદેવ, અવોર, તત્યુરુષ 
તથા ઈશદ્ચાન છે [ મધુ. ]- 

ભ્રાષ્યમાં રવ શ્ખ્દતો નેત્ર વગેરે પર અતુત્રહ કરતાર સૂય વગેરે દેવતાએ 
એવો અય* કરવામાં આવેલો છે, પરંતુ એ અધિષ્ટ્ાન, કર્તા વગેરેના દેવતાઓ[તુ 
ઊપલક્ષણુ છે [ મધુ. ]" 

શકાઃ--અદષ્ટ તથા ઈશ્વર આદિતિ પણુ ક્રિયાની સિદ્ધિમાં સ'ભવ છે, 
તો પછી 'વસેતાનિ' ઇત્યાદિવડે સવ કમની સિદ્ધિ માટે પાંચ જ કારણ ચા 
"માટ કહેવામાં આવ્યા? ક 

સમાધાતઃ--'વતારેવેસ તૌયતે' રતિ “ બલપૂવક રેવ કમમાં પ્રહત્ત 
ફરે છે.' ' ર% છવ સાધુ ર વાર્મસિ એ જ [ઈશ્વર «૮ ] જીવાત્મા પાસે 
“સાધુ કમ કરાવે છે? હયાદિ બ્ુતિયી અદૃષ્ટ તથા ઈશ્વર આદિમાં ફારણુત્વ છે. 
તથાપિ “મો રિક્ઞુ તિષ્ઠન્‌ રિ્મ્યોડન્તર.' ' જે દિયાઓમાં મ્થિત હોઈ, દિદયા- 
એથી અ'તર છે' પ્રત્યાદિ શ્રુતિ કહે છે કે, ઈશ્વિર દિચા આદિતે! અ તર્યામી છે 
તેથી દિશા આદિમા સ્થિત હોવાથી ઈશ્વરનો દિશા આદિ અધિદેવતાઓમાં એટલે 
“ક મૈવ્‌ ચબ્દમાં અતલૌવ છે. 

તે જ પ્રમાણે કર્તાનુ' આશ્રિત હોવાથી અદષ્ટતો ફર્તોમાં અ'તભૌવ છે. 
આથી સિદ્ધ થાય છેકે, અધિષાનાદિ પાચ જ સવ કમની નિષ્પત્તિનાં [ સિહ્ધિના] 
કારણુ છે [શકર્‌ાત'દ] [૧૪]* 

અવતરણિકા:--ઠવે અધિષ્ટાનાદિ પાચેમાં સવ* કમૌના કારણુપણાને 
કહે છેઃ 


શર્‌ીરવાસ્મનોસિથેત્‌ વે પરમે સ 1 
ત્વાર્્વ વા વિપરીત વા ૫૦પેતે' તસ્ય રેતવઃ ॥ ₹૫ ॥ 
અન્વયાથ' $--તદઃ પુરુષ શરદોરવાઇમનોમિઃ શરીર, મત અને વાણી 
વંડે ચત્દ જે ન્મામ્ક ધમ રપ વા અથવા તિષસસ અધર્મરૂપ ર પણુ થમે કમાતો 
ન્રાર્મતે પ્રાર્ભ કરે છે-આચરે છે તશ્સ તે સવ કર્મોના છતે આ અધિષ્ઠાનાદિ 
જંત્ર પાંચ હેલવ* કારણો છે [૧૫ ]. 


૭૫૬ શ્રીમદૂભગવદ્‌ગીતા અધ્યાય 





શખ્દાથ :--પુરુષ શરીર, વાણી અને મન વડે જે ધ્મંરૂપ અથવા અધર્મા- 
રૂપ કર્મોતો પ્રાર'ભ કરે છે, તેનાં આ પાંચ કારણો છે [ ૧૫]. 
વિવેચનઃ--ડે અજુ! જે ન્યાળ્ત્‌- ધમ'રૂપ [શાસ્રવિહિત ] 
[ શા. લ્રા.] અયવા વિવરીલમ્‌- અધમ'રૂપ [ યાસ્રતિષિદ ] [ શા. ભા, ] કમતા 
મનુષ્ય શરીરથી, વાણીથી અથવા મનથી આરભ ડરે છે-આચરે છે, તે સવ” 
ક્મોનાં આ અધિષ્ટાતાદિ પાંચ કારણે છે. 
જીવનના કારણુરૂપ શ્વાસ, પ્રક્ાસ, નિમેપ, ઉન્મેઘ, હી'ક, બગાસુ' વગેરે 
કિયાએ પૂવે* ફરેલા ધર્મ [પુણ્ય ] તયા અધમ'તું' [પાપતુ'] જ કાય' છે, અતે 
તેથી તે સવ'નો ન્યાય અને વિપરીત કાર્યોમાં જ અ'તર્ભાવ છે [સા. ભા., મધુ,] 
માટે ધમપ, અધમ'રૂપ તથા સ્વાભાવિક સવ* ફર્મોનાં પૃવેષ કહેલાં અધિ'ઠાનાદિ 
પાંચ કારણે! છે. 
શાસ્રનો તથા શાસ્્રોક્ત કર્મનો મતુષ્ય « અધિકારી છે, એ અથ'નું ચચન 
કરવાતા હેતુથી જગવાતે અહી “નર્‌!” ચબ્્તુ' કથન કયું” છે [ મછુ, ] [ ૧૫ ]- 
અવતરણિડા :--આત્માને અકર્તા જાણુવો, એ અધિષ્હાનાદિના નિરૂપણુનુ 
પૂળ છે, તે કહે છેઃ 
સથવં સત્ત વત્તારમારમાખે વેત્તવછ તૂ ૧૬ । 
પડ્ચસ્વજીતગુષ્ટત્વાશ સ પરચતિ છુમેતિર ॥ ૨૬॥ 
અન્વયાર્ચ :-સત્ર તે સવ* ડર્મોમાં શ્ર સતિ આ પ્રમાણે હોવા હતાં- 
બઅધિષ્દાનાદિ પાંચ કારણ હોવા હતાં સુ પણુ ચઃ જે રેવ શુદ્ધ [ શા. ભા.] 
આાત્તાને આત્માને જર્તારં ર્તા ઘર્ચતિ માતે છે-જુએ છે-સમજે છે સઃ તે 
ુમતિઃ દુમતિ બજ્યુસિત્વાત અસ'રકારી ખુહ્ડિતિ લીધે [ શા. ભા. ] ત ૧૬ચસિ 
વાસ્તવિક રીતે દેખતો નથી [૧૬ ]. 
રાખ્દરાથ :--આ પ્રમાણે હોવા હતાં પણુ જે શુદ્ધ આત્માને કર્તા સમજે 
છે, તે ડુમ'તિ, અસ'સ્કારી છુષ્ધિતે લીધે, યથાથ સમજતો નય [૧૬]. 
વિવેચત $--હે અજુષ્ત1 તવ છક ચતિ- કમમાત્રનાં પૂર્યોક્ત અધિષ્દા- 
નાદિપાંચ કારણે। હોવા છતાં, જે પુરષ જેવ - શુષ્ધ [સા. ભા.], અસ'ગ, ઉદાસીન, 
નિષ્િય, નિવિરકાર, અદ્તિય આત્માતે [ મધુ., શ'કરાન'દ ] ફર્તા સમજે છે; તે 
યુમેશિદ - દેહાત્મખુષ્ધિવાળો [ શકરાનદ], રજ્તેસુણુ તયા તમોરુણુની વાસતારવરૂપ- 
અવિઘાથી દૂષિત છુહ્ધિવાળા '[શ'ડરાન દ], પાપટમોયી અશુદ્ધ ખુહ્વાળે! [મધુ.].. 
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જ્ન્મમરણુના કારણુરપ અરાહ્યુદ્ધિવાળે [ શા. ભા. ] સસતતયુસિત્યાત - અસ'ર્ફેત 
છુદ્ધિવાળા હોવાથી [શા. ભા.], શાસ્ત્ર તથા ગુરુના ઉપદેશ કે શ્રમદમાદિ સાધતાથી 
ઉપજન્ થતી આત્મસાક્ષાતકાર્ર્પ વિવેફણુદ્ધિ વિનાને! હોવાથી [ મધુ, વગેરે ] 
યથાર્થ સમજતો નથી. તાત્વિક દૃષ્ટિથી આંધળા છે [ થા. ભા. ]. 


જેમ બાળક આકાયમાં વાદળોને દોડતાં નને, ચન્દ્રને દોડતો માતે છે; અથવા - 
જેમ્‌ હોડીમાં બેઠે! પુરુષ હોડીના ચસતથી કિનારા પરનાં જૃક્ષતે ચાલતાં માતે છે, 
તેમ આવો દુમતે કમ"માત્રતાં અધિષ્ઠાતાદિ પાંચ કારણો હોવા ૭તાં તિષ્કિય 
આત્માને કર્તા માતે છે [૧૬]. 

અવતર્ણિકા :--“જ: પુનઃ સુતતિઃ યઃ સન્યજૂ પરયતિ ર્ત્યુસ્તને | [ શા. 
જભ્ઞા.] વારે યથાર્થ નનેતારો સુમતિ કોણુ છે ? તા કહે છે ”: 


ચસ્વ નાદફ્કતો માવો વુર્િષિસ્વ ત સિપ્વતે । 
દૃત્વાર્ડવે સ ર્મીછોજાન્‌ ત દસ્ત ત સિવશ્વતે ॥ ૨૭ ॥ 


અન્વયાથ* :--મક્ય જેને અટૂંઝઃ હુ' કર્તા છુ' એ પ્રકારતી માજ ઇત્તિ- 
પ્રતીતિ-ભાવના સ નથી, ચહ્ત જેની ઘુષ્વિ: ન સિષ્યતે લેપાતી નથી સઃ તે 
સાનનિષ્ઠે પુરુપ ફાન છોશાન્‌ આ લોકોને સવ પ્રાણીઓને દૃત્વા હણીને બવિ 
પણુ જ ઇમ્તિ હણુતો નથી તથા ન નિવષ્યતે બ'ધાતો તથી [૧૭]. 

શખ્દાથ' :--જેતે “ હું કર્તા છું ' એવી વૃત્તિ નથી, તથા જેતી ખુટ્દિ લેપાતી 
નથી, તે આ લેતે હણીતે પણુ હણુતો નથી, તથા ખ ધાતો નથી [૧૫]. 

વિવેચન :--હે અજુ'ન !ચશ્ય સ અહંજ#1ઃ માથ: - જે સમ્પર્દશી”ે [ સર્વાત્મ-* 
શર્શી ] પુરુષને કાય'સહિત અન્તાતતો બાધ થતાં, હું કમતા કર્તા છુ, એવી 
ગૃત્તિનથી. જે સાક્ષાત્‌ જણે છે કે અધિષ્ઠાનાદિ પાંચ કારણો કમ'માત્રની ઉત્પત્તિના 
કાર્ણુરૂપ છે, તથા “ હું' તો કમ'માત્રતો સ!ક્ષી, પ્રાણુપ્રી રહિત, મતથી રહિત, શદ, 
સવ કાય થી બ્ેષ્ઠ, અક્ષરથી પર [ સુ. 0. ૨-૧૫-૨ )], અવિક્રિય આત્મસ્વરૂપ છુ' ? 
“તથા શોકતાપણાવી વાસનાથી રહિત હોવાથી ચણયુપ્વિઃ ન ઝિજતે-જેતી ખુદ્ધિ 
લેપાતી નથી; “ આ કમ મારુ' છે ', “ આ કમ મે' કયુ” છે ' તથા “ એના મળને 
હુ ભે!ગવીશ ' એવા અતુસ'ધાતવાળી હોતી નથી [મધુ. વગેર, અથવા “મેં 
સુક કાય ઝયુ” તેથી ડું નરકાદિને ગ્રાપ્ત થઈશ ' એ ગ્રકારે જેતી સુડ્દિ અતુતાપ 
[પશ્રાત્તાપ] કરતી નયી [શા. ભા.], અથવા જે પાપકમ* કરવાથી કે મુણ્યકમ 
નન કરવાથી તપાયમાન થતો નથી [ તૈ. ઉ. ર-&- ]; 





૭૫૮ શ્રીમદ્ભગવદ્‌ગીતા અધ્યાય 





એવે પૂવે" કહેલાં અધિષ્ઠાનાદિ પાંચ કારણોના કાપ'રૂપ કમમાત્રમાં અહ તાન 
મમતાશત્ય બ્રહવેત્તા [ શ'કરાત'૬] દતા લજિ - ત્રણુ લોકમાં સ્થિત દેવં,. 
છાલ્ષણુ, ્ષિ વગેરે સવ'તો સ્વહસ્તે સ'હ!ર કરે હતાં, સ રૃસ્તિન સિવધ્યલે - 
તે હતનકિયાતે કતો યતો નયી કે તે તે ક્રિયાના અધ્મ'રૂપ ફલ સાથે સબધ 
પામતો નથી. તે તે કમના અતિષ્ટ, જષ્ટ કે મિશ્ર ત્રણુ પ્રકારના ફળને ભોગ- 
વતો નથી [મધુ] 
જેતા કર્તા અનાત્મા [શરીરાદિ] છે, એવા કમના વિષયમાં અકર્તા 
આત્માને જે કર્તા જુએ છે [માને છે], “  શતપા શ્રતશ્રાવિતવેટાન્તોડપ્ન- 
વિદ્હાતવશ્યસ્વત્લેન રુતસિઃ ॥ [શ કરાન ૬] તે પુરુપ ભ્રલે સેકડો વાર વેદાંત સાંભળે 
જે સ'ભળાવે, તોપણુ આત્મસ્વરૂપને પરિત્તાતા ન હોવાથી દુમ'તિ છે; ” 
અતે સતત શ્રવણુ-મનન-નિદિષ્યાસત આદિવડે ઉત્પન્ન સાનયી આત્માના યથાર્થ 
રવરૂપતે ન્નણુનાર જે વિદ્દાન અનાત્માદ્દારા [ શરીરાદિદ્દાચા ] રવામાં આવતાં 
નિષિદ્ધ તથા વિદિત કર્મ'મા આત્માતે અકર્તા જુએ છે, તે સુમતિ છે, એ અચ 
છે [શકગનતદ]. 
તાત્પર્ય એ છે કે, જેમ મેઘસ્થ ચદ્રમાં મેધતા ચાલવાથી ચાલતો દેખાય 
છે-ચાલતો હોય તેમ પ્રતીત ચાય છે; તેમ દેડસ્ધ બહવેત્તા દેહ, ઈન્દ્રિયાદ્ારા 
કરવામાં આવતાં કર્મોનો કતો દેખાય છે-કર્તા હોય તેમ ગ્રતીત થાય છે; પરતુ 
જેમ યથાથખુદ્ધિયી વિચાર કરતાં ચ'્રમાં નહિ પણુ મેધ «૮ ધાવનક્યાને કર્તા. 
છે; તેમ ખહાવેત્તા નહિ પણુ દેહ, '/ન્દ્ર્યાદિતા અભિમાતી વિજ્તાનાત્મા જ હુતનન 
ફ્િયાતો કર્તા છે [ ચ'કરાન'૬], અને તેથી જેમ “ આકાશ નીલ છે ' એ પ્રકારે 
અજ્ઞાનીગો દ્રારા આરોપિત કરેલી નીલિમાથી આકાશ લેપાતુ” નથી કે નીલ થતુ” 
નયી, અથવા જેમ “ આ જળ છે' એ ત્રેટાર્‌ અધ્યસ્ત જળથી મર્ભૂમિ. 
જળયુક્ત થતી નચી કે આદ્ર [ગીલી] યતી તથી, તેમ આશ્‌પિત નિષિદ્ધ કે 
વિહિત કમયી નિર્વયવ ફૂટસ્ય આત્મા ક્રિયાવાન ચતા નથી તથા તે આરોપિત 
કમમાં ફળથી યુક્ત ચતો નથી [ શ'કરાન'દ ]. 
શ્રુતિ પણુ કહે છે કે:--“ત વિરિત્વા ન સિપ્યતે જમના પાવરેત ર્સિ। 
આત્માને નણીતે પુસ્ષ પાપરૂપ કર્મથી લિપ્ત ચતો નયી. ” * સ્થા વુષ્સરવજાશ 
સાજો ત શ્સિષ્વન્ત ઇવમેવવિરિ વતે ત ન્તિય્યલે 1 જેમ કમલપત્રને જળ સ્પશ* 
ફરતુ' નધી તેમ આપવ્માને ન્તણુનાર પુર્પને પાપર્પ કર્મ સ્પર્છ કરતુ' નથી.” - 
કોષીતકિ ઉપનિષદમાં ઇન્દ્ર રાન્ન પ્રતર્દતતે ફહે છેઃ--“ચો વાં વિઝાની 
ચાસ્નાશ્ત જેનચિત્‌ સેના સોચે સીચસે ત સાતુવષેન ન વિતુવષેન ન સ્તેગેન અ. 


૬૮મા સોક્ષસ ન્યાસયોગ છપહ 


અઆૂળહત્વવા) [કૌ. ઉ. ૩-૧] જે મતે યથાવત્‌ જણે છે તે અહવેત્તાના 
પુણ્યકમ'તું' ફળ કોઈ પણુ કમ'વડે નાશ પામતું” નથી. તેમ તેને પિતૃવધ, 
શાતૃવધ, ચોરી, અહાહયા વગેરે પાપો સ્પર્શ કરતાં નયી.” 

શૈષ ભગવાન ' આય*પચાશીતિ'માં કહે છે:-- “ સ્યસેઘસસતરુણાન્યય 
કુતે ત્રતવાનઝકાશળિ | ઘપરશાચેચિત્ન ઘુગ્સેસે ચ પાવે: સજર્ગતે સિમઝઃ 1 રુદ્ધ 
સાની કદી હ#્નર કે લાખ અશ્વમેઘ ફરે કૈ લાખ બ્હ્મહત્યા ફરે, પણ્‌ તે 
પુણ્ય કે પાપથી લેપાતો નથી,” 

ભગવાન ખુડ્તા શાપથી તેમના સસરાતુ મૃત્યુ થયુ' ત્યારે તેમને મતુષ્યવધતુ” 
પાતક ન લાગ્યું; તથા પિતા જમદગ્તિની આજ્ઞાથી માતૃવધ કરનાર ભગવાન 
પર્શુરામતે માતૃવધતું' પાપ ન લાગ્યું, એ આ શ્લોકના અથ*તા પ્રસિદ્ધ દષ્ટાતો. 
છે [૧૭]. 

અવતરણિકા :--મથ નિદ્ર્સલહાનં નિજર્મત્વશાનનેવાત્રતિવર જૈવલ્યસિણેઃ 
પર્મરારનમિતિ | [ શકરન દ] હવે નિસુક્ત લક્ષણુવાળુ' અપ્રતિબદ્ધ નિષ્કમંતવ સાત. 
જ કૈવલ્યસિદ્ધિનુ પરમ કાર ગુ છે,” એ પ્રકારના જાનની પ્રાપ્તિનું કારણુ [સાધન] 
સત્તશુહિ છે, અતે સત્તશુહ્તિ” કાર્ણુ સાસ્વિક કમ જ છે. તેથી સાત્વિક 
કમષ્તુ- જ અતુષ્ઠાન કરવુ જેઈ એ, એ બોધ કરવા માટે કર્મની મ્રશૃત્તિતુ” 
કારણુ, કમતા આશ્રય, તથા જાન, કમ, કર્તા, ખુદ્ધિ વગેરેના સાસ્વિક, રાજસ, 
વગેરે ભેદ પ્રતિપાદન કરવા માટે આ પ્રફરણુનો આરભ કરવામાં આવે છે. 

પૂવે* સત્તરમા અપ્યાયમાં શ્રદ્ધા, આહાર, યસ, તપ અતે દાન એ પાચતા 
સાર્વિકાદિ ભેદ પ્રતિપાદન કર્યા, અહીં' બાવીસ શ્લોફવડે જ્ઞાન, કમ, કર્તા, બુદ્ધિ, 
ધુતિ તથા સુખતા સાસ્વિકાદિ ભેદ પ્રતિપાદન કરવામાં આવે છે; કારણુકે આ 
સાન વગેરેના સાસ્વિકાદિ ભેદતે ન્નણી, તેમના રાજસ;-તામસ અ'શને! ત્યાગ કરી,. 
સાત્વિક જ્ઞાન વગેરેમાં પ્રહત્ત પુરુષનું સત્તત [ અ'ત કરણુ ] શુદ્ધ યાય છે, અતે તેથી 
સાન તથા તેતું ક્લ [મોક્ષ] સિદ્ધ ચાય છે [શ કરાન'દ], તેમાં મથમ કમના 
પ્રવ્ત*કનુ' [કમમાં પ્રકૃત્તિ કરાવનાર તત્તવે!તું] તયા કમતા આશ્રયતુ સવરૂપ કહે છે £ 

જ્ઞાન સેવ પરિજ્ઞાતા ત્રિવિધા જ્મસોરના | 
જર તમે વસેતિ ત્િતિષઃ વમેસત્રદ ॥ ૨૮ ॥ 
અન્વયાથ :--સ્ાન સાન જેક સેય તથા યાતા અવિધ્યાકક્પિત ઉપાર્ધિ- 


લક્ષણુવાળા ભોક્તા ત્રિવિષા એ ત્રણુ પ્રગારના જર્મેસારતા કમ'પ્રવત5 છે-કમનાં 
ગ્રેરક છે અતે જરળન્‌ દશ ઇન્દ્રિયો, મત તયા યુદ્ધિ એ ખાર કરણી ૬3% 


૪૬૦ શ્રીમદ્ભગવદૂગીતા અધ્યાય 


2 5 કઝ 5 ઝક 
શન્દ્રિયાવડે વિષયોનું શ્રહુણુ તથા કર્તા કર્તા રાઉ ત્રિકિષઃ એ ત્રણુ પ્રકારતો 
શમતપ્રટઃ કર્મસત્રહ છે-કમતો આશ્રય છે [ ૧૮). 
શખ્દાથ?$--જ્તાન, સેય અને પરિસાતા એ ત્રણુ ગ્રેકારનાં ક્મંપ્રવત'ક છે, 
અર્યોત્‌ એ ત્રણુતા સ યોગથી સવષકમૌનો આરભ થાય છે; અને ફરણુ, કમ તયા 
કર્તા એ ત્રણુ પ્રકારતો કમ'સ'ગ્રડું અર્થાત્‌ કર્મ્તો આશ્રય છે [ ૧૮). 
વિવેચન :--જેતાથી વસ્તુતુ' યથાય" સ્વરૂપ પ્રકાશમાન થાય છે, તે 
જ્ઞામતૂ્‌- સાન કહેવાય છે, ગ્રયક્ષાદિ પ્રમાણાવડે ઉત્પન્ન થનારા ધટ, પટ વગેરે 
પદાર્થો જ્ેયજૂ- ગેય કહેવ્રાય છે. આ ત્તાનરૂપ ક્રિયાના આશ્રયભૂત તથા અ'ત:- 
કરણુરૂપ ઉપાધિવડે પરિકલિપત એવો જે ભોક્તા [શા. ભા.] અથવા ચૈતન્યના 
આભાસવાળી જે ખુદ્ધિ તે વરિજ્ઞાસા - પસિત્તાતા કહેવ્રાય છે. તાત, ગેય અને 
પરિત્તાતા ત્રિવિધ જર્મચોટ્તા -એ ત્રણુ પ્રકારનાં કમ'પ્રવત'ક છે. આ ત્રણેના 
સચ્રુસ્ચય [ સ'યોગ ] વિતા કોઈ પણુ કાય'તે આરભ થતો નથી. આ ત્રયુ 
પૈ? એક પણુ તત્તતતો અભાવ હોય તો કર્મ માટે પ્રશત્તિ યતી નથી. 
દાખલા તરીકે જ્ઞેજઃ - જણુવા ષોગ્ય પદાથ હોય, જ્ઞાતા - જાણુનાર 
હોય, પરતુ જ્ઞાનત્‌ - સાનનો અભાવ હોય તો પ્રરૃત્તિ યઈ શકતી નથી. તેમ જ 
સાન અને ત્તાતા હોય પર'તુ સેમ પદાથ' દેશ કે કાળના અ તરાયવાળે હોય, તોપણ 
પ્રશત્તિ થઈ શક્તી નધી. તેમ જ સતાન હોય, સેય વસ્તુ પણુ નજીકમાં હોય, પરતુ 
સાતા [પ્રમાતા] ન હોય તોપણુ પ્રરૃત્તિ થઈ શક્તી નથી; અતે તેથી જ 
સુષુપ્તિ અવસ્પામાં ત્તાન તથા સ્રેય હોવા હતાં સતાનો અભાવ હોવાથી ગ્રરૃતિ 
શકથ નથી, માટે જ્ઞાન, સધ અને પરિસાતા એ ત્રણે ભળી કમ'માં પ્રશશત્તિ કરે છે, 
એમ કહ્યુ' છે; કારણકે જ્ઞાન આદિ ત્રણેના સ'યોગથી જ ત્યાગ અને ગ્રહણુ 
જેનુ પ્રયોજન છે, એવા સવ'કમૌનો આરભ થાય છે. 
જેનાવડે કમ્‌' ફરાય છે તે ૬રળમ્‌- કરણુ કહેવાય છે, પાંચ સાનેન્દ્રિયા 
અને પાંચ કમેન્દ્રિયા બાલકરણુ કહેવાય,તથા મન અને ખુદ્ધિ આંતર કરણુ કહેવાય છે. 
ફરણુતે પોતપોતાના વ્યાપારમાં પ્રશૃત્ત કરનાર અવિઘારૂપ ઉપાધિવાળે છીવ કર્તા - 
કર્તા કહેવાય છે. પન્દ્રિયાવડે શખ્દાદિ વિષયે!તુ' ગરહણુ રતે - કહેવાય છે. કરણુ, 
કમ તયા કર્તા પરસ્પર સમુચ્ચયભાવને પ્રાપ્ત થવાથી ફમસ'ગ્રહ કહેવાય છે, “જેમાં 
કાંઈ સચહ કરવામાં આવે તે સમહ છે.' કમષમાતમાં આ ત્રણુનો સ ગ્રહ છે, 
તેથી એ કમસ'મહ કહેવાય છે. એ ત્રણે કારકા સવ* કર્મોના આશ્રય છે, એ ત્રણે 
કાર્કામાં સવ*કમૌનેઃ સમાવેશ છે, માટે એ ણુ પ્રકારને! કમ'સપ્રહ છે [ શા. ભા.]- 


૧૮મો સોક્ષસ'ન્યાસપાગ છ્દ્રૃ' 





કરણુ, કમ અતે કર્તા એ ત્રણુનો સમુદાય જ ૪ચ્હ૭િત ભોગો ભે!ગવવાનુ 
સ્યાન છે [ નોલક'ઠે ]. ભોક્તા [ કર્તા ] તથા ઇન્દ્રિયો હોય છતાં નને ક્રિયા ન 
હોય તો! ભોગ થઈ શક્તો નથી. તેમ જ પ્ન્દ્રિયા તથા કમર [ ક્રિયા ] હોય છતાં 
ભોક્તા ન હોય તોપણુ શોગતો સભવ રહેતે! નથી, કાર્યુકે કાઈ પણુ ન્તતની 
ક્રિયા તેના આશ્રય વિના સ્વરૂપમાં આવી શકતી તથી. તેમ જ કમ [વિષય] તથા 
ભોક્તા હોય છનાં નને પ્રન્દ્રિયા ન હોય, તોપણુ ભોગતો સ'ભવ રહેતો નથી, 
ફાર્ણુકે આમશ્રયતે પન્દ્રિયો વિના પોતાના ભેઇક્તાપણાના અગભૂત ક્તોપણુાની સિદ્ધિ 
થઈ શકે નહિ. માટે ફરણુ, કમ અતે ફરતો એ ત્રસું સાથે મળીને જ ભોક્તા 
કહેવાય છે [ નીલક'& ]. 


શ્રુતિ પણુ કહે છે કેઃ--“સાત્મેસ્ત્રિયતતોયુક મોવતેત્વાટુમેનીષિળઃ 1 
(કઠ ઉપ. ૧-૩-૪]. થરીર, ધન્ય ત તથા મતથી યુક્ત આત્માતે વિવેળીએઓ 
ભોક્તા ' કહે છે.” 


“ છુ જાર્ળપટજમેવ ત્રિવિધ કિવાયા માશ્યો ન સુ યૂરસ્મ ભાદેત્યકેઃ । 
[મધુ.] આ પ્રમાણે છ કારકો જ ક્રિયાના આશ્રયરૂપ છે, પરતુ ફૂટસ્ય 
આત્મા નેથી, એ અભિપ્રાય છે.” [વિસ્તારપૂવક વિવેચન માટે જુએ 
શ્રીમધુસદનભાષ્ય ] [ ૧૮ ]- 

અવતરલિકા :--હવે સાન, કમ" તથા કર્તા સત્તતાદિક ગુણાના ભેદથી 
ત્રણુ ત્રણુ પ્રકારનાં છે, તે કહે છેઃ 

જામ જપે ત વર્તો ન ત્રિષેવ શળમેર્તઃ 1 

પોત્વતે શળલગ્ણ્યાને થથાવસ્ુળુ તાન્યષિ ॥ ૬૨ ॥ 

અન્વયાથ?$--નુનઉણ્યાને સાંખ્યશાસ્રમાં જ્ઞાન તાન ત તથા કર્મ કર્મ 
શ્વ તથા જીર્તા કર્તા ચુતમેરતઃ સત્તાદિક ત્રણુ ગુસ્નાના ભેદધી ત્રિવા ત્રણુ પ્રકારના 
ણ્વ જ ખોચ્યતે કહેવાય છે. તાનિ સપિ તે સાનાદિકતા સત્તાદિક બેદતે 
પણુ ચધાયત્‌ શ્રાઅપ્રમાણે શળુ તું સાંભળ [૧૯]- 

શખ્દાથ :--સાંખ્યશાઅમાં ત્ાન, કમ તયા કર્તા એ ગુણુત્નેદે કરીતે 
ત્રણુ પ્રકારનાં જ કહેવાય છે; તેમને પણુ તુ' યથાય રીવે સાંભળ [૧૯]- 

વિવેચન :--હે અજુત 1 શુગવશ્યાને - સત્ત, રજ તયા તમ એ ત્રણુ 
સુ જે શાઅમાં ફાય'ના ભેદ્વડે પ્રતિપાદન કરવામાં :આવ્યા છે, તે કાપિલ- 
સુનિપ્રણીન સાંખ્યથાસ્્રમાં જ્ઞાન, કમ" તથા કર્તા એ ત્રરે સત્તાદિક ત્રણુ 


૭૬૨ શ્રીમદદભગવદગીતા અધ્યાય 
કે ઝઝડઝપ ઝક 


ગુસ્નોના ભેદથી ત્રણુ પ્રકારનાં રહેવામાં આવ્યા છે. તે જ્ઞાન વગેરેના સાત્વિકાદિક 
ભેદને તુ યથાવત્‌ ક ચયાન્યાય ચયાશાષ્નૂ 1 [ શા. ભા , મધુ. વગેરે ] જે પ્રમાણે 
શાસ્રમા ત્યાયાનુસાર ફહેવામાં આવ્યા છે, તે પ્રફારે શ્રવણુ કર્વાતે સાવધાન 
1 વમ] યા, 
“જ્ઞાન થગ્દમાં તેયતો, કમમાં કરણુતો તથા કર્તા શબ્દમાં પમ્તાતાનો 
ખત્ભૌવ છે.* [ મધુ., સદાન દ વગેરે ]- 
નોંધ .--થીતીનક ઠં પ્રતિપાદન કરે છે કે, પૂવ'“લોકમાં કહેલા જ્તાનાદિ છ 
પદાથીમાં પરિજ્ઞાતા તથા કર્તાતે એક જ માનનાથી પાથ પદાર્થો અવરોધ રહે છે. 
આ પાચ પદાર્ધો પૈઈી સેય તયા કન્ણુ ગુણોના બેદથી ત્રણુ ત્રણુ પ્રકારના નથી.. 
તેથી અહી ભગવાતે ગેય તથા કન્ણુનુ ત્રણુ ત્રણુ પ્રકારે વ્યાખ્યાન કરેલું 
નથી [નીતકઠ] [૧૯] 
અવતરણિકા .--ઠવે શુદ્ધ અત કરણુ વિષે ઉત્પન્ન યતા આત્ેકત્વદ'ન. 
સ્વરૂપ સાર્વિક ચાનનુ લલણુ કહે છે 
સરવેપૂતેષુ પેસે 
આવિ વિમરસેશુ સર લસ્ત વિજ સાસ્તિસપ ॥ ૨૦ ॥ 


અત્વયાથ :--ચન જે સાનવડે પુરુષ નિમયતેછુ પરમ્પર ભેદવાળા ચર્ષ- 
મૂતેળુ સવ'ભૂતામાં નચિમગત આકાશની પેકે અવિભ્રક્ત નચ્યયું અવ્યય એવા 
ણ્ક્યૂ એક માથ આત્મતત્ત્વતે [શા ભા વગેરે] રેલષતે જુએ છે-સાક્ષાહાર. 
કરે છે વતત સાન તે સાનને સાસ્વિજ સાત્વિક વિર તત જાણું [૨૦]. 

શખ્દાચ*--ન્‍ે સાનવડે પુરુષ પરસ્પર ભેદ્વાળા સવ'ભૂતોમાં અવિભક્ત 
તથા અન્યય એવા એફ ભાવને [આત્મતત્ત્વને] જુએ છે, તે સાનને તુ “સાર્વિક” 
જાણુ [૨૦] 

વિવેચન .--હૈ અજુ'ન | અનેક જત્મોતા સુકૃતોથી [પુણ્યોથી ] ઉત્પલ 
થયેલા શુદ્ધ અ ત કર્ણુ વિષે ચેન - જે સાનવડે [થા. ભા ), જે અખ ડાકાર જૃત્તિવડે 
[શ ડરાન દ], વેદાતવાફયના વિચારથી ઉત્પન્ન ચયેલા જે અ ત કરણના અમુક જ્તતતા 
ચૃગ્ણિ।મથી [મધુ ], વિમરતેષુ સકમૂસેષુ - નામ, રૂપ, ન્નતિ, ગુણુ વિરોષાથી ભિન્ન 
જણાતા સવ'ભૂતોમાં [શ કગન ૬], બીજ૩પ, સહ્મરૂપ તથા સ્યૂલરૂપ તેમ જ 
સમષ્ટિરૂપ અનયાકૃત, હિર્ણ્યગર્ભ તથા વિરાટ નામના સર્વ'ભૂતોમાં [મધુ.], 

અચ્યયમ્‌- અવિનાશી તથા ફૂટસ્થ [શા ભા], ઉત્પાત્તિ, વિનાથ વગેરે સવર્જ 
વિકારાથી શ્ત્ય [મધુ ] તથા અવિમત્તસ્‌- ધટ, મઠ વગેરેમાં આકાશની પેઠે 


ફ૧૮મો મોક્ષસ'ન્યાસધાગ ૭૬૩૮ 





અવિભક્ત [શ'કરાન'દ], અલગઅલગ સવ શરીરમાં આકાશની પેડે એકભાવધી 
સ્ત [શા. ભ્ા.] શમ માવન્‌ - એક આત્મવસ્તુતે [ શા. જા, ], એઝ તયા 
અઠિતીય પર્માથ'સત્તારૂપ, સ્વય'પ્રકાશ તયા આન દરૂપ આત્માતો પુરુપ રંલલે ગ 
સાક્ષાત્કાર કરે છે [શા. ભા., મધુ. વગેરે], “ સર્વમિર્નટૂં ચ ત્રહર રતિ લં અ 
સઉ સ કજ્ઞનેતિ વર્ચતિ | [શ કરાન'દ., નીલક'] આ સવર્ષ તથા $ુ' છાપ છુ, 
અથવા પોતાને તથા સવ'તે બરહ્સ્વર્પ જુએ જે,” લત સઞનણ્- તે સર્વ 
ગ્રપ'ચતો [સ'સાર્તો] બાધ કરનાર સાનતે [મધુ.] તુ” સાત્તિક નનણુ. 

જે દૂતદરાતરૂપ અયથાથ' સાન છે, તે રાજસ-તામસ છે? તે સ'સારનો 
ઉગ્છેદ કર્નાર'-તાશ ફરતાર્‌ નથી [યા, ભા., મધુ]. 

“સયો: ત નૃત્યુનાત્રોતિ વ રું નરેન ૧ર્તિ1 [ ૃ. ઉ. ૪-૪-૧૯૬૮ 
કઠં ઉપ. ર્‌-૧-૧૦] જે અહોં' નાનાની પેકે જુગે છે, તે મૃત્યુથી મૃત્યુને 
પામે છે,” અર્થાત્‌ જે અવિઘાથી બ્રહ્મ વિવે નાતાત્વનો [ભેદતો] આરોપ 
કરે છે, અથવા * હુ' ખહાધી ભિન્ન છું અને બહ્મ મારાથી ભિન્ન છે,' એમ 
ભિન્નની પૅકે જુએ છે, તે પુતઃ પુનઃ જન્મમરણુને પામે છે [૨૦]. 
અવતરણિકા :--ડવે સાસ્વિક જ્તાનતું લદ્ધણુ કહે છે : 

પૂધવત્વેત તુ યગ્સાનં તાતામાવાન્યયગ્તિધાન। 

વેત્તિ સર્નેજુ મૂતેજ વગને વિર્ટિ સત્‌ | ૨૨ ॥ 
અત્વયાથ' :--ગુ વળી શૃઘર્ત્વેન ૫૨૨૫૨ ભેદ વડે રહેલાં સરવેજુ મૂતેમુ 
સવ'ભૂતોમાં છુયસ્તિધાન્‌ પરસ્પર વિલક્ષણુ-એકબીશ્નયી ભિન્ન તાતામાંયાન્‌ધણા 
આત્માઓતે યત્‌ જે સાતમ સાન વેસ્તિ ન્નણું છે તત્‌ તે સાત સાનને રાઝસ 
રાજસ તિપ્પિ તુ' ણુ [૨૧ ]- 

શખ્દાથ* :--વળી પરસ્પર ભેદવડે રહેલાં સવ*જૂતોમાં એકબીશ્નયી બિન 
ઘણા આત્માઓને જે ત્તાન ન્તણે છે, તેં જાતતે તું “ રાજસ “#નણુ [૨૫], 

વિવેચત :--પરસ્પર ભેદવાળા સરૅજુ મૂતેજુ : દેવ, ત્વિ, મતુષ્પ વગેરે 
ચરીરામાં જુવમ્વિમાન્‌ - સુખ, દુઃખ વગેરે ધમ'ના ભેદે પરસ્પર વિલક્ષણ [ મધ ] 
્ાસામારાન્‌ ડ પ્રનેક શરીરમાં ભિન્ન અદત્માએને [ શ. જ્ઞા., મધુ. વગેરે] 
ચર જ્ઞાત વકિ-ડેત સતાગેઝ વેસિ- [ મધુ. ] જે સાનવડે પુર્વ જણે છે. «ે 
સાનવડે પુરુષ પ્રખેક ચરીરમાં પોતાના સત્માથી ખીશ્ન અધમાં અલગઅલગ છે, 
એમ ”નશે છે [ શા, ભા. ], અથવા જે સાનડડે પૃરુવ આત્મા અનેક છે, એમ 
સમજે છે દ ચ કરન ૬], અમવા જે ત્તાનવડે સુચ્વ છવારમાએ પરરપર્‌ ભિ 


-૪૬૪ શીમદભગવદ્‌ગીતા અબ્યાય 
જડ “ડકક્ક્કકડક્ડ 


-છે, વળી તે સવ' છીવાત્માઓતોા ઈશ્વરથી લેદ રહેલો! છે, તેમ જ ઈશ્રયી અતે 
છવાત્માથી જડવગનો ભેદ રહેલો છે, એમ «ણે છે [ તીલક વગેરે] 
તે સાનતે તુ' (ઉત્‌ રન્‍ેમુણુયી ઉત્પન્ન થયેલુ ન્નણુ. 
દરેક દે વિષે આત્માઓને પરસ્પર બેદ, તે આત્માઓનો ઈકર્યી બેદ, 
તે આત્માઓથી અચેતન વગ્તે। બેદ, ઈશ્વધી અચેતન વગને! ભેદ, તથા અચેતન 
વગતા પરરપર ભેદ, એ પ્રકારના અતૌપાધિક પાંચ પ્રકારના ભેદોતે વિષય 
કરનારા કુતાકિક લોકોના સાતને રાજસ ન્ાણુવું' [ મધુ.]- રાજસત્તાન સ'સા- 
રતુ' કારણુ છે [ શકરાત દ]. [૨૧] 
અમવતર્ણિકા :--હવે તામસસાનરતું લક્ષણુ કહે જે : 
ચસ જત્સ્તવરેવાસ્તિન જારે તવસમરેતુજમ્‌ | 
અતત્તાથેવર્ર્યં ત તતામમુવાદતમ્‌ ॥ ૨૨ ॥ 
અન્વયાથ':--તુ વળી સળ જે સાન ઈવાન જાયે એક કાયમાં દેહ 
'વિષે કે દેહની બહાર પ્રતિમા વમેરેમાં શરહ્તવત્‌ પરિપૂર્ણાની પેડે સરત ભભિ- 
નિવેથવાળુ' કરૈતુષ્ઠવ્‌ યુક્તિ વિનાનું” નતરાર્યવત્‌ તત્તાર્યયી રહિત [ યા. ભા.] 
વ તથા ઇસ અદર્પાવિષયવાળું કે અલ્પકૂળવાળું હોવાયી અલ્પ છે, તત્‌ તે 
શ્ષાનને તાત તામસ રજાટ્ત કહયુ છે [ ૨૨ ]. 
શખ્દ્ાથ :--વળી જે સાત કેઈ એક કાયમાં પરિપૂણુ'ની પેઠે અભિનિવેશ- 
વાળુ ,યુક્તિ વિનાતુ',તત્તાયથી દ્હિત તપ! શમરપ છે, તેતે '“તામસ્?' કશું છે [૨૨]. 
વિવેચન :--હે અજુ*ત! જે તાન કોઈ એક રેઠરૂપ અષવા પ્રતિમાદિરૂપ 
-કાયમાં શરહ્તવત્‌ શરતત્‌- શરીરમાં રહેનારા બાત્મા રારીર જેવડો છે, અથવા 
પ્શ્વિરતી પ્રાતિમા જેવડો છે, એવા નિમયથી યુક્ત છે [થા. ભા.], અથવા દેહ અ 
આત્મા છે, ગ્રતિમા ઈ્વર છે'એવા નિશ્ચયથી યુક્ત છે [ શ'કરાન'દ ], અયવા 
જે સાન ભૂતપ્ેતાદિની આરાધનારૂપ અવત તુચ્છ ફૂળ આપનારા કોઈ એક 
ફાર્યમાં પૂણુ ફળા આપનારા કર્મની પેઠે આસક્ત હોય છે [ રા. ભા., વલ્લભ, 
“કશવ અહૈસુશ્મ્‌ - યુક્તિ વિતાનુ' કે વિચાર વિનાતુ' છે [શા. ભા. બતસ્માર્યવત- 
તત્તાર્થયી રહિત છે [ થા. ભા. ], પારમાયિ'ક વસ્તુના અવક્ષબનથી રહિત છે 
[મધુ. ], તથા અસ્વન્‌- અદ્પવિષયવાળુ' કે અસ્પફળવાળુ' હે!વાથી તુચ્છ છે 
હ શા, ભા., થ'કરાન'૬], અથવા આત્માના વ્યાપેકપણાને તયા નિત્યપણાને નહિ 


જણાવનારુ* હવાથી, તુચ્છ છે [ મધુ. ] તે ત્તાનતે કપિલ વગેરે મુનિઓએ 
“તામસ કહું છે. 


૧૮સોા મોક્ષસ'યાસચાગ ૭૬૫* 








સાત્વિક સાત મોક્ષના કોરણુરૂપ છે, રાજસસાન રવર્ગાદિ અભ્યુદયના 
ફારણુરૂપ છે; અતે તામસ ત્તાન સ્વગ'ના કે અપવર્ગના નહિં, પણુ જન્મઃ 
મર્ણુરૂપ દુસ્‍્ખના પ્રવાહના ફાશ્ણુરૂપ છે, એ સૂચન છે [ શંકરાત ૬] [રર]. 
અવતરણિકા :--ઠવે ત્રણુ પ્રકારનુ' કમ પ્રતિપાદન કરે છે; તેમાં પ્રયમ 
મુમુક્ષુએ અનુષ્ઠાન ફ્સ્વા ચેણ્ય સાત્વિક કમ5તુ' સ્વક્પ કહે છે (શિકરાન'શ] 


નિયત સગર રિતિમરારકિવલઃ કત્‌ | 
અપરબેષ્નુના જજે ચત્ત્લાસ્વિસ્યુસ્યતે ॥ ૨ર ॥ 


અન્વયાચ*:--ગજ૪પેવ્ણના -ર્લની ૪ચ્છારહિત પુરે સરહત 
આસક્તિરહિત તથા અર્‌ામક્વેવતઃ રાગદ્દેદ વિતા છુત કરેલું” ગત્‌ જે નિયત કે 
નિયત કમ તત્‌ તે સાસ્વિય્મ્‌ સાસ્વિક ઝસ્સતે ડેહેવાય છે [ ૨૩ ]. 

રખ્દાથ' :--ફલની ઇચ્કારહિત પુરે આસક્તિ તથા રાગદ્દેષ વિતા કરેલુ” 
જે નિયત કમ તે “સાત્વિક ” કહેવાય છે [ ૨૩ ]. 

વિવેચન :-- અજ્ણત્રપ્હાવા - સ્તીપુત્રધતાદિ ફલની ઇગ્છારહિત પુરુષે" 
[કર્તાએ] સગ્રરજિતિમ્‌- આસક્તિરહિત [થા. ભા. વગેરે), કર્તાપણાના અભિનિ- 
વૈશ વિના [શ'કરાન દ વગેરે] તથા શરાટ્રયતઃ -: રાચદદેપ વિતા-રાજસન્માતા- 
દિની પ્રાપ્તિ કે શત્રુતા પરાજયના અભિપ્રાય વિના [મધુ. વગેરે], અથવા સુખ- 
પૂવ'ક સાષ્ય કે સુખર્‌પ ફ્લના સાધનરૂપ કર્મમાં રાગ તયા દુઃખરૂપ સાધ્ય 
૧ દુઃખરૂપ ફેલના સાધનરૂપ કર્મમાં દ્રે વિના [શ'કરાન'દ] ચત જે ત્િયત - 
તિત્કમ' [ચા. ભા.] થ્રાતિરણતેધી અવશ્ય કત'વ્યરૂપે વિહિત યસ, દાન તયા 
તપરૂપ કમ [શ'કરાન'દ, કેશવ] કે વર્ણાશ્રમવિહિત કમ [ રા. ભા., વહ્લભ] 
કરવામાં આવે જે, તેતે મહષિએ સારિવકન્‌ - સાસ્વિક સસ્વજુષ્વિકારભમ્‌। 
[યકરાન'દ] ચિત્ત્શાદેના કારણુરૂપ કહે છે. 

“ સવિષ્પિસ્તિ ચરક 1 [બૂ. ઉ ૪-૪-૨૨] યસ્વડે આત્મતત્તને ન્નણુવા 
ધ્ંચ્છે છે,” એ શ્રતિવચન પ્રમાણે કૈવળ આત્મલાભને માટે જ જે યસદાનાદિ 
ફમ કરે છે, તે સાત્તિક છે [નીલક. ભા. ટી. વગેરે] [ ૨૩ ]* 

ગઅવતર્ણિકા --હવે રાજસકમષનું સ્વરૂપ કહે છે : 

ગજ જાતેષ્ઝુના કમે સાદર વા પુન 1 
જ્વિયસે વરુજાયાસ તત્રાગતમુરટતમ્‌ ॥ ૨૪ ॥ 


,૭૬૬ , શ્રીમદ્ભગવદ્‌ગીતા અધ્યાય 











અન્વયાર્થ' :--મુ વળી જાવેપ્તુના સ્વર્ગાદિક ફ્લની કામતાવાળા તા વુતઃ 
તથા [ઘકરાન'દ વગેરે] સાટશારગ અહકારવાળા પુરુયે ઘટ્ઠટાયાલ બહુ પરિ 
ખૂમ્વડે ચત્ત્‌ જે જજે કમ ક્યિતે કરાય છે તત તેં જગ્ય રાજસ રર્ાકૃતે 
કકયું છે [૨૪ ]. 

શખ્દાથ?ઃ--ફળની કામતાવાળા તથા અહ'કારવાળા પુરુષે ઘણા પરિ- 
થ્રમવડે કરેલું' ફમ “ રાજસ ” કર્મ કહેવાય છે [ ૨૪ ]. 

વિવેચન :--ડૅ અર્જુન 1 જ્ઞામેછૂજુના - સ્વર્ગાદિક ફળની ૪ચ્છાવાળા વા 
યુઝ: તથા [શ'કરાન ૬ વગેરે) સાટંસારેન - અહકાર્વાળા પુર્વે વછુઝાચાત ક 
પરિથ્મમવડે કરેલુ' કમ રાજસકમં કહેવાય છે. 

અડી “વુનઃ ' રાબ્ઠ રાજસકર્મા વિષે અનિયતપણાને। બોધ કરે છે [મધુ.], 
કારણુંકે જેમ નિત્યર્મમાં નિર'તર કત'વ્યતા રહે છે, તેમ કામ્યક્મ'માં નિત્ય 
કત્‌'વ્યતા રહેતી નધી. «યાં સુધી ફ્લની કામના રહે, ત્યાં સુધી જ કામ્યકમતી 
ફતવ્યતા રહે છે. કામનાની નિવૃત્તિ યયા પછી કામ્યકમ'તી કત*વ્યતા રહેતી 
નથી તેથી કામ્યકરમ વિષે અનિયતપણું યુક્ત જ છે, 

વળી મવ, દ્રવ્ય વગેરે સવ અગોની સ'પૂણુ'તાપૂવક કરેલુ કામ્યકરમ # 
કૂલતે હેતુ થાય છે, અને તેધી સવ અ'ગોતી સ'પૂણુ'તા કરવામાં કામ્યકર્મ 
કર્તા પુસુપને બહુ ઝેશ ઉપજાતનારુ, જર. 

તાધઃ--થીશ'કરાનદ “ 3ુનઃ 'શબ્દતો “સવિ? અથ ફરે છે. ભગવાન 
બ્રાષ્યકાર પ્રતિપાદન કરે છે કે, “ યુસરશશ્રઃ વાર્વૂરળાવઃ 1 [થા. ભા.] અહીં 
** વુત; ' શખ્દ પાદ પૂણુ કરવા માટે છે ” [૨૪]. 

અવતરષણ્ડિકા :--હવે તામસકમ'તુ સ્વરૂપ કહે છે: 


અતુવન્ધ છ 1રિલામતપેલ્ય ચ પૌરવથ । 
મોદાવ્‌ારમ્યતે વર્મ ચત્તત્તામસમુસ્યતે ॥ ૨૫ ॥ 


અન્વયાથ :--યત્‌ જે ચવ કમ બત્તરેષ પરિણામનો ક્ષસં દાનિતો હિં 
“હિંસાનો ચ તયા વૌદ્વ' પોતાતા સામથ્યને! આનતેક્ચ વિયાર્‌ કર્યાં વિના 
મોદાત્‌ અવિવેકધી બાદ્મ્યતે આરભ કરવામાં આવે છે, તત તે તામ 
તામસ ઇબ્યતે કહેવાય છે [ર૫ ]. 

શખ્દાથ* સજે કર્મ પરિણામનો, હાનિતો, દિ"સાતો તથા પોતાના 
- સામથ્યનો વિચાર 'ફર્યો વિના વિવેકથી આરભ ફરવામાં આવે છે, તે 
-“ તામસ” ફહેવાય છે [૨૫ ]. 





ફ૮મો મોક્ષસ'નયાસયોગ ૭૬૭ 


વિવેચન: --જે કમ સત્તકંધળ્‌- પરિણામનો [ શા. ભા. ], પાછળથી 
“થનારા અશુભનેો [મધુતુ, કમ'થી ઉત્પન્ન થનારાં દુઃખતો [ રા. ભા, વલ્લભ] 
ઘયક્‌- ધત, બળ, પુણ્ય, આયુષ્ય વગેરેના કયતો કે અન્યના ક્ષયતે! [શુ કર્‌ા- 
નદ], હિંઘામૂકઃ અન્યતે થમારાં પીડા, ડલેશ, કષ્ટ વગેરેતો વૌદ્ષમ્‌ : પોતાના 
સામથ્યનો [થા. ભા. વગેરે], ધ્મોધમષતો [પુ. અ. ત.], વિચાર કર્યા વિના 
થાઇત્રત્‌1 [શ'કરાન'દ] એક બાળકતી પેડે અવિવેકપૂવ"ક આરભ કરવામાં 
આવે છે, તે તામસકમ કહેવાય છે. 

રાજ દુયૌધતે પારેણામતો, ધત વગેરેના નાશતેો, બ'તે પક્ષતા સૈત્યતી 
હિ"સાતો, પોતાના સામથ્યજ્ો, તથા ધર્માધમ'નો વિચાર કર્યા વિના પાંડવો સાથે 
કરક્ષેત્રમાં યુડ્તો! આર'ભ કર્યા, તેને શિષ્ટ પુસ્ષો તામસકમ* કહે છે [મધુ.] [૨૫]. 

અવતરસ્તિકા 2--હવે સાસ્વિક કર્તાનાં લટ્દાયુ કહે છેઃ 


શુવતલરૂતેડનદ્વાટી પર સ્યત$ 1 

સિહ્ષ્વસિર્ષ્વોસિર્ષિજાર* કર્તા તાસ્વિક ૩ચ્યતે । ૨૬ ॥ 

અન્વયાથ? --સુઢતસમ, ફેલની પૃચ્છા વગરતે। [ મધુ.) સનહંવારી 
“ હુ કર્તા છુ'' એમ નહિ કહેતારો '&-મુસ્તાટઇનસ્વિત: પૈ તથા ઉત્સાહથી 
યુક્ત સિઢધ્યલિવ્ઘ્યો? નિર્ષિયા(: સિદ્ધિમાં તયા અસિહ્ધિમાં વિકાર્રહિત કર્તા 
કતો સારિવજ સાસ્વિક સ્યતે કહેવાય છે [૨૬]. 

શખ્ઠાથ*:--ફલની ઇસ્ઠ્ઠા વિનાનો, 'હ કર્તા છુ'' એમ નહિ કહેનારા, 
ધૈષર તથા ઉત્સાહથી યુક્ત, તથા સિદ્ધિ તયા અસિરિમાં વિકારરહિત કર્તા 
“* સાસ્વિક ?”' કહેવાય છે [૨$]. 

વિવેચન :--થુકસરઈગ: - કમાં આસક્તિ વિનાનો [ ચા. ભા, વગેરે ], 
ફૂલની ઇચ્છાથી ર્હિત [મધુ. વગેર], નિષ્કામ [શકરાન દું; ડનહા -* ડુ. 
કમોતે કર્તા છુ' એમ નહિ કહેવાના સ્વભાવવાળા [શા. ભા.], અથવા ગવ” 
તથા પોતાના ગુભુ!ની પ્રશ'સાયી રહિત [ મધુ. વગેર]; પત્યુત્સાતતસ્વિતઃ - ધતિ 
અર્થત્‌ ધારણુશક્તિ અને ઉત્સાડ એટલે ઉત્રમ એ બેથી યુક્ત [ ઘા. ભા.), 
અથવા પૈય એટલે કે વિદ્યા આવે તોપણુ આર ભેલા કાયો રપારેત્યાગ ન કરવાના 
સ્વભાવવાળા, અને ઉત્સાહ એટલે કે “હુ' આ ફાય અવરય ફરીશ ' એના 
નિશ્રયરૂપ સુદ્ધિવાળા [મધુ.], અથવા પ્રતિ એટલે કે આરભ કરેલા કાર્યમાં પૂણુ” 
ચાય ત્યાં સુધી જે અનિવાર્ય દખ જવી પડે તે સહન કરવાના સ્વલ્નાવવાળે 
“અને ઉત્સાહ એટલે કે ચિત્તમાં સવ'દા સ્કૂતિ'વાળા [ રા. ભા. વગેરે]; 


૭૬૮ શ્રીમદ્ભગવદ્્‌ગીતા અધ્યાય 
ઝક બકા ક 


લિવ્ષ્યસિક્ષ્યોઃ સ્વિવારઃ - કાર્યની સિદ્ધિ તથા અસિહિમાં નિવિ*કાર,. 
“તરસ વાલપતાળયુવતો ન જસરાનેળ 1 [શા. ભા., મધુ.] કલ કે રાગથી નહિ, 
પરતુ કેવળ શાસ્્રપ્રમાણુથી જ કર્મમા પ્રવૃત્ત થનારા [ રા, લા., મધુ. ], 
અયવા ઈશ્વરને સમપિંત કરેલા કર્મનો ઈશ્વર જ નિય'તા છે, અતે તેથી સિદ્ધિ 
તથા અસિટિતે ઈશ્રેચ્ઠા સમજી હપષવિષાદશત્ય [થ'કરાન'દ]ં એવે! જે કર્તા તેં 
સાર્વિક કહેવાય છે [૨૬]. 

અવતરણિકાઃ--હવે રજસકર્તાનાં લક્ષણુ કહે છે : 


સમી જરમેજસતેપ્તુહન્યો રિંતાત્મવનેડઝસિઃ । 

ર્ષશોજાસ્તિતઃ વતો રાગલઃ પર્ત્ીસિતા ॥ ર૭ ।॥ 

ત્મન્વયાચર $--રામી રાગી વસેવઝતેખ્યુડ કમના પલની ઝચ્છાવાળેર 
રપઃ લોભી દિસાત્તજ. પાન્કાની હિસા કરવાના સ્વભાવવાળા અણચિઃ 
અપવિત્ર તથા દર્પશ્ઞોજારિવિત. હર્ષસાકવાળા કર્તા કર્તો રાઝણ. રજસ. 
પરિજીવિતઃ કહેવાય છે [ ૨૭]. 

રશાખ્દાથ :--રાગી, કમ'ફળની પ્રચ્છાવાળોા, પારકાની હિ'સા કરવાના સ્વભાવ- 
વાળા, અપવિત્ર તથા હપશોકવાળો કર્તો “ રાજસ ” કહેવાય છે [૨૩]. 

વિવેચન :--રામૌ - વિષયલેલુપ [ નીલક &], કામ વગેરેથી વ્યાકુળ. 
ચિત્તવાળા [ મધુ.], વિષયભોગની કામનાવાળા [ શ કરાન ૬ ], ઇન્દ્રિયોના 
અર્થમાં પ્રીતિવાળા [ કૈથવ ], અર્થોચી* [ શા. ભા. ]; જસૈજજવેઘ્ણુઃ -: કમના 
મૂળમાં આસક્તિવાળા--સ્ત્રી, પુત્ર, ધન, સવગ વગેરેની કામનાવાળા [ શ'કરા- 
નદ], જચ્ધઃ : લોભી, પારકાના દાનની તૃપ્ણાવાળો અથવા દેવ, પિતૃયન્ [ શ'ક* 
શઞન'દ ], ધર્મા [ મધુ), તીર્ધાદિક [ શા. ભા. ] કે આવરયક કાય*માં [કેશવ] પણુ 
ધનને! વ્યય કરવા અસમર્ય; અશીચિ. : બાલ તયા આતરરાહ્િયી રહિત; છસો” 
શ્ાસ્વિત.- કમળની સિદ્ધિમાં હષવાળા તયા ફર્મક્ળની અસિહ્ધિમાં શોકવાળો 
એવો જે કતો તે રાજસ કહેવાય છે [ ૨૭ ]. 

અવતરષિકા :--હવે તામસકર્તોના લક્ષણુ કહે છે : 


અયુવતઃ ત્રાજતઃ સ્તચ્ધઃ શકો સૈષ્જતિવેડછલઃ । 
સિષાઢી શીર્ષતૂત્રી ન વર્તા સામત સસ્વતે ॥ ૨૮ ॥ 


અન્વયાથ:--ઝનુસ્તઃ અસ્થિર ચિત્તવાળો ત્રાસ્ત્તસ. પામર-અસ'સ્કાર્‌ી 
દરધઃ દડ જેવો અક્કડ શટ. રા સૈુતિજિ. બીજાની આજવિકાતો નાશ 


“૧૮ મો મોક્ષસ'ન્યાસયાગ ૭૬૯. 


કરનાર ચઅઝલડ આળસુ વિવાદી વિવાદ કરવાના સ્વજાવવાળા ચ અને રીરધતત્રી 
કાયને લાવવાના સ્વભાવવાળે। જર્સા કર્તા તાત: તામસ સસ્યતે કહેવાય છે [૨૮]. 

શખ્દાર્થદ :--અયુક્ત, પામર, સ્તબ્ધ, ચડ, તૈષ્કૃતિક, આળસુ, વિષાદી 
તયા દીર્ધસૂઝી કતો “ તામસ *' કહેવાય છે [૨૮ ]). 

વિવેચન :--ઝયુવતઃ - અરિયર ચિત્તવાળો [ ૬કરાન ૬ ], અસમાહિત 
ચિત્તવાળો [ શા. ભા. ], કત'વ્યમાં અસાવધાન [ મધુ. ], શાસ્ત્રીય કમ કરવાને 
અયોગ્ય [૨. ભા., કેશવ ]; વ્રાઝ્સ: પામર-કાર્યોકાષના વિવેક વિતાતો [કન 
રાન'૬], બાળકના જેવો અત્યત સસ્કારકીન ખુદ્ધિવાળો [ ચા. ભા ], બાળકના 
જેવો શાસનના સરકાર વગરની ખુહદ્દિવાળો [ મધુ. ]% લ્ય - દ'૩ જેવો! અછફડ, 
નમ્રતા વિનાનો, ગુરુ, દેવ કે મહાપુરુયો તરફ પણુ નસ્રભાવધી રહિત, શટઃ ક 
પોતાના સામથ્યતે સપ્ત રાખનારો-કપટી [ચા. ભા.], તૈજ્જતિકઃ « બીજાની 
આજીવિકાનો નાથ કરનાર [થા. ભા.], પોતા વિષે ઉપકારીપણૂાના બભ્રમતે ઉતપત્ર 
કરી, બીન્નની આજઝવિકાનો નાચ કરી, સ્વાર્થમાં તત્પર (મધુ. ), અથવા 
મન, વાણું તથા સરીર્થી બીશ્નતો તિરસ્કાર કરવામાં તતપર [ ઇ'કરાન'દ ], 
ખીજાતુ' અપમાન ફરવાતા સ્વભાવવાળા [ શ્રીધર ]? 

મણલ: અ કત'વ્યકમં કરવામાં ગરત્તિ ન કરવાના સ્વભાવવાળો થા. ભા], 
બ્રદ્ધાચ્ત્ય [શકરાન'દ]; વિષાકો - અસતાથી હોવાથી સર્વદા ગે!ક-સ'તાપ 
કરવાના સ્વભાવવાળા [શા. ભા. વગેરે]; હીર્ષવૂજી - ચિર્કારી-ફા્યને લ થાવવાના 
સ્વભાવવાળો, એક દિવસમાં બની રકે તેવા કાયતે મહિના સુધી પણુ ન 
ફરવાના સ્વભ્નાવવાળે [શા. ભા. વગેરે], નિરતર સહસ ચ'કાઓથી યુક્ત 
અ'તઃકરણુવાળા હોવાથી અય'ત મદ પ્રવૃત્તિવાળો [મધુ], એવે જે કર્તા તે 
તામસ કર્તા કહેવાય છે [૨૮]. 

અવતરજ્તિકાઃ--હવે યુદ્ધિ તયા ધતિના નણુ પ્રકારના ભેદો કહેવાની 
ગ્રતિ્તા કરે છે : પ કા 

ગુસમેક જતેથેત્ર ઝળતસિવિર્ષ ગુણ । 
મોસ્વમાનમકેપેળ પૃથવસ્વેન ધતઝીય ॥ ૨૨ 

અન્વયાથ” :--ઘનંગય | દિગ્વિજય વખતે દેવ તથા મનુષ્યના ધનને 
જીતનાર હે અજુન ! યુથ્ધેઃ ખુડ્દિતા ચ છ્ઢ તેમ જ ધલેઃ ધૃતિતા શુળતઃ 
સત્તાદિક મુ'ગુથી ક્રિવિર્ષ ત્રણુ પ્રકારના સેર ભેદને ઝજ્ષવેગ સ'પૂષુ' પણે જથરત્વેન 
જુદાજુદા શ્રોસયમઞાનં કહેવાય છે તે ફુ તુ' સાંભળ [ ૨૯ ]. 

ગી. ૪૯ 





૪૭૦ શ્રીમદ્ભગવદ્‌ગીતા અધ્યાય 





શખ્ઠાથ':--હે ધત'જ્ય ! ખુદ્દિતા તથા ઘૃતિતા સત્તાદિક ગુષુથી ત્રણુ 
પ્રકારના બ્રેદતે સ પૂર્ણપણે જુદાજુદા કહેવાય છે, તે તુ' સાંભળ [ રહ ]. 
“વિવેચન :--ગુજિઃ - સારાસારતો તિશ્ર્ય કરનારી અ'તઃકરણુની શરૃતતિ 
[મધુ.], વિવેકપૂ્ધક યનું નિશ્રયપૂર્વક જ્ઞાન [ર1. ભા. વગેરે]; તથા ખૂહિઃ - 
આર્લ ડરેતા ડાર્યમાં વિથ્ત આવે છતા સર્દ સહત કરો ધૈયપૂર્તફ અવિચળ 
ર્હેવાનુ' સામથર્ર [રા ભા], ઉઠ્દેગનુ' કાન્ણુ હોવા છતાં ચિત્તની સ્થિરતા 
[કેશવ], એ બતેના સાત્તિકાદે ગુણુથી ત્રણુ પ્રકારના ભેદને સ'પૂણુ'પણે 
છૃવકૃત્વેત- ઝોડી દેવા યોગ્ય તથા મ્રડણુ કરવા મોગ્યત્‌' વિવેચન ડરી [મધુ] 
કહુ છુ, તે સાભળવાનતે તુ' સાવધાત થા [ રહ ] 
અવતરણિકા “--ડવે સાત્વિક બુદ્ધિનું લહ્દાયુ કહે છે : 
મણિ વ સિજ ન જાર્વાકાચે મવામયે | 
વન્ષ મોલ અ વા વેત્તિ વરઃ સા વાધ લાસ ॥ રૂ૦ ॥ 
અન્વયાથધ $--વાર્ક1 હે પાય ! ચા જે યુપ્તિ" બુટ પ્રઝસિ પ્રનૃત્તિને ચ 
તથા સિમસ નિત્રત્તિનતે ચ તથા જાર્યારાર્યે કાય'તે તથા અરાય'ને સસામમે ભયને 
તથા અભયતે કંધ બધને ચ તયા તોર્જ્ઞ મોઢાતે વેત્તિ ણે છે તા તે ખુદ્ધિ 
સાર્વરી માસ્તિદી છે [ ૩૦ ]. 
શબ્દાથ ---છે બુદ્ધિ પ્રરૃત્તિ, નિજૃત્તિ, કાય, અકાય', ભય, અભય, ખ'ધ 
તથા મોક્ષને નણે છે, તે ખુદ્ધિ “ સાત્વિકી ” છે [ ૩૦]. 
વિવેચન :-- ખુદ્દિ ત્ર્સિમ્‌ - બધનતા હેતુરપ કમ'માગ'ને [શા. ભા. 
વગેરે], થ્તિસ્મૃતિવિહિત ધમ'તે [શ'કરાનદ વગેર], અભ્યુદયના સાધનરૂપ 
ધર્મને [મ. ભા., કેરાવ, વગેરે]; સિઝન - મોક્ષના હેતુરપ સ'ન્યાસમાગ'ને [શા. ભા. 
વગેરે] શ્રતિમ્ષતિવિહિત અધર્મ'તે [શ કરાન દ વગેરે], મોહના સાધનમૂત ધમ'તે 
[૨. ભા., કેશન વગેરે]; જયમ -પ્રરત્તિ માગમાં રહીને કરવાના ધમ'તે [મધુ], 
રશ કાળને અતુર્પ કર્તન્યને [શ'કરાન દ), વર્ણાશ્રમતે અનુગ્પ ધમને [કૅચવ], દેશ, 
કાળ તથા અવરથાને અતુરૂપ ધ્મતે [૨1. ભા.]; અજાર્યણ્‌- નિવૃત્તિમાગ્*માં 
મ* ન કરવાને [મધુ. વગેરે], દેશ, કાળને પ્રતિકૂળ અક્ત'વ્યતે [શ કરાન'દ], 
પરધમ'ને [કેરા], દેશ, કાળ તથા અવસ્યાતે અનુરૂપ અધર્મ'ને [રા. ભા.]; 
મજ ત્ર્લતિમાગષ્મા ગભ્જ્યાસ વગેરે દુઃ્મને [ મધુ. વગેરે ], ભયના 
કારણરૂપ અનર્થને [શ'કગન૬], અસહ્કાર્ય વિષે પ્રવૃત્તિને [કેશાવ ], શાઅવિરૃદ્ધ 
આચરણુને [રા. ભા.]; મમચણ્‌-નિરત્તિ માગમાં ગ્ભવાસ વગેરે દુઃખના 


«મો માક્ષસ'ન્યાસધાોગ ૭૭૨ 








માવને [ મધુ. વગેરે ], ભયના અભાવના કારણુરૂપ અતરથના અભાવતે 
ફરાન'૬], સત્કાય* વિષે મરતે [કેવ], ચાન્‍્તવિહિત આચરણુતે [ર!, ભા.]; 
મૂ-્ન બધનતા હેતુરૂપ અજ્તાનને, ત્રરૃત્તિમાગષ્માં મિથ્યાસાને કરેલા કર્તા- 
પના અભિમાનને [મધુ], બધતના હેતુરૂપ વિષયોમાં આસક્તિને [કેટ ], 
મારના યથાથ સ્વરૂપને [રા. ભા.]; તથા સોલ - મોક્ષતા હેતુરૂપ સાનને, 
ત્તિમાર્ગ તત્ત્વને કરેલાં અસ્તાન અને તેના કાતા અજ્ઞાવને [ મધુ. ], 
તતા સાધનરૂપ વૈરાગ્યને [કેશવ], સ સારબ'ધનથી સુક્ત ' થવાના ઉપાયતે 
* ભા.], જે બુદ્ધિ નાણુ છે, તે બહુ પુર્યતા પરિપાકથી ઉત્પન્ન થયેલા 
તતા કાર્યરૂપ હોવાથી સાત્વિકી છે [ ર'કરાન'દ ]. 

* હસેન સાસવવયેવ યુષ્િ્યવલોઃ પયતન સેરાર્નીચેતિ સિ સર તિ । [ર કરા- 
] આયી સુઝુક્ુશ્મે પ્રયત્નપૂર્વક સાત્વિક ખુદ્ધિ જ સ'પાદન કરવી નનેઈ એ, 
સૂચિત થાય છે?” [૩૦]. 

અવતર્ણિકા :--હવે રાજસી ખુહ્દિનુ' સ્વરપ કહે છે : 

ચયા ઘમેમપમે સ શાથે સાજાથેમેત સ । 

અયધાવલગાનાતિ ચુદ્ધિ તા વાધ રગતી ॥ રૂ? | 
અન્વયાથ* :--વાજે હે અજીત | ચચા જે બુડ્ડિવિડે પર્ક" ધમને સ તથા 
ક અધમ'નતે અ તથા જાયે કાય જ છત તેમ જ રાકાવે' અડાય'ને અવચાવત્‌, 
[યપૂવ*ક નહિ, [ચા. ભા.] યથાથષરૂપે નહિ ત્રગાનાતિ ન્તશે છે તા તે ગુર 

રાત્રસી રાજસી છે [ ૩૧ ]- 

શખ્દાથ'$--હે પાર્થ ! મતુષ્ય જે ખુદ્દિવડે ધમ'તે, અધમષ્ને, કાયષતે તથા 
યને યથાવત્‌ [ નિણુયપૂર્વાક ] જહુતા નથી, તે ખુદ્દિ “રાજસી” છે [૩૧]. 
વિવેચન :--હે પાર્થ" ! મનુષ્ય જે બુહ્ધિવડે 'છમેમ્‌- ચાસ્રવિહિત કમજને 
* ભા. વગેરે ], પૂર્વાક્ત ધમને [રા. ભા., કેશવ વગેરે ]; અઅર્સૈશ્‌- શાસ્્રનિવિદ્ધ 
વે [શા, ભા. વગેરે], પૂર્વોક્ત અધર્મ'તે [ રા. ભા., કેશવ વગેરે ]; જાર્યેસ્‌- 
કત ફાયતે [થા. ભા. વગેરે ], દેઇ, કાળ તયા અવસ્થાતે અતુસાર 
તે [રા. ભા., કેરાવ વગેરે. ]; અવાર્યેમ- પૂર્વોક્ત અકાયતે [શા. ભા. 
,], દેશ, કાળ તથા અવરથાને અતુસાર અધમ'તે [ રા. ભા., વગેરે]; 
વવ: નિણયપૂતવ'ક જાણુતો નથી [ શા. ભા. વગેરે ), તેના યથાય“સ્વરૂપ 

સશયને પ્રાપ્ત ચાય છે [ મધુ. ] તે યૂટ્િ ૩ાજ્સી છે [ ૩૧ ]. 
ગમવતર્ણિકા :--હવે તામસ છુદ્ધિનાં લક્ષણુ કહે છે : 


૭૭૨ શ્રીમદ્ભગવદ્‌ગીતા અધ્યાય 


અપર્મે પર્ષમિતિ થા મન્યતે તમતાડડલા 1 

સર્વા્થાત્‌ વિષરીતાંથ વુદ્ટિઃ સા યાર્ય તામલી ॥ રૂ૨ ॥ 

અન્વયાથ *-વાર્વ! હૈ પાથ | ટકતા તમોચુણુર્થી-અનાતથી (શા ભા. 
લાજતા આજૃત્ત થમેલી-ઢ'કાયેલી ચા જે વુરિઃ છુડ્દિ લઘર્મ' જધમ'ને ચાસ 
નિષિદ્ધ કમ'તે [ શા. ભા. વગેરે ] ધને ધમ-વિદિતક્મ રતિ છે એમ નન્યતે 
માને છે ચ તયા શર્વાર્યાન્‌ સવ* અર્થાને-જાણુવા યોગ્ય સવ પદાધોતે 
વિષરીતાન્‌ વિપરીત માતે છે સા તે ખુહ્ધિ સાત્સી તામસી છે [ 2૨ ]. 

૨,ખદાથ* -હે અજુન! તમોર્‌ણુયી આજૃત્ત ચમેલી જે ખુદ્ધિ અધમ'ને 
ધમ માતે છે, તયા ન્ન સવ અથાતે વિપ્રીત મે છે, તે યુષ્ધિ 
“ તામસી” છે [૩૨]. 

વિવેચન --તન્મા આર્ણા : બ્સાનરૂપી અ ધડામ્થી | શા. લા. વગેરે ], 
અવિવેડથી [આ શા. ભા.] ઢકાચેલી ચા - જે ખુધ્ધ બધ્તે ધ મન્યલે - 
અધમંને ધર્મરપ માને છે-ગ્રહણુ કરે છે [શકમાન'દ] અદૃઘપ્ટ અથ ત્રાપ્ત 
કરતારા સવ કમો વિષે જે વિપયયતે ગ્રાપ્ત માય છે [ મધ. ] તયા સર્જા્થર- 
બૌન્ત જણુવા યોગ્ય સર્વા પદાર્થોને [ ૨1. ભા. ] વિપરીત માને છે, તે મુદ્ધિ 
તામસી છે. 

વિષર્યાચ'તન, ખુદ્ધિની મ દતા, કુતક* અતે વિપયય આ ચાર તામસી 
અુહિના પ્રધાન લક્ષણે! છે. વિયયચિ'તત, આત્મચિ'તન્નુ' વિરધી છે. બુદ્ધિની 
મદતાને લીધે શાસ્ત્ર કે સુરતે ઉપદેશ યથાવત્‌ સમજી કે ત્રહણુ કરી શકાતો 
નથી અતે તેથી શ્રેય:-સાધતવિષયક સ'શયો નિવૃત્ત થતા નથી; તેમ જ મોહાસાધનના 
અતુષાનમા શ્રદ્દા ઉત્પન્ન થતી નયી. કુતર્કાયી બ્રતિસ્મૃતિના અથે અન્યથા ફરવા 
માટે બુદ્ધિમાં સ્કુ-ણુ યાય છે; તથા દેહમાં આત્મણુદ્િ, પુનજ“ન્મ, પરલોક, 
અદષ્ટ વગેરેને [મથ્યા માનવારૂપ વિપયય એ તામસી ખુદ્ધિના લક્ષણ! છે [૩૨]. 

અવતર્પિકા :--ડવે સાત્વિડ્ડી ધતિતુ સ્વરૂપ કહે છેઃ 

પૃત્વા ચયા પારવતે મત? ત્રાનેસ્ત્રિયકિયાઃ | 

ચોમેનાવ્વગિત્તારિભ્યા પૃસતિડ તા યાર્થ સાચ્વિશી ॥ રૂરૂ ॥ 

અન્વયાથ? :--વે હે પાય! ચોમેન ચિત્તરત્તિતા નિરધરૂપ યોગથી 
શય્યમિત્તારિશ્ના જુદી નહિ *હેતી-સમાધિયો વ્યાપ્ત [ મધુ ], સમાધિથી સ્યિર 
ચયેલી [ શા. ભા. ] ચયા જે પૃત્યા ધુતિવડે સસ.રાનેટ્િવમિસાઃ મન, ગ્રાણુ 





૧૮ સો માક્ષસ ન્યાસયાગ ૭૭૩ 
ન્ડ 


તથા પ્રન્દ્રિયાની ક્રિયાને ધાર્ચતે યોગને અતુફૂળ યાય તેની રીતે ધામ્ણુ કરે છે, 
સા તે ધુત્તિ. ધતિ સારસ્વકી સાત્તિડી છે [ ૩૩] 

શઝ્ટાથ --ડે પાથ' 1 સમાધિયી વ્યાપ્ત જે છતિતડે સાધન મત, પ્રાણ 
તયા ઇન્દ્રિયોની ક્રિયાનો નિરાધ કરે છે, તે ધતિ “ સાત્તવિકી ” છે [૨૩] 

વિવેચન --ડે અજીત! ચોમેત અવ્યમિચારિભ્કા - મમાધિવોમવી 
બાપ્ત, સમાધિથી નિધિ થોની [થા ભા ], સમાધિતે અનુમરતારી ગતિવડે 
ભનુષ્ય મન, પ્રાણુ તમા ઘન્તિવોની ક્રિડાને [ચે ગાએને] ઘાસને ન ધાગ્ણુ કરે કે- 
શાસ્તનિરુટ્ તરત્તિ કમતા રોકે છે [ઘા ભા મડ વગેરે] એઃામ્ર અઝમ્યામા 
લામા કાળ મુડી સ્થાપાં રકે છે [ નીતરડં] તે તતિ 320₹7311૧ મૂતતત્‌। 
[થતરાતદ] શુદ સત્તમુગૂષી ઉ 1-ત થાય છે માટે' સાસ્તિકી'' કહેનાય છે 

સરશસ્તકી પતિ સત્તમુયુથી ઉ પનત થાત ઝે? “તતો સુમુજો સત્ત રેવ 
સવાટ્વોવેતે હિત્વા [ ચ ઝગતદ ] માણે સુમુસુમે સત્તમુચુ 7૪ સ આદત ડરતો 
જેઇએ, એ સિદ્દ યાય ઝે” [ધતિના વિમેન પિવેચત માટે જુઓ મી ૧૬-૩] 
[ગડ] 

અવતરણિકદ --ઠવે મસી ધતિતુ સ્વરૂપ કહે છે 


ચયા તુ ધમેરામાર્યાન્‌ ઘસ્યા પારયતેડ્યુન । 
પ્રણજ્નેન પાકી પૃતિઃ સા પામે રાલી ॥ રૂણ ॥ 
અન્નયાથ --મરત હે અર્જીત ! તુ વશી ડ્રકનેન તૃ'તાદિકના 
અભિનિવેર વડે [મધુ વગેરે ] જઝાવાણો ફતની કામનાવાળા થઈ ચયા જે 
ગત્યા ધુતિ વડે ધ્ેસનાર્યાન્‌ ધર્મે, કામ તયા અચષતે ઘાસ - ધારણુ કરે 
છે--પક્ડી રાખે છે સા તે પતિ ધતિ ળવ 1 હે પાથ! સ₹તલી રાજસી 
જી [૨૪] 
શમ્દાથ' --હે અજીત 1 વળી કત'તાદિક્ના અભિનિવેન વડે ફતતી 
કામનાવાળે યર્ઈ, જે રાતિ વડે મતુષ્ય ધમ, કામ અતે અય'ને ધાન્ણુ કરે છે, 
તે પૃતિ “રાજસી” છે [૩૪] 
વિવેચન --હે અજુત! ત્રલરેન - કત્વાદિફના અભિનિવેનવડે ગ્તર્ગા- 
દિક ક્તની ઇચ્છાવાતો થઈ, મતુષ્ય જે ધતિ વડે ધર્મ, કામ તયા અય'તે પાદ્તવ - 
શ્વારણુ કરે છે [ શ કગન દ], જે ધૃતિ વડે ધર્મથી ઉત્પન્ન યતા પુષ્યતે, કામથી ઉત્પન 
શતા વિવષસુખતે તથા ધનાદિ પદાધોના સખ્હતો નિત્ય કત'ન્યતારૂપે નિશ્રય કરે છે, 


૭૭૪ શ્રીમદ્ભગવદ્‌ગીતા અધ્યાય 
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પર'તુ કદાચિત્‌ મોકષતે સ'પાદ્ન કર્વાતો નિશ્રય કરતે. નથી [ મધુ. વગેરે], તે ધાતિ 
રાજસી છે [૩૪ ], 
અવત્રણિકા :--હવે તામસી ધૃતિતુ' સ્વરૂપ કહે છે 
થયા સ્તરષ્ન મય શો વિષાર્જ મર્મેત વ । 
ત વિષુએ્તતિ ટ્મેંધા ધૃત્તિઃ તા પાથ તાપી ॥ રૂષ ॥ 
અન્વયાશ? --જાર્યઃ હે પાથ*1 કુર્સેબ( દુખુ'દ્િવાળા મનુષ્ય ચય જે ધતિ 
વડે ર્વષ નિદ્રા મમ ભય શોજે શે! વિષાટં વિષાદ ચ તથા તમ્‌ મદત 
જ પણુ સ જિસુંચતિ «યી દેતો નથી સા તે છૂતિડ પતિ તાતસી તામસી છે [ ૩૫ ]. 
રાખ્દાથ --હે પાર્થ ! દુધહ્િવાળો પુરુષ જે ધતિવડે નિદા, જાય, 915, 
વિષાદ તથા મદને પણુ «છી દેતો નથી, તે ધતિ “ તાસુસી ” ડહેવાય છે [ ૮૫ ]- 
વિવેચત :--હે અજુ“ત! દુયું'હ્રિવાળા પુરુષ જે ધતિવડે રય નર અતિ- 
નિદ્રાને, સચ :: પ્રેતિકૂલ વરતુના દર્શનથી ઊપજતા ત્રાસને, શયન - શ્રિય વસ્તુના 
વિષોગથી તથા રોને [ સધુ.), વિયાશમ્‌ - ઈન્દ્િયોની વ્યાયુળતાને, તથ સન્‌ - 
ઊન્મત્તની પૅડે અશાસ્ત્ય વિધયસેવન વિષે તત્પસ્પષ્યા!ને [ મધુ. ], શાસ્તરવિરુદ વિષય- 
શોગથી થતા હપ'તે [કેશવ], શાસ્રવિર્દ્ધ વિષયસેવત કરવાથી ઉત્પ્ન યતા 
સિત્તની પર્વશતારૂપ મદને [ તીલક ઠે ) વ્યછ દેતો નથી, તે ધતિ તામસી ફહેવાય છેન 
“સુર્કસ્યવરાર્સસોડુરેલાવસ્ય 1સધ્ય સરજારમાનાં ઘોત્રારિવરનાનાસવ સાસ્વય- 
તારિમેર્સઝાવ: સૂતર [ શફરાન દ] સર્વ વ્યવહારના હેતુરૂપ ખુદનું 
કવિષ્ય સિદ્ધ થતા તેતા દારભૂત્ શ્રોત્ર વગેરે પ્ન્દ્રિયાતા પણુ સાત્તિકાદિ બેદ 
છે, એ સૂચિત યાય છે” [૨૫], 
અવતરણિકા “--“હલણ્ય વૈવિષ્ય દ્રસિઝાનીલ શસોજાઈઞ 1 [ મધુ , શ્રીધર, 
કેશવ વગેરે] હવે અર્ધા *લોકવડે ત્રણુ પ્રકારના સુખને કહેવાની પ્રેતિસા કરી, 
લત સાસ્વિષ દસાઇ સાસ ભધુ. વગેરે] બીન્ત અર્ધા શ્લોડવડે સાત્વિક 
સુખનુ' સ્વરૂપ કહે છે '$ 
તુલ સ્વિદ્ાનીં શિવિષ શુશુ મે મરતર્યમ્‌ 1 
અમ્યાસાત્રમતે યત્ર છુસ્ણાન્લ સ સિમચ્ઝતિ | રૂ૬ ॥ 
અન્વયાર્શ :--મર્સર્ષમ 1 હે અજુષત 1 ફ્રાની હમણાં તુ વળી નૈ મારી 
પાસેથી દ્રિથિધ ત્રપય્‌ પ્રકારનાં સતત સુખતે જજ શ્રવ્ણુ ફર. સત્ર જે સમાધિ- 
સુખમાં [ મધુ. ] અમ્યાતાત અભ્યાસથી સુરુપ ર્તત્તે રમણુ ઝરે છે ચ તથા. 
સુ.સાન્તે દુ:ખના અતતે સિત્ર્ાલ પામે છે [ ૩૬ ]. 


? 


૨૮મો મોક્ષસ'ત્યાસયાગ હ૭પ 





શખ્દાથ' --હે ભમ્તપભ ! હમણા તુ મારી પામેથી ત્રણુ પ્રકારના સખતે 
સાભળ, જે સમાધિસુખમા અભ્યાસથી પુસ્ષ રમણ કરે છે, તથા દુ ખના અતતે 
પામે છે [તે સાત્વિક સુખ કહેવાય છે] [૩૬ ] 

વિવેચત --હે અજુ*ત ! હવે તુ મારા વચનથી સાસ્તિક, ગાજસ તથા 
તામસ એ ભેદે ડરીને સુખના ત્રિડિધપણાને થ્રવણુ કર “ આ સુખ પરિત્યાગ ઝરવા, 
ચોગ્ય છે કે, અથવા આ સુખ ગ્રડણુ કરવા યોગ્ય છે ? એ પ્રકારના વિવેક મારે તુ 
મનતે સ્થિર્‌ કરી, એનામ્રપૂર્વ૭ શ્રવણ કર્‌ [ કેશન વગેરે ] 

ચત્રન જે સુખના અતુભવમાં [શા ભા ], જે સમાધિસુખમા [ મધુ ], 
પુરુપ સમ્યાદ્તાત્‌-- અતિ પરિચયને લીધે [મધુ વગેરે] રતે - મણુ કરે છે 
[થા ભા વગેરે], તૃષ્ત થાય છે [ મધુ ] અને જુ શાન્ત નિમરઇતસિ - સર્વ 
દુ'ખના અતતને પ્રાપ્ત ચાય છે, જેમાં સજ દુ ખો નિસ દેહપણે નિવૃત્તિ પામે 
છે, તે સાર્તિ મુખ કહેવાય છં 

પિપયસુખની પેકે આ સમાધિસુખમા મતુષ્ય સહસા [ શીધ ] પ્રીતિવાળા 

થતો નથી, તથા પિષયસુખના અતે જેમ દુ ખ અનુભવે છે, તેમ આ માસર્તિફ 
સુખતે અતે દુ ખતે નહિ, પરતુ સવર્ષ દુ ખાના ઉપરામતે અતુભવૅ છે એ 
અથ છે [વે દ ગા વગેરે] [૩૬] 

અવતશર્ણિકા --ઠવે સાસ્વિક સુખના સવરૂપે સ્પષ્ટ ડરે છે 


ચત્ર્ઞ વિર્ષાતેવ યરિળામૅડમતોપમ( 1 
તત્ઝુલ તાસ્તિક તોવસમાત્મવુદ્ધિત્રતાર્ઞમ્‌ ॥ રૂ૭ ॥ 


અન્વયાથ' --ગવ્‌ તત્‌ જે તે સુખ થત્રે આરભમા-અભ્નામ કરવાના 
સમયમા વિષમ્‌ ક્વ વિષ જેવુ વરિનામે પરિણામે અૃતોવનજ જાણે અમૃત 
હાય તેવુ તથા માત્મનુસ્ટિપ્રવાર્ઝ પોતાની ખુદ્દિની નિમ'ળતાથી ઉત્પન્ન થયેલુ છે 
તત્‌ તે સણ સુખને વાસ્વિજ સાર્યત્વક યોત્ઠ કહયુ છે [ ૩૭] 

શખ્દાથ* --જે સુખખ આર ભમાં [ અભ્યાસકાળે ] વિ4 જેવુ દુ ખરૂપ હોય 
છે, પન્ણિમે અમૃત જેવુ પ્રીતિ ઉત્પન્ન ડગ્નારુ હોય છે, તથા પોતાની ખુદ્ધિની 
નિમ'ળતાથી ઉત્પન્ન ચયેનુ છે, તેતે “' સાત્વિક ” કહ્યુ છે [છ ] 

વિવેચન --ચત્‌ તત્‌ અત્ર ઉિ૧મ્‌ ર્વ - જે સુખ આરભમા વિષ જેવુ 
છે,-જ્ાન, વૈરાગ્ય, ધ્યાન, સમાધિ વગેરેના આર ભ કરવાના સમયમાં અત્ય ત 
પરિશ્રમથી સાષ્ય હોવાથી જે સુખ ઝેર જેવુ દુ ખરૂપ છે [થા ભા , મધુ વગેરે], 
પરતુ વર્નાને અજૃતોવમન - પરિણામે અપૃત જેવુ છે, સાન, વૈરાગ્ય, ધ્યાન તથદ 


છ૭૬ શ્રામદ્ભગવદ્‌ગીતા અધ્યાય 
ક ડઝન 


સમાધિની પરિપાક અવસ્થામાં અમત નેવુ' ભધુ?, પ્રીતિ કરનારુ' તથા તિરતિશય 
સુખરૂપ છે [શ્રા, ભા. વગેરે], તથા ગાતયુષ્નિત્રણાર્ગજ : પોતાની બુદ્ધિની 
નિમ'ળતામી ઉત્પન્ન થયેલું છે [ થા. ભા., મધુ. વગેરે ]. 

જે શ્રખ રન્તેગુણુ તથા તેના કાય'રૂપ રાગ, દ ષ, લાભ, મોહ, દ'લ, દપ, હય, 
વિયાદ, અસયા, અહકાર વગેરેની તથા તમાગુણુ તથા તેના કાયરૂપ સ ચય, 
અસ ભ્રાવના, વિપરીત ભાવતા, ક્નડય, આલર્ય, ત્રમાદ વગેરેની નિઃરોધ નિર્ણત્તથી 
શુદ્ધ સ્ફટિક કે દર્પણુ સમાન શુદ્ધ સત્તતરુણુમમ જ'તઃકરણુમાં રવાભાવિક રીતે 
ઉતપન્ન થાય છે [શ'ફરાત ૬], તે આત્મખુદ્ધિના પ્રસાદથી ઉત્પન્ન યતા નિય 
નિરતર, નિસ્પેત, નિરતિશય તયા નિર્વધિક આત્મત્તખતે એ સત્ત્વમુણુના આવિ- 
ભૌંવથી આવિભ્ધ્ત ચતુ' હોવાયી, મદપિ*ઓએ સાસ્વિક કહ્યું છે [ શ'કરાન'દ ]. 

સાત્વિક સુખ અત્ય'ત દુલ'ભ છે 

જે કે આત્મસુખ નિર"તર્‌ નિત્ય પ્રાપ્ત છે, તાપણું અત્રે - અભ્યાસકાળમાં 
તેની સિદ્ધિની પૂવે તેની સિદ્ધિતા સાધનને રવીકાર કરવો! વિષને સ્વીકાર કરવા 
સમાન દુષ્કર છે, તેથી અત્મસુખની પ્રાપ્તિ [ આત્મસુખતેપ અનુભવ ફરવે। ] 
ભત્ય'ત ફઠિન છે. 

આપત્મસુખતે 1 સરાદસ્વક સુખતે] પ્રાપ્ત ફર્વાતું સાધન સત્‌-અસતતા 
વિવેક દુલ'ભ છે, તેતા કરતાં મુમુક્ષત્ત દુલ'ભ છે, તેનાથી વૈરાગ્ય દુલ'લ છે, 
તેનાથી શમદમાદિ સપત્તિ દુર્લભ છે, તેનાથી સન્યાસ દુલ'ભ છે, તેતા કરતાં 
થ્રદ્ધા જેતુ' મૂછ છે એવાં શ્રવણાદિ દુલભ છે, તેના કરતાં મુક્તિતુ' અસાધારણુ 
કાર્ષ્યુ ક્રવણાદિજન્ય અપરોક્ષ સાન અત્ય'ત દુલભતર્‌ છે, તયા તેના પારેપાકનો 
રૈતુ સમાધિ દુલંભતમ છે [ શ કરાત દ ]. 

તેથી સાધનશુન્ધિ માટે જ પ્યતન કરવો 

જેમ કાલફૂટતે દૂર કરી પ્રાપ્ત યયેલુ' અમૃત દેવતાઓની ન૪રા તયા મૃત્યુનું” 
નિવત્ત્ક ચાય છે, તેમ કરણુદાષોને દૂર કરવાથી પ્રાપ્ત યતુ આત્મસુખ 
1 ્સારસ્વક સુખ ) જન્મમરણુફ્પ દુ-ખપ્રવાહનું તાશક હોવાથી, અમૃત જેવુ” 
તથા પરમ આનદ આપનારું યાય છે. 

તેષ્રી આાત્મસુખની કામનાવાળા પુરુષે સાપતસઝરિસિજ્રાવેવ પ્રયત્ન: જર્યવ્યો અ 
સાયે [ શ કરાન'દ] સાર્ષ્યા્સાદે [ આત્મસુખ ] માટે તહિ, પરતુ 
આત્મસુખપ્રાપ્તિના સાધતની શદ્ધિની સિદ્ધિ માટે જ ગ્રયત્ત કરવે।. '' કારણુંકે 
“સાધને સિપ્ધે સાધ્ય સ્તયમેવ સિસ્ચતિ। [શ'કરાન'દ] સાધન સિદ્ધ થતાં સાપ્ય 
[ આત્મક્ષુખ] ર્વય” [ આપમેળે ] સિદ્ધ યાય છે.'' 


૧૮સોા મોક્ષસ'ન્યાસયાોગ ૭૭૭ 





આત્મસુખ [ સાસ્તિક સુખ ] રાજસસુખની પેઠે વિષષો તથા ઇન્દ્રિયોના 
સંયોગથી કે તામસસુખની પેડે નિદ્રા વગેરેમાંથી ઉત્પન્ન થતુ' નથી. પર'તુ જેમ 
ગક્ષુના દોષો નિશૃત્ત યતાં રૂપ તેતો આપોઆપ વિષય થાય છે, તેમ યેોગા- 
સ્‍્યાસવડે રજ તયા તેન! રાગદ્દેયાદિ કાર્યની તેમ જ તમ તથા તેનાં સશય, 
અસ ભાવના, વિપરીત ભાવના, જડપ, આલસ્ય, પ્રમાદ વગેરે કાયષ નિવૃત્તિ 
પામતાં, સત્તતરમય થયેલી ખુદ્દિ વિષે સતય [આપમેળે] ઉત્પન્ન થાય છે, અને 
તેથી મકષિષઓ તેતે “ આહ્ગુસ્િિનારગત્‌' પોતાની ખુદ્ધિતી તિમષળતામાંથી 
શત્પન્ત થપેલું' કહે છે, કારણુકે નિત્મતિશત્વાત્લલ્વયુલસ્ય 1 [ શ'કરાન'દ] 
ર્વરૂપસુખ [ આત્મસુખ] નિયસિદ્ધ છે. ” 

જે આત્મસુખ [ સાત્વિક સુખ] કોઈ અન્ય પદાથતા સ'ચોગથી ઉત્પન્ન 
શતુ' હોત તો તેમાં અનિત્યત્વ, પરિચ્ઠિત્રત્વ, સાતિશયત્વ વગેરે દોષોના પ્રસગ 
માષ્ત થાત [ શ'કરાન'દ]- 

સત્તગમુણુના આવિર્ભોવથી આવિભૂષ્ત થતા આ નિરતિશય સાત્વિક સુખના 
અતુભ4 માટે એકમાત્ર બુદ્ધિના પ્રસાદની [૬ત્તિની ગુહિની] જ અપેક્ષા છે 
[શકર્‌ાન ૬], માટે સાત્તિક આહારેોતા સેતતથો [ ગી. ૧૭-૮ ], યુક્ત આહાર” 
વિહારારદિના નિયમોના પાલનથી [ ગી. ૬--૧૬-૧૭ ], નિષ્કામભાવે યસ, દાત તથા 
તપરૂપ કર્મોના અનુષ્ઠાનથી [ ગો. ૧૮-૫-૬ ], યમનિયમાદિ વગેરે ઉપાયોથી સત્ત્વ 
શુણુની જૃંદ્ધે માટે એટલે કે ખુદ્ધિની [અ'તઃકરણુની] શુદ્ધિ માટે પ્રયાસ કરવો! [૨૭]- 

અવતરૃણિકા :--“ વુગ્યર્મેરશાત્યુર્વલ્વેવ્યરયેતાસ્નિથ્વે સત્યન્ત જરે 
સસ્સાવિનેવતિ। તત્રાડડનન્ર્લ્વફ્ન બાત્તા પ્રતિચિશ્લિ 1 પ્રતિવિન્રાદવાનન્સ્સુાન 
રેવ વિવથ્રયાસ્તિષ્યાટિવચવુલનિત્યુચ્યતે | [શ કરાનદ ] પુર્યકમવથ્યાત્‌ ધ્રષ્ટ 
પદાથો સોગ [ સનિધિ] થતાં પુરુષના અતઃ કરણુમાં સત્ત આવિર્ભાવ 
પામે છે-પ્રમટ યાય છે, તેમા આનદસ્વરૂપ આત્મા પ્રતિમિ'બિત થાય છે, 
શ્રા ગ્રતિતિબરૂપ આત્માન'દની સ્કૂતિરે જ ઇષ્ટ વિષયના સાન્નિધ્યથી 
વિષયસુખ કહેવાય છે.” હવે આ વિષયસુખનાં [ રાજસસુખના 7 સ્વરૂપને 
સ્પષ્ટ કરે છેઃ 


વિષયેસ્ટ્રિયંગોમાયત્મેવ્ણતોપમમ્‌ । 
પરિળામે વિષમિવ તત્છુસ રાગલ સ્થૂત | રૂ૮ ॥ 
અનન્‍્વયાથ:--યત લત જે તે સુખ વિષચેન્ત્રિયવયોગત્‌ વિષયો તયા 
શન્દ્રિયાના સ'યોગથી ઊપજેલુ છે તથા નળે પરધમ કસે [ થા. ભા.], આર'ભમાં 


૭૭૮ શ્રોમદ્ભગવદ્‌ગીતા અધ્યાય. 
ડઝ ઝક કજ ઝડ 


અશૃતોવતમ અમૃત જેવું લાગે છે, પછી ૫ર્ળામે પરિણામમાં જિશ્નૂ ફક 
વિષ નેવું છે તત્‌ જુલ તે સુખને (ગણ રાજસ સ્મૃતમ્‌ ડહ્યુ' છે [૨૮] 

શખ્દાથ' .--જે સુખ વિષયો તથા ઇન્દ્રિયોના સ યોગથી ઉત્પન્ન થયેલુ છે 
અને આરલમા અમૃત જેવુ પણુ પરિણામે વિષ જેવુ" છે તે સુખતે “રાજસ” 
સુખ ડહેૅલુ છે [૩૮] 

વિવેચન ઃ--હે અજુ'ન ! વિષયો તયા #ન્દ્રિયાના સયોગયી ઉત્પન્ન 
થયેલુ જે સુખ શત્ને- આર ભમાં મનના વિગ્રહ વગેરે કલેશેના અભાવથી 
[મધુ., કેશવ ] શરતોયતમ્‌ - અમૃત જેવુ લાગે છે, તયા ઉર્‌ળામ વિષમ દ્વ 
- પતિણામે વિષ જેવુ છે એટલે બળ, વીથ*, ૩૫, પ્રસ [સાન ગ્રહણુ કન્વાની દાકિત), 
મેધા [જ્ઞાનને વિન્મતિ વિના ધારણા ઝન્વાની હક્તિ ], ધન, તથા ઉત્સાહની હાનિતુ” 
તેમ «ટ અધર્મ તથા તેથી ઉત્પન્ન થતા આ લોક-પન્લોકના દુ ખના કાજણુરૂપ છે. 
[ચા. ભા..આ તા ભા ], તે સુખ રઝોગુળેન સનાવિતત્વાત્‌ | [ શક્ગાનતદ] 
ર્ન્નેચુણુના કાય૩૫ હોવાથી શિષ્ટ પુરુષોએ ગાજસ કહ્યુ છે 

શ્રુતિ પણુ કહે છે કે--“ શ્ોસાયો મરત્યરચ થર્ન્સ્કેસત્યવસ્ટ્રિયાળા ગર્યમ્તિ 
તેસ 1 [ક& ઉપ ૧-૨૬] હે યમનજ! ભોગો [ વિષમે1] કાલ સુધી રહેરો 
ક નહિ એવા સ થયયુક્ત ભાવવાળા છે, અને મનુષ્યની સવ: પ્ન્દ્રિયોના 
તેજના નાથ ફરે છે,” અર્થાત્‌ વિષયભોગેો પ્રષ્ટપૂર્તાદિ ધમત, શરીર્સામથ્યંતેો, 


શાસ્ત્રના અર્થ સમજવાની ર્સક્તનો, ત્વચામાં રહેલા પ્રકાશનો, તથા કીતિષનો એ 
સવ'તો નાર કરે છે [સા ભા., ડે ઉપ] 


કલાપી કહે છે :-- ગે પ્રેમ સ સારીતણો। તુન્ટ [આગિયાના] તેન જેવો છે 


નકી; એ અમૃતે શુ ઝેરના બિદ ભર્યા વિધિએ નથી ' વિષયતાગા આગિષાના 
તેજ જેવા અને અમૃતમાથી ટપકતા ગેરના બિદુ જેવા છે 

તાત્પય' એ છે કે, ક્રિયાની ગ્રતિકિયા અનિવાય' છે, જેમજેમ પ્રન્દ્રિયો 
વિષયોને ભોગવે છે, તેમતેમ નડ્યો પણુ ભોગથી ભોગવાતી જય છે; અર્થાત્‌ 
ભઞોગથી પ્રન્દ્રિયા ક્ષીણુ થતી ન્નય છે ખાવાના સુ દર પદાથ, સુ દર યુવતી, સુ દર 


વસો અતે ધનના સાનિષ્યથી મહાત્માઓતુ ચિત્ત પણુ ચલિત થાય છે. માટે 
વિષયબોગાને સવર્* અનર્થોના હેતુર્પ, સવ પ્રકારના દુ.ખની યોનિરૂપ તથા ધાસથીઃ 


હડપ્યેલા કૂવાની પેડે પાતાતા મૃત્યુરુપ જાણી, વિવેકો પુરુપે તેમાં આસકૃત ન. 
યવુ [ગી. ૫-૨૨] 1૩૮] 
અવતરણિકપ :--ડવે તામસ સુખતુ સ્વરૂપ કહે જે : 
ચર્મ ચાસુવન્જે સ ગુલ મોટ્તમાસ્મનર 1 
સિદ્રાજસ્યત્રમાફોરથં તત્ામતુર્ાહતથ ॥ ર૨ ॥ 


જમા સોાક્ષસ'ન્યાસયાગ છ્ટ્ઠહ- 





અન્વય :--યત્‌ સસ ઝે સખ અધ્ે આરભમાં ચ તથા સતુવેલે 
પરિણામે ભાત્તનઃ ખઅુહ્ધિને [ થકરાનદ ] સોણન મોહ ઉપજાવનાર્‌' સ તથા 
નિદ્રાતસ્યત્રતાશોત્થ નિદ્રા, આલસ તથા પ્રમાદ્યી ઉત્પન્ન થયેલુ' છે તત્‌ તે 
તામલ તામસ ૩૨ાટતમ્‌ ડયુ' છે 1 ૨૯]. 

રાબ્દાથ* :--જે સુખ આરભમાં તયા પરિણામે ખુદ્ધિતે મોહ ઉપજાવનારુ' 
તથા નિદ્રા, આળસ તયા પ્રમાદી ઉત્પન્ન થયેલું છે, તેને ““તામસ” કહ્યુ છે [રહ]. 

વિવેચત :--હે અજુ*તાં જે સુખ અતે - આર ભમા તથા અતુવન્સે - 
પરિણામે [ મધુ, વગેરે ] ઉપભોગ પછી જઞાત્તન: - બુહ્ધિતે [ શ કરાન'દ ] મોહ 
ઉપજાવનારુ' છે -- અવિવેક ઉત્પન્ન કરનારુ છે, તથા જે સિદ્રા : નિદ્રાથી, 
માસરથ - ખુદ્ધિતી જડતાયી [ શ'કરાન'દ ] તથા પ્રસાજોત્થ - બુહિની પરવશતાથી 
[શ'કરાન દ], કત'વ્ય વિષે અસાવધાનતાથી [ રા. ભા., કેશવ ], ચરીરના ક્લેથના 
શયથી કરેલા ફત*-યના પરિતયાગથી કે મનોરાન્યમાત્રથી [ મધુ, ] ઉત્પન્ન થયેલુ' 
છે, તે તમોગુણુતા કાય'રૂપ હોવાથી, શિષ્ટ પુસ્યે'એ તેતે તામસ કલ્યું છે [ રહ ]*. 

અવતર્ણિકા :--ક્રિયા, કારક તથા ફળ ત્રિગુણાત્મક છે, એ પ્રતિપાદન કરી, 
હવે સમસ્ત જગત્‌ ત્રિસુણાત્મક છે, એમ કહી પ્રકરણના વિષયને! ઉપસ હાર ફરે છેઃ 


ત તટ્ર્તિ જચિવ્યાં વા દ્વિ હેવેજુ વા પુતઃ | 
વિ મ ઉક શ હ 

તં પ્રક્તિએેકુવત ચેમિઃ સ્યાસ્ત્રિમિ્શબેદ॥ ૪૦ ॥ 

અન્વયાથ' :--જથિય્યાં પૃથ્વીમાં ઢા અથવા ફ્વવિ સ્વર્ગમાં કે સેવેષુ 
દેવોને વિષે વા ઘુતઃ પણુ એવુ તત્‌ તે કોઈ સ સતહત વિદમાન નથી યત્‌ જે 
સર પ્રાણી કે પદાર્થ દ્રજિસૈઃ પ્રફાતિથી ઉત્પસ થયેલા શતિ: આ જિમિ. 
સુળેઃ સત્તવાદિ ત્રણુ ગુણોથી ડુક્સ સુક્ત દ્યાત્‌ હોય [ ૪૦ ]. 

શબ્દાથ* :--પથ્વમાં, સ્વગ*મા કે દેવતાઓને વિષે પણુ એવુ કઈ વિમાન 
નષી કે જે ગ્રકૃતિમાથી ઉત્પન્ન ચયેલા આ ત્રણુ ગુણોથી રહિત હાય [ ૪૦]. 

વિવેચન :--ડે અર્જીન ! પૃથ્વીમાં, સ્વર્ગમાં કે દેવતાઓને વિષે પણુ એવુ' 
કઈ નથી કે ને ક્ટાહિસે. -સત્વસુણુ, રૂનેસુણુ તયા તમાચુણુની સામ્ય અવસ્થાર્પ 
ગ્રકૃતિમાથી ઉત્ત્સ ચચેલા એટલે કે વૈપમ્ય અવસ્થાને [ એખા વધતાપણાને ] 
ગ્રાપ્ત થયેલા આ સત્ત્વાદિ ગુણુરથી રહિત હોય. આ સમસ્ત બ્રહ્માંડમાં આ 
સત્તાદિ ચુણુ।થી રહિત અનાત્મવસ્તુ નથી [ મધુ. ]. 

પ્િસુણાત્મક માયાનુ' કાય હોવાથી વિશ્વ ત્રિુણાત્મક છે, એ અર્થ છે 
[શકરાનદ] [૪૦ ]- 


૭૮૦ શ્રીમદ્ભગચવદૃગીતા અધ્યાય 
૦. ઝડ અક “ચક્ઝક્ક 


અવતરણિકા :--આ પ્રમાણુ સમસ્ત જગત--ક્રિયા, કારક, ફળ તયા 
શ્વ પ્રાણિ-પદાથર ત્રિમુયાત્મક છે. આ ત્રણુ સુનાતુ' અતિકમણુ કરનાર પુરષ જ 
ત'સાર્થી મુક્ત થાય છે, આ ગુસતે અતિકમયું કરવાનુ” પરમ સાધન સાન છે. 
ડાનસિહ્ધિનુ' સાધન સત્તશુદ્દિ તથા સત્તશુહ્િતિ' સાધન તિષ્કામ કમ' છે 
[₹કરાત'૬], તેથી પોતાના અધિકારને [ ગુખુસ્વશાવતે ] અનુરૂપ કરમૌવડે 
પરમાત્માનું આરાધન કરવાથી પુર્ધ સ સિહ્િતે [ મોક્ષતે] પ્રાપ્ત થાય છે, એ 
સમસ્ત ગીતાચાસ્રના સારરૂપ અઘતે સંગૃહીત કરી કહેવા માટે, હવે ભગવાન 
આ જદા ગ્રકરણુતો આરભ કરે છે [થા. ભા., શ્રીધર વગેરે ] : 
વ્રાહળણત્રિયવિશાં ₹્રામાં ચ ૫રનન્‍્તપ । 
ક્માળિ પ્રવિમજ્તાનિ સ્તમાવત્રમવેશેળેઃ ॥ ૪૨ ॥ 
અન્વયાથ':--૧૯ત૧ | હે પરતપ 1 ત્રાટ્ાનણત્રિયવિશા બાહાણુ, હતરિય 
તયા વૈશ્યતાં ચ તથા જ્રૂજાળા શડોના જર્માઝિ કમી સ્તમામતમરેઃ સ્વભાવથી 
' ઉત્પન્ન થમેલા મુળેઃ ગુણોવડે ત્રવિમસ્તનિ જુદાંજુદાં છે-તે સાભળ [ ૪૧ ]. 
શાખ્દાથ :--હે પરંતપ1 ખ્રાઠાણુ, ક્ષત્રિય અને વૈર્યનાં તયા શ્રોતા 
કમી રવભાવથી ઉત્પન થયેલા સત્તાદિ સુણ્‌પવડે લિ ભિન્ન છે [તે તુ 
ન્સાભળ 1] ૬5૧]. 
વેવેચન $--હે અજુન! પ્રાણીઓના પૂવષ્જન્મના સ સ્કાર જે વર્તમાન 
જન્મમાં પ્રકટ થતી સ્વાભાવિક તત્પરતાથી જણાય છે, તે સ્વભાવ કહેવાય છે. 
આ સ્વલાવજન્ય સત્તાદિ ત્રણુ રુણાતે લીધે બાહ્ણુ, ક્ષત્રિય, વૅશ્ય તથા શડ્ોનાં 
કર્મો ભિન્નભિન્ન છે. તેમાં ખાહ્મણુમાં સત્ત્વમુણુ મુખ્ય તથા રજ્ેમુણુ ગૌણ 
હૈય છે, ક્ષત્રિયમાં રનેપુણુ મુખ્ય તયા સત્તમુણુ ગૌણુ હોય છે, વૈરયમાં 
ફનેમુણુ મુખ્ય તથા તમોગુખુ ગૌણુ હોય છે, તયા શ્રદ્ધોમાં તમોમુણુ મુખ્ય 
તયા રનેગુણુ ગૌણુ હોય છે. 
બાહ્મયુધદે તાત ખરૂં ઓહાણુ, કવેય પ્બતે ચેરય એ તણું વણી 1દિજ છે. 
માતાથી જન્મ લેવા તે પહેલે જન્મ છે; અને જતોઈ લેવી એ ખોન્ને જન્મ 
છે, ખીશ્ત જન્મમાં ગાયત્રી માતા છે, અને આચાય પિતા કહેવાય છે. 
 ચાતુવસ્પ્વ્યવસ્ઘ સ્વજાવર/ન્પ ઝુસુસેદપી 1તિમોણુ યખેલી છે ' એ 
“ઉત્પત્તિ ગીતામાં જ અપૂવ* છે, એવુ નથી, મહાભારતમાં વનપવ'માં નહડુષ- 
ગ્યુધિષ્દિર સ'વાદમાં, દ્‌જ-વ્યાધસ'વાદમાં [ વનપર્વા ૧૮૦ તયા. અ. ૨૧૧), 
ન્થાતિપવ*માં ભૃમુ-ભરદ્દાજ સંવાદમાં [ શાં. પ૫. ૬૮૮ ], અનુચાસનપવષમાં 


૧૮મો મોક્ષસ'ન્યાસચાગ ૭૮૬* 


ઉમા-મહેશર સ'વાદમાં [ અતુ. ૧૪૩], તથા અશ્રમેધ પ૧*માં અતુગીતામાં 


[અશ્ય. ૨૯-૧૧] આ જ ગુણુભેદની ઉપપત્તિ થોડાથોડા ર્રેરપ્રાર સાથે? 
જેવામાં આવે છે. 


વર્ણાશ્રમધમ'નુ' ભાવિ 

ત્રાચોન કાળને જણુનોરા વિદ્દાનો કહે છે કે, ભગવાન થીકૃષ્ણુ જે દિવસે * 
અતે જે ધડીએ રવધામમાં પધાર્યા, તે દિવસથી અને તે ઘડીથી કળિયુગતો।' 
આરભ થયો છે [ ભાગ. ૧૨-૨-૩૩]. 

આ કલિયુગના અ'તમાં સમાજની અ'દર ભારે વિપ્લવ થશે, પછી વર્ણાશ્રમ * 
ધમ રહેશે નહિ, તથા વણુ'સ'કર પ્નન ઉત્પન્ન થશે [ વાયુપુરાણુ હહ-૪૦૧], 
સવના મનમાં પરલોક વિષે સ'દેહ ઉત્પન્ન થરો [ હરિવ'શ ૨-૧૭], અધમ જૃદ્દિ. 
પામશે, બાહાણોના શમદમાદિ ગુણો લોપ પામશે, માત્ર જનોઈ જ બાહમણુની 
નિશાની રહેશે [ ભાગ, ૧૨-૨-૩ ], આશ્રમોતે જાણુવામાં આચાર નહિ, પરતુ 
દડ, મૃગચર્મ' વગેરે ચિટ્ધો જ સુખ્ય ગણારરો [ ભાગ. ૧૨-૨-૧૧], બાહ્મણુ, . 
ક્ષત્રિય, વૈશ્ય એ ત્રણે વર્ણોના લોકે શદ્દો જેવા થઈ જરો, તથા શહદ્ટોતે! ધ પો 
કરવા લાગર્‌ો; અ'ત્યજ જાતિની ઉન્નતિ થશે, તથા ઊ'ચ જાતિએ અ'ત્યજેની 
જગા લેશે; સવ* કોઈ પારકાની નિદા તથા પોતાની સ્તુતિ કરશો; અધમ'વડે. 
ધમ'તો, મિથ્યાવડે સયતે,, સેવકાવડે રાશ્નનો અતે સ્ત્રીઓવડે પુરુવોતો 
પરાજ્ય થરો [ પરાચરસ'હિતા ૧-૩૦]. 

કલ્િયુગના રોષો 

કલિયુગમાં વર્ણાશ્રમધમ* લોપ પામરો. સવ્લોકે। ક્રુતિસ્મૃતિવિરૃઠ્ આચારમાં? 
રત શહેરો. આહાણુ વેદતે વેચનારા તથા રાજન ગ્રશ્નના ભક્ક થશે. વેદની આતાનુ* 
કાઈ પણુ અતુસરણુ ફરશે નહિ. લોકે! પોતાનો ઇચ્છામાત્રતે જ ધમ” માનરે. 
આત્મશ્લાધા કરનાર પ'ડિત કહેવાશે, આડખર તથા દભ કરનાર્‌ સ'ત કહેવાશે. 
પારકાનું ધન હરણુ કરનાર ગુદ્ધિમાન કહેવાશે. અસત્ય બોલનાર ચુણુવાન કહેવાશે, 
મોઢા નખ તયા લાંબી જટાવાળા સાધુએ તપસ્વી કહેવારો. અમ'ગળ વેષ,અમગ્રળ* 
આભૂપણો તયા ભટ્ય- અભક્ષ્ય સવ કઈ ખાનારા યોગી કે સિદ્ધ કહેવારો, સુરુવો 
આને વશ રહેશો અને જેમ નંચાવે તેમ નાચસે, શદ્રો બ્રા્મણાને ઉપદેશ કરરે! 
અને ગળામાં જનોઈ પહેરી મુત્સિત દાન લેરો. સવ'લે[કો કામ તથા લોભમાં તત્પર, 
કોધી તયા દેવ, છાહણુ, વેટ તથા સ તાના વિરોધી થશે. માતાપિતા બાળક્રોતે કેવળ 
પેટ ભરવાતા ધમ' થોખવરો, લેકો અલત્તાનની વાતો કરશે, પરતુ અટપ લાભ* 


-૪૮૨ શ્રીંમદ્ભગવદદગીતા અપ્યાય 





માટે થાહાણુ કે ગુરુની હલા કરવા પ્રહૃત્ત થશે. પરસ્ત્રીમાં આસક્ત, કપટ કરવામાં 
ચતુર, તથા મોહ, દ્રોહ તથા મમતાવાળે પુરુષ અનેદવાદી [ નાની ] કહેવાશે 
[તુલસી. રા. ચ. મા. ઉ. હ૭-૯૯ ]. 


કલિયુગનુ' માહાત્મ્ય 


જેકે કલિયુગ દોષોની ખાણું છે, તોપણુ એમાં એક મોટો સુણી છે, તે એ 
છે કે, આ કલિયુગમાં શ્રીકૃષ્ણનું કીતત્ન કરનાર પુરુઘ સવ ખ'ધતેથી મુક્ત થઈ; 
પૃર્મપદતે પામે છે. સહ્યયુગમા વિષ્ણ્તુ ધ્યાન કરવાથી જે ફળી મળે છે, ત્રેતાયુગમાં 
યજ્ઞો કમવાથા જે ફળ મળે છે, તથા દ્વાપરયુગમાં પરિચર્યોથ! જે દળ છે, 
કળિયુગમાં શ્રીહરિના કીર્તન ક-વાથી પ્રાપ્ત યાય છે [ ભરા. ૧૨-૧૩-૫૧-૫૨]. 

કલિયુગતુ' વિશેવ માહાત્મ્ય તો એ છે ક, કલિયુગમાં નમાં કરેલા શુભ 
સકહ્પાદિતું પૂછા મળે છે, પર તુ મતમાં કરેલા અશુભ [ પાપ ] સ'કલ્પાદિતુ' દળ 
ગ્રાપ્ત થતુ નથી [૪૧]. 

અવતરણિકા :--હવે બ્રાહ્મણુના સ્વાભાવિક કસી કહે છે : 

શો વ્મલ્તવઃ તોપ જ્ાસ્તિસસેવમેવ સ । 

જ્ઞાન વિજ્ઞાસતાસ્તિગર્ય ત્રસ સ્તમાવગમ્‌ ॥ ર૨ ॥ 

અન્વયાથ*:--શત: શમ સ્ત? દમ લવઃ તપ શૌચ શૌચ છાસ્તિઃ ક્ષમા 
સાગૈયત્‌ સરળતા ચ ણવ તેમ જ સાન સાન વિજ્ઞાનજ્‌ વિસાત ભારિતિવચમ્‌ 
આંર્તિકપણુ'-સાસ્વિક શ્રહ્દા [મધુ.] એ સ્વમાવઝ સ્વભાવજન્ય ન્રકકમ 
છયાઠાણુનાં કર્મો છે [૪૨ ]. રી 

શબ્દાર્થ :--શમ, દમ, તપ, શૌચ, હમા, સરળતા, સાન, વિજ્ઞાન તથા 
આરિતિકપણું' એ બહાગયુના સ્વલાવજન્ય કમી છે [ ૪૨ ]. 

વિવેચન --શનઃ - અતતઃકરણુની શાતિ [ મધુ.], જમો સસિવ્યા મુર: 1 
[ભા. ૧૫-૫૯-૩૬] લુહ્દિતી પક્ભાત્મા વિષે નિષ્ણ, સરે વાસનાત્યાન? 
કામોગમિસિ શરિટ્તિ: । [શ કર-અપરેોક્ષાતુભૂતિ દ ] સવ"દા વાસનાનો ત્યાગ 
[અ'ત'કરણુની શત્તિઓનો નિષ્રહ] શમ કહેવાય છે. રત: - પ્રન્દરિયોતો નિગ્રહ, 
'વિહિત બોગેપતું નિયમત; સવ$ - કાયિક, વર્ધચિક અને માર્તાસિક ત્રણુ પ્રકારનુ તપ 
[ગી, ૧૪-૧૪-૧૬ ]; ક્ષાતિઃ - ક્ષમા [ થા. ભા. ] કોઈ પીડે, નિ'દે, તિરસ્કારે કે 
અપમાતે તોપણ્‌ 'કોધાદિ વિકારથી રહિતપણું [ મધુ. વગેરે ]; ચસડવસ્‌ - અ"તઃ- 
કરણુની સરળતા [ સા, ભા. ], વ્યવહારમાં મત, વચન તયા કમ્‌તી સરેવ એકરૂપતા, 
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જ્ઞાસમૂ્‌- અગોર્સાઠેત વેદો તયા તેમના અથયતુ” સાન [ મધુ. ]? વિગત ક 
ક્મકાડના સબ્‌ ધમાં વિજ્ઞાનતે! અથર “યતી વગેરે કમમાં દુશળતા ' અને 
સાનકાંડના સ'બ'ધમાં ' ખ્રહ્મ તથા આત્માની એકતાનો અનુભવ * [ મધુ. ), અતે 
સાહ્તિવ્ં - સાત્તિક શ્રદ્ધા [ મધુ. ] એ બાહ્મણુનાં સ્વભાવજન્ય કર્મો છે. 

સત્ત્વગુણુની ૬દ્દિને લીધે બાહાણુ સિવાય બૌન્ન વર્ણીમાં પણુ આ ધર્મો 
સ'ભવે છે; પરતુ આ લક્ષણા બાહાણામાં સ્વાભાવિક છે, ખીજ વર્ણોમાં 
નૈમિત્તિક છે [ મધુ.]. 

રામ, દમ, તપ, થૌચ, સ તોષ, કામા, સરળતા, જ્ઞાત, દયા, ભગવત્પરાયણુતા 
અને સત્ય એ બ્રાહ્મણુનાં લક્ષણો છે. [ ભાગ. ૭-૧૧-૨૧]. ભગવાન મતુ કહે છે 
;--ભણુવુ' તથા ભણાવવું, યસ કરવો તયા કરાવવો, દાન આપવુ તથા દાત 
લેવુ, એ બાકણતા ધર્મો છે ' [મતુ. ૧-૮૮]. 

* ત્ત્તના ત્રો સેયઃ સંઘ્કાર્સટસ ઝસ્યછે 1 વિચના ચાતિ વિધ ત્રિસિઃ 
*ોત્રિય ૩ચ્યતે। મતુષ્વ બાભણુને ત્યાં જન્મ થવાથી થાહાણુ કહેવાય છે, તેતે 
સ'સ્કાર મળે ત્યારે દ્િજટ કહેવાય છે, વિદ્યાથી વિપ્ર કહેવાય છે, અને જેતે 
વિવે એ ત્રણે હોય તે શ્નોત્રિય કહેવાય છે.” 

અહીં' સકાર આચાય, વેદ તથા ઈલરમાં ભય તથા ભક્તિના સમુચ્ચય માટે 
જી, તથા ઘૃવકાર 'ાહાણુ સુષઠક્ષુનુ' એ કત'વ્ય છે, એ અવધારણુ-નિશ્રય ફરવા 
માટે છે [ ઇફરાન'દ ] [ ૪૨] 

ક :-ફ્વે લાત્રિયોનાં સ્વાભાવિક કમી કહે છે ર 


રીચ તેતો ધૃતિર્લાક્યં યુ સાપ્વપજાયન્‌ । 

સો જ્ાર્ત્ર કર્મ સ્તમાવગમ્‌ ॥ ર્‌ ॥ 

અનન્‍્વયાથ?ઃ--શૌે શૌય* લેઝઃ તેજ છતિઃ ધતિ દાક્યત્ર દાતા-ચતુરાઈ 
જ અને યુષ્ષ યુહમાં અવસ્ાયનન્‌ પાછા ન હટંવુ, આવિ વળી ₹ાનમ્‌ દાન ચ 
તયા ફેષરમાવઃ ઈથરભાવ-એશ્રય-નિયમતશક્તિ [ શ્રોધર, રા. ભા.] એ 
સમાવગે સ્વભાવજત્ય છાત્ર કર્મ ક્ષત્રિયતાં કર્મો છે [૪૨]. 

શખ્દાશ? :--શૌય, તેજ, ધૃતિ, દક્ષતા, યુહ્માં અપલામત, દાત તથા 
ઈચરભાવ એ ક્ષાતિયનાં સ્વભાવજન્ય ૩5 છે [ ૪૩ ]- 

વિવેચત :--શૌયૅન્્‌- શ્રવીરપણું, લૈગઃ - ગ્રાગલભ્ય [ શકરાન દ], કષેઈથી 
પણુ અભિમભ્નત ત યવાતે-બીશયી ન દબાઈ જવાતો સ્વભાવ, શત્રુઓથી પરાભવ 
નન પાબવુ' તે [ઈ'કરાત'દ વશ્રેર, ઘૃહિઃ -ધારણાયક્તિ-જેનાવડે ઉત્સાહિત 


૪૮૪ શ્રીમદ્ભગવદ્‌ગીતા અધ્યાય 


પુરુષને રોક-સતાપનતો અભાવ રહે છે [ શા. ભા. વગેરે ], આરભ કરૅલુ' કાય 
વિધ્ન આવે છતાં પૂણુ' ફરવાતુ' સામર્થ્ય [ર1. ભા.], વિપત્તિમાં ચિત્તતું' વિક્સ. 
ન હોવુ [શ'કરાન'દ]; રાક્યત્ષ્‌ : અણુધાર્યા આવી પડેલા કાયમાં મૂ'ઝવણુ વિના 
ગિભરરાયા વિત] સાવધાનતાથી પ્રવૃત્તિ [મધુ. વગેર], સે'કડો ગ્રતિકૂલતાએ. 
હોવા છતાં સ્વકાર્મનતો નિર્વાહ કર્વાનું' સામથ્ય [શ'કરાન'દ]. 

અવજાયનમ્‌ « યુદ્ધમાં પાછા ન હડંવુ' તે; રાવણ - ઉદારતા, સુપાત્રતે ધતાદિ 
પદાધી આપવા તે; શૈકરમાયઃ -એકશ્ય [શ કરાન ૬]. જેમના પર ચાસન કરવુ 
છે તેમના પર મ્રભુત્વશકિતિ પ્રકટ કરવી તે [શા. ભ્રા.], ધર્મથી પ્રન્નનું' પાલન 
ફરલુ' [થ'કરાન દી, ઉન્માગે" જનારાતું' નિયમન કરવુ [થીધર., રા. ભા., તીલક'& 
વગેરે], એ સવે ક્ષત્રિયનાં સ્વભાવજન્ય અર્યાત્‌ પૂવસરકારચી ઉત્પન્ન કર્મો છે. 

શય, વીષ ધૃતિ, તેજ, યાગ, બાલણે ગ્રતિ ભક્તિ, પ્રસાદ તથા પ્રન્નનુ” 
રક્ષણુ એ ક્ષત્રિયોના ધર્મો છે [ભાગ. ૭-૧૧-૧૨]. પ્રશ્નતુ' રક્ષણુ, દાત, યજ્ઞ, 
અપ્યયન તયા વિષયેપમાં આસક્ત ન થવુ, એ ક્ષૃત્રિયતાં કમી છે [મતુ ૧-૮૯]. 
# જેમની પીઠતે શગ્ુઆ જુએ નહિ, જેમનુ" મન પરસ્ત્રી તર૬ પ્રવતે* નહિ, 
તયા માગણુ લોકો જેમના મુખથી નકાર શખ્દતે સાંભળે નહિ, એવા ઉત્તમ 
ક્ષાત્રિયા થોડા જ હોય છે [ તુલસીદાસ ]- 

ક્ષાત્રતેજતુ' દૃષ્ટાંત 

હૈ અજુ'ન 1 તારા જેવા શ્રેષ્ઠ ક્ષત્રિયને ક્ષાત્રક્મ વિષે કહેવુ, એ ભગવાન 
વૈદવ્માસતે શાસ્રનો, ધમ'રાજ યુધિષ્ઠિરને ધમષતો, ભકત વિદુરતે ભકિતનો, 
દ્વૈપદીતે સતીધમ'તો, ભીષ્મને બ્રહ્ાચયષ્તો, કણુ'તે દાનધમ'તો, સુદામાને તિતિ- 
ક્ષાતા, ઉઠ્વને વૈરાગ્યનો, દ્રોણાચાર્યને શસ્ત્રવિઘાતો, રાક્ત ધતરાષ્ટ્રતે લોભતો, 
ર દુર્મોધનને દુષ્ટતાતે!, દુચ્થાસનને કુટિલતાતો, શ્િશુષાળને દયનો, કસને 
ભયૃતે,, અ'બાતે વૈરતો, ૪તદ્રને વૈભવને, ઉવ'શીતે ઘૃ'ગારતે,, ગધવ'તે સ ગીતને, 
બ્રહ્માને સૃષ્ટિકર્મનો, કે યમતે સ'હારનો ઉપદેશ આપવાની પેડે નિરચક છે; 
પરંતુ આ ફુસ્ક્ષેત્રમાં કાયરતાને પ્રાપ્ત થયેલા તને ભીષ્માપ્તામહના જીવનતો, 
એક અપૂવ* ગ્રસગ ફહીશ. 

જ્ઞીષ્માપિતામહ ભગવાન પરશુરામ પાસે ચર્સ્ાવિઘા શીપ્યા હતા. અખાના. 
તપથી સ'તુષ્ટ થયેલા ભગવાન પરશુરામે ભીર્ષ્માપતામહતે બ'બા સાધે લગ્ન 
કરવા ૯ખાણુ કયું”. લીષ્મપિતામહે પિતાના લગ્નપ્રસ ગે લીધેલી વૈષ્ટિક ભહમાચય- 
પાલનની ગ્રતિસાતે લોધે અબા સાથે લગ્ન કરવા અત વિવેકપૂવ'ક ના પાડી- 


૧૮મો મોક્ષસન્યાસચોાગ ૭૮૫ 
સ્ક: 55 ૬52. 


પરતુ જ્યારે ભગવાન પરશુરામે ધમ#ીતા ચખ્દોનો પ્રયોગ કર્મો, ત્યારે 
ભીષ્મપિતામહે કહ્યુંઃ--“ હે ભગવન્‌! ભય, દયા, ધનને લોભ કે કોઈ કામતાને 
લીધે હું કદ પિ ક્ષાત્રધમ'તો ત્યા ન કરીશ, એ માર્‌' ત્રત છે. આપ કહો” જાકે, 
મે' એકલાએ એકવીસ વાર ક્ષત્રિયોના સ હાર ક્યો, પરતુ “ન સણ ગાતવાન્‌ 
મૌષ્ત ક્ષત્રિયો વાષિ તદ્િધઃ | પશ્વાઝ્સાતાનિ તેગાંત્તિ તૃળેષુ ગ્વસિતે ત્વયા || 
'ય્યપનેવ્યામિ તે ₹ઉ યુર્દે રાન સ સંશયઃ [ મહા. ઉદ્યોગ. ૧૭૮ ] તે સમથે 
ભીષ્મ કે ભીષ્મસમાન ( મારા જેવો » કોઈ ક્ષત્રિય પેદા થયો ન હતો. આપે 
તો! તૃણુસમાન નિર્મોલ્ય ક્ષત્રિયાનો જ સહાર કર્તા છે, કારણુકે હ્ાતિયોમાં મારા 
જેવા તેજસ્વી તો ત્યાર પછી જન્મ્યા છે. દ'દયુદ્ધમાં હું' નિ.સ થય આપના દર્પપતુ” 
ખ'ડત ફરીશ.” 

ભગવાન પરશુરામ અને ભીષ્મપિતામહ વચ્ચે ત્રેવીસ દિવસ યુદ્ધ યયુ', 
પરતુ ભગવાન પરશુરામ ભીષ્મપિતામહનતો પરાલવ ન કરી શક્યા. આખરે 
અવિ ના-ઠ તયા ભીંખ્મજનની શ્રીગ'ગાજી વચ્ચે "પડવાથી ભગવાન પરશુરામે 
ધતુષ છોડી દીધું અને યુહ સમાપ્ત થયુ. ભીષ્મપિતામહે યુહ્માં ન પીઠ 
બતાવો કે પ્રથમ શસ્તે ત્યાંગ કર્યો [ મહા. ઉદ્યોગ. ૧૮૫ ]. 

તાત્પર્ય એ છે કે, જેમ સયકાંત મણિ પર સય'તુ' તેજ પડતાં તેમાંયી 
અગ્નિ ઝરવા માડેૅ છે, તેમ તેજરવી ક્ષત્રિય પારકાનું” તેજ સાખી શકતો 
નથી જ તેનાથી પરાભવ પામૃતે! નથી (૪૩ ]- 

અવતર્ણિકા'--હવે વૈશ્ય તથા શૂદનાં સ્વાભાવિક કર્મો કહે છે : 


જષિમોરસતાળિ્ય વૈરવનસ સ્તરમાવગમ્‌। 

પર્તર્યાત્મ વે સૂટ્રસ્યાવિ સ્વમાવગમ્‌ 1 ૪૪ ॥ 

ગમન્વયાથ*ઃ--ફ્વિનોસકવાનિગ્ય ખેતી, ગોર્ક્ષા અતે વેપાર સ્કમાવગ 
સ્વભાવથી ઉત્પન્ન થમેલું'-સ્વભાવજન્ય વૈર્ચકર્મ વૈશ્સતુ' કમ" છે, અવિ તથા 
શલ્ય શુદ્તું] વરિચર્ઝાત્નજ ત્રણે વર્ણોની સેવારૂપ કમ સ્વમાવગ સ્વાભાવિક 
થે કમ છે [૪૪]- 

શખ્દાથ* :--ખેતી, ગોરક્ષા અને વેપાર એ વૈશ્યનાં સ્વાભાવિક ફર્મ છે; 
તથા શ્રદ્નુ ત્રણે વણોની સેવા કરવારૂપ કમ સ્વાભાવિક છે [૪૪ ]. 

વિવેચન :--ફ્રષિઃ - ખેતી, મોરક્યમ્‌- ગાય વગેરે પશએઓનુ' પાલન 
અતે વાજિજ્વનૂ- વેપાર એ ત્રણુ વૈશ્યનાં સ્વાભાવિક કર્મો છે; તયા વર્વિમ- 

ગી. ૫૦ 


દ 


૭૮૬ શ્રીમદ્ભગવદ્દગીંતા અધ્યાય 
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«શ્‌ - બાધણ્‌, ક્ષત્રિય અને વૈેરય એ ત્રણે વ્ણીની સેવાટપ કર્મ શતુ 
સ્વાભાવિક ફમ છે. 

રઇ, શુરુ, ઈશ્વરની ભક્તિ, ધમષ, અથ, કામ એ ત્રેણુ પુરુપાથષ્તું રહ્યુ, 
આરરિતકતા, ઉમ તધા કાર્ય કુશળતા એ વૈમ્યનાં લક્ષણે છે [શાગ. "-૧૧-૨૩]. 
ભ્રમવાન મનુ કહું છે કે -“ પશ તું રહાણુ, દાત, યસ, અધ્યયન, વેપાર, 
ક્યા તથા ખેતી એ વૈશ્યનાં કર્મો છે ” [ મતુ. ૧-૯૦ ]. 

લેદાષ્યયન, ખેતા, ગોરા, વેપાર, પ્રમાદરહિત થઈ સ'ધરેલા ધનતુ' રહ્યણુ, 
આહ્ાણુ તથા ક્ષત્રિયતું પ્રિય કરવું, ધર્મમાં તત્પર રહેવુ', તયા પુણ્યકર્મૌ કરતાં 
ગૃઠસ્થાશ્રમમાં ગહેવુ [ ઉઘ્ોગપવ* ર€-૨૫), દાત આપવું, અપ્યયત કરડું, યજ્ઞો 
કરવા તથા નીતિથી ધનસ ચય કરવો! એએ વૈશ્યના ધર્મો છે તેમ જ બાહાણુ, ક્ષત્રિય 
અતે વૈશ્યની સેવા કરવી એ શદ્રતો પરમ ધમ છે [ચા ૫. ૩૦-૨૦-૨૧] [૪૪]. 

અવતરણિકા :--ચારે વણુનાં સ્વાભાવિક [ નાતવિહિત] કમન યથાવિધિ 
અનુષ્ઠાન ફરવાથી સ્વમપ્રાપ્તિટકપ સ્વાભાવિક ફૂળ પ્રાપ્ત થાય છે [ શા. ભ્રા. ], 
કારણુકે બ હાણુદિ ચાર વણુંના તથા બ્રહ્માચર્યોદિ ચાર આથ્રમના સ્વકમનિષ્ઠ 
ગુસ્ધો મરણુ પછી કર્મોના ફૂછતે ભોગવી, ખાડી રહેલા કમળને અતુસાર શ્રેષ્ઠ 
રૃહ,-કાળ, જાતિ, કુળ, ધર્મ, આયુષ્ય, વિઘા, ધત, સુખ તથા મેધા વગેરેથી 
ચુક્ત જત્મ ગ્રહણુ કરે છે [આપ. સ્પ. ર-૨-૨-૩]. 

પસતુ ઈશ્વરાપષ્ણુખુદ્િયી પોતપોતાના વર્ણાશ્રમવિહિત કર્મોનું અતુષ્ટાન કરવાથી 
“પુઝય અનાયાસે પર્મસિહ્દિતે પ્રાપ્ત ચાય છે, તે ખે *કેોકવડે પ્રતિપાદન કરે છે : 

સે સ્તે વમેભ્યમિસતઃ પસર મતે તર 1 
સ્વવ્મેનિસ્તઃ શિર ચથા ચિન્ટ્તિ તચ્છુળુ ॥ ૪૫ ॥ 

અન્વયાશ :-વે રહે ર્મજિ પોતપોતાતા વણીશ્રમવિહિત કમમાં નહિ 
જુ પોતાની પ્ચ્હાથી કરેલા કર્મમાં બરસ: તત્પર [શા. ભા.] સર: ભતુષ્ય 
સિજ જસાનનિષ્ઠાની ઝોગ્યતાને [ શા. જા,] છમતે પામે છે; સ્વકસનિરતઃ 
પોતાના કમ્ષ્માં તત્પર રહેલો મતુષ્ય ચચા જે ગકારે સિસ્િ મોક્ષ સિહ્દિતે 
નૃતન્ટ્તિ પામે છે તત્‌ તે શુ તુ' સાંભળ [૪૫]. 

રાખ્દપ્થર :--પોતપોતાના કર્મમાં નિષ્દાવાળા પુરુષ જ્તાનનિષ્દાની યોગ્યતાને 
પામે છે; પોતાના કમમાં નિષ્ઠાવાળા પુરુષ જે પ્રરારે મોકતે પામે છે, તે 
સાંભળ [૪૫]- 


૧૮મો સોક્ષસ'નયાસચોાગ ૭૮૭ 


વિવેચન :--હૈ અજુ'ત | સવે સે જસેજિ- પોતપોતાના વર્ણોશ્રમવિહિત 
કર્મમાં અમિર્તઃ - નિષ્દાવાળો [થ્રીધર, શ'કરાનદ વગેરે], તત્પર [ શા. ભા.), 
સ્વકમ્તુ' શ્રદ્ધાપૂર્વક અતુષ્ઠાન કરનાર [કેશવ] સસિિિ - સત્તશુહ્ધિને [શ'કરાન'દ], 
સાનનિષ્ઠાની યોગ્યતાને [શા. ભા.], નેષ્કમ્ય સિદ્ધિને [(નીલક&], મોક્ષને પામે છે 
તે સાંભળ. “જુત્વા તથાતુષપ્ઠાને માતે જુદ! [શિકરાન'દ] તે સાંભળૌતે તે પ્રકારે 
“વણૂશ્રમવિહિત કમૌનુ' અનુષ્ઠાન કરવાની હિ કર ” [૪૫]. 

ચતઃ ત્રરૃસ્તિસ્નેલાનાં પેસ સવેમિટં તતણ્‌ । 
સ્વજમેળા તમમ્યસ્થે સિનિ વિન્ટ્તિ માતવઃ ॥ 9૬ || 
અન્વયાથ* :--યતઃ જેનાથી મૂતામાં ભૂતની પગત્તિઃ ઉત્પત્તિ થાય છે, 
ત્તથા ચત જેના વડે ફટ આ સર્વે સવ તત વ્યાપ્ત છે સન્‌ તેતે સ્તચ્કેગ/ 
પોતાના કમ* વડે સમ્યરકે સ'તૃષ્ટ કરીતે નાતવઃ મતુપ્ય સિષ્યિમ્‌ અ'તઃકરણુતી 
શહ્ધિને [મધુ. વગેરે ], સાતનિષ્ઠાની યોગ્યતારૂપ સિદ્ધિને [ શા. ભા. વગેરે] 
"વિન્ટ્જિ પામે છે [૪૬]. 

રાબ્દાથઃ--ને ઈશ્વરથી સવ'ભૂતોની ઉત્પત્તિ થાય છે, તથા જેનાવડે આ 
સમસ્ત જગત વ્યાપ્ત છે, તેતે સ્વકમ'વડે પૂછીતે મતુષ્ય [સદ્ધિને પામે છે [૪૬]. 

વિવેચનઃ--હે અજુ*ન! જે ઈશ્વરથી આકાથાદિ સવ'ભૂતોની ક્રરતિઃ - 
ઉત્પત્તિ [ચા. ભા. વગેરે ] થાય છે, તથા જેતાવડે અ સમસ્ત જગત નાાપ્ત 
છે, તે પશ્િરતે લ્વક્તેના - વર્ણાશ્રમવિહિત કમવડે અમ્યસ્કે - પૂજતે [શા. ભા. 
વગેર ], સ તુષ્ટ કરીને, વર્ણાશ્રમવિહિત કરમૌનાં ફળ તયા કતૃ'ત્વ ઈશ્વરને સમપ'ણુ 
કરીતે [કેથવ, નીલક& વગેરે ], મતુષ્ય હિધિષિ : અ ત:કરણુની શહિતે [મધુ. વગેરે] 
સ્ઞાનનિષ્દાની યોગ્યતાને [ શા. ભા. વગેરે] પામે છે. 

“સરવર તરજઝમૂતાં સાગસિરિ ચ કમેળ વિન્ર્સીત્યરયઃ | [શ'કરાત'દ] 
વિહિતકમેોમે ઈધર્ને શ્મપ્ષ્ણુ કરતાર્‌ ફમશડ ચિત્તગુદ્િ તથા ચિત્તત્રદ્ધિના ફૂળરૂપ 
ગ્ાનનિષ્દાને પામે છે.” સ્વધર્મ ણવ અસુષ્યાળાં મળવત્યસાય્હેનુ: | [ મધુ. ] 
મતુષ્યોને સ્વધમ જ ભગવત્પ્રસાદ હેતુ છે [મધુ] “વરતેશ્વરે નિત્યર્સ- 
જાનવેનમેવ મોલદ્ારમ્‌ 1 [નીલક'ઠં] ભગવાનને નિત્યકર્મો અર્પ્યણુ કરવાં એ ક 
સોક્ષતુ' દ્રાર છે.” 

શ્રીલષ્્મણુજને ત્તાનને! ઉપદેય આપતાં ભગવાન રામ કહે છે :-- 

“સવ સ્તવર્ાથતતાગતાઃ જિચાઃ રવ સમાસારિતસુરતાનસઃ 1 

સુમાપ્ય સસ્ૂ્વસુવાત્તવલાષનર સનાશવેત્સવ્યુસ્નાત્નઇ*્યએે | 





૭૮૮ શ્રીમદ્ભગવદ્‌ગીતા અધ્યાય 
“કસક 1 સ સ 


[અ. ર. ઉ. ૫-૭]. પ્રથમ વર્ણાશ્રમવિહિત કર્મોનું” અનુષ્ઠાન કર, અને તેથી. 
ચિત્તથુદ્ધિ થતાં તે કર્મોનો ત્યાગ કર, શમદમાદિ સાધનસ'પત્ર થા, અને આત્મ 
જાનની પ્રાપ્તિ માટે સદ્મુરુતુ શરણું લે” [૪૬ ]. 

અવતરણિકા :--યલ ણ્વમતઃ1 [ ચા. ભા., મધુ. ] મતુષ્યતે રવધમ્ષ જ 
ભમવત્પ્રસાદ હેનુ છે, તેથી સ્વધમ'તી વિશિષ્ટતા બતાવે છે: 


શ્રેયાન સ્રધર્મો વિશુળઃ ૧રષર્યાત્લ્વસુષ્ટ્તિત્‌ । 

સ્તમાવિયર્ત વર્મ સુવૈન્નાગોતિ જિરિવવણ ।। ૪૭ ॥ 

ગઅન્વયાર્થા :--લ્યસ્ુષ્ાત્‌ સારી રીતે આચરેલા વદ્ધર્માત્‌ પરધમ કરતાં 
વિયુળઃ સારી રીતે નહિ આચરલે। હોય તોપણું [ મધુ. ] સ્તપનેઃ સ્વધમ' મેયર 
થેષ્ઠ છે. સ્સમારનિયઈ સ્વભાવજન્ય જે કમ જુકર્‌ કરતો મતુષ્ય જિલ્તિષં 
પાપને કૈ ગ્રત્યવાયતે ન જ્ાખ્તોતિ પામતો! નથી [ ૪૭ ]. 

શખ્દ્રાશથ' :--સારી રીતે આચરેલા પરધમ ફરતા સારી રીતે નહિ આચરેલો. 
હોય તાપણું ન્વધર્મ શ્રેષ્ઠ છે. સસ્‍્વભાવનિયત કમૌ કરતો મનુષ્ય કિલિબિષને પામતો. 
નથી [૪૭] 

વિવેચન $--હૅ અજુ*ન ! સારી રીતે અતુષ્દાન કરેલા પરધમ* કરતાં તિજુજઃ - 
સારી રીતે ન આચરેલો હોય તોપણુ [મધુ]. સ્વધમ મ્રૅયાન- શ્રેષ્ઠ છે* 
[શા. ભા. ], નિ.શ્રેયલસ્વ સાધન મવતિ | [ શ'કરાન'૬] નિ.શ્રેયસસના સાધતરૂપ 
ચાય છે. પોતાનાં સ્વભાવજન્ય કર્મો કરનાર પુરુષ જિસ્થિષત્‌ - બાંધવાના વધ 
વગેરેથી થતાં પાપને [ મધુ.], ચિત્તશુદિના પ્રાતબ'ધક પાપને [ શ'કરાન દ વગેરે], કે- 
ગ્રત્તવાયતે [ સદાત'દ ] પામતો નયી; પરતુ જેમ ઝેરના ફીડાને ઝેર દોષ કરનાર ચતુ” 
નથી, તેમ સ્ત્રભાવનિયત કમષતુ' [ સ્વકમ'તુ] અતુષ્દાન કરનાર પુરુષ પાપાદિ રોયને 
ગ્રાપ્ત ચતો નથી [ ચા. ભા. ]. 

જેમ યજ્ઞના અ'ગ૩પ વિધાન કરેલી પશુની હિ'સા વેદવિહિત હોવાથી પાપ 
જ ગ્રલવાયનો હનુ નવી, તેમ યુહ્ના અગરૂપ વિધાન કરેલી હિ સા વેદવિહિત- 
હોવાથી પાપ કે પ્રયવાયનેો હેતુ નથી [ મધુ., નીલક'ટ વગેરે ] 

“સ્વધર્મ મિથ ક્રેચઃ વરધર્નો સથાવટઃ । [ ગી. ૨-૩૫ 3 સ્વધમષમાં 
મરણુ સારુ' છે, પરતુ પરધમ* ભયકારી છે.” “સરસવ સૈદ્યુ રિતાસસ્યનષિ- 
સ ચુત જિન્તુ હિંસાયુમતોડવિ સવધકે શ્વ કશાચસર:॥ [નીલક'& ] માટે 
ભિશ્ચાધમ હિ'સારહિત હોવા તાં તારે માટે ષેગ્ય નથી, પરતુ સ્વધર્મ [ યુહ્ધમ* ] 
હિ સાયુક્ત હોવા હતાં તારે માટે શ્રેષ્ટ કિ નિઃશ્રેયસના સાધનરૂપ ] છ્ઠે” [૩૭]- 


૧૮મો માક્ષસ'ન્યાસયોગ ૭૮ 





અવતરસણિકા :--સ્વભાવનિયત કમ ફરનાર પુસ્ષ ડિહ્બિષને [ પાપને 
ક ગમતવાયતે ] પ્રાપ્ત થતો નયી, પરધમ ભયકારી છે [ગી. ૩-૩૫], તથા 
આત્માને નહિ નણનારા કાઈ પણુ પુરુપ એક ક્ષણુ પણુ કમ” કર્યા વિના રહી 
શકતો નથી તેથી [થા. ભા.], સદાવ પણ્‌ સ્વકમ'ને ત્યાગ ન ફરવે। તે કહે છે $ 
સદ રમ વેન્તેચ સટોપતષિ ત ત્વસ્ેત્‌ । 
સર્વારન્મા દિ હોષેળ પૂમેતાસિર્વાશવાઃ ॥ ૪૮ ॥ 
અન્વયાશ* :--સૌસ્તેથ હે અજુન | સહઞ જન્મની સાથે ઉત્પન્ન થયેલું 
4 શા. ભા.] ચસ કમ" સણેવમ્‌ સવિ દોષવાળુ' હોય તોપણુ સ ત્યસેત્‌્‌ ન સજવુ” 
છિ કારણકે સર્યારૂમઃ સવ કમો ઘમેન ધુમાડાથી માસ્તિ: અગ્નિની દ્વ પેઠે 
'ણેપેન દોપવડે આસા: હકાયેલાં છે [ ૪૮ ]. 
રાબ્કાથ' :--હે કોન્તેય ! સ્વભાવયી ઉત્પન્ન ચયેલુ' કમ' દોષવાળુ' હોય તાપણું 
તેનો (યાગ ન કરવો; કારણુકે સવ કર્મો ધુમાડાથી અગ્નિની પેઠે દોષવડે હ'કાયેલાં 
“છે [૪૮]. 
વિવેચનઃ--હે અજુ! સહે ઘર્સ - જન્મની સાથે ઉત્પન્ન થયેલું કર્મ 
મૂ શા. ભા.], સ્વભાવજન્ય કમ* [ મધુ. વગેરે ], સ્વભાવવિહિત કમ [કેશવ ], 
"રાપવાળુ' હોય તોપણ તેતો અ'તઃકરણુની શુદ્ધિ થયા પહેલાં [ મધુ, ] તયાગ ન 
કરવો; કારણુકે અશુદ્દ અ'તઃકરણુવાળા પુરુષ સવ*કમ'નો ત્યાગ કરવા સમય* 
“નથી. તેમ જ લર્વારંમાઃ - સવ કમો (થા. ભા.] ત્રિગુણાત્મક હોવાધી ધુમાડાથી 
ભગ્તિની પેઠે સામાન્ય દોપવડે ઢ'કાયેલાં છે; અતે તેથી સ્વધમ'નોા ત્યાગ કર્‌ી 
પરધમ'રૂપ કમર અ'ગીકાર કરવાયી દોષથી મુક્ત ચઈ શકાતુ” નથી. 
આથી ગસુમુક્ુએ સ્વધમ'તું” જ અતુષ્ાન કરવુ* નઈ એ, એ સિહ્ધ થાય છે 
ત સ'કરાન]1 ૪૮ ]- 
અવતરણિકા :--ડવે અ'તઃકરણુની શુદ્ધિને પ્રાપ્ત થયેલો પુરષ સન્યાસથી 
નૈષ્કમ્યસિદ્ધિતે પામે છે, તે *કહે છે: 
અતવતયુર્િઃ સર્વત્ર ઝિતારમાં વિમતલપ$ । 
સૈનાન્યસિરિિ પરાં તંન્વાસેતાષિમચ્છતિ ॥ ૪૨ ॥ 
અન્વયાચ :--ઘર્યત્ર સીપુત્રાદિ સવ પદાર્થો વિષે અસવતયુ્િઃ 
*આસક્તિરહિત ખુદ્ધિવાળા સિટાત્તા અ'તઃકરણુને વશ રાખનારે વિમતસ્જઇઃ 
સ્પૃહા વિનાનો પુરા લંચ્યાસેન સાનપૂવ્ક સવ કમના સ'ત્યાસવડે [ ચા. ભા. 


છ્હ૦ શ્રીમદૂભગવદ્‌ગીતા અધ્યાર 
૭૯૯ ક્ીમપદ્ભગવદ્ગીતા ધ 


વગેરે], અથવા સાત્વિક ત્યાગવડે [શ્રીધર, કેરાવ વગેરે] વરમાં વૈકિ બિ 
પરમ તૈષ્ફમ્પ"સિહ્તિ અવિમરદતિ પામે છે [૪૯]. 

શખ્દાશ? :--સવ* પદાર્થો વિષે આસક્તિરહિત ખુદ્ધિવાળા, અ'તઃકરણુતે વર 

રાખનારો, સ્પંહારહિત પુરુષ સન્યાસવડૅ પરમ નૈષ્કમ્ય'સિહ્ધિતે પામે છે [ ૪૯ ]- 

વિષેચન :--મસકતઘુષ્વિ: સ્ત્રી, પુત્ર, ધન વગેરેમાં આસકિતિર્સાહેત 
ખુધ્ધિવાળો [શા, ભા.], સવ ખાલ પદાર્થોમાં મમત્વ વિતાનો, * હુ' તેમતે। છું' તયા 
તેએ મારાં છે ' એવા આમ્રહુથી રહિત યુધ્ધિવાળો [ મધુ. ], વિષયમાત્રમાં વિગ્ક્ત 
[શકરાન'દ ] ઝિતાત્તા : અ તઃફરણુતે વશ રાખનારે; વિષતરણઈઃ ૨ દેહ, જીવત 
તથા વિષયભોગમા તૃષ્ણા વિનાતો [શા.ભા ] શષ્ધ અ'તઃકરણુવાળો અધિકારી પુસુષદ 

સસ્યાસેન - ત્તાનપૂવ"ક કમસ'ન્યાસવડે [શા. ભા. ], સવ" કર્મના ત્યાગર્પ 
સ'ન્યાસવડે [મધુ. ], અહ કાર, બળ, દર્ષ, કામ, ક્રોધ તથા પરિત્રહતો ત્યાગ કરીતે. 
[થ'કમન૬], અથવા સારર્વક તાગવડે [થીધર, કરાવ, ર્ન લક, ગી. ૫૧૮-૯]ઃ 
સૈષ્જ્્યણિસિત્‌ - સઘોમુક્તિમાં [જીવત્મુક્તિમા], સ્થિતિ થવારૂપ ઉત્તમ 
સિનિ [શા. લા.], નિવિષશેષ બ્રહ્મસ્વર્પે અવસ્થિતિઝપ વૈષ્કમ્ય સિહત. 
[શ કરાનદ], ત્તાનનિષ્ટાના ફૂળામપ પરાભક્તિને [ કેશવ વગેરે), સાનનિષ્ટાના 
કૂળભૂત પષ્યાનનિષ્ડાને [૨. ભા.] પામે છે. 

“નિષ્કિય હાહા જ આત્મા છે' એ પ્રકારના અતુભવપૂવ“કના ત્તાનધી જેનાં 
સવ કર્મી નિરત્તિ પામે છે, તે નિષ્કર્મો કહેવાય છે. આ નિઘ્કર્માતો ભાવ તે 
નૈષ્કમ્ય અને એ તૈષ્કર્મ્યભાવની પ્રાપ્તિ તે નૈષ્કમ્ય'સિષ્ધિ રહેવાય છે [શા. ભા.]. 
આ નેષ્કમ્યભૂસિકામાં સ્થિત યોગી પુરુષને સ્વાભાવિક રીતે કોઈ પણુ પ્રકારની ક્રિયદ 
હૈતી નધી, માટે તે નેકષ્મ્ય સિદ્ધિ કહેવાય છે; અને આ વૈષ્કમ્યરિથતિને પ્રાપ્ત 
કર્નાર્‌ પુસ્પતે કઈ પ્રાપ્ત કરવાનુ” રહેતુ” નધી, માટે તે પરમસિદ્ધિ કહેવાય છે. 

ચૂડાલા-શિખિષ્વજતું અદખ્યાન 


સૂડલશિત્મિષ્વતા અખ્યનથી સન્યારતું 1 સર્મસ્વક તમાગું ] સ્વરૂપ 
સપણ સમજશે. 


મષ્યરાત્રિએ પોતાની પત્ની ચૂડાલાનો તથા વૈભવવાળા રાન્યનો ત્યાગ કરી 
શિખિષ્વજ રાશન જ ગલમાં ચાહતો ગયો. જંગલમાં કોઈ એકાંત' પવિત્ર ર્યળે 
પણૂકુડી બાધી, કદમૂલતું' ભોજન કરતો, પન્દ્રિયાને વશ કરી તે તપ કરવા લાગ્યો. 
એવી રીતે શિખિષ્વજ રાજા જ ગલમાં પણ્‌કુટીમાં ખેદ વિના દિવસે! વ્યતીત 
ફરતો હતો, તથા પોતાની પ્રિય પત્તી ચૂડાલા કે રાજવેભવને પણુ સ'ભાર્તેક 
ન હતે. 


૧૮ મો મોક્ષસ'ન્યાસચોગ છટ 





ધણાંવર્ષા નિર'તર તપ કરવા છતાં રાન શિખિષ્વજ આત્મસાક્ષાત્કારને 
ચોગ્ય ન થયે! બહાવિદ્‌ ચૂડાલા પોતાની યોગશકિતવડે પોતાના પતિ રાનન 
સિગખિષ્વજની મતોદ્શા, વ્યથા, વ્યાકુળતા વગેરે યયાવત્‌ જાણુતી હતી. પતિતે 
યોગ્ય માગે* પ્રહૃત્ત કરવાના હેતુથી, ચૂડાલા પોતાના યોગસામથ્ય'થી એક તેજસ્વી 
આલથોગીના સ્વરૂપે, આકાયમાગે રાજન તપ કરતો હતો તે સ્થળે ગઈ. બાલયોગીના 
વૈશે આવેલી ચૂડાલાની રાન્ન શિખિષ્વજે નમસ્કારાદિધી પૂત કરી. બાળનોગીને 
પોતાના જીવનણૃત્તાંત, સન્યાસ લેવાનુ” કારણુ, વર્ષો તપ કરવા છતા આત્મદર્શન ન 
થવાથી થતી ગ્યયા વગેરે વિરતારપૂવ“ક નિરૂપણુ કરી, બાલયે।ગપતુ' શરણુ લઈ, 
પરમસિદ્ધિને પ્રાપ્ત યવા માટે તેમનો પાસે તેણે ઉપદેશની યાચના કરી. 

બાલયોગીએ [ ચૂડાલાએ] ક્યું:---“હે રાજ! સ્રી, પુત્ર, ધન, રાજ્ય, 
વૈભવ વગેરે બાહ પદાધોનો ત્યાગ કરી, કૌપીન, કન્યા ધારણુ કરી, અરણ્યમાં 
પણુ*કુટીમાં રહી તપ કરવુ, એ સાત્તિક ત્યાગ અથવા સન્યાસ નથી. તે' તો કેવળ. 
સી, શાન્ય, મહેલ વગેરે પદાર્થોમાંથી મમત્વનો ત્યાગ કરી, કૌપીન, કન્યા, ૬, 
પણુષજુટી વગેરે પદાર્થોમાં મમત્વ ગ્રહણુ કયુ” છે. સવ* પદાર્થો વિષે મમત્વના, દેહ, 
પ્રન્દરિયાદિ વિષે અહ'ખુડ્ડિના તથા કર્મષમાત્ર વિષે કતૃ'ત્વના યાગને જ યિષ્ટ પુરષો 
સાત્વિક ત્યાગ અથવા સન્યાસ કહે છે. આ પ્રકારના સાર્વિક ત્યાગ કે સ ન્યાસ 
વિના નૈષ્કમ્ય સિદ્ધિને પ્રાપ્ત થવુ' ચકય નથી.” 

આ પ્રમાણે ઉપદેશ આપી બાળયોગીના સ્વરૂપો આવેલી ચૂડાલા ત્યાંથી 
આકાશમાગે” ચાલી ગઈ. 

ચિખિષ્વજ રાજા બાવિદ ચૂડાલાનો ઉપદેઘ ન સમજ શકયો. સવ બાજ 
પદાથો વિષે મમત્વતા ત્યાગને # સાત્વિક ત્યાગ અયવા સન્યાસ સમજી, તેણે 
કોપીન, કન્ધા વગેરેતો ત્યાગ કરી, તે સવેષતે પણુકુટી સહિત બાળી નાખ્યાં, અને 
નિષ્કિ'ચન થઈ પુનઃ તપ કરવા લાગ્યો, આ પ્રમાણે ઘણાં વર્ષો નિત્ય-નિર'તર તપ 
કરવા હતાં આત્મસાક્ષાત્કારનતે પ્રાપ્ત ન થયે. 

ષ્રહવિદૂ ચૂડાલા બાલયેગીના સ્તરૃપે પુનઃ તે સ્થળે પાછી આવી, અને 
વધુ ઉપદેશ માટે યાચના ફરતા રાન્ન સિખિષ્વજતે કહેવા લાગી :--” હે રાન્ન ! 
કૌપીન, કન્થા, પણુષકુટી વગેરેને ખાળી નાખવાં એ સાત્વિક ત્યાગ કે સન્યાસ નથી. 
સવ'ખાલ પદાર્થો વિષે મમત્વને ત્યાગ કર્યા પછી, રેહાદિમાં અહ બુદ્ધિ અવડ્ઞોષ રહે 
છે. જયાં સુધી દેહાદિમાં અહ ખુદ્ધિ છે ત્યાં સધી તને ત્યાગતા ફેળરૂપ સાનનિષ્ઠા સિદ્ધ 
થરો નિ, મમત્વ તથા અહ'બુદ્દિ વિનાતો પુરુષ જ આત્મસાક્ષાત્કારતે પ્રાપ્ત 
ચાય છે.'” 


છ્હર શ્રીમદ્ભગવદ્‌ગીતા અધ્યાય 
ર ડક ડક 


રાન્ન શિખિષ્તજ ખ્રહમાવિદ્‌ ચૂડાલાતો આ સ્પષ્ટ ઉપદેદા પણુ ત સમજ 
ચકો; અને તેથી દેઠાદિતો ત્યાગ ફરવાના હેતુથી ચિતા ખડકી બળી મરવા 
તૈયાર્‌ થયે, 

આ પ્રમાણે આત્મબલિદાન આપવા પ્રહૃત્ત થયેલા રાજન ઘિખિષ્વજને બહા 
વિદ ચૂડાલા કહે છે ₹--““ હૈ શકા જ્ઞાનનિષ્ટા માટે તુ તારા દેહતુ' બલિદાન 
આપડા વૈયાર થયે! છે એ તારી તાનનિષ્ટા માટેની અસાધારણુ શ્રકા તયા 
તત્પરતાતુ સૂચક છે, પરતુ હૅ રાજા 1 આ સ્ધૂડદેહતુ' બાશિદાન આપવાથી, આ 
રહતો ત્યાગ કાણુ કરરે તે તુ' મતે કહે ? '' 

રા” સિંખિષ્વજે જવાબ આપ્યો :--“ ચિતામાં બળી મરવાથી સ્ઘૂલ દેટનો 
«યાગ ડુ કરીશ” 

થદ્ાવિદૂ ચૂડાલાએ કહ્યું:--“ હે રાન્‍્ન1 આ પ્રકારે સ્થૂલ રેહતો નાશ 
કરવાથી, તુ અદખુદ્ધિયુક્ત જ મૃત્યુ પામશે; પર'તુ આધી તારો દહાદિ વિષે 
અહખુદ્ધિના તાગ ડેવી રીતે સિદ્ધ થરો? આ ગમાણ બળી મરવાથી તુ કેવી 
રીતે સાસ્તિક ત્યાગ કે સન્‍્યાસના દળરૂપ નેષ્કમ્યાસિદ્ધિને પ્રાપ્ત મરો? તું 
જવી રીતે આત્મસાક્ષાત્કારને પ્રાપ્ત થરો, તે મતે કહે ? ” 

અત્ય'ત દીન થઈ, ગદગદ થઈ, ચૂડાલાનુ' શરણ લેનાર શાત્ન શિખિષ્વ- 
જને ચૂડાલા પુનઃ કહેવા લાગીઃ--“ હે રાજ 1 સ્ત્રી, પુત્ર, ધત, રાજ્ય, વૈભવ 

વગેરે પદાર્થો વિષે મમત્વનો ત્યાગ કર્યો પછી દેહાદિ વિષે અહ ખુદ્ધિનો ત્યાગ આ 
પ્રમાણે બળાત્કારે સિદ્ધ યવો શકય નશ્રી. “ હ' કાણુ છુ' ? #' “ આ જગત કેમ ઉત્પન્ન 
થયું ? ' વગેરે પ્રકારે આત્મતત્ત્તતો વિચાર કરવો, એ જ ચિત્તરૂપી રદ્ાના “અહમ્‌? 
રૂપી ખીજને ભસ્મે કરવામા અગ્તિરૂપ છે. જ્યારે આત્મચિ'તતથી, શ્રવણ, મનન 
તયા નિદિષ્યાસનયી કે અનન્યભક્તિથી શહ [એકાગ્ર] થયેલુ” ચિત્ત નિવિકકલ્પ સમા- 
ધિમા આત્મસાદ્ઞાત્કારને પ્રાપ્ત યાય છે, સારે આ “અહમ્‌' [અહ'કાર-અહ'બુડ્ધિ] 
અર્યોત્‌ અવિદ્યા તયા અવિદ્યાના ઝાય'રૂપ અસ્મિતા, રાગ, ટ્રેપ વગેરે ડલેરે! તક 
પામે છે. માટે તું જનક વરેરેની પેઠે અહુતા-મમતાના ત્યાગપૂવક સ્વધમ'નું 
પાલત કર. આ પ્રકારે સ્વધર્મ'નિષ્ઠ રહેવાથી તુ” વૈષ્કમ્ય સિદ્ધિ પ્રાપ્ત થરો.” 

બ્રહ્માના ઉપદેશથી પ્રિયત્રતની પેઠે [ ભ્રાગ. ૫-૧] રાન્ન ચિંખિષ્વજે ચૂડા- 
લાના ઉપદેશઘી સન્યાસને! ત્યાગ કર્યો, પુનઃ રાજ્ય ગ્રહણુ કયું અને સ્વધર્મ- 
નિષ્ઠ રહી તે નૈષ્કમ્યસિહ્ધિતે પ્રાપ્ત યયે1. 

[નોંધઃ ]-આ ૧૧૨ પાનાંની કથાતો ટર'ક સાર આપવાને અવે પ્રયાસ 
કરવામાં આનો છે. લાગ, સન્યાસ, અહતા-મમતા વગેરે તત્તોતે સપણ 


૧૮ મો મોક્ષસન્યાસચાગ છ્ટ્રુ 





સમજાવતી આ ફથા સુમુશ્નુને મનન કરવા યોગ્ય છે [ યો. વા. નિ. ગ્ર. [પૂર] 
“અ. હ૭-૧૧૦; પાતું ૨૦૬-૩૧૭] [૪૯]. 
અવતરૃષિકા :--કવે અ'તઃકરણુની શુદ્ધિને પ્રાપ્ત થયેલો અધિકારી 
પુરુષ કેવા પ્રકારે શુદ્ધ આત્માતો સાક્ષાત્કાર કરે છે તે કહે છેઃ 
સિનિ ત્રજો થયા ત્રલ્ તયાડ્ડ્વ્નોસિ તિવોપ મે । 
સઘાસેસૈવ વૌન્તેથ તિષ્યા જઞાતદ્ય યા ૧ર 11૫૦ ॥ 
અન્વયાથ?--સૌતેથ | હે કોતેય | સિ અત.કરણુની શૃહ્ધિને [ મધુ. 
વગેરે] પ્રાષ્તઃ પામેલો પુરુષ ચયા જે પ્રકારે વ્રજ સાખોત્તિ બ્રહ્મને પામે છે- 
શુદ્ધ આત્માતો સાક્ષાત્કાર કરે છે તવા તે પ્રકારને મે મારી પાસેથી સતાશેત 
સજ્ષેપષો-ટૂ'ફામાં છત જ નિશોષ તુ સાંભળ ચા જે જ્ઞાત શ્ય સાનતી ૫૮ શ્રેષ્ઠ 
"નિષ્ઠા નિજ છે [ ૫૦ ]. 
, શાભ્દાથ :--હે કો'તેય ! અતઃકરણુની રુદ્ધિતે પામેલો પુરષ જે ગ્રકારે 
“થાને પામે છે, તે પ્રકાર તુ' મારી પાસેથી સક્ષેપથી જ સાંભળ, કે જે 
ન્ાનીતે પરાકાષ્ઠા છે [ પ૦ ]. 
વિવેચનઃ--હે અજુન! સ્તકર્મ્થી ઈલરને પૂજીતે તેના અતુમ્રહયી 
ઉતપન્ન થતી સિંચન અ'તઃકરણુનો શુદ્ધિને [ મધુ વગેરે ], કર્મયોગના ફૂળભૂત 
જ્યાતસિહિને [૨1. ભા.], પરાભક્તિતે [કેશવ ], નૈષ્કમ્ય'સિહ્તિ [થા. ભા. વગેરે] 
પામેલો! અધિકારી પુરુષ જે પ્રકારે બહમતે પામે છે અર્યાત્‌ શદ આત્માને 
સાક્ષાત્કાર કરે છે, તે તુ" મારી પાસેથી સમાસેન છવ નિવોધ - સ ક્ષેપયી 
નિશ્રયપૂર્વક ન્નણુ [ થા. ભા.]. “ ચુદય્વા સટ્સુવ્ઠાનવ્રો મવ [ શ કરાન'૯- 
સધુ] તેતે નનણીતે તે પ્રમાણે આચરણુ કરનારા થા.” સાક્ષાત્‌ મોક્ષના 
કારણુપણુઃને લીધે [ મધુ. ] ચા જ્ઞાનસ્ય ૧ર તનિષ્ક - જે સાનની પરાકાષ્દા- 
પરમ અવધિ [શા. ભા.], પરમ પ્રાષ્ય વસ્તુ [રા. ભા.] છે, તે વિના 
આજુ કાંઈ પણુ અતરિક ન્નણુવા જેજું નયે  નીતકટ . 
સશય, અસ ભાવના, વિપરીત ભાવના વગેરે વિકલ્પરહિત સ્વસ્વરૂપતુ' યયાર્ય 
ન્ભાન થવુ એજ બક્ની પ્રાપ્તિ છે. આકાશનાં પેઠે વ્યાપક બક્ત પ્રાપ્તિ 
“સભવતો નયી, કારણુકે તે સઘ માપ્ત જ છે. 
“સુતઃ જાગે વતો [ન જ્યન્યઃ કિસુ અનાત્મુરામેરસી ણસ [ ચા. ભા. ] 
વષ સાન માટ પ્રયત્ન કરવો એ કર્તવ્ય નથી; પરતુ અતાત્મામાં આત્મન 


ટ શ્રીમદૂભગવદગીતા અધ્યાય 
વડ ઝડ 


નહ્િની નિવૃત્તિ માટે પ્રયતન કરવોપ એ કત'્ય જે.'' [ વિસ્તારપૂર્વક વિવેચન. 
॥ટે જુએ થા, ભા. ]. 

તિય, શઠ, સુદ્દ, મુક્ત, નિવિશેવ, શદ્તિય પરભહામાં “ દ્છ્મેયાદ્મિસિ॥ 
માજ હુ' છ,” એવી આત્મખુદ્ધિ કરવી એ જ વિદ્દાનની બછાપ્રાપ્તિ છે. 
યઊની ગ્રાપ્તિ જેમ કોઈને ધન મળે છે, તેવી સમજવી તરિ, કારષુકે 
થહાપ્રાપ્તિ એ તેને પ્રાપ્ત કરનાર વિદ્દાનતુ સ્વરૂપ હોવાથી એ એને નિત્ય 
પ્રાપ્ત જ છે, એટ્લે પુત એતે એની પ્રર્ણપ્ત કરવાતુ રહેતુ” નથી. [વિરતાર- 
પફ વિવેચત માટે જુએ શ કરાતદ ] [ ૫૦ ]. 

અવતરણિકા :--“ દ્રાલિજ્ઞાતં પ્રાષ્તિત્રકારમેવાફ | [ કેશવ વગેરે ], હવે 
ભગવાન પ્રતિજ્ઞા કર્યો પ્રમાણે પાચ *લે।ક વડે બહાપ્રાપ્તિનો પ્રકાર કહે છેઃ '* 

યુદ્ધ્ચા વિશુદ્ધયા યુવતો પત્યાડ્ડસમાર્ન નિયમ્ય ષ । 
શવ્ટારીસ્વિવમાંસ્સ્યવત્વા રામો વ્યુટ્સ્વ ચ ॥ બ? ॥ 

અન્વયાધ' :--વિચુસ્યા રદ યુશ્ઘા ખુદ્ધિવડે યુવલઃ યુક્ત પુરુપ ધત્યા 
સર્યસ્વક ્ધાતિવડે [થ'કરાન ૬) શાત્ાને કાયકરણુના સ'ધાતર્પ રારીરતે [થા. 
શ્રા,] નિયન્ય નિયમમાં રાખી ચતથા પ્રાણુ તથા પન્દ્રિયાની ક્રિયાતે સવ* 
પકારે નિયમન ફરી જચ્રારીન વિષગાગ્‌ શખ્દાદિ વિષષોનો સ્ગવત્યા ત્યાગ કરીને 
ચ તથા રામદેવજી રાગદ્ેપતો ય્ગુટર્ય ત્યાગ કરીને-સાનમાં વિક્ષેપ ફરનારા કે 
સમાધિમાં વિક્નના ફારણુરૂપ મોહ, મમાદ, આળસ વગેરેનો ત્યાગ કરીને 
1 શકરા દ, મધુ.], [ ખહ્મભાવને પામે છે] [ ૫૫ ]. 

રાખ્દાથ' $--રાદ્દ ખુદ્ધિવડે યુક્ત પુરુષ સાસ્તિિત ધતિવડે શરીરાદિતે નિય- 


મમાં રાખી, શખ્દદાદિ વિષમતા ત્માગ કરી, તથા રાગદેષનો પણુ ત્યાગ કરીત્દે 
[બહ્મતો સાક્ષાત્કાર કરવા માટે સમથ થાય છે] [ ૫૧]. 


વિવેચનઃ--યુર્થા વિશુજ્યા યુકત કપટરહિત નિશ્રયાત્મક ખુદ્દવડે. 
[શ. ભા. ], યથાથ આત્મતત્વને વિષય કરવાવાળી યુદ્ધિવડે [ ર1. ભા.], સ'થય- 
વિપર્યાયરહિત “ હુ' બહમ છુ ' એવ્રા એક નિદ્યવાળી ખુદ્િવડૅ (મધુ. વમેરે ], 
શાસ્રના શ્રવણુ-મનનના પરિપાફથી ઉત્પન ચમેલી ' હુ' બહમ છુ' ' એવ॥ 
પરોક્ષ તિશ્રયવાળી બુદ્વિડૅ [ નીલકદ ], ' અપત્મા જ અહમ છે' એવા નિશ્રયયી 
યુક્ત પુરુષ [થકર્‌ાન'દ]ં ધૃત્યા - સાત્વિક ધતિવડે [ સ'કરાન'દ ] અત્નાતનૂ- 
ક્ય - શરીર, ઇન્દ્રિયા તથા મનને નિયમમાં રાખો [ મધૂ. વગેરે ], નિષિદ્ધ 
ગ્રશત્તિથી નિદ્ત્ત કરી, આત્મપરાયણુ કરી [મધુ., શ'કરાન'૬] ત તથા ગ્રાણુ 
અતે ૪ન્દ્રિયૉની ક્રિયાએતે સર્વ પ્રકારે [િષમન કરી [ શંકરાત'દ વગેરે]. . 


3૮મો ન્સોક્ષસ'ન્યાસયોગ ૪૯૫2 
અઝઝ કડક 


શટણાયીન વિષચાન્‌ ત્યવત્યા - શરીરનિર્વાદ માટે આવશ્યક વિષયો! સિવાય 
અન્ય સર્વ વિષષોતો ત્યાગ કરી [ શા. ભા. ], વિષયોનું" અતુસ ધાન ન કરી 
(શકરાત દ] તથા રમટવૌ ચ્યુર્રય - રાગદ્દેપને! ત્યાગ ફરી,-વિષચે1 વિષે ઈષ્ટ. 
તથા અનિષ્ટ ખુહ્ધિનો ત્યાગ કરી [કેશવ ] ચ અતે બીજ જ્ઞાનમાં વિજ્ષેપ” 
કરનાર [ મધુ, ] કે સમાધિમાં વિક્ષેપના કારણુ૩પ મોહ, આળસ તથા પ્રમાદ 
વગેરેના (યાગ કરી [શ કરાન'૬], હવે પછીના શ્લોકમાં નિરૂપણ કરેલા 
'સિવિવતસેવો' પ્રાયાદિક વિરોષણે વડે યુક્ત થાય, તે પુરુષ અહ્મતો સાક્ષાત્કાર 
કરવા સમથ થાય છે. 

એ પ્રમાણે આ શલોકતો તથા હવે પછીના “લેકતે ' તણામૂચાય વસ્પતે? એ 
ત્રી શ્લોકના વચનની સાચે અન્વય કરવો [મધુ., શ્રીધર, કેશવ વગેરે.] [૫૧]. 

ગવતરણિકાઃ-- તતઃ 1 [શ]. ભા, વગેરે] તે પહીઃ 

વિવિવતતેવી છઘ્વારી. ચતવાજાયમાતિત* 1 

જ્યાતયોમયરો નિત્ય વૈરાન્યં સણુયા શિત ॥ પર ॥ 

અન્વયાધ' --યવિવસસેવ એકાતરેરતે મેવનારા સ્‍વાશી મિતાહારી- 
લધુ, હિત, *્તિ તથા મેષ્ય [પવિત્ર] અન્નનું ભોજન કરનારો ચતવાણથ” 
જાનત: વાણી, નત તથા શરીર્તે વશ રાખનારે એવે સિત્ય નિરતર પ્યાગયો 
વર્‌ ષ્યાનયોથરપ-યણુ અને વૈસસ્યક વૈરાગ્યનો સસુવાશ્િિઃ આશ્રય કરીને રહેલો! 
પિરપ બલસાલાત્ડારેને માટે સમથ* થાય છે] [ પર ]. 

શબ્દાર્થ .--એકાંતદેશજે સેવતારે!, મિતાહારી, વાણી, થતર તથા મતતે 
વશ રાખનારે, એવો નિય પ્યાનયોગપરાયણુ તથા વૈરાગ્યનો આથય કરીને 
રહેલો [પુરુપ ખહાસાક્ષાત્કાર કરવા સમથ* ચાય છે] [ પર ]* 

વિવેચન :--વિવિવતસેવી - ચિત્તની પ્રસન્નતાને તથા એકાગ્રતાને અડુકૂળ 
તેમ જ ચિત્તની એકાગ્રતામાં વિક્ષેપ કરનારા શઝુએથી રહિત એવા “/ગલ, 
ડીને! કિનારે, ગિરિચિગ, ૩! વગેરે એકાંત ગ્રદેશતુ સેવન કરનારો [ શા. ભા. 
મધુ. વગેરે ]; સ્્યાશીન્ન લકુ, હિત, મિત તથા મેધ્ય [ પવિત્ર ] અન્નતુ ભોજન 
કરનારો [થ કરાન દ વગેરે ], નિદા, આળસ વગેરે દોષના! તિવતક હલકાં 
અન્નનુ* ભે!જન કર્નાર [યા. ભા. વગેરે ]; ચતગારાગમાનસઃ -વાણી, યરીર 
તથા મનતે વશ રાખનારો [શા. ભા.], નિવિષમી મન, મૌન તયા તૈષ્કમ્ય'કુકત- 
1દકરાન'દ], યમ, નિયમ વગેરે સાધનોથી યુક્ત [ મધુ ], 


ઠ્હ્ડૃ શ્રીમદ્ભગવદ્‌ગીતા અધ્યાય 


એવા ઘદ્દિયોતે ઉપરામ કરી [ શા. ભા.], પાનયોમ૧($ - ચિત્ત વિષે 
વિજતીય ર્લાતેએના વ્યવધાનધી શિત આત્માકાર સજ્નતીય વૃત્તિએતેદ જે 
પ્રવાદ તેં ધ્યાન કહેવાય છે; તથા આ પ્રકારના ખ્યાતવડે ચિત્તને વૃત્તિશત્ય કરવુ” 
તે યોગ કહેવાય છે [ થા. ભા., મધુ. ]. આવા પ્યાનયોગપરાયણુ અર્યૌત્‌ 
આત્માફાર ચિત્તરતિઓના પ્રવાઢતુ તયા અનાત્માકાર ચિત્તટત્તિઆના નિરેધતુ' 
નિત્ય અતૃષ્ઠાન કરતાર, તેમ જ વૈરા છયુયાધ્રિતઃ - વૈરાગ્યનો આશ્રય કરનારા- 
આ લેક તથા પરલોકતા ભોગોની સ્પૃહા વિનાતો પુરુષ હવે પછીના શ્લોકમાં 
નિરૂપણુ કરેલા અહ ફાર વગેરેનો ત્યાગ કરી મમતારહિત યઈ શાત થાય તો તે 
અહાસાક્ષાત્કાર્‌ માટે મોગ્ય થાય છે [ ૫૨]. 

અવતરણિકા .--પૂવ'*લેકોમાં નિરૂપણુ કરેલા લદ્ઞણાધો યુક્ત ધ્યાનયોગ- 
પરાયુણુ યોગી પુરુપને યોગજન્ય સિદ્ધિઓ સ્વાભાવિક રીતે પ્રાપ્ન થાય છે તે 
સિદ્ધિઓ શ્રતિમાં આ પ્રમાણે દર્શાવેલી છે [ નીલક5 ]: 

* છુખ્્સાપ્યલેગોડતિન્લે સતુસ્મિતે વાતર ચોમશુને પતત ન તલત રોતો ત 
જત ત મૃત્યુ ત્રાતસ્ય ચોમાસ્તિનય શર્‌ીરમ્‌। [ *વે. ઉ, ૨-૧૨] પૃથની, જળ, તેજ, 
વાયુ અને આજાશ એ પચભૂતોતુ પ્યાન ઝરવાથી ન્યારે તેએ વશ થાય 
છે, તથા યોગ વડે અતુભવમાં આવતા દિવ્યગધાદિ પાચ ગુણા ન્વ્યારે 
સપાદિત થાય છે, ત્યારે યોગાગ્નિમય રારીરને પ્રાપ્ત યનાર યોગીને અર્યાત્‌ જેના 
શરીરના દોપસમૂહે। યોગાગ્તિથી ભસ્મ થઈ ગયા છે એવા યોગીને રોગ યતો નથી, 
વૃદ્ધાવસ્થા આવતી નથી, તથા અકાળ મૃત્યુ પણુ આવતુ નયી [થા. ભા., શ્વે. 

“ઉ, ૨-૧૨ ].” 

“સં ચં જોજે તતસા વેચિમાતિ વિકારસસ્વઃ જાતયતે ચાય જામના લ સ 
સોજી ગયતે તાથ જાતાત્સસ્તાયતર લષેવેટ્‌ મૂતિજામઃ॥ [ યુ. ઉ ૩-૧૦]. 
નિર્મળ અ'ત કરણુવાળે યોગી જે જે લોક્તુ મનવડે [ચિ તન કરે છે, તથા ને 
જે ભોગોને પ્રચ્છે છે, તે તે લોકતે તથા તે તે ભોગને તે પામે છે, આ પ્રમાણે 
આવા મોગી મહાત્માએ સત્યસ કલ્પવાળા છે, ભાટે એશ્ચર્યોદિની હચ્હાવાવીપ 
પુરુષો શુદ્ધ અત.ફરણુવાળા આત્મસાનીની પાદપ્રક્ષાલન, સેવા અને નમરફાર્‌ા* 
£દિથી પૂક્ન કરે.” 

“સાવિલ્ો કુથરિતાણાશાન્સો નાણશર્પદેલ, 1 ગશાન્સતાનસો વે પ્રસાસેશે- 
સમાતુયાંત્‌ ॥ [કઠે ઉપ. ૨-૨૪]. પાપથી નિન્ત્ત નહિ થયેલો, અશાંત, અસ- 
માહિત અયવા અથાત મતવાળોા પણુ જાનવડે આત્માને પામી ગ્રઝતો નથી.'' 


આ પ્રમાણે સાદિઓ તયા અથાત 1ચિત્ત વગેરે શુદ આત્માને સાક્ષાત્કાર 
થવામા અ'તરાય૩પ છે, તેથી ભગવાન હવે કહે છેઃ 


# 


૧૮ અદ સેદ્સસ ન્યાસ ડ્સ્ડ* 





અદ્ક્ઝાર ૫ ર૧ સને ગેપ પતર ॥ 

ઉત્ર સર અતત ગસગૂસર સ્સ્રહે॥ પર્‌ો 

ગન્વયાય* --ઝરંચર અહ ર સે અ રે ૬૫ રર રા સેર ડે 
તયા અરકર પરિઝડ્તેદ ધ્ર હ કરેને સેસ્સ્ર મસ્ત યર સેર 
ર. સુરૂર કરર કરુ સતાર કે સસ પેવર ૫૫ જે - સ્પે 
ચાત છે દે ૫૩]. 

રાન્દાય*:--અડ ૩:ર, લગ, દપ, 3મ, ફેર તથા પરિેડયેર ત્ય ડેર, 
મમતાર્સાહુત તયા રાત એવે! પુસ્ત ખ્રડસ'સેતતાર્‌ મોરે સમરે ચાય હે ૩૫૩ 

વિવેચન :--ઝહ્સારં - દેડાક્મિ ચહ સર્વને! [ શા સ્પ. ), * ડુ રેર 
છુ',” “કુ” બરૂસ.વતે યોગ્ય છું * એના ગરાર્ના આસમાનને. [સુત ફે ન 
અદકારની રહના ડાર્ણુરૂપ વાસનાલળનો [ ર૫. ભા. [, સેસત્‌ પ્પાક્હનો 
[મધુ. વગેરે ], કામ તથા આસકિતયુફત સામથ્મવો [ રા, શા, [૬ અપી 
બળ સખ્દ્તો અચ* સરીરાલ્તિ સાધારયુ સમથ નથી, મરે તે સ્વાસ 
વિક છે, એ રારીરારદિના સામય્યનેર ત્યાગ સ્પશમ્ય છે [ ૨1. ભાગ, મધુ 
શષ: હુ" રૂતાય છુ" ', “હુ છહાવેવા છુ ' એ ઝડારના અભિનિષેસરૂપ * 
અતતઃકરણુના વિકારના [ ૨ કરાનદ ], ૯૫ પછી યતાર અવે ધમના ઉર્‌ 
ઘનના કારસુરૂપ ચિત્તરતિનેદ (શા. શા,, મધુ, ) 

સ્મૃતિ કહે છે કે.--' હપ'યુક્ત પુરુષ ૬પ ૩રે છે, તયા ૬પ'યુ1ત પર્ષ્ષયું ! 
ઉલ્લ'ધન કરે છે [ આપ. ધ.*૧-૧૩-૪]: 

વાસ - વિષયોની ૪ચ્છાને જેષ સ દેધનો તમાં પરિધણે ર ઇન્દ્રિયા તથા 
મતના દોષોનો ત્યાગ કર્યા છતાં, ચરીર ધારણ રવાના ગરા ગનતે થીધે માધવ 
ધર્માનતુષ્દાન નિમિત્તે કસ્વપ્માં આવતા બોગસાધનોતે [ પદાધોનો ) રવીફાર્‌ તથા 
સત્ર પરિગ્રહ કહેવાય છે [ ૨. ભા, વગેરે ), એવા અક કારતો, બળતો, 
કામતોા, ક્રોધનો તથા પરિગ્રહને [વક્ષુસ્ઝ ર ભાગ કેરી; 

સિને, ક દેઠ વિષે મમભાવ વિનાતો થઈ [ ચ'કરાન'દ ), દેહના છવતમાવમાં* 
પણુ મમતારહિત ચઈ [ થા. ભા,, મધુ. વગેરે ], અને તેથી અહ'કાર-મમ॥ારના 
અભ્ાાવવડે હપ'વિપાદ્યાં રહિત હોવાથી, જે પુરપ શાંત છે-અતાફરણુના 
સવ* વિકારો તથા વિજ્ઞેપોથી રહિત છે, તે ખ્રહમસાક્દારકાર માટે મોશ્ય પામ છે; 

મોગીઓએ સવ' અનર્થીના મૂળભૂત અહ'કારતો ₹ મમમ ત્યામ પર્વે, જો? 
અહ-કારનો નિગ્રહ કરવામાં ન આવે, તો મોગી પોતાના સ'કપો સાય મવાળાઃ 


૩૯૮ શ્રીમદ્ભગવદ્‌ગીતા અધ્યાય 


સામધ્ય્રૂપ બળને જેઈ તે ગવ કરે છે, અતે માને છે કે ' માક સમાન બીજે 
“જાઈ નથી” આ પ્રકારના દતે લધે તે ધમ'તુ' 2#લ'ધન કરે છે, અતે દિવ્ય 
કામનાઓની [ ભોગાની ] ઈચ્છા કરે છે. જતે કદાચ તે દિવ્ય કામના પૂણુ થવામાં 
જાઈ પણુ ફારણુથી અ'તરાય થાય તો તે કોધયુક્ત થાય છે, તથા પોતાની ઇચ્છાતે 
રકતાર્‌ મતુષ્ય વગેરેતો નાશ કક્વા માટે તે પોતે સિષ્ય આદિનો! મોટા પરિત્રહ 
કરે છે, અને છેવટે નાશ પામે છે. અર્થાત્‌ મોક્ષમાગ'થી ભ્રષ્ટ થાય છે - તેતે 
મોક્ષપ્રાપ્તિમાં અતરાય થાય છે [ નોલફ& ] [૫૩ ]. 
અવતર્ણિકાઃ--મતેન કમેણ 1 [ ચા. ભા. ] આ કમથી : 
વ્રભમૂતઃ મલન્તાત્મા ત શોત્તિ ત વારકત્તિ। 
સપ સર્વેષુ મૂતેષુ મિત અમત ૧રણ્‌ | પ || 
અન્વયાર્ચ :-જ્રજ્મૂતઃ બધા૩પ ચમયેલે! પ્રતત્તાત્તા પ્રસ્ત્ન ચિત્તવાળા તે 
યોથી ત શોચતિ નષ્ટ પદાથતે! રોક કરતો નયી તયા ન જાંછતિ અપ્રાપ્ત 
પદાથ્ની દસ્‍્છા કરતો તધી તથા નરેંવુ સવ" મૂસેથુ ભૂતોમાં સન્તઃ સમભાવ 
રાખનારે - સમાનતાથી વર્તતનારા તે વરં સર્વિસ - મારી પરા ભક્તિતે જમતે 
પામે છે [ ૫૪ ]. 
શખ્દ્રાથ* :--ભહાપૂપ થમેલે, પ્રસર્નાચિત્તવાળો તે ચોણગી નષ્ટ પદાથોને। શોક 
કરતા નથી, કે અપ્રાપ્ત પદાથ'ની દચ્છા કરતો નથી, તથા સર્વ'ભૂતો વિષે સમ- 
“ભાવ રાખનારે તે મારી પરાભક્તિને પામે છે [ ૫૪ ]- 
વિવેચન :--થટ્ઞમૂતઃ - બલ્તે પાપ્ત યયેલે! અથવા ખ્રહ્મરૂષ થયેલો! 
[શા. લા. ], શ્રવણુ અતે મનનધી * હું ખ્રહમા છુ ' એવા હહ નિશ્રયતાળે! [મધુ.]? 
રસન્નતમ ક અષ્યાત્મપ્રસાદને પ્રાપ્ત થયેલો! [ચશા. ભા.], ચમ, દમ, તિતિક્ષા 
વગેરેના અભ્યાસધી શુહ ચિત્તવાળા મધુ ], રાગ, દદેષ, અહકાર, મમકાર્‌ વગેરે 
મળ નિરૃત્ત યવાધી શુદ સત્તભાવને પ્રાપ્ત થયેલો [શકરાતદ] તે મોગી ન 
જ્ઞોચ્લિ- પ્રિય પદાચ્ષતા નાશના નિંમિત્તથી રોક કરતે નથી, કે સ અાંણસિ - 
“જાઈ અપ્રાપ્ત પદાર્થની ્પ્ચ્છા કરતો નથી. 
સમ સર્વેયુ મૂતેળુ-ઃ તે સવ'ભૂતો વિષે સમ છે, અર્યાત્‌ આત્મીપમ્યદષ્ટિયી 
ચોતાતે જેમ સુખ પ્રિય છે તયા દુઃખ અપિય છે, તેમ સવર્ય પ્રાણીઓને સુખ 
“પ્રિયા છે અતે દુઃખ અગિય છે, એમ તે જણે છે [ગી. ૬-૩૧], અને તેથી 
વ ગ્રાણીએને સુખ થાય એવુ જ આચરણુ ફરે છે. સમદષ્ટિવાને! તે ફોઈ નૈ 
જ ષ્ટ, ડ્લેશ કે પોડા ચાય તેવુ" આચરણુ ફરતો નથી. * 


૧૮મો મોાક્ષસ ન્યાસયાોગ હ્હ્ટ 





આવો સવ'ભૂતોમાં સમભાવવાળો ત્ઞાર્નાનિષ્ઠ યોગી ૧ર સજ્કિતમ્‌ - કશા 
ણુ વ્યતધાન વગર બહાના સાક્ષાત્કારરૂપ ફૂળવાળી અયના મારી ઉત્તમ પ્રકારની 
1થી ત્તાનરપ ભક્તિને [શા ભા, મધુ ] શ્રવણુ મનનના અભ્યાસના ફળરૃપ 
1દિષ્યાસતરૂપી ભક્તિતે [મધુ ], મારી પ્રેમતટ્ાણુ! ભક્તિને [ વહ્નભ પુ અ ત,], 
1રતિશય પ્રીતિરૂપ અનભિનારિણી ભક્તિને [કેથગ વગેરે] પામે છે 

પર્‌ાભક્તિતુ' સ્વર્ષ 

“ ઝુતલતણમાંવ વિના ૫રામવિતને અમ્યતે, વસ્માત્‌ વરામવતે ફ્ષેગસસ્વ્યયા” 
ત્મ્યજ્ઞનોત્તરમાવિત્ય નિશ્રીયત [કેશવ ] બાહાભાવને પ્રાપ્ત ચયા પિના પર્‌ા- 
ક્તિ પ્રાપ્ત થતી નઘી, આથી પરાભક્તિતુ આત્મમ્વરૂપતુ યથાય* તાન થયા 
છીથા જ ઉત્પન્ન થવાપણુ નિશ્ચિત ચાય છે ” 

“ નાત્મારામાશર મુતયો સિમેન્યા અપ્યુઇસમ છુયેન્યહેવુકો મજિનમિત્યમૂતગળો 
રિં। [ભા ૧-૭-1૦] આત્મારામ એવા જ્ઞાની મહાત્માઓ પણુ નિષ્કામ- 
[કેત કરે છે, કાનણુકે શ્રી હરિ અનૌક્ડિ ગણોથાં યુક્ત કે ” કારણકે 
નટ્દેષ્ય્વારિયત્‌ સેપા શ્વમાવો મનન દરે 1 [મધુ ગી ૧] અદ્દેષ્ટૃત્ત વગેરે 
શની પેઠે ભગવાનની ભક્તિ કગ્વી એ તેમતો સ્વભાવ છે,” અતે તેયી 
રૃરિ શર્ળમિત્યવ નિત્ય તેપા સુલે વજ | [ કેશવ] તેમના સુખમાથી ગ ગાના 
વાહની પેકેં “શ્રી હરિ શરણુમ્‌'તો સતત ષ્વનિ સવે છે 

જેમ નદીતુ જળ સહજ વેગથી અવિચિઠન્નપણે સમુર તરફ વહન કરે છે, 
મ ચિત્તરૃત્તિના પ્રનાહ્તુ અવિચ્ઠિત્રપસે પ માત્મા ત ૬ વહન, એ જ અહેતુકી 
1થવા પરાર્ભાક્ત છે [ભા ૩-ર૯-૧૧--૧૨ ] 

આત્મૌપમ્યદષ્ટિથી સર્વ ભૂતો વિતે સમભાવ [ગી ૬-૩૨ ] પ્રાણીમાત્રના 
કતમાં પ્રીતિ તથા પ્રાણીમાત્રના હિતમાં તત્પરતા [ચી પ-ર૫, ગૌ 1૨-૪] 
1 પરાભક્તિતા પ્રધાન લક્ષણા! છે 

સમદષ્ટિતે પ્રાપ્ત થયેલા છીવન્સુક્ત મહાત્માએ દયાતુ મૂતિ'મ ત સવરૂપ છે. 
ઉરૂપ થયેના મહાત્માઓના સુખમાથી વાણી ખહાર પડયા પહેના મુખમુરાપર 
નેહભ્ાવ દૃષ્ટિગોચર થાય છે, હેદયમાં દયા ઉત્પન થાય છે, અને તાર પછી 
/ કૃપાથી પરિપ્લુત એવા રખ્દો બહાર પડે છે જેમ વહેતુ જળ માગષ્માં 
આબોચિયુ આવે તો તેતે ભરી નાખ્યા વિનતા આગળ વધતુ નથી, તેમ 
મદષ્ટિવાળા જનન્મુક્ત મહાત્માઓ દુ ખી પ્રાણીનું દુ ખ દૂર કર્યો વિનતા આગળ 
ગન ભરતા નથી 


૬૮મો સોક્ષસન્યાસચાગ ૮૦૨ 


હેય તો આત્મસાન થતા જ દેડ પડી જવો જેઈ એ, પરતુ તેમ થતુ નયી 
[ તીલક] [ ૫૫]. 

અવતરણિકા :--સ્વકમ'થી ભગવાનની આરાધતારૂપ ભક્તિયોગની સિદ્ધિ 
[મૂળ ] ત્તાનનિષ્ઠાતી યોગ્યતા છે. આ ભક્તિમાોગના કળરૂપ તાતનિષ્ટા અ'તમાં 
મોક્ષરૂપ ફળ આપવાવાગી છે, તેથો આ ગીતાયારતરતા ઉપસ'હારપ્રકરણુમાં 
શ્ાસ્રાર્થાતા નિશ્રયતે દઢ કરવાના હૅતુયી, હવે ભયવાત આ ભગવદ્ભાક્તિમોગની 
સ્તુતિ કરે છે [ શા. ભા. ]: 


કસ્ાપ્યવિ સરા જીર્તાળો મહ્બ્વયાથયઃ । 


1 ક્પાપ્તોતિ શાશ્વત ૫રમવ્વવ્જ્‌ ॥ પદ ॥ 
?(--સવૅસ્સાભિ - વિહિત કે નિષિદ્ધ સવ* કર્મો [ થા. ભા., 


૮૦૦ શ્રીમદ્ભગવદગીતા અધ્યાજ 


“ સતાવતા રપતમ્યુતસ્ય | [રિશ્હાદ. વિ. યુ. ૧-૧૯-૯૦] સવ ભૂતો વિષો 
સસ્તા એ જ શ્રીઅગ્યુતતી [ભગવાનની] બ્રેષ્ઠ આરાધના [પરાભક્તિ] છે'' [૫૪]. 

અવતરણિકા:--હવે પરાભક્તિતુ' ફળ કહે છે : 

મવત્યા મામામિગાનાતિ સાવાન્યથ્રાસ્મિ તતતતઃ 1 

તતો માં તત્તતો સત્વ વિશતે તર્નન્સરથ્‌ ॥ પષ ॥ 

અન્વયાથ :--અધિકારી પુરુષ મરવા ભ્રક્તિવડે હુ ચાયાન્‌ જે પારિમાણુ- 
વાળા ચ તયા યઃ જે સ્વરૂપવાળો બોર છુ તેવા જાત્‌ મતે સરમરલઃ તત્તયી! 
જામિગાનાસિ નાણુ છે, તતઃ તે ભરક્તિવડે ના મતે તરવતઃ તત્ત્વથી જ્ાત્તા જણીનેમ 
તણ્નન્સર્‌ ત્યાર પછી [શા. ભા., શકરાનદ વગેરે ], દેઠ પડયા પછી [ મધુ. 
વગેરે] તે માર્‌ વિષે સિશસે પ્રવેશ કરે છે [ ૫૫]. 

શખ્દાથ? :--પરાભક્તિવડે અધિકારી પુરુષ હું જે પક્માણુવાળો 18, 
તયા જે સ્વરૂપવાળા છુ , તે તત્વથી જણે છે, તથા આ પ્રમાણે ભાક્તિવડે મતે! 
તત્તમી જાણીત તે મારે વિષે દેહ પડયા પછી પ્રવેશ કરે છે [૫પ]. 

વિવેચન :--હે અજુ 1 મયત્યા - નિદિષ્યાસતરૂપ જ્તાનનિષ્ઠાવડે [મધુ. ]. 
અધિકારી પુરષ નાથ્‌ - મતે ચાવાન- હ જે પરિમાણુવાળા છુ" તે અમિગાનાલિ * 
જાણે છે, હું પરમાણુ જેવડો કે દેહ જેવડા નહિ, પરતુ નવાપક અને નિત છુ, તે નણે. 
છે; ચથ - તથા હુ' કેવા સ્વરૂપવાળે છુ તે જણે છે. અર્યાત્‌ હું પરિપૂણું, સય, 
જ્ઞાન અને આનંદરૂપ [ મધુ. ], આકાશસ્વરૂપ અદ્દૈત, ચૈતન્યસ્વર્પ, અજર, અમર, 
અભય અને મરણુરહિત છુ [ શા. ભા. ] તે સાક્ષાત્‌ અનુભવ કરે છે; અતે એ 
ગ્રમાણે નામ્‌ મતે સસ્વત. સાત્વા -” હુ અખડ, આનદ, અદ્તતિય ખહા છુ,” 
અથવા “ સુહૈમિર્તદ્શ વાતુરેવઃ। આ સરવ અને કુ વાસદેવરૂપ છે,” એ 
ગ્રમાશું સાલાત્કાર કરી, દેહ પડયા પછી અભેદ૩્પે મને પામે છે. 

ધ ગ્રટૂ સેટ ત્રજષેવ મવસિઃ। [ મુ. ઉ. ર-૨-૯ ] બહાને શ્નણુનાર બ્રેહ્ારૂપ 
ચાય છે.” ““વિસુવતશ્ય વિસુસ્યતે1 [કઠ ઉપ, ૨-૧] જીવનકાળમાં નિત્ય સુક્ત 
થગે! હતાં ખ્રહમવેત્તા દેહપાત પછી વિદેહમુક્તિતે પામે છે.” 

“ત્ય તાવરવ ચિ ચાવસ વિમોક્વેડવ સવત્યે ! બહાવેત્તાને વિદેહુક્તિને 
ગ્રાસ થવા માટે જેટલા કાળ સુધી પ્રારખ્ધક્મોના ભોગથી આ દેહનો પાત થતો. 
નથી ત્યાં સુધી જ વિલ બ યાય છે [ મધુ.].” 

તર્વસાન થઈ ગયુ હોય તોપણ જ્યાં સુધી દેહુપાત થાય ત્યાં સધી પ્રારબ્ધ! 
મીના ભોગ ભોગવવા પડે છે; પરતુ વિદેહકેવલ્ય પામી શકાતુ નથી. ન્ને તેમ ન. 


૨૧૮ સા” મોક્ષસન્યાસયેોઃગ ૮૦૪ 


હોય તો આત્મતતાન થતાં જ દેહ પડી જવા જેઈ એ, પરતુ તેમ થતુ નથી 
 તીલક'ઠ ] [ ૫૫ ]. ક 

અવતરણિકા :--સ્વકર્મથી ભગવાનની આરાધતારૂપ ભક્તિયાગની સિદ્ધિ 
[ફળ ] સાનનિષ્ઠાની મોગ્યતા છે. આ ભકિતયોગના ફળરૂપ સાનનિષ્ટા અ'તમાં 
મોક્ષરૂપ ફળ આપનાવાળી છે, તેથી આ ગીતાયાસ્રના ઉપસ'હારપ્રકરણુમાં 
શ્રાસ્રાથના નિશ્યને દઢ કરવાના હેતુયી, હવે ભમવાત આ ભગવદ્ભકિતિયોગની 
સ્તૃતિ કરે છે [ થા. ભા. ]: 

સવેજમત્યષિ સ્‌ જુર્વાળો મર્ચ્વવાશ્રયઃ । 

મત્પસાદાર્વાન્નોતિ શાશ્રતં પઢ્મગ્યયત્‌ ॥ ૫ ॥ 

અન્વયાથ:--સર્યસ્યાષિ - વિહિત કે નિવિદ્ સવ કર્મો [ શા. ભા., 
મધુ, ] સજ સદા છુર્જાળઃ કરતો છતો થકિ પણુ સઢ્વ્રળકર મારે 
ચરણાગત ભક્ત સદપ્રણાવાત્‌ મારી કૃપાથી શાશ્વવમ્‌ શાશ્વત અય્યજ અવિનાશી 
વર્મ પદને અવાષ્નોલિ પામે છે [ ૫૬ ]. 

શખ્ડાથ? .--સવ કર્મોને સદા કરતો છતે પણુ મારો શરણાગત ભક્ત 
મારી કૃપાથી શાશ્વત અતે અવિનાથી પદને પામે છે [ ૫૬ ]. 

વિવેચન :--સર્વરર્શાળિ - વિહિત કે નિવિદ્દ સવ કર્મો [ શા. ભા., મધુ. ] 
કરતો છતો, મવસ્યવાશ્રયઃ ક મમવરેજશરબલ્થ। [ મધુ. ] મતે ભગવાનતે જ 
એકમાત્ર શરણુ આવેલે! એવે, સય્યવિતયર્સાત્તમાંવઃ | [શા. ભા.] પોતાનુ” સવર* 
ફઈ મતે જ અપ*ણુ કરનાર, નચિ સન્‍્ચસ્તજરત્યારિકઃ | [ર. ભા. ] મતે 
કતત્ાદિ અર્પણુ કરનારા મારે ભક્ત, સઇ્્વારાત્‌ - મારા [ ઈશ્વરના] અતુ* 


ગ્રહી નિત્ય, અવિનાશી પદને પામે છે. 
*જ્‌નૂળ ભગવાન જ એકમાત્ર ચરણુ છે ' એવા ભક્ત ફદી નિષિધ્ધ કર્મ 


ફરતો નથો, પરતુ “તે નિષિષ્ધ કર્મો કરે તોપણુ ભગવાનના અતુમ્રહથી મોક્ષને 
પામે કે' એમ કહેવામાં આવ્યુ છે, તે ભત્તિયોગની અથવા ' ભમવાન જ 
એકમાત્ર શરણું છે', એવા ભક્તની સ્તુતિ માટે છે [ મધુ ] [ ૫૬ ]. 
અવતરણિકા .--“યસ્તાન્યરેજરરળતાનાતે સોકતાષનન્‌ [ મધુ , સદાન'દ 
વગેરે] એકમાત્ર મારુ શરણું જ મો!હનુ' સાધન છે,” તેયી હવે કહે છે : 
સેતલા સવેવમીજિ મિ તંન્યસ્ય મસ્પરઃ । 
જુસ્ધિયોમણવાશ્િસ્ય મસિત્તઃ સતઇ મવ ॥ ૫૭ ॥। 


ગી. ૫૧ 





૮32 , શ્રામદ્ભગવદ્‌ગીતા અધ્યાય 


ઝક 
ભન્વયાથ' :--ચેલતા વિવેકમુડ્વડે સર્નસ્તાજિ સવ' કમી સથિ મારે 
વિષે સન્યટ્વ સમપણુ કરી સટા૬ડ મારે પરાયહું થઈ વુષ્પિયાગ્‌ ખુદ્ધિયોગને! 
ઝવથ્િત્ત આશ્રય કરોને સતત નિર'તર નરિયત. મારે વિષે ચિત્તવાળા 
સવ થા [૫૭]. 
કામ્દાથ' :--ચિત્તગડે સવ" કર્મોને મારામાં સમર્ષણુ કરી, મારે પરાયણુ 
થઈ, બુદ્ધિયાગતો આશ્રય કરી, નિરતર મારામાં મન પરોવ [પડ ]. 
વિવેચન :-- ચેતતા - વિવેકસુદ્ધિડડે [ઘા ભા વગેરે], વૌકિક-વૈદિક 
સવર કમી મતે અપછુ કરી [ મધુ. વગેરે ], જે તુ” કરે, જે ભોગવે, જે હોમે, જે 
તપ ફરે તે સવ મતે અર્પણુ કરી [«ા. ભલા ગૌ. ૯-૨૭]: ત્ય : માર્‌ 
પરાયણુ થઈ, “ હુ વાસુદેવ જ પરમ પ્રાપ્ય છુ ' [કેવ ],* હુ' વાસુદેવ જ પર્મગતિ 
છુ' એવા નિથયવાળા થઈ [ શા ભા. વગેરે ], તંત્ર મુમુક્ષુ થે [ર કરાન'દ ]; 
મારા અતુમ્રહ માટે “ સટ જર્સા નજ્ન્સર્વાતી સુહ્ગજસ સર્વે" રોસિ, ટું 
તુ લય્ધીન. સ થયા પ્રેર્યાતે લધા &રોનિ 1! દાંતે માવેન 1 [ વદલલ ] હ કર્તા નથી, 
અતર્યામી ઈશ્વર જ કર્તા છે તથા તેને અધીન એવે હુ' તેની પ્રેર્યા પ્રમાણે 
કમષ્મા પ્રતતુ” છુ એવા ભાવથી યુક્ત થઈ ” [વલ્લભ] અથવા જલા 
સોજા સનાર્દનઃ ' રતિ [શકરાનદ ] “કર્તા તયા ભોક્તા જનાર્દન 
છું' એ ભાવથી યુક્ત થઈ. 
યુષ્વિયોમ્‌ ૩વાથ્ચિત્ય -મારાર્માં બુદ્િતિ શિથિર ઝર્વારૂપ [તા. ભા.], 
સિદ્ધે તથા ર્આર્સાદેમા સમભ્રાવ રાખવારૂપ [ મધુ., નીલફ'ઠ વગેરે ] છુદ્ધિયોગને 
આશ્રય કરી, સર્જદા મારા ભજતમાં પરાયણુ યઈ [શ'કરાત ૬]; 
જ્ચ્િત્તઃ વતત મવ - મારામાં ચિત્ત રાખતારો થા. નિર'તર મારામાં ચિત્ત 
પરેોવ. “ સામાયરપે તતમ્લસિટ્ધે જ સર્વર મન્છરશો તવ [ચ કરાત'દ, 
નીલક ટં] સાન તથા તેના મોક્ષરૂપ ક્લની સિદ્ધિ માટે સવરા મારો શરણાગત 
થા-સવદા મારે ચરણે યા-મારુ' જ શરણું લેતારા યા ” [ ૫૯]. 
અવતરણ્િિકદ :--હવે ભગવાનની શમચાગતિ લેવાતુ' ફળ કહે છે 
1[શકરાતદ]ઃ 
મચિત્તઃ સવેહુ્માળિ મસ્મસાવત્તરિન્વસિ 1 
અઘ સચેત્વમદ્રાતત્ બોષ્યસિ વિતન્ક્યતિ ॥ પ૮ ર 


અન્વયાથ :--ગતતઃ મારે વિષે ચિત્ત રખવાયીગ્ગમગે 'રુ' જ 
_સરણુ લેવાથી તુ' સળણવાદ મારા એતુત્રહષી-મારી કૃપાથી સ્કુર્માભિ 


૧૮ મો મોદ્ાસ'ન્યાસચાગ ૮્ગ્ડ 


દુઃખથી પણુ જેનુ” અતિકમણુ શકય નથી એવા અવિદ્યાદિ સ'સાર્બ ધનનાં 
કારસાતે [શા. ભા., રકરાન'દ ] તરિવ્યસિ તરી જઈય; અથ ચેત્‌ પરતુ જે 
ત્વમ્‌ તું કદાચિત્‌ અદૃંજારાત્‌ અહ'કારથી-ગર્વથી મારા વચનને ન શ્રોષ્યસિ 
સાભળીથ નહિ-મારા વચનના અથ પ્રમાણે સ્વધમ ન આચરીશ તો 
વવિનણ્ફયાતિ નાશ પામીશ [૫૮]. 

રાખ્દાથ' :--મારે વિષે ચિત્ત રાખવાથી તું મારા અતુમ્રહથી સર્વ 
ડુગૌને [ દૂસ્તર અવિઘ્યાદિ સ'સારનાં કારણોને ] તરી જઈથ; પરતુ નને તૂ” 
અહ'કારથી મારા વચનને સાંભળીક્ષ નહિ તે! નાશ પામીશ [ ૫૮]. 

વિવેચનઃ--હૅ અજુ'ત! મશ્વિત્ત: - મારે વિવે ચિત્ત રાખવાથી, એકમાત્ર 
મારુ જ શરણું લેવાથી, તુ મારા અનુત્રહથી સકડુર્ષાષિ - દુસ્તર જત્મ-મરણુ- 
ગૃપી સ'સારનાં કારણુ।ને [લા. ભા. વગેરે], દુર્તર અવિદ્યા, કામ તયા કર્મોને 
(શ'કરાન'દ]ં, કામ, ક્ોધાદિતે [મધુ.], તયા આધ્યાત્મિક, આધિભૌતિક તથા 
આપિદૈવિક સવ* પ્રકારનાં દુ:ખને [તીલક &] લરિવ્યસિ અનાયાસે તરી જઈથ, 
અને વિદેહમુક્તિ રૂપ ક્ષુખતે પામીશ [ ૬ કરાનદ ]. 

*“ પતેનેશ્રરર્થે વે સુમન છવ તદતિ ન ત્વઝુર્વાનઃ 1 [ રા'કરાન'દ ] આથી 
મ્રૂચિત થાય છે કે, ઈશ્રાથે૨ કર્મતુ' અતુષ્ઠાન કરનાર પુરુષ જ સ'સાર તરી 
જાય છે, બીન્ને-ન ઝરનારા-તહિ.” 

જથયેત્‌- પરતુ અહેજારાવ ગ “શાસ્ાન્સરસાનરતાસિનિયેનાત્‌ા [શ કરાત દ] 
બનન શ્ાસ્રના સાનથી ઉત્પન્ન થયેલા અભિતિવેશથી [ શકરાન'દ ], જર્તવ્ર” 

તરતું રર" ગાનામોસ્યામતાનાલ્‌ [કેશવ, રા. ભા., વે. ખા. ગી. વગેરે] 
“ કત'ગ્ય-અકત*'વ્ય હુ સારી રીતે ન્નણુ' છું ' એવા અભિમાનથી; જરિતોડ્સનિતિ 
સર્વાત્, [ મધુ. ] ' હુ' પ'ડિત છુ ' એવા ગવ'ચી કે સાતૃત્વામિનાનાત્‌। [ ત્રીધર 
વગેરે ] સાનના અભિમાનથી”, વું મારા આ ગીતાશાસ્રરૂપી વચનને ન 
શ્રોર્ણાણં - નહે સાંભળે-મારા ઉપદેથ પ્રમાણે તારા સ્વધ્મ'તુ અતુષ્ઠાન ન કરસે 
અર્થૌત્‌ સ્વધમષતો ત્યાગ કરી, તારી પ્રચ્છા પ્રમાણે પરધમતો આશ્રય કરી, 
કશન્યાસ વગેરેને આચરસે ] મધુ. વગેરે )] તો તું 1વેસરક્યાંસ - અવર્ય નાચ 
પામીશ [ શા. ભા. વગેરે ], સવ* પુરસ્પાથયી ભ્રષ્ટ ચરે [ મધુ. વગેરે ]. 

“ત છિ જવિન્તટ્ન્યઃ સ્્તસ્ય કાળિગાલસ્ય ઇત્વારત્યોરસાતા પ્રરાજિસા ડી લિ 
સાથ: [વે. બ. ગી., કેશવ, રે. ભા. વગેરે] મારા સિવાય [થીકૃષ્ણુ સિવાય] 
ખીન્ને કોઈ પણુ સવ* પ્રાણીમાત્રના કત*વ્ય-અકત'વ્યતો [ હિતાહિતને। ] સાતા 
“ ગ્રજ્ઞાસિતા [ શ્રાસન કરનાર ] :તથી, એ ભાવ છે?” [ ૫૮]. / 


૮૦૪ શ્રીમદ્ભગવદ્‌ગીતા અધ્યાય 


અવતરણિકા :-કદાય ભક્ત અજુ'ત કહે કે, “હુ કમ ગવા સવત 4 
છુ, તેથી તમાગા ઉપદેશ પ્રમાણે યુદ્ધ નહિ કરુ'? તો ભગવાન ફહે છે : 
ચદ્દ્ડઝારનાનિત્ય ત થોત્સ્ય રતિ મન્યે । 
વિથ્ચેવ વ્યવતાયલ્તે તરજતિલ્ત્વાં તિયોલ્યતિ ॥ ૫૨ ॥ 
અન્વયાથ --મટજા(જ અઇ ડરતો નાકશ્રિત્ઝ આશ્રય ડીને ર શેત્છ 
હુ યુદ્ધ નાહ કરુ રતિ એમ ચત્‌ ને સન્યછે તુ માનતો હો, તો તે તારા 
ઘ્યવઘાય નિશ્રય મિધ્યા છવ નિષ્ક્વલ જ છે, કારણુકે વ્રટતિ. તારા દ્વાતિય 
રવભ્નાવ ત્તા તતે સિચોવ્ચતિ યુદ્ધમાં જેડશે [ પહ] 
શખ્દાથ' --અહકાર્નોા આશ્રય કરીતે, “ હુ યુદ્દ ન રરુ ' એમ જે 
તુ' માનતો હે, તો. તે નિશ્રય મિથ્યા જ છે, કારણુકરે તારા સ્વભાવ તનેઃ 
અવસર્ય યુદ્ધમાં જેડરો [ ૫૯] 
વિવેચન --હે અર્જુન 1 સફેરાર્મ્‌ આશ્રિત્ય - અવિવેકજનિત પાડિત્યના 
અઉભિમાતને! આંથ્રય કરી [શ કરાન દ વગેરે] અથવા “ હુ ધર્માત્મા છુ મારે” 
આ યુહ્મપી ફર કમ નહિ ડરું ' [મધુ], અયવા “ હુ શાખ્રવેત્તા છુ ', માટે 
[મારા કહેનાથી] આ ઘેર યુડ્ઠ નહિ કરુ ? (રા. ભા.] એમ જે તુ માનતો 
હેય તો તાર્‌ા વ્યતણાય, - નિશ્રય નિષ્યા - મિથ્યા [ નિષ્ક્લ] જ છે [મધુ.], 
કારણુકે ત્ર્ટ સ્વા સિયાક્ષનિ - «્નેગુણુપ્રધાન ક્ષાત્રપ્રકૃતિ [ સ્વભાવ] તનેઃ 
અવશ્ય યુદ્ધમા પ્રરૃત્ત કરરો 
“ સષિતેવાસહિષ્ળુત્વન્ણળ ગુળસુત્યાય ચુટ્ જાર્ચિષ્યલીત્યર્ય 1 [ શ'કરાન દ] 
ગકૃતિ અધિક્ષેપાર્સાદિધુત્વર્પ અર્થાત્‌ તિદા ત સહન કરી ચકવારૂપ ગુણુતે 
ઉત્પન્ન કરી, તતે યુદ્ધમાં જડશે ”' 
“જનો મિષ્યાત્રાઇૂ ત્યવસ્તા મટૂત શરન જુર [સદાનદ] માટ આ 
| મિથ્યા આસ્રહતો ત્યાગ ડરી માગા વચનતુ શરણુ લે” [પહ] 
અવતરણિકા --ત્રટાવ વિશ્માતિ1 [મધુ વગેરે] હવે પ્રકૃતિના. 
[સ્વભાવના ] અધીતપણુપનુ ગપષ્ટીકગ્ણુ કરે છે . 
શ્તમાવગેન સૌન્લેચ સિવસ સ્તેત જર્મળા 1 
વાણ તેસ્ઝસિ ચન્મોદાત્‌ વર્વ્યસ્યવશોડવે તત્‌ ॥ ૬૦ ॥ 
ગઅન્વયાથ્ર --સૌતમ 1 હે ડતેમ 1 સ્માવગેન સ્તભાવજન્ય સ્શેન- 
પોતાના જમના કમ'વડે [સિવ બ ધાયેલે તોટાત મોહથી ચત જે ચુદ્ધ જયુ 


૨૮મા માક્ષસ'યાસચોાગ ૮બ્ય 





કરવાને ન ટ્રછાસ તુ" ઇચ્છતા નધી તત્‌ તે યુદ તુ' સવશઃ પરવશ થઈને 
[થા. ભા.] અષિ પણુ જરિષ્યસિ કરીશ [ ૬૦ ]. 

શખ્દાથઃ :--હે કો'તેય ! સ્વભાવજન્ય પોતાના કમ'નડે બ'ધાયેલો હું, મોહથી 
જે યુદ્ધ કરવાને ઇચ્છતો નથી, તે યુદ્ધને તુ' તારા સ્વભાવને પરવશ થઈ ને પણુ 
કરીશ [ ૬૦], 

વિવેચત :--હે અજન સ્તમાવઝેત નિગટ્ૂઃ ર સ્વભાવઝન્ય શૌર્યાદિ 
ગુણ! તયા સ્વકમષવડે બ'ધાયેલે! જોટાત- અવિવેકથી જે યુદ કરવા તુ' પચ્ઠતો 
નથો [ શા. ભા.], અથવા “હુ સ્વતત્ર છું, જેમ ઇચ્છુ' તેમ ફરીય ' એવા 
શ્રમષી જે યુદ્દ કરવા તું ઇચ્ઠના નયી [ મડુ. ], અથવા “ મારુ” કતવ્ય નથી * 
એમ સમછ જે યુડ્ટતે તું, અતાનધી ફરવા ઇમ્ઠનો નષી [ચ કરાન'દ ] તે યુદ્ધ 
અશ શને જરિથણિ 2 તું તારા ક્ષાત્રસ્તભાવતે પરવશ થઈ ને પશુ કરીશ. 
તારો સ્વભાવ તને અવસ્ય આ ધેર યુદ્ધમાં પ્રરત્ત કરસે; “તે તુ' પરધમ 
[સ'ન્યાસધમં] અગીકાર્‌ કરવા સમ્ય થરો નહિ. 

“ તઃ જનેન્યત્વેગ માવ્ત સ્વીયે શાભ્રોને જમે વિટુષાડવર્ત ર્ય્યમિત્યર્યઃ । 
[શ'કરાત દ] માટે મુમુલ્રુએ કત રૂપે પ્રાપ્ત ચાસ્રીય કર્મતું' અવશ્ય અવૃષ્ઠાન 
કરવુ જઈ એ.” “ઝત! મરાસમૈવ ર્જાકેત્યડઃ। [ પુ. અ. ત. ] તેથી મારી 
આત્તાયી આ કત'વ્યરૂપે પ્રાપ્ત યુદ્ધ કરવા ગ્રરૃત્ત થા.” 

[તોવઃ] “ મતુષ્યો ખે પ્રકારનાં છે-(૧) દૈવ સ્વ ભાવવાળાં (૨) આસુર 
ર્વભાવવાળાં. દવ સ્વમાવરાળા મતૃષ્યો સ્તભાવતે પરવશ થઈ ધર્મોચરણુમાં 
ગ્રવતે" છે; ત્યા આસુરસ્તભાવવાળાં પાપાચરણુમાં પ્રવતે છે. સ્વાલ્નાવિક રીતે 
દૈવરવભાવવાળાં મતુષ્યોતુ' વતન શ્રેયતે અતુર્પ તથા આસુઃસ્વભાવવાળાં 
મતુખ્યાતુ' વતષન શ્રેષોવિરોધી હોય છે. 

સવત એવા ભગવાન જાણુતા હતા કે, ભક્ત અજીત અભ્ય, શ્રતિ વગેરે 
'દૈવીસ'પત્‌ સ'પાદત કરીતે જન્મેલો છે [ ગી. ૧૬-૬ ]તથા તે તેના ક્ષાત્રસ્વભાવને 
પરવશ થઈ સ્વધમષરૂપી યુદ્ધ કરશે જ. તેથી ભક્ત અર્જુન શીધ્ય ત્રેયતે પ્રાપ્ત 
થાય એ હેતુથી, ભગવાને તેને “ નુલરુ લે તસે રસ છામાઝામી અવાગમૌ 1 
[ગી. ૨-૩૮], મચિ સવાંળિ જર્ષાનિ સન્યલ્વાષ્યાત્તચૅનલા | [ગી. ૩-૩૦ ], 
સભ્તાત્લેબુ જારેળુ તામનુસ્તદ યુઢવ ચ। [ગી. ૮-૩]” ઇત્યાદિ પ્રકારે યુદ્ધ 
કરવાનો ઉપદેશ આપ્યો. 

પરતુ સ્વભ્રાવ અતુસાર વતત કરનાર આસુરપુરુવો વિષયભોગ તથા ધનાદિ 
પદાધોના સ'્રહ કર્વારૂપ [ગી. ૧૬-૧૨] ત્રેષાવિરોધીની ગ્રરત્તિ વિષે ગ્રવતે” 


૮૦૬ શ્રોમદ્ભગવદ્‌ગીતા અધ્યાય 


ક ડકડઝડડડકકક્્ડ્ઝડ્ક 
જે, અને તેથી સવ” પુરુ1ય*થી શ્રષ્ટ થાય છે-અભ્યુદ્યને કે શ્રેયને પ્રાપ્ત થતા નથી. 
માટે પૂવે' ડહેવામાં આવ્યુ તે પ્રમાણું આસુર સ્વભાવવાળા પુરુષોએ *1ગદ્દેયને 
વશ ફરી, શ્રહ્ધાપૂર્ફ ભમનાનતા આ ગીતાશાસ્ત્રરૂપી ઉપદેશ પ્રમાણે જ વતષ્ન 
કન્વુ [ગી ૩-૩૪] કાનણુકે મગદ્દેઘને વશ કરી, ભગવાનના ઉપદેદ પ્રમાણે 
વત'ત કરના? પુરુ4 જ રવભાર્વનિ-/યી તયા કામવિજયી થઈ, ફૃતાથર* થાય છે 
[ગી. ૨-૩૪ તયા વિવેચન] 
મ્વભાવતેો પરભ4 કરના પુરુત સ્વત ત છે. જે એમ ન હોય તો વિધિનિષેધ 
યાસ્રતે તથા પુરુ4પ્રયત્તને અનય'કતા પ્રાષ્ત થમે” [૬૦] 
અવતર્પિ્‌િકા --'સર્વાન્લયામિન ર્વરલ્વેવ મર્નામત્યા પરમ વથત્ાસિ” 0 
સર્વા તર્યોમી પશ્વરની શર્ણાર્ગાતુથી જ પુરુષ પરમપદને પ્રાપ્ત થાય છે,” એ 
મે શોન વડે પ્રતિપાદન કરે છે તેમા પ્રયમ ઈષરના “ગધાનપણાનુ સ૫ષ્ડીકન્ણુ 
કુ 
ડેથરઃ સનેપ્તાના રરેશેડ્ગૅુન તિષ્તિ | 
સ્રામયન્સવેમૂતાસિ યન્તરાસ્ટાનિ માયયા ॥ ૬૨ ॥ 
અન્વયાર્શ --ગસૈઝ હે અજુ રવર પધ? સત્રાસ્ટાનિ યતો ૫૦ 
ખેસાડેના સાકડાના પૂતળાએપની પેડૅ સર્વમૂસાસિ સવ્જભૂતોને સતાવવા પોતાનો 


માયા વડે ખ્રાતયન ભ્રમણુ ફરાવતા થકા સરેમૂસાના બવ'ભૂતોના રસે હધ્યમા 
સિઇતિ નહે કે [૬3] 


શભ્દાથ' --“હે અજુ'ત ! ઈધર, યત ઉપર ખેસાડેના પૂતળાઓની પેઠે 
સવ'ભૂતોને માયા વડે ભમા4તા સવ'ભૂતાના હેદષમાં રહૈ છે [૬૧] 

વિવેચન --હે અજીત 1 જે અતર્યામીં ઈશ્વર પૃથ્વી વિષે ગ્થિત થઈ, 
પૃથ્નીની અદ કે, જેને પૃશ્ડી નનણુતી નયી, પૃથ્વી જેનુ સરીર છે, જે અ દર 
«હી પૃથ્વીને નિયમમાં રાખે છે, તથા “ જે કાઈ સધળું જગત ન્નેવામાં આવે ઝે 
તમથ્રા સાલભળનામા આવે છે, તે સર્વની અ દર્‌ અને બડાર વ્યાપીને નાગયણુ «હેના 
છે' ઇતાદિ શ્રુતિઓથી મિદ્ધ ર્શવર -: સવને નિયમમાં રાખવાના સ્નભાવવાળા 
તયા સર્વા તર્યામી તામયણુ ભગવાન [મધુ] સ4* ગ્રાપડીીએના હદયમાં રહે 
છે, અતે સ્રામનન્‌ સર્વમૂલાસિ ચન્ઝાસ્સાસિ સાચ્ચા નેમ સૂત્રધાર ગુપ્ત રહીને 
યત્ર પર બેસાડેના લાકડાના પૂતળાઓને દારીના સ ચા વડે ડ્રેન્વે છે, તેમ 
રૃહાભિમાતાો ઝવોને પોતાની માયા વડે ન્ત્યા ત્યા ભ્રમણુ કરાવે છે 

ઈમ્વગ્ની પ્રેરણાથી દેવોએ ગેરિત સરસ્વર્તદેવીએ પ્રથમ મચનની અને 
હાર પછી ફેકરેપીની ખુદ્દિમા પ્રવેશ કરી, ફેકેયીને ભગવાન રામના વતવાસના, 


૧૮મો શોક્ષસ'નયાસયાગ ૮૦૭ 
“ડ્ર 


દશરથના મૃત્યુના, તથા રાવણુના વધ માટે નિમિત્ત બનાવી, તે આ શ્લોકના. * 
અર્થનુ પ્રસિદ્ધ દષ્ટાંત છે [વસિષ્ટછ અ. રા. અયે. ૯-૪૫-૪૬ ]. 
_ ભગવાન રામની સ્તુતિ કરતાં ફેકેયી કહે છે :--“ત્યચૅવ પેર્તો આજા: 
છુ્તે સાપ્વતાધું વ। [અ. રા. અયે. ૯-૫૭] હે ભગવાન ! આપતી જ 
પ્રેરણાથી લોક શુભ અથવા અશુભ ફર્મ કરે છે ”' “ ત્વટ્વીનમિટં વિશ્વસ્તરે 
જરોતિ જિના ચયા જચિતનર્તેમયો સત્યસ્તિ જુર્જેરઇમ/1 [અ. રા. અયો. હ-૫૮] 
આ સ'પૂણ વિશ્વ આપતે જ અધીન જે. અસ્વતત્ર હોવાથી તે સ્વય” 
[સ્વત'ત્રપણે ] શ' કરી શકે? જેમ કૃતિમ પુતળીએઓ સત્ધારની [ બાજીગરની ] 
ઇચ્છા પ્રમાણે નાચે છે, તેમ વિશ્વ આપની ઇચ્છા પ્રમાણે ચેષ્ટા કરે છે.” 

તાત્પયય એ છે કે, ઈશ્વર સવ પ્રાણીઓને તેમનાં પૂર્વનન્મોનાં કર્મોતા 
સ'સ્કારરૂપ સ્વભાવ અનુસાર શુભાશુભ કર્મોમાં પ્રર્ત થવાની પ્રેરણા આપે છે 
[ર. ભા., કેફાવ] તેથી યુદ્ધ કરવાની પચ્છા ન ફરતો હોવા છતા, ઈશ્વરની પ્રેરણાથી 
સ્વભાવને પર્વથ્ચ થઈ ભક્ત અજુન આ સ્વધમ'રૂપી યુદ્ધ કરવા ગ્રરત્ત થશે. 

થ છે કથનમાત્ર એ પાપ તે પુણ્ય ખે, નચવ્યુ' ન'દકુવરતુ જગત નાચે ” 
એ કધનવડે કવિ દયારામ પણુ એ જ ભાવ સૂચિત કરે છે [૬૧]. 

તમેવ શરણ પરછ સવેમાવિન માર્ત | 

વત્માહાત્યસં શ સ્તિ હ્યાન માપ્સ્યલિ શાથતય્‌ | ૬૨ ॥ 

અન્વયાથ' :--માસત્ત | હે ભારત! સાર્વમાથ્રેન સવભાવથી સર્વ પ્રકારે 
તમ્‌ હ્ય તે ઈલિરતે જ સરળ ચરણુ વરઇ નમ તબાયાવાત્‌ તેતી ફરૂપાથી ૧૪ 
જ્ઞાટ્તિ પરમ શ્ાંતિતે તમા શાત ચાથ્વત છત ગ્યાતતે ત્રાપ્સસિ છુ 
પામીશ [૬ર]. 

શખ્દાથ?ઃ--હે ભારત! સવ્્ભાવથી તે ઈશ્વરતે જ શરણે નન. તેની 
કૃપાથી તુ' પરમ શ્વાતિતે તયા શાલત સ્થાનને પામીશ [૬૨]. 

વિવેચન :--“સંણારતામરે સગન તાયુસર ગપત્રમો હે જગન્નાથ | આ 
સ'સાર્સાગરમાં ડૂબતો એવો જે હુ તેતો ઉદ્ધાર કરે '' એ ભાવથી સ સાર્સસુદ્ 
તરવા માટે [મધુ], મજારતિઇર્નાજે- આ સ'સાશ્ના રાગદ્દેપાદિ કલેશાના 
નિવારણુ માટે [શા. ભા.], સર્કેમાસેસ - સવ*ત્ર પરમેશરત્વણુહ્િથી [શ'કરાત'દ], 
સવ*ત્ર પરમેશર છે, પરમેશ્વર સિવાય કે!ઈઈ પણુ સ્થાન ખાલી નથી, એવો 
ખુહ્ધિથી (શ કરાન'દ], સ કલપવિકલ્પને ત્યાગ કરી [પુ. અ. ત ] મનથી, વચનથી 
અતે કમધી [મધુ.]; 


૮૦૮ શ્રીમદ્ભગવદ્‌ગીતા અધ્યાય 
ક 5 યક્ત જ કાડ 


“મૂ (૪ શદભળૂ મસ - સરવ: મકારે તે ઈધરને જ ચરણે ન, 
સર્વાભમનાડસુવરસેલ્ત। [રા. ભા.) સવ'ભાવે [સવ પ્રકારે] તે ઈલરતી આનાતું 
અતુસરણુ કર [૨1. ભા.]; તયુવત સકે મિર્તાચિજત્વેન જુદ 1 [કશવ] તે 
ઈચ્ર્તા આદેશ પ્રમાણે નિર્માયિક થઈ તે પાલન કર, લતી ચર્મ જુન તમેથ 
શરન શરઝ। [શકરન] તે મભુપ્રીયધેર સ્વકમ'તુ' અનૃષ્ઠાન કરતાં તે 
ાશ્વરતે જ ચરણે જન.” 

આ પ્રકારે સર્વલાવે ઈથરતુ' શરણુ લેવાથી, તછાસાયાવ્‌- તે ઈશ્વરની 
કૃપાથી, તુ વર્શ શાંતિ - કાર્યર્સાહત અવિત્વાની નિવત્તિતે [મધુ.], બત્તિની ઉપરતિને 
[શા, ભા. વગેરે], સવ“ત્ર સમદષ્ટિતે [શ કરાન'દુ, સમાધિરૂપ પરમચાંતિતે ” 
િીલક'& વગેરે] તથા જ્ઞાશઝત સ્થાન : માથ] વિષ્ણુના નિત્ધધામને [ા. ભા.], 
આદદેતીય, સ્વવપ્રકાથ તથા પરમાન'દરૂપ 1નેત્ય રિર્ધાતિતે [મધુ], વિદેહમુકેતના 
સુખને [શ'કરાન'દ] પામીશ. 

“રૃબરાસુપારેવ વર્ડ, સવેલ્ય ગાયતે! રંશ્રસતુત્રરે તહ્તાવસિતય્ને સુક્ુુમિઃ॥ 
[સદાનદ] પશ્રિરતા અતુત્રહધી જ સવ'તે સવ* [સવ કઈ] અથવા સવ*રૂપ 
ભગવાત [ગ1, ૧૧-૪નું પ્રાપ્ત ચાય છે, માટે મૃમૃછ્ીુએ ર્વધમ'નિષ્ટ રહી 
પશ્વિરતા અતુમેઠ માટે પ્રયાસ કરવો.” 

વદી “યાસુશ્લવસરળડ સર્વ રારો શખરતઉ જમવાત વાસુર્વનુ” 
શરણુ લેનાર «૮ શોમનપ્‌- પર્માન'દરૂપ નિત્ય સ્થિતિને પ્રાપ્ત થાય છે. 
અત્તલ્તમેજ શળ રરછત્સાહે રતાવતિઃ [સદાનદ] માટે ભમવાન કહે છે કે, 

* સર્વભાવધી તે ઈશ્વર્તે « ચરણે નન.” 

“ સમાપિસિસ્રિસે્કછશિયાનાત્‌। [પા. ષો. સૂ. ૨-૪૫] ઈશરમ્રણિધાનધી 
[શરણાગતિથી] શીધ સમાધિ સિદ્ધ થાય છે ” 

વિષ્ણુના ધામને જ્નેઈતે આશ્રય પામેલા ભક્ત અજુષનતે નિશ્રયપૂત*ક 
સમળયુ' કે, “ ચાદિચિતોશજ પુરાં મેસે ઝત્નાતુજસ્િતમ્‌1 [ ભાગ. ૧૦-૮૯- 


$૩] પુસ્પનો જે કાંઈ ડગુસુપાર્ય હોય છે, તે સર ભમવાત કીકૃષ્ણુની કૃપાથી 
જ ફય છે” [દર]. 


અવતરણિકા *-હવે સમસ્ત ગીતાયાસ્રના અથે! ઉપસ'હાર્‌ કરે છે ૨ 
રતિ સે જાનમાશ્વાસ મતાર શ્ર મયા । 
વિશર્પેસર્શેવેળ થવેચ્છસિ વયા જીર | દૂર્‌ ॥ 
અન્વયાચ :--રસહે એ પ્રમાણે નવા મેં સે તતે સુવાસ ગુવથી ગુજર 
અતત રુવ જ્ઞાન સાન-થહ્ાતકત્વતસાતનો ઉત્પત્તિતા કાર્શુરૂપ ગૌતાઘ્ાસ્ત્ર 


૧૮ મો સોક્ષસ'ન્યાસચોગ ૮્વ્હ 





[ શકરાન'દ] સાણ્યાત કહયું: છ્તત્‌ એનો અસેવેન સપૂર્ણુપણે વિશરય વિચાર્‌ 
કરીતે, તારા અધિડારતે અતુરૂપ ચવા ્સ્છલિ જેમ તારી ૪ચ્છા હોય તથા 
તૈમ જુર કર [ ૬૩]. 

શખ્ટાથ :--આ પ્રમાણે મે તતે ગુશમાં સુલ સાત કહયુ ; તેતો સ પૂણુ 
પણે વિચાર કરી જેમ તારી પચ્છા હોય તેમ કર [૬૩ ]. 

વિવેચન ૬--હે અજુન 1 સસ, પર્મકાર્સહુટ તથા અવાપ્તકામ એવા મે” 
ઈશ્વરે [શા. ભા., ર“કરાન'દ વગેરે] “ સુમુલવે ુરાતનને શબે મતાત તે । 
[શકરાનદ] શરણાગત, શુદ્ધાત્મા તથા મુમુશ્નરૂપ તને” આ પ્રમાણે ગુલમાં ગુલ 
જ્ઞાવમ્‌- કેવળ આત્માને વિષય કરવાવાળા મોતના સાધતભૂત જાનને [મવુ.], 
અયવા બ્રક્ષાતૈકત્વસાનની ઉત્પત્તિતા કારણુકપ આ ગીતાયાસ્તો [થ કરાન'દ], 
અથવા કમયોગવિષયક, જ્તાનયોગવિષયક તથા ભક્તિયોગવિષયફ જ્ઞાનનો [ રા. 
“*ભ્ા* વગેરે ] ઉપદેચ આપ્યો. આ ત્તાન મંત્ર, ત ત્ર, માયણુ વગેરે ગુલ પદાર્થો 
કરતા પણુ અયત ગુય છે [ નીલક ઠ] 

તેટલા માટે ણ્તવ્‌ અનવેગ વિજરવ - આ સમસ્ત અથતો પૂણુપણે વિચાર 
કરી [શા ભા. વગેરે] “ વદ્દવાવયત્રતાળનિષુગદ્ત્વનઝેવેગ સવેમવયૃથ 1 [ થ કરાન'8] 
પદ [વ્યાકર્ણુ ], વાફચ [મીમાંસા], તથા મમાણુમા [ ન્યાયશાસ્્રમા ] પાર ગત 
તુ આ ગીતાશાસ્રના અથષતો અરોધકપે વિચાર કરી '' એટલે કે સાધત, સાધત- 
સિદ્ધિના પ્રકાર, સાષ્ય, સાષ્યસિડ્ડિતો પ્રડાર તથા તારા અધિકારનો વિચાર 
કરી [ શ'કરાન'૬], તથા તારા અધિકારને અતુરૂપ મોદ્માધનનો નિશ્રય કરી 
[મધુ. વગેરે ], 

ચયા ફ્રિ તથા છુ જેમ તારી પચ્ઠા હોય તેમ કર [ થા. ભા. 
વગેરે]. “જર્મજિ જ્ઞાને ર ચતાપિશ્નસ્લત તિવ્ઠા [ સ કરાન દ વગેરે ] કમ કે 
સાન જે વિષે તારા અધિકાર હોય તે તુ કર્‌” અથવા “જતયોન સાસ મસ 
શો વા ચથેજમ્‌ આતિષ્ઠા [ર. ભા., કેશવ. વગેરે ] કમયોગ, સ્ાનમોગ કે 
ભક્તિયોગ જે તને હિતાવડુ લાગે તેતુ અનુષ્ઠાન કર '* 

* જાતત સાષિશર્ અસેવતાત્‌ સ્પિન સ્મમેવ માગત વમોભ 
સાને વ ચતાષિશ્ાર્સ્તત્ર તિ [શકરાત દ] તૃપ્તિ, ચિતા, આરોગ્ય, સુખ, 
ડુ.ખ વગેરેની પેડે પોતાનો અધિકાર પોતાનાથી જ ન્નણી વરકાય છે, માટે 
પોતાના અધિકારતો પોતે જ નિશ્રય કરી, કર્મમાં [કમયોગમાં ] અથવા 
સાતમાં [સાનપોગમા] જેમાં તારો અધિકાર હોય તેમાં તુ સ્થિત થા.” ને 
અથુદ્દ અતઃકરણુવાના હોય તો અત ફરણુની શુહ્દટિના સાધનરૂપ કર્મમાં 


૮૧૦ શ્રીમદ્ભગવદ્‌ગીતા અધ્યાક 
રા મ 


કમમોગમાં-કમનિષ્ઠામાં] અતે શુદ અતઃકરણુવાળા હોય તો જાનમાં 
[શાનયોગમાં-જાનનિષ્ઠામાં ] સ્યિર યા. 

“યુષ્યત વા મિક્ષલ્ત “આ રવધર્મરૂપી યુદ કરવા ઉભે! યા અથવા. 
પર્ધર્મફૂપી ભિક્ષાધમં' અ ગીકાર કર, જેમ તને યોગ્ય લાગે તેમ કર.” ક 

ધર્મરાજ યુધિષિરતે સાનના ઉપદેશ આપતા બાણુશય્યા પર સતેલા 
શીષ્મપિતામહ કહે છે ક,--“ રાસ્નુ' સાન ખુહ્ધિપૂર્વક જ હોવુ નનેઈ એ, ધમ* 
ત્યા આચારતે નિણુષય કગ્નારી ખુ્ધિ જ છે; અને ખુડ્દિ દ્રારા જ તેમતુ' સાન 
થઈ ચકે છે. માટે ખુહ્ધિમાન પુરવે સતપુરુવોમાં માન્ય ફરામેલા ધમજો પોતાની 
બુદ્ધિથી જ યુક્તિપૂવ'ક નિશ્રય કરવો. તકથી શાસને તથા શાસ્રધી તકા 
ખાધ ફર્યા વિના, શાસ્ર તયા તફઇ* એ બેને સમત હેય તેવુ' આચરણુ કરવુ 
[ શાં. ૫. ૧૪૨-૨૨] [1૩] 

અવતરણિકા*--હવે ભગવાન આ ગીતાયાસ્ના સ'પૂણુપણે પર્યાલોચન' 
કરવાના કલેયાની નિવૃત્તિ માટે કૃપા કરી, ગીતાશાસ્તરનો સારરૂપ અર્ય કહેવાતો. 
આરભ કરે છેઃ 

સરમેળશતમ પૂચઃ શુુ મે પરતં વઃ | 
રૂષ્તેડસિ મે સ્ટમિતિ તતો વક્વાનિ તે સિતિક્‌ । 8૪ ॥ 

અન્વયાચ“--મૂચઃ ફરીથી સર્વશુતસત સવ'થી અત્યત ગુલ સે મારા વર્ક 
પરમ વચઃ વચનને શનુ તુ' સાભળ. કારણુકે તુ સે મને રું અતિશય ૬૪ઃ 
પ્રિય અલિ છે તતઃ તેથી સે તને રતિ આ પ્રમાણેનું” ફિસ હિતકારક-સાનપ્રાપ્તિનુ” 
પરમસાધન [ શા. ભા. વગેરે ] વક્યાસિ કહુ' છુ" [૬૪]. 

શખ્દાથ':--દરીથી અય'ત ચુલ એવા મારા પરમ વચનને તુ” સાંભળ- 
છું મતે અતિશય પ્રિય છે, તેથી તને આ હિતકારી વચન કહીરા [ ૬૪ ]. 

વિવેચન ઃ--હે અજુ'ન 1 મોક્ષ૩પો નિરતિશય સુખતુ' સાધન હોવાથી મંત્ર, 
તત્ર વગેરે ગુલપદાર્થો કરતાં ત્રાન ગુલતર્‌ છે. સાનસિહ્તિ' કારણુ હોવાયી નિષ્કામ" 
ફમ ગુલતમ [ અત્ય ત ચ્હસ્ય ] છે; તથા તેનુ બોધક મારુ" વચન પણુ સવ ગુલતમ 
જ છે [શકરાનદ]. 'વત્જમેટન્તન્વરતઃ 1 [ગી. ૧૧-૫૫ ]' “ મત્ય્મપરમો મવ- 
[ગી. ૧૨-૧૦]' ધત્યાદિવડે, પૂવ ફહેવા છતાં, ગુથતમ, રહસ્યમૂત તયા પરમ એવા 
મારા વચનને તુ' મૂચઃ - કનીથી શ્રવણું કર. અચ કુત્યા સત્વરો મય । [શકરા* 
નદ] શ્રહ્ધાપૂર્ફક ધવણુ કરી મારી પ્રાપ્તિ મારે તત્પર ચા.” 

આ હ તતે ભય, સ્વાર્થ કે અથષપ્રાપ્તિ માટે [ શા ભા., નીલકડ ], લાલ,. 
પૂડન કે ખ્યાતિ માટે નહિ [મધુ., સદન દ], પરતુ ત્વં સે સ્ટમ્‌ ટ્વટર મજ્તિ - 


૧૮મો સાક્ષસ'્યાસપાગ ૮૬૨? 
ુ' મતે અત્યત પ્રિય છે; તેથી હુ તતે હિસમ્‌ -- હિતકારક સાનપ્રાપ્તિતું' પરમ. 
સાધન [૨ા. ભા. ] પરમ શ્રેય [ મધુ. ] કહુ છુ. 

તારા જેવા શ્રેષ્ઠ અધિકારી પુરુવ જ આ ગુલતમ ઉપદેશને યોગ્ય છે. જેમ 
ગ્રસંગ વિના ધાર્‌ણુ ફરેલી પુષ્પની માળા સુર હે!ય તોપણુ શોભતી નથી, 
તેમ અનધિકારી પુરુષતે આ ગુજતમ ઉપદેશ શોભતો નથી [ ૬૪]. 
ફે અવતર્ણિકાઃ--હવે તે ગુહાતમ વચનરૂપ સાનપ્રાપ્તિતું' પરમ સાધન. 
કહે છે: 


મન્મના મવ મજન મઘાગી પાં તપુર | 


મામેવેવ્યનિ સત્ય વે કતિગાને મિયૉડસિ મે ॥ દૂષ ॥ 


અન્વયાથ --મન્તના મત મારામાં “7 મન રાખ સરત: મારે ભક્ત 
થા મથાગી મારુ પૂજત કર તા સતીશ મતે તમસ્કાર કર, એમ કરવાથી તુ 
માણ ણ મને “ શિ પામીશ તે તારી પાસે હુ' સત્જ સતપ કહિઝારે 
પ્રાતિસા કરુ છું ડારણુકે તુ' મે મતે ધ્રિય. ગ્રિય યતિ છે [ $પ]. 

રાખ્દાથ? --નું મારામાં જ મત રાખ, મારે ભક્ત ચા, મારું પૂજન 
કર, તથા મને નમમ્ડાર કર; એમ ફરવાથી તુ' મતે જ પામીશ, હુ' તારી પાસે 
આ સત્ય પ્રતિસા ડર છુ', કારણુક્ે તું' મને પ્રિય છે [ ૬૫]. 

વિવેચન *--3 અજન ! હવે હુ તને સમસ્ત ગીતાચાસ્્રના સારરૂપ મોક્ષ- 
ગ્રાપ્નિતુ પરમ સ.ધન કહુ' છુ, તે સાંભળ, તે શ્રવણુ કરેલા અથ પ્રમાણે અનુષ્ઠાન 
કરવા તિત્રય કન 

*શ્રસેમોપસ્ગ અ જર્મતુઘ્ાનમેલ, મન્‍્વવાડડવળવાર્લાવયુવરેશો સિર્ચ૨:। 
[શ'ફરાનદ, ગી. ૧૮-૫૦] શ્રવણૂનું” તવા નાણુવાનુ' કૂળ અનુષ્ઠાન જ છે. 
જે શ્રવણુ કરેલા અથવા નિશ્ચયપૂવ*“ક જણેુલા શ્રાસ્રના અયષતું શ્રદ્ધાપૂવ'ક 
અતુષ્ઠાન કરવામા ન આવે તે! બઝારની વાર્તાની પૅડે ઉપદેશ નિર્ચ*ક છે.” 

મચ્છ સફ -છુ' મારામાં જ મત ગખ, સર્વદા મારુ જ સિ'તન કર્‌ 
[મધુ. વગેરે ], સી, પુત્ર, ધન, સ્વગ' વગે?ની નહિ, પરંતુ એકમાત્ર મોક્ષની 
જ કામનાવાળે થા [શ કમન દ]. 

આ પરાર્ભાક્તકહાણુરૂપ મારા પ્યાનતે યોગ્ય થવા માટે સય્સવતઃ - મારે 
ભક્ત થા [શા. ભા. વગેરે], શ્રવણુડોત'નાદિરપ મારી નવધાભકિતપરાયણુ ચા 
[ ભા. ટી વગેરે], ક સની પેેં ભયથી કે રિશુપાળની પેઠે દ્રેપથી નહિ, પરતુ 
પરમ પ્રેમયો મારામા પ્રીતિવાલા થા [ મધુ. ], અથવા જયાત ૦ વર્ણાશ્રમવિહિત* 


૮૧૬૨ શ્રીમદ્ભગવદ્દરગીતા અધ્યાય 





કમથી મારી આરાધના કર [ શકરાન'દ], અથવા તાં નતલુહ - શરીરયી, 
વાણીથી તયા મનથી અત્યત દીન થઈ, મારી આરાધના ફર [મધુ ]. 


આ ગ્રમાણે વર્તાનારો તુ' એટલે કે હુ' વાસુદેવમાં જ સાધ્ય, સાધન તથા ફળ 
જેશુ સમપ'ણુ કર્યા' છે એવો તુ' [ થા. ભા. ] મતે જ પામીશ. હુ આ તારી પાસે 
સત ગ્રતિજ્ઞા કરુ" છુ*, કારણુકે તું મને પ્રિય છે. 

“ છદં મળવતઃ સત્યત્રસિક્ષત્વ યુઢ્પ્યા મમવસ્વતેરવરયમ્માવિતોકવજનવપાર્યે 
સમવરજરબેજવરાયનો મવેટિસિ વાવચાષેઃ1 [યા. ભા.]. એ પ્રમાણે ભગવાનની 
સાય પ્રતિજ્ઞા જાણીને, તયા ભગવાનની ભક્તિનું અવશ્ય ઉત્પન્ન યનારુ" ફળ 
મોક્ષ છે, એમ નિશ્યપૂવ“ક જણી, મનુષ્યે કેવળ ભમવાનને જ શર્ણુ-પરાયાયુ 
થવુ' નઈ એ, એ અલિપ્રાય છે.' 

મુમુક્નુએ ઈશ્વસ્તુ' શરણું લઈ, કમ'યોગતું જ અતુષ્દાન કરવુ નઈ એ, એ 
સિહ થયુ' [ શ'કરાન'૬]. 

શ્રી નીલક&ડતોા અથ* 


સન્સના મવ : તુ તારા મતને પ્રતયમાત્મા, આન'દધન તધા પરિપૂણુ" એવા 
મારા સ્વરૂપમય કર્‌, “ પ્તેન ત્રજ્ઞત્નામેક્ેડષિ સાકાત્કદ્નીય જ્યુત્તત્વટ્યામ 
સહસ: 1 [ નીલફ'ડે] આ વચત વડે ભગવાને “ હાહ તથા ગ્માત્માનદ અભેદતેદ 
પણુ સાક્ષાત્કાર કરવો જેઈએ? એ પ્રકારનો ગીતાશાસ્તના છેહ્લા છ અષ્યાયતો 
દસાનકાંડતો-તસાનનિષ્ાતો અથર કહો.” અ સાર્નાતિપદા હેવી જીતે પ્રાપ્ત થપ્ય 
“તો કહે છેઃ 


મજો મવ - માર્‌ ભક્ત થા. “ છ્સેન મમવરુપાલનાતનરો મખ્યમપર્થારષે 
ઝવતઃ 1 [નીલક&] આ વચન વડે ભગવાતે “ પરમાત્માની ઉપાસનારૂપ ગૌતાન 
ન્થાસના મપ્યતા છ અપ્યાયતો [ ઉપાસનાકાંડતેો-ભક્તિતિષ્ઠાને ] અય 
કલો.” અલપ પુણ્યવાળા પુરુપના અ'ત કરણુ વિષે ભક્તિનો ઉદય કેવી રીતે થાય ? 
નતા કહે છેઃ 

સયા - “ મમવર્થેજ્ેજર્ળશોસો મવ | [નીલક'ઠ] ભગવાનને અચે” જ 
ફમ ફરવાના ર્વભાવવાળેા થા.” “ છ્સેન ૧મેપ્રયાન આચવય્જારયો વિત્તતઃ 1 
[નીલફડ] ગ વચન વડે ભગવાને કતુ' જેમાં પ્રધાનપણું છે, એવા ગીતા- 
-ચાસ્રના પ્રથમ છ અધ્યાયતો [ ક્મકાંડતો-કમનિષ્ઠાના ] અર્થ ફલો.” કદાચ 
-દારિઠ્ાદિ કાર્સુતે લીધે ભગવાનતું યજન ફરવુ" પણુ ન બની સકે, તો પછી 
-અત્ય'ત દુલષ્ભ એવી ભક્તિ કે સાનનિષ્ઠા કેમ સિદ્ધ ચાય ? તો કહે છે : 


૬૮ મો સોક્ષસ'ન્યાસચાોગ ૮૨૩ 





માં નતસ્જુફ - મને નમસ્કાર ફર, સામાન્ય ભક્તિથી જ પ્રતિમાં આદિમાં 
સર્વ ઉપચારોતુ' સમર્ષણુ કરી નમસ્કારારદિયી મારી [ પરમાત્માની સારી રીતે? 
આરાધના ફર. 

આક્ચલાયન ત્ઠપિ કહે છે કે :--“ચોન તતા સ્વષ્વરટ્તિ। પુરુષ નમસ્કારવડે . 
ઉત્તમ યત્ન કરનારે થાય છે.” “ ચજ્ઞો કૈ તસ રતિ હિ ત્રાજ્ઞમો સવતિ । 
નમસ્કાર તે જ યસ્ત છે. નમરકારરૂપી યત્ત વડે પુરુપ [ બહ્મવેત્તા ) થાય છે.” 

આ પ્રમાણે પુસ્ષ નમન, યજન, ભજન તથા મ્નનના ક્રમયી સાર્તાનિષ્ઠાને 
[ સાંખ્યનિષ્દાતે] પ્રાપ્ત થઈ, જેમ ઘટાફાથ મહાકાશતે પામે છે, અથવા 
જેમ પ્રતિબિ'બ બિ'બતે પામે છે, તેમ સત્‌ પદના અ્થ'ભૂત, સવ* જગતના. 
કાર્ણુરૂપ તયા સર્વના ઈલર એવા મતે પામે છે, એ તારી પાસે સત્ય ગ્રતિસા 
ફરીને કહુ' છુ; કારણુકે તું મને પ્રિય છે [ ૬૫]. 

*અવતરણિકા :--“ ઇવમાદ્રકષોમોકાથેનીશરેવરરનત્ેન વર્તન જમચોઈ 
ણ્વેતિ સિર્પાચ ત્વાક્હલ્યાડડવિમૂતાત્નજિજાનસ્ગાપતિવસત્તસિસગે ઇજજમસગ્યાસન 
પૂ્ષેક સાનતિષ્કેવ જર્વન્વેસિ સિર્ષાઈચિુતાટ [થ'કશાન'દ] આ પ્રકાર આરુરકુએ 
મોક્ષ માટે એકમાત્ર પશ્વિરતુ' ચરણુ લઈ કર્મયોગનુ' જ અનુષ્ઠાન કરવુ” 
જેઈએ, એ નિર્ધારણુ કરી, આરૂઢે [ બહાવેત્તાએ ] આવિભૂપ્ત આત્મવિજ્ઞાનના 


અપ્રતિબહ્ત્વની સિદ્ધિ માટે સવ* કર્મસન્યાસપૂરજ કસાનનિષ્ઠા જ કરવી જેઈ એ, 
એ નિર્ધારણ કરવા માટે કહે છે.” 


અથવા 

કમ'થોગનિષ્ઠાના પરમ રહસ્યરૂપ ઈકરયર્ણાગાતિતા ઉપસ હાર કરી, હુવે” 
ફર્મનિષ્દાના ફળસ્વરૂપ સમસ્ત વેદાન્તવિહિત યથાય જ્ઞાન કહેવુ” જેઈ એ, તે” 
કહે છે [ થા. ભા.]: 

અચવા 

હવે “ફ્શ્વરડ સર્કમૂતાનાં ટરેમેડઝુન સિષ્યતે ', “ તમેવ શરન નતઇ- 
સર્વમાત્રેવ માત્ત ' ( ગી. શ્લોક ૬૫-૬૨] એમ જે પૂવે" કહયુ' છે, તેતુ' વિવરણુ 
[ સ્પષ્ટીકરણુ ] કરે છે [ મધુ ] : 

#આ શ્લોકના ખ્રહ્મનિષ્ઠ આચાર્યોએ ત્રણુ પ્રકારના અર્થો પ્રતિપાદન કરેલા 
જુ, તેથી શ્રીશ'કરાન'દ તથા ભીરા'કરાચાયતી, શ્લોકના સાનનિષ્ઠાના ઉપસ'હારરૂપ 
અથ'ની, શ્રીમધુસૂડ્નસ્વામીની શ્લોકના ભક્તિનિષ્ઠાના ઉપસ'હારરૂપ અથ્'ની અને 
શ્રીપુર્વોત્તમજની શોકના કમ'નિષ્દાના ઉપસ'હારરૂપ અયની એમ અનતુકમે ત્રણુ* 
પ્રકારની અવતર્રાણુકાએ આપવામાં આવી છે. ્ 





૮ર૪ શ્રીમદ્ભમવદ્‌ગીતા ગઅપ્યાય 


અચવા 

સન્વેસમે થિહ્ષ્યેત। [ પુ. અ. ત. વગેરે] આ જ્ઞાનનિષ્ઠા કેવી રીતે 
સિદ્ધ યાય ! તો કહે છેઃ ક 

સયેપર્ભાન્‌ પરિત્વગય મામેષ શરભ ત્રગ | 

અદ સ્વા સર્વવાપેમ્યો મોલચિષ્યામિ મા ઇવ: ॥ 8૬ ॥ 

અત્વયાથ :--હર્યપર્તાન્‌ સવ'ધર્મોનો, વંરિત્તગ્ય ત્યાગ કરી નામ્‌ છૈ 
મતે એક્તે જ જ્ઞળ ત્રગ ચરસ આવ, અદ્‌ ૬ તવા તને સવવાપેમ્ચઃ સર્વ 
પાપોથી સોણચિષાસિ મુક્ત કરીરા, મા જીવ રોક નહિ કર [ $$ ]. 

રાખ્દાથ :-- સવ ધર્મનો ત્યાગ કરી મતે એક્તે જ શરણું આવ, હુ તતે 
સવ પાપોથી મુક્ત કરીશ, શોક નહિ કર [ ૬1 ]. 

રપનનિષ્કાના ઉપસ'હાર્ર્ષ અથ 

વિવેચન :-- સર્વપર્માન્‌ ક ધર્મ તથા અધમ'તો [ થા. ભા., 4'ફરાત'દ] 
પસ્થિગ્ય « ઘાગ કરી-વિધિપૂષક સવ કમોતે સન્યાસ કરી, માક્‌ છયે શળ 
ત્રગ -“નતતત્તઃ અન્ય આદત દ્તિ બવધાર્ય। [ ચ. ભા.] મારા સિવાય 
અન્ય કાઈ તથી, એવો નિશ્રય કર.” “ મરઇન્‌ સિષ્ટન્યુવવિસન્‌શવાનો વાડન્યથા 
વા દિવસ; સન્‌ સર્યેશ્ શહેત્ર મામેમેવ ૧ર વ્રણાતુથન્ષેટિ। [ શ'કરાત દ ] હરતાં- 
કરતાં, ઊઠતાં-મેસતાં, સતાં અથવા અન્યયાસ્યિત હોય ત્યારે સર્વદા સર્વાત્ર તુ 
જવલ મારું પર્હાતુ જ અતુસ'ધાન ફર.” 

તાન્સામ્ણ્ નિથિવયુષિમ્‌। [ ચા. ભા. ] આ પ્રકારની નિશ્ચિત ખુશ્ધિવાળા 
તને હુ' સર્વાપેમ્ય: - ધમોધર્મબ'ધનરૂપ સર્વ પાપોધી [શા. ભા.], ગન્સગશ* 
શૃત્યુવન્વેશ્યઃ 1 [ શ'કરાત'૬], જન્મ, મૃત્યુ તથા જરારૂપ ખ'ધતોથી,-જરા, 
જન્મ તથા મૃહ્યુરૂપ દુઃખપ્રનાહના કારણુરૂપ અવિવ્રા, કામ તથા કર્મથી 
[શકરન દ] શ્વાદમમાવપ્રદાશોવરગેન 1 [ શા. ભા.] તારા બઆત્મભાવનો 


ગ્રશશ કરીતે-તારુ' સ્વરૂપ પ્રત કરાવીને, નોધગિ ક . 
જુગ ત માટે શોક [ ચિતા ] ન કર. થગિષ્યાનિ ન મુક્ત કરીયા મા 


ભક્તિનિષ્ઠાના ઉપસ'હારરૂપ અથ” 
સરવેપર્માન્‌ - વર્ણુધમૌ,આશ્રમધ્મૌ તથા સામાન્યધમતો [ મધુ. ] ૧ર 


શ ડિ 
: હ્યઝ્ય - કળતેનાનારન્ય । [ મધુ. ] રરણુપણાયી અનાદર કરી એટલે કે “એ 


ણુ પમૌ જ મારા કલ્યાણુ માટે મારે શરણુતારૂપ છે' એવો આદર તે ર્ન 
વિષે ન રાખીને, અયવા “એ ધમૌ જ મારા શરણુરૂપ છે' એ પ્રકારે એ 
ધમનો સ્વીકાર ન કરીને, ડે દ 


૧૮મો મોક્ષસ'નયાસધાગ ૮પ 





મામ્‌ ઇજ શન વઝ-સવધમૌનાં અધિષ્ટાતારપ તધા સવ'ધર્મોતા ફલ- 
ત્રદાતારૂપ મારા [ઈશર્ના ] ચરશુતે પ્રાપ્ત થા [ મધુ, ]. “ પર્તાઃ સત્ુ ન 
અનસુ વા શિ લૈરયવાપેકર્મગવવસુપરરાવેવ ત્વન્યનિર્વેકાર્ટં સુતાર્થો મવિષ્યામોલિ 
નિશ્મેન શ્રોાયુરેલમેવ મગલ । [મિધુ.] અન્યની અપેક્ષાવાળા ધર્મો હોય કે ત હોય 
તેનું મારે શુ' પ્રયોજન ? ' અન્ય નિરપેક્ષ [અન્યની અપેક્ષાથી રહિત] જમવાનના 
અતુમ્રહુયી જ હ" કૃતાય* થઈશ ' એવા નિદ્રયથી ભમવાન વાસુદેવને જ તુ” 
રપનિરતર ભજ.” “ ર્ર્મેવ વર્મ વત્મ નાતોડપિસ્તલ્ીતિ'' [મધુ.] એ જ પરમ 
સત્તત છે, એના કરતાં કાંઈ અધિક નયો” એવા વિચારપૂવ*ક ગ્રેમતી અધિકતાયી, 
સવ અનાત્મ પદાર્થીના ચિ'તનથી શત્ય તથા તેલતી ધારાની પેડે અવિચ્છિ્ 
4અખ૩) મનેજત્તિવડે સતત મારુ' ચિંતન કર [ મધુ.]. “મત્સર નાસ્તિ 
અ્ાપેણા । [મધુ.] કારણુકે કેવળ મતે જ શરણે આવેલા પુર્વતે ધમ'તી અપેક્ષા 
નથી.” 

હે અજુ*ત1 સવ ધર્મોના આદર કરી તે” કેવળ મારુ' જ શરણું લીંધુ' છે, 
તેથી સવ' ધત્'કાર્મોનો પ્રવત" હુ' તને શરકેશવેમ્યઃ :- બન્ધુવધાદિનિમિત્તક સ'સાર્‌- 
(ઉતુભૂત સવ* પાપોથો પ્રાયશ્રિ્ત વિતા જ મુક્ત કરીશ [ મધુ... મા ફી: - 
તેથી “આ યુદ્ધમાં પ્રસત્ત ચતાં મારો ખબન્ધુવધાદિનિમિત્તક પાપથી ફેવી રીતે 
છીટકારે થડે?' એવા રક નહિ કર [ મધુ,). 

શ્રીમધુસૂદનાચાર્યને॥ અભિગ્રાય 

આ ગીતાશાસમાં સાષ્ય સાધનભાવને પ્રાપ્ત થયેલી ત્રણે નિષ્ટા [કમ'નિષ્ઠા- 
સાર્નાનિષ્ઠા-શક્તિનિષ્ઠા] વિવક્ષિત છે, તથા આ ત્રણે નિષ્દા પૂવે* ઘષ્યા વિસ્તારથી 
કહેવામાં આવી છે. 

આ અહાર્મે। અષ્યાય સવ ગીતાશાસ્રના ઉપસ'હારરૂપ છે. અહી' 'શ્મજ 
સતમ્યરકે [સિ વિન્રતિ માનવ. [ગી. ૧૮-૪૬ ] એ વચન વિષે ભગ- 
વાને સવકમ્‌'સ'ન્યાસ પયતનો! કર્મ'નિષ્હાનો ઉપસ"હાર કર્યા છે; “ તતો માં તત્સ 
જ્ઞાત્વા વિશતે તર્નન્સરમ્‌ 1 [ ગી. ૧૮-૫૫ ] એ વચન વિષે ભગવાને સન્યાસ" 
પૂવ" ભ્રવણાદિ સાધનોના પરિપાક્સહિત સાનનિષ્ટાને. ઉપસ'હાર કર્યો છે; 
અને ભક્તિનિષ્ઠા, કમ'નિષ્ઠઠા તયા સ્તાનનિષ્ટાના સાધનરૂપ પણુ છે, તયા 
કૂળરૂપ પણુ છે, તેયી તેને! લગવાને છેવટે ' વર્વપર્જાન્‌ જરિત્વગ્જ નાગર શરન 
શ્રગ' એ વચત વિષે ઉપસ હાર કર્ય છે [ મધુ. ]. 

સવશારઓનુ' પરમ રહસ્ય ઈશ્વરરણુતા જ છે, તેથી ભગવાને ઈશ્રર- 
“ઇર્ણુતા વિષે જ આ ગીતાથાસની પરિસમાપ્તિ કસી છે; ટારણુકે તે ધધર્ચર- 


ણુતા વિના સન્યાસતુ' પણુ પોતાના ફૂલમાં | સાનનિષ્ટામાં ] પય'વસાન થતુ, 
નથી [ મધુ. ]* 
ભક્તિનિષ્ઠારૂપ રારણતાતા ત્રણ ગમકાર 

“મામેકે શભ ત્રગ' એ વચતવડે લગવાને ભ્રકિતનિષ્દારૂપ ચરણુતાતુ' 
વિધાન કયુ” છે. સાધનાના અભ્યાસના પારિપાકથી આ થારણુ ત્રણુ પ્રકારનુ” 
થાય છેઃ-- [૧] લણવાદમ-હુ' તેતો [ પરમેલરતો ] જ છુ. [૨ ]ન્નેવાસી -- 
તે [પરમેશ્વર] મારશે જ છે. [૩] સ પવાદદ્‌ - તે [ પર્મેશ્રર ] હુ જ છુ 
[મધુ]. 

પ્રથમ પ્રકાર્તું ભર્ક્તિનિષ્ઠારૂપ શરણુ મૃદુ કહેવાય છે. જેમકે “ સત્યજિ' 
સેજ્ઞવમમે નાથ | તવાટં ન માતજનલવમ્‌। છાયુટ્રો દિ લર વવત્તત સમુદ્રો 
સાર 1 હે નામ ! ભેદ નહિ હોવા છતાં પણુ હૃ' તારા છુ, પણુ તુ' મારે 
નથી; તરગ સમુદ્રના છે, પણુ કાંઈ સમુદ્ર તરગનો નધી.” ઈ 

બીજા પ્રકાર્તુ ભક્તિનિષ્ઠારૂપ શરણુ મધ્યમ કહેવાય છે. જેમકે “ છૃરતમુ- 
“ધિ ચાતાડાસ મતાષ્ન] વિસર્ઝુસમ્‌। ટત્યાચરિ સિર્યાસ પોર મળચામિ લા 
“હુ ફૂષ્ણુ 1 ખલાત્કાર્થી હાથતે તરછોડી જતા રહો છો, તેમાં શુ' આશ્રય ! 
ને તમે માશ હદયમાંથી જતા રહો તો તમારા પૌરુપને [પરાકમને] માતુ.” 
ભક્ત સરદાસ વગેરે આ અર્થ'નાં પ્રસિદ્ધ દૃષ્ટાંતો છે. 

ત્રીન્ન પ્રકાર્તુ' ભાક્તાનિષ્ઠારૂપ શરણું ઉત્તમ કહેવાય છે. જેમકે યમરાજા 
પ્રાતાના દૂતને કહે છેઃ-- 

“ સવસમિર્મદં ચ વાતુષેવઃ પરતવુમાન્‌ પરમેશ્રદ: સ ૨૦૨ રતિ સતિત્તન 
સવત્યનન્લે જૃદ્યમતે તરસ તાસ્વિટાય શરત આ સર્વ અને હુ વાસુદેવ છુ, 
“સૂ જ એક પશ્મપુરુપ પસ્‍્મેશ્વર છે* એ મફકારની અચલ શતિ હદય વિષે રહેલા 
ભગવાનમાં જેતે હોય, તેતો દૂરથી પરિત્યાગ કરી, તુ' ગમત કર્‌.” શકત 
અ'બરીપ, ભક્ત પ્રશહાદ, ગોપી વગેરે આ પ્રકારની ભ્રકિતનિ'ક્ષરૂપ શરણુતાનાં 
પ્રસિદ્ધ ૬ષ્ટાંતા છે [ મધુ. ]- * 

આ ભક્તિનિષ્દારૂપ ત્રણુ પ્રકારની શરખ્ુતાતુ' શ્રીમધુસૂડનાચામે" પોતાનઇ 
*? ભક્તિસ્સાયન' નામતા ગથમાં વિસ્તારપૂર્ષક વણુંત કરેલુ છે. 

* કર્સનિષ્ડાના ઉપસ'હારંરૂપ અચ 

શર્ડર્માગ્‌ - વર્ણાશ્રમધર્મો, આશ્રમધ્મૌ તથા સામાન્ય ધમૌતો વરિત્યઝય - 
“જત્નત્વેમાનારત્વ 1 ચરણુપણાયી અનાદર કરી એટ્લે કે ' એ ત્રણુ ધર્મી જ 
માર કલ્યાણુ માટે મારે શરણુતારૂપ છે ' એવા આદર તે ધમ વિષે ન રાખીને, 


૧૮સોા સાક્ષસન્યાસચાગ ૮ર 





મામ્‌ ૫% શરન ત્રગ:: મારા [ઈશ્વરના ] થરણુતે પ્રામ થા, થણસાવયામિ તત્‌ 
જુહ્ઘ્વા હુ" જેમ આજ્ઞા આપુ" તેમ કર. કેવળ ઈલેરાથે, ઈશ્વરતે પણુ ગ્રસન્ર 
કરવાતી ફામનાતો ત્યાગ કરી ફ્લતૃષ્યા તથા કર્તાપણાના આભિતિવેશનો ત્યાગ 
કરી, સિદ્ધિ તથા અસિહ્ધિમાં સમભાવ રાખી, નિયત કર્મો કર. [ ગી, ૨-૪૮, 
ગી, ૩-૩૦]. 

આ પ્રકારે મારા [ઈશ્વરના ] જ શરષુને પ્રાપ્ત યયેલા તને એટલે કે 
મારા આ ગીતાશાસ્્રરૂપી ઉપદેશતુ' શ્રહદ્ધાપ્વ"ક પરિષાલન કરનારા તને [ગી. 
૩-૩૧] હુ' સઢવવેસ્યઃ - અનાદિકાળનાં સંચિત પાપોથી [રા. ભા. વગેરે] 
તયા બન્ધુવધાદિનિમિત્તક પાપોથી મુક્ત કરીશ [ગી. ૨-2૮. ગી, ૩-૩૦]. 
ના શતઃ : તું શોક નહિ કર. . 

ભગવાનતી ક ભગવાનતા ભ્રક્તની [સદ્સુરુની] શરણુતા [આત્તાતું પરિ- 
પાલન ] સ સારબધનથી મુક્ત થવાનો સુલભ ઉપાય છે, એ અથષ છે. 

“જટું તમન રાતા જે તેવ જાસલ્ય જિરુર: | થશ સકં સજક ગન્ત મન 
ગૂનાજ 3શ૧-1 [અ. રા. અયો. ૮-૩૨] જે લોકો ભગવાન રામના દાસ 
છે, તેમના દાસોનો પણુ નને હુ' દાસ થાઉ, તો મારા જન્મ સફળ થાય, 
એમાં જરા પણુ સશય નથી.” એ થ્રીભરતજતું વચન પણુ આ જ અમડ્તુ 
સૂચન કરે છે. 

[નોંધ :--] આ શ્લોકનો ભગવાન ભાષ્યકાર શ્રીશ'કરાચાય વગેરેએ સાત” 
નિષ્ટાના ઉપસ'હા૨રપ, શ્રીમધુસદનાચાર્ય” વગેરેએ ભક્તિનિષ્દાના ઉપસ'હારરૂપ, 
તથા થીગમાતુજ્નચાય* વગેરેએ ફર્મનિ'દોના ઉપસ'હારરૂપ અ।* ફરેલે! છે. 

કમ્"નિપ્ઠ્ઠા સાનનિષ્ઠાતુ' સાધન છે. ભક્તિનિષ્ટા સાનનિષ્ઠાતુ' સાધન તથા 
કૂળ છે. જેમ ખોજમાંથી રક્ષ અને જક્ષ વિષે યથાકાળે ભગવાનતી કૃપાથી ફળ 
મૂલિત થાય છે, તેમ કમ'નિધ્દારૂપી બીજમાંથી ભક્તિનિષ્ઠારૂપી રક્ષ તથા આ ભક્તિ* 
નિષ્ઠારૂપી શક્ષ વિષે યથાકાળે ભગવાનના અતમ્રહથી તાનનિષ્ટારૂપી કળ ફસિત થાય છે 

વધી જેમ્‌ કરી ક્લિત્‌ થતાં વક્ષ નાથ પામતુ' નથી, તેમ સાતનિષ્ારૂપી 
મૂળી ફલિત ષતાં ભક્તિનિષ્ટ્ઠ નાર પામતી નથી; પરતુ જેમ રક્ષ ફળથી અને 
કૂળ જહ્ાથી સોભે છે, તેમ ભક્તિ ભિક્તિનિષ્ઠા] જાનથી [સાનનિષ્ઠાયી] અને 


સાન [સાનનિષ્ા] ભ્રક્તિયી [ભક્તિનિષ્ટાથી] ચોભે છે. પ 
આથી સ્પજ થાય છે કે, જેમ બીજનો કળમાં અતે ફળતે! બીજમાં અ'ત- 


ભૌવ છે, તેમ કર્મનિષ્ઠારૂપી બીજને! [સાધનને!] સાનનિષ્ઠાર્ૂપી ફળમાં અને 
સાનનિષ્ટારૂપી ફળતા કમ'નિષ્ટારૂપી બીજમાં [સાધતમાં ] અ'તર્ભાવ છે; અને 
ગી. પર 
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૮પ૮ ---------------:------:- 
જેમ વક બીજ તથા બન્ને વિષે ઓતપ્રોત થઈ તે રહેલુ છે, તેમ ભક્તિનિષ્ઠા 
કમ'નિષ્ઠા તથા સાનનિ'ઠા બન્ને વિષે ઓતત્રોત યઈ, ને રહેલી છે. 
ભગ4દ્ગીતામાં સમસ્ત વૈદશાસ્ત્રના તત્ત્તસાન તયા સાનપ્રાપ્તિનાં સાધનોતુ' 
તિર્પણુ છે. તેથી ગીતા બ્રહ્વિધા તયા યોગથાસ્ર કહેવાય છે. આ અતિમ 
શ્લોકમાં ભગવાતે સમસ્ત ગીતાશાસ્ત્રતો ઉપસ'હાર કયો છે. અર્થાત્‌ આ શ્લોકમાં 
ભગવાને ખ્રહ્વિઘ્ાનો [સ્ાનતો-સાનતિષ્દાનો ] તથા યોગયાઅ્ને! [કમતિષ્ઠાનો- 
રક્તિનિષ્ઠ્ાને। ] ઉપસ હાર કનો છે. 
પરતુ જેમ જુદેજુદે સ્થળે ઊભાં રહેવા છતા થિત્રતી આંખ પ્રત્યેકને 
પ્રાતાની સામે જ જેતી પ્રતીત થાય છે, તેમ ભગવાનના આ સમરત ગીતાયાસ્ત્રના 
ઉપસહાર૩પ બ તિમ વચન વિષે પ્રેયોદવ્ટિથી કેટલાક ખ્હ્મનિષ્ટ્ા આચામોતે સાન 
(ેષ્ટાના ઉપસ હારરૂપ અથ" ગ્રધાન પ્રતોત થાય, કેટલાક બહમનિષ્ઠ આચાર્યોને 
ભક્તિનિષ્ઠાના ઉપસ હારરૂપ અર્થ પ્રધાન પ્રતીત થાય, તથા જટલાક બહ્ાનિષ્ઠ 
આપાગીને ક્મપનિષ્ઠાના ઉપસ હારરૂપ અર્થ પ્રતીત યાય, એમાં કાઈ આશ્રય નયી ! 
આથી સિદ્ધ થાય છે કે, યોગેશ્વર ભગવાન થ્રીકૃષ્ણુતુ' ગીતાશાસ્રરૂપી વચન 
ભગવાનના પુસ્પેપ્તમસ્વરૂપની પેઠે વાણીથી પર્‌ છે. ભગવાનના વચનતો અર્ય 
" ભ્રાવ વાણીથી મર્યાદિત કરવો! શકષ નથી. ભગવાનના વચત વિષે ' આ 
એક જ અથ કે ભાવ વિવક્ષિત છે, અને તેનાથી ખીન્ને પ્રોઈ અથ* કે ભાવ 
વિ્વાક્ષિત નથી' એવા દુરામ્રહને રયાન નધી. જે વચનને1 અથ ત્રણે કાળ વિષે 
સત છે, તથા જે વચનો ભક્ત અજુતને ાંમેત્ત કરી મતુપ્યમાત્રના થ્ેય માટે 
કહેવામા આવ્યા છે, તેને દેથની, કાળની કે વાણીની મર્યાદા કેમ સ'ભવે ? 
ત્તૈયી ભગવાન ભ્ાષ્યકાર વગેવેએ સ્ાનનિષ્દ્રાના ઉપસ હારરૂપ અય પ્રતિપાદન 
કરેલો હોવા હતાં, ભાક્તિનિષ્ઠાના ઉપસ-હારરૂપ અર્ચ પ્રાતિપાધ્ત કરી, શ્રીમધુ- 
સદતાચાય કહે છે :--“ સનવ્્‌મિત્રાયવખેસે જે વચે વરઃ 1 ભગવાનના અભિ- 
ગ્રાયનુ' વણુ'ન ફરવામાં અમે બિયારા કોણુમાત્ર છીએ ? * વેદવાણીના રહસ્યરૂપ 
જે આ પસ્મપુરુપતું દભમવાનનુ ] ગૌતા નામનું વચન છે, તેનુ” વ્યાખ્યાન 
અતિ નિપુણુતા વિતાના કાણુ કરી રકે ? મે' જે બાલ્યખુદ્ધિધી તેનું વ્યાખ્યાન 
કયું” છે, તે તો નિપ્કારષયુ પ્રેમ કરનારા મહાત્માઓના વિતોધ્તે માટે જ છે.” 
થહ્માનિષ્ઠ આચાયોએ આ શ્લોકના ગ્રતિપાદન કરેલા ઉપરોકત બધા અથી 
જ થેયડસાધક હોવાથી મુમુક્ષુને અનુષ્ઠાન કસવા યોગ્ય છે. તેથી સુમુક્ષુએ ભગવાનતા 
આ અરતિમ વચન વિષે સાનનિષ્ટાતા ઉપસ'હાર્રૂપ અય* યુક્ત છે,' અયવા 
ભકિર્તાનિષ્ઠાના ઉપસહારર્પ અથ યુક્ત છે.' અયવા “ કર્માનિષ્ઠાના 
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ઉપસ'હારરૂપ અય'* યુક્ત છે ? એ મ્રકારતા મિથ્યા જલ્પ, વિત'ડા કે વાદનો [ગી. 
૧૦-૩૨] સવયા પરિત્યાગ કરવો, અને ભક્ત અર્જીનના ' જરિષ્યે રચય તવ” 
એ વચનતુ નિત્ય-નિર'તર “અતુસ'ધાન કરી, પોતાના અધિકારને અનુરૂપ 
ઉપર્‌ાક્ત કોઈ પણુ અથવ" અનુષ્ઠાન કરવુ. 

તાત્પર્ય એ છે કે, અતઃકરણુની શુહ્ધિતે પ્રાપ્ત ચેલા ઉત્તમ અધિકારી પુસ્પે 
સાનનિષ્ઠારૂપ કે ભક્તિનિષ્ઠારૂપ અથ'તુ' અતુષ્દ્ઠાત કરવુ; તથા અ તઃકરણુની શુદ 
વિનાના મદ અધિકારી પુરુષે કર્મ નિષ્ઠારૂપ અથષ્તુ અનુષ્ઠાન કગ્વુ', કારણુક્ે ધમષ- 
નિષ્ઠ પુરુષ જ અ'તઃકર્ણુની શુદ્ધિદ્દારા આત્મનિષ્ઠ થવાને ચોગ્ય થાય છે [૬$]. 

અવતર્સિકા :--હવે ગીતાશાસના સ'પ્રદાયવિધિને કહે છે : 


દ્હૂં તે તાતપસ્ઝાય તામવતાય જરાત 1 

ત ચાશક્રયવે વાસ્યં ત અ માં ચૉડ્મ્યણ્યસિ || ૬૭ ।। 

અન્વયાથ* :--સે તારા હિત માટે કહેલું ર્ટું આ ગૌીતાશાસ્ર વર્તન 
કયાર્‌ પણુ મતયથ્જ્ાચ તપરહિતતે % નહિ અમજ્તાય ભક્તિરહિતતે મ નહિ 
અશશ્રૂષવૈ શશ્રૂષાથી રહિતતે જ નહિ ચ તથા જઃ જે માં મારી અમ્યણૂગતિ 
અસૂયા કરે છે, તેતે ન વાત્ત્વું ઉપદેથ કરવા પોગ્ય નથી [ ૬૭ ]. 

શબ્દાથ';--આ ગૌતાયાસ્ર તપરહિતને, ભક્તિરહિતને, ચાશ્રૂયાયી રહિતને 

તથા જે મારી અસૂયા કરે છે, તેતે ઉપદેઘ ફરવા યોગ્ય નથી [ ૬૭ ]. 

વિવેચન :--હે અજુ*ન ! ર્ટં -આ સ'સારતા ઉચ્છેદ માટે કહેલુ આ 
ગીતાશાસ્ના અચ્તું' રહસ્ય અલવશ્કજાય ર ઇન્દ્રિયનિમ્નહથી રહિત [ મધુ. ], વિહિત 
કમૌનુ' અનુષ્ઠાન ન કરનારતે [ શ'કરાન'દ ], બમસ્ાય «ર સુરુ તથા દેવની ભક્તિરહિ- 
તને, અજશ્રૂપવે-ઃ સુરુતી સેવા-શુશ્ર્ષાથી ર્હિતને, તથા સો તાળ અમ્યણપસિ - 
મારી અસયૂયા કરનારતે-માર” ચુણુમાં દોષનો આરોપ કરી મારે ટ્રેપ કરનારને 
સ વાસ્યન્‌ - ઉપદેશ ફરવા ચેાગ્ય, [તધી. , 

તપશ્વી, ભક્ત, સેવાપરાયણુ તેષા ભગવાન વિષે દોપદૃષ્ટિયી રહિત, શ્રીયૃપ્યુમાં 
અતુરાગવાળા પુરુષને જ આ મૌતાય્ાસ્ત્રતો ઉપદેશ ફરવા 1 શા. ભા. ]. ઉપરોક્ત 
ચાર વિશેષપણે! પૈકી જેતે વિષે એક પણ વિશેષણુતો અભાવ હોય એવા પુરુષને 
ગૌતાશાસનેો ઉપદેય કરવા યોગ્ય નયી, એ પ્ાાતિપાદત ૪રવા માટે ભગવાને આ 
શ્લોકમાં ચાર નકારને! ઉપયોગ કર્યો છે [મધુ.]. શુષરૂધા તથા ભક્તિ વિનાના તપસ્વી 
અથવા મેધાવીને પણુ આ ગીતાયાસ્ત્રનો ઉપદેશ કરવો નહિ [ શા. ભા. ]. આથી 
[સિદ્ધ ચાય છેકે અધિકારી મુમુક્ષુતે જ ગીતાયાસ્્રતો ઉપદેય કરવો [ થ'કરાન'દ ]. 
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દાભિક, નારિતક, શ, અશ્રદ્ાળુ તથા ભકિતિહીન પુરપતે નહિ, પરતુ જે 
ઉપર્‌ાક્ત રાપોથી રહિત બાહ્મણુભક્ત, ગ્રિય, સાધુસ્વભાવ તથા પવિત્ર, હોય તેને 
જ બ્રહ્મવિધાનો ઉપદેક્ષ કરવો [ ભાગ, ૧૧-૨ર૯-૩૦-૩૧ |. 

અનધિકારી પુરુષતે પ્રાપ્ત થઈ ને, ખેદ પામતી વિઘાદેવી વિદ્યાના ઉપદેશ. 
કરનારા ખ્રાહમામો!ની સમીપ જઈ ને કહેવા લાગી,--' હે બાઠાણો ! મારુ રહ્ણુ;કરે- 
હુ' તમારુ' ધન છુ. અયૂયાવાળા, સ'યમ વિતાના, ગ્ડજુભાવયી રહિત તયા કુટિ* 
લતાવાળા પુરુઘને તમે મતે આપશે! નહિ કે જેથી હુ' વીય'વાળી ૨હુ'. [મુક્તિકો, ઉપ. 
૧-૫૧, સહિતા ૩-૪ ] કુલીન કન્યાની પેઠે મતે સુપાત્ર અધિકારી પુરુષને જ" 
આપો. જે, ચુણુવાનની નિ'દા ફરનાર છે, સ્વભાવે કુટિલ છે, જેને ઇન્દ્રિયા વશ. 
નથી, જેને ગુરુ વિષે શ્રદ્ધા નધી, એવા અધમ પુરુષને નહિ; પર તુ રામદમાદિ- 
સ'પન્ન અધિકારી સુસ્ષને જ મને આપો ” [૬૭]. 


અવતરણિકા .-વે ગૌતાયાસ્રના સપ્રદાયની પ્રવૃત્તિ કરનારા પુરુષને 
ગ્રાપ્ત થનારા ફ્લને કહે છેઃ 


ચ ર્ટૂં પરમં શવ મસવતેષ્વમિધાસ્યત્તિ । 

માત મષિ પસ જત્વા મામેવૈવ્યસંશયઃ ॥ ૬૮ 

અન્વયાચ$--ચઃ જે દરમ્‌ આ વર્મ ચુણ પરમ ગુલ ગીતારાસ્ત્ર- 
મજ્વરેળુ મારા ભક્તોમાં અમિધાર્શ્યાતે સ્થાપન કટરો-પાટસહિત અથષ્તી સાધે. 
મહેરા તે સાયે મારે વિષે વરં મિ પરાભકિતિ જસ્વા કરીતે સમ્‌ માને ણણ જ 
પૃપ્યાચિ પામશે મતશય: એમાં સશય નથી [ ૬૮]. 

શખ્દાથ? $--જે આ પરમ ગુલ શાસ્ર મારા ભક્તોમાં સ્થાપન રરો તે 
મારે વિષે પરાભક્તિ કરીને, મતે જ પામશે, એમાં સશય નથી [ ૬૮]. 

વિવેચન :--હે અજુ*ન! જે ગ્રોત્રિય કાહમનિષ્ઠ પુરુષ [શ'કરાન'દ] આ 
મોક્ષરૂપી કળી આપનારુ' અત્યત ગુલ ગીતાયાસ્ર સઝવતેજુ - એકમાત્ર મારુ' જ 
શરણુ લેનારાઓ અથવા પૂવષ શ્લોકમાં નિરૂપણુ કરેલાં વિસેષણે।થી યુક્ત અધિકારી 
પુરુષોને [ શ'કરાત'દ] આંમધાલ્યતિ - મચરૂપે કે અર્પે કયન કરરે [ ચા. 
ભો.], “ગૌતાયાસ્ત્રતુ દાન કરવાથી પરમમુરુ ભગવાન શ્રીકૃષ્ણુની મારાથી 
સેવા થાય છે,' એમ સમજી જે મારા ભક્તોને આ શાસ્્ર કહેરો [ થા. ભા., 
મધુ. ], અથવા શુત્રુયા વગેરેની “અપેક્ષાથી તહિ, પરતુ કેવળ પરમ કરુણાથી 
શ્ર'થ તથા તેના અથતુ મહયુ કરે તે. ગ્રકારે વ્યાખ્યાન કરરો [ ચકરાન'૯] 
ત્ત મહાત્મા ગુસ્પ મારે વિષે પરાભક્તિ ફરીને, સાજ છ સ્વ્તતિગ્ અભેદરૂપે 
મતે જ પામશે, એમાં સશય નયી [૬૮]. - રી 


૧૮ સે।- માક્ષસ'ન્યાસયાગ ૮૨૨ 


સ તત તસ્ાન્મનુષ્વેષુ જ યિન્મે ત્વિયજતતમઃ 
મવિતા સ ત્ત તે તર્તાટ્ન્વઃ પ્રિવતસો મુવિ ॥ ૬૨ ॥ 
અન્તયાથ*ઃ--૫ વળી નનુષ્યેષુ મતુષ્યોમાં તલ્તાત્‌ તેથી સન્‍્યઃ બીએ 
ચશેવ્‌ કોઈ પણુ મે મારુ' ત્રિયટતતઃ અતિથય પ્રિય કરનાર ન મહિલા થવાનો 
નધી અ તયા મુજિ પૃથ્વીમાં-મતુષ્યોમાં તદ્તાત્‌ તેતા કરવાં લત્ત. બીજે જે 
મતે ત્રિયત₹ઃ વધારે પ્રિય ન નથી [ ૬૯]. 

શમ્દાથ? :--મતુષ્યોમાં તેના કરતાં મારુ' બીજને કોઈ વત્રારે પ્રિવ કરનાર 
નપ્રી; અતે આ પૃથ્ળીમાં તેના કરતા મતે વધારે પ્રિય કાઈ યતાનો નયી [ ૬૯ ]. 

વિવેચતઃ--3ે અજન! ન ચ તલ્તાત્‌ સતુશન3 કવર સે પિકઝતતઃ ક 
પસ્મમુરુ ભમડન થીકૂ-ચુની સેઢા થાય છે, એમ સમછ જે શ્રે'ત્રિય બન્ને 
ડ્રેસ, મારા શક્તોને આ ગૌતાશાસઅ્રતાં અધો તમા રહસ્યોનો ઉપટેશ આધે 
છે, “રય સતીશ વરેવસારે સાઈન પરત.) [થકરાતદ] જે સ'સારયી 
શુક્ત થઈ, જમતતે મુક્તિ1 [ ધમતા] પથે દોરવા ગ્રરત્ત છે,” જે મીતારૂપી 
અમૃતનુ* પાત કરાવી લેઇકસ'ગ્રડ કરે છે, તે પરમકારુણિક પુરુષ કરતાં બૌ 
કાઈ પુરુધ મારુ પ્રિય કરનારો નથી. આવા લોકસ'ગ્રહપરાયણુ સાતી પુરુષ 
કરતાં મારુ' વધારે પ્રિ] કરવાવાળો ખીજ કોઈ ભૂનકાળમાં થયે! નથી, વત'માન- 
કાળમાં વિદ્રમાન નષી, તથા ભવિષ્યમાં થવાતે નથી. 

“ત ત મુતે ણ્તસશિન્ચતતાર્વવાધતતરિ11 [ નીલકઠ] આ પૃથ્વીમાં 
ગોતારાસ્ર જેવુ' બીજુ કાડ પરમાથ'તુ' સાધત નથી [ તીલક &].” રતોત્ર, 
મંત્ર, જપ, પૂન્ત વગેરે બહિર'ગ સાધતોતુ* અતપ્ધન કરનારાઓ ફરતાં યોગ, 
તપ, ધ્યાન વગેરે અ'તરગ સાધનોનું અનુષ્ઠાન કરતારા મને વધારે પ્રિય છે. 
થ સેવ સર્કેસ્ચડ તિ વીતાવેતરેવર 1 [ શ'કરાન૬] તે સરવવના ફરતા ગીતાના 

અથો ઉપદેયા કરનાર ખહાવિત્‌ યાત મને પ્રિય છે” [ ૬૯]- 

અવતર્રાણુકા :-- મોતા નસ્ય પરછ હવે ગીતારાસ્ાતા અષ્યયનતું 
ડ પારાયણુનુ'] ફળ કહે છેઃ 

અધ્યેવ્યતે ત વ ફમ ધન્ય સંતારમાવયોઃ 1 

ક્ાનયસેન તેતાદ્મિષ્ઃ સ્થામિતિ મે મતિ ॥ છ૦ || 

અન્વયાથ* :--૫ તઘા ૫: જે આવમોઃ આપણા બેના ર્ર આ ધર્્ક 
પમયુક્ત-ધ્ષક્ષ સેવારત સ'વાદનું' અરવેષ્યતે અપ્યયન કરરે સેન તેતાયી 





૮૨૨ શ્રીમદ્ભગવદૂગીતા અપ્યાર 
ક ઝડ 555 ક કડ 


જ્ઞાસગટ્ઞેન સાનયત્તવડે અર્ય્‌ હુ' દ્ષ્ટ. સ્યામ્‌ પૂજય ષુ' રતિ એવો જે સાલિઃ 
માર્‌ મત છે-મારા નિશ્ચય છે [૭૦ ]. 

શખ્દાથ? ₹--જે આપણા ખેના આ ધમયુક્ત સ'વાદનુ' [ ગીતાશાસનુ' ] 
જ ર તેનાથી હુ ત્તાનયસવડે પૂક્તયે! છુ, એવો મારો મત [ નિશ્ય ] 
ક 19છ /, 

વિવેચન .--હૅ અજુ*ત1 જે મતુષ્ય, આપણા ટૂલ ધર્મ્મતૂ સવાર્મ્‌- આ. 
ધૂમ'યુક્ત સવાદ૩પ ગીતાશાસ્ત્રનુ' [ મધુ. વગેરે ], આત્મતાનની સિધ્ધિના કાર્થુ- 
રપ આ ગીતાશાસ્રનું [શ'ફરાનદ] ચપ્યેવ્યતલે - નિત્યં સિંચસત ઘરિષ્યતિ 1! 
[ચકરાતદ ] નિયમપૂર્જટ નિત્ય જપરૂપે પાઠ ફરરો; તેનાથી હુ જ્તાતયજ્તવડે. 
પૂજ્તિ યાઉ છુ, એવે! મે મતિઃ - મારે નિશ્ચય છે. 

જેકે ગીતાશાસ્નો પાઠ કરનાર ગીતાના અય તે નહિ જણુતા જ જપે છે,. 
તોપણુ તે ગૌતાપાઠને સાંભળતાં મને આ પુરષ મારે «૪ પ્રકાશ ફરે છે' એવે] 
તિશ્રય ચાય છે. આથો ગીતાપાઠ કરનારે મતુષ્ય કેવળ જપથી પણુ અ'તઃકર્ણુની 
શુષ્ધિ તપા સાનની ઉત્પત્તિદ્દાગા જ્ઞાનયસ્તા કૂળરૂપ મોતે પામે છે; તો પદ 
ગૌતાશાસ્રના અથ'ના અતુસ'ધાનપૂવ*ફ પાદ કરનાર પુરુષને સાક્ષાત્‌ મોક્ષ જ 
શળે છે, એમા શુ ફહેવુ ? [ મધુ,, બ્રીધર્‌ વગેરે]. 

“જણવિપિરેવાય નાથવા: 1 [મધુ., સદાનદ, ભા. ટી, વે. અ. ગી. ] 
આ પ્ળાવિધિ છે, અથ*વાદ નથી.'' આ ગીતાશાસ્્રના પાઠ કર્વાનુ' જે ફળ 
પૂછી મે' તને કહ્યુ છે, તે કેવળ સ્તુતિમાત્ર છે, એમ સમજીશ તાહિ, પર'તુ એ 
સત્ય જ છે [ તીલક]. 

ભગવાન વિપ્ણુ કહે છે .--“ નૌતાથ્રચેડટ સિપ્ટાતિ મૌવા મે ચોલ રૃટ । 
સીતાગાનનુવાધ્રિત્ય કૉસ્ઝોવાગ્વાસામ્સણુમૂ । [ ગૌતામાહાત્મ્મમ્‌ં ૭] હુ' ગીતાના 
આષ્રમે *હુ' છું. ગાતા મારું ઉત્તર ઘર છે. ગોતાના ₹નતો આથ્રષ 


લઈને હું નણુ લોફતુ' પાલન ક 5 ત્રારચ્ય સુર્ક 9 જ્ઞોસામ્યા- 
સરત: સટ સ સુજ્ડ સ સુતી દ * "સપ્ત! ક્‌” “ “મળે 
તેનાથી સ'તુષ્ટ રી, જે પુરુષ ૦ જ ળો 
છે, તે છીવન્મૃક્ત છે, તે સુખી ક. 1 શુભા * તતા. 


નથી [ ગીતામાયાત્યમ્‌ ૨ ]  છવ્ડ 


૧૬૦% -શે ગતા ક્ત 


૧૮મો * સોક્ષસ'ન્યાસધોગ ૮૨૩ે 





અન્વયાથ*--ચઃ જે ર₹ઃ પુરુપ થષ્યાવાન્‌ થ્રષ્ધાવાળો સ તથા જસનઇસઃ 
અસૂયા વિનાનો થઈતે ગષિ કેવળ શુવાત ગીતાથાસનુ' શ્રવણુ કરે સઃ જિ 
તે પણુ સુર; મુક્ત યઈ પુન્યસમનાં પુણ્ય કમ કરનારાઓને ગ્રાપ્ત યતા 
શમા નોજાન્‌ શુભ લોકોને પ્રાઘ્સુયાત પામે છે [ ૭૫ ]. 

રાખ્દાથ :--૪ે કોઈ મતુષ્ય શ્રડ્ાવાળા તથા અયુયા વિનાનો થઈ ને, 
આ ગીતાથાસ્નતે કેવળ સાંભળે, તો તે પણુ મુક્ત થઈ, પુણ્યકમર કરનારા 
ઓના શુભ લોકતે પામે છે [૭૫ ]. રી 

વિવેચન :--હે અજુ'ત 1 જે કાઈ મતુષ્ય ભલે અભણુ હોય, મૂઢ હોય, ૨૭. 
હોય, સ્રી હોય પરતુ શ્રજ્ાવાન : ગીતાચ્ાસ્રમાં, તેના વક્તામાં તથા પરમાત્મામાં 
શ્રહ્ધાવાળા થઈ [ ઘ'કરાન'દ ] તથા ઝનછૂયઃ - અમૂયાથી રહિત થઈ-ગીતાશાસ્્રના 
વક્તામાં દોષતુ' આરોપણુ કર્યો વિતા [શ્રીધર, વે. ભ. ગી. વગેરે ] નુળચાત્‌ - 
ગીતાશાસ્રનુ' નિત્ય શ્રવણુ કરૈ છે [શ્ા. ભા. વગેરે ], અર્યઃના જાત વિનતા કેવળ. 
અક્ષરમાત્ર સાંભળે છે [ મધુ. વગેરે] તે પણુ સુસ્્ઃ ર પાપથી મુક્ત થઈ, ન્યાં 
અશ્ચમેધાદિ પુષ્યકમ* કરતારા ધર્માત્મા વસે છે, તે શુભલેઃકતે પ્રાપ્ત ચાય છે. 

અહીં “અવિ? શખ્દવડે ભમવાને કૈમુંતિકન્યાપ સંચિત કયો છે, ન્યાર 
ગીતાશ્યાસ્રના કેવલ અક્ષરમાત્રતુ' શ્રવસુ કરનાર ઉત્તમ લોકતે પામે છે, તો પછી 
અય'જ્તાનપૂવ"ક ગીતાયાઅનુ' થ્રવણુ કે અષ્યયન કરતાર પુરુષ ઉત્તમ લોકતે 
પામે, એમાં શુ” કહેવુ' ? [ શા. ભા., મધુ. વગેરે ] [૭૧]. 

અવતરષ્િકા :--આચાર્યના ધમ* છે કે, આત્મજ્ઞાનની ઉત્પત્તિ પયત 
દિષ્યના સંશય--વિપયપો શાંત કરવા અત્યત અતુગ્રહપૂર્ક પ્રયાસ ફરવો, 
થાતો અય" થિષ્યે ત્રહણુ કર્યો છે કે નહિ તે ન્ણુવુ' તથા િષ્યે યથાથ અય 
ન મ્રહષ્યુ કયો હોય, તો પુનઃ પુતઃ ઉપદેશ આપી, દિષ્યતા મનતુ' સમાધાન 
ફરી, તેતે ફૃવાધ' કરવો. આ આચાયધમ'તો બોધ આપવાના હેતુથી, પરમમુરુ 
ભગવાન શ્રીકૃષ્ણુ અંતર્યામી તથા સરસ હોવા છતાં ' છોરાનનુકૃતઃ 1 [ અ. રા. 
અ. ૧૦-૩૪] લેકાચારનુ' અતુસરણુ કરતા, ભક્ત અજુનને પ્રશ્ન પૂછે છે : 

જાસ્વિરેતનજૂત પાર્થ ત્વચેજાગ્રેળ ચેતતા । 
જચિજ્નાનતમોદઃ તરનષ્ટસ્લે ધનસવ ॥ ૭૨ ॥ 

અત્વયાય* :--૧કે! હે પાથ | તયા તે તત્‌ આ ગૌતાચાસ્ર જ્કાઝેળ' 
એકામ્ર ચેતવા ચિત્તથી થત સાંભળ્યુ «સત્‌ કે કેમ ? ધતઝય | હે ધત'જય |! 
સૈ તારા અનગ્ાનસનોટઃ અજ્ઞાનથી ઉત્પન્ન થયેલો મોહ ત્રતષ્ઃ નાશ પામ્યો 


થાસ્વિત્‌ કે કેમ ? [ છર ]- 


૮૨૨ શ્રીમદ્ભગવદ્‌ગીતા અધ્યા 
નગ ૪ નમઃ 


શામયરેન સાનયતવડે ચદન હુ' દ્વ્ટ. શ્ાજ્‌ પૂનમે! છુ' ર્લિ એવો ને મતિઃ 
મારે મત છે-મારે નિશ્ચય છે [૭૦ ]. 

શખ્દાધ? :--જે આપણા બેતા આ ધર્મષયુક્ત સ'વાદતુ' [ ગીતાશાઅવું' ] 
ભષ્યુમન કરરે, તેનાથી હુ' સાતમતવડે પૂન્તમે। છુ, એવે! મારો મત [ નિશ્ચય ] 
છે, [ છ૦ * 

વિવેચતઃ--હૈ અજુ'ન! જે મતુષ્ય, આપણા ટલે ધર્વેપ્‌ સંથાર્ત્‌- આ 
ઘ્રમધ્યુત્ત સ વાદ૨પ ગીતાશાસ્તતુ' [ મધુ. વગેરે ], આત્મસાનની સિધ્ધિના કારણુ- 
રૂપ આ ગીતાશ્ાઅનુ [શ કરાત દ] સઅપષ્યેવ્તે'- નિત્યે નિયત પરિષ્યતિ 1 
[શકરાનદ ] નિયમપૂર્વક નિત્ય જપરૂધે પાઠ ફરરો; તેનાર્થી હુ' તાનયત્વડે. 
પૂન્ટ્તિ થાઉ છુ, એવો નસે નવિ: :: મારે! નિશ્ચય છે. 

જેકે ગીતાયાસ્તો પાઠ ફરનાર ગીતાના અય તે નહિ નણુતા જ જપે છે,. 
તાપણું તે ગૌતાપાઠને સાભળતાં મને “ આ પુરુષ મારે «૮ પ્રકાશ ફરે છે' એવે 
નિશ્રય થાય છે. આયો ગીતાપાદ કરનારે મતુષ્ય કેવળ «પથી પણુ અ'તઃકર્ણુની 
શુપ્ધિ તથા જ્ઞાનની ઉર્ત્પાત્તદ્દારા ત્તાનયસના ફળરૂપ મોદાતે પામે છે; તો પછી 
ગીતાશાન્નના અ્યષ્ના અનુસ'ધાનપૂવક પાઠ કરનાર પુરુષતે સાક્ષાત્‌ મોક્ષ જ 
મળે છે, એમા શુ' કહેવુ" ? [ મધુ., શ્રીધર વગેરે]. 

“હણવિષિરેથાજ મવેવાફઃ | [મધુ., સદન'દ, ભા. ટી, વે. બ્ર, ગી, ]. 
આ પ્ૂળાવિધિ છે, અથવાદ નથી.'' આ ગીતાશાસ્તના પાટ ફરવાનું જે ફળ. 
શૂળ મે તને કકયુ' છે, તે કેવળ સ્તુતિમાત્ર છે, એંમ સમજીશ નહિ, પર"તુ એ 
સત જ છે [ નીલક']. 

ભમત્રાન વિષ્ણુ કહે છે :--“ ચૌતાથવેડટ સિવ્યાતિ મોતા મે ચોત્તન ૪૬ । 
શીતાગાનયુવાપ્રિત્તર કૉસ્છોજાન્વાળ્યાશ્યટૃતૂ। [ ગીતામાહાત્મ્મમ્‌ છ] હુ ગીતાના 
આશ્રમે *હુ' છું. ગીતા મારું ઉત્તર ધર છે- ગીતાના ત્તાનતો આથ્રય 
લઈને હુ' ત્રણુ લોકતુ' પાલન કરુ છુ.” “ ત્રાર્થ્યે મુગ્યતાનો દિ મૌતામ્યા- 
સસ સર ત સુતઃ સ સુતી હોજ રમન તોવછિષ્ઝસે 1 પ્રાર્ખ્ધવશાત્‌ “રે મળે. 
તેનાથી સ'તુષ્ટ રહી, જે યુરુષ સદા ગૌતાયાસ્ત્રના અભ્યાસમાં પ્રાતિવાળો 


છે, તે છીવત્મૃક્ત છે, તે સુખી છે, તથા તે કર્મનાં રાભાશુભ ફળથી લેપાતે!. 
નથી [ ગીતામાહાત્મ્યમ્‌ ૨ ] [ ૭૦ ]. 


અવતર્ણિકા :--હવે ગોતાચાસ્રના શ્રવણુનું' ફૂછા કહે છે : 
શ્રજ્નાવાનનણ્યશ સુશુયાર્વિ યો ત₹3 । 
શોડવિ ગવત સમાછોસન્માજુયાતરુમ્યજમેગામ્‌ ॥ ૭૨ ॥ 


-૨૧૮ મો મોક્સ'ન્યાસયોગ ૮3૩ 





ગ્મન્વયાથ'ઃ--થ$ જે ર૬ પુસ્પ બ્રષ્યાવાન્‌ શ્રષ્ધાવાળો ચ તથા શનઇ્સઃ 
અસૂયા વિતાતો થડને સવિ કેવળ શુણુયાત્‌ ગીતાચાસ્રતુ' થ્રવણુ ફરે સઃ બવિ 
તે પણુ મુજ, મુક્ત થઈ વુળ્યકર્મમા પુણ્ય કમ કરતારાઓતે પ્રાપ્ત થતા 
શુખાન્‌ હોકાન્‌ સુભ લેકાને ત્રાપ્સુયત પામે છે [૭૧ ]. 

રાખ્હાર્થ :--૪ે કોઈ મતુષ્ય થ્રડ્દાવાળાં તથા અસૂધા વિનાતો થઈ ને, 
આ ગીતાશાસ્ને કેવળ સાભળે, તો તે પણુ સુક્ત યઈ, પુષ્યક્મ કરનારા- 
ઓના શુભ લોકને પામે છે [૭૫ ]. 

વિવેચન .--હૈ અજુ'ન | જે કોઈ મતુષ્ય ભવે અભણુ હોય, મૂઢ હોય, ₹& 
હેય, સી હોય પર તુ દ્રરાવાન્‌ ર ગીતાશાસ્ત્રમા, તેના વક્તામા તથા પરમાત્મામાં 
શ્રદ્ધાવાળા થડ [ત કરાન૬ ] તથા અનથ - અયયાથી રહિત યઈ-ગીતાયાસ્્રતા 
વક્તામાં દોષનું આરાપણુ ડર્યો વિના [શ્રીધગ, વે. બ્ર. ગી. વગેરે ] નુણુયાત્‌ - 
ગીતાશ્ચાસ્રનુ નિત શ્રવણુ ડરે છે [થા ભા વગેરે ], અષનતા તાત તિના કેવળ. 
અક્ષરમાત્ર સાભને છે [મધૂ વગેરે] તે પણુ સુજી. «પાપથી મત્ત યઈ, જ્યા 
અશ્વમેધાદિ પુણ્યકમ" કરતારા ધર્માત્મા વગે છે, તે શુભલેઃકતે પ્રાપ્ત થાય છે. 

અઢી 'ઞસવિ' શખ્દવડે બભ્રગવાને ફેમુતિકન્યાય ચૂચિત કમ છે, જ્યારે 
ગીતાયાઅના કેત્રલ અક્ષનમાત્રતુ શ્રવણુ કરનાર ઉત્તમ લોકને પામે છે, તો પછી 
અથ'સાનપૂવક ગીતાશાન્નતુ' શ્રરણુ કે અષ્યયત કરનાર પુરુષ ઉત્તમ લોકને 
પામે, એમા શ કહેવુ ? [તા ભા, મધુ વગેરે] [૭૧]. 

અવતર્ણિકા :--આચાર્યનો ધર્મ છે કે, આત્મજ્ઞાનની ઉત્પત્તિ પય ત 
શિષ્યના સશ્રય--વિષયયો1 નાત કરવા અત્યત અતુમ્રહપૂર્ર્ક પ્રયાસ કરવો, 
ચાસ્રતા અથ શિષ્યે મ્રહણુ કર્યો છે કે નહિ તે નહુવુ તથા શિષ્યે યથાથ અર્થ 
ન ગ્રહષ્યુ ક્યો હોય, તો પુત પુત. ઉપદેય આપી, શિષ્યતા મતતુ' સમાધાન 
કરી, તેતે ફૃડાથ* કરવો આ આચાયધમ'તે! બોધ આપવાના હૈતુથી, પરમમુરુ 
ભગનાન શ્રીકૃષ્યુ અ તર્યામી તથા સવત હોવા છતા ' સ્ોજાનતુણત, 1 [અ રા. 
અ ૧૦-૩૪] લોકાચારતુ અતુસરણુ કરતા, ભક્ત અજુ”નને પ્રશ્ન પૂઝે છે: 

જસ્વિવતચ્જૂત પાર્થ ત્વપેઝાગ્રેળ ચેતતા । 
વાચિર્તાનસમોદ્‌ઃ પ્રતવ્ટસ્તસે ઘતઝ્ય ॥ ૭૨ ॥ 

અન્વયાષ* ,--કે! હે પાથ" | ત્યયા તે ણત આ ગૌતાથાસ્ર ણ્સત્રેન 

એકામ્ર ચેતતા ચિત્તથી બ્રત સાભળ્યુ જસત કે કેમ? ધત્તગ્ય | હે ધન જ્ય | 


જૈ તારો અસ્ઞાનસંમોદ્ અસ્ાનયી ઉત્પત્ત થયેલો મોહ ત્રતવ્ટ નાશ પામ્યા 
જરિષિત્‌ કે કેમ ? [૭ર]. 


૮૨૪ શ્રોમદૂભગવદ્‌ગીતા અધ્યાય 





શખ્દ્દાર્થા :--હૈ પાથ' | તે આ ગીતાશાસ્ર એકાગ્ર ચિત્તથી સાભળ્યુ કે કેમ ? 
તથા તારા આ અજ્ઞાનથી ઊપજેલે મોહ નાશ પામ્યો! કે કેમ? [તે મને કહે] [૪ર]. 

વિવેચન :--રસ્તિત્‌ છ્તઢ્‌ જત વાજ ત્વયા છન વ્રેળ તરતના - હૈ અર્જીન | 
મે તતે આ ગીતાચ્રાસ્રનો ઉપદેથ ક્યો તે તે એકામ્ર ચિત્તઘી સાભળ્યોા કે 
“મ? તે આ ગીતાશાગ્ત ખુદ્દિ પિધે સ્યિઃ ઝયુષ છે કે, હજુ પણુ ધર્માધમ' 
વિષે સકલ્પ-વિક#પ કરે છે, અથવા તે પ્રમાદ્થી સાભળ્યુ ન સાલળ્યુ 
ક્યું છે? [શાભા] 

વળી હે ધનજય 1 તારો આ કગ્ક્ષેત્રમા અત્ાનથી ભેપજેને નગાનયતોટ્‌- - 

વિચિત્તમાવ । [શા ભા] સ્વાભાવિક અવિવેકપણુ -ચિત્તની મૂહતા [ સા. ભા ), 
વિપયય [મધુ ], દેહાદિ અનાત્મ પદાધોમાં આત્મપણાની સુડ્દિ તથા સ્વવમ- 
૩પી યુદ્ધમાં અધમ'પણાનો બુદ્ધિ [તોતડ ઠં] પ્રતઘ્ટ ર નતાત પામી છે કે કેમ ? 
સવ*કાળે મારે વિયે મત તથા ખુદ્ડિતે સ્થિત કરી, સગ, ક્ત તથા કતૃ'તવતે! 
તાગ કરી, આ સ્વતર્મરૂપી યુદ્ધ કરવાથી તુ પાપ કે પ્રયવાયતે નહિ, પરતુ 
શીત પન્‍મ ખ્ય 3પી શાશ્ચત શાંતિને પ્રાપ્ત થશે, એ વિષે તને નિશ્યાત્મક મુદ્દિ 
થઈ છે કે કેમ? તે તુ મતે તિભયપણે કહે 

' સર 3 નષ્ટ સમાતા વુગદ્વવેક્યાસિ। [ મધુ , કેશવ, સદાન ૬ વગેરે] 
જે મારી આ ગીતાશાસ્ત્રતા ઉપદેશથી તારો મોહ [ વિપ્ષય-ત્રમ-ત્મવિવેક ] 
ન નાશ્ચ પામ્યા હોમ, તે! તારા મનતુ સ પૂર્ણપણે સમાધાન કચ્તા માટે હુ 
તતે ફરીથી ઉડદેશ કરીશ ” 

“જ્ઞાતા વિજુર્સેવણ્ય ગમતો ચો રૃરિ સ્થિત, વિષુ ૧-૫૭-૨૦] સર્વા - 
ત્યૌમી સસ તથા સવ*તુ શાસત કરનાર પરમમુરુ ભગવાન ત્રીકૃષ્ણુ ભક્ત 
અર્જીનને ગ્રશ્ન પૂકે છે એ નસ્તુત પ્રશ્ન નથી, પર્‌ તુ આચાર્યધર્મ'ની અતુપમ શિલા 
[ખોવ] છે તાતીતો આચાર અત્તાનને પ્રમાણૂરૂપ હોઠ અતુસરણુ કરવા 
યોગ્ય છે, પર તુ પરમસુરુ ભગડાન શ્રોકૃષ્યુના આચાર સાની [અહ્મનિષ્ડ આચાય ] 
તથા અગાનૌને [ફોઈ પણુ ચિજ્ઞા આપનાર પુરુષને] પણુ પ્રમાણુ૩પ છે, અને 
તેથી બહ્મનિષ્ઠ આચાય" કે કાઈ પણુ શિક્ષા આપનાર પુરુપતે તે આદરપૂર્વક 
અતુસ#ણુ કરવા યે!ગ્ય છે 

* જાઈ પશુ શિદ્વા [ ઉપદેશ) આપનાર પુરુષે હિપ્યની ઉપેતા ન કરવી, 
તથા સતકાળે, સડ સ જગામાં પ્રસસવતતે, છ્ોભ પામ્યા પિના શિષ્યના મતતુ 
સમાધાન ૩ગ્ના પુત પુન પ્રયાસ ફરતે,” એ ભગવાનના અનુપમ આચાગ્તા 
ખોધ છે 
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ભગવાન ર્ામતે! મોહ નિરત્ત કરવા માટે બસમવિલાને ઉપદૃથ ઞ્રાપ્યા પછી, 
આજ થૃતિસ્મૃતિસિટ્ આચારતુ' અતુસરણુ કરતાં, વસિષ્ડર્માનિ સવત હોવા-છતો 
ભગવાન રામને પૂઝે છેઃ:--હે રામચ'દરજી 1 હવે તમે બીજું શું” સાભળવા ઇચ્છે 
જી? હવે આજે તમે કેની સ્થિતિ અનુભવે! છો ? હવે આ જગતના આસાસને 
“કતરા પ્રકારે જુએ! છે! તે મને કહો ? (યો. વા. નિ. પ્ર. [3] ૨૦૧-૭-૮] [૭૨]. 
અવતર્ણિકા :--હવે ફૂતસતા દર્થોવતો અજુ“ત ભમવાનના ગ્રશ્ષતો 
ઉત્તર આપે છે : 
જસમ જવાય અજુ'ન ખોયા : 
સ્તો તોઃ સ્થતિછય્ધા ત્વસ્ાાદાન્મયાડસ્યુત । 
સ્મિતોડસ્મિ મતલેશેદઃ જરિજ્વે-વચને તવ ॥ છર ॥ 
અન્વયાથ?ઃ--ઝરગુત | હે “અચ્યુત ! ત્વસ્તનટાત્‌ આપતી કૃપાથી 
સૌછ્‌ઃ નઃ મારો મોહ નાય પામ્યેદ છે; સજા મે હ્રૃતિઃ આત્મસાતરૂપ સ્પૃતિ 
(થા. ભા.] સમ્ધા પ્રાપ્ત કરી છ અતે તેયી [કા ભા., મધુ. વગેર] નલહેરેજ: 
સશયરહિત થઈ સ્થિત અસ્તિ આપની આત્તાનુ પાલન કરવા ઊભો છુ . જીવન" 
પયત હુ' તવ આપતુ ઘચતં વચન જદિઘ્યે પાળીશ [૭૩]. 
શખ્દ્રાથ' :--હે અગ્યુત' આપની કૃપાથી મારે મોહ નાશ પામ્યો છે, 
મતે સ્પતિ પ્રાત ચઈ છે, તેથી સ શયરરહિત થઈ, હૃ આપતી આઝાતુ' પાલન 
મુરત ઊભ્ના છું “ હુ છવતપય ત આપતુ' વચત પાળોશ [હર]. 
વિવેચન :--હે ચરણાગતની પૌડા હરનોરા| હે અગ્યુત | હે રૂટરષ 
ભ્રગવન્‌ સઃ શોટ ક “ અગત ચ નિરહ્ત તે સાતવિગામસિઈયા | [ભાગ. 
૧૨-૬-૪9] સાન અતે વિસ્તાનતી નિષ્ઠાથી મારું અસાન નાથ પામ્યું છે,'* 
પરમકૃપાળુ એવા આપતા આ ગીતાયાસ્રરૂપી અશૌકિડ ઉપદેશથી સાત-વિસાન 
વિષે પરિતિષ્ઠિત થવાથી, સવ* અનર્થૌના કારણુરૂપ તથા સમુદ નવા દુસ્તર્‌ 
આ મારો મોહ [વિપયય] નાશ પામ્યો છે. હુ કતાથ" થયે છુ. આપે મારુ 
[3પર્‌ અનુમત્રડ કર્મો છે- 
સ્છતિઃ ૪ર : મતે આત્મસાતરૂપી સ્કૃતિ પ્રાપ્ત થઈ છે [ ચા. ભા., મધુ,]* 
* અવિદ્વાકૃત કતવ, ભોક્તૃત્વ, આદિ સમસ્ત સ'સારયી નિયુકત, નિત્ય, ફૂટસ્ય, 
સગ, ચિદ્ષપ, નિષ્ડલ, તિષ્કિય, ચાંતસ્વરપ એવે! વેદયાસ્તમાં પ્રસિદ્ધ આત્મા 
હુ' જ છુ',* એવી સ્વાત્મતત્ત્તવિષયક સ્મૃતિ મને “પ્રાપ્ત થઈ છે [થ' રાન દ], 
સૂજન્મમાં આપના સખા નરત્રવિ તરીકે જે આત્મતાનરૂપી સ્પૃતિ મતે હતી, 
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તયા જે આ જન્મમાં વિનાશ્ન [પરાભવ] પામી હતી, તે સ્મૃતિ આપતા અવુ" 
ગ્રહથી મતે પુનઃ પ્રાપ્ત ચઈ છે [કશવ ]. આ પ્રકારે મારુ' સાન 'સ્યુત ? - 
વિનાહ્ને પ્રાપ્ત થયુ', પર“તુ આપ ' સર્યરસસાનક્‌' - સર્વદા એકરસ જ્તાનસ્વરૂપ 
હોવાયી, અગ્યુતતા સ'બાધનતતે જ યોગ્ય છે! [ કેશવ ]. 

સ્થિતઃ ગહ્તિ મતતવેદઃ આ આત્મતાનરૂપી સ્મૃતિ ગ્રાપ્ત યવાયી 
હુ' સ'શયરાહિત થઈ આપની આજ્તામાં ઊભો છુ. કપ્સ વતન સય - હું આપનુ” 
વચન પાળીશ. હુ' જીવતપયત આપની આજ્ઞા પ્રમાણે વતી'શુ. 

જેમ સૂયના સગથી કમળ પ્રેષુદ્ધ થાય, તેમ આપના પ્રસાદયી હુ પ્રસુદ્, 
થયો છુ. જેમ શરદ્ત્ાતુમાં વરસાદની ઝાકળ અરત પામી ન્નય છે, તેમ મારી, 
ભ્રાંતિ અસ્ત પામી છે. મામ સવ* સ રાયો શાત થયા છે. મદ્થી, મોહચી,. 
માની, માત્સય'થી રહિત થયેલો, ડેોાડયી રહિત થયેલો અને આત્મસ્વરૂપને 
પ્રાપ્ત થયેલો છુ, નિશ્રયવાળી સ્વચ્છ છુટ્િયી આપ કહે છેઃ તેમ નિઃશ'ક રીતે. 
કરીશ [ચો. વા. નિ. પ્ર. [પૂ.] [૧૨-૨૬-૨૮]. 

જેમ સુવણુ'ની શ્યામતાને અગ્તિ બાળી નાખે, તેમ આપે મારે મોહરૂપ 
મેલ ખાળી નાખ્યો છે. હુ સવ પ્રકારે સંપૂણ" યઈ રલો છુ. હુ તત્ત્વસ 
થતાં નામી ગયો છુ: હું નિવિફાર થઈ રલો ષુ- હુ 1નિર્વાયુતે પ્રાપ્ત થયે 
છુ, મને હવે કાઈ ની આકાંક્ષા નથી. જે કહેવાનુ” હતુ' તે આપે કહ્યું, 
તથા જે ન્નણુવાતુ' હતુ' તે મે' નનણી લીધુ”. કૃતકૃત્ય થઈ રહેલી આપની અચૃતરૂષ 
વાણી હવે સુખેથી વિશ્રાં તિને પ્રાપ્ત થાએ ! [ે!. વા. નિ. પ્ર. [ઉ.] ૨૦૦૨-૫૦-૫૧]. 

“શૂર તસે ત્રગાવીશ જ્રવ્ય મવુલવત્સઝ1 (અ, રા, યુ. ૨-૭૮] હે- 
ભક્તવત્સલ ભગવાન શ્રીકૃષ્ણ | શર્ણાગતગક્ષક એવા આપતે હુ' શરણે છુ'-”* 
અને હવે પછી-- 

ન તુખ્યાસિ ન રૃવ્યાનિ ન ુવ્યાતિ ન રોરિનિ 1 

થા જાઝ જરોન્ડેનો કા સ્સિટેર મતા સજ | [ ભગવાન રામ] 

શકા :-તણ શારવ ત વિકસે! [ગી. ૨-૧૭] જાનીને કઈ પણુ કર્તવ્ય 
રહેતુ' નથી. સાનીને સાષ્યના અભાવે સાધનનું કાંઈ ત્રયોજન નથી. શ્રૃતિ પણુઃ 
કહે છે કે, સ્ાનોને કાઈ પણુ કત“વ્ય રહેતુ' નથી; અને ને કાંઈ પણુ કમ” 
ઝત્યરૂપે ર્હેતુ' હોય તો તે તત્તવેત્તા નથી [જાખાસિદયન ૧-૨૩]. તેથી, 
અવિઘાથી મુક્ત અરજીને ' ૨રિવ્યે વચને તવ 1 ' હુ' આપતું વચન પાળીશ * 
એમ જે ભગવાનને કલુ તે યુક્ત છે [શ કરાત દ]. 
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સમાધાન --ન્‍ેકે આરૂઢતે [ત્ાતીને] કર્માચરણુ આવશ્યક નથી, તોપણુ 
જતફ, અક્રપતિ વગેરે જીવન્મુધ્તોની પેડે ભક્ત અજુ'તતુ કર્માચરણુ લક્સ ગ્રહ 
ભાટે છે 

“ બેજ્સત્રરનરાવિ તવરયર્‌ જહુનફેસિ। [ગી ૩-૨૦ ] ચચરાચરતિ ત્રેષ્ડત- 
સષ્વેતરર ગત 1 [ગી. ૩-૨૫] રતિ મપવતા વર્ક ચટુવત તન્મનસિ 
નિઘાયોવ્યતે 'જારિવ્યવે વષન તવ રતિ! [શફકરાતદ] 'લેોકસ મહ 
વિચારીને પણુ તુ 4મ ફરવાને જ નાગ છે?, જે જે કમે શ્ેષ્પુરુપ 
ચ્પાચરે છે, તે તે કમ'ને ખીશ્ન સાધારણુ મનૃષ્મે। ચ્યાચરે છે' એ જે પૂવે* ભગવાને 
કહેનુ, એ વચનોની ગ્મૃતિને લીધે ભક્ત “ગઝુ'તે “ હુ તમારુ વચન કરીશ' એમ 
કયુ છે” 

' સસ યુવ નગારતન--'જદજ વચન તવ શતિ( ( ઘકરાનદ તેજી હુ 
તમારુ વચન પાળાંશ' એમ જે ભક્ત અજુને કહ્યુ છે, તે યુક્ત જ છે ”' 

** હય વાહ સર ૧રિત્યગ્ય સ ૧ર ત્રસ્ત વલમનુતધરોતેતણ્યાંવવોષજુ 
“સર્વધર્માન્વરિત્યગ્વ નશ શરત ત્ર 'ર્થિ ચરતવચન રૃરિદ્વમસુવર્તિ-' જરિવ્ે 
સચન તવ 'રૃતિ। [ચકરાનદ] “બાલ સતનો ત્યાગ કરી મારુ પરભહ્મતુ 
જ સદા અનુસ 4ન ડર? એ અચના અવમે!ધફ * સર્યપ્તાન્વરિયગ્ય સાતેક 
શરળ ત્રવ' એ હ"ડસ્થિત ભગનાતતા અ તિમ વચનતો ભક્ત અજન અતુવાદ 
કરે છે -- જા “ર વચન લવ' જે અથ પ્રત્યય પ્રમાણુથી એટને ક ભગનાનના 
ગ્યતિમ વચન વડે સિદ્ધ છે, તે અથ ભક્ત અજન આ વચન વડે ગ્યક્ત 
કરે ટે” 





અથવા 

“ સ્ાવન્ત્રોવ અ જરિષ્ય વચગ ઇવ મનવત વર્નમુસોતત્તા વાઝનિપ્યામીતિ પરા 
સલાજલ્સરષનેન મળવન્સતગઝુત વરિતોવચાનમના [મધુ ] “છગન પડત હું 
આપતુ વચન ૩ઝરીશ એટવે કે પમ્મગુરુ 1 આપ ભ્રગડાનની આઝાતુ હુ 
અવશ્ય પાનત કગીય્‌ ' એ પ્રમાણે ભગવાનના ઉપદેથની સકળતાતુ કયન કરી 
ભક્ત અજુે ભગવાનને સ તુષ્ટ કર્યો 9 

“તત સૌસાાસાષ્યાસિએ મતવર્રસાવાન્રરત સોટવજવરયન્સ સાત અમસીતિ 
શાલ્રજન્યુપણટ્તજૂ। [ મધુ ] આ કથનનડે ગૌતાચાત્રતું અષ્યયન કરનારને * 
ભ્રગનાનનો કૃપાથો મોક્ષફતપય ત -માત્મત્ાન અવર્ય પ્રાપ્ત થાય છે, એ પ્રકા- 
રના આ ગીતાશ્ાસ્્રના ફળનો ઉપસ હાર ફર્યો” [૭૩] 


૮3૮ શ્રીમદૂભગવદ્‌ગીતા ર અધ્યાય 








અવતર્ણિકા :--“ વરેલતાપ્ણઃ શાળાર્ષઃ1 અવેરાનો શપાર મહતર્લનાર્મ” * 
સન્ઞય ૩વાચ। ( શા. લા. વગેરે] અહીં ગીતાયાઅનો અધ" સમા'ત થયે. 
છવે ગીતાશાસ્રની યાતો સ'બધ દેખાડવા માટે સજય રાળ્ન ધતરાષ્ટ્રને 
કહે છે '*: જ 

સક્્ય સ્વાચ । સ'જય બોલ્યો * 
રૂસ્યફે વાળુજેવલ્વ વાધેસ્વ વ મદાત્મનઃ 1 
સવાર્મિમમત્રોપયપર્યત રરેનમ્‌ ॥ ૭૪ | 

અન્વયાથ' :--રતિ એ પ્રમાણે વાનરવલ્ત ભગવાન વાસુદેવને ૪ તયા 
મટ્દાહ્નનઃ મહાત્મા યાર્યણ્ટ અજુ'તને ર્ત આ લજમુર્ત અદ્બુત તમા રોતટર્ષળ' , 
રૂવાં ભેભા ફરે એવે સર્વ સવાદ ઝટ્કૂ મે અવૌવણ્‌ સાંભળ્યો [૭૪ ]- 

રાખ્દાથ' :--આ પ્રમાણે ભગવાન વાસુદેવ તથા મહાત્મા અજ'તતો આ 
અદ્ભુત તયા ર્વા ઊભાં કરે એવો સવાદ મેં સાંભળ્યો [૭૮ ]. 

વિવેચન :--હે ધૃતરાષ્ટ્ર! આ પ્રમાણે સવ", સવહક્તિમાન જગવાન 
વાસુદેવ તથા મહાતુભાવ ભક્ત અજુ'તતો આ ઉનાક્મ્‌ - પ્રલ પ્રતિવચનરૂપ આ 
ગીતામ્ર'થ [ ર'કરાન દવગેરે] મે સાભળ્યો. આ સ'વાદ નઢ્મુલમ્‌ ર અય'ત 
વિસ્મય પમાડતારો [ શા. ભ્રા. ], તથા પૂવે! 'ન સાંભળેલો, અતિ ગ'ભૌર, 
અમેયાચક, અલૌકિક તયા અદ્લુત રસવાળો હોવાથી [ સકરાત'દ ], તથા 


લેકક વિષે અસ'ભાવ્યમાન હોવાથી,. શમટ્જનષૂ- શરીરનાં ર્વાં ઊભાં કરે 
એવો છે. 


અહી' કટલાફ “ સહાત્તનઃ ' શબ્દ લક્ત અજુનતું વિશેષણુ છે એવો 
અરથ કરે છે [ શા. ભા, વગેરે ], કેટલાક ' સણાત્લનઃ ? શબ્દ ભગવાન વાસુરેવતુ” 
વિશેષણુ છે એવો અષ* કરે છે [ ૨1. ભા. વગેરે], તથા કેટલાક “ જરાત્તનઃ ' 


શખ્દ ભ્રમવાન વાસુદેવ તથા ભક્ત અજુ'ન બ'નેનુ' વિગેષણુ છેં, એવો. અધર 
કરે છે [કેથવ વગેરે] [૭૪]. 


ર અવતરણિકા :--હવે સ'જ્ય આ દિવ્ય સ'વાદ કેવી રીતે સાંભન્યો તે 
કણે છેડ 


લ્યાસત્રલાદ્ાસ્ણતવાનેતટ્‌ સસમટં પરમ્‌ | રી 

થામ ચોનેશ્વરાત્દ્િજાત્‌ સાક્ષાલ્જયયતઃ સ્વવન' ॥ છ્‌ ॥ 

અન્તયાથ*:--ચ્યાસત્રવાયાત્‌ વ્યાંસતી કૃપાધી સદ મે. તત્‌ આ પર 
પરમ શક્ષ રુલ ચોથ મોગતે સ્કઝ વચવતઃ પોતે કહેતા એવા મોમેશગરાલ્‌ 
રીળાત્‌ વોગેથર કૃષ્યુથી સાઘાત્‌ સાતાત્‌ છૂસવાન્‌ સાંભળ્યો [ ખપ ]. 


૧૮ સેપ - સોક્ષસ'ન્યાસયોાગ ૮ર્ટ- 





શબ્દાર્થ :--ભગવાન વૈદવ્યાસની કૃપાથી આ પરમ ગલ યોગ મે' યોગેશ્રર . 
ભગવાત શ્રીકૃષ્ણના શ્રીમુખેર્થી મત્યક્ષ સાભળ્યો। [ ૭૫ ]. 

વિવેચન ઃ--હે ધૃતરાષ્ટ્ર | યોગેશ્વર શ્રીકૃષ્ણુ તથા ભક્ત અજુ'નતો આ 
ગીતાશાસ્રરૂપ સવાદ ચોગરૂપ જ છે એટલુ' જ નહિ, પરતુ આ સવાદ સમમ્ર ૬ 
યોગ જ છે [શા. ભા. ]. આ સવાદ મોક્ષના સાધનરૂપ હોવાયી પરં મુક -ર- 
અતત ગોપનીય છે [થ'કરાન દ]. સવ* શાસ્્રોના રહસ્યરૂપ હોવાથી અનધિફારી 
સુરુષાને ઉપદેથ આપવા યોગ્ય નથી. 

ભાલપરણશાત્‌- ભગવાન વેદવ્યાસની કૃપાથી [ થા, ભા. વશેરે ] ભગવાન ૧ 
વેદવ્યાસે ગ્રદાન કરેલી દૂરદર્શન તયા દૂચ્શ્રવણુ કરવારૂપ દિવ્ય શક્તિને લીધે, હુ” 
આપની પાસે હરિતનાંપુ:માં હોવા હતાં થોમ્જ્‌ ટ આ સાનયોગરૂપ સવવાદતે* 
[ ચકરાનદ ], સાનયોગના કારણુરૂપ આ અત્ય ત રહરયભૂત સ વાદતે [ મધુ] આ 
સવાદરૂપ યોગને [ થા. ભા. ), આ મોગસાંધતને [ સદાન'દ], મે' યોગેશ્રર શ્રૌકૂઘ્ણુના * 
શ્રીમુખે સાંભળ્યો છે; પરતુ ન ૫રન્વરાતુઃ [ થા. ભા. ] પર પરાયી સાંભન્યા નથી... 

આ ગ્રમાણે ધૃતરાષ્ટ્રને કહી, સજય પોતાની અહોભાગ્યતા, ગુર્ત્રેસાદ 
તથા તપ્ત ગ્રેટ કરે છે [૨ કરાન'દ વગેરે] [૭૫]. 

અવતર્ષિકા :--હવે આ દિવ્ય સ'વાદરૂપ ગૌતાશાસ્ત્તા શ્રવણુધી ઉત્પન. 
થયેલા પોતાના દુષ્ષનું' સ જય વર્ણન કરે છેઃ ન 


રાનન્સસ્મૃત્ય સસ્મત્ય સંતાદ્મિમમ્યુતશ્‌ 1 
જેશવાુનથોઃ ગુળ્વ દૃષ્વામિ સ મછુકેઇઃ ॥ ૭૬ |! 

અન્વયાથ?:--રતગન્‌ ! હૅ ધતરાષ્ટ્ર ! જેરાવાસુનયોઃ શ્રીકૃષ્ણુ અને ભક્ત! 
અંજુ'નના ર્ન આ વુગ્ય પવિત્ર ચ તયા સઢ્સુઈ અદ્ભુત રકાર સ'વાદને સંસ્કૃત્ય * 
સર્જતય સ ભારી સ ભાનને મુટુટજુ વાર વાર ટૃષ્ય/મિ હ' હષ" પામું છુ [ ૪૬ ]. 

શબ્દ્ાચ” .-- હે ધૃતરાષ્ટ્ર | ભગવાન શ્રીકૃષ્ણુ તયા ભક્ત અજુ'નના આ 
પવિત્ર તથા અદ્ભુત સવાદ્તે સ'ભારી સ'ભારીતે હુ વારવાર હષ પાસુ. 
છુ" [૭૬ ]. 

વિવેચન :--હૅ ધૃતરાષ્ટ્ર | ભગવાન શ્રીકૃષ્ણુ તથા ભક્ત અ્જીનતાં આ 
યુ"્યમ્‌ - શ્રવણુમાત્રચી પાપોતે નાચ કરનાર [ શા. ભા., ભધુ. વગેરે ] શ્રવણ ચથવા * 
પદ્નથો જાણું અનનણે ફરેલા સર્જ પાપોનો નાશ કસ્તાર્‌ [શ'કરાત'દ], તયા 
સકલજૂ- અદ્ભુત સ'વાદને સ'લાર. સ ભારીને, હુ વારવાર, હુ પાસુ છુ. 
* પૂવે' અનેક જન્મોમાં મે' એવુ” શુ" પુણ્ય ડયુ હરે ? એવુ' શુ તપ કયુ” 





ક 


* ૮3૮ શ્રીમદ્ભગવદગીતા * અધ્યાય 








અવતરણિકા :--” ૧દેસતાપતઃ શાન્ધાર્પઃ 1 થવેશાનો ધાવ મજ્ઞ્રેનાર્ય' * 
શય ૩વાચ। | ગ્રા, જા. વગેરે] અહીં' ગીતાયાઅતો અર્ધ સમાપ્ત થપે।. 
હુવે ગીતાશાસ્તી કથાતો સબ'ધ રખાડવા માટે સજય રાળ ધતરાખ્તે 
કહે છે?'': 

હ સત્રય સવાચ । સ'જય બોહપો : 

રૂસ્યકે વાજુવેવસ્ય પામેલ્વ સ મદાત્મનઃ 1 
સવાજમિમમથીયલ્યુતે સેમરધેળપ્‌ ॥ ૭૨ ॥ 

અન્વયાથ :--ડતિ એ પ્રમાણે થાનુકેનલ્ય ભગવાન વામુદેવતો ત તયા 
મહાત? ભહાત્મા વાર્યહ્ષ અજુતતો ક્ત આ અક્સુ4 અદ્બુત તથા રોનણજળ” 
રૂવાં ઊભાં કરે એવે! સૈત્રાદ્ન્‌ સ વાદ અટક મે અથીઘમ્‌ સાંભળ્યો [૭૪ 1. 

શખ્દાથ' ₹--ખ પ્રમાણે ભ્રગવાન વાગૃદેવ તથા મહાત્મા અજુ'નતો આ 
અદ્ભુત તથા ર્વા ઊભ્રાં કરે એવો સવાદ મે સાભળ્યો [૭૮]. 

વિવેચન :--હે ધુતમષ્ટ્ર1 આ પ્રમાણે સવત, સવ*રાક્તિમાન ભમવાન 
વાસુદેવ તથા મહાતુભાવ ભક્ત અ્જુ'તનતે! આ સવાર્જ - પ્રભ પ્રતિવચનરૂપ આ 
ગીતામ્ર'થ [ શ'કરાન'દવગેરે] મે સાંભળ્યો. આ સવાદ કટ્મુલત્‌ : અત્યત 
“વિસ્મપ પમાડતારેા [ શા. ભા. ], તધા પૂવે" 'ન સાભળેલે, અતિ ગભીર, 
અમેયાથક, અર્લીકેક તયા અદ્ભુત રસવાળો હોવાથી [ સ કરાન'દ ], તધા 
લોક વિષે અસ'ભ્રાવ્યનાન હોવાધી,, રોનદુર્ષખપ્ન ચરીરનાં ર્વાં ઊભાં કરે 
એવો છે. 

અહી' કેટલાક “ સહાસ્મનઃ ' શબ્દ ભક્ત અર્જુ'નતું' તિશેષણુ છે એવો 
અર્થ ફરે છે [ શા. ભા. વગેરે ], કેશ્લાક “ સફાત્તવઃ ' શબ્દ ભગવાન વાસુદેવનુ' 
વિરોષણુ છે એવા અષ* કરે છે [ રા. ભા. વગેરે], તથા કેડલાક ' ભટટાત્તનઃ ' 
શખ્દ ભગવાન વાસુદેવ તથા ભક્ત અજુંન બતેતુ' વિશેષણુ છેં, એવો અધ 
કરે છે [કેઘવ વગેરે] [૭૪]. મ 

જ અવતરણિકા #--હવે સજય આ દિવ્ય સવાદ કેવી રીતે સાંભ/યો તે 
ફેણ ખડ 

ચ્યાસત્રલાદ્ાર્ણુતવાનેતટ્‌ સતમટ્‌ં ૫૯ 1 

મોમ વોગેશ્વતસ્જીનાત્‌ સાત્તાત્વ્યયતઃ સ્વયમ્‌ | ૭૫ ॥ 
- અન્વયાથ*:--વ્યાતત્રશાકાત વ્યાસતી કૃપાથી સદ્‌ મે ણતજ આ ૧ર 
પરમ સુજ્મ ગુથ વોશ મોને સ્તક વયવતઃ પોતે કહેતા એવા ચોતેમ્વતત્‌ 
ઝાત મોગેથર કૃષ્ણુથી તાકાત સાલાત્‌ શ્વાન સાંભળ્યો [છપ ). 


૨૮ મ્‌ - સેટક્ષસન્યાસયેદગ ૮રટ-: 





શબ્દાર્થ :--ભગવાન વેદવ્યાસની કૃપાથી આ પરમ ચુલ યોગ મે યોગેશ્વર . 
ભગવાન શ્રીકૃપ્ણના શ્રીયુખેથી ગ્રત્યય સાભલ્યો | છપ ]. 

વિવેચન :--હે ધૃતરાષ્ટ્ર 1 યોગેશ્વર ક્રીકૃષ્ણુ તયા ભક્ત અજુ'તનો આ 
ગીતાયાસ્રરૂપ સવાદ ચોગરૂપષ જ છે એટલુ' જ નહિ, પરતુ આ સ'વાદ સમપ્ર : 
પોગ જ છે [ચા. ભા.]., આ સવાદ મે!ક્ષના સાધતરૂપ હોવાથી વરં શુક -ર૦ 
અત ગોપનીય છે [શ'કરાન'દ]. સવ શાસ્રોના રહસ્યરૂપ હોવાથી અનધિકારી 
સુરુષાને ઉપદેશ આપતા પોગ્ય નથી. ન 

થ્યાસપ્રતાયાત્્‌- ભગવાન વેદવ્યાસની કૃપાથી [ શા. ભા. વગેરે ] ભગવાન * 
વૈદથ્યાસે પ્રદાન કરેલી દૂરદર્શન તયા દૂરશ્રવણુ કર્વારૂપ દિવ્ય શક્તિતે લીધે, હુ 
આપની પાસે હસ્તિર્નાપુગ્માં હોવા હતાં ચોનળ્‌ ર આ ઝાનયોગરૂપ સ'વાદને ક 
[ચ કરાતદ], સાનયોાગના કાર્સુરૂપ આ અત્ય ત ર્હસ્યભૂત સ'વાદતે [ મધુ] આ 
સ'વાદરૂપ માગને [ શા. ભા. ], આ મોગસાધતને [ સદાન દ], મે” યોગેશ્વર શ્રીકૃપ્ણુત॥ * 
શ્રીમ્રુખે સાંભન્યો છે; પરતુ ન ઘરશ્વરાતૃ: [ ચા. ભા. ] પરંપરાથી સાભન્યો નથી... 

આ પ્રમાણે ધૃતરાષ્ટ્રને કડી, સ જય પોતાની અહોભાગ્યતા, ગુરુપ્રસાદ . 
તયા તૃષ્તિ પ્રકટ કરે છે [ ચ'કરાત'દ વગેરે] [૭૫]. 

અવતર્ણિકા :--ઘવે આ દિવ્ય સ'વાદરૂપ ચીતાયાસતા શ્રવણુયી ઉતપન્ન, 
થયેલા પોતાના હુષતુ' સજય વણુન કરે છેઃ ર 


રઝન્સશ્કૃતય સત્ન સંત્રાસમિતમર્તક્‌ 1 -: : 
ેલાકુનવોઃ શુન્ય દૃવ્યામિ ૫ ફુકુકેદુઃ ॥ ૭૬ ॥ 
અન્વયાથ?ઃ--સસન્‌! હે ધતરાષ્ટ્ર | રેશમર્સતરયોઃ શ્રીકૃષ્ણુ અતે ભક્ત । 
અએઅંજુ'તતા રૂકે આ વુળ્ય પતિત શ તથા સહ્મુતં અદ્ભુત સાટે સ'વાદને હંધ્મૃસ્યૃ . 
સદ્ય સભારી સ ભાને શુદ્ર: વાર વાર દ્ામિ હુ' હય* પામુ' છુ [ ૭૬] 
શખ્દાથ .-- હે ધૃતરાષ્ટ્ર ! ભગવાન શ્રીરૃષ્યુ તથા ભ્રકત અજુનના આ 
પવિત્ર તથા અદ્ભુત સવાદતે સભારી સ'ભારીતે હ વાર'ાર ટવર પાઝું, 
છુ [૭૬]. ા 
વિવેચન :-હે ધૃતરાષ્ટ્ર ! ભગવાન શ્રૃષ્ણુ તથા ભક્ત અ 
ળયણ - શ્રવણુમાત્રથી પાપોને નાત કરતાર [ થા, 
પહ્તથી નનણું અજાણે કરેલા સવ પાપોનો તાટુ 
સજ્તનૂ- અદૂબુત સ"વાદને સ'ભારો સ ભારતે હ 
પૂવે અતેક જન્મોમાં મે' ઝવુ* શુ પુણ્ય કયુ 


જુષ્તતા આ 
નુ. વગેરે ] શ્રવણુ અથવા * 
કરનાર [ સકરાન'દ] તથા 
વારવાર દુષ્દ પામુ” છુ”. 
હશે? એવુ શુ" તપ કયુ” 


ી ક 
૮3૩૨ શ્રોમદ્ભગવદગીતા અધ્ટ 





જાન્સઝવાત્ઝઈ શાર મતાર ગન સિિસ્તૂા 
સાહિયપ્યાન્તપટ્રેજુ ત મમવલ તતઃ ॥ [ મધુ. ] 


સલાલગશ્યુપિમન્નાનાં હ્વમજકવવા રૃરિઃ! 
શદ નૌલાનાવ ત વનજ સવમરીગતના॥ [ કેશવ ] 


સળવર્વુષ્લ્ય તત્પ્રલારાત્નજોધતઃ 1 
સુઝ મન્ષષિયુપ: ક્યાદ્િસિ સોટાર્થતેવ્રહૂઃ ॥ | શ્રીધર ] 


રર. છં સટ્લર્િિ મીવઝનવય્સીસાવૂતનિવટયુ થજાવિયારયાં યોના ખૌ#નં 
શુતરદુવારે “ જેલલન્યાડયોમો ' નાતાપ્ટાર્શોડવ્યાય ॥ [૧૮]. 
એ પ્રમાણે ઉપનિવદ, બહમવિવ્યા તથા મોગશાઅરૂપ “કશ્ીમદ્ભશવદ્‌ગીતા' 
સાં થીમૃષ્યુ તયા અ્જુ'નતા સ વાદ વિષે 'મોક્ષસ'ન્યાસચોગ' નામતે! સઢાર૨ 
, અષ્યાય સપૂયુ'. 


જં પણર: પૂઈત્િર્ટ પર્ણાત્બકુયચ્યલે | 
હન વૂર્ગનારવ જૂસેવાવસિયલે॥ 
ફેંક શાઈરતઃ શાસ્તિ: શાસ્તિડ 


અષ્યાય ૨૮ સે! સ'પૂસુ 


॥ રતિ થીમરૂમવવ્મીવા સમાતા ॥ 


શ્રી ફૃૂષ્ણાપજ્મરતુ 


